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Îòêðûòèå íîâûõ ìàãíèòîõèìè÷åñêèõ ÿâëå-
íèé íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíî ñ äîêàçàòåëüñòâîì
ìàãíèòíûõ âîçäåéñòâèé íà ïðîòåêàíèå õèìè-
÷åñêèõ ðåàêöèé, âëèÿíèÿ íà õèìè÷åñêèå è áèî-
õèìè÷åñêèå ïðîöåññû äàæå ñëàáûõ ìàãíèòíûõ
ïîëåé íàïðÿæåííîñòüþ 100—1000 ýðñòåä. Ïðî-
áëåìû âçàèìîäåéñòâèÿ ìàãíèòíûõ ïîëåé è æè-
âûõ ñèñòåì ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé íîâîé îáëàñòè
áèîëîãèè — ìàãíèòîáèîëîãèè [5]. Ìàãíèòîñòè-
ìóëÿöèÿ ó ÷åëîâåêà âïåðâûå áûëà âûïîëíåíà
A.D’Arsonval â 1896 ã. Ïðè ñòèìóëÿöèè çàòû-
ëî÷íîé îáëàñòè èñïûòóåìûå îòìå÷àëè çðèòåëü-
íûå âñïûøêè — ôîñôåíû. Â 1985 ã. ãðóïïà ó÷å-
íûõ Øåôôèëäñêîãî óíèâåðñèòåòà âî ãëàâå ñ
A.Barker [9] ñîçäàëà ìàãíèòíûé ñòèìóëÿòîð,
ñïîñîáíûé âîçáóæäàòü äâèãàòåëüíóþ êîðó ÷å-
ëîâåêà ÷åðåç êîñòè ÷åðåïà. Ýòîò ìåòîä ïîëó-
÷èë íàçâàíèå òðàíñêðàíèàëüíîé ìàãíèòíîé ñòè-
ìóëÿöèè (ÒÌÑ). Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè áà-
çèðóþòñÿ íà ïðèíöèïå ïîâòîðÿþùåéñÿ ìàãíèò-
íîé ñòèìóëÿöèè ñ ÷àñòîòîé äî 50 Ãö. Ðÿäîì
èññëåäîâàíèé áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ÒÌÑ, íàðÿ-
äó ñ âîçáóæäàþùèì äåéñòâèåì íà êîðó ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, äàåò è äåçàêòèâèðóþùèé ýôôåêò,
÷òî çàâèñèò îò îáëàñòè ïðèëîæåíèÿ âîçäåé-
ñòâèÿ, à òàêæå îò ôèçè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ìàã-
íèòíîãî ïîëÿ. Â ïîñëåäíèå ãîäû ÒÌÑ âñå áîëåå
øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷å-
íèÿ çàáîëåâàíèé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòå-
ìû, ïðèçíàí áèîëîãè÷åñêèé ýôôåêò ýëåêòðî-
ìàãíèòíûõ ïîëåé, õîòÿ ìåõàíèçìû èõ áèîëîãè-
÷åñêîãî äåéñòâèÿ è âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ
èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî [12,13,15—19].

Öåëüþ ðàáîòû áûëà ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà

äèíàìèêè êëèíè÷åñêèõ äàííûõ, ýëåêòðîýíöåôà-
ëîãðàôè÷åñêèõ (ÝÝÃ) ïîêàçàòåëåé ñóäîðîæíîé
ãîòîâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà è öåðåáðîâàñêóëÿð-
íîé ðåàêòèâíîñòè (ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâîé
äîïïëåðîãðàôèè — ÓÇÄÃ) ïðè êîìáèíèðîâàí-
íîì ëå÷åíèè ñ èñïîëüçîâàíèåì äîçèðîâàííîé
ÒÌÑ ó áîëüíûõ ñ ðåçèñòåíòíûìè ôîðìàìè ýïè-
ëåïñèè è ýïèëåïòè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ.

Ó îáñëåäîâàííûõ 36 ïàöèåíòîâ (21 ìóæ÷è-
íà è 15 æåíùèí) â âîçðàñòå îò 16 äî 42 ëåò â
ñòðóêòóðå ïàðîêñèçìîâ ïðåîáëàäàëè êîìïëåê-
ñíûå ïàðöèàëüíûå è âòîðè÷íî-ãåíåðàëèçîâàí-
íûå ïðèïàäêè. Áîëüíûõ ðàñïðåäåëèëè ïî ôîð-
ìàì ýïèëåïñèè, ó 26 ïàöèåíòîâ ïðåîáëàäàëà
ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ âèñî÷íî-äîëåâàÿ ôîðìà (òàáë.
1). Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿëà îò 2
äî 12 ëåò. Íåîáõîäèìûìè óñëîâèÿìè äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ êóðñà ÒÌÑ ÿâëÿëèñü: äîáðîâîëüíîå
ñîãëàñèå áîëüíîãî, ïàðöèàëüíàÿ ðåçèñòåíòíàÿ
ê òåðàïèè ôîðìà ýïèëåïñèè èëè ýïèëåïòè÷åñ-
êîãî ñèíäðîìà, ïðèåì êîìáèíèðîâàííîé ïðî-
òèâîýïèëåïòè÷åñêîé òåðàïèè ñ êîíòðîëåì ïðè-
ïàäêîâ ìåíåå 50%, ÷àñòîòà ïðèñòóïîâ â òå÷å-
íèå ïîñëåäíèõ 6 ìåñ — 1 è áîëåå â íåäåëþ,
îòñóòñòâèå ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè è ïðîãðåñ-
ñèðóþùåãî íåâðîëîãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ ÒÌÑ
áûëè: áåðåìåííîñòü, ïðèåì àíòèäåïðåññàíòîâ
è íåéðîëåïòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, íàëè÷èå èñ-
êóññòâåííîãî âîäèòåëÿ ðèòìà (ñîãëàñíî ïðîòî-
êîëó ìåæäóíàðîäíîãî èññëåäîâàâèÿ ¹97-N-0092
«Drug Refractory Partial Epilepsy, a Therapeutic
Trial with Transcranial Magnetic Stimulation»).

Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè êîìïëåêñíîå
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êëèíèêî-íåéðîôèçèîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå,
êîòîðîå âêëþ÷àëî â ñåáÿ: èññëåäîâàíèå íåâðî-
ëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîå òå-

ñòèðîâàíèå, êîíñóëüòàöèè íåéðîîôòàëüìîëî-
ãà, îòîëàðèíãîëîãà, òåðàïåâòà, à òàêæå ïðî-
âåäåíèå ÝÊÃ, êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, ðå-
îýíöåôàëîãðàôèè, ýõîýíöåôàëîñêîïèè, ÝÝÃ,
ÓÇÄÃ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, â ðÿäå ñëó÷à-
åâ — ìàãíèòîðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè è ïîçèò-

ðîííî-ýìèññèîííîé òîìîãðàôèè. Äèàãíîç âåðè-
ôèöèðîâàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè è
ïðèíöèïàìè ïåðåñìîòðåííîé êëàññèôèêàöèè
ýïèëåïñèè è ýïèëåïòè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ Ìåæ-
äóíàðîäíîé ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêîé ëèãè (1989)
[4,8].

ÒÌÑ çàòûëî÷íîé îáëàñòè âûïîëíÿëè ñ ïî-
ìîùüþ ñåðèéíîãî ñòèìóëÿòîðà «ÀÂÈÌÏ» (Ðîñ-
ñèÿ) åæåäíåâíî â òå÷åíèå 3 íåä â îäíî è òî æå
âðåìÿ ñóòîê â èçîëèðîâàííîé êîìíàòå ñ èñêëþ-
÷åíèåì âíåøíèõ ðàçäðàæåíèé. Êàòóøêó äèà-
ìåòðîì 10 ñì ïðèêëàäûâàëè êîíòàêòíî ê çàòû-

ëî÷íîé îáëàñòè ïàöèåíòà. Èñïîëüçîâàëè ñëå-
äóþùèå ïàðàìåòðû âîçäåéñòâèÿ: ÷àñòîòà — äî
10 Ãö, èíäóêöèÿ ìàãíèòíîãî ïîëÿ íà ïèêå —
äî 1,2 Òë, ýêñïîçèöèÿ — 2 ìèí. Êëèíèêî-íåé-
ðîôèçèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îñóùåñòâëÿ-
ëè â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ: äî ïðèìåíåíèÿ äîçè-

ðîâàííîé ÒÌÑ çàòûëî÷íîé îáëàñòè, ÷åðåç 2 íåä,
â êîíöå êóðñà, ñïóñòÿ 4 íåä ïîñëå îêîí÷àíèÿ
êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè; ÝÝÃ-êîíòðîëü ôî-
íîâîé àêòèâíîñòè — åæåíåäåëüíî.

Áèîýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ãîëîâíîãî
ìîçãà ðåãèñòðèðîâàëè íà öèôðîâîì ýëåêòðîýí-

öåôàëîãðàôå «DX-NT32» (Óêðàèíà) ñ èñïîëü-
çîâàíèåì îáùåïðèíÿòîé ñõåìû íàëîæåíèÿ ýëåê-

òðîäîâ «10—20» ïðè ðàçëè÷íûõ ìîíòàæàõ, ïðî-
âîäèëè çàïèñü ôîíîâîé ìåæïðèñòóïíîé àêòèâ-
íîñòè â òå÷åíèå 20 ìèí, ñòàíäàðòíûå ïðîáû ñ

îòêðûâàíèåì ãëàç, ãèïåðâåíòèëÿöèåé, ðèòìè-
÷åñêîé è òðèããåðíîé ôîíî-, ôîòîñòèìóëÿöèåé.
Îïðåäåëÿëè ñëåäóþùèå êîëè÷åñòâåííûå ïîêà-
çàòåëè: ñïåêòðàëüíàÿ ïëîòíîñòü ìîùíîñòè (â
ìêÂ2) ïî îñíîâíûì ÷àñòîòíûì äèàïàçîíàì (äåëü-
òà-, òåòà-, àëüôà-, áåòà

1
- è áåòà

2
), ñïåêòðî-

ãðàììû, ñðåäèííàÿ ÷àñòîòà, èíäåêñ ïàðîêñèç-
ìàëüíîñòè [2], èíäåêñ äåëüòà-òåòà/àëüôà-áåòà
â ôîíîâîé çàïèñè, âî âðåìÿ ãèïåðâåíòèëÿöèè
[2—4]. Îöåíèâàëè òàêæå ñäâèã â ÷àñòîòå äîìè-
íèðóþùåãî ðèòìà, ìåæïîëóøàðíóþ àñèììåò-
ðèþ ïî àëüôà-ðèòìó è ïàòîëîãè÷åñêèì ôîð-
ìàì àêòèâíîñòè.

ÓÇÄÃ-èññëåäîâàíèå ýêñòðà- è èíòðàêðàíè-
àëüíûõ àðòåðèé âûïîëíÿëè íà àïïàðàòå «Ñïåê-
òðîìåä-325» (Ðîññèÿ). Îïðåäåëÿëè ëèíåéíûå ñêî-
ðîñòè êðîâîòîêà (ËÑÊ), èíäåêñ öèðêóëÿòîðíî-
ãî ñîïðîòèâëåíèÿ (ÈÖÑ), èíäåêñ ïóëüñàöèè
(ÈÏ), êîýôôèöèåíò àñèììåòðèè ËÑÊ, ñïåêò-

ðàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè, ïðèçíàêè àêòèâàöèè
êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà. Ïðîòîêîë èññëåäî-
âàíèÿ îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àë â ñåáÿ ïðîâåäåíèå
ôóíêöèîíàëüíî-êîìïðåññèîííûõ ïðîá ïðè ìî-
íèòîðèðîâàíèè ñåãìåíòà M

1
 ñðåäíåé ìîçãîâîé

àðòåðèè (ÑÌÀ) äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè àóòî-

ðåãóëÿòîðíûõ ìåõàíèçìîâ ïî «ïðåõîäÿùåìó
ãèïåðåìè÷åñêîìó îòâåòó» [10] ñ ïîñëåäóþùèì
ðàñ÷åòîì êîýôôèöèåíòà îâåðøóòà [6]. Äëÿ îöåí-
êè öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ðåàêòèâíîñòè â êàðî-
òèäíîì è âåðòåáðîáàçèëÿðíîì ñîñóäèñòûõ áàñ-
ñåéíàõ ïðîâîäèëè âåíòèëÿöèîííûå òåñò-íàãðóç-

êè â âèäå ãèïîâåíòèëÿöèè (çàäåðæêà äûõàíèÿ
íà 30—40 ñ) è ãèïåðâåíòèëÿöèè (40—60 ñ) [14]
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ñ ïîñëåäîâàòåëüíîé îöåíêîé êðîâîòîêà â îáåèõ
ÑÌÀ, îñíîâíîé àðòåðèè (ÎÀ). Ïî ðåçóëüòàòàì
ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá ðàññ÷èòûâàëè êîýôôè-
öèåíòû ðåàêòèâíîñòè íà ãèïåð- (Kp+) è ãèïî-
êàïíè÷åñêóþ (Kp-) íàãðóçêè, èíäåêñ öåðåáðî-
âàñêóëÿðíîé ðåàêòèâíîñòè (ÖÂÐ) [1,7,15].

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ áûëà ïðîâåäåíà â ýëåêòðîííûõ òàáëèöàõ
Microsoft Excel ñ èñïîëüçîâàíèåì t-òåñòà Ñòüþ-
äåíòà.

Óæå ÷åðåç 2 íåä ëå÷åíèÿ ó 28 (76%) áîëü-
íûõ îòìå÷àëè ñíèæåíèå ÷àñòîòû, ïðîäîëæè-

òåëüíîñòè è òÿæåñòè ïðîòåêàíèÿ ýïèëåïòè÷åñ-
êèõ ïðèïàäêîâ, êîíòðîëü çà ïðèïàäêàìè óâå-
ëè÷èëñÿ äî 75%. Êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå ïðÿ-
ìî êîððåëèðîâàëî ñ ïîëîæèòåëüíîé äèíàìè-
êîé äàííûõ ÝÝÃ. Ñïóñòÿ îäíó íåäåëþ íà ôîíå
ïðîâîäèìîé ÒÌÑ ðåãèñòðèðîâàëè óëó÷øåíèå

ïðîñòðàíñòâåííî-÷àñòîòíîé ñòðóêòóðû àëüôà-
ðèòìà, óìåíüøåíèå äåçîðãàíèçàöèè è ãèïåð-
ñèíõðîíèè, óâåëè÷åíèå ìîùíîñòè àëüôà-àêòèâ-
íîñòè, ñíèæåíèå èíäåêñîâ ýïèëåïòè÷åñêèõ ïàò-
òåðíîâ, ïàðîêñèçìàëüíîñòè (òàáë. 2), ñïåêòðàëü-
íîé ïëîòíîñòè ìîùíîñòè ôîêóñîâ äåëüòà- è

òåòà-àêòèâíîñòè. Òàêæå íàáëþäàëè ñìåùåíèå
ïèêà ÷àñòîò â äèàïàçîíå 10—12 Ãö. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ ñòè-
ìóëÿöèþ çàòûëî÷íîé îáëàñòè, íè ó îäíîãî èç
áîëüíûõ íå çàðåãèñòðèðîâàëè èððèòàòèâíî-ïà-
ðîêñèçìàëüíûõ èçìåíåíèé áèîýëåêòðîãåíåçà â

çàòûëî÷íûõ îòâåäåíèÿõ. Ó 6 (16%) ïàöèåíòîâ
îòñóòñòâîâàëà äèíàìèêà êëèíèêî-íåéðîôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Ó 2 áîëüíûõ ïîñëå òðå-
òüåãî ñåàíñà ÒÌÑ îòìåíèëè èç-çà ïîÿâëåíèÿ
æàëîá íà ãîëîâíóþ áîëü.

Ïðè ïðîâåäåíèè ÓÇÄÃ äî íà÷àëà êîìáèíè-

ðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ó 32 (89%) ïàöèåíòîâ âûÿ-

âèëè àñèììåòðè÷íûé ìàãèñòðàëüíûé êðîâîòîê
ïî ÑÌÀ, èç íèõ ó 23 (64%) — ñî ñíèæåíèåì
ËÑÊ, ó 9 (25%) — ñ ãèïåðïåðôóçèåé íà ñòîðî-
íå èäåíòèôèöèðîâàííîãî ýïèëåïòè÷åñêîãî î÷à-
ãà. Êîëåáàíèÿ êîýôôèöèåíòà àñèììåòðèè ñî-
ñòàâèëè 20%. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîêàçàòå-

ëè ËÑÊ íå âûõîäèëè çà ïðåäåëû âîçðàñòíûõ
âåëè÷èí. Ó 29 (80,5%) ÷åëîâåê îòìå÷àëè îäíî-
ñòîðîííåå ïîâûøåíèå ÈÏ è ÈÖÑ ïî èíòðàêðà-
íèàëüíûì ñîñóäàì, ÷òî êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâî-
âàëî î âàçîêîíñòðèêöèè àðòåðèé ìàëîãî êàëèáðà
íà ñòîðîíå î÷àãà ýïèëåïòè÷åñêîé àêòèâíîñòè,
ïîäòâåðæäåííîãî êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûìè

äàííûìè. Ïðè èññëåäîâàíèè ìåòàáîëè÷åñêîãî
êîíòóðà àóòîðåãóëÿöèè ìîçãîâîãî êðîâîòîêà ó
äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ âûÿâèëè ïðåèìó-
ùåñòâåííîå ñíèæåíèå öåðåáðîâàñêóëÿðíîãî ðå-
çåðâà ÎÀ ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì áàññåéíîâ
îáåèõ ÑÌÀ. Ïðè ýòîì ðåãèñòðèðîâàëè ãèïî- ëèáî

àðåàêòèâíóþ ðåàêöèþ íà äèëàòàöèþ â ñî÷åòà-
íèè ñ ãèïåððåàêòèâíîé èëè íîðìîðåàêòèâíîé
ðåàêöèåé ñîñóäèñòîé ñòåíêè íà êîíñòðèêöèþ
(òàáë. 3). Ïðè àíàëèçå ñïåêòðîãðàìì ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ïàòòåðíîâ íå îòìå÷àëè. Ó 7 (19%) ÷åëî-
âåê ðåçóëüòàòû ÓÇÄÃ-èññëåäîâàíèÿ íå èñêëþ-

÷àëè âîçìîæíîñòè íàëè÷èÿ çàäíåé òðèôóðêà-
öèè íà ñòîðîíå ëîêàëèçàöèè ôîêóñà ýïèëåïòè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè.

Äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé ÓÇÄÃ-ïîêàçàòåëåé äî
è ïîñëå êóðñà ÒÌÑ íå âûÿâèëè.

Â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå [12,13,15—19]

ïðèâîäÿòñÿ äàííûå î òîì, ÷òî ïðèìåíåíèå íèç-
êî÷àñòîòíîé ìàãíèòíîé ñòèìóëÿöèè çàòûëî÷-
íîé è òåìåííîé îáëàñòåé ó áîëüíûõ ýïèëåïñè-
åé äàåò ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò â âèäå ñíèæå-
íèå ÷àñòîòû, òÿæåñòè è äëèòåëüíîñòè òå÷åíèÿ
ýïèëåïòè÷åñêîãî ñóäîðîæíîãî ïàðîêñèçìà, ÷òî

( ).
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ñîïîñòàâëÿåòñÿ ñ ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé
ïîêàçàòåëåé áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà.

Ýôôåêò ëå÷åíèÿ ÒÌÑ ó ýòèõ áîëüíûõ ñîõðà-
íÿëñÿ íà ïðîòÿæåíèè 6 íåä íàáëþäåíèÿ. Áîëü-
íûå îòìå÷àëè óëó÷øåíèå ñíà, ïàìÿòè, âíèìà-
íèÿ, ðàáîòîñïîñîáíîñòè, ñòàáèëèçàöèþ ýìîöè-
îíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìà-
íèå òîò ôàêò, ÷òî ÒÌÑ îêàçàëàñü ýôôåêòèâ-
íîé ïðè êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè áîëüíûõ

ñèìïòîìàòè÷åñêîé ïàðöèàëüíîé è ãåíåðàëèçî-
âàííîé ìèîêëîíè÷åñêîé ýïèëåïñèåé.

Íàøè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î öåëåñî-
îáðàçíîñòè ïðèìåíåíèÿ ÒÌÑ â ëå÷åíèè áîëü-
íûõ ñ ðåçèñòåíòûìè ïàðöèàëüíûìè ôîðìàìè
ýïèëåïñèè.

Òàêèì îáðàçîì, äîçèðîâàííàÿ ÒÌÑ çàòû-
ëî÷íîé îáëàñòè ïîëîæèòåëüíî âëèÿëà íà òå÷å-
íèå çàáîëåâàíèÿ ó áîëüíûõ ïàðöèàëüíîé ýïè-
ëåïñèåé, ðåçèñòåíòíîé ê òåðàïèè, ïðè óñëî-
âèè ñòðîãîãî ñîáëþäåíèÿ êðèòåðèåâ îòáîðà (ñì.
âûøå). Íå ïðîòèâîïîñòàâëÿÿ äðóãèì ìåòîäàì

òåðàïèè ñïîñîá êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ äàí-
íîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ÒÌÑ, ìû ïðåäïðèíÿëè ïîïûòêó íà îñíîâàíèè
ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêîãî è èíñòðóìåíòàëüíî-
ãî èññëåäîâàíèé ðàçðàáîòàòü êîìïëåêñ èíôîð-
ìàòèâíûõ êëèíèêî-íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ êðè-

òåðèåâ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, îáîñíîâàíèÿ âûáîðà êîìáèíè-
ðîâàííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ÒÌÑ,

òåêóùåãî êîíòðîëÿ âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ. Íàì ïðåä-
ñòàâëÿþòñÿ îáîñíîâàííûìè è ïåðñïåêòèâíûìè

äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ îïòèìèçà-
öèè òàêòèêè è ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè êîì-
áèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÒÌÑ
ó áîëüíûõ ñ ðåçèñòåíòíûìè ôîðìàìè ýïèëåï-
ñèè è ýïèëåïòè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ.
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Îö³íêà ÅÅÃ- òà ÓÇÄÃ-ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ ç
ðåçèñòåíòíèìè ôîðìàìè åï³ëåïñ³¿ òà

åï³ëåïòè÷íèõ ñèíäðîì³â ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ
ç âèêîðèñòàííÿì òðàíñêðàí³àëüíî¿ ìàãí³òíî¿

ñòèìóëÿö³¿ ïîòèëè÷íî¿ ä³ëÿíêè

Æèë³íñüêà Ã.Â., ×åáîòàðüîâà Ë.Ë.

Â ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ, åëåê-
òðîåíöåôàëîãðàô³÷íèõ òà óëüòðàñîíîäîïïëåðîãðàô³÷íèõ
äîñë³äæåíü ó 36 õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ òà åï³ëåïòè÷í³ ñèí-
äðîìè ç ôîðìàìè, ðåçèñòåíòíèìè äî ìåäèêàìåíòîçíî¿
òåðàï³¿. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ â äèíàì³ö³ êóðñó êîìá³-
íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì íèçüêî÷àñòîòíî¿
òðàíñêðàí³àëüíî¿ ìàãí³òíî¿ ñòèìóëÿö³¿ ïîòèëè÷íî¿ ä³ëÿíêè.
Âñòàíîâëåíî, ùî ïîçèòèâíèé êë³í³÷íèé åôåêò ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ïîçèòèâíèìè çì³íàìè ³íäåêñ³â ïàðîêñèçìàëü-
íîñò³, ñïåêòðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ïîòóæíîñò³ â ð³çíèõ ÷àñ-
òîòíèõ ä³àïàçîíàõ, öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿ ðåàêòèâíîñò³.

Estimation of EEG and USDG indices in
patients suffering of drug resistent epilepsy
and epilepsy seizures during treatment with

use TMS on the occipital area

Zhylinska A.V., Chebotaryova L.L.

Clinical, electroencephalographycal and transcranial
ultrasound dopplerography parameters were investigat-
ed in 36 patients suffering of drug resistent epilepsy and
epilepsy seizures in dynamics of  the combined treat-
ment with use low-frequency transcranial magnetic stim-
ulation (TMS) of  the occipital area. Changes were esti-
mated according to a control above seizures, index of
paroxysm and spectral density of power on various fre-
quency ranges, and cerebrovascular reactivity. The in-
terrelation of clinical improvement with researched pa-
rameters on a background of application low-frequency
ÒÌÑ of  occipital area was established.

Îöåíêà ÝÝÃ- è ÓÇÄÃ-ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ ñ ðåçèñòåíòíûìè ôîðìàìè ýïèëåïñèè
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äî ñòàòò³ Æèë³íñüêî¿ Ã.Â., ×åáîòàðüîâî¿ Ë.Ë. «Îö³íêà ÅÅÃ- òà ÓÇÄÃ-ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ ç ðåçèñòåíòíè-
ìè ôîðìàìè åï³ëåïñ³¿ òà åï³ëåïòè÷íèõ ñèíäðîì³â ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì òðàíñêðàí³àëüíî¿
ìàãí³òíî¿ ñòèìóëÿö³¿ ïîòèëè÷íî¿ ä³ëÿíêè»

Ïèòàííÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðåçèñòåíòí³ ôîðìè åï³ëåïñ³¿ òà åï³ëåïòè÷íèõ ñèíäðîì³â äîñ³ çàëèøàþòüñÿ àêòó-
àëüíèìè. Äëÿ îïòèì³çàö³¿ ìåòîäèêè ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ âåëèêå çíà÷åííÿ íàäàºòüñÿ ä³àãíîñòèö³ ç âèêîðèñòàí-
íÿì ñó÷àñíèõ ³íòðîñïåêòèâíèõ òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåòîä³â, ³íäèâ³äóàëüíîìó òà ðàö³îíàëüíîìó ï³äõîäó äî
ìåäèêàìåíòîçíî¿, îñòàíí³ì ÷àñîì — ³ íåìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿. Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ,
åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³÷íèõ òà óëüòðàñîíîäîïïëåðîãðàô³÷íèõ äîñë³äæåíü ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ òà åï³ëåïòè÷í³
ñèíäðîìè â äèíàì³ö³ êóðñó êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì íèçüêî÷àñòîòíî¿ òðàíñêðàí³àëüíî¿ ìàãí³ò-
íî¿ ñòèìóëÿö³¿ ïîòèëè÷íî¿ ä³ëÿíêè. Àâòîðè ðîáîòè, ãðóíòóþ÷èñü íà çàãàëüíîïðèéíÿòèõ òà íîâ³òí³õ åëåêòðîô³ç³îëî-
ã³÷íèõ êðèòåð³ÿõ îö³íêè êë³í³÷íî¿ ôîðìè åï³ëåïñ³¿ òà ñóäîìíî¿ ãîòîâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó, ìàþòü íà ìåò³ âèêîðè-
ñòîâóâàòè òàêîæ îö³íêó îñîáëèâîñòåé öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè òà ðåàêòèâíîñò³ àðòåð³é ãîëîâíîãî ìîçêó ç
ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü ³ çä³éñíåííÿ êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ìàã-
í³òîòåðàï³¿. Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ðåçóëüòàò³â ÅÅÃ äîñë³äæåíü ï³äòâåðäæóº êë³í³÷í³ äàí³ àâòîð³â ïðî ïîçèòèâíèé
âïëèâ çàñòîñîâàíîãî ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî òðàíñêðàí³àëüíà ìàãí³òíà ñòèìóëÿö³ÿ â îñòàííº
äåñÿòèð³÷÷ÿ íàáóâàº âñå á³ëüøîãî ïîøèðåííÿ â íåâðîëîã³¿, ÿê ç ä³àãíîñòè÷íîþ, òàê ³ ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ. Ïðîâå-
äåíå àâòîðàìè äîñë³äæåííÿ óçãîäæóºòüñÿ ç ö³ºþ òåíäåíö³ºþ. Ïðîòå, íà æàëü, â ñòàòò³ â³äñóòí³ êàòàìíåñòè÷í³ äàí³,
ðåêîìåíäàö³¿ ç âïðîâàäæåííÿ çàïðîïîíîâàíîãî àëãîðèòìó êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ïîòðåáóþòü ïîð³âíÿëüíî¿
îö³íêè íà çíà÷íîìó çà îáñÿãîì ìàòåð³àë³, áàæàíå á³ëüø äåòàëüíå îáãîâîðåííÿ ³íôîðìàòèâíîñò³ ïîçèòèâíèõ çì³í
³íäåêñ³â ïàðîêñèçìàëüíîñò³, ñïåêòðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ïîòóæíîñò³ â ð³çíèõ ÷àñòîòíèõ ä³àïàçîíàõ, öåðåáðîâàñêóëÿð-
íî¿ ðåàêòèâíîñò³. Ö³ íåäîë³êè â ö³ëîìó ö³êàâî¿ ðîáîòè, ÿê ³ çäîáóòêè àâòîð³â, ðîáëÿòü îáãðóíòîâàíèì ¿õ âèñíîâîê
ïðî äîö³ëüí³ñòü ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ ç ìåòîþ îïòèì³çàö³¿ òàêòèêè òà ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ êîìá³íîâàíî-
ãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðåçèñòåíòí³ ôîðìè åï³ëåïñ³¿ òà åï³ëåïòè÷íèõ ñèíäðîì³â.

Äîêòîð ìåä. íàóê ïðîô. Ëàïîíîãîâ Î.Î.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà

ÀÌÍ Óêðà¿íè

Æèëèíñêàÿ À.Â., ×åáîòàðåâà Ë.Ë.




