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Â ñ ò ó ï .  Óïðîäîâæ áàãàòîâ³êîâî¿ ³ñòîð³¿ ìå-
äèöèíè ë³êàð³ äîêëàäàëè áàãàòî çóñèëü äëÿ ïî-
øóêó øëÿõ³â ïîäîëàííÿ òðèãåì³íàëüíî¿ íå-
âðàëã³¿ — ãîñòðîãî ³íòåíñèâíîãî ïàðîêñèçìàëü-
íîãî ðåêóðåíòíîãî áîëþ ó ä³ëÿíö³ îáëè÷÷ÿ [5,
14]. Íà ñüîãîäí³ 4—5, à â îêðåìèõ ðåã³îíàõ —
25—30 ïàö³ºíò³â íà 100 000 íàñåëåííÿ ñêàðæàòü-
ñÿ íà á³ëü ïî õîäó îäí³º¿ àáî âñ³õ ã³ëîê òð³é÷à-
ñòîãî íåðâà (ÒÍ) ó ò³é ÷è ³íø³é ïîëîâèí³ îá-
ëè÷÷ÿ, à ³íêîëè ç äâîõ áîê³â. Íåâðàëã³ÿ òð³é÷à-
ñòîãî íåðâà (ÍÒÍ) âèíèêàº ó ëþäåé ð³çíîãî â³êó,
÷àñò³øå ó ë³òí³õ ïàö³ºíò³â [3, 6, 7]. ×àñòîòà
çàõâîðþâàííÿ á³ëüøà ó æ³íîê, â ñåðåäíüîìó
ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ æ³íêàìè é ÷îëîâ³êàìè ñòà-
íîâèòü 3:1 [13]. ÍÒÍ ïîñ³äàº çíà÷íå ì³ñöå ñåðåä
³íøèõ áîëüîâèõ ñèíäðîì³â, áàãàòî ïèòàíü ùîäî
åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàííÿ íå ç’ÿñî-
âàí³. Îñîáëèâî, âèá³ð â³äïîâ³äíî¿ òàêòèêè ë³êó-
âàííÿ, ùî óñêëàäíþºòüñÿ ÷åðåç âèñîêó ÷àñòîòó
ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ. ×àñòî êîíñåðâàòèâí³
ìåòîäè ë³êóâàííÿ íååôåêòèâí³ ÷åðåç ðåçèñ-
òåíòí³ñòü ÍÒÍ. Õâîð³ âíàñë³äîê íåñòåðïíîãî áîëþ
íà òðèâàëèé ÷àñ âòðà÷àþòü ïðàöåçäàòí³ñòü,
ô³çè÷íî é ïñèõ³÷íî âèñíàæóþòüñÿ, íàìàãàþ÷èñü
çâ³ëüíèòèñü â³ä áîëþ àæ äî ñïðîá ñàìîãóáñòâà
[2, 9, 11]. Óñå öå âïëèâàº íà ÿê³ñòü æèòòÿ
ïàö³ºíò³â ³ âèìàãàº çä³éñíåííÿ ðàäèêàëüíèõ ìå-
òîä³â — õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. ßê ïðàâèëî,
âèêîðèñòîâóþòü çàãàëüíîïðèéíÿò³ ìåòîäè —
áëîêàäó, àëêîãîë³çàö³þ, ùî íå çàâæäè âèïðàâ-
äàíå. Îñòàíí³ì ÷àñîì âïðîâàäæåí³ íîâ³ ìåòîäè-
êè áëîêàäè, ì³í³³íâàçèâí³ òà ôóíêö³îíàëüíî-
àíàòîìîçáåð³ãàþ÷³ ìåòîäè îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ [2, 6, 15]. Öå, çâè÷àéíî, ðîçøèðèëî ìîæ-
ëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÍÒÍ, ïðîòå çó-
ìîâèëî ïåâí³ òðóäíîù³ ó âèáîð³ îïòèìàëüíîãî
ìåòîäó äëÿ êîæíîãî õâîðîãî, ùî ïîâ’ÿçàíå ç
ïîë³åò³îëîã³÷í³ñòþ çàõâîðþâàííÿ, ñêëàäí³ñòþ
éîãî ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â, ùî ïåâíîþ
ì³ðîþ çàëåæàòü â³ä òðèâàëîñò³ ïåðåá³ãó ïàòî-

ëîã³÷íîãî ïðîöåñó [4, 15], à òàêîæ, ìîæëèâî, ç
íåäîñòàòíüîþ ³íôîðìîâàí³ñòþ ë³êàð³â-ïðàêòèê³â
ïðî òîé ÷è ³íøèé ìåòîä õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àí-
íÿ â ë³êóâàíí³ ÍÒÍ. Îòæå, áåðó÷è äî óâàãè
äàí³ ë³òåðàòóðè, òà âèêîðèñòîâóþ÷è âëàñíèé
äîñâ³ä, ìè âèçíà÷èëè ìåòîþ ðîáîòè ïîð³âíÿëü-
íó õàðàêòåðèñòèêó åôåêòèâíîñò³ çàãàëüíîïðèé-
íÿòèõ òà ñó÷àñíèõ ÷åðåçøê³ðíèõ õ³ðóðã³÷íèõ ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ ÍÒÍ [12].

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ

Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 120
õâîðèõ ç ÍÒÍ â³êîì â³ä 45 äî 78 ðîê³â (ó ñåðåä-
íüîìó 61 ð³ê), ÿêèõ ë³êóâàëè ó êë³í³ö³ â³äíîâ-
íî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ ó ïåð³îä ç 1995 ïî 2000 ð. Íå-
âðàëã³ÿ ², ²² ã³ëîê âèÿâëåíà ó 24 õâîðèõ, ²²
ã³ëêè — ó 24, ²² òà ²²² ã³ëîê — ó 54, ²²²
ã³ëêè — ó 12, âñ³õ (², ²², ²²²) ã³ëîê — ó 6. Ïðà-
âîá³÷íà ÍÒÍ â³äçíà÷åíà ó 66 (55%) õâîðèõ, ë³âî-
á³÷íà — ó 54 (45%), äâîá³÷íà ç óðàæåííÿì ²²,
²²² ã³ëîê — â 1. Çàõâîðþâàííÿ, âèÿâëåíå ó 84
(70%) æ³íîê òà 36 (30%) ÷îëîâ³ê³â, ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ñòàíîâèëo 2,3:1. Îáñòåæåííÿ õâîðèõ âêëþ-
÷àëî íåâðîëîã³÷íèé, ñòîìàòîëîã³÷íèé, ñîìàòè÷-
íèé îãëÿä, çàñòîñóâàííÿ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìå-
òîä³â (ðåíòãåíîãðàô³¿, êîìï’þòåðíî¿ òà ìàãí³-
òîðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ ãîëîâè ³ øèéíîãî
â³ää³ëó õðåáòà).

Êë³í³÷íèìè îçíàêàìè çàõâîðþâàííÿ áóëè
ñèìïòîìè, õàðàêòåðí³ íà òîìó åòàï³, êîëè êîí-
ñåðâàòèâí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ñòàþòü íååôåê-
òèâíèìè [5, 8, 9] — íàïàäîïîä³áíèé êîðîòêî-
÷àñíèé á³ëü â çîí³, ùî ³ííåðâóºòüñÿ ã³ëêîþ ÒÍ,
çàëó÷åíîþ äî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Á³ëü âè-
íèêàâ ïåðåâàæíî âäåíü, òðèâàë³ñòü éîãî â³ä
ê³ëüêîõ ñåêóíä äî 2 õâ, ³íòåíñèâí³ñòü ó ñåðåä-
íüîìó 8 — 10 ðàç³â çà äîáó, ³íêîëè çíà÷íî
á³ëüøå. Ó 72 (60%) õâîðèõ âèÿâëÿëè òðèãåðí³
(êóðêîâ³) çîíè, ñòèìóëÿö³ÿ ÿêèõ (ãîë³ííÿ, æó-
âàííÿ, ðîçìîâà, äîòèê äî øê³ðè òîùî) â ì³æíà-
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ïàäîâèé ïåð³îä ñïðè÷èíÿëà ãîñòðèé íàïàäîïî-
ä³áíèé ñòð³ëÿþ÷èé íåñòåðïíèé á³ëü, ÷àñò³øå â
ä³ëÿíö³, ñóì³æí³é ç òî÷êîþ âõîäó óðàæåíî¿ ã³ëêè
ÒÍ â êàíàëè ÷åðåïà. Ïîøèðþþ÷èñü íà âñþ çîíó,
ùî ³ííåðâóºòüñÿ ã³ëêîþ ÒÍ, íåð³äêî á³ëü âèÿâ-
ëÿëè ³ íà ä³ëÿíö³ ³ííåðâàö³¿ ñóñ³äí³õ ã³ëîê. Ó 54
(45%) ïàö³ºíò³â ó ì³æíàïàäíèé ïåð³îä ñïîñòåð-
³ãàëè ïîñò³éíèé áîëüîâèé ôîí. Ïîðóøåííÿ ÷óò-
ëèâîñò³ (ã³ïåñòåç³ÿ) â ä³ëÿíö³ óðàæåíî¿ ã³ëêè ÒÍ,
ùî õàðàêòåðíå äëÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ÍÒÍ,
ñïðè÷èíåíî¿ â³ðóñíèì óðàæåííÿì [3], ñïîñòåð-
³ãàëè ó 60 (50%) õâîðèõ. Âåãåòàòèâí³ ðîçëàäè —
ï³äâèùåííÿ ñàë³âàö³¿, ðèíîðåÿ, ñëüîçîòå÷à, ã³ïå-
ðåì³ÿ øê³ðè íà áîö³ íåâðàëã³¿ (ïåðåâàæíî â çîí³
³ííåðâàö³¿ óðàæåíî¿ ã³ëêè ÒÍ), ñóïðîâîäæóâà-
ëè íàïàäè áîëþ ó 12 (10%) õâîðèõ. Êë³í³÷í³ ïðî-
ÿâè ÍÒÍ, íåçàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþ-
âàííÿ äî ìîìåíòó ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ, áóëè îäíîòèïíèìè.

Çàëåæíî â³ä ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àí-
íÿ, ÿêèé â êîæíîãî ïàö³ºíòà çàñòîñîâóâàëè âïåð-
øå, õâîð³ ðîçä³ëåí³ íà òðè ãðóïè. Äëÿ çðó÷-
íîñò³ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ äî êîæíî¿
ãðóïè âêëþ÷åí³ ïî 40 ïàö³ºíò³â.

² ãðóïà — õâîð³, ó ÿêèõ ïåðøèì õ³ðóðã³÷-
íèì âòðó÷àííÿì áóëà ìåäèêàìåíòîçíà (íîâîêà¿-
íîì, ë³äîêà¿íîì, òðèìåêà¿íîì òîùî) áëîêàäà.
Ñþäè òàêîæ âêëþ÷åí³ õâîð³, ÿêèì áëîêàäó
çä³éñíþâàëè ç äîäàâàííÿì ³íøèõ ïðåïàðàò³â
(ñïàçìîë³òèê³â, ãîðìîí³â, â³òàì³í³â òîùî), ùî
ñóòòºâî íå âïëèâàëî íà ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ. Â
äîñë³äæåííÿ íå âêëþ÷àëè õâîðèõ, ÿêèì äëÿ
áëîêàäè âèêîðèñòîâóâàëè Diprospan.

²² ãðóïà — ïàö³ºíòè, ó ÿêèõ ïåðøèì õ³ðóð-
ã³÷íèì âòðó÷àííÿì ç ïðèâîäó ÍÒÍ áóëà àëêî-
ãîë³çàö³ÿ ïåðèôåðè÷íèõ ã³ëîê ÒÍ.

²²² ãðóïà — öå õâîð³, ÿêèì â³äðàçó ï³ñëÿ
êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ (çà éîãî
íååôåêòèâíîñò³) çä³éñíåíà êð³îíåéðîòîì³ÿ ÷óò-
ëèâî¿ ïîðö³¿ êîð³íöÿ ÒÍ.

Îòæå äî ² ³ ²² ãðóï âêëþ÷åí³ õâîð³, ó ÿêèõ
ïåðøèì õ³ðóðã³÷íèì ë³êóâàííÿì ç ïðèâîäó ÍÒÍ
áóëî ìàëå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ [1], äî ²²² ãðó-
ïè — õâîð³, ÿêèì õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïî÷è-
íàëè ç ì³í³³íâàçèâíî¿ ÷åðåçøê³ðíî¿ íåéðîõ³ðóð-
ã³÷íî¿ îïåðàö³¿ — êð³îíåéðîòîì³¿.

Â êîæí³é ãðóï³ âèä³ëåí³ òðè (À, Á, Â) ï³äãðó-
ïè, äî ÿêèõ âêëþ÷àëè õâîðèõ çàëåæíî â³ä òðè-
âàëîñò³ ³ñíóâàííÿ ÍÒÍ äî ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ. Ï³äãðóïà À — òðèâàë³ñòü çàõ-
âîðþâàííÿ äî 5 ðîê³â, ï³äãðóïà Á — â³ä 5 äî
10 ðîê³â, ï³äãðóïà Â — ïîíàä 10 ðîê³â.

Ìåòîäè ë³êóâàííÿ ç îäíàêîâîþ òðèâàë³ñòþ
çàõâîðþâàííÿ áóëè ð³çíèìè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îö³íþ-
âàëè øëÿõîì îãëÿäó òà ïðîâåäåííÿ çàî÷íîãî àí-
êåòóâàííÿ ïàö³ºíò³â. Òðèâàë³ñòü ñïîñòåðåæåí-
íÿ 1—5 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè ïåðøîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ ç ÍÒÍ ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â, ùî
äîñë³äæóâàëè, çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ çàõâî-
ðþâàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ êîæíîãî ìåòîäó íà-
âåäåí³ â òàáë. 1.

Ê³íöåâ³ ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî àíàë³çó ïî-
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äàí³ ó òàáë. 2, äå â³äçíà÷åíî åôåêòèâí³ñòü êîæ-
íîãî ìåòîäó, íåçàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ çàõâî-
ðþâàííÿ íà ÷àñ âèêîíàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, íà îñíîâ³ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÍÒÍ ç âèêîðèñòàííÿì ìå-
òîä³â ÷åðåçøê³ðíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü: ìà-
ëèõ õ³ðóðã³÷íèõ (áëîêàäà, àëêîãîë³çàö³ÿ) òà
ì³í³³íâàçèâíèõ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ (êð³îíåéðîòî-

ì³ÿ ÷óòëèâî¿ ïîðö³¿ êîð³íöÿ ÒÍ)
îïåðàö³é â îäíàêîâ³ ïåð³îäè ïåðå-
á³ãó çàõâîðþâàííÿ ìè âèçíà÷èëè
ïð³îðèòåò êîæíîãî ìåòîäó, òîáòî
ïîêàçàëè íàéñïðèÿòëèâ³ø³ ïåð³î-
äè â ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ äëÿ çà-
ñòîñóâàííÿ òîãî ÷è ³íøîãî ìåòîäó.

Ìåäèêàìåíòîçíà áëîêàäà  —
íåçâàæàþ÷è íà íåâèñîêó åôåê-
òèâí³ñòü, ìåòîä øèðîêî çàñòîñî-
âóþòü â ïðàêòèö³ ë³êóâàííÿ òðè-

ãåì³íàëã³¿. Ïðîòå, ïðè çàñòîñóâàíí³ ìåòîäó ÿê
ïåðøîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ â ë³êóâàíí³ ÍÒÍ
êðàù³ ðåçóëüòàòè (á³ëüø òðèâàëà ðåì³ñ³ÿ, çìåí-
øåííÿ ÷àñòîòè óñêëàäíåíü) â³äçíà÷àþòüñÿ, ÿêùî
íà ìîìåíò âèêîðèñòàííÿ ìåòîäó òðèâàë³ñòü çàõ-
âîðþâàííÿ ñòàíîâèëà â³ä 5 äî 10 ðîê³â. Óñêëàä-
íåííÿ, ùî ñïîñòåð³ãàþòü ïðè çàñòîñóâàíí³ ìå-
äèêàìåíòîçíî¿ áëîêàäè, íå õàðàêòåðèçóþòüñÿ
âèïàä³ííÿì ôóíêö³é.

Àëêîãîë³çàö³ÿ  ïåðèôåðè÷íèõ ã³ëîê ÒÍ —
º çàãàëüíîäîñòóïíèé ìåòîä, ùî íå ïîòðåáóº
çíà÷íèõ ìàòåð³àëüíèõ âèòðàò, ïðîòå åôåê-
òèâí³ñòü éîãî íåâèñîêà, çíà÷íà ÷àñòîòà óñêëàä-
íåíü, ùî ó 31,25% õâîðèõ ñóïðîâîäæóþòüñÿ
âèïàä³ííÿì ôóíêö³é (ïàðåç ì’ÿç³â îáëè÷÷ÿ òîùî).
Êðàù³ ðåçóëüòàòè ñïîñòåð³ãàþòü, ÿêùî òðè-
âàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ïåðåâèùóº 10 ðîê³â.

Êð³îíåéðîòîì³ÿ ÷óòëèâî¿ ïîðö³¿ êîð³íöÿ
ÒÍ çàêèñîì àçîòó — îäèí ç ìåòîä³â íåéðîõ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÍÒÍ, ÿêèé º àëüòåðíàòèâîþ
â³äêðèòîìó õ³ðóðã³÷íîìó âòðó÷àííþ, çà íàÿâ-
íîñò³ ïðîòèïîêàçàíü äî ¿õ âèêîíàííÿ.

Ï³äñóìîâóþ÷è ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñ-
ë³äæåíü, â³äçíà÷èìî, ùî êð³îíåéðîòîì³ÿ, â ïî-
ð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ìåòîäàìè, çàáåçïå÷óº êðàù³
ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ÍÒÍ — á³ëüø òðèâàëó
ðåì³ñ³þ, ìåíøó ÷àñòîòó óñêëàäíåíü (äèâ. ðèñó-
íîê). Íàéá³ëüø åôåêòèâíå éîãî âèêîðèñòàííÿ,
ÿêùî òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ íå ïåðåâèùóº 5
ðîê³â.

Ïîêàçàííÿìè äî çàñòîñóâàííÿ öèõ ìåòîä³â,
íåçàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ, º àá-
ñîëþòíà íååôåêòèâí³ñòü êîíñåðâàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ, íàÿâí³ñòü ïðîòèïîêàçàíü äî çä³éñíåííÿ
â³äêðèòîãî (åêñïëîðàòèâíîãî) âòðó÷àííÿ [5, 8,
10, 11].

Àíàë³çóþ÷è äàí³ ë³òåðàòóðè òà ðåçóëüòàòè
âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü, ìè îáãðóíòóâàëè òàê-
òèêó (ïîñë³äîâí³ñòü) çàñòîñóâàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ
÷åðåçøê³ðíèõ ìåòîä³â ó õâîðèõ ç ÍÒÍ çàëåæíî
â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ (òàáë. 3).

Ïîð³âíÿííÿ åôåêòèâíîñò³ ð³çíèõ ìåòîä³â
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ

Öèìáàëþê Â.²., Äìèòåðêî ².Ï.,Òðåòÿê ².Á.
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1. Íà ðåçóëüòàòè ïåðøîãî õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ ç ÍÒÍ ç âèêîðèñòàííÿì
÷åðåçøê³ðíèõ ìåòîä³â âïëèâàº òðèâàë³ñòü çàõ-
âîðþâàííÿ.

2. Êð³îíåéðîòîì³ÿ ÷óòëèâî¿ ïîðö³¿ êîð³íöÿ
ÒÍ ç çàñòîñóâàííÿì çàêèñó àçîòó ÿê ìåòîä ÷å-
ðåçøê³ðíîãî ì³í³³íâàçèâíîãî íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ÍÒÍ ìàº ñóòòºâ³ ïåðåâà-
ãè ó ïîð³âíÿíí³ ç ìàëèìè õ³ðóðã³÷íèìè âòðó-
÷àííÿìè.
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Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ òðèãåìèíàëãèè ñ
ïðèìåíåíèåì

÷ðåñêîæíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ

Öûìáàëþê Â. È., Äìèòåðêî È. Ï., Òðåòÿê È.Á.

Íåâðàëãèÿ òðîéíè÷íîãî íåðâà — äëèòåëüíîå çàáî-
ëåâàíèå ñ âûðàæåííûìè ïàðîêñèçìàëüíûìè áîëåâûìè
ïðèñòóïàìè, ÷òî îáóñëîâëèâàåò óòðàòó òðóäîñïîñîáíîñ-
òè áîëüíûìè. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ íå-
äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíî, ÷òî âûíóæäàåò ïðèáåãàòü ê
õèðóðãè÷åñêèì ìåòîäàì. Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê
ëå÷åíèþ çàáîëåâàíèÿ ïðåäñòàâëÿåò îñîáûé êëèíè÷åñêèé
èíòåðåñ. Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåí-
íîãî èññëåäîâàíèÿ àâòîðû îöåíèëè è ïðèâåëè ñðàâíè-
òåëüíóþ õàðàêòåðèñòèêó ÷ðåñêîæíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ (ìåäèêàìåíòîçíàÿ áëîêàäà, àëêîãîëèçàöèÿ,
êðèîíåéðîòîìèÿ) ïðè òðèãåìèíàëãèè. Îòìå÷åíî ïðåèìó-
ùåñòâî ÷ðåñêîæíîé ìèíèèíâàçèâíîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé
îïåðàöèè (êðèîíåéðîòîìèè) ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàëûìè õè-
ðóðãè÷åñêèìè âìåøàòåëüñòâàìè.

Analysis of  results trigeminal neuralgia
treatment with ðercutaneous surgical

interventions application

Tsimbalyuk V.I., Dmyterko I.P., Tretyak I.B.

Trigeminal neuralgia usually takes a long time. It is
accompanied by the obvious paroxysmal painful attacks
which cause patients’ disability. The disease can be treat-
ed in a conservative way but it forces to intervence sur-
gically. Taking it into consideration, a differential approach
towards treatment of the disease is a clinical interest. As
a result of  the done investigation analyses the authors
appraised and made the comparative characteristics of
perñutaneous surgical interventions (medicamental blocks,
alkoholizations,  cryoneurotomy) in case of  trigeminal
neuralgia. It shows a preference for percutaneous inva-
siveless neurosurgical operation (cryoneurotomy) than for
small surgical interventions.
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Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà àêòóàëüí³é ïðîáëåì³ — ë³êóâàííþ íåâðàëã³¿ òð³é÷àñòîãî íåðâà (ÍÒÍ) — ïîøèðåíî¿ ôîðìè
ïðîçîïàëã³¿, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ³íòåíñèâíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì. Çà áåçóñï³øíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ ÍÒÍ
çàñòîñîâóþòü õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè,îäíèì ç íèõ º ìåòîä ðåòðîãàññåðàëüíî¿ ðèçîòîì³¿ ÷óòëèâîãî êîð³íöÿ. Íà ñüî-
ãîäí³ ÷àñòå âèêîíàííÿ ö³º¿ îïåðàö³¿ çóìîâëåíå ì³í³³íâàçèâíèì ïóíêö³éíèì äîñòóïîì äî ÷óòëèâîãî êîð³íöÿ òð³é÷à-
ñòîãî íåðâà ÷åðåç îâàëüíèé îòâ³ð. Äåñòðóêö³þ âîëîêîí ÷óòëèâîãî êîð³íöÿ ïðè öüîìó çä³éñíþþòü øëÿõîì ä³¿
ïîòóæíîãî ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ, âïëèâó åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó àáî íèçüêî¿ (êð³îäåñòðóêö³ÿ) òåìïåðàòóðè.

Àâòîðàìè ïðîâåäåí àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ÍÒÍ ç âèêîðèñòàííÿì çàçíà÷åíîãî ìåòîäó â
ïîð³âíÿíí³ ç àëêîãîë³çàö³ºþ ã³ëîê íåðâà, ìåäèêàìåíòîçíîþ áëîêàäîþ, ïîñë³äîâíîñò³ ¿õ çàñòîñóâàííÿ. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî íàéá³ëüøó åôåêòèâí³ñòü ìåòîäó êð³îäåñòðóêö³¿, ÿêó çä³éñíþâàëè ïåðâèííî ï³ñëÿ íååôåê-
òèâíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿. Ö³ ðåçóëüòàòè ìîæíî ïîÿñíèòè â³äñóòí³ñòþ äåñòðóêòèâíèõ çì³í â ã³ëêàõ òð³é÷àñ-
òîãî íåðâà, ÿê³ âèíèêàþòü ï³ñëÿ áàãàòîðàçîâî¿ àëêîãîë³çàö³¿ àáî áëîêàäè ë³äîêà¿íîì. Ö³ºþ æ ïðè÷èíîþ ìîæíî
ïîÿñíèòè ³ ïîð³âíÿíî íèçüêó ÷àñòîòó óñêëàäíåíü ï³ñëÿ âèêîíàííÿ êð³îðèçîòîì³¿ áåç ïîïåðåäíüî¿ àëêîãîë³çàö³¿¿
ã³ëîê íåðâà.

Äèñêóòàáåëüíèì º ïîëîæåííÿ àâòîð³â ùîäî ïîêàçàíü äî çàñòîñóâàííÿ äåñòðóêòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ íå-
âðàëã³¿. Ç íàøî¿ òî÷êè çîðó, àíàë³ç â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ÍÒÍ ñâ³ä÷èòü ïðî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ðåöè-
äèâ³â áîëüîâîãî ñèíäðîìó ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ÿê äåñòðóêòèâíèõ, òàê ³ ðåêîíñòðóêòèâíèõ ìåòîä³â îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ ï³ñëÿ 5 — 10 ðîê³â.
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