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²íòðàìåäóëÿðíîþ ïóõëèíîþ ñïèííîãî ìîç-
êó, ÿêó íàé÷àñò³øå âèÿâëÿþòü ó äîðîñëèõ, º
åïåíäèìîìà [10]. ßê ïðàâèëî, åïåíäèìîìà ³íòðà-
ìåäóëÿðíî¿ ëîêàë³çàö³¿ ðîñòå ïîâ³ëüíî, äîáðå
â³äîêðåìëåíà â³ä ðå÷îâèíè ñïèííîãî ìîçêó, ìàº
íåçíà÷íî âèðàæåíó çäàòí³ñòü äî ³íô³ëüòðàö³¿ [6].
Ï³ä ÷àñ òðèâàëî¿ êîìïðåñ³¿ ñïèííîãî ìîçêó ïóõ-
ëèíîþ âèíèêàº òåíäåíö³ÿ äî ïðîãðåñóâàííÿ íå-
âðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â. Åïåíäèìîìà â³äçíà÷àºòüñÿ
òàêîæ òèì, ùî ìîæëèâà ¿¿ ïîâíà ðåçåêö³ÿ ç
íåçíà÷íîþ ³íâàë³äèçàö³ºþ ³ íåâåëèêîþ ÷àñòîòîþ
ðåöèäèâ³â [3, 8, 15]. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè [1,
11, 20], ôóíêö³îíàëüíèé ðåçóëüòàò ï³ñëÿ ì³êðî-
õ³ðóðã³÷íîãî âèäàëåííÿ åïåíäèìîìè çàëåæèòü â³ä
äîîïåðàö³éíîãî íåâðîëîã³÷íîãî ñòàíó, îáãîâîðþ-
þòüñÿ òàêîæ ³íø³ ÷èííèêè, ùî âïëèâàþòü íà
³íâàë³äèçàö³þ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ

Çà ïåð³îä ç 1993 ïî 2001 ð. ó ïåðø³é ñïè-
íàëüí³é êë³í³ö³ ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä.
À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè ïåðåáóâàëè íà
ë³êóâàíí³ é áóëè îïåðîâàí³ 29 õâîðèõ ç ïðèâî-
äó ³íòðàìåäóëÿðíî¿ åïåíäèìîìè ñïèííîãî ìîç-
êó. Ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ åïåíäèìîìà ì³ñòèëàñÿ â
ä³ëÿíö³ ê³íñüêîãî õâîñòà, â äîñë³äæåííÿ íå âêëþ-
÷àëè. ×îëîâ³ê³â áóëî 14, æ³íîê — 15, â³ê õâî-
ðèõ â³ä 15 äî 64 ðîê³â, (ó ñåðåäíüîìó 41,2 ðîêó).
Ìåäóëîöåðâ³êàëüíà ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèíè â³äçíà-
÷åíà ó 2 õâîðèõ, ó øèéíîìó â³ää³ë³ — ó 7,
øèéíî-ãðóäíîìó — â 11, ãðóäíîìó — ó 6, ó
êîíóñ-åï³êîíóñ³ — ó 3.

Äî 1994 ð. ïàö³ºíòàì ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè
ïóõëèíè ïðîâîäèëè ì³ºëîãðàô³þ òà êîìï’þòåð-
íó òîìîãðàô³þ. Ç 1994 ð. âñ³ì õâîðèì, ÿêèì ïëà-
íóþòü âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ,
çä³éñíþþòü ìàãí³òîðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ (ÌÐÒ).
Äîñâ³ä ïðîâîäÿòü â ðåæèìàõ Ò1, Ò2, ó äåÿêèõ
õâîðèõ çàñòîñîâóþòü êîíòðàñòóâàííÿ ìàãíåâ³-
ñòîì, ùî äîçâîëÿº ïðîâîäèòè äèôåðåíö³éíó
ä³àãíîñòèêó ç ³íøèìè âèäàìè ïóõëèí ³íòðàìå-

äóëÿðíî¿ ëîêàë³çàö³¿ [14]. Çà äîïîìîãîþ ÌÐÒ
âèÿâëÿþòü ÷³òêî â³äìåæîâàíó ³íòðàìåäóëÿðíó
ïóõëèíó ó á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü.

Ïóõëèíà ëîêàë³çóâàëàñÿ íà ïðîòÿç³ â³ä îä-
íîãî äî ñåìè õðåáö³â (â ñåðåäíüîìó — òðè
õðåáö³).

Äîîïåðàö³éíèé òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé íåâðî-
ëîã³÷íèé ñòàòóñ õâîðèõ îö³íþâàëè ç âèêîðèñ-
òàííÿì ìîäèô³êîâàíî¿ øêàëè McCormick (òàáë.
1) [13].

Íà ÷àñ îáñòåæåííÿ ó 3 ïàö³ºíò³â íåâðîëîã³-
÷íèé ñòàí â³äïîâ³äàâ I ñòóïåíþ, ó 8 — II ñòó-
ïåíþ, ó 5 — III ñòóïåíþ, ó 10 — IV ñòóïåíþ,
ó 3 — V ñòóïåíþ.

Äî îïåðàö³¿ ðîçëàäè âèÿâëÿëè ó 15 (51,7%)
õâîðèõ, ïàðåñòåç³þ — ó 19 (65,5%), á³ëü â õðåáò³
ó ïðîåêö³¿ ïóõëèíè — ó 13 (44,8%), äèñôóíê-
ö³þ îðãàí³â òàçà — â 11 (37,9%). Òðèâàë³ñòü ³ñíó-
âàííÿ ñèìïòîì³â äî âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ñòà-
íîâèëà â³ä 1 äî 120 ì³ñ, ó ñåðåäíüîìó 35 ì³ñ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà çà íàÿâíîñò³ ³íòðàìåäó-

ëÿðíî¿ åïåíäèìîìè ìàº îñîáëèâîñò³. Ïðîâîäÿòü
òèïîâèé çàäíüî-ñåðåäèííèé ðîçð³ç â ïðîåêö³¿
îñòèñòèõ â³äðîñòê³â òà ñêåëåòèçóþòü çàäí³

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹2, 2002

Таблиöя 1. Мîдèфікîâàíà шкàëà McCormick
дëÿ îціíкè íåâðîëîãічíîãî сòàòóсó õâîðèõ
ç іíòðàмåдóëÿðíîю пóõëèíîю спèííîãî мîçкó

Сòóпіíü Пðîÿâè

I
Пацієнти неврологічно інтактні,
пересуваються нормально, можливі
мінімально виражені розлади чутливості

II Легкий руховий або чутливий дефіцит,
пацієнти функціонально незалежні

III
Помірно виражений дефіцит, обмеження
функцій, пацієнти незалежні від зовнішньої
допомоги

IV
Грубий руховий або чутливий дефіцит,
обмеження функцій, хворі залежні від
зовнішньої допомоги

V Параплегія або тетраплегія
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ñòðóêòóðè õðåáòîâîãî êàíàëó. Çä³éñíþþòü ëà-
ì³íåêòîì³þ â ïðîåêö³¿ ñîë³äíî¿ ÷àñòèíè ïóõëè-
íè. Òâåðäó îáîëîíêó ñïèííîãî ìîçêó ðîçð³çà-
þòü íàä ñîë³äíèì êîìïîíåíòîì ïóõëèíè, ùîá
àñîö³éîâàí³ ê³ñòè ëåãêî áóëî äðåíóâàòè íà
â³äñòàí³ ïðè âèäàëåíí³ ñîë³äíî¿ ÷àñòèíè ïóõ-
ëèíè. Ïðîâîäÿòü ñåðåäèííèé ðîçð³ç òâåðäî¿ îáî-
ëîíêè ñïèííîãî ìîçêó, ïàâóòèííó îáîëîíêó íàä-
ð³çàþòü ïîñåðåäèí³ ³ â³ää³ëÿþòü â³ä ñïèííîãî
ìîçêó, ðîçñ³êàþòü òðàáåêóëè. ²äåíòèô³êóþòü
çàäíþ ñåðåäèííó ë³í³þ (â ïðîåêö³¿ çàäíüî¿ ñå-
ðåäèííî¿ áîðîçíè). Öå îñîáëèâî âàæëèâå, ÿêùî
ñïèííèé ìîçîê ðîòîâàíèé àáî äåôîðìîâàíèé. Ï³ä
îïòè÷íèì çá³ëüøåííÿì ðîçñ³êàþòü ïàâóòèííó
îáîëîíêó ñïèííîãî ìîçêó, çì³ùóþòü ñóäèíè.
Ñïèííèé ìîçîê â ïðîåêö³¿ ñîë³äíî¿ ÷àñòèíè ïóõ-
ëèíè, ÿê ïðàâèëî, ïîòîâùåíèé, ïîâåðõíÿ éîãî
á³ëà, áëèñêó÷à, áåç çìîðøîê. Ì³ºëîòîì³þ çä³éñ-
íþþòü ç âèêîðèñòàííÿì ãîñòðîãî ñêàëüïåëÿ. Äëÿ
êðàùî¿ â³çóàë³çàö³¿ ïóõëèíè âèêîíóþòü òðàê-
ö³þ äåðæàëêàìè çà ì’ÿêó îáîëîíêó ñïèííîãî
ìîçêó. ßêùî â çîí³ ðîçð³çó ïðîõîäèòü âåëèêà
ìàã³ñòðàëüíà ñóäèíà, ¿¿ çì³ùóþòü ëàòåðàëüíî
àáî ïðîâîäÿòü ðîçð³ç âèùå ÷è íèæ÷å. Êîàãóëÿ-
ö³þ âèêîðèñòîâóþòü ð³äêî. Ãåìîñòàç çä³éñíþ-
þòü øëÿõîì çðîøåííÿ ³çîòîí³÷íèì ðîç÷èíîì
íàòð³þ õëîðèäó òà «âàòíèê³â» ç ïåðåêèñîì âîä-
íþ. Ïóõëèíà ÷åðâîíî-ñ³ðîãî çàáàðâëåííÿ, ì`ÿã-
øà, í³æ ñïèííèé ìîçîê, ÿê ïðàâèëî ³äåíòèô³-
êóâàëàñü íà ãëèáèí³ ïðèáëèçíî 2 ìì (çà â³äñóò-
íîñò³ åêçîô³òíîãî ðîñòó).

ßê ïðàâèëî, âäàºòüñÿ âèçíà÷èòè ìåæó ì³æ
ïóõëèíîþ òà íåçì³íåíîþ ðå÷îâèíîþ ìîçêó³ âè-
äàëèòè ñîë³äíó ÷àñòèíó ïóõëèíè ºäèíèì áëî-
êîì. ßêùî âèíèêàëè ïåâí³ òðóäíîù³, ï³ä ÷àñ
âèäàëåííÿ ïóõëèíè ¿¿ ôðàãìåíòóâàëè ³ â òàêèé
ñïîñ³á âèäàëÿëè. Æèâëÿ÷³ ñóäèíè, ÿê ïðàâèëî,
áóëè ðîçòàøîâàí³ íà âåíòðàëüí³é ïîâåðõí³ ïóõ-
ëèíè, ¿õ êîàãóëþâàëè ³ ïåðåñ³êàëè. Âåëèêèé
ðèçèê ñòàíîâèòü âèäàëåííÿ ïîëþñ³â ïóõëèíè,
ÿê³ ïîòîâùóâàëèñü òà çì³øóâàëèñü ç òêàíèíîþ
ìîçêó. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ïóõëèíè ðåâ³çóâàëè ¿¿
äëÿ âèÿâëåííÿ çàëèøê³â ïóõëèíè ÷è ì³ñöü, ùî
êðîâîòî÷èëè. Ëîæå ïóõëèíè ï³ñëÿ ¿¿ âèäàëåííÿ
áóëî æîâòóâàòîãî çàáàðâëåííÿ.

Òîòàëüíå âèäàëåííÿ ïóõëèíè çä³éñíåíå ó 12
õâîðèõ, ñóáòîòàëüíå — ó 9, ÷àñòêîâå — ó 8. Ó
14 õâîðèõ ç ³íòðàìåäóëÿðíîþ åïåíäèìîìîþ âè-
ÿâëåí³ àñîö³éîâàí³ ³íòðàìåäóëÿðí³ ê³ñòè. Ó 5 õâî-
ðèõ âîíè áóëè ðîçòàøîâàí³ âèùå ñîë³äíî¿ ÷àñòè-
íè ïóõëèíè, ó 5 — íèæ÷å, ó 4 — âèùå ³ íèæ÷å.

Çà äàíèìè ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ äîá-
ðîÿê³ñíà åïåíäèìîìà â³äçíà÷åíà ó 28 õâîðèõ,
àíàïëàñòè÷íà — â 1. Öüîìó õâîðîìó ï³ñëÿ îïå-

ðàö³¿ ïðîâåäåíà ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ. Çà ïåð³îä
ñïîñòåðåæåííÿ âñ³ ïàö³ºíòè æèâ³. Íå ñïîñòåð³-
ãàëè ðåöèäèâó ïóõëèíè, çà âèíÿòêîì õâîðîãî ç
àíàïëàñòè÷íîþ åïåíäèìîìîþ.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ äí³â ó 16
(55,2%) õâîðèõ âèÿâëåíå ïîã³ðøåííÿ íåâðîëîã³-
÷íîãî ñòàíó: ïðîãðåñóâàííÿ ðîçëàä³â ÷óòëèâîñò³,
ìîòîðíîãî äåô³öèòó, äèñôóíêö³¿ îðãàí³â òàçà.
Öå ñïðè÷èíåíå òðàíçèòîðíèì ïîðóøåííÿì ñïè-
íàëüíîãî êðîâîîá³ãó òà íàáðÿêîì ðå÷îâèíè ñïèí-
íîãî ìîçêó. Ï³ä âïëèâîì êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿
íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ ïàö³ºíò³â ïîë³ïøèâñÿ.
Ïåðåä âèïèñóâàííÿì õâîðèõ (ÿê ïðàâèëî, ÷å-
ðåç 2—4 òèæ ï³ñëÿ îïåðàö³¿) â 11 (37,9%) ç íèõ
íåâðîëîã³÷íèé ñòàí ïîë³ïøèâñÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç
òàêèì äî îïåðàö³¿, ó 13 (44,8%) — íå çì³íèâ-
ñÿ, ó 5 (17,2%) — ñïîñòåð³ãàëè ïîã³ðøåííÿ íå-
âðîëîã³÷íîãî ñòàíó (òàáë. 2).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â óñ³õ 3 ïàö³ºíò³â, ó
ÿêèõ äî ïåðàö³¿ íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ â³äïîâ³-
äàâ I ñòóïåíþ, çáåð³ãñÿ íîðìàëüíèé íåâðîëîã³-
÷íèé ñòàí ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ó 7 ç 8 ïàö³ºíò³â, ó
ÿêèõ äî îïåðàö³¿ íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ â³äïîâ³-
äàâ II ñòóïåíþ, ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòàí ïîë³ïøèâ-
ñÿ (ó 5) àáî íå çì³íèâñÿ (ó 2). Ó 5 õâîðèõ, ó
ÿêèõ äî îïåðàö³¿ íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ â³äïîâ³-
äàâ III ñòóïåíþ, ïåðåä âèïèñóâàííÿì ñòàí ïîë-
³ïøèâñÿ ó 2, íå çì³íèâñÿ — ó 2, ïîã³ðøèâ-
ñÿ — â 1. Äåùî ã³ðøèé ôóíêö³îíàëüíèé ðåçóëü-
òàò â³äçíà÷åíèé ó õâîðèõ, ó ÿêèõ äî îïåðàö³¿
íåâðîëîã³÷íèé ñòàí â³äïîâ³äàâ IV ñòóïåíþ. Íà
ìîìåíò âèïèñóâàííÿ ñòàí ïîë³ïøèâñÿ ó 3, íå
çì³íèâñÿ — ó 4, ïîã³ðøèâñÿ — ó 3. Ó õâîðèõ,
îïåðîâàíèõ ç ïàðàïëåã³ºþ (V ñòóï³íü), ïîë-
³ïøåííÿ ñïîñòåð³ãàëè â 1, ó 2 — ñòàí íå çì³íèâ-
ñÿ. Ïîë³ïøåííÿ â³äçíà÷åíå ó õâîðîãî ç åïåíäè-
ìîìîþ, ÿêà ëîêàë³çóâàëàñÿ â ãðóäíîìó â³ää³ë³
ñïèííîãî ìîçêó, ïàðàïëåã³ÿ ó íüîãî âèíèêëà çà
ê³ëüêà äí³â ïåðåä îïåðàö³ºþ.

Таблиöя 2. Дèíàмікà дî òà пісëÿîпåðàційíîãî
íåâðîëîãічíîãî сòàòóсó ó õâîðèõ ç іíòðàмåдóëÿðíîю
åпåíдèмîмîю

Нåâðîëîãічíèй сòàòóс пісëÿ îпåðàці¿
(сòóпіíü)

Нåâðîëîãічíèй
сòàòóс дî
îпåðàці¿
(сòóпіíü)

I II III IV V Зàãàëîм

I 1 1 1 — — 3

II 3 3 1 1 — 8

III 2 1 1 1 — 5

IV — 4 3 2 1 10

V — — — 1 2 3

Разом 6 9 6 5 3 29
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Ó ñòðîêè 12 — 36 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ îãëÿ-
íóò³ 12 ïàö³ºíò³â. Ïîë³ïøåííÿ ñòàíó â ïîð³âíÿíí³
ç òàêèì äî îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëè ó 10, ç íèõ ó
2 — ñòàí íå çì³íèâñÿ. Ïîã³ðøåííÿ íåâðîëîã³÷-
íîãî ñòàíó íå ñïîñòåð³ãàëè.

Çà äàíèìè ÌÐÒ, ïðîâåäåíî¿ ïåðåä âèïèñó-
âàííÿì ïàö³ºíò³â ç ñòàö³îíàðó, â³äçíà÷åíèé ìàé-
æå íîðìàëüíèé ä³àìåòð ñïèííîãî ìîçêó íà ì³ñö³
õ³ðóðã³÷íî¿ ìàí³ïóëÿö³¿. Ó ñòðîêè ïîíàä 3 ì³ñ
ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì
çä³éñíåíå òîòàëüíå âèäàëåííÿ ïóõëèíè, âèÿâ-
ëåí³ àòðîô³÷í³ çì³íè ñïèííîãî ìîçêó, ÿêùî åïåí-
äèìîìà ëîêàë³çóâàëàñÿ íà ð³âí³ ãðóäíîãî â³ää³ëó.

Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ñï³âïàäàþòü ç
äàíèìè ³íøèõ àâòîð³â, ÿê³ ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â
ç ³íòðàìåäóëÿðíîþ ïóõëèíîþ ñïèííîãî ìîçêó
ñïîñòåð³ãàëè ïîã³ðøåííÿ íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòó-
ñó â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ [17]
âíàñë³äîê íàáðÿêó ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íèõ ìàí³ïó-
ëÿö³é ³ òðàíçèòîðíîãî ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó â
ñóäèíàõ ñïèííîãî ìîçêó. Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â
íåâðîëîã³÷íèé ñòàí ïîâåðòàºòüñÿ äî ïåðåäîïå-
ðàö³éíîãî ïðîòÿãîì äî 3 ì³ñ. Â ö³é ñåð³¿ ñïîñòå-
ðåæåíü íåâðîëîã³÷íèé ñòàí òàêîæ ïîã³ðøóâàâ-
ñÿ â³äðàçó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ³ ïîâåðòàâñÿ äî ïåðå-
äîïåðàö³éíîãî ÷åðåç ïåâíèé ÷àñ ó á³ëüøîñò³
ïàö³ºíò³â. Ïîë³ïøåííÿ íåâðîëîã³÷íîãî ñòàíó
â³äçíà÷åíå ³ â ïîäàëüøîìó. Ï³ñëÿ òðèâàëîãî
ïåð³îäó (â ñåðåäíüîìó 56 ì³ñ) ó 14 (39%)
ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëè ïîë³ïøåííÿ íåâðîëîã³÷-
íîãî ñòàòóñó â ïîð³âíÿíí³ ç òàêèì äî îïåðàö³¿,
ùî ï³äòâåðäæóº òåçó ïðî òå, ùî ïîë³ïøåííÿ
íåâðîëîã³÷íîãî ñòàíó ïðîäîâæóºòüñÿ ïðîòÿãîì
òðèâàëîãî ïåð³îäó (ì³ñÿö³ — ðîêè). Ó 75% îïå-
ðîâàíèõ ïàö³ºíò³â íàïðèê³íö³ ïåð³îäó ñïîñòå-
ðåæåííÿ íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ â³äïîâ³äàâ I ñòó-
ïåíþ çà ôóíêö³îíàëüíîþ êëàñèô³êàö³ºþ, âîíè
áóëè íåâðîëîã³÷íî ³íòàêòíèìè. Ö³ ðåçóëüòàòè
ï³äòâåðäæóþòü òåçó, ùî òîòàëüíà ðåçåêö³ÿ º
åôåêòèâíèì ìåòîäîì â ïëàí³ ïîë³ïøåííÿ íå-
âðîëîã³÷íîãî ñòàíó, ÿêå ñïîñòåð³ãàþòü ïðîòÿ-
ãîì òðèâàëîãî ÷àñó ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Íàéá³ëüø âàæëèâèì ÷èííèêîì, ùî âïëè-
âàº íà ðåçóëüòàò îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, º
äîîîïåðàö³éíèé íåâðîëîã³÷íèé ñòàí; â³ðîã³äí³ñòü
ôóíêö³îíàëüíîãî ïîë³ïøåííÿ á³ëüøà ó ïàö³ºíò³â
ç íåçíà÷íèì íåâðîëîã³÷íèì äåô³öèòîì, ó õâî-
ðèõ ç ãðóáèì íåâðîëîã³÷íèì äåô³öèòîì òàê³
ìîæëèâîñò³ ìåíø³ [4]. Öÿ àêñ³îìà ï³äòâåðäæåíà
³ â íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ. Êîðîòêèé ïåð³îä
³ñíóâàííÿ íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â ïåðåä âñòà-
íîâëåííÿì ä³àãíîçó ñïðèÿòëèâèé ùîäî â³äíîâ-
ëåííÿ íåâðîëîã³÷íèõ ôóíêö³é. Îñü ÷îìó íàâ³òü

ó ïàö³ºíò³â ç ãðóáèì íåâðîëîã³÷íèì äåô³öèòîì,
êîëè òðèâàë³ñòü ³ñíóâàííÿ íåâðîëîã³÷íèõ ñèì-
ïòîì³â íåâåëèêà, ìîæëèâå ôóíêö³îíàëüíå
â³äíîâëåííÿ.

Ïîãàí³ ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè â³äçíà÷à-
þòü ó õâîðèõ, ÿêùî ³íòðàìåäóëÿðíà ïóõëèíà
ëîêàë³çóºòüñÿ íà ð³âí³ ãðóäíîãî â³ää³ëó. Öå çó-
ìîâëåíå õ³ðóðã³÷íîþ òðàâìàòèçàö³ºþ ï³ä ÷àñ
âèäàëåííÿ ïóõëèíè, à òàêîæ íåäîñòàòíüîþ âàñ-
êóëÿðèçàö³ºþ ñïèííîãî ìîçêó íà öüîìó ð³âí³.
Ïóõëèíè, ëîêàë³çîâàí³ íà ð³âí³ ãðóäíîãî
â³ää³ëó, õàðàêòåðèçóâàëèñü íåçíà÷íèìè
êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó.

ßïîíñüê³ íåéðîõ³ðóðãè [9] ïîâ³äîìèëè ïðî
ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 35 õâîðèõ ç ³íòðàìåäó-
ëÿðíîþ åïåíäèìîìîþ, ÿêèõ îïåðóâàëè â ïåð³-
îä 1983 — 1996 ðð. Ïóõëèíà ëîêàë³çóâàëàñÿ â
øèéíîìó â³ää³ë³ ñïèííîãî ìîçêó ó 22 õâîðèõ,
øèéíî-ãðóäíîìó — ó 8, ãðóäî-ïîïåðåêîâî-
ìó — ó 5. Òîòàëüíå âèäàëåííÿ ïóõëèíè çä³éñíå-
íå 26 õâîðèì, ñóáòîòàëüíå — 9 (6 ç íèõ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè êóðñ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿).
Îãëÿíóò³ ÷åðåç 3 — 4 ðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ 29
ïàö³ºíò³â: ó 27 ç íèõ íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ áóâ
ñòàá³ëüíèì àáî â³äçíà÷àëè éîãî ïîë³ïøåííÿ.

Åïåíäèìîìà ñåðåä ³íøèõ âèä³â ³íòðàìåäó-
ëÿðíèõ ïóõëèí ó äîðîñëèõ º îäí³ºþ ç òàêèõ, ùî
âèÿâëÿþòü íàéá³ëüø ÷àñòî [18]. Îïòèìàëüíèì ìå-
òîäîì ë³êóâàííÿ õâîðèõ º òîòàëüíå âèäàëåííÿ
ïóõëèíè áåç çàñòîñóâàííÿ äîïîì³æíèõ ìåòîä³â,
ùî âäàºòüñÿ äîñÿãòè â á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü.
Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé íåâðîëîã³÷íèé ñòàí çíà÷íîþ
ì³ðîþ ïîâ’ÿçàíèé ç äîîïåðàö³éíèì. Ñàìå òîìó
ðàííÿ ä³àãíîñòèêà, äî ïî÷àòêó âèðàæåíîãî ïðî-
ãðåñóâàííÿ íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â çàáåçïå÷óº
óñï³øíå ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ. Ïðîìåíåâó òå-
ðàï³þ ïðèçíà÷àþòü ò³ëüêè çà íàÿâíîñò³ çëîÿê³ñ-
íîãî ã³ñòîëîã³÷íîãî âàð³àíòó, ïðè äèñåì³íîâàíî-
ìó ðîñò³ ïóõëèíè, ï³ñëÿ ñóáòîòàëüíîãî âèäà-
ëåííÿ ïóõëèíè.

²íø³ äîñë³äíèêè [16] ïîâ³äîìëÿþòü ïðî ðå-
çóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³íòðàìåäóëÿð-
íî¿ åïåíäèìîìè ó 18 õâîðèõ. Òîòàëüíà ðåçåêö³ÿ
ïóõëèíè çä³éñíåíà ó 17 ç íèõ, ñóáòîòàëüíà ç
ïîäàëüøèì ïðîâåäåííÿì êóðñó ïðîìåíåâî¿ òå-
ðàï³¿ — â 1. Ïåðåä âèïèñóâàííÿì ïîë³ïøåííÿ
íåâðîëîã³÷íîãî ñòàíó â³äçíà÷åíå â 1 ïàö³ºíòà,
â³äñóòí³ñòü çì³í — ó 15, ïîã³ðøåííÿ — ó 2. Ïðè
ïîã³ðøåíí³ ñïîñòåð³ãàëè ïðîãðåñóâàííÿ ïðîïð³î-
öåïòèâíèõ ðîçëàä³â òà äèçåñòåç³þ. Çà äàíèìè
ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ àíàïëàç³¿ íå áóëî ó 6
ñïîñòåðåæåííÿõ, ðàííÿ àíàïëàç³ÿ â³äçíà÷åíà ó
10, ïîì³ðíà — ó 2. Íå âñòàíîâëåíà çàëåæí³ñòü
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ì³æ ñòóïåíåì ã³ñòîëîã³÷íî âèÿâëåíî¿ ìàë³ãí³çàö³¿
òà êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Àâòîðè
ââàæàþòü, ùî ³íòðàìåäóëÿðíó åïåíäèìîìó áà-
æàíî ðàäèêàëüíî âèäàëÿòè äî ïîÿâè âèðàæåíèõ
çàäíüîñòîâáóðîâèõ ñèìïòîì³â.

Àìåðèêàíñüê³ àâòîðè [12] ïîâ³äîìëÿþòü ïðî
ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 20 ä³òåé ç ³íòðàìåäóëÿð-
íîþ åïåíäèìîìîþ. Òîòàëüíî ïóõëèíà âèäàëåíà
ó 14 ïàö³ºíò³â, ñóáòîòàëüíî — ó 6, ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ ïðîìåíåâó òåðàï³þ íå ïðîâîäèëè. Ïåð³îä
ñïîñòåðåæåííÿ ñòàíîâèòü ó ñåðåäíüîìó 67 ì³ñ.
Ïîë³ïøåííÿ â³äçíà÷åíå ó 8 (40%) õâîðèõ,
â³äñóòí³ñòü çì³í — ó 10 (50%), ïîã³ðøåííÿ —
ó 2 (10%). Ó 3 ïàö³ºíò³â âèíèê ðåöèäèâ ïóõëèíè
ï³ñëÿ ñóáòîòàëüíîãî âèäàëåííÿ. Àâòîðè ï³äñó-
ìîâóþòü, ùî òîòàëüíå âèäàëåííÿ ³íòðàìåäó-
ëÿðíî¿ åïåíäèìîìè ìîæëèâå â á³ëüøîñò³ ñïîñ-
òåðåæåíü, öå çàáåçïå÷óº òðèâàëèé áåçðåöè-
äèâíèé ïåð³îä òà äîçâîëÿº óíèêíóòè çàñòîñó-
âàííÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿.

Àíãë³éñüê³ íåéðîõ³ðóðãè [19] â³äçíà÷àþòü,
ùî ³íòðàìåäóëÿðíà åïåíäèìîìà, ÿê ïðàâèëî,
äîáðîÿê³ñíà ïóõëèíà, ïðîòå, âîíà ìîæå ðåöè-
äèâóâàòè òà ïîøèðþâàòèñü ÷åðåç ë³êâîðîï-
ðîâ³äí³ øëÿõè. Àâòîðè ë³êóâàëè 38 õâîðèõ, îïå-
ðîâàíèõ â êë³í³ö³ ïðîòÿãîì 40 ðîê³â. Ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 2,6% (ïîìåð 1
õâîðèé). Ïîâíå ìàêðîñêîï³÷íå âèäàëåííÿ ïóõ-
ëèíè çä³éñíåíå ó 14 õâîðèõ, 3 ç íèõ ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ ïðîâåäåíèé êóðñ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿; ñóá-
òîòàëüíå — ó 18, 7 ç íèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðî-
âåäåíèé êóðñ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿. Äåêîìïðåñèâ-
íà ëàì³íåêòîì³ÿ òà á³îïñ³ÿ ïóõëèíè âèêîíàí³ ó
6 õâîðèõ. Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â òîòàëüíå âèäà-
ëåííÿ çàñòîñîâóâàëè çíà÷íî ÷àñò³øå, í³æ çà
ïîïåðåäí³é ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ. Àíàë³ç ðå-
çóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ï³äòâåðäæóº, ùî ïðîìå-
íåâà òåðàï³ÿ íå º ïàíàöåºþ ùîäî ðåöèäèâóâàí-
íÿ ïóõëèíè.

Îòæå, çà îñòàíí³ äâà äåñÿòèë³òòÿ ïîãëÿäè
íà ë³êóâàííÿ ³íòðàìåäóëÿðíî¿ åïåíäèìîìè çíà÷-
íî çì³íèëèñü. Çàðàç ÷³òêî âñòàíîâëåíà ìîæ-
ëèâ³ñòü òîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ åïåíäèìîìè ñïèí-
íîãî ìîçêó ç âèêîðèñòàííÿì ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿
òåõí³êè [2, 5, 7]. Âàæëèâèé âïëèâ íà íàñë³äêè
îïåðàö³¿ ñïðàâëÿº òðèâàë³ñòü òà âèðàæåí³ñòü
äîîïåðàö³éíîãî íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó.
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Ïî ïîâîäó èíòðàìåäóëëÿðíîé ýïåíäèìîìû ñïèííîãî
ìîçãà îïåðèðîâàíû 29 áîëüíûõ. Òîòàëüíî îïóõîëü óäà-
ëåíà ó 12 áîëüíûõ, ñóáòîòàëüíî — ó 9, ÷àñòè÷íî — ó
8. Íà ìîìåíò âûïèñêè ó 11 ïàöèåíòîâ íåâðîëîãè÷åñêèé
ñòàòóñ óëó÷øèëñÿ, ó 13 — íå èçìåíèëñÿ, ó 5 — óõóä-
øèëñÿ. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëè íàä ñî-
ëèäíîé ÷àñòüþ îïóõîëè ñ îäíîâðåìåííûì äðåíèðîâàíè-
åì àññîöèèðîâàííûõ êèñò ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóð-
ãè÷åñêîé òåõíèêè. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ðåçóëüòàò âî ìíî-
ãîì çàâèñåë îò âûðàæåííîñòè íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôè-
öèòà äî îïåðàöèè.

Surgical treatment of  intramedullary spinal
cord ependymoma

Muravskiy A.V.

Analysed 29 patients operated on for intramedullary
spin al cord ependymoma. Totally ependymoma was
remote in 12 patients, subtotally — in 9, partially — in
8. After 2—4 weeks in 11 patients neurologic status
ameliorated, in 13 — without changes, in 5 — became
worse. The postoperative result in great deal depended
of neurîlogic deficit before the operation.

äî ñòàòò³ Ìóðàâñüêîãî À.Â. «Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ³íòðàìåäóëÿðíî¿ åïåíäèìîìè ñïèííîãî ìîçêó»

Õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ³íòðàìåäóëÿðíî¿ åïåíäèìîìè ñïèííîãî ìîçêó ïîòðåáóº çíàííÿ ïåâíèõ îñîá-
ëèâîñòåé òåõí³êè òà òàêòèêè âèêîíàííÿ ïîä³áíèõ îïåðàö³é. Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â â³äáóëèñü çì³íè â ë³êóâàíí³ çàõâî-
ðþâàííÿ. Ñüîãîäí³ á³ëüø³ñòü íåéðîõ³ðóðã³â ï³äòðèìóþòü àêòèâíó õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó ÿê êëþ÷ äî äîñÿãíåííÿ óñï-
³õó â ö³é ïðîáëåì³.

Â ïðåäñòàâëåí³é ðîáîò³ ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 29 õâîðèõ ç ³íòðàìåäóëÿðíîþ åïåí-
äèìîìîþ ñïèííîãî ìîçêó. Òîòàëüíî ïóõëèíà âèäàëåíà ó 12 õâîðèõ, ñóáòîòàëüíî — ó 9, ÷àñòêîâî — ó 8. Íà
ìîìåíò âèïèñóâàííÿ ç ñòàö³îíàðó â 11 ïàö³ºíò³â íåâðîëîã³÷íèé ñòàí ïîë³ïøèâñÿ, ó 13 — íå çì³íèâñÿ, ó 5 —
ïîã³ðøèâñÿ. Ï³äêðåñëåíå, ùî ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ðåçóëüòàòè áàãàòî â ÷îìó çàëåæàëè â³ä âèðàæåíîñò³ íåâðîëîã³÷íîãî
äåô³öèòó äî îïåðàö³¿. Ïðîòå, íàâ³òü çà ãðóáîãî íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó íåâåëèêî¿ òðèâàëîñò³ ìîæëèâå â³äíîâ-
ëåííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Àâòîð çóïèíÿºòüñÿ íà ïåâíèõ îñîáëèâîñòÿõ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ïðè âèäàëåíí³ ³íòðàìåäóëÿðíî¿ åïåíäèìîìè,
ÿê³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ çä³éñíþâàëè íàä ñîë³äíîþ
÷àñòèíîþ ïóõëèíè ç îäíî÷àñíèì äðåíóâàííÿì àñîö³éîâàíèõ ê³ñò ç îáîâ’ÿçêîâèì çàñòîñóâàííÿì ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿
òåõí³êè.

Ñàìå òîòàëüíà ðåçåêö³ÿ º ìåòîäîì âèáîðó â õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ³íòðàìåäóëÿðíî¿ åïåíäèìîìè ñïèííîãî
ìîçêó. Ìàéáóòíº â õ³ðóðã³¿ ³íòðàìåäóëÿðíî¿ åïåíäèìîìè ñïèííîãî ìîçêó ïîëÿãàº â óäîñêîíàëåíí³ õ³ðóðã³÷íî¿
òåõí³êè òà ³íòðàîïåðàö³éíîãî ìîí³òîðèíãó, ùî äàñòü ìîæëèâ³ñòü çíà÷íî çìåíøèòè ðèçèê âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö-
³éíîãî íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó.

Êàíä.ìåä.íàóê Öèìáàë Ì.Î.
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿
³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà

ÀÌÍ Óêðà¿íè

Ìóðàâñüêèé À.Â.
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