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Âñòóï. Çà äàíèìè âåëèêèõ ðàíäîì³çîâàíèõ äîñ-
ë³äæåíü äîâåäåíà åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íî¿ ïðî-
ô³ëàêòèêè ³øåì³÷íîãî ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðî-
âîîá³ãó ó õâîðèõ ç âèðàæåíèì ñòåíîçîì âíóòð³-
øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ (ÂÑÀ) [2, 3, 7]. Íàñàìïåðåä,
öå ñòîñóºòüñÿ õ³ðóðã³¿ ñîííèõ àðòåð³é (ÑÀ) ï³ñëÿ
òðàíçèòîðíèõ ³øåì³÷íèõ àòàê (Ò²À), à òàêîæ ïå-
ðåíåñåíîãî ³íñóëüòó ç íåçíà÷íèì ñòàá³ëüíèì íå-
âðîëîã³÷íèì äåô³öèòîì. Â òîé æå ÷àñ äåÿê³ àâòî-
ðè äîñèòü ñêåïòè÷íî ñòàâëÿòüñÿ äî äîö³ëüíîñò³
âèêîíàííÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó îêëþç³¿ åêñòðàê-
ðàí³àëüíîãî â³ää³ëó ÂÑÀ, ¿¿ ïîäîâæåííÿ. ª ëèøå
ïîîäèíîê³ ïîâ³äîìëåííÿ ùîäî ìåòîäèêè çä³éñíåííÿ
òàêèõ âòðó÷àíü, íåìàº äàíèõ ïðî â³ääàëåí³ ðå-
çóëüòàòè ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é íà ÑÀ.

Çàâäàííÿì äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ â³ääà-
ëåíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ãîñòðèì
³øåì³÷íèì ïîðóøåííÿì ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó,
ñïðè÷èíåíèì ð³çíèìè çàõâîðþâàííÿìè (ñòåíî-
çîì, îêëþç³ºþ, ïîäîâæåííÿì) åêñòðàêðàí³àëü-
íèõ â³ää³ë³â ÑÀ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îïå-
ðîâàíèé 201 ïàö³ºíò ç ð³çíèìè ñòåíîîêëþçó-
þ÷èìè çàõâîðþâàííÿìè åêñòðàêðàí³àëüíèõ
â³ää³ë³â ÑÀ.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ ê³ëüêîõ ìåòîä³â. Ïî-
âòîðíî îäíî- ÷è áàãàòîðàçîâî îáñòåæåí³ â
ïîë³êë³í³ö³ àáî ñòàö³îíàð³ ç âèêîðèñòàííÿì äî-
äàòêîâèõ ìåòîä³â (êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ,
àíã³îãðàô³ÿ ÑÀ, äóïëåêñíå ñêàíóâàííÿ, êîëüî-
ðîâà äîïïëåðîãðàô³ÿ) 57 õâîðèõ, ðåøò³ — íàä-
ñèëè àíêåòó ç çàïèòàííÿìè, ÿê³ äîçâîëÿëè îö³-
íèòè ñòàí ïàö³ºíòà, ñòóï³íü ñîö³àëüíî¿ òà ïðî-
ôåñ³éíî¿ àêòèâíîñò³, ìîæëèâ³ñòü ïîâòîðíèõ
öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ åï³çîä³â. Â³äïîâ³ä³ îòðèìàí³
â³ä 92 õâîðèõ. Òàêèì ÷èíîì, çà äîïîìîãîþ öèõ
ìåòîä³â îòðèìàíà ³íôîðìàö³ÿ ïðî 149 (74,1%)
õâîðèõ. Á³ëüø³ñòü ç íèõ (147) îïåðîâàí³ ç ïðè-
âîäó ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó, 2 — Ò²À. Òðèâàë³ñòü
ñïîñòåðåæåííÿ â³ä 12 äî 119 ì³ñ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷-
íîãî âòðó÷àííÿ (ó ñåðåäíüîìó 58 ì³ñ).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Îäíèì ç

äâîõ îñíîâíèõ çàâäàíü, ÿê³ ñòàâèìî ïðè îáãðóí-
òóâàíí³ ïîêàçàíü äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, º
ïðîô³ëàêòèêà ïîâòîðíèõ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî
êðîâîîá³ãó. Òîìó àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ îïåðàö³¿
ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ â ïåðøó ÷åðãó ãðóíòó-
âàâñÿ íà âèçíà÷åíí³ ÷àñòîòè âèíèêíåííÿ ïîâòîð-
íîãî ³øåì³÷íîãî óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Â 11 (7,4%) õâîðèõ âèíèê ïîâòîðíèé ³øåì³-
÷íèé ³íñóëüò, â òîìó ÷èñë³ ó 2 — ïðîòÿãîì 1
ðîêó ï³ñëÿ ïåðøîãî ³íñóëüòó, ùå ó 8 — ï³çí³øå,
â 1 — ÷åðåç 2 òà 4 ðîêè.

Ïðè ñï³âñòàâëåíí³ öèõ äàíèõ ç àíàë³çîì çàõ-
âîðþâàííÿ, ç ïðèâîäó ÿêîãî ë³êóâàëè ïàö³ºí-
òà, òà òèïîì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ îäåðæàí³
òàê³ ðåçóëüòàòè (òàáë. 1).

Ç 5 õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ñòåíîçó
ÂÑÀ, ó 2 äëÿ óñóíåííÿ ñòåíîçó çä³éñíåíî äå-
ñèìïàòèçàö³ºþ àðòåð³¿. Â îáîõ ñïîñòåðåæåííÿõ
ó ïðîñâ³ò³ àðòåð³¿ ïàëüïóâàëè àòåðîìàòîçíó
áëÿøêó âåëèêèõ ðîçì³ð³â, ÿêà áóëà ëèøå äî-
äàòêîâèì ÷èííèêîì çâóæåííÿ ñóäèíè, òîìó é
íå âèäàëåíà. ²ìîâ³ðíî, ó ïîäàëüøîìó ÷åðåç
çá³ëüøåííÿ áëÿøêè âèíèê åìáîë³÷íèé àáî ãå-
ìîäèíàì³÷íèé ³íñóëüò. Âèíèêíåííÿ ïîâòîðíîãî
³íñóëüòó ï³ñëÿ åíäîâàñêóëÿðíî¿ àíã³îïëàñòèêè
ñâ³ä÷èòü, ùî åôåêò îïåðàö³¿ (çá³ëüøåííÿ ä³à-
ìåòðà àðòåð³¿) íåð³äêî íåòðèâàëèé. Ïðè÷èíîþ
ñìåðò³ îäíîãî õâîðîãî áóâ ³øåì³÷íèé ³íñóëüò ó
áàñåéí³ ïðîòèëåæíî¿ îïåðîâàí³é àðòåð³¿
(çä³éñíåíà åíäàðòåðåêòîì³ÿ), ÿêèé âèíèê ÷åðåç
1 ð³ê ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ.

²íñóëüò âèíèê òàêîæ ó 4 õâîðèõ ç îêëþç³ºþ
ÂÑÀ. Îäíîìó ç íèõ ïðîâåäåíî ì³í³ìàëüíå çà îá-
ñÿãîì, íåàäåêâàòíå ñèòóàö³¿ âòðó÷àííÿ: äåñèì-
ïàòèçàö³ÿ çàãàëüíî¿ (ÇàãÑÀ) òà çîâí³øíüî¿ (Çîâ-
ÑÀ) âíàñë³äîê ïðîáëåì ç³ ñòàíîì õâîðèõ (îïå-
ðàö³þ âèêîíóâàëè ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ). Ó
õâîðîãî ä³àãíîñòîâàí³ îêëþç³ÿ ïðàâî¿ ÂÑÀ, ñòå-
íîç ÇàãÑÀ, ÇîâÑÀ çà íàÿâíîñò³ àòåðîìàòîçíî¿
áëÿøêè. Íà ë³âîá³÷í³é àíã³îãðàì³ ÑÀ â³äçíà÷å-
íèé àòåðîñêëåðîòè÷íèé ñòåíîç ÂÑÀ. Ç âèêîðè-
ñòàííÿì àíã³îãðàô³¿ âèÿâëåí³ äâà äæåðåëà êî-

ëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó. Ñïîñòåð³ãàëè ïåðå-
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ò³êàííÿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè ÷åðåç ïåðåäíþ

ñïîëó÷íó àðòåð³þ ç áàñåéíà ÂÑÀ â ïðàâó ï³âêó-

ëþ, çàïîâíåííÿ ñèôîíó ïðàâî¿ ÂÑÀ ÷åðåç î÷-

íèé àíàñòîìîç. Çà äàíèìè òðàíñêðàí³àëüíî¿ äîï-

ïëåðîãðàô³¿ ï³äòâåðäæåíå ôóíêö³îíóâàííÿ ëèøå

öèõ äâîõ àíàñòîìîç³â, ñóäèíè âåðòåáðîáàçèëÿð-

íîãî áàñåéíó ã³ïîïëàçîâàí³. Õâîðîìó ïëàíóâà-

ëè âèêîíàòè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, ñïðÿìîâà-

íå íà ïîë³ïøåííÿ êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó

÷åðåç î÷íèé àíàñòîìîç — ïåðåñ³÷åííÿ êóêñè

ÂÑÀ, åíäàðòåðåêòîì³þ ç ÇàãÑÀ ³ ÇîâÑÀ. Çâà-

æàþ÷è íà äàí³ àíàìíåçà, âèÿâëåí³ òåðàïåâòîì

òÿæê³ ñîìàòè÷í³ çàõâîðþâàííÿ (³øåì³÷íà õâî-

ðîáà ñåðöÿ, ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóæåííÿ, ã³ïåðòî-

í³÷íà õâîðîáà ²²² ñòàä³¿), ñòåíîç êîíòðàëàòå-

ðàëüíî¿ ÂÑÀ, íåîáõ³äí³ñòü òèì÷àñîâî¿ ³íòðàî-

ïåðàö³éíî¿ îêëþç³¿ ÇîâÑÀ, âèð³øåíî çä³éñíþ-

âàòè îïåðàö³þ ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ. Ï³ä ÷àñ

âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ ïðè ñïðîá³ ïåðåòèñíóòè

ÇàãÑÀ òà ÇîâÑÀ õâîðèé çíåïðèòîìí³â, âèíèê-

ëà ñëàáê³ñòü ó ë³âèõ ê³íö³âêàõ. Îáñÿã âòðó÷àííÿ

âèð³øåíî îáìåæèòè äåñèìïàòèçàö³ºþ ÑÀ.

²íñóëüò âèíèê ÷åðåç ê³ëüêà ì³ñÿö³â ï³ñëÿ âèïè-

ñóâàííÿ õâîðîãî.

Ùå ó 3 õâîðèõ ç îêëþç³ºþ ÂÑÀ çä³éñíåíå

âòðó÷àííÿ, ñïðÿìîâàíå íà ïîë³ïøåííÿ êîëàòå-

ðàëüíîãî êðîâîîá³ãó ÷åðåç àíãóëÿðíèé àíàñòî-

ìîç, ïðîòå ëèøå â îäíîãî ç íèõ ïðîâåäåíà åí-

äàðòåðåêòîì³ÿ ç ÇîâÑÀ. Ìîæëèâ³ ìåõàí³çìè

âèíèêíåííÿ ïîâòîðíîãî ³íñóëüòó: åìáîë³çàö³ÿ ç

äèñòàëüíîãî ê³íöÿ òðîìáà, åìáîë³çàö³ÿ ç àòå-

ðîìàòîçíî¿ áëÿøêè, ùî óòâîðèëàñÿ â ïîäàëü-

øîìó, ãåìîäèíàì³÷íà íåäîñòàòí³ñòü.

Ó 2 õâîðèõ ³íñóëüò ñïðè÷èíåíèé ã³ïîïëàç³ºþ

ÂÑÀ. ßê ñâ³ä÷èòü àíàë³ç â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â,

îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ (äåñèìïàòèçàö³ÿ ÂÑÀ) ³

òóò íå ïðèíåñëî áàæàíîãî ðåçóëüòàòó.

×åòâåðî õâîðèõ ç ïîâòîðíèì ³íñóëüòîì îïå-

ðîâàí³ â ñòðîêè ïîíàä 1 ì³ñ ï³ñëÿ âèíèêíåííÿ

çàõâîðþâàííÿ.

Ïîâòîðí³ Ò²À âèíèêëè â ð³çí³ ñòðîêè ó 6

õâîðèõ (ó 5 — îäíà Ò²À, â 1 — ïîâòîðíå ìèíà-

þ÷å ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó). Äàí³ íà-

âåäåí³ â òàáë. 2.

Àíàë³ç äàíèõ òàáëèö³ ñâ³ä÷èòü ïðî íåâèñî-

êó åôåêòèâí³ñòü äåñèìïàòèçàö³¿ ÂÑÀ, ÇîâÑÀ

òà åíäîâàñêóëÿðíî¿ àíã³îïëàñòèêè ç âèêîðèñ-

òàííÿì áàëîí-êàòåòåðà ïðè àòåðîñêëåðîòè÷íî-

ìó óðàæåíí³ ÑÀ.

Çà äàíèìè êàòàìíåñòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ùå

îäèí õâîðèé ïîìåð â³ä ³íôàðêòó ì³îêàðäà.

Àíàë³ç ïðàöåçäàòíîñò³ îïåðîâàíèõ õâîðèõ

íàâåäåíèé ó òàáë. 3.

Îòæå, 59,8% îïèòóâàíèõ âòðàòèëè ïðàöåç-

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñòåíîçóþ÷îãî òà îêëþçóþ÷îãî óðàæåííÿ ñîííèõ àðòåð³é

Таблиця 1. Співставлення виявленого захворювання та типу хірургічного втручання у пацієнтів,
які перенесли ішемічний інсульт у віддаленому періоді після операції

Ураження ВСА Тип операції Віддалений результат
Стеноз 60% Десимпатизація, гломусектомія, фармакодилатація Інсульти двічі
Стеноз 60% Десимпатизація Інсульт
Стеноз 70% Ендоваскулярна ангіопластика Інсульт
Стеноз 70% Ендоваскулярна ангіопластика Інсульт
Стеноз 80% Ендартеректомія Інсульт у протилежній півкулі
Оклюзія Пересічення кукси ВСА, ендартеректомія з ЗовСА Інсульт
Оклюзія Пересічення кукси ВСА, десимпатизація ЗовСА Інсульт
Оклюзія Пересічення кукси ВСА, ендовазальна дилатація ЗовСА Інсульт
Оклюзія Десимпатизація Інсульт
Перегин, гіпоплазія Усунення перегину методом редресації Інсульт
Гіпоплазія Десимпатизація Інсульт

Таблиця 2. Співставлення виявлених захворювань та типу хірургічного втручання у пацієнтів, у яких
виникла ТІА у віддаленому періоді після операції

Ураження ВСА Тип операції Віддалений результат
Стеноз 70% Десимпатизація ТІА
Стеноз 70% Ендоваскулярна ангіопластика кілька ТІА
Стеноз 70% Ендоваскулярна ангіопластика ТІА
Оклюзія Пересічення кукси ВСА,

десимпатизація ЗовСА
ТІА

Оклюзія Десимпатизація ЗовСА ТІА
Перегин Редресація ТІА
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äàòí³ñòü ÷åðåç ãîñòðå ³øåì³÷íå ïîðóøåííÿ ìîç-

êîâîãî êðîâîá³ãó, ñïðè÷èíåíîãî óðàæåííÿì åê-

ñòðàêðàí³àëüíîãî â³ää³ëó ÑÀ, 47 (31,7%) îïåðî-

âàíèõ ïàö³ºíò³â ïðîäîâæóþòü ïðàöþâàòè, ïî-

÷óâàþ÷è ñåáå çàäîâ³ëüíî.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ âòðó÷àííÿ

³íôîðìàö³þ ïðî â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³¿

íà ÑÀ äîö³ëüíî ïîð³âíÿòè ç äàíèìè ³íøèõ äîñ-

ë³äíèê³â, à òàêîæ ç äàíèìè ïðî ïåðåá³ã çàõâî-

ðþâàííÿ ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâåäåíå ëèøå êîí-

ñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ.

Ïàö³ºíòè ç óðàæåííÿì åêñòðàêðàí³àëüíèõ

â³ää³ë³â ÑÀ, ÿê³ ïåðåíåñëè ³øåì³þ ãîëîâíîãî

ìîçêó, ñõèëüí³ äî ïîâòîðíîãî ïîðóøåííÿ ìîç-

êîâîãî êðîâîîá³ãó, ùî ³ âèçíà÷àº íåîáõ³äí³ñòü

çä³éñíåííÿ ðåêîíñòðóêö³¿ ñóäèí. ×àñòîòà ïîâòîð-

íîãî ³íôàðêòó ìîçêó ñòàíîâèòü, çà äàíèìè

ð³çíèõ äîñë³äíèê³â, â³ä 5 äî 20% ëèøå ïðîòÿ-

ãîì ïåðøîãî ðîêó [4, 5, 10], â³ä 20 äî 40% —

çà 5 ðîê³â [10, 1]. Äåÿê³ äîñë³äíèêè íàâîäÿòü ùå

á³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè ó ïàö³ºíò³â ç óðàæåí-

íÿì åêñòðàêðàí³àëüíîãî â³ää³ëó ÑÀ [4]. Ìàéæå

ó 50% õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ³øåì³÷íèé

³íñóëüò, ïîâòîðíèé ³íñóëüò âèíèêàº ó ñòðîêè

äî 5 ðîê³â [8]. Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ÷àñòîòà

³íñóëüòó çà 58 ì³ñ ñòàíîâèëà 7,4%. Íàâîäèìî

ïîð³âíÿëüí³ äàí³ ïðî ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî

âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ³íñóëüòó: J.A. Bardin òà

ñï³âàâòîðè [1] — ÷àñòîòà ïîâòîðíîãî ³íñóëüòó

20% (òðèâàë³ñòü ñïîñòåðåæåííÿ 56 ì³ñ), R.J.

Takolander òà ñï³âàâòîðè [9] — 10% (òðèâàë³ñòü

ñïîñòåðåæåííÿ 5 ðîê³â), J.L. McCullough òà

ñï³âàâòîðè [6] — 3,3% (ñïîñòåðåæåííÿ ïðîòÿ-

ãîì 41 ì³ñ).

Âèñíîâêè. 1. Àíàë³ç â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â

ñâ³ä÷èòü ïðî åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íî¿ ðåêîí-

ñòðóêö³¿ ÑÀ ó ë³êóâàíí³ ³ âòîðèíí³é ïðîô³ëàê-

òèö³ ³øåì³÷íèõ ðîçëàä³â ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó.

Ïîâòîðíèé ³íñóëüò âèíèê ó 7,4% îïåðîâàíèõ ó

ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ 58 ì³ñ. Çà äàíèìè ð³çíèõ

àâòîð³â, ó íåîïåðîâàíèõ õâîðèõ öåé ïîêàçíèê

ñòàíîâèòü 20—40%.

2. Íàéá³ëüø âèñîêî åôåêòèâíèìè âèÿâèëè-

ñÿ âòðó÷àííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà ðàäèêàëüíå óñó-

íåííÿ ïðè÷èíè ³øåì³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó (åíäàð-

òåðåêòîì³ÿ ç ÂÑÀ — çà íàÿâíîñò³ ñòåíîçó, åí-

äàðòåðåêòîì³ÿ ç ÇîâÑÀ ç ïåðåñ³÷åííÿì êóêñè

ÂÑÀ ïðè îêëþç³¿); ìåíø åôåêòèâí³ îïåðàö³¿,

ñïðÿìîâàí³ íà çá³ëüøåííÿ ä³àìåòðà àðòåð³é (äå-

ñèìïàòèçàö³ÿ).
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Таблиця 3. Стан працездатності оперованих хворих

Стан працездатності Кількість
спостережень

Працюють на попередньому місці 37
Перейшли на більш легку роботу 10
На пенсії 12
Інвалідність 2-ї групи 64
Інвалідність 1-ї групи 24
Інвалідність, як і до операції 2
Разом 149
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Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ñòåíîçèðóþùåãî è îêêëþçèðóþùåãî

ïîðàæåíèÿ ñîííûõ àðòåðèé

Ñìîëàíêà Â.È.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 149 áîëüíûõ ñ èøåìèåé ãîëîâíîãî
ìîçãà, îáóñëîâëåííîé ïîðàæåíèåì ýêñòðàêðàíèàëüíûõ
îòäåëîâ ñîííûõ àðòåðèé. Ïîâòîðíî îáñëåäîâàíû â ëå-
÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ 57 áîëüíûõ, ó 92 èíôîðìàöèÿ ïî-
ëó÷åíà íà îñíîâàíèè àíêåòèðîâàíèÿ. Ñðîê íàáëþäåíèÿ
îò 12 äî 119 ìåñ, â ñðåäíåì 58 ìåñ. Ó 11 (7,4%) áîëüíûõ
âîçíèê ïîâòîðíûé èíñóëüò, åùå ó 6 (4%) — ïîâòîðíûå
òðàíçèòîðíûå èøåìè÷åñêèå àòàêè. Ïîñëå êîíñåðâàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ ÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ ïîâòîðíîãî èíñóëüòà
ñîñòàâèëà, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, îò 20 äî 40%.
Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î
âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðà-
æåíèÿ ýêñòðàêðàíèàëüíûõ îòäåëîâ ñîííûõ àðòåðèé ó
áîëüíûõ ñ èøåìèåé ãîëîâíîãî ìîçãà.

Long-term results of surgical treatment the
stenosis and occlusive damage of carotid artery

Smolanka V.I.

Long-term follow-up study of the results of surgical
treatment 149 patients with ischemic stroke were analysed.
All the patients were contacted during the period of
follow-up in hospital or by letter. The follow-up term was
from 12 to 119 months mean 58 months. In 11 (7,4%) of
patients the reccurence stroke was appearance, in 6 (4%)
— transitore ischemic attacks. It is much lesser then
number of strokes in the patients who were treated by
medicine. Long-term results showed the effectiveness of
carotid surgery for stroke.

ÊÎÌÅÍÒÀÐ

äî ñòàòò³ Ñìîëàíêè Â.². «Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ còåíîçóþ÷îãî òà îêëþçóþ÷îãî
óðàæåííÿ ñîííèõ àðòåð³é»

Îäíèì ç îá’ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ º â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè. Àâòîð íà
âåëèêîìó ìàòåð³àë³ (149 ñïîñòåðåæåíü) ïðîàíàë³çóâàâ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç óðàæåííÿì åêñòðàêðàí³-
àëüíèõ â³ää³ë³â ñîííèõ àðòåð³é, ùî çóìîâèëè ³øåì³þ ãîëîâíîãî ìîçêó. Âàæëèâî, ùî ïîíàä 34% ç íèõ îáñòåæåí³
â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä îñîáèñòî àâòîðîì, ðåøòà — îïèòàí³ øëÿõîì àíêåòóâàííÿ. Îñê³ëüêè îñíîâíîþ ìåòîþ
âòðó÷àííÿ º ïðîô³ëàêòèêà ïîâòîðíîãî ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó, àâòîð àíàë³çóº ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ
³øåì³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó â îïåðîâàíèõ õâîðèõ. Òðèâàë³ñòü ñïîñòåðåæåííÿ äîñòàòíÿ (58 ì³ñ), äîçâîëÿº ïîð³âíþâà-
òè ðåçóëüòàòè ç äàíèìè ³íøèõ äîñë³äíèê³â. Çà àíàë³çîì â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â äîâåäåíà åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íî¿
ïðîô³ëàêòèêè ïîâòîðíî¿ ³øåì³¿ ó ïàö³ºíò³â ç ñòåíîîêëþçóþ÷èìè çàõâîðþâàííÿìè ñîííèõ àðòåð³é. ×àñòîòà ïî-
âòîðíîãî ³øåì³÷íîãî ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ñòàíîâèëà 6,9% çà 4 ðîêè 10 ì³ñÿö³â, ùî çíà÷íî ìåíøå,
í³æ ó õâîðèõ, ÿêèì ïðèçíà÷àëè ìåäèêàìåíòîçí³ çàñîáè. Àâòîð ïðîâîäèòü ïàðàëåë³ ì³æ ìåòîäèêîþ âòðó÷àííÿ òà
ðåçóëüòàòàìè, ïîêàçóº á³ëüøó åôåêòèâí³ñòü îïåðàö³é, ñïðÿìîâàíèõ íà óñóíåííÿ äæåðåëà àðòåð³î-àðòåð³àëüíî¿
åìáîë³çàö³¿.

Ö³êàâèì áóëî á ïîð³âíÿííÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ³øåì³ºþ ãîëîâíîãî ìîç-
êó çàëåæíî â³ä ñòðîê³â âèêîíàííÿ âòðó÷àííÿ.
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