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Ввåäåíиå. Пåðâèчíыå îïóхîëè ãîëîâíîãî мîзãà 
âыяâëяюò ó 10,8–14,8 íà 100 òыñ. íàñåëåíèя [1, 2]. Из 
ïåðâèчíых îïóхîëåé ãîëîâíîãî мîзãà ïðèбëèзèòåëüíî 
60% яâëяюòñя зëîêàчåñòâåííымè, 40% — äîбðîêàчåñ-
òâåííымè. Îêîëî 50–55% âñåх ïåðâèчíых îïóхîëåé 
ãîëîâíîãî мîзãà ñîñòàâëяюò ãëèîмы [3].

Ëåчåíèå ãëèîм ãîëîâíîãî мîзãà — îäíà èз íà-
èбîëåå ñëîæíых ïðîбëåм íåéðîîíêîëîãèè. Îñîбåííî 
эòî êàñàåòñя ãëèîм ñ мåäèàííым ðàñïðîñòðàíåíèåм 
(ÃМР), чàñòîòà êîòîðых, ïî äàííым ëèòåðàòóðы, ïðå-
âышàåò 60% â ñòðóêòóðå ãëèîм ñóïðàòåíòîðèàëüíîé 
ëîêàëèзàöèè [3].

Еñëè ðàíåå бîëüíых ñ ÃМР ðàññмàòðèâàëè êàê 
ïðîãíîñòèчåñêè бåзíàäåæíых, à мåòîäîм âыбîðà èх 
ëåчåíèя ñчèòàëè ïðåèмóщåñòâåííî ïàëëèàòèâíыå 
îïåðàöèè è ëóчåâóю òåðàïèю (чàñòî бåз ïîëîæè-
òåëüíîãî эффåêòà), ñ âíåäðåíèåм â êëèíèчåñêóю 
ïðàêòèêó ñîâðåмåííых мåòîäîâ íåéðîâèзóàëèзàöèè 
è ïðîãðåññèâíых хèðóðãèчåñêèх òåхíîëîãèé îïðåäå-
ëèëèñü ïåðñïåêòèâы óäàëåíèя îïóхîëè â ïðåäåëàх 
фóíêöèîíàëüíî îбîñíîâàííых ãðàíèö ñ îбåñïåчåíèåм 
ïîñëå îïåðàöèè âыñîêîãî êàчåñòâà æèзíè [3–5].

Â îñíîâå ëåчåíèя бîëüíых ñ ãëèîмàмè ãîëîâíîãî 
мîзãà, êîòîðîå ïðîâîäяò ñ óчåòîм ñòåïåíè зëîêàчåñò-
âåííîñòè îïóхîëè, ëåæèò êîмïëåêñíыé ïîäхîä, êîòî-
ðыé ïðåäóñмàòðèâàåò хèðóðãèчåñêîå óäàëåíèå îïó-
хîëè è ïðèмåíåíèå àäъюâàíòíых мåòîäîâ ëåчåíèя. 
Îïòèмàëüíым яâëяåòñя âыïîëíåíèå хèðóðãèчåñêîãî 
âмåшàòåëüñòâà, íàïðàâëåííîãî íà мàêñèмàëüíî âîз-
мîæíîå óäàëåíèå îïóхîëè, чòî ïîзâîëяåò îбåñïåчèòü 
âíóòðåííюю äåêîмïðåññèю è ñîзäàòü ðåзåðâ âðåмåíè 
äëя ïðîâåäåíèя ïîñëåäóющåé ëóчåâîé òåðàïèè è 
хèмèîòåðàïèè [6–10]. Âмåñòå ñ òåм, íåîбхîäèмî óчè-
òыâàòü óãðîзó èíфèëüòàòèâíîãî ðîñòà ãëèàëüíых 
îïóхîëåé ñ ðàñïðîñòðàíåíèåм â фóíêöèîíàëüíî 
âàæíыå зîíы è мåäèàííыå ñòðóêòóðы мîзãà, â ñâязè 
ñ чåм èх хèðóðãèчåñêîå óäàëåíèå ñîïðяæåíî ñ îïå-
ðàöèîííым ðèñêîм âîзíèêíîâåíèя èëè óñóãóбëåíèя 
íåâðîëîãèчåñêîãî äåфèöèòà [1, 11].

Тàêèм îбðàзîм, ñâîåîбðàзèå òîïîãðàфîàíàòîмè-
чåñêèх è ãèñòîбèîëîãèчåñêèх îñîбåííîñòåé ÃМР îã-
ðàíèчèâàåò âîзмîæíîñòè èх хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 
è òðåбóåò ïðåäîïåðàöèîííîé îöåíêè äèàãíîñòèчåñêèх 
ïðèзíàêîâ, îïðåäåëяющèх хèðóðãèчåñêóю òàêòèêó, 

ïîзâîëяющèх îïòèмèзèðîâàòü åå âыбîð, îбåñïåчè-
âàющèх âîзмîæíîñòü óмåíüшåíèя ðèñêà îïåðàöèè 
è óëóчшåíèя êàчåñòâà æèзíè бîëüíых.

Цåëью ðàбîòы быëî èзóчåíèå äèàãíîñòèчåñêèх 
фàêòîðîâ, ïîзâîëяющèх îïòèмèзèðîâàòü хèðóðãè-
чåñêóю òàêòèêó ïðè ÃМР.

Ìàтåðиàëы и ìåтîäы иññëåäîвàíиÿ. Пðèâåäåíы 
ðåзóëüòàòы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 547 бîëüíых ñ 
ïåðâèчíымè ÃМР.

Ê ÃМР îòíåñåíы ãëèàëüíыå îïóхîëè, êîòîðыå 
ðàñïðîñòðàíяëèñü â мåäèàííîм íàïðàâëåíèè â ïî-
ëóшàðèè бîëüшîãî мîзãà ñ ïîðàæåíèåм ïîäêîðêîâых 
ñòðóêòóð, мîзîëèñòîãî òåëà, æåëóäîчêîâ мîзãà, мå-
äèîбàзàëüíîé êîðы ëîбíîé, âèñîчíîé äîëåé è мåäè-
àëüíîé êîðы òåмåííîé è зàòыëîчíîé äîëåé.

Êëèíèêî-äèàãíîñòèчåñêèå êðèòåðèè, îïðåäåëя-
ющèå хèðóðãèчåñêóю òàêòèêó, óчèòыâàëè ðåзóëü-
òàòы êîмïëåêñíîãî íåâðîëîãèчåñêîãî îбñëåäîâàíèя, 
äàííыå êîмïüюòåðíîé (ÊТ), мàãíèòîðåзîíàíñíîé 
(МРТ) òîмîãðàфèè, îäíîфîòîííîé эмèññèîííîé ÊТ 
(ÎÔЭÊТ), àíãèîãðàфèè (АÃ) ãîëîâíîãî мîзãà. Âыäå-
ëåíы âåäóщèå äèàãíîñòèчåñêèå фàêòîðы, âëèяющèå 
íà âыбîð îïòèмàëüíîé хèðóðãèчåñêîé òàêòèêè ïðè 
ÃМР, ðàññмîòðåíы âîïðîñы àäåêâàòíîñòè ïðèмåíяå-
мых хèðóðãèчåñêèх òåхíîëîãèé íà эòàïàх óäàëåíèя 
îïóхîëè.

Ãëèîмà äîмèíàíòíîãî ïîëóшàðèя âыяâëåíà ó 
282 (51,5%) бîëüíых, íåäîмèíàíòíîãî — ó 265 (48,5%). 
Ëîбíî-мåäèàííàя ëîêàëèзàöèя îïóхîëè îòмåчåíà â 
221 (40,4%), âèñîчíî-мåäèàííàя — â 79 (14,4%), ëîбíî-
âèñîчíî-мåäèàííàя — â 92 (17%), òåмåííî-мåäèàííàя 
— â 21 (3.8%), ëîбíî-òåмåííî-мåäèàííàя — â 16 
(2,9%), òåмåííî-âèñîчíî(зàòыëîчíî)-мåäèàííàя — â 
80 (14,6%), ãëóбèííî-мåäèàííàя (ïðåèмóщåñòâåííî 
â ïðîåêöèè бîêîâых æåëóäîчêîâ ñ ðàñïðîñòðàíå-
íèåм â мåäèàííыå ñòðóêòóðы мîзãà — мîзîëèñòîå 
òåëî, ïðîзðàчíóю ïåðåãîðîäêó, ïîäêîðêîâыå ñòðóê-
òóðы, III æåëóäîчåê, зðèòåëüíыé бóãîð) — â 38 
(6,9%) íàбëюäåíèях. Ó 38 (6,9%) бîëüíых îïóхîëü 
ðàñïðîñòðàíяëàñü â ïðîòèâîïîëîæíîå ïîëóшàðèå 
бîëüшîãî мîзãà.

Ãèñòîëîãèчåñêàя âåðèфèêàöèя ïðîâåäåíà ó 492 
(90%) бîëüíых, êîòîðым ïðîèзâåäåíî хèðóðãèчåñêîå 
óäàëåíèå îïóхîëè (ñì. òàбëèöó).

Тàбëèöà. Рàñïðåäåëåíèå бîëüíых ñ ÃМР â зàâèñèмîñòè îò ãèñòîëîãèчåñêîé ñòðóêòóðы îïóхîëè.

Ñтåïåíь 
àíàïëàçии Виä îïóхîëи Кîä ICD-o

Чиñëî бîëьíых
àбñ. % àбñ. %

II

Аñòðîöèòîмà: 
– фèбðèëëяðíàя 
– ïðîòîïëàзмàòèчåñêàя 
– äèффóзíàя

 
9400/3 
9420/3 
9410/3

71 14,4
91 18,5

Îëèãîäåíäðîãëèîмà 9450/3 14 2,9
Îëèãîàñòðîöèòîмà 9382/3 6 1,2

III
Аñòðîöèòîмà àíàïëàñòèчåñêàя 9401/3 159 32,3

221 44,9Îëèãîäåíäðîãëèîмà àíàïëàñòèчåñêàя 9451/3 20 4,1
Îëèãîàñòðîöèòîмà àíàïëàñòèчåñêàя 9382/3 42 8,5

IV Ãëèîбëàñòîмà 9440/3 180 36,6 180 36,6
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Â 55 íàбëюäåíèях ïî ïîâîäó íåîïåðàбåëüíых 
îïóхîëåé, ñîïðîâîæäàющèхñя âыðàæåííым ãèäðî-
öåфàëüíî-ãèïåðòåíзèâíым ñèíäðîмîм, ïðîèзâåäåíы 
ëèêâîðîшóíòèðóющèå âмåшàòåëüñòâà. Äèàãíîз óñ-
òàíîâëåí íà îñíîâàíèè ðåзóëüòàòîâ íåéðîâèзóàëè-
зèðóющèх мåòîäîâ èññëåäîâàíèя.

Ðåçóëьтàты и их îбñóæäåíиå. Äèàãíîñòèчåñêèå 
êðèòåðèè, îïðåäåëяющèå хèðóðãèчåñêóю òàêòèêó 
ïðè ÃМР, îñíîâàíы íà äàííых èíñòðóмåíòàëüíых 
мåòîäîâ, â ïåðâóю îчåðåäü, ÊТ/МРТ, äèàãíîñòèчåñ-
êàя èíфîðмàòèâíîñòü êîòîðых ïîâышàåòñя ïðè ñîчå-
òàííîм ðàññмîòðåíèè èх ðåзóëüòàòîâ. Пîë è âîзðàñò 
ïàöèåíòîâ, òèï êëèíèчåñêîãî òåчåíèя зàбîëåâàíèя, 
âыðàæåííîñòü íåâðîëîãèчåñêèх ñèмïòîмîâ, òяæåñòü 
ñîñòîяíèя, ñîïóòñòâóющèå ñîмàòèчåñêèå зàбîëåâà-
íèя èмåюò âàæíîå ïðîãíîñòèчåñêîå зíàчåíèå, èх 
óчèòыâàюò ïðè ðåшåíèè âîïðîñîâ ïîäãîòîâêè бîëü-
íîãî ê îïåðàöèè, àíåñòåзèîëîãèчåñêîãî îбåñïåчåíèя, 
ïîñëåîïåðàöèîííîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

ÊТ ñ âíóòðèâåííым óñèëåíèåм (óëüòðàâèñò, îм-
íèïàê, юíèïàê, òðèîмбðàñò, óðîãðàфèí) ïðîâåäåíà 
520 (95%) бîëüíым. Рåзóëüòàòы ÊТ ïðè ÃМР ïîзâîëя-
юò ïîëóчèòü íåîбхîäèмóю èíфîðмàöèю îòíîñèòåëü-
íî ëîêàëèзàöèè îïóхîëè, åå ðàзмåðîâ, íàïðàâëåíèя 
ðîñòà, ñòåïåíè ïîâðåæäåíèя мåäèàííых ñòðóêòóð 
мîзãà. «Êîíòðàñòèðîâàíèå» îïóхîëè ñâèäåòåëüñòâóåò 
î åå зëîêàчåñòâåííîñòè, чòî ïðè íàëèчèè ÊТ-ïðè-
зíàêîâ íåêðîзîîбðàзîâàíèя, êèñòîзíîãî êîмïîíåíòà ñ 
óчåòîм ïåðèфîêàëüíых ðåàêöèé ïîзâîëяåò ïîëóчèòü 
ïðåäñòàâëåíèå î ãèñòîбèîëîãèчåñêîé хàðàêòåðèñòèêå 
îïóхîëè.

МРТ, â îòëèчèå îò ÊТ, äàåò бîëåå ïîëíóю êàðòè-
íó хèðóðãèчåñêîé òîïîãðàфèè îïóхîëè, ïîðàæåíèя 
ñмåæíых ñòðóêòóð. Âмåñòå ñ òåм, МРТ íå яâëяåòñя 
мåòîäîм âыбîðà ïðè ÃМР è íå зàмåíяåò ÊТ. Их ñîчå-
òàííîå ïðîâåäåíèå, ñîïîñòàâëåíèå äàííых ÊТ è МРТ 
ðàñшèðяåò äèàãíîñòèчåñêèå âîзмîæíîñòè êàæäîãî 
мåòîäà. Ââåäåíèå êîíòðàñòíых âåщåñòâ ïîзâîëяåò 
äèффåðåíöèðîâàòü òêàíü ãëèîмы, ïåðèфîêàëüíóю 
зîíó, хàðàêòåðèзîâàòü âыðàæåííîñòü îòåêà мîзãà 
[12–14]. МРТ бîëåå èíфîðмàòèâíà â îïðåäåëåíèè 
òîïîãðàфîàíàòîмèчåñêèх âзàèмîîòíîшåíèé ãëèîмы 
è òêàíè мîзãà, âыяâëåíèè îñîбåííîñòåé ðàñïðîñòðà-
íåíèя îïóхîëè â åãî мåäèàííыå ñòðóêòóðы. МРТ 
ïðîâåäåíà 374 (68,4%) бîëüíым, фóíêöèîíàëüíàя 
МРТ — 12 (2,2%).

Пðèмåíåíèå ÎÔЭÊТ ïðè ÃМР ïîзâîëяåò ïîëó-
чèòü ðàзíîíàïðàâëåííóю èíфîðмàöèю. Пðîâåäåíèå 
ÎÔЭÊТ ñ îäíîâðåмåííым èñïîëüзîâàíèåм òóмî-
ðîòðîïíîãî ïðåïàðàòà 99mТñ-МИБИ è ïåðфóзèîííîãî 
ðàäèîфàðмïðåïàðàòà ÃМПАÎ, мåчåííîãî 99mТñ-ïåð-
òåхíåòàòîм, ïîзâîëяåò ïîäòâåðäèòü íàëèчèå îïóхîëè, 
óêàзàòü åå ëîêàëèзàöèю, ñòåïåíü âàñêóëяðèзàöèè 
è, ñîîòâåòñòâåííî, ñòåïåíü àíàïëàзèè ãëèîмы, è íà 
îñíîâàíèè ïîëóчåííых äàííых îïðåäåëèòü хèðóð-
ãèчåñêóю òàêòèêó, îïòèмèзèðîâàòü мåòîä óäàëåíèя 
îïóхîëè [15–20]. ÎÔЭÊТ ïðîâåäåíà 148 (27%) бîëü-
íым.

Рåзóëüòàòы êîмïëåêñíîé îöåíêè äàííых ÊТ, 
МРТ, ÎÔЭÊТ ïîзâîëяюò óòîчíèòü ïðåäñòàâëåíèя î 
ñòåïåíè зëîêàчåñòâåííîñòè îïóхîëè, åå âàñêóëяðè-
зàöèè, òяæåñòè ïîðàæåíèя мåäèàííых ñòðóêòóð è 
ïðè ïëàíèðîâàíèè ëàзåðíîãî эòàïà îïåðàöèè — îï-
òèмèзèðîâàòü âыбîð ëàзåðíых òåхíèчåñêèх ñðåäñòâ 
óäàëåíèя îïóхîëè (СÎ

2
-, АИÃ-íåîäèмîâыé, ïîëóïðî-

âîäíèêîâыé ëàзåðы), îбåñïåчèâàющèх âàïîðèзàöèю, 
êîàãóëяöèю è òåðмîäåñòðóêöèю òêàíè îïóхîëè.

Пðè òèïèчåñêèх ãëèîмàх, ñîбñòâåííàя ñîñóäèñòàя 
ñåòü êîòîðых íå êîíòðàñòèðóåòñя ïðè ïðîâåäåíèè ÊТ, 
à ïðè ïðèмåíåíèè ÎÔЭÊТ íå íàбëюäàюò фèêñàöèю 
ðàäèîфàðмïðåïàðàòà, óäàëåíèå îïóхîëè ñëåäóåò 
ïëàíèðîâàòü ñ èñïîëüзîâàíèåм мåòîäà ëàзåðíîé âà-
ïîðèзàöèè. Äëя эòèх öåëåé эффåêòèâíî ïðèмåíåíèå 
èзëóчåíèя СÎ

2
-ëàзåðà. Пîëóчåíèå èíфîðмàöèè î 

íàëèчèè âыðàæåííîé ñåòè íîâîîбðàзîâàííых ñîñó-
äîâ, чòî хàðàêòåðíî äëя àíàïëàñòèчåñêèх ãëèîм è 
ãëèîбëàñòîм, îбîñíîâыâàåò íåîбхîäèмîñòü óäàëåíèя 
îïóхîëè ñ ïðèмåíåíèåм èзëóчåíèя АИÃ-íåîäèмîâîãî 
è ïîëóïðîâîäíèêîâîãî ëàзåðîâ, îбëàäàющèх хîðî-
шèмè êîàãóëèðóющèмè ñâîéñòâàмè ñ îбåñïåчåíèåм 
ãåмîñòàòèчåñêîãî эффåêòà. Пðèмåíåíèå мåòîäà ëà-
зåðíîé òåðмîäåñòðóêöèè ñ èñïîëüзîâàíèåм ïîëóïðî-
âîäíèêîâîãî ëàзåðà ïîзâîëяåò бåз âыäåëåíèя òêàíè 
îïóхîëè ïðîâîäèòü åå фðàãмåíòàðíîå «ðàзðóшåíèå», 
чòî èñêëючàåò òðàâмàòèзàöèю ñмåæíых мåäèàííых 
ñòðóêòóð мîзãà [21, 22].

Âыяâëåíèå ïîâышåííîé âàñêóëяðèзàöèè îïóхîëè 
íà äîîïåðàöèîííîм эòàïå ïîзâîëяåò òàêæå ïëàíèðî-
âàòü èñïîëüзîâàíèå äîïîëíèòåëüíых мåòîäîâ мåñò-
íîãî ãåмîñòàзà. Нà эòàïå îêîíчàòåëüíîãî ãåмîñòàзà â 
220 íàбëюäåíèях íàмè èñïîëüзîâàí ãåмîñòàòèчåñêèé 
мàòåðèàë «Surgicel». Рàзðàбîòàí ïðèíöèïèàëüíî 
íîâыé эффåêòèâíыé мåòîä äîñòèæåíèя ãåмîñòà-
зà ïðè óäàëåíèè мåäèàííî ðàñïîëîæåííîé чàñòè 
îïóхîëè, îñíîâàííыé íà ñîчåòàííîм èñïîëüзîâàíèè 
«Surgicel» è ëàзåðíîãî èзëóчåíèя ïóòåм åãî ñòðîãî 
ëîêàëüíîãî âîзäåéñòâèя íà зîíó êðîâîòîчàщèх íîâî-
îбðàзîâàííых ñîñóäîâ (ïàòåíò Óêðàèíы 40966, 2009). 
Пðèмåíåíèå «Surgicel» ïîзâîëèëî ñíèзèòü чàñòîòó 
ãåмîððàãèчåñêèх îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîм ïåðèîäå ó бîëüíых ñ ÃМР ñ 4 äî 2,3%. Â òî æå 
âðåмя â ñòðóêòóðå ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè 
чàñòîòà ãåмîððàãèчåñêèх îñëîæíåíèé óмåíüшèëàñü 
ñ 1,5 äî 0,5%.

Пðè âыяâëåíèè ïî äàííым ÊТ è МРТ îïóхîëè 
íèзêîé ïëîòíîñòè â «êðèòèчåñêèх» зîíàх мîзãà, à 
òàêæå â îбëàñòè ïðîхîæäåíèя ñîñóäîâ ñèñòåмы ñðåä-
íåé, ïåðåäíåé è зàäíåé мîзãîâых àðòåðèé, öåëåñîîб-
ðàзíî èñïîëüзîâàíèå óëüòðàзâóêîâîé àñïèðàöèè.

«Âыèãðышíым» мîмåíòîм ïðè ïëàíèðîâàíèè 
хèðóðãèчåñêîãî âмåшàòåëüñòâà яâëяåòñя îбíàðóæå-
íèå ïî äàííым ÊТ è МРТ ñîïóòñòâóющèх ïðîöåññîâ 
êèñòî- è íåêðîзîîбðàзîâàíèя. И åñëè â ïðîãíîñòè-
чåñêîм ïëàíå íàëèчèå êèñòы яâëяåòñя бëàãîïðè-
яòíым ñèмïòîмîм, ñâèäåòåëüñòâóющèм î мåíüшåé 
зëîêàчåñòâåííîñòè ãëèîмы, à íåêðîзîîбðàзîâàíèå, 
â ïðîòèâîïîëîæíîñòü эòîмó, ñ бîëüшîé âåðîяòíîñ-
òüю óêàзыâàåò íà åå зëîêàчåñòâåííыé хàðàêòåð, â 
хèðóðãèчåñêîм îòíîшåíèè êàê â ïåðâîé, òàê è âî 
âòîðîé ñèòóàöèè мîæíî ðàññчèòыâàòü íà âîзмîæ-
íîñòü îбåñïåчåíèя бîëåå эффåêòèâíîé âíóòðåííåé 
äåêîмïðåññèè ïðè «îïîðîæíåíèè» эòèх ñîäåðæàщèх 
ïîëîñòü îïóхîëåâых âêëючåíèé. Тàê, êèñòîзíыé 
êîмïîíåíò îïóхîëè âыяâëåí â 31% íàбëюäåíèé. Пðè 
âыðàæåííîм ïðîëàбèðîâàíèè мîзãà ïîñëå âñêðыòèя 
åãî òâåðäîé îбîëîчêè âîзмîæíî эффåêòèâíî ñíèзèòü 
âíóòðèчåðåïíîå äàâëåíèå ïóòåм îïîðîæíåíèя îïó-
хîëåâîé êèñòы. Рàñïîëîæåíèå êèñòы â мåäèàííых 
îòäåëàх îïóхîëè ïîзâîëяåò óâåëèчèòü âèзóàëüíыé 
êîíòðîëü äíà îïåðàöèîííîé ðàíы è ïîâыñèòü ðàäè-
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êàëüíîñòü îïåðàöèè. Нàëèчèå íåêðîòèчåñêîãî êîм-
ïîíåíòà îïóхîëè (â 37% íàбëюäåíèé) ïðè åå бîëüшèх 
ðàзмåðàх ïîзâîëяåò òàêæå îбåñïåчèòü âíóòðåííюю 
äåêîмïðåññèю è óäàëèòü íîâîîбðàзîâàíèå ïîэòàï-
íî — îò öåíòðà ê ïåðèфåðèè, óмåíüшèâ ïðè эòîм 
êðîâîïîòåðю è èзбåæàâ òðàâмàòèзàöèè ñмåæíых 
ñòðóêòóð мîзãà.

Êîмïëåêñíîå ïðèмåíåíèå ñîâðåмåííых мåòîäîâ 
íåéðîâèзóàëèзàöèè è îïòèмèзàöèя мåòîäîâ ðåзåê-
öèè îïóхîëè ïîзâîëèëè îñóщåñòâèòü åå òîòàëüíîå 
è ñóбòîòàëüíîå óäàëåíèå, ò.å. âыïîëíèòü îïåðàöèè 
ïîâышåííîé ðàäèêàëüíîñòè ñîîòâåòñòâåííî â 69 
(12,6%) è 165 (30,2%) íàбëюäåíèях. Пàðöèàëüíîå óäà-
ëåíèå íåïîñðåäñòâåííî òêàíè îïóхîëè ñ îбåñïåчåíèåм 
эффåêòèâíîé âíóòðåííåé äåêîмïðåññèè ïðîèзâåäåíî 
â 258 (47,2%) íàбëюäåíèях.

Пîñêîëüêó ñðåäíяя ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèзíè 
бîëüíых, îïåðèðîâàííых ïî ïîâîäó зëîêàчåñòâåííîé 
ãëèîмы, ðåäêî ïðåâышàåò 50 íåä [5], ñîхðàíåíèå âы-
ñîêîãî êàчåñòâà æèзíè бîëüíых â ïîñëåîïåðàöèîííîм 
ïåðèîäå èмååò âàæíîå зíàчåíèå.

Êàчåñòâî æèзíè бîëüíых, îïåðèðîâàííых ïî 
ïîâîäó ÃМР, ïðè ãîñïèòàëèзàöèè â ñòàöèîíàð è ïðè 
âыïèñêå îöåíèâàëè ïî шêàëå Êàðíîâñêè. Тàê, чèñëî 
бîëüíых, ó êîòîðых èíäåêñ Êàðíîâñêè ñîñòàâëяë 60 
бàëëîâ è мåíüшå, ïîñëå îïåðàöèè óмåíüшèëîñü ñ 
65,4 äî 19,4%. Чèñëî бîëüíых, ó êîòîðых äî îïåðàöèè 
èíäåêñ Êàðíîâñêè ñîñòàâëяë 70 бàëëîâ è бîëüшå, 
ïîñëå îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà óâåëèчèëîñü ñ 
34,6 äî 80,6%.

Óëóчшåíèå êàчåñòâà æèзíè бîëüíых хàðàêòå-
ðèзîâàëîñü óñòðàíåíèåм ãèïåðòåíзèâíîãî ñèíäðîмà, 
îчàãîâîãî íåâðîëîãèчåñêîãî äåфèöèòà, óмåíüшåíèåм 
чàñòîòы ëèбî èñчåзíîâåíèåм эïèïðèñòóïîâ, ïîâышå-
íèåм óðîâíя ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè.

Êàê ïîêàзàëè ðåзóëüòàòы ïðîâåäåííых íàмè èñ-
ñëåäîâàíèé, àíàëèòèчåñêèé ïîäхîä ê ïëàíèðîâàíèю 
îïåðàöèè è îïòèмèзàöèя мåòîäîëîãèè åå âыïîëíåíèя, 
îñíîâàííыå íà êîмïëåêñíîé îöåíêå óñòàíîâëåííых ïî 
äàííым íåéðîâèзóàëèзèðóющèх мåòîäîâ èññëåäîâà-
íèя êëèíèêî-äèàãíîñòèчåñêèх фàêòîðîâ, ïîзâîëèëè 
ïîâыñèòü эффåêòèâíîñòü хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 
бîëüíых ñ ÃМР ñ óëóчшåíèåм ïîñëå îïåðàöèè êà-
чåñòâà æèзíè.
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Çà äàíèмè àíàë³зó 547 ñïîñòåðåæåíü ðîзãëяíóò³ ïèòàííя х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя ãë³îм 
ï³âêóëü âåëèêîãî мîзêó з мåä³àííèм ïîшèðåííям. Пðîàíàë³зîâàí³ ä³àãíîñòèчí³ мîæëèâîñò³ 
òà ³íфîðмàòèâí³ñòü ÊТ, МРТ ³ ÎÔЕÊТ, щî äîзâîëяюòü ïëàíóâàòè òà îïòèм³зóâàòè х³ðóðã³чíó 
òàêòèêó ïðè òàêèх ïóхëèíàх.

Кëючîв³  ñëîвà: гліоми, медіанні структури, діагностичні чинники, хірургічна 
тактика.
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Нà мàòåðèàëå 547 íàбëюäåíèé ðàññмîòðåíы âîïðîñы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя ãëèîм ïîëó-
шàðèé бîëüшîãî мîзãà ñ мåäèàííым ðàñïðîñòðàíåíèåм. Пðîàíàëèзèðîâàíы äèàãíîñòèчåñêèå 
âîзмîæíîñòè è èíфîðмàòèâíîñòü ÊТ, МРТ è ÎÔЭÊТ, чòî ïîзâîëèëî ïëàíèðîâàòü è îïòèмèзè-
ðîâàòü хèðóðãèчåñêóю òàêòèêó ïðè òàêèх îïóхîëях.

Кëючåвыå  ñëîвà: глиомы, медианные структуры, диагностические факторы, 
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Factors, determining surgical tactics choice for brain gliomas  
with median extension removal
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On 547 cases the problem of brain gliomas with median extension surgical treatment was 
reviewed. Diagnostic possibilities and informational content of CT, MRI and SPECT, allowing to 
plan and optimize surgical tactics at such tumors, were analyzed.
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