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Ââåäåíèå. Ñðåäè ñîñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé,
ïîðàæàþùèõ ïîçâîíî÷íèê, âñòðå÷àþòñÿ ñîñó-
äèñòûå îïóõîëè è ìàëüôîðìàöèè. Ýòè äâå ãðóï-
ïû îáðàçîâàíèé èìåþò êàê ðàçëè÷èÿ, òàê è
ìíîãî ñõîäñòâ. Ðàçëè÷èÿ êàñàþòñÿ â îñíîâíîì
èõ ãåíåçà, ñõîäíû îíè íàëè÷èåì ïåðåõîäíûõ
ôîðì (ãåìàíãèîìû), âûðàæåííîé âàñêóëÿðèçà-
öèåé, ïîðàæåíèåì è äåñòðóêöèåé ïîçâîíî÷íè-
êà. Ïîñëåäíåå òðåáóåò íå òîëüêî õèðóðãè÷åñ-
êîãî óäàëåíèÿ ýòèõ îáðàçîâàíèé, íî è ïîñëå-
äóþùåé ñòàáèëèçàöèè ïîçâîíî÷íèêà â óñëîâè-
ÿõ ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêîé êðîâîòî÷èâîñòè êàê
ñîñóäèñòîãî îáðàçîâàíèÿ, òàê è îêðóæàþùèõ
òêàíåé. Ñòàáèëèçàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà âî âðåìÿ
âûñîêîé êðîâîòî÷èâîñòè, ïîçâîíêîâ è ïàðàâåð-
òåáðàëüíûõ òêàíåé ïðåäñòàâëÿåò ñóùåñòâåííóþ
õèðóðãè÷åñêóþ ïðîáëåìó [7]. Òàêóþ ñòàáèëè-
çàöèþ íóæíî âûïîëíÿòü áûñòðî, èñïîëüçîâàòü
ïðè ýòîì ëåãêî âíåäðÿåìûå ïðîòåçû è èìï-
ëàíòàòû, áûñòðî è íàäåæíî ôèêñèðîâàòü èìï-
ëàíòàò ê íåïîðàæåííûì ïîçâîíêàì. Ó÷èòûâàÿ
òî, ÷òî ìíîãèå ñîñóäèñòûå ìàëüôîðìàöèè è
îïóõîëè ïðèâîäÿò ê ïîðèñòîñòè è ïîâûøåííîé
âàñêóëÿðèçàöèè îêðóæàþùèõ, ñìåæíûõ ñ óðîâ-
íåì ïîðàæåíèÿ ïîçâîíêîâ, ñèñòåìû ñòàáèëè-
çàöèè äîëæíû íå ðàçðóøàòü è íå ñíèæàòü ïðî÷-
íîñòè ñîñåäíèõ ïîçâîíêîâ, â êîòîðûå îíè ôèê-
ñèðóþòñÿ [10].

Ñ öåëüþ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ ñòà-
áèëèçàöèè ïîçâîíî÷íèêà ïîñëå óäàëåíèÿ ñîñó-
äèñòûõ îáðàçîâàíèé è óëó÷øåíèÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ìû ïðîâåëè
ðàçðàáîòêó è âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ ñòàáèëè-
çèðóþùèõ ñèñòåì ïîçâîíî÷íèêà ïðè óäàëåíèè
ñîñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé, èçó÷èëè ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äëÿ êëàññèôèêàöèè ðàñ-
ïîëîæåíèÿ ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé è ìàëüôîð-
ìàöèé ïîçâîíî÷íèêà ìû ïîëüçîâàëèñü ñõåìîé,
ïðèâåäåííîé íà ðèñ. 1 öâåòíîé âêëàäêè.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 107
áîëüíûõ ñî ñïèíàëüíûìè ñîñóäèñòûìè ìàëü-
ôîðìàöèÿìè è îïóõîëÿìè, ó 37 èç íèõ ñîñóäè-
ñòûå îáðàçîâàíèÿ ïîðàæàëè êîñòíûå ñòðóêòó-

ðû ïîçâîíî÷íèêà: ó 13 áîëüíûõ îíè ïîðàæàëè
ïåðåäíèå îòäåëû òåëà ïîçâîíêà (ñåêòîð À, ñì.
ðèñ.1) è èèíîãäà ðàñïðîñòðàíÿëèñü â ïåðåäíèå
èëè áîêîâûå ïàðàâåðòåáðàëüíûå ïðîñòðàíñòâà
(ñåêòîðà 1—2); ó 8 áîëüíûõ ñîñóäèñòûå îáðà-
çîâàíèÿ ïîðàæàëè çàäíèå îòäåëû ïîçâîíêîâ
(ñåêòîð Â) è èíîãäà ðàñïðîñòðàíÿëèñü â áîêî-
âîé ïàðàâåðòåáðàëüíûé òðåóãîëüíèê (ñåêòîð 3);
ó 6 áîëüíûõ îáðàçîâàíèÿ ïîðàæàëè çàäíåáîêî-
âûå ñòðóêòóðû ïîçâîíêà (ñåêòîð Ñ) è ðàñïðîñ-
òðàíÿëèñü â ïåðåäíèé èëè çàäíèé ïàðàâåðòåá-
ðàëüíûå òðåóãîëüíèêè (ñåêòîð 3—4); ó 4 áîëü-
íûõ ñîñóäèñòûå îáðàçîâàíèÿ ïîðàæàëè çàäíèå
ñòðóêòóðû ïîçâîíêà (ñåêòîð D) è ìîãëè ðàñïðî-
ñòðàíÿòüñÿ â òðåóãîëüíèê 4; ó 6 áîëüíûõ îòìå-
÷àëè òîòàëüíîå ïîðàæåíèå ïîçâîíêà.

Ïî ãèñòîëîãè÷åñêîìó òèïó ó 8 áîëüíûõ áûëà
êàâåðíîçíàÿ èíòðàîññàëüíàÿ ìàëüôîðìàöèÿ, ó
7  — ãåìàíãèîìà, ó 3 — àíåâðèçìàòè÷åñêàÿ êî-
ñòíàÿ êèñòà, ó 12 — ãåìàíãèîýíäîòåëèîìà, ó 4
— àíãèîñàðêîìà, ó 3 — ãåìàíãèîïåðèöèòîìà.

Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ìàëüôîð-
ìàöèè èëè îïóõîëè è ïëàíèðóåìîé åå ðàäè-
êàëüíîñòè óäàëåíèÿ âûáèðàëè õèðóðãè÷åñêèé
äîñòóï. Ïðè èñêëþ÷èòåëüíîé ëîêàëèçàöèè ñî-
ñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé â ñåêòîðàõ À è Â ïî-
çâîíêîâ èëè ïðè ðàñïðîñòðàíåíèè èõ â ïåðå-
äíåáîêîâûå ïðåâåðòåáðàëüíûå ïðîñòðàíñòâà è
â áîêîâîé òðåóãîëüíèê ìû ïðèìåíÿëè ïåðå-
äíåáîêîâûå äîñòóïû. Ïðè ïîðàæåíèè îáðàçî-
âàíèÿìè ñåêòîðîâ C è D èëè ðàñïðîñòðàíåíèè
èõ íà çàäíèé ïàðàâåðòåáðàëüíûé òðåóãîëüíèê
ìû èñïîëüçîâàëè çàäíèå èëè çàäíåáîêîâûå äî-
ñòóïû. Ïðè òîòàëüíîì ïîðàæåíèè îáðàçîâàíè-
åì ïîçâîíêà ïðåèìóùåñòâî îòäàâàëè îäíîýòàï-
íîìó çàäíåáîêîâîìó äîñòóïó ñ óäàëåíèåì îá-
ðàçîâàíèÿ “èçíóòðè” â îáëàñòè òåëà ïîçâîíêà
÷åðåç çîíó êîðíåé äóã (ìåòîä òðàíñïåäèêóëÿð-
íîé ðåçåêöèè òåëà ïîçâîíêà), â ðåäêèõ ñëó÷à-
ÿõ ïðèìåíÿëè äâóõýòàïíûå äîñòóïû.

Ïðè óäàëåíèè ñîñóäèñòîãî îáðàçîâàíèÿ èëè
ïîðàæåííîé èì êîñòíîé òêàíè ïîçâîíêîâ ìû
ïðîâîäèëè èõ ïëàñòè÷åñêîå âîçìåùåíèå è
ñòàáèëèçàöèþ. Ïëàñòè÷åñêèì çàìåùåíèåì (âåð-
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òåáðîïëàñòèêà), èëè ðåêîíñòðóêöèåé ïîçâîíî÷-
íèêà, ìû îáîçíà÷àëè âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíî-
ñòè ïîçâîíî÷íèêà è åãî ñïîñîáíîñòè ïðîòèâî-
ñòîÿòü àêñèàëüíûì íàãðóçêàì. Îáû÷íî ïëàñòè-
÷åñêîå çàìåùåíèå ïðèìåíÿëè ïðè óäàëåíèè òåëà
èëè òåë ïîçâîíêîâ. Â ýòîì ñëó÷àå íåîáõîäèìî
áûëî âîññòàíîâèòü àíàòîìè÷åñêóþ öåëîñòíîñòü
è ñïîñîáíîñòü ïðîòèâîñòîÿòü àêñèàëüíûì íàãðóç-
êàì. Ïðè óäàëåíèè ïîïåðå÷íûõ, ñóñòàâíûõ îò-
ðîñòêîâ èëè çàäíèõ ñòðóêòóð ïîçâîíêà ïëàñòè-
÷åñêîå çàìåùåíèå íå ïðîâîäèëè, òàê êàê èõ ðîëü
â ïðîòèâîñòîÿíèè ê àêñèàëüíîé íàãðóçêå íåçíà-
÷èòåëüíà. Ñòàáèëèçàöèåé ïîçâîíî÷íèêà ìû îáî-
çíà÷àëè ïðèìåíåíèå ïðèñïîñîáëåíèé, êîòîðûå
ìîãóò ôèêñèðîâàòü ñòðóêòóðû èëè ÷àñòè ïî-
çâîíêà èëè ñîñåäíèå âûøå è íèæå ëåæàùèå ïî-
çâîíêè, ïðåäîòâðàòèòü èõ ñìåùåíèå îòíîñèòåëü-
íî äðóã äðóãà è äåôîðìàöèþ ïîçâîíî÷íèêà. Åñëè
äëÿ ýòîé öåëè èñïîëüçîâàëè ìåòàëëè÷åñêèå ïðè-
ñïîñîáëåíèÿ, ýòó òåõíèêó íàçûâàëè èíñòðóìåí-
òàöèåé ïîçâîíî÷íèêà.

Ìåòîäû è òåõíèêà âåðòåáðîïëàñòèêè. Ìû
ïðèìåíÿëè ñëåäóþùèå ìåòîäû âåðòåáðîïëàñ-
òèêè: âåðòåáðîïëàñòèêà ïðîòàêðèëîì, âåðòåá-
ðîïëàñòèêà êîñòüþ, âåðòåáðîïëàñòèêà òèòàíî-
âîé ñåò÷àòîé êîíñòðóêöèåé (ÒÑÊ), ñî÷åòàíèå
âåðòåáðîïëàñòèêè êîñòüþ èëè ïðîòàêðèëîì ñ
âåðòåáðîïëàñòèêîé ÒÑÊ, âåðòåáðîïëàñòèêà òè-
òàíîâûìè ïîëûìè öèëèíäðàìè (ÒÏÖ).

Ïîêàçàíèåì ê âåðòåáðîïëàñòèêå ïðîòàêðè-
ëîì ÿâëÿëèñü çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ñ îá-
øèðíûì ðàçðóøåíèåì êîñòè, ê âåðòåáðîïëàñ-
òèêå êîñòüþ — äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè è
ìàëüôîðìàèè, ê âåðòåáðîïëàñòèêå ÒÑÊ — äîá-
ðîêà÷åñòâåííûå ïðîöåññû, íåîáõîäèìîñòü óñòà-
íîâëåíèÿ ïðî÷íîé êîíñòðóêöèè ïðè óäàëåíèè
âñåãî òåëà ïîçâîíêà. Ñî÷åòàíèå âåðòåáðîïëàñ-
òèêè êîñòüþ èëè ïðîòàêðèëîì ñ âåðòåáðîïëàñ-
òèêîé ÒÑÊ ïðèìåíÿëè ïðè íåîáõîäèìîñòè ñî-
çäàíèÿ îñîáî ïðî÷íîé êîíñòðóêöèè ïðè óäàëå-
íèè 2 òåë ïîçâîíêîâ è áîëåå. Ïðè ýòîì êîíñò-
ðóêöèþ ñî÷åòàëè ñ ïðîòàêðèëîì â ñëó÷àå çëî-
êà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà è ñ êîñòüþ — â ñëó÷àÿõ
äîáðîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà èëè ìàëüôîðìà-
öèè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåäíåå âðåìÿ
ìû îòäàåò ïðåèìóùåñòâî âåðòåáðîïëàñòèêå ÒÑÊ
â ñî÷åòàíèè ñ êîñòíûìè òðàíñïëàíòàòàìè èëè
ïðîòàêðèëîì êàê íàèáîëåå íàäåæíîé è áûñòðî
óñòàíàâëèâàåìîé êîíñòðóêöèè.

Âåðòåáðîïëàñòèêó ÒÏÖ ïðèìåíÿëè â òåõ
ñëó÷àÿõ, ãäå óäàëÿëàñü 1/3—1/2 òåëà ïîçâîíêà
ïî åãî âûñîòå ñìåæíûå ñ ñîñåäíèì äèñêîì.

Òåõíèêà âåðòåáðîïëàñòèêè ïðîòàêðèëîì
ñëåäóþùàÿ. Óäàëÿëè ÷àñòü èëè âñå òåëî ïî-
çâîíêà (íåñêîëüêî òåë), ïîðàæåííîå ñîñóäèñ-
òûì îáðàçîâàíèåì. Îáðàçîâàâøóþñÿ ïîëîñòü

çàïîëíÿëè ïîëèìåðèçóþùèìñÿ ïðîòàêðèëîì. Â
ïðîöåññå çàòâåðäåâàíèÿ èìïëàíòàò ìîäåëèðî-
âàëè ïî ôîðìå, ïðè ýòîì ñëåäèëè, ÷òî áû îí
íå îêàçûâàë äàâëåíèÿ íà íåðâíûå ñòðóêòóðû.

Òåõíèêà ïëàñòèêè òåë ïîçâîíêîâ êîñòüþ ñëå-
äóþùàÿ. Èìïëàíòàò, ñîñòîÿùèé èç êîðòèêàëü-
íîé êîñòè, ìîäåëèðîâàëè ïî ôîðìå äåôåêòà.
Îáû÷íî îí áûë íà 3—6 ìì äëèííåå äåôåêòà
êîñòè. Â êîñòíûé äåôåêò òåëà ïîçâîíêà èëè
ïîçâîíêîâ óñòàíàâëèâàëè ñïðåäåð (spreader), ñ
ïîìîùüþ êîòîðîãî òåëà âûøå è íèæå ëåæà-
ùèõ ïîçâîíêîâ íåìíîãî ðàçäâèãàëèñü êàóäàëü-
íî è êðàíèàëüíî. Çàòåì â äåôåêò óñòàíàâëèâà-
ëè êîñòíûé èìïëàíòàò. Òåëà âûøå è íèæå ëå-
æàùèõ ïîçâîíêîâ îêàçûâàëè äàâëåíèå íà èìï-
ëàíòàò, áëàãîäàðÿ ÷åìó îí óäåðæèâàëñÿ íà
ìåñòå. Èìïëàíòàò ïîäáèðàëè òàêèì îáðàçîì,
÷òî áû îí çàíèìàë 2/3 øèðèíû òåëà ïîçâîíêà.
Åñëè ýòîãî íåâîçìîæíî áûëî äîáèòüñÿ îäíèì
èìïëàíòàòîì, èñïîëüçîâàëè ñ 2—3 èìïëàíòà-
òà êîñòè, ñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé.

Âåðòåáðîïëàñòèêó ÒÑÊ ïðîâîäèëè ñëåäó-
þùèì îáðàçîì. ÒÑÊ âûðåçàëè ðàâíîé äëèííå
äåôåêòà êîñòè. Çàòåì ÒÑÊ íàïîëíÿëè èçíóòðè
îáëîìêàìè óäàëåííîé íåïîðàæåííîé êîñòè, èëè
îáëîìêàìè äîíîðñêîé êîñòè. Òåëà âûøå è íèæå
ëåæàùèõ ïîçâîíêîâ ðàçâîäèëè ñïðåäåðîì êðà-
íèàëüíî è êàóäàëüíî è â îáðàçîâàâøèéñÿ äå-
ôåêò òåëà âíåäðÿëè ÒÑÊ. Ïîëîæåíèå ÒÑÊ è åå
ðàçìåðû çàâèñåëè îò äîñòóïà. Åñëè ïðèìåíÿëè
ïåðåäíåáîêîâîé äîñòóï, èñïîëüçîâàëè îäíó òîë-
ñòóþ ÒÑÊ äèàìåòðîì 12—25 ìì. Åå ðàñïîëàãà-
ëè ïî ñðåäèíå òåëà ïîçâîíêà (ðèñ. 2). Åñëè èñ-
ïîëüçîâàëè çàäíåáîêîâîé äîñòóï ñ óäàëåíèåì
ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ, êîðíåé äóã è äâóñòîðîí-
íèì òðàíñïåäèêóëÿðíûì äîñòóïîì ê òåëàì ïî-
çâîíêîâ, òî ïðèìåíÿëè äâå ÒÑÊ äèàìåòðîì 7—
14 ìì. Èõ óñòàíàâëèâàëè â çàäíåáîêîâûõ îò-
äåëàõ òåëà ïîçâîíêà ïàðàëëåëüíî äðóã äðóãó
(ðèñ. 3).

Åñëè âåðòåáðîïëàñòèêó ÒÑÊ äîïîëíÿëè
ïðîòàêðèëîì, òî ïðîñòðàíñòâî âîêðóã ÒÑÊ çà-
ïîëíÿëè ïðîòàêðèëîì. Åñëè âåðòåáðîïëàñòèêó
ÒÑÊ äîïîëíÿëè êîñòíûì èìïëàíòàòîì, òî ñ
îäíîé èëè ñ äâóõ ñòîðîí ÒÑÊ óñòàíàâëèâàëè
êîñòíûå èìïëàíòàòû. Æåëàòåëüíî ôèêñèðîâàòü
êîñòíûé èìïëàíòàò ê ÒÑÊ òîëñòîé íèòüþ èëè
ïðîâîëîêîé, ÷òî ñîçäàåò äîïîëíèòåëüíóþ ïðî÷-
íîñòü.

Âåðòåáðîïëàñòèêó ÒÏÖ ïðîâîäèëè ñëåäó-
þùèì îáðàçîì. Ìåæäó ñîõðàíåííûìè ïîçâîí-
êàìè èëè ÷àñòÿìè ïîçâîíêà ââèí÷èâàëè ïàðàë-
ëåëüíî äâà ÒÏÖ äèàìåòðîì îò 12 äî 20 ìì, ò.å.
ñîîòâåòñòâåííî äåôåêòó. ÒÏÖ ïåðåä ââèí÷èâà-
íèåì íàïîëíÿëè êîñòíûìè îáëîìêàìè.

Ìåòîäû è òåõíèêà èíñòðóìåíòàöèè ïîçâî-

Ñëûíüêî Å.È.
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Ðèñ.2. Ñõåìà òåõíèêè óñòàíîâëåíèÿ òèòà-
íîâîé ñåò÷àòîé êîíñòðóêöèè (ÒÑÊ) ñ ïåðå-
äíåãî äîñòóïà

Ðèñ.3. Ñõåìà òåõíèêè óñòàíîâëåíèÿ òèòà-
íîâîé ñåò÷àòîé êîíñòðóêöèè (ÒÑÊ) ñ çàäíå-
ãî äîñòóïà

íî÷íèêà. Äëÿ èíñòðóìåíòàöèè ïîçâîíî÷íèêà ìû
èñïîëüçîâàëè ïëàñòèí÷àòî-âèíòîâóþ ñèñòåìó
(ÏÂÑ), ñèñòåìó òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè
(ÒÑÔ), çàäíèé ïðîâîëî÷íûé ðåêòàíãåë, çàäíþþ
ïëàñòèíó, êîòîðóþ êðåïèëè øóðóïàìè â ñóñ-
òàâíûå îòðîñòêè.

Äëÿ ñòàáèëèçàöèè òåë ïîçâîíêîâ ïðèìåíÿ-
ëè ïëàñòèíó, êîòîðóþ êðåïèëè øóðóïàìè â
òåëà âûøå è íèæå ëåæàùèõ ïîçâîíêîâ. Â øåé-
íîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà ïëàñòèíó óêëàäûâà-
ëè íà ïåðåäíþþ åãî ïîâåðõíîñòü, â ãðóäíîì è
ïîÿñíè÷íûõ îòäåëàõ — íà áîêîâóþ ïîâåðõíîñòü
ïîçâîíêîâ ñ îäíîé èëè äðóãîé ñòîðîíû. Äëÿ çàä-
íåé ñòàáèëèçàöèè/èíñòðóìåíòàöèè â øåéíîì
îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà ìû èñïîëüçîâàëè ðåêòàí-
ãåë èëè çàäíþþ ïëàñòèíó, êîòîðóþ êðåïèëè
øóðóïàìè â ñóñòàâíûå îòðîñòêè. Äëÿ çàäíåé
ñòàáèëèçàöèè/èíñòðóìåíòàöèè â ãðóäíîì è
ïîÿñíè÷íîì îòäåëàõ ïîçâîíî÷íèêà ìû èñïîëü-
çîâàëè òðàíñïåäèêóëÿðíóþ ñèñòåìó èíñòðóìåí-
òàöèè.

Òåõíèêà ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà ïëàñòèíîé
ñëåäóþùàÿ. Íà ïåðåäíþþ èëè áîêîâóþ ïîâåðõ-
íîñòü ïîçâîíêîâ óêëàäûâàëè ïëàñòèíó. Îíà äîë-
æíà áûëà ëåæàòü êàê ìèíèìóì íà òåëå îäíîãî
íåïîðàæåííîãî ïîçâîíêà âûøå è íèæå óðîâíÿ
ïàòîëîãèè. Ïëàñòèíó óêëàäûâàëè ïîñëå ïðîâå-
äåíèÿ âåðòåáðîïëàñòèêè óäàëåííîãî òåëà ïî-
çâîíêà. Ïîñëå ïîäáîðà ïëàñòèíó ôèêñèðîâàëè
ê íåïîðàæåííûì òåëàì øóðóïàìè. Â øåéíîì
îòäåëå äëèíà øóðóïîâ âàðüèðîâàëà îò 12 äî
20 ìì â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ òåë ïîçâîí-
êîâ. Ìû ïðåäïî÷èòàëè ìîíîêîðòèêàëüíîå ïðî-
âåäåíèå øóðóïîâ. Â ãðóäíîì è ïîÿñíè÷íûõ îò-
äåëàõ ïëàñòèíó óêëàäûâàëè íà áîêîâóþ ïîâåð-
õíîñòü òåë ïîçâîíêîâ è òàêæå ôèêñèðîâàëè åå
øóðóïàìè. Äëèíà øóðóïîâ âàðüèðîâàëà îò 20

äî 40 ìì. Åñëè âåðòåáðîïëàñòèêó ïðîâîäèëè
êîñòüþ èëè ÒÑÊ, òî ïëàñòèíó â çîíå óäàëåí-
íîãî ïîçâîíêà ôèêñèðîâàëè è ê íèì øóðóïàìè.

Çàäíèé ïðîâîëî÷íûé ðåêòàíãåë, èëè ñèñ-
òåìó ïðÿìîóãîëüíîé ðàìêè, óñòàíàâëèâàëè â
øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà ïîñëå ñêåëåòèçà-
öèè îñòèñòûõ îòðîñòêîâ è äóã ïîçâîíêîâ êàê
ìèíèìóì íà îäíîì óðîâíå âûøå è íèæå ó÷àñò-
êà ïîðàæåíèÿ. Íà äóãè óêëàäûâàëè ïðÿìîóãîëü-
íóþ ðàìêó, äëèíà êîòîðîé çàâèñåëà îò êîëè-
÷åñòâà ñåãìåíòîâ, ïîäëåæàâøèõ ñòàáèëèçàöèè.
×òîáû îíà ïëîòíî ïðèëåãàëà ê äóãàì ââåðõó è
âíèçó, ïåðåñåêàþòñÿ ìåæîñòèñòûå ñâÿçêè è
ìåæäó íèìè óêëàäûâàþòñÿ êîðîòêèå ñòîðîíû
ïðÿìîóãîëüíîé ðàìêè. Ìåæäóæêîâûå ïðîìå-
æóòêè ðàñøèðÿëè êóñà÷êàìè Êåððèñîíà. Ïîä
äóãàìè ïðîâîäèëè ïðîâîëîêó, êîòîðîé ôèêñè-
ðîâàëè äëèííûå ñòîðîíû ðàìêè ê äóãàì. Èñ-
ïîëüçîâàëè êàê ìèíèìóì äâå ïðîâîëî÷íûå ôèê-
ñàöèè ñ îäíîé ñòîðîíû — ïî îäíîé âûøå è
íèæå óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè
ñòàáèëèçàöèè ãîëîâû èñïîëüçîâàëè ìîäèôèêà-
öèþ ýòîé ñèñòåìû äëÿ êðàíèîöåðâèêàëüíîé ñòà-
áèëèçàöèè. Â ýòîé ñèñòåìå ðàìêó íóæíî èçãè-
áàòü, ìîäåëèðóÿ øåéíî-çàòûëî÷íûé ëîðäîç. Íà
óðîâíå çàòûëî÷íîé êîñòè ðàìêó ôèêñèðóþò ê
íåé ïðîâîëîêîé ÷åðåç ôðåçåâûå îòâåðñòèÿ.

Øåéíûé îòäåë ïîçâîíî÷íèêà ìîæíî ôèê-
ñèðîâàòü äâóìÿ òîíêèìè ïëàñòèíàìè, êîòîðûå
óñòàíàâëèâàþò íà ñóñòàâíûå îòðîñòêè ñ äâóõ
ñòîðîí. Ê ñóñòàâíûì îòðîñòêàì ïëàñòèíû ôèê-
ñèðóþò øóðóïàìè. Ïðè óñòàíîâêå ýòîé ñèñòå-
ìû øóðóïû ìîãóò ïîâðåäèòü ïîçâîíî÷íóþ àð-
òåðèþ è ñïèíàëüíûå êîðåøêè. Âî èçáåæàíèå
ýòîãî äëèíà øóðóïîâ äîëæíà áûòü íåáîëüøàÿ
— îò 6 äî 10 ìì. Èõ íàïðàâëÿþò ëàòåðàëüíî,
÷òîáû íå ïîâðåäèòü ïîçâîíî÷íóþ àðòåðèþ, ðàñ-
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ïîëîæåííóþ ìåäèàëüíåå êîðíåé äóã, è ââåðõ,
÷òîáû íå ïîâðåäèòü ñåãìåíòàðíûå êîðåøêè. Ýòà
ñèñòåìà íå òðåáóåò ñîõðàíåíèÿ äóã ïîçâîíêîâ.
Æåëàòåëüíî èñïîëüçîâàòü ôèêñàöèþ íà äâà
ïîçâîíêà âûøå è íèæå óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ. Ñèñ-
òåìà ëåãêî ìîäèôèöèðóåòñÿ äëÿ îêöèïèòî-öåð-
âèêàëüíîé ñòàáèëèçàöèè. Ïðè ýòîì ïëàñòèíû
ïåðåõîäÿò íà ÷åøóþ çàòûëî÷íîé êîñòè, ìîäå-
ëèðóþòñÿ ïî ôîðìå çàòûëî÷íî-øåéíîãî èçãèáà
è ÷åøóè. Ê ÷åøóå ïëàñòèíû ôèêñèðóþò øóðó-
ïàìè (5—8 ìì) â çàâèñèìîñòè îò åå òîëùèíû.

Äëÿ óñòàíîâêè òðàñïåäèêóëÿðíîé ñèñòå-
ìû èíñòðóìåíòàöèè â ãðóäíîì è ïîÿñíè÷íîì
îòäåëå ìû èñïîëüçóåì ñîáñòâåííóþ òåõíèêó.
Îïòèìàëüíîé òî÷êîé äëÿ âíåäðåíèÿ òðàíñïå-
äèêóëÿðíûõ øóðóïîâ ÿâëÿëàñü òî÷êà, êîòî-
ðàÿ íàõîäèòñÿ íà ñòûêå 2 ëèíèé. Ïåðâàÿ ëè-
íèÿ ïåðåñåêàåò ñðåäèíû îñíîâàíèÿ ñóñòàâíûõ
îòðîñòêîâ ñ 2 ñòîðîí. Âòîðàÿ ëèíèÿ ïðîõîäèò
ïî áîêîâîìó êðàþ ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ, ôàê-
òè÷åñêè íåìíîãî ìåäèàëüíåå ìåñòà ñòûêà ïî-
ïåðå÷íîãî è ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ. Ýòà òî÷êà
ðàñïîëîæåíà íà ñàìîé âûñòóïàþùåé ÷àñòè ëà-
òåðàëüíîãî ñóñòàâíîãî îòðîñòêà. Äëÿ óìåíü-
øåíèÿ íåóäîáñòâ ïðè âíåäðåíèè øóðóïà âû-
ñòóïàþùóþ ÷àñòü ñóñòàâíîãî îòðîñòêà  íå-
ìíîãî ïîäêóñûâàëè êóñà÷êàìè. Äðóãèì ðàñ-
÷åòíûì êîîðäèíàòàì ýòîé òî÷êè ÿâëÿëàñü òî÷-
êà, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ íà 4—5 ìì íèæå âåð-
õóøêè âåðõíåãî ìåäèàëüíîãî ñóñòàâíîãî îò-
ðîñòêà è íà 4—5 ìì ëàòåðàëüíåå îò íåå. Øó-
ðóï ââîäèëè ïîä óãëîì 35—40° ê ñðåäèííîé
ïëîñêîñòè, îäíàêî åãî íàêëîíÿëè ïîä óãëîì
10—20° â êàóäàëüíîì íàïðàâëåíèè. Ýòî ïðè-
âîäèëî ê òîìó, ÷òî øóðóï ðàñïîëàãàëñÿ â
öåíòðå òåëà ïîçâîíêà, à íå ïîä âåðõíåé çà-
ìûêàòåëüíîé ïëàñòèíêîé. Ïîñëå âíåäðåíèÿ
øóðóïîâ ñîáèðàëè çàäíþþ ñòàáèëèçèðóþùóþ

ñèñòåìó â çàâèñèìîñòè îò îñîáåííîñòåé åå
êîíñòðóêöèè (ðèñ. 4 öâåòíîé âêëàäêè). Äëÿ
óñèëåíèÿ êîíñòðóêöèè çàäíåé èñíòðóìåíòà-
öèè ìû ïðèìåíÿëè çàäíèå êîñòíûå èìïëàí-
òàòû. Äëÿ ýòîãî äâà äîíîðñêèå ðàñïèëåííûå
ïðîäîëüíî èìïëàíòàòà áîëüøåáåðöîâûõ êîñ-
òåé óêëàäûâàëè íà äåêîðòèöèðîâàííûå äóãè
è ôèêñèðîâàëè òîëñòîé íèòüþ êàê ê äóãàì,
òàê è ê ÒÑÔ. Êîñòíûå èìïëàíòàòû äîëæíû
áûëè âîâëåêàòü 2 ïîçâîíêà âûøå è íèæå ïî-
ðàæåíèÿ.

Âûáîð ñèñòåìû ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà çà-
âèñåë îò ðàñïîëîæåíèÿ ñîñóäèñòîãî îáðàçîâà-
íèÿ â òåëå ïîçâîíêà è ñòåïåíè åãî ðàçðóøå-
íèÿ, à òàêæå äîñòóïà, êîòîðûé âûáðàí äëÿ
óäàëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ. Ïðè ïîðàæåíèè ñåêòî-
ðîâ À è Â ïîçâîíêîâ âûïîëíÿëè ïåðåäíåáîêî-
âîé äîñòóï. Ïîñëå ýòîãî ïðîâîäèëè ïëàñòèêó
òåë ïîçâîíêîâ ñ äîïîëíèòåëüíîé ñòàáèëèçàöè-
åé èëè áåç íåå. Ïðè èçîëèðîâàííîì ïîðàæåíèè
ñåêòîðîâ C è D ñ îäíîé ñòîðîíû âûïîëíÿëè
çàäíèé äîñòóï, îäíàêî çàäíþþ èíñòðóìåíòàöèþ
îáû÷íî íå èñïîëüçîâàëè. Åå ïðèìåíÿëè ïîñëå
äâóñòîðîííåãî óäàëåíèÿ èëè ðàçðóøåíèÿ ñóñ-
òàâíûõ îòðîñòêîâ (ñåêòîðîâ Ñ).

Ïðè ïîðàæåíèè ñåêòîðîâ C è D è ðàñïðîñò-
ðàíåíèè îïóõîëè íà ñåêòîð Â â ãðóäíîì è ïîÿñ-
íè÷íîì îòäåëàõ ïîçâîíî÷íèêà âûïîëíÿëè çàäíå-
áîêîâîé äîñòóï, ñîñóäèñòîå îáðàçîâàíèå â ñåê-
òîðå Â óäàëÿëè ÷åðåç êîðíè äóã. Çàòåì ïðîâî-
äèëè ïëàñòèêó òåëà òîíêèìè ÒÑÊ, óñòàíîâëåí-
íûìè â çàäíåáîêîâûå îòäåëû òåë ïîçâîíêîâ ñ
äâóõ ñòîðîí. Ïîñëå ýòîãî ìû ïðîâîäèëè çàäíþþ
èíñòðóìåíòàöèþ ÒÑÔ. Âîâëå÷åíèå â îïóõîëå-
âûé ïðîöåññ ñåêòîðîâ À, Â, Ñ è D òðåáóåò ïðî-
âåäåíèÿ êàê ïåðåäíåé, òàê è çàäíåé ñòàáèëèçà-

Таблица 1. Методы стабилизации позвоночника при сосудистых образованиях

Локализация
сосудистого
образования

Доступ Передняя пластика тел позвонков,
стабилизация тел позвонков Задняя инструментация

Передние структуры
(сектор А, В)

Переднебоковой Пластика тел позвонков
Пластика тел позвонков в сочетании с
передней инструментацией

Не требуется

Задние структуры
(сектор С, D)

Задний Не требуется Задняя инструментация
Задняя инструментация и
трансплантация кости
(стабилизация)

Передние и задние
структуры
(сектор В, С)

Заднебоковой
транспедику-
лярный к телам

Пластика тел позвонков Задняя инструментация

Пластика тел позвонков Задняя инструментация

Пластика тел позвонков в сочетании с
передней иснструментацией

Без задней инструментации

Тотальное поражение
позвонка
(сектор А, В, С, D)

В два этапа

Пластика тел позвонков в сочетании с
передней инструментацией

Задняя инструментация и
трансплантация кости
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Ðèñ.1. Ðàñïîëîæåíèå îïóõîëè ñîîòâåòñòâåííî ñåêòîðîâ
ïîçâîíêà è ïàðàâåðåòåáðàëüíûõ ïðîñòðàíñòâ
1 — ïåðåäíåå îêîëîïîçâîíî÷íîå ïðîñòðàíñòâî
2 — ïåðåäíåáîêîâîå îêîëîïîçâîíî÷íîå ïðîñòðàíñòâî
3 — ïåðåäíèé áîêîâîé òðåóãîëüíèê
4 — çàäíèé òðåóãîëüíèê
À — ïåðåäíèå îòäåëû òåëà ïîçâîíêà
Â — çàäíèå îòäåëû òåëà ïîçâîíêà
Ñ — ïîïåðå÷íûå è ñóñòàâíûå îòðîñòêè
D — äóãè è îñòèñòûå îòðîñòêè

Ðèñ.6. Ñïèíàëüíàÿ ñåëåêòèâíàÿ àãèîãðàôèÿ Ò8 ñåãìåí-
òàðíîé àðòåðèè ñëåâà. Íà÷àëüíàÿ ôàçà. Ïèòàþùèé ñî-
ñóä îòõîäèò îò ìåæðåáåðíîé àðòåðèè. Íà÷àëüíîå êîí-
òðàñòèðîâàíèå ñîñóäîâ ãåìàíãèîìû

Ðèñ.5. Ãåìàíãèîìà òåëà Ò8 ïîçâîíêà. Êîìïüþòåðíàÿ òî-
ìîãðàôèÿ. Ïîðàæåíî òåëî ïîçâîíêà (ñåêòîðû À è Â) â
âèäå ãðóáûõ òðàáåêóë; ëèçèñà êîñòè ìåæäó íèìè; âòîð-
æåíèå êîñòíûõ ìàññ â ïîçâîíî÷íûé êàíàë

Ðèñ.4. Ðàñïîëîæåíèå òðàíñïåäèêóëÿðíûõ øóðóïîâ ïðè óñòàíîâêå òðàíñïåäèêóëÿðíîé ñèñòåìû ôèêñàöèè



Ñëûíüêî Å.È.

Ðèñ.7. Ñïèíàëüíàÿ ñåëåêòèâíàÿ àãèîãðàôèÿ Ò8 ñåãìåí-
òàðíîé àðòåðèè ñëåâà. Ïîçäíÿÿ ôàçà. Èíòåíñèâíîå ïÿò-
íî êîíòðàñòà â ãåìàíãèîìå

Ðèñ.8. Áîêîâîé òðàíñòîðàêàëüíûé äîñòóï: 1 — ïàðèå-
òàëüíàÿ ïëåâðà íàä ïîçâîíî÷íèêîì ðàññå÷åíà ïðîäîëü-
íî; 2 — ïåðåäíÿÿ ïîâåðõíîñòü ïîðàæåííîãî ãåìàíãèî-
ìîé òåëà ïîçâîíêà; 3 — ïîëàÿ âåíà íà ïåðåäíåáîêîâîé
ïîâåðõíîñòè ïîçâîíî÷íèêà

Ðèñ.9. Òåëî ïîðàæåííîãî ïîçâîíêà óäàëåíî (îáîçíà÷å-
íî ñòðåëêîé). Ñàëôåòêà (1) ðàñïîëîæåíà íà ïîëîé âåíå

Ðèñ.10. Â ïîëîñòü óäàëåííîãî òåëà ïîçâîíêà ìåæäó äâóìÿ
íåïîðàæåííûìè òåëàìè óñòàíîâëåíà ÒÑÊ

Ðèñ.11. Ïëàñòèíà ôèêñèðîâàíà øóðóïàìè ê íåïîðàæåí-
íûì òåëàì ïîçâîíêîâ ñáîêó êàóäàëüíåå è êðàíèàëüíåå
îò óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ

Ðèñ.12. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ïîñëå îïåðàöèè. ÒÑÊ
ðàñïîëîæåíà â öåíòðå òåëà ïîçâîíêà. Âèäåí îáúåì óäà-
ëåííîé êîñòè. Ïëàñòèíà ôèêñèðîâàíà ñáîêó
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öèè è ñîîòâåòñòâåííî âûïîëíåíèÿ äâóõ äîñòó-
ïîâ (òàá.1).

Ðåçóëüòàòû. Ðåçóëüòàòû ñòàáèëèçàöèè îöå-
íèâàëè íåïîñðåäñòâåííî â ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä è â îòäàëåííûé ïåðèîä ïî ìåðå ïî-
âòîðíûõ îáðàùåíèé áîëüíûõ. Äëÿ îöåíêè ðå-
çóëüòàòîâ èñïîëüçîâàëè ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ ïîçâîíî÷íèêà â 2 ïðîåêöèÿõ, ðåí-
òãåíîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîíî÷íèêà ñî
ñãèáàíèåì–ðàçãèáàíèåì, ÌÐÒ-ãðàôèþ. Òàêæå
ïðîâîäèëè êëèíè÷åñêîå èçó÷åíèå íåâðîëîãè÷åñ-
êèõ íàðóøåíèé, îöåíêó ñòàòîäèíàìèêè. Ýòèìè
èññëåäîâàíèÿìè îöåíèâàëè: à) íàëè÷èå âíîâü
âîçíèêøåãî íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà ïîñëå
óñòàíîâêè ñèñòåìû ñòàáèëèçàöèè èëè âåðòåá-
ðîïëàñòèêè, á) íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå è ñòå-
ïåíü äîïîëíèòåëüíîé êîìïðåññèè íåðâíûõ ñòðóê-
òóð óñòàíîâëåííûìè ñèñòåìàìè âåðòåáðîïëàñ-
òèêè - ñòàáèëèçàöèè, â) ñòàáèëüíîñòü èëè íà-
ëè÷èå ñìåùåíèé ñòàáèëèçîâàííîãî ïîçâîíî÷íîãî
ñåãìåíòà; ã) ïîâðåæäåíèå èëè ñìåùåíèå ñàìîé
ñèñòåìû ñòàáèëèçàöèè, âåðòåáðîïëàñòèêè; ä)
âëèÿíèå ñèñòåìû ñòàáèëèçàöèè íà ñòàòîäèíà-
ìèêó áîëüíîãî; æ) íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå è â
òîæå âðåìÿ íàèáîëåå ëåãêî óñòàíàâëèâàåìûå
ñèñòåìû ñòàáèëèçàöèè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä âíîâü âîçíèê-
øèé íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò ïîñëå óñòàíîâ-
êè ñèñòåìû ñòàáèëèçàöèè èëè âåðòåáðîïëàñ-
òèêè âûÿâèëè ïðè óñòàíîâêå ÒÑÔ â ãðóäíîì è
ïîÿñíè÷íûõ îòäåëàõ ïîçâîíî÷íèêà è ïîñëå ïëà-
ñòèêè òåë ïîçâîíêîâ ÒÑÊ èëè êîñòüþ.

Ïîñëå óñòàíîâêè òðàíñïåäèêóëÿðíîé ñèñòå-
ìû îáíàðóæèâàëè íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò ðà-
äèêóëÿðíîãî õàðàêòåðà èëè ðàäèêóëÿðíóþ áîëü.
Ïðè÷èíîé òàêîãî äåôèöèòà ÿâëÿëàñü êîìïðåñ-
ñèÿ êîðåøêîâ øóðóïàìè, êîòîðûå ïðîõîäèëè
íå òî÷íî ÷åðåç êîðåíü äóãè, à è ÷àñòè÷íî ÷åðåç
ìåæïîçâîíêîâîå îòâåðñòèå, èëè óâåëè÷åíèå
îáúåìà êîðíÿ äóãè ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ ÷åðåç
íåãî òðàíñïåäèêóëÿðíîãî øóðóïà. Òàêîå îñëîæ-
íåíèå íàáëþäàëè ó 4 áîëüíûõ èç 15, êîòîðûì
óñòàíîâèëè ÒÑÔ.

Ïîñëå ïëàñòèêè òåë ïîçâîíêîâ ÒÑÊ èëè êî-
ñòüþ èíîãäà îòìå÷àëè íåâðîëîãè÷åñêèé äåôè-
öèò â âèäå óñóãóáëåíèÿ ÿâëåíèé ìèåëîïàòèè
(ó 1 èç 11 è ó 1 èç 6 áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî).
Åäèíñòâåííîé ïðè÷èíîé ýòîãî ìîãëà ÿâëÿòüñÿ
èçëèøíÿÿ òðàêöèÿ ïðè ðàçâåäåíèè ïîçâîíêîâ
ñïðåäåðîì âî âðåìÿ âíåäðåíèÿ ìåæäó íèìè èì-
ïëàíòàòà. Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî ñëóæèò òî, ÷òî
ïîñëå óìåíüøåíèÿ ñòåïåíè òðàêöèè òàêèõ îñ-
ëîæíåíèé ìû íå íàáëþäàëè.

Â íåïîñðåäñòâåííî ïîñëåîïåðàöèîííûé è îò-
äàëåííûé ïåðèîäû âûÿâèëè äîïîëíèòåëüíóþ
êîìïðåññèþ íåðâíûõ ñòðóêòóð, âîçíèêøóþ ïîñ-

ëå âåðòåáðîïëàñòèêè ïðîòàêðèëîì. Ïîñëå âåð-
òåáðîïëàñòèêè ïðîòàêðèëîì âîçíèêëà âåíò-
ðàëüíàÿ êîìïðåññèÿ äóðàëüíîãî ìåøêà ó 3 áîëü-
íûõ èç 15. Ýòó êîìïðåññèþ îáíàðóæèëè ïî äàí-
íûì ÌÐÒ-ãðàôèè, îíà áûëà íåâûðàæåííîé, õè-
ðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè íå òðåáîâàëà.

Íàëè÷èå ñìåùåíèé ñòàáèëèçîâàííîãî ïî-
çâîíî÷íîãî ñåãìåíòà ìû íå îòìå÷àëè íè ðàçó.
Îäíàêî íàáëþäàëè êèôîòè÷åñêóþ äåôîðìàöèþ
ïîçâîíî÷íèêà ïðè âåðòåáðîïëàñòèêå ÒÑÊ (ó 2
áîëüíû èç 11). Ïðè ñî÷åòàíèè âåðòåáðîïëàñ-
òèêè ÒÑÊ ñ ïðîòàêðèëîì èëè êîñòíûì èìï-
ëàíòàòîì òàêîå îñëîæíåíèå îòñóòñòâîâàëî. Êè-
ôîòè÷åñêóþ äåôîðìàöèþ âñòðå÷àëè òàêæå â
òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ÒÑÊ íå íàïîëíÿëàñü èëè
ðûõëî íàïîëíÿëàñü êîñòüþ. Åñëè ÒÑÊ ïëîòíî
íàïîëíÿëàñü êîñòüþ êèôîòè÷åñêàÿ äåôîðìà-
öèÿ òàêæå îòñóòñòâîâàëà. Ïðè÷èíîé òàêîãî îñ-
ëîæíåíèÿ ÿâëÿëîñü òî, ÷òî ýòà êîíñòðóêöèÿ
èç-çà íåáîëüøîé ïëîùàäè òîðöà ïðîäàâëèâà-
ëà êîñòü è âíåäðÿëàñü ãëóáæå â òåëà âûøå è
íèæå ëåæàùèõ ïîçâîíêîâ ïðèâîäÿ ê ñáëèæå-
íèþ ýòèõ ïîçâîíêîâ ìåæäó ñîáîé, êèôîçó. Åñëè
òîðöû êîíñòðóêöèè áûëè çàïîëíåíû ïëîòíî
êîñòüþ, ýòà êîíñòðóêöèÿ íå ìîãëà âíåäðÿòüñÿ
â êîñòü âñëåäñòâèå óâåëè÷åíèÿ ïëîùàäè ñî-
ïðèêîñíîâåíèÿ ñ êîñòüþ. Èíîãäà âñòðå÷àëè êè-
ôîòè÷åñêóþ äåôîðìàöèþ ïðè âåðòåáðîïëàñ-
òèêå êîñòüþ (ó 1 èç 6 áîëüíûõ). Ïðè÷èíîé ÿâ-
ëÿëñÿ ñëàáûé êîñòíûé èìïëàíòàò, îòñóòñòâèå
â íåì êîðòèêàëüíîãî ñëîÿ, ëèçèñ êîñòè.

Ïîâðåæäåíèå ñàìîé ñèñòåìû îòìå÷åíî ó
îäíîãî áîëüíîãî, êîòîðîìó óñòàíîâèëè ÒÑÔ â
âèäå ðàñêðó÷èâàíèÿ âèíòà, êðåïèâøåãî òðàíñ-
ïåäèêóëÿðíûé øóðóï ê øòàíãå. Ñìåùåíèå êîí-
ñòðóêòîâ, êîòîðûìè âûïîëíåíà ðåêîíñòðóêöèÿ
òåëà ïîçâîíêà (âåðòåáðîïëàñòèêà), îòìå÷åíî ó
1 áîëüíîãî, êîòîðîìó óñòàíîâèëè ÒÑÊ.

Óñòàíîâëåíèå ëþáîé ñèñòåìû âåðòåáðîïëà-
ñòèêè è èíñòðóìåíòàöèè ïîçâîíî÷íèêà óìåíü-
øàëî óãëû ôèçèîëîãè÷åñêèõ èçãèáîâ ïîçâîíî÷-
íèêà ïðè ïðîâåäåíèè ðåíòãåíîãðàôèè â ïîëî-
æåíèè ñãèáàíèÿ è ðàçãèáàíèÿ. Íàèáîëåå îò÷åò-
ëèâî ýòî áûëî çàìåòíî ïðè óñòàíîâêå òðàíñïå-
äèêóëÿðíîé ñèñòåìû ôèêñàöèè, êîòîðàÿ âîâ-
ëåêàëà â ôèêñàöèþ 4 óðîâíÿ è áîëüøå, à òàê-
æå ïðè âåðòåáðîïëàñòèêå ìíîãèõ óðîâíåé (3 è
áîëåå).

Íà ñòàòîäèíàìèêó â îòäàëåííûé ïåðèîä íàè-
áîëåå çàìåòíî îêàçûâàëà âëèÿíèå ÒÑÔ. ×åì
áîëüøå ñåãìåíòîâ âîâëåêàëè â ñòàáèëèçàöèþ,
òåì áîëåå âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ñòàòîäèíà-
ìèêè íàáëþäàëè. Â òîé èëè èíîé ìåðå èõ íà-
áëþäàëè ó âñåõ áîëüíûõ ñ óñòàíîâëåííîé ÒÑÔ.
Ó òàêèõ áîëüíûõ óìåíüøàëèñü ôèçèîëîãè÷åñ-
êèé ëîðäîç è êèôîç, ïðè äâèæåíèè îòñóòñòâî-
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âàëè äèíàìè÷åñêèå èçãèáû ïîçâîíî÷íèêà,
óìåíüøàëèñü óãëû èçãèáîâ ïîçâîíî÷íèêà ïðè
íàêëîíàõ êïåðåäè è êçàäè.

Ìû ïðîâåëè îöåíêó íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ
ñ òî÷êè çðåíèÿ ñòàáèëèçàöèè ïîçâîíî÷íèêà è
íàèáîëåå ëåãêî óñòàíàâëèâàåìûõ ïðè ñîñóäèñ-
òîé ïàòîëîãèè ñèñòåì ôèêñàöèè. Ñðåäè ìåòî-
äîâ âåðòåáðîïëàñòèêè ÒÑÊ â ñî÷åòàíèè ñ ïðî-
òàêðèëîì èëè êîñòüþ îêàçàëàñü íàèáîëåå ïðî÷-
íîé ñèñòåìîé è â òîæå âðåìÿ íàèáîëåå ëåãêî
óñòàíàâëèâàåìîé. Ýòà ñèñòåìà ïîçâîëÿëà ìî-
áèëèçèðîâàòü áîëüíûõ â ïåðâûå äíè ïîñëå îïå-
ðàöèè. Èç ìåòîäîâ ïåðåäíåé ñòàáèëèçàöèè êàê
íàèáîëåå àäåêâàòíûé ìû âûäåëèëè ñòàáèëèçà-
öèþ ïëàñòèíîé è øóðóïàìè ê íåïîâðåæäåí-
íûì ïîçâîíêàì (ðèñ. 5—12 öâåòíîé âêëàäêè). Èç
ìåòîäîâ çàäíåé ñòàáèëèçàöèè íàèáîëåå ïðî÷-
íîé è ëåãêî óñòàíàâëèâàåìîé áûëà ÒÑÔ â ñî-
÷åòàíèè ñ êîñòíûìè èìïëàíòàòàìè. Åå ìîæíî
áûëî èñïîëüçîâàòü â ãðóäíîì è ïîÿñíè÷íîì îò-
äåëàõ ïîçâîíî÷íèêà. Â øåéíîì îòäåëå ïîçâî-
íî÷íèêà íàèáîëåå àäåêâàòíîé ñèñòåìîé îêàçàëñÿ
ïðîâîëî÷íûé ðåêòàíãåë.

Îáñóæäåíèå. Íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ,
ëîêàëüíàÿ áîëü ïðè ñîñóäèñòûõ îáðàçîâàíèÿõ
ïîçâîíî÷íèêà â áîëüøåé ÷àñòè ñâÿçàíû íå òîëüêî
ñ êîìïðåññèåé îáðàçîâàíèåì íåðâíûõ ñòðóê-
òóð, íî è ñ òàêèìè âòîðè÷íûìè íàðóøåíèÿìè,
êàê íåñòàáèëüíîñòü ïîçâîíî÷íîãî ñåãìåíòà, êîë-
ëàïñ ïîðàæåííîãî òåëà, âòîðè÷íàÿ êîìïðåññèÿ
íåðâíûõ ñòðóêòóð. Ïðèìåíåíèå èíòðàîïåðàöè-
îííîé âíóòðåííåé ôèêñàöèè ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü
êîððåêöèè äåôîðìàöèé ïîçâîíî÷íèêà, îáåñïå-
÷èâàåò áèîìåõàíè÷åñêóþ ñòàáèëüíîñòü â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, ïðèâîäèò ê áûñòðî-
ìó îáðàçîâàíèþ ñïîíäèëîäåçà [10,13].

Ìåòîäû è ñèñòåìû ñòàáèëèçàöèè ïîçâîíî÷-
íèêà ïðè îïóõîëåâûõ è ñîñóäèñòûõ åãî ïîðà-
æåíèÿõ ïðîøëè äîëãèé ïóòü ðàçâèòèÿ. Ïðåä-
ëîæåííàÿ â 1948 ã. ïëàñòèíî÷íàÿ ôèêñàöèÿ ïî-
çâîíî÷íèêà çà îñòèñòûå îòðîñòêè âïîñëåäñòâèè
áûëà çàìåíåíà íà ñèñòåìó ôèêñàöèè çà äóãè,
âíåäðåííóþ Õàðèíãòîíîì â 1964 ã. Ïîñëåäíþþ
ñìåíèëà ñèñòåìà òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè
Ðîé–Êàìèëëà. Áèîìåõàíè÷åñêèìè èññëåäîâàíè-
ÿìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî òîëüêî ôèêñàöèÿ
çà òåëà ïîçâîíêîâ ÿâëÿåòñÿ íàäåæíîé è îáåñ-
ïå÷èâàåò ñòàáèëüíîñòü ïîçâîíî÷íèêà ïðè âû-
ñîêèõ íàãðóçêàõ. Îäíàêî òðàíñïåäèêóëÿðíûå
øóðóïû â ñèñòåìå Ðîé–Êàìèëëà íå êðåïèëèñü
æåñòêî ê ïëàñòèíàì, ïîýòîìó ñèñòåìà íå îáåñ-
ïå÷èâàëà ïîëíîé ñòàáèëüíîñòè. Ñ 80-õ ãîäîâ
íà÷àëàñü ðàçðàáîòêà òðàíñïåäèêóëÿðíûõ ñèñ-
òåì, â êîòîðûõ òðàíñïåäèêóëÿðíûé øóðóï
æåñòêî êðåïèòñÿ ê ïëàñòèíå ïîä ïðÿìûì óã-
ëîì. Âïîñëåäñòâèè ïëàñòèíà áûëà çàìåíåíà íà

çàäíèé ñòåðæåíü èëè øòàíãó. Ýòî ïîçâîëèëî
êðåïèòü ðàçíûå øóðóïû â òåëàõ ïîçâîíêîâ ïîä
ðàçíûìè óãëàìè, ÷òî îáåñïå÷èëî âûñîêóþ ãèá-
êîñòü ñèñòåìû ïðèìåíèòåëüíî ê ðàçëè÷íûì
óðîâíÿì ïîçâîíî÷íèêà è âèäàì ïàòîëîãèè [13].

Ïàðàëëåëüíî ðàçâèòèþ çàäíèõ ñèñòåì ñòà-
áèëèçàöèè ðàçâèâàëèñü ìåòîäû âåðòåáðîïëàñ-
òèêè è ïåðåäíåé ñòàáèëèçàöèè. Äëÿ âåðòåáðîï-
ëàñòèêè òðàäèöèîííî èñïîëüçîâàëè êîñòíûå èì-
ïëàíòàòû. Ñ 70-õ ãîäîâ âíåäðåí ìåòîä âåðòåá-
ðîïëàñòèêè ïðîòàêðèëîì. Êà÷åñòâåííî íîâûì
ÿâèëîñü âíåäðåíèå â 90-õ ãîäàõ âåðòåáðîïëàñ-
òèêè òèòàíîâûìè êîíñòðóêöèÿìè [7]. Òèòàíî-
âàÿ êîíñòðóêöèÿ â âèäå ïîëîé ïåðôîðèðîâàí-
íîé òèòàíîâîé òðóáêè ëèáî ñåò÷àòîé êîíñòðóê-
öèè îáåñïå÷èâàåò âûñîêóþ áèîìåõàíè÷åñêóþ
ïðî÷íîñòü, ëåãêî ìîäåëèðóåòñÿ ïî ôîðìå è
äëèíå äåôåêòà òåëà ïîçâîíêà [7].

Áèîìåõàíè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè ïîêàçà-
íî, ÷òî âûïîëíåííàÿ çàäíÿÿ èíñòðóìåíòàöèÿ
ïðè ïîðàæåíèè òåë ïîçâîíêîâ îáû÷íî íå âû-
ïîëíÿåò áèîìåõàíè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòè ïîçâî-
íî÷íèêà [13]. Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ñïèíàëüíûõ ñîñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé
òåëà ïîçâîíêîâ ïîðàæàþòñÿ ÷àùå è â ïåðâóþ
î÷åðåäü, à òàêæå òî, ÷òî êîìïðåññèÿ íåðâíûõ
ñòðóêòóð â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïåðåäíÿÿ,
ïîêàçàíèÿ ê âåðòåáðîïëàñòèêå è ïåðåäíåé ñïè-
íàëüíîé ñòàáèëèçàöèè âîçíèêàþò ÷àùå. Ýòî ìû
îòìå÷àëè è â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ.

Â ëèòåðàòóðå øèðîêî äèñêóòèðóþòñÿ âîï-
ðîñû ïîêàçàíèé ê çàäíåé ñïèíàëüíîé èíñòðó-
ìåíòàöèè. Ñðåäè ýòèõ ïîêàçàíèé âûäåëÿþò: 1)
øèðîêóþ ïåðåäíþþ è çàäíþþ äåêîìïðåññèþ,
öèðêóìôåðåíòíóþ äåêîìïðåññèþ, 2) ïåðåäíþþ
ðåçåêöèþ áîëüøå ÷åì 2 ïîçâîíî÷íûõ ñåãìåíòîâ,
òàê êàê äëèííûå ïðîòåçû òåë ïîçâîíêîâ íå ÿâ-
ëÿþòñÿ ñòàáèëüíûìè, 3) îáðàçîâàíèÿ, ëîêàëè-
çîâàííûå â òàêèõ “ïåðåõîäíûõ çîíàõ”, êàê òî-
ðàêîëþìáàðíîå ñî÷ëåíåíèå, ïîäâåðæåííûå âû-
ñîêèì áèîìåõàíè÷åñêèì íàãðóçêàì, 4) îáðàçî-
âàíèÿ êàóäàëüíåå L4 ñåãìåíòà, ãäå ïðîâåäåíèå
ïåðåäíåé ñòàáèëèçàöèè çàòðóäíèòåëüíî, 5) îá-
ðàçîâàíèÿ, ïðåèìóùåñòâåííî ïîðàæàþùèå çàä-
íèå ñòðóêòóðû, 6) óäàëåíèå âî âðåìÿ îïåðàöèè
ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ ñ 2 ñòîðîí, 7) áîëüíûå â
òÿæåëîì ñîñòîÿíèè, êîòîðûì ïåðåäíèå âìåøà-
òåëüñòâà ïðîòèâîïîêàçàíû [2,5,7,11,14].

Ïî äàííûì áèîìåõàíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
Kanayama [6],  ïåðåäíÿÿ âåðòåáðîïëàñòèêà,  èëè
ðåêîíñòðóêöèÿ, ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ñòàáèëü-
íîé, åñëè âûïîëíåíà ïåðåäíÿÿ êîðïîðýêòîìèÿ
è ñîõðàíåíû çàäíèå îïîðíûå ñòðóêòóðû. Îäíà-
êî, åñëè ïðîâåäåíà öèðêóìôåðåíòíàÿ äåêîìï-
ðåññèÿ äóðàëüíîãî ìåøêà èëè âûïîëíåíà òî-
òàëüíàÿ ñïîíäèëýêòîìèÿ, ïåðåäíåé ðåêîíñòðóê-
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öèè òåëà ïîçâîíêà íåäîñòàòî÷íî, îíà äîëæíà
äîïîëíÿòüñÿ çàäíåé èíñòðóìåíòàöèåé. Ñ íàøåé
òî÷êè çðåíèÿ, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì
óäàëåíèÿ îïóõîëè è ïîñëåäóþùåé ñòàáèëèçà-
öèè â ñëó÷àÿõ òîòàëüíîãî ïîðàæåíèÿ ïîçâîíêà
èëè ñî÷åòàííîãî ïîðàæåíèÿ ñåêòîðîâ Â è Ñ ÿâ-
ëÿåòñÿ çàäíåáîêîâîé äîñòóï, òðàíñïåäèêóëÿð-
íàÿ òåõíèêà óäàëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ â òåëå ïî-
çâîíêà ñ ïîñëåäóþùåé âåðòåáðîïëàñòèêîé òåëà
ÒÑÊ ñ äâóõ ñòîðîí è óñòàíîâêîé ÒÑÔ. Ýòà òåõ-
íèêà îïåðàöèè îäíîìîìåíòíàÿ, ïîçâîëÿåò ïîë-
íîñòüþ óäàëèòü ñîñóäèñòîå îáðàçîâàíèå, ïðî-
âåñòè ðåêîíñòðóêöèþ òåëà ïîçâîíêà è çàäíþþ
èíñòðóìåíòàöèþ.

Ïî äàííûì ÌñLain [8] ÷àñòîòà îñëîæíåíèé
ïðè ñïèíàëüíîé èñòðóìåíòàöèè è âåðòåáðîï-
ëàñòèêå îñòàåòñÿ âûñîêîé (äî 91%). Èç ýòèõ îñ-
ëîæíåíèé ïðåõîäÿùèé íåâðîëîãè÷åñêèé äåôè-
öèò îòìå÷åí ó 36% áîëüíûõ, îñëîæíåíèÿ ñî
ñòîðîíû ðàíû — ó 18%, íàðóøåíèå öåëîñòíîñ-
òè êîíñòðóêöèè — ó 35%. Îäíàêî, ïî äàííûì
äðóãèõ àâòîðîâ [3] óñóãóáëåíèå íåâðîëîãè÷åñ-
êîé ñèìïòîìàòèêè ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷åíî
òîëüêî ó 3%, â òî âðåìÿ êàê ðåãðåññ íåâðîëî-
ãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè — ó 47% áîëüíûõ,
ðåãðåññ áîëè — ó 87%. Îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû
ðàíû àâòîðû îòìå÷àþò ó 17% áîëüíûõ. ×àñòî-
òà íàðóøåíèé ñòàáèëüíîñòè êîíñòðóêöèé íå
ïðåâûøàëà 2%.

Ïî äàííûì Ozaki [10], ïðè âåðòåáðîïëàñ-
òèêå àíåâðèçìàòè÷åñêèõ êîñòíûõ êèñò è öåìåí-
òèðîâàíèè èõ ïîëîñòè íåñîñòîÿòåëüíîñòü êîí-
ñòðóêöèè äëÿ âåðòåáðîïëàñòèêè îòìå÷åíà òîëü-
êî ó 1 èç 102 áîëüíûõ.

Âåðòåáðîïëàñòèêà ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ ñ çàä-
íåáîêîâûõ äîñòóïîâ, îäíàêî ÷àñòî òðåáóåò ïå-
ðåäíåáîêîâûõ äîñòóïîâ. Ïðèìåíåíèå ïåðåäíèõ
äîñòóïîâ â ãðóäíîì è øåéíîì îòäåëàõ ÷ðåâàòû
ñïåöèôè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè. Òàê, ïî äàííûì
Rajaraman [12], ïðè ïðèìåíåíèè òðàíñàáäîìè-
íàëüíîãî äîñòóïà ó 60 áîëüíûõ îñëîæíåíèÿ îò-
ìå÷åíû ó 38,3% èç íèõ: íàðóøåíèÿ ñèìïàòè-
÷åñêîé èííåðâàöèè — ó 6 áîëüíûõ, ïîâðåæäå-
íèÿ êðóïíûõ ñîñóäîâ — ó 4, ïîâðåæäåíèå íå-
ðâíûõ ñòðóêòóð — ó 3, ñåêñóàëüíûå äèñôóíê-
öèè — ó 3, ïàðàëèòè÷åñêàÿ íåïðîõîäèìîñòü
êèøå÷íèêà — ó 3, îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû ðàíû
— ó 2, òðîìáîç ãëóáîêèõ âåí — ó 1, îñòðûé
ïàíêðåàòèò — ó 1, ïîâðåæäåíèÿ ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ — ó 1 áîëüíîãî.

Ïî äàííûì Gokaslan [4], îñíîâíûìè îñëîæ-
íåíèÿìè ïðè òðàíñòîðàêàëüíîì äîñòóïå ÿâëÿ-
þòñÿ àòåëåêòàçû ëåãêîãî è òðîìáîýìáîëèè ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè. Îíè îòìå÷åíû ó 21 èç 72 áîëü-
íûõ.

Ïðè ïðèìåíåíèè âåðòåáðîïëàñòèêè ïðîòàê-

ðèëîì (ìåòèëìåòàêðèëàòîì) ÷àñòîòà îñëîæíå-
íèé íå ïðåâûøàåò 7% [9] . Ýòè îñëîæíåíèÿ
îòíîñÿò ê íåñòàáèëüíîñòè èëè ñìåùåíèþ êîí-
ñòðóêöèè. Óñóãóáëåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìï-
òîìàòèêè ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ òàêîé êîíñòðóê-
öèè àâòîðû íå îòìå÷àëè.

Äëÿ óìåíüøåíèÿ òÿæåñòè ïåðåäíåãî äîñòó-
ïà Cahill [1] ó áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûì îïó-
õîëåâûì ïîðàæåíèåì òåë ïîçâîíêîâ èñïîëüçî-
âàë çàäíåáîêîâîé äîñòóï ñ öèðêóìôåðåíòíîé
äåêîìïðåññèåé, òðàíñïåäèêóëÿðíûì óäàëåíè-
åì ïîðàæåííîãî òåëà ïîçâîíêà ñ ïîñëåäóþùåé
âåðòåáðîïëàñòèêîé òåëà ïîçâîíêà ïðîòàêðèëîì
è çàäíåé èíñòðóìåíòàöèåé. Ïî äàííûì àâòîðà,
êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé áûëî ìèíèìàëüíûì,
óäàëîñü äîñòè÷ü íåïîñðåäñòâåííî ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ñòàáèëüíîñòè è ðàííåé ìîáèëèçàöèè
áîëüíûõ. Êàê óæå îòìå÷àëîñü, ìû òàêæå ïðåä-
ïî÷èòàåì òàêîé ïîäõîä. Â íàøåé ìîäèôèêàöèè
ìû ïðèìåíÿåì âåðòåáðîïëàñòèêó ÒÑÊ ñ äâóõ
ñòîðîí â ñî÷åòàíèè ñ çàäíåé èíñòðóìåíòàöèåé.
Ïðè íåçíà÷èòåëüíîé ðåçåêöèè òåëà ïîçâîíêà
âìåñòî ÒÑÊ ìû èñïîëüçóåì óñòàíîâêó ÒÏÖ ñ
çàäíåáîêîâîãî äîñòóïà.

Çàêëþ÷åíèå. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîëîæèòåëü-
íîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðåçóëüòàòà ó áîëü-
íûõ ñ ñîñóäèñòûìè îïóõîëÿìè è ìàëüôîðìà-
öèÿìè ïîçâîíî÷íèêà íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü
àäåêâàòíóþ ñòàáèëèçàöèþ ïîçâîíî÷íèêà. Ìåòîä
ñòàáèëèçàöèè äîëæåí âûáèðàòüñÿ èñõîäÿ èç
ðàñïîëîæåíèÿ îáðàçîâàíèÿ, ñòåïåíè ðàçðóøå-
íèÿ êîñòíûõ ñòðóêòóð è îáúåìà èõ óäàëåíèÿ
âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
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Ìåòîäè ñï³íàëüíî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ ïðè âèäàëåíí³
ñóäèííèõ óòâîðåíü õðåáòà

Ñëèíüêî ª.².

Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç 37 õâîðèõ ç³
ñï³íàëüíèìè ñóäèííèìè óòâîðåííÿìè, ÿêèì âèêîíàíà
õ³ðóðã³÷íà ñòàá³ë³çàö³ÿ õðåáòà. Îö³íóâàëèñÿ íåéðîâ³çóàëüí³
äàí³, êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà, õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà òà òåõ-
í³êà ³íñòðóìåíòàö³¿. Ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ âðàõîâóâàâñÿ
â³äïîâ³äíî äî çàñòîñîâàíîãî ìåòîäó ñòàá³ë³çàö³¿.

Äîñë³äæåííÿ âñòàíîâèëî, ùî íàéêðàùèì ìåòîäîì
âåðòåáðîïëàñòèêè â ðàç³ ñóäèííèõ óòâîðåíü ïåðåäí³õ
â³ää³ë³â õðåáòà º âñòàíîâëåííÿ òèòàíîâîãî ïîëîãî ³ìïëàí-
òàòó, íàïîâíåíîãî â³äëàìêàìè ê³ñòêè. Äîïîâíåííÿ òèòà-
íîâîãî ³ìïëàíòàòó ïåðåäíüîþ ñòàá³ë³çóþ÷îþ ïëàñòèíîþ
ðîáèòü êîíñòðóêö³þ ñòàá³ëüíîþ òà ïðèñêîðþº ôîðìóâàííÿ
ê³ñòêîâî¿ ìîçîë³.

Íàéêðàùèì õ³ðóðã³÷íèì ìåòîäîì ó ðàç³ ñóäèííèõ óò-
âîðåíü çàäí³õ ñòðóêòóð ÷è êîìá³íîâàíîìó âðàæåííþ
çàäí³õ òà ïåðåäí³õ â³ää³ë³â õðåáòà º âèêîíàííÿ îäíîìî-
ìåíòíî ö³ðêóìôåðåíòíî¿ äåêîìïðåñ³¿ ìîçêó òà âèäàëåí-
íÿ óòâîðåííÿ ç ò³ëà õðåáöÿ. Â ïîäàëüøîìó â ò³ëà õðåáö³â
âñòàíîâëþºòüñÿ òèòàíîâèé ïîëèé ³ìïëàíòàò, íàïîâíå-
íèé â³äëàìêàìè ê³ñòêè. Âòðó÷àííÿ çàâåðøàºòüñÿ âñòà-
íîâëåííÿì òðàíñïåäèêóëÿðíî¿ ñèñòåìè. Âèÿâëåí³ ïåðå-
âàãè òà åôåêòèâí³ñòü âåðòåáðåêòîì³¿ ³ ñòàá³ë³çàö³¿ õðåá-
òà, âèêîíàíèõ îäíîìîìåíòíî ç çàäíüîãî äîñòóïó.

Àäåêâàòí³ âåðòåáðîïëàñòèêà òà ñòàá³ë³çàö³ÿ õðåáòà
ñïðèÿþòü á³ëüø øâèäê³é òà ïîâí³é ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ç
ñóäèííèìè ïóõëèíàìè òà ìàëüôîðìàö³ÿìè õðåáòà.

Technique stabilization of spine after removal
vascular tumor and malformations of spine.

E.I.Slin’ko

The efficacy of surgical spine stabilization after
removal of  spinal vascular tumors and malformations is
evaluated from a retrospective an alysis of  37 case
histories of patients. Neurovisual findings, clinical
symptoms, surgical strategy, and instrumentation
techniques of  the spine are analyzed. Results of  treatment
patients with vascular tumors and malformations were
assessed depending on method of spine stabilization.

The study concluded that preferred method of
vertebral body reconstruction in case of anterior
localization was the space after bone removal was packed
with a titanium cage filled with bone fragments. The
combination of  a titanium cage and an anterior locking
plate can be made easily for anterior spinal fusion with
enough rigidity to maintain the necessary space during
fusion without any major support equipment. Both edges
of the titanium mesh cage cut into the vertebral body to
hold the cage in place. The other part, the titanium plate,
makes it secure until ceramic bone fragments in the cage
promote bony ingrowth for fusion.

In case of posterior localization or lesions of posterior
part of vertebral body the favorite method was a single
midline posterior approach, and performed single-stage
circumferential decompression of the theca followed by
anterior and posterior reconstruction. A titanium mesh
packed by bone fragments provides anterior support.
Posterior reconstruction is achieved by placement of
pedicle screw and rod instrumentation. We demonstrate
the technique, feasibility, and success of vertebrectomy
that is followed by anterior and posterior reconstruction
via a simple posterior approach.

Conclusion. Adequate vertebroplasty and stabilization
of the spine promote a more complete rehabilitation of
patients and improve the quality of their life.

Ñëûíüêî Å.È.




