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Ââåäåíèå. Öåëü ðàáîòû — èçó÷èòü âëèÿ-
íèå èçìåíÿþùåãîñÿ âî âðåìåíè ìàãíèòíîãî
ïîëÿ íà ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè ïåðèôåðè÷åñ-
êèõ íåðâîâ è ðåèííåðâàöèþ ìûøö. Áëåñòÿ-
ùèì ïðèìåðîì ïëàñòè÷íîñòè íåðâíîé ñèñòå-
ìû ÿâëÿåòñÿ ðåãåíåðàöèÿ íåðâà. Àêñîíàëü-
íûå ðîñòêè ôîðìèðóþòñÿ â ïðåäåëàõ íåñêîëü-
êèõ ÷àñîâ èç ïîðàæåííîãî íåðâà è ýíåðãè÷íî
ðàñòóò â äëèíó îò öåíòðàëüíîé ÷àñòè ïîâðåæ-
äåííîãî íåðâà ÷åðåç îáëàñòü ðóáöà, ÷òîáû
äîñòèãíóòü äèñòàëüíîãî îòðåçêà íåðâà. Îäíà-
êî íå âñåãäà âîçîáíîâëåíèå íåðâà ïðîõîäèò
ãëàäêî. Åñòü àêñîíû, êîòîðûå äåéñòâèòåëüíî
ïåðåñåêàþò ðóáåö ñ íåêîòîðûì ðàçäâîåíèåì
äî âðàñòàíèÿ â äèñòàëüíûå ýíäîíåâðàëüíûå
êàíàëû, íî ìíîæåñòâî äðóãèõ òåðÿþò îðèåí-
òàöèþ è ðàñïðîñòðàíÿÿñü â ñîåäèíèòåëüíóþ
òêàíü, ôîðìèðóþò òàê íàçûâàåìóþ, ñïèðàëü.
Ïîýòîìó âîññòàíîâëåíèå ïîðàæåííîãî íåðâà,
îñîáåííî âûïîëíÿþùåãî ñìåøàííûå ôóíê-
öèè, ïîñëå ïîâðåæäåíèÿ áûâàåò íåïîëíûì. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóåòñÿ ðàçíîîáðàçèå
ïîäõîäîâ äëÿ ñòèìóëÿöèè ðåãåíåðàöèè ïåðè-
ôåðè÷åñêèõ íåðâîâ. Îíè âêëþ÷àþò èñïîëü-
çîâàíèå ýëåêòðè÷åñêèõ ïîëåé, ôàðìàêîëîãè-
÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ è ìàíèïóëÿöèè øâàííîâñêèìè êëåò-
êàìè [11, 12]. Â ýòîì ðÿäó íàèáîëåå ïåðñïåê-
òèâíîé â êëèíè÷åñêîé íåéðîôèçèîëîãèè ÿâ-
ëÿåòñÿ ìàãíèòíàÿ ñòèìóëÿöèÿ ïåðèôåðè÷åñ-
êèõ íåðâîâ [27, 10, 14]. Èñïîëüçîâàíèå êîðîò-
êèõ èìïóëüñîâ èçìåíÿþùåãîñÿ âî âðåìåíè
ìàãíèòíîãî ïîëÿ ïîçâîëÿåò íåèíâàçèâíî âîç-
áóæäàòü íå òîëüêî ãëóáîêî ðàñïîëîæåííûå
ïåðèôåðè÷åñêèå íåðâû, íî è äâèãàòåëüíóþ
îáëàñòü êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà [6]. Ôèçè÷åñ-
êèé ïðèíöèï òàêîé ìàãíèòíîé ñòèìóëÿöèè,
åå êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ïîäðîáíî îáñóæ-
äàëèñü íàìè ðàíåå [1]. Â íàñòîÿùåé ðàáîòå
ìû èñïîëüçîâàëè ïóëüñèðóþùåå ìàãíèòíîå
ïîëå (ÏóÌÏ) äëÿ èçó÷åíèÿ åãî ñòèìóëèðóþ-

ùåãî äåéñòâèÿ íà óñêîðåíèå ðåãåíåðàöèè ñå-
äàëèùíîãî íåðâà ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æè-
âîòíûõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ýêñïåðèìåíòå
èñïîëüçîâàëè 32 áåëûå êðûñû ëèíèè “Âèñ-
òàð” îáîåãî ïîëà ìàññîé 250—350 ãð. Îïåðà-
öèè âûïîëíÿëè íà ñåäàëèùíûõ íåðâàõ. Êðû-
ñàì ïðîâîäèëè âíóòðèâåííûé òèîïåíòàëîâûé
íàðêîç (0,5% ðàñòâîð, 1,5 ìë èíòðàïåðèòîíå-
àëüíî).

Îïåðàöèè íà æèâîòíûõ ïðîâîäèëè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè
(ìèêðîèíñòðóìåíòàðèé, áèíîêóëÿðíàÿ ëóïà ñ
×3 è ×4,5 óâåëè÷åíèåì, îïåðàöèîííûé ìèê-
ðîñêîï ×1,7—×5 ñ óâåëè÷åíèåì, à òàê æå àò-
ðàâìàòè÷åñêèå èãëû 8/0 — 10/0).

Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà íàïðàâëåííîãî
ÏóÌÏ èñïîëüçîâàëè àïïàðàò “Ïîëþñ-1”, èí-
äóêòîðîì ÿâëÿëñÿ ñîëåíîèä âíóòðåííèì äèà-
ìåòðîì 50 ìì è äëèííîé 150 ìì. Âîçäåéñòâèå
îñóùåñòâëÿëè òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû íàïðàâ-
ëåíèå ðåãåíåðàöèè íåðâà ñîîòâåòñòâîâàëî íà-
ïðàâëåíèþ ìàãíèòíûõ ñèëîâûõ ëèíèé. Èíäóê-
öèÿ ÏóÌÏ ñîñòàâèëà 10—12 ìÒë.

Ó êðûñ âûäåëÿëè ñåäàëèùíûå íåðâû ñëåâà
è ñïðàâà íà óðîâíå ñðåäíåé òðåòè áåäðà (âûøå
ìåñòà äåëåíèÿ èõ íà âåòâè). Çàòåì ïðîèçâî-
äèëè ïåðåäàâëèâàíèå ñåäàëèùíûõ íåðâîâ çà-
æèìîì ñïåöèàëüíîé êîíñòðóêöèè íà ó÷àñòêå
2 ìì, ýòèì äîáèâàëèñü ïîëíîãî ïîâðåæäåíèÿ
îñåâûõ öèëèíäðîâ ïðè ñîõðàíåíèè ýïèíåâðàëü-
íîé îáîëî÷êè. Ðàíó çàøèâàëè ïîñëîéíî. Â òå-
÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 20 äíåé ëåâóþ è ïðàâóþ
êîíå÷íîñòè ïîìåùàëè åæåäíåâíî â ñîëåíîè-
äû. Òîê ïðîïóñêàëè òîëüêî ÷åðåç ñîëåíîèä
íà ïðàâîé êîíå÷íîñòè. Ïðè ýòîì íàïðàâëåíèå
ìàãíèòíûõ ñèëîâûõ ëèíèé ñîâïàäàëî ñ íà-
ïðàâëåíèåì ðåãåíåðàöèè.

Ìîðôîìåòðè÷åñêèå ìåòîäû. Èçâëå÷åí-
íûå ó÷àñòêè íåðâíûõ ñòâîëîâ (1-ÿ ñåðèÿ ýêñ-
ïåðèìåíòà) ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ ôèêñèðî-
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âàëè â ôîðìàëèíå, äåëàëè ïðîäîëüíûå è ïî-
ïåðå÷íûå ñðåçû, îêðàøèâàëè ãåìîòîêñèëè-
íîì è ýîçèíîì, ïî Âàí-Ãèçîíó, ïî Áèëüøîâ-
ñêîìó [4]. Ïîìèìî êà÷åñòâåííîé îöåíêè ðåãå-
íåðàöèè íåðâíûõ âîëîêîí, ïî ãèñòîïðåïàðà-
òàì ïðîâîäèëè ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ. Ïî ïðåïàðàòàì ïðîäîëüíûõ ñðåçîâ íå-
ðâíîãî ñòâîëà îïðåäåëÿëè íàïðàâëåííîñòü
ðîñòà è ñêîðîñòü ðåãåíåðàöèè, ïî ïðåïàðà-
òàì ïîïåðå÷íûõ ñðåçîâ íèæå ìåñòà ñøèâà-
íèÿ íåðâà — ïëîòíîñòü ðåãåíåðàöèè, ò.å. êî-
ëè÷åñòâî íåðâíûõ âîëîêîí íà åäèíèöó ïëî-
ùàäè.

Äëÿ îáúåêòèâèçàöèè âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ôàêòîðîâ íà ðåãåíåðàöèþ
ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ õîðîøî èçâåñòåí ìå-
òîä ðàçäàâëèâàíèÿ ñåäàëèùíûõ íåðâîâ ó êðûñ
[9]. Ïîñëå ïåðåäàâëèâàíèÿ ñåäàëèùíîãî íå-
ðâà ðåãåíåðàöèÿ àêñîíîâ, âåäóùàÿ ê âîññòà-
íîâëåíèþ ðåôëåêñà âûòÿãèâàíèÿ ïàëüöåâ ñòî-
ïû, ïðîèñõîäèò ÷åðåç 10,4 ñóò±1,7 ñóò, è åñëè
îáëàñòü ïåðåäàâëèâàíèÿ ðàçäðàæàòü â òå÷å-
íèå 0,25 — 1 ÷àñ, òî âîññòàíîâëåíèå íàáëþ-
äàåòñÿ ÷åðåç 4,14 ñóò±1,6 ñóò. Â íàøåì ýêñ-
ïåðèìåíòå ðàçäðàæàþùèì ôàêòîðîì ÿâëÿëîñü
ÏóÌÏ. Èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëè íà 3, 5, 7, 9-é
äåíü ïîñëå ïåðåäàâëèâàíèÿ íåðâîâ.

Ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû. Â îñò-
ðîì îïûòå íà êðûñàõ (2-ÿ ñåðèÿ ýêñïåðèìåí-
òà) ñðàâíèâàëè ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå ïî-
êàçàòåëè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ âíîâü ðåãåíåðè-
ðîâàííûõ ìûøö, àôôåðåíòíûõ è ýôôåðåíò-
íûõ íåðâîâ ïîñëå ðåãåíåðàöèè è ìîòîíåéðî-
íîâ, ñâÿçàííûõ ñ ðåãåíåðàöèåé âîëîêîí â óñ-
ëîâèÿõ êàê ñïîíòàííîé ðåãåíåðàöèè, òàê è
ðåãåíåðàöèè ïðè âîçäåéñòâèè íàïðàâëåííîãî
ÏóÌÏ.

Â îñòðûé îïûò æèâîòíûõ áðàëè ÷åðåç 3
íåä ïîñëå ïåðåäàâëèâàíèÿ ñåäàëèùíûõ íå-
ðâîâ. Ïîä òèîïåíòàëîâûì íàðêîçîì â âûøå-
óêàçàííîé äîçå êðûñàì îáíàæàëè ñåäàëèù-
íûå íåðâû. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ìåñòå
ïåðåäàâëèâàíèÿ íåðâ, êàê ïðàâèëî, ñïàèâàë-
ñÿ ñ ïîäëåæàùèìè òêàíÿìè, ÷òî ïîìîãàëî
ëîêàëèçîâàòü ìåñòî ïåðåäàâëèâàíèÿ. Äàëåå
ïðîèçâîäèëè ëàìèíýêòîìèþ â ïðîåêöèè I—
VI ïîÿñíè÷íûõ ñåãìåíòîâ ñïèííîãî ìîçãà. Ïîñ-
ëå âñêðûòèÿ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè ïå-
ðåðåçàëè ïåðåäíèå è çàäíèå êîðåøêè â V ïî-
ÿñíè÷íîì ñåãìåíòå ñëåâà è ñïðàâà. Âîëîêíà
êîðåøêîâ ýòîãî ñåãìåíòà ôîðìèðóþò ñåäà-
ëèùíûé íåðâ [8]. Öåíòðàëüíûå îòðåçêè ïåðå-
ðåçàííûõ êîðåøêîâ ïîìåùàëè íà áèïîëÿðíûå
ðàçäðàæàþùèå è îòâîäÿùèå ýëåêòðîäû. Ñïèí-

íîé ìîçã çàëèâàëè âàçåëèíîâûì ìàñëîì, òåì-
ïåðàòóðà êîòîðîãî ñîñòàâëÿëà 37° Ñ ± 1° Ñ íà
ïðîòÿæåíèè îïûòà.

Îáùàÿ ñõåìà ýêñïåðèìåíòà ïðèâåäåíà íà
ðèñ.1. Îòâåäåíèå ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ ìûøö
ïðîèçâîäèëè ñ ïîìîùüþ èãîëü÷àòûõ ýëåêò-
ðîäîâ, âêàëûâàåìûõ â áðþøêî èêðîíîæíîé
ìûøöû (ýëåêòðîäû 1). Ïðè îòâåäåíèè ìûøå÷-
íûõ ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ ðàçäðàæåíèå íå-
ðâà ïðîèçâîäèëè íèæå è âûøå ìåñòà ïåðå-
äàâëèâàíèÿ (ñîîòâåòñòâåííî ýëåêòðîäû 2 è 3).
Ïðè ðàçäðàæåíèè ñåäàëèùíîãî íåðâà íèæå
ìåñòà ïåðåäàâëèâàíèÿ ïîòåíöèàëû äåéñòâèÿ
ýôôåðåíòíûõ âîëîêîí ðåãèñòðèðîâàëè îò ïå-
ðèôåðè÷åñêîãî îòðåçêà âåíòðàëüíîãî êîðåø-
êà (ýëåêòðîäû 4), à àôôåðåíòíûõ âîëîêîí —
îò ïåðèôåðè÷åñêîãî îòðåçêà äîðñàëüíîãî êî-
ðåøêà (ýëåêòðîäû 6). Íàêîíåö ðåãèñòðàöèþ
ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ ìîòîíåéðîíîâ ïðîèçâî-
äèëè ïóòåì ðåãèñòðàöèè îòâåòîâ îò öåíòðàëü-
íîãî îòðåçêà âåíòðàëüíîãî êîðåøêà (ýëåêò-
ðîäû 5) ïðè ðàçäðàæåíèè öåíòðàëüíûõ îò-
ðåçêîâ äîðñàëüíîãî êîðåøêà (ýëåêòðîäû 7).

Âñå ðàçäðàæåíèÿ íåðâîâ, êîðåøêîâ è îò-
âåäåíèÿ îò íèõ îñóùåñòâëÿëè áèïîëÿðíûìè
ñåðåáðÿíûìè õëîðèðîâàííûìè ýëåêòðîäàìè.
Ñèëà ðàçäðàæåíèÿ ÿâëÿëàñü ñóïðàìàêñèìàëü-

Ðèñ. 1. Ñõåìà ýêñïåðèìåíòà. Î — ñòîðîíà îïûòà (âîç-
äåéñòâèå ÏóÌÏ), Ê — êîíòðîëüíàÿ ñòîðîíà.  ×åð-
íûì  öâåòîì îáîçíà÷åíî ìåñòî ïåðåäàâëèâàíèÿ íå-
ðâîâ; - - - - - — ìåñòî ïåðåðåçà êîðåøêîâ â îñòðîì
ýêñïåðèìåíòå;  ñòðåëêè: ê îáúåêòó — ðàçäðàæåíèå,
îò îáúåêòà — îòâåäåíèå. Öèôðû íà ñõåìå  — ñì. ìå-
òîäèêó

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå âëèÿíèÿ íàïðàâëåííîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ íà ðåãåíåðàöèþ íåðâîâ…



18

íîé äëÿ èññëåäóåìîé ñòðóêòóðû è îáû÷íî íå
ïðåâûøàëà òðåõ ïîðîãîâ. Ïîðîã ðàçäðàæåíèÿ
îïðåäåëÿëè â ìèêðîàìïåðàõ ïî ìåòîäèêå,
ïðåäëîæåííîé Ìàêèé Å.À., Ñÿáðî Ï.È. [2]
Öèôðîâûå ïàðàìåòðû õàðàêòåðèçóþùèå áèî-
ïîòåíöèàëû, îáðàáàòûâàëè ñòàòèñòè÷åñêè.

Ïðèìåíÿëè ñëåäóþùóþ íåéðîôèçèîëîãè-
÷åñêóþ àïïàðàòóðó: Ñòèìóëÿòîð ÝÑ-50-1,
óñèëèòåëü ÓÁÏ-1-02, îñöèëëîãðàô Ñ-1-18,
ôîòîðåãèñòðèðóþùåå óñòðîéñòâî ÔÎÐ-2. Èñ-
ñëåäóåìûå áèîïîòåíöèàëû ôîòîãðàôèðîâàëè
íà ôîòîïëåíêó ñ ýêðàíà îñöèëëîãðàôà ïðè
èñïîëüçîâàíèè 3—5 ñóïåðïîçèöèé. Ïîñëå ðå-
ãèñòðàöèè áèîïîòåíöèàëîâ îïðåäåëèëè ìàññó
èêðîíîæíûõ ìûøö ñëåâà è ñïðàâà, îáû÷íî â
2—3 ïðèåìà ñ ïîìîùüþ òîðñèîííûõ âåñîâ òèïà
ÂÒ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Èññëåäîâàëè
ñëåäóþùèå õàðàêòåðèñòèêè ïîòåíöèàëîâ äåé-
ñòâèÿ ðåèííåðâèðîâàííûõ ìûøö: àìïëèòóäó
è äëèòåëüíîñòü îòðèöàòåëüíîé è ïîëîæèòåëü-
íîé ôàç, ëàòåíòíûé ïåðèîä, ïîðîã âîçíèêíî-
âåíèÿ ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ. Îáðàùàåò íà
ñåáÿ âíèìàíèå ñóùåñòâåííîå ïîâûøåíèå àì-
ïëèòóäû ïîòåíöèàëà äåéñòâèÿ íà ñòîðîíå âîç-
äåéñòâèÿ ÏóÌÏ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì (
òàáë.1).

Íà ðèñ.2 ïðèâåäåíû ïîòåíöèàëû äåéñòâèÿ
èêðîíîæíûõ ìûøö, íåðâíûõ âîëîêîí è ìî-
òîíåéðîíîâ ïîñëå ïåðåäàâëèâàíèÿ ñåäàëèù-
íûõ íåðâîâ ó áåëûõ êðûñ ÷åðåç 3 íåä. Ââåäå-
íû ñëåäóþùèå îáîçíà÷åíèÿ (ñõåìà îñòðîãî ýê-
ñïåðèìåíòà ïðèâåäåíà íà ðèñ.1): Á — îñöèë-
ëîãðàììû ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ èêðîíîæíûõ
ìûøö ïðè ðàçäðàæåíèè íåðâîâ íèæå (2) è
âûøå (3) ìåñòà ïåðåäàâëèâàíèÿ íåðâîâ; Â —
îñöèëëîãðàììû ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ àôôå-
ðåíòíûõ è ýôôåðåíòíûõ âîëîêîí ñåäàëèù-

íûõ íåðâîâ. Âåðõíèé ëó÷ — îòâåäåíèÿ îò äîð-
ñàëüíîãî êîðåøêà (6), íèæíèé ëó÷ — îò âåí-
òðàëüíîãî (4) ïðè ðàçäðàæåíèè ñåäàëèùíîãî
íåðâà íà óðîâíå (2); Ã — îñöèëëîãðàììû ïî-
òåíöèàëîâ äåéñòâèÿ äîðñàëüíîé ïîâåðõíîñòè
ñïèííîãî ìîçãà è ðåôëåêòîðíûõ îòâåòîâ âåí-
òðàëüíûõ êîðåøêîâ. Âåðõíèé ëó÷ — îòâåäå-
íèå îò äîðñàëüíîé ïîâåðõíîñòè ñïèííîãî ìîç-
ãà, íèæíèé ëó÷ — îòâåäåíèå îò âåíòðàëüíî-
ãî êîðåøêà (5). Ñòèìóëÿöèÿ äîðñàëüíîãî êî-
ðåøêà íà óðîâíå (7); Ä — çàâèñèìîñòü àìï-
ëèòóäû ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ èêðîíîæíûõ
ìûøö êðûñû îò ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ñäâîåí-
íûìè ñòèìóëàìè. Ïî îñè îðäèíàò îòëîæåíà
àìïëèòóäà îòâåòà íà âòîðîé ñòèìóë (â % ïî

Ðèñ.2. Õàðàêòåð ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ èêðîíîæíûõ
ìûøö, àôôåðåíòíûõ è ýôôåðåíòíûõ íåðâíûõ âî-
ëîêîí, ìîòîíåéðîíîâ ÷åðåç 3 íåä ïîñëå ïåðåäàâëè-
âàíèÿ ëåâîãî è ïðàâîãî ñåäàëèùíûõ íåðâîâ ó áåëûõ
êðûñ ïðè åæåäíåâíîì âîçäåéñòâèè íà ñòîðîíå îïûòà
íàïðàâëåííûì ÏóÌÏ. Îïèñàíèå ñì. â òåêñòå

Êàðäàø À.Ì.

Таблица 1. Средняя амплитуда и длительность потенциала действия икроножной мышцы белых крыс при
супрамаксимальном раздражении седалищного нерва через 3 нед после двустороннего передавливания
нервов и последующего ежедневного воздействия на одну из задних конечностей направленного ПуМП
(в этой и последующих таблицах О — отведение на стороне воздействия ПуМП, К — контроль, без
воздействия ПуМП. Цифры в скобках — число вариант.)

Общая амплитуда, мВ (М±m) Амплитуда отрицательной фазы,
мВ (М±m)

Амплитуда положительной фазы,
мВ (М±m)

О К О К О К
26,83±1,91

(32)
15,40±1,70

(32)
18,00±1,11

(32)
10,50±1,01

(32)
8,83±0,92

(32)
4,92±0,74

(32)
P<0,001 P<0,001 P<0,001

Общая длительность, мс (М±m) Длительность отрицательной фазы,
мс (М±m)

Длительность положительной фазы
мс (М±m)

О К О К О К
7,06±0,46

(30)
6,79±0,47

(29)
3,37±0,15

(30)
3,47±0,27

(29)
3,69±0,37

(30)
3,32±0,47

(29)
P<0,05 P<0,05 P<0,05
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îòíîøåíèþ ê àìïëèòóäå îòâåòà íà ïåðâûé
ñòèìóë), à ïî îñè àáñöèññ — èíòåðâàë ìåæ-
äó ñòèìóëàìè (ìñ). Øòðèõîâàÿ ëèíèÿ — îò-
âåäåíèå íà ñòîðîíå âîçäåéñòâèÿ ÏóÌÏ,
ñïëîøíàÿ ëèíèÿ — îòâåäåíèå íà êîíòðîëüíîé
ñòîðîíå. Ïîêàçàíû îñöèëëîãðàììû ïîòåíöèà-
ëîâ äåéñòâèÿ èêðîíîæíûõ ìûøö êðûñû â îò-
âåò íà ñäâîåííîå ðàçäðàæåíèå íåðâà ñ èí-
òåðâàëîì â 1,2,3 è 6 ìñ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êàê àìïëèòóäà ïî-
òåíöèàëà äåéñòâèÿ ìûøöû, òàê è ïîðîã åãî
âîçíèêíîâåíèÿ, äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àþòñÿ
ïðè ðàçäðàæåíèè íåðâà íèæå è âûøå ìåñòà
ïåðåäàâëèâàíèÿ (ñì. ðèñ.2 è òàáë. 2). Ýòî ìî-
æåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá îòñóòñòâèè ñóùå-
ñòâåííîé ïîìåõè äëÿ ðåãåíåðàöèè âîëîêîí â
ìåñòå ïåðåäàâëèâàíèÿ íåðâîâ.

Äëèòåëüíîñòü ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ ðå-
èííåðâèðîâàííûõ ìûøö äîñòîâåðíî îäèíàêî-
âà êàê íà ñòîðîíå âîçäåéñòâèÿ ÏóÌÏ, òàê è
íà êîíòðîëüíîé ñòîðîíå (ñì. òàáë.1). Ïî-âèäè-
ìîìó, âîçäåéñòâèå ÏóÌÏ ñóùåñòâåííî íå
âëèÿåò íà ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóæ-
äåíèÿ â ðåèííåðâèðîâàííîé ìûøöå.

Îáíàðóæåíî ÷åòêîå óêîðî÷åíèå ëàòåíòíîãî
ïåðèîäà ïîòåíöèàëà äåéñòâèÿ ìûøöû íà ñòî-
ðîíå âîçäåéñòâèÿ ìàãíèòíîãî ïîëÿ (òàáë.2, ëà-

òåíòíûé ïåðèîä; ðèñ. 2, Á, îñöèëëîãðàììû Î
è Ê). Èñõîäÿ èç òîãî ÷òî ïðè íåïðÿìîì ðàç-
äðàæåíèè ìûøöû ëàòåíòíûé ïåðèîä ïîòåí-
öèàëà äåéñòâèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ãëàâíûì îáðà-
çîì ñèíàïòè÷åñêîé çàäåðæêîé, ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî â ïðèñóòñòâèè ÏóÌÏ ïðîèñ-
õîäèò áîëåå áûñòðîå ïðîòåêàíèå ñèíàïòè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ â ðåîííåðâèðîâàííûõ ìûøöàõ.

È íàêîíåö, ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâàåòñÿ
ñðåäíÿÿ ìàññà èêðîíîæíîé ìûøöû íà ñòîðî-
íå âîçäåéñòâèÿ ÏóÌÏ (ñì. òàáë.2, ìàññà ìûø-
öû), ÷òî âîçìîæíî ïðè áîëåå ðàííåì ôóíê-
öèîíèðîâàíèè êîíå÷íîñòè ïîñëå âîçäåéñòâèÿ
ìàãíèòíûì ïîëåì è áîëåå ðàííåì âîññòàíîâ-
ëåíèè òðîôè÷åñêîãî äåéñòâèÿ íåðâà íà ìûø-
öó.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ
ÿâèëîñü èçó÷åíèå ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ àô-
ôåðåíòíûõ è ýôôåðåíòíûõ âîëîêîí ðåãåíå-
ðèðóþùåãî íåðâà â óñëîâèÿõ âîçäåéñòâèÿ íà
êîíå÷íîñòü ÏóÌÏ. Ïðè ðàçäðàæåíèè íåðâà
(ýëåêòðîäû 2) è îòâåäåíèè îò äîðñàëüíîãî è
âåíòðàëüíîãî êîðåøêîâ (ýëåêòðîäû 6 è 7 ñî-
îòâåòñòâåííî) ñðåäíèå çíà÷åíèÿ àìïëèòóäû,
äëèòåëüíîñòè è ëàòåíòíîãî ïåðèîäà ïîòåíöè-
àëà äåéñòâèÿ àôôåðåíòíûõ âîëîêîí äîñòîâåð-
íî íå ðàçëè÷àþòñÿ íà ñòîðîíå âîçäåéñòâèÿ

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå âëèÿíèÿ íàïðàâëåííîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ íà ðåãåíåðàöèþ íåðâîâ…

Таблица 2. Средние величины массы, порога возникновения и латентного периода потенциала действия
икроножной мышцы у белых крыс через 3 нед после двустороннего передавливания седалищных нервов и
последующего ежедневного воздействия на одну из задних конечностей направленного ПуМП

Масса мышцы, мг (М±m) Латентный период потенциала действия, мс (М±m)
О К О К

1100±42
(32)

911,0±26,7
(32)

1,98±0,11
(32)

2,65±0,20
(32)

P<0,001 P<0,01
Порог возникновения потенциала действия мышцы, мкА (М±m)

Раздражение нерва выше места передавливания Раздражение нерва ниже места передавливания
О К О К

14,50±2,08
(32)

14,50±1,75
(32)

14,40±1,50
(32)

16,32±3,21
(32)

P<0,001 P<0,01

Таблица 3. Средние величины амплитуды, длительности и латентного периода потенциалов действия
афферентных и эфферентных волокон при супрамаксимальном раздражении седалищного нерва через 3 нед
после двустороннего передавливания нервов и последующего ежедневного воздействия на одну из задних
конечностей направленного ПуМП

Отведение от дорсального корешка в V поясничном сегменте
Амплитуда, мВ (М±m) Длительность, мс (М±m) Латентный период, мс (М±m)
О К О К О К

2,13±0,24
(25)

1,92±0,31
(25)

2,17±0,14
(25)

1,84±0,14
(25)

1,31±0,16
(25)

1,32±0,06
(25)

P<0,05 P<0,05 P<0,05
Отведение от вентрального корешка в V поясничном сегменте

Амплитуда, мВ (М±m) Длительность, мс (М±m) Латентный период, мс (М±m)
О К О К О К

12,98±1,52
(25)

11,26±1,10
(25)

1,15±0,10
(25)

1,03±0,06
(25)

1,18±0,04
(25)

1,15±0,05
(25)

P<0,05 P<0,05 P<0,05
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ìàãíèòíîãî ïîëÿ è íà êîíòðàëàòåðàëüíîé ñòî-
ðîíå (òàáë.3), õîòÿ â îòäåëüíûõ îïûòàõ íà-
áëþäàåòñÿ íåêîòîðîå ïðåâûøåíèå àìïëèòó-
äû íà ñòîðîíå âîçäåéñòâèÿ ÏóÌÏ (ñì. ðèñ.2,
Â, îñöèëëîãðàììû Î è Ê, âåðõíèé è íèæíèé
ëó÷è).

Ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå î äîñòàòî÷íî âû-
ñîêîé ôèçèîëîãè÷åñêîé öåëîñòíîñòè êàê àô-
ôåðåíòíûõ, òàê è ýôôåðåíòíûõ âîëîêîí ÷å-
ðåç 3 íåä ðåãåíåðàöèè; ïðè÷åì âîçäåéñòâèå
ÏóÌÏ íå âëèÿåò íà ôèçèîëîãè÷åñêèå ñâîé-
ñòâà íåðâíûõ ïðîâîäíèêîâ.

Ïðè èññëåäîâàíèè öåíòðàëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ â ðåôëåêòîðíîé äóãå, ñâÿçàííîé ñ ðåãå-
íåðàöèåé íåðâà (ïîòåíöèàë äîðñàëüíîé ïîâåð-
õíîñòè ñïèííîãî ìîçãà — âåðõíèé ëó÷, îòâåò
âåíòðàëüíîãî êîðåøêà — íèæíèé ëó÷ íà
ðèñ.2, Ã, îñöèëëîãðàììû Î è Ê), íàì íå óäà-
ëîñü âûÿâèòü ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé ìåæ-
äó ñòîðîíîé îïûòà è êîíòðîëåì. Ïî-âèäèìî-
ìó, ìàãíèòíîå ïîëå íå îêàçûâàåò îñîáîãî âëè-
ÿíèÿ íà ðåãåíåðàòîðíûå ïðîöåññû â ñïèííîì
ìîçãå è íå ïðåïÿòñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ ìî-
íîñèíàïòè÷åñêîé ïåðåäà÷è, îáû÷íî íàðóøåí-
íîé ïîñëå òðàâìû íåðâà [3].

Ïðè èññëåäîâàíèè ðåôðàêòîðíîñòè íå-
ðâíî-ìûøå÷íîé ïåðåäà÷è ìû âîñïîëüçîâàëèñü
ìåòîäîì ñäâîåííûõ ñòèìóëîâ. Îáíàðóæåíî,
÷òî ïîâåäåíèå àìïëèòóäû âîññòàíîâëåíèÿ ìû-
øå÷íîãî îòâåòà íà 2-é ñòèìóë â çàâèñèìîñòè
îò ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ñäâîåííûìè ñòèìóëàìè
ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâà, çà èñêëþ÷åíèåì èí-
òåðâàëà â 1 ìñ (ñì. ðèñ.2, Ä, ãðàôèê; òàáë.4).

Äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå àìïëèòóäû îòñâåòà
íà 2-é ñòèìóë íà ñòîðîíå âîçäåéñòâèÿ ÏóÌÏ
ïðè èíòåðâàëå ìåæäó ñòèìóëèðóþùèìè èì-
ïóëüñàìè â 1 ìñ ìîæíî îáúÿñíèòü ìåíüøèì
ëàòåíòíûì ïåðèîäîì ïîòåíöèàëà äåéñòâèÿ íà
ñòîðîíå îïûòà (ñì. òàáë.2, ëàòåíòíûé ïåðè-
îä).

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, íà ñòîðîíå âîç-
äåéñòâèè ÏóÌÏ óâåëè÷èâàåòñÿ àìïëèòóäà ïî-
òåíöèàëà äåéñòâèÿ èêðîíîæíîé ìûøöû, óêî-
ðà÷èâàåòñÿ ëàòåíòíûé ïåðèîä âîçíèêíîâåíèÿ
ïîòåíöèàëà äåéñòâèÿ è âîçðàñòàåò ìàññà èê-
ðîíîæíîé ìûøöû ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû
ìîæíî äîñòàòî÷íî ïðèåìëåìî îáúÿñíèòü ïî-
âûøåíèåì ñêîðîñòè ðåãåíåðàöèè äâèãàòåëü-
íûõ è ÷óâñòâèòåëüíûõ âîëîêîí. Â ýòîì ñëó-
÷àå íà ñòîðîíå îïûòà ðàíüøå, ÷åì â êîíòðî-
ëå, ïðîèñõîäèò íîâîîáðàçîâàíèå íåðâíî-ìû-
øå÷íûõ ñèíàïñîâ. Èçâåñòíî, ÷òî â íà÷àëå îá-
ðàçîâàíèÿ ñèíàïñà âîññòàíàâëèâàåòñÿ íåêâàí-
òîâàÿ ñåêðåöèÿ ìåäèàòîðà [5], ÿâëÿþùàÿñÿ
îäíèì èç âîçìîæíûõ êàíäèäàòîâ íà òðîôè-
÷åñêîå äåéñòâèå [13]. Ïîýòîìó óâåëè÷åíèå ìàñ-
ñû ìûøö íà÷èíàåòñÿ åùå äî âîññòàíîâëåíèÿ
ôóíêöèè êîíå÷íîñòè. Áîëåå ðàííåå âîññòàíîâ-
ëåíèå ôóíêöèè êîíå÷íîñòè íà ñòîðîíå âîç-
äåéñòâèÿ ÏóÌÏ äîïîëíèòåëüíî ñïîñîáñòâóåò
óâåëè÷åíèþ ìàññû ìûøöû.

Ñîîòâåòñòâåííî áîëåå ðàííèì ñîçðåâàíè-
åì íåðâíî-ìûøå÷íîãî ñèíàïñà â ðåçóëüòàòå
áîëåå áûñòðîé ðåèííåðâàöèè ìîæíî îáúÿñ-
íèòü è óêîðî÷åíèå ëàòåíòíîãî ïåðèîäà ìû-
øå÷íîãî ïîòåíöèàëà äåéñòâèÿ è óâåëè÷åíèå
åãî àìïëèòóäû. Âîçìîæíî, â îñíîâå ýòîãî ÿâ-
ëåíèÿ ëåæèò áîëüøàÿ ñêîðîñòü íàðàñòàíèÿ
ïîòåíöèàëà êîíöåâîé ïëàñòèíêè è ñîîòâåò-
ñòâåííî áîëüøàÿ ñèíõðîíèçàöèÿ ìûøå÷íûõ
ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ, óêîðî÷åíèå âðåìåíè
âîçíèêíîâåíèÿ ïîòåíöèàëà äåéñòâèÿ.

Îäíàêî èçó÷åíèå áîëåå èíòèìíûõ ïðîöåñ-
ñîâ, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ óëó÷øàåòñÿ ðåãå-
íåðàöèÿ íåðâà è ñâîéñòâà íåðâíî-ìûøå÷íûõ
ñîåäèíåíèé ïîñëå âîçäåéñòâèÿ ÏóÌÏ íà ðå-
ãåíåðèðóþùèé íåðâ ìàãíèòíûì ïîëåì, òðå-
áóåò äàëüíåéøèõ ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé.
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икроножной мышцы при сдвоенных раздражениях
седалищного нерва в ответ на 2-й стимул (в % по
отношению к 1-му стимулу) у белых крыс через 3
нед после двустороннего передавливания нервов и
последующего ежедневного воздействия на одну из
конечностей направленным ПуМП

Амплитуда ответа на 2-й
стимул, % (М±m)

Интервал
между

стимулами,
мс О К

P

1 32,8±5,23
(30)
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Åêñïåðèìåíòàëüíå âèâ÷åííÿ âïëèâó
ñïðÿìîâàíîãî ìàãí³òíîãî ïîëÿ íà ðåãåíåðàö³þ

íåðâ³â òà ðå³íåðâàö³þ ì’ÿç³â

Êàðäàø À.Ì.

Âèâ÷àºòüñÿ âïëèâ ñïðÿìîâàíîãî ìàãí³òíîãî ïîëÿ íà
ïðîöåñè ðåãåíåðàö³¿ ñ³äíè÷íèõ íåðâ³â òà ðå³íåðâàö³þ ì’ÿç³â
ó ùóð³â. ßê äæåðåëî ñïðÿìîâàíîãî ïóëüñóþ÷îãî ìàãí³ò-
íîãî ïîëÿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ àïàðàò “Ïîëþñ-1”, â ñîëå-
íî¿ä³ ÿêîãî óòâîðþºòüñÿ ìàãí³òíà ³íäóêö³ÿ 10—12 ìÒë.
Äëÿ ñïîñòåðåæåííÿ çà ðåãåíåðàö³ºþ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â
òà ðå³íåðâàö³ºþ ì’ÿç³â çàñòîñîâàí³ ìîðôîëîã³÷í³ òà
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ ìåòîäè. Âèçíà÷åíî íàïðàâëåí³ñòü,
ù³ëüí³ñòü òà øâèäê³ñòü ðåãåíåðàö³¿ ñ³äíè÷íèõ íåðâ³â.
Ïîêàçàíî, ùî ç áîêó âïëèâó ìàãí³òíîãî ïîëÿ çðîñòàº
àìïë³òóäà ïîòåíö³àëó ä³¿ ì’ÿçà ëèòêè, çìåíøóºòüñÿ ëà-
òåíòíèé ïåð³îä âèíèêíåííÿ ïîòåíö³àëó ä³¿ òà çðîñòàº ìàñà
ì’ÿçà ëèòêè ó â³äíîøåíí³ äî êîíòðîëþ.

Experimental study of influence of the
directional magnetic field on regeneration of

nerves and reinnervation of muscles

Kardah A.M.

The influence of a magnetic field, changed in time,
on processes of regeneration of sciatic nerves and
reinnervation of muscles at rats was investigated. The
magnetic induction 10—12 mT of  a directional pulsatory
magnetic field was obtained by the device “Pole-1”. The
regeneration of  peri pheral nerves and reinnervation of
muscles was studied by morphological and
electrophysiological methods. Orientation, density and
velocity of regeneration of sciatic nerves were evaluated.
The increase of amplitude of action potential of the leg
muscle,  the decrease of  latency period of  originating of
action potential and body height of mass of the leg muscle
on the party action of magnetic field has been established.

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå âëèÿíèÿ íàïðàâëåííîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ íà ðåãåíåðàöèþ íåðâîâ…
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ê ñòàòüå À.Ì.Êàðäàøà “Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå âëèÿíèÿ íàïðàâëåííîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ ïà ðåãå-
íåðàöèþ íåðâîâ è ðåèííåðâàöíþ ìûøö”

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàêîïèëîñü áîëüøîå êîëè÷åñòâî êëèíè÷åñêèõ ñîîáùåíèè, îòðàæàþùèõ áëàãîòâîðíîå
âëèÿíèå ìàãíèòíûõ ïîëåé íà ëå÷åíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ ïîðàæåíèé ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà. Íå âñå ñîîáùåíèÿ
ïîäòâåðæäåíû íåçàâèñèìûìè èññëåäîâàíèÿìè, ìàëî ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, ïî÷òè îòñóòñòâóþò ôóíäà-
ìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ è ïîýòîìó äî íàñòîÿùåãî êðåìåíè íå ÿñåí âîïðîñ, íà êàêèå ñòðóêòóðû êëåòêè âëèÿåò
ìàãíèòíîå ïîëå è â ÷åì âûðàæàåòñÿ åãî âëèÿíèå (ìåõàíèçì äåéñòâèÿ). Âìåñòå ñ òåì ïðèìåíåíèå ìàãíèòíûõ ïîëåé
ïðè íåêîòîðûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ, íàïðèìåð, ïðè ïåðåëîìàõ êîñòåé êîíå÷íîñòåé, ïîñëå ðÿäà íåçàâèñèìûõ
èññëåäîâàíèé îäîáðåíà àäìèíèñòðàòèâíûìè ìåäèöèíñêèìè îðãàíèçàöèÿìè ÑØÀ è èñïîëüçóåòñÿ â ìåäèöèíñêîé
ïðàêòèêå.

Íåçàâèñèìûìè èññëåäîâàíèÿìè òàêæå ïîääåðæàíà ýôôåêòèâíîñòü âëèÿíèÿ ìàãíèòíûõ ïîëåé íà çàæèâëåíèå
õðîíè÷åñêèõ paí (ïðîëåæíåé) [Jeran Ì., 1990], íåéðîííóþ ðåãåíåðàöèþ [Korl J., Jto.H., Basset.C., 1980; Sisken B.F.,
1990; David W. Ramey D.V., 1998].

Â ýòîé ñâÿçè äàííàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíîé è ïðîäâèãàåò ïîíèìàíèå ìåõàíèçìîâ ìàãíèòíîé
ñòèìóëÿöèè ïîâðåæäåííûõ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ. Ïðîöåññû èññëåäîâàíèÿ õîðîøî ðàçðàáîòàíû, ðåçóëüòàòû
óâåëè÷åíèÿ àìïëèòóäû ïîòåíöèàëà äåéñòâèÿ èêðîíîæíîé ìûøöû, âîçðàñòàíèå åå ìàññû è óìåíüøåíèå ëàòåíòíîãî
ïåðèîäà ïðè ìàãíèòíîé ñòèìóëÿöèè ïîäòâåðæäåíû íåçàâèñèìûìè èñïûòàíèÿìè. Ïîòðåáîâàëîñü ìíîãî óñèëèé
äëÿ îïòèìèçàöèè òàêèõ ïåðåìåííûõ, êàê ñèãíàëüíàÿ êîíôèãóðàöèÿ ìàãíèòíîãî ïîëÿ è ïðîäîëæèòåëüíîñòü åãî
âîçäåéñòâèÿ íà ïîðàæåííûé ñåäàëèùíûé íåðâ ó êðûñ, ïðåæäå ÷åì áûë ïîëó÷åí ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ïóëü-
ñèðóþùåé ìàãíèòíîé òåðàïèè.

×ë.-êîð. AÌÍ Óêðàèíû, ïðîôåññîð Åëüñêèé Â.Í.
Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî
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ê ñòàòüå À.Ì. Êàðäàøà “Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå âëèÿíèÿ íàïðàâëåííîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ íà ðåãå-
íåðàöèþ íåðâîâ è ðåèííåðâàöèþ ìûøö.

Íîðìàëüíûå ôóíêöèè æèâûõ êëåòîê â òêàíÿõ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà íåâîçìîæíû áåç ýëåêòðè÷åñêèõ çàðÿäîâ,
òîêîâ è ýëåêòðè÷åñêèõ ïîëåé, âûðàáàòûâàåìûõ ñàìèìè êëåòêàìè â ïðîöåññå èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Òàê êàê
âíåøíåå âîçäåéñòâèå, ïîääåðæèâàåìîå ýëåêòðîìàãíèòíûìè ïîëÿìè, âåäåò ê îáðàçîâàíèþ èíäóöèðîâàííûõ ýëåê-
òðè÷åñêèõ òîêîâ è ïîëåé âî âñåõ îðãàíàõ è êëåòêàõ òåëà, ýôôåêòû ñóïåðïîçèöèè èõ íà òå, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ
÷àñòüþ ïðîöåññà æèçíåäåÿòåëüíîñòè, èìåþò ãëàâíûé íàó÷íûé èíòåðåñ.

Íàèáîëåå øèðîêî â ìåäèöèíå èçó÷àåòñÿ ïðèìåíåíèå ìàãíèòíûõ ïîëåé â ëå÷åíèè ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà, ïîðà-
æåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà è ðàçëè÷íûõ òðàâì. Áèîëîãè÷åñêèå ýôôåêòû ïóëüñèðóþùåãî ýëåêòðîìàãíèòíîãî ïîëÿ
îáóñëîâëåíû ñêîðåå èíäóöèðîâàííûìè â òêàíÿõ òåëà ýëåêòðè÷åñêèìè ïîëÿìè è òîêàìè, ÷åì ìàãíèòíûìè ñèëàìè.
Îäíàêî îñíîâíîå ïðåèìóùåñòâî ïóëüñèðóþùåé ìàãíèòíîé ñòèìóëÿöèè ñîñòîèò â ãëóáèíå åå ïðîíèêíîâåíèÿ è
ñïîñîáíîñòè åå ïðîíèêàòü ÷åðåç âíóòðåííèå òêàíè íåçàâèñèìî îò èõ ýëåêòðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ. Ïîýòîìó
ìàãíèòíàÿ ñòèìóëÿöèÿ ÿâëÿåòñÿ ìíîãîîáåùàþùåé îòíîñèòåëüíî ñïîñîáíîñòè íåèíâàçèâíî àêòèâèçèðîâàòü êàê
ãëóáîêî ëåæàùèå ïåðèôåðè÷åñêèå íåðâû, òàê è îáëàñòè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Â ñòàòüå äîñòîâåðíî ïîêàçàíà òàêàÿ âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïóëüñèðóþùåãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ èíäóêöè-
åé 10—12 ìÒë, äëèòåëüíîñòüþ èìïóëüñà — 1 ìñ è ÷àñòîòîé ïîâòîðåíèÿ — 50 Ãö äëÿ ñòèìóëÿöèè ðåãåíåðàöèè
ñåäàëèùíîãî íåðâà ó êðûñ. Ïîä äåéñòâèåì ïóëüñèðóþùåãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ óâåëè÷èâàåòñÿ àìïëèòóäà ïîòåíöè-
àëà äåéñòâèÿ èêðîíîæíîé ìûøöû ñ 15,4±1,7 ìÂ äî 26,83±1,91 ìÂ, óêîðà÷èâàåòñÿ ëàòåíòíûé ïåðèîä âîçíèêíîâå-
íèÿ ïîòåíöèàëà äåéñòâèÿ ñ 2,65±0,20 ìñåê äî 1,98±0,11 ìñåê è âîçðàñòàåò ìàññà èêðîíîæíîé ìûøöû îò 911,0±26,7
ìã äî 1100±42 ìã ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ. Ýòè ðåçóëüòàòû äîïîëíÿþò ëèòåðàòóðíûå äàííûå ïî èíàêòèâàöèè
ýëåêòðè÷åñêèìè ïîëÿìè èîííîãî äâèæåíèÿ ÷åðåç êëåòî÷íóþ ìåìáðàíó, ìàãíèòíîé ñòèìóëÿöèè ïåðåêëþ÷àþùèìè-
ñÿ ãðàäèåíòíûìè ïîëÿìè ïðè ÌÐÒ-äèàãíîñòèêå è áîëåå ýôôåêòèâíîì âîçáóæäåíèè ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ ïðè
ìàãíèòíîé ñòèìóëÿöèè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ, ÷åì ïðè ýëåêòðè÷åñêîé ñòèìóëÿöèè.
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