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4 ÿíâàðÿ 1904 ã. â Åðåâàíå. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â
1929ã. ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Ðîñòîâñêîãî
óíèâåðñèòåòà îí ðàáîòàë õèðóðãîì ðàéîííîé
áîëüíèöû â Ìàðèéñêîé àâòîíîìíîé îáëàñòè,
çàòåì â 1930—1932 ãã. ïðîõîäèë îðäèíàòóðó ïîä
ðóêîâîäñòâîì èçâåñòíåéøåãî õèðóðãà, ïðîôåñ-
ñîðà Í.À.Áîãîðàçà, à â 1932 ã. ïîñòóïèë â àñïè-
ðàíòóðó Ìîñêîâñêîãî èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè,
ðóêîâîäèìîãî ïðîôåññîðîì Í.Í.Áóðäåíêî.

Óñïåøíî çàùèòèâ êàíäèäàòñêóþ äèññåðòà-
öèþ, ïîñâÿùåííóþ ôèáðîçíîé îñòåîäèñòðîôèè
÷åðåïà, À.È.Àðóòþíîâ ñòàíîâèòñÿ ñòàðøèì íà-
ó÷íûì ñîòðóäíèêîì. Ïî ðåêîìåíäàöèè ïðîôåñ-
ñîðà Í.Í.Áóðäåíêî îí ïîëó÷èë äîëæíîñòü äîöåíòà
â Öåíòðàëüíîì èíñòèòóòå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
âðà÷åé, çàâåäîâàë íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êëèíè-
êîé â çíàìåíèòîé áîëüíèöå èì.Ñ.Ï.Áîòêèíà. Â
1939—1940 ãã. â êà÷åñòâå ðóêîâîäèòåëÿ íåéðî-
õèðóðãè÷åñêîé áðèãàäû À.È.Àðóòþíîâ ïðèíèìàë
ó÷àñòèå â âîåííûõ äåéñòâèÿõ â Ìîíãîëèè (Õàë-

õèí-Ãîë) è â ñîâåòñêî-ôèíñêîé âîéíå, çà ÷òî áûë
íàãðàæäåí îðäåíîì Êðàñíîé Çâåçäû.

Áëåñòÿùèå îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè è
òàëàíò õèðóðãà-êëèíèöèñòà îñîáåííî ÿðêî ïðî-
ÿâèëèñü â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.
Ñ ïåðâûõ åå äíåé À.È.Àðóòþíîâ â äåéñòâóþ-
ùåé àðìèè, ãäå çàíèìàë ðÿä îòâåòñòâåííûõ äîë-
æíîñòåé: ãëàâíîãî õèðóðãà 6-é è 9-é àðìèé
Þæíîãî ôðîíòà (1941), ãëàâíîãî õèðóðãà Ñåâå-
ðî-Êàâêàçñêîãî (1941—1943), Þãî-Çàïàäíîãî è
3-ãî Óêðàèíñêîãî ôðîíòîâ, â 1945 ã. îí — õè-
ðóðã-êîíñóëüòàíò Ãëàâíîãî âîåííî-ñàíèòàðíîãî
óïðàâëåíèÿ Êðàñíîé Àðìèè.

Âîåííûé õèðóðã è ìåäèöèíñêèé âîåíà÷àëü-
íèê À.È.Àðóòþíîâ â ãîäû âîéíû ïðîäîëæàë çà-
íèìàòüñÿ íàó÷íîé ðàáîòîé. Âîò íåñêîëüêî èç öå-
ëîãî ðÿäà îïóáëèêîâàííûõ èì íàó÷íî-ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîò: “Èòîãè ïåðâîãî ãîäà âîéíû è îðãà-
íèçàöèÿ õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè â âîéñêîâîì àð-
ìåéñêîì è ôðîíòîâîì ðàéîíå” (1942); “Ñëóæáà
êðîâè â âîéñêîâîì è àðìåéñêîì ðàéîíå” (1942);
“Îñíîâíûå ïðèíöèïû ëå÷åíèÿ îãíåñòðåëüíûõ ðàí
ãîëîâíîãî ìîçãà” (1943); “Îðãàíèçàöèÿ íåéðîõè-
ðóðãè÷åñêîé ïîìîùè íà ôðîíòå” (1943) è äð.

Êîìàíäóþùèé 3-ì Óêðàèíñêèì ôðîíòîì â
1944 ã. â îòçûâå î ñëóæåáíîé äåÿòåëüíîñòè
À.È.Àðóòþíîâà ïîä÷åðêèâàë, ÷òî îí ïîêàçàë
ñåáÿ âåëèêîëåïíûì âðà÷îì è îðãàíèçàòîðîì,
îòëè÷íî çíàþùèì ñâîå äåëî, óñïåøíî ðóêîâî-
äèë õèðóðãè÷åñêîé ðàáîòîé â ìàñøòàáå ôðîí-
òà, ëè÷íî ïðîâîäèë ìíîãèå îïåðàöèè è ó÷èë
ìîëîäûõ õèðóðãîâ.

Â 1944 ã. À.È.Àðóòþíîâ çàùèòèë äîêòîðñ-
êóþ äèññåðòàöèþ “Îãíåñòðåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ
êðóïíûõ ñîñóäîâ è èõ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå”.

Åìó èñïîëíèëñÿ 41 ãîä, êîãäà â ïîáåäíîì
1945 ã. ïîñëå äåìîáèëèçàöèè èç àðìèè îí áûë
èçáðàí çàâåäóþùèì êàôåäðîé íåéðîõèðóðãèè
Êèåâñêîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà-
÷åé è ñòàë ðóêîâîäèòü íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êëè-

Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷ Àðóòþ-
íîâ
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íèêîé Êèåâñêîãî ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî èíñòè-
òóòà.

Â ãîäû ïîñëåâîåííîé ðàçðóõè À.È.Àðóòþ-
íîâ ñî ñâîéñòâåííîé åìó ýíåðãèåé è ðåøèòåëü-
íîñòüþ ïðèíÿëñÿ çà äåëî ãîñóäàðñòâåííîé âàæ-
íîñòè: ïðåäñòîÿëî ðåàëèçîâàòü ïðåðâàííûå âîé-
íîé ðåøåíèÿ ïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíîâ î ñî-
çäàíèè Óêðàèíñêîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêî-
ãî èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè. Íåîáõîäèìî áûëî
âíà÷àëå ïîäãîòîâèòü óñëîâèÿ, ñîçäàòü êîëëåê-
òèâ åäèíîìûøëåííèêîâ ó÷åíûõ-íåéðîõèðóðãîâ
è ïðåäñòàâèòåëåé ñìåæíûõ ñïåöèàëüíîñòåé.

Àâòîðèòåòíûé íàó÷íûé ëèäåð, îïðåäåëèâ-
øèé ëèöî áóäóùåãî èíñòèòóòà âèäåë ïóòü ê
ïðåäñòîÿùèì óñïåõàì è äîñòèæåíèÿì â âîñïè-
òàíèè òàëàíòëèâîé íàó÷íîé ìîëîäåæè.

Ñòðåìèòåëüíî ôîðìèðîâàëñÿ îñíîâíîé õè-
ðóðãè÷åñêèé êîñòÿê ñîçäàâàåìîãî èíñòèòóòà —
Ï.Ã.Òàíàíàéêî, È.Ä.Âèðîçóá, ß.È.Ôàéíçèëüáåð,
àñïèðàíòû À.À.Êðèñòåð, À.Ï.Ðîìîäàíîâ,
Ï.À.Ïðîíçåëåâ, Ò.Ì.Ñåðãèåíêî, Á.À.Ïåëüö, Ã.È-
.ßíîâñêèé, ÷óòü ïîçæå ê íèì ïðèñîåäèíèëèñü
ìîëîäûå âðà÷è Þ.À.Çîçóëÿ, Ã.À.Ïåäà÷åíêî è äð

Òðåòüåãî 1950ã. ðåøåíèå î ñîçäàíèè â Êèåâå
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà íåéðîõè-
ðóðãèè áûëî ïðèíÿòî è ïîäïèñàíî íà ïðàâè-
òåëüñòâåííîì óðîâíå. Ïðè ýòîì áûë ðàñôîðìè-
ðîâàí Ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò.

À.È.Àðóòþíîâ, ñîçäàâàÿ íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêèé èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè — êðóïíîå
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå, èíòåãðèðó-
þùåå îïûò è äîñòèæåíèÿ ñîâðåìåííîé íåéðî-
ïàòîôèçèîëîãèè, íåâðîëîãèè, ïàòîìîðôîëîãèè
íåðâíîé ñèñòåìû, ïñèõîïàòîëîãèè, íåéðîðåíò-
ãåíîëîãèè è äðóãèõ ñìåæíûõ äèñöèïëèí, ïðè-
âëåê ê èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòå îïûòíûõ êëè-
íèöèñòîâ-íåâðîïàòîëîãîâ (À.Ä.Äèíàáóðã,
Ì.Ê.Áðîòìàí, È.Ñ.Ãëóøêîâà è äð.), ïàòîìîðôî-
ëîãîâ (Á.Ñ.Õîìèíñêèé, Þ.Í.Êâèòíèöêèé-Ðû-
æîâ), ðåíòãåíîëîãîâ (À.Å.Ðóáàøîâà, ß.È.Ãåéíèñ-
ìàí), ïñèõèàòðîâ (À.Ë.Àáàøåâ-Êîíñòàíòèíîâñ-
êèé, Ë.Ï.Ðîçóìîâñêàÿ-Ìîëóêàëî) è äð. Ïåðâî-
íà÷àëüíî íà ðàáîòó â ëàáîðàòîðèþ ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé íåéðîõèðóðãèè áûëè ïðèíÿòû Ò.Ì.Ñåð-
ãèåíêî, Â.Ñ.Ìèõàéëîâñêèé, È.À.Ïðèõîä÷åíêî è
äð. Ïðåäñòîÿëî ñîçäàòü îôòàëüìîíåâðîëîãè÷åñ-
êóþ, îòîíåâðîëîãè÷åñêóþ, à òàêæå ñîâðåìåí-
íûå áèîõèìè÷åñêóþ è êëèíè÷åñêóþ ëàáîðàòî-
ðèè, îòäåëåíèå ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêîé
äèàãíîñòèêè.

Ïî çàìûñëó À.È.Àðóòþíîâà ñëåäîâàëî ìàê-
ñèìàëüíî èñïîëüçîâàòü îïûò äåéñòâóþùèõ Ìîñ-
êîâñêîãî è Ëåíèíãðàäñêîãî èíñòèòóòîâ íåéðî-
õèðóðãèè, â êîòîðûõ ê ýòîìó âðåìåíè óæå â
îñíîâíîì áûëà ðåàëèçîâàíà èäåÿ êîìïëåêñíîñ-
òè â íàó÷íîì è ëå÷åáíîì ïðîöåññàõ, â ñèñòåìå
ïîäãîòîâêè íàó÷íûõ êàäðîâ è êâàëèôèöèðîâàí-

íûõ ñïåöèàëèñòîâ äëÿ ðàáîòû â ïðàêòè÷åñêîì
çäðàâîîõðàíåíèè.

Ðîëü íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ áîëüøîãî êîë-
ëåêòèâà äîñòàâëÿëà Àëåêñàíäðó Èâàíîâè÷ó ìíî-
ãî ðàäîñòè è íåìàëî îãîð÷åíèé. Îãîð÷àëî íåïî-
íèìàíèå åãî çàäóìîê ÷èíîâíèêàìè îò ìåäèöè-
íû, ñêðûòîå, à ïîä÷àñ ÿâíîå è äàæå ãðóáîå
íåîäîáðåíèå åãî äåéñòâèé íåêîòîðûìè èç êîë-
ëåã, ñ êîòîðûìè ïðèøëîñü ðàññòàòüñÿ. Áîëåå
âñåãî ðàäîâàëè íàó÷íûå è õèðóðãè÷åñêèå óñïå-
õè ó÷åíèêîâ, ïðèøåäøåå âñêîðå ïðèçíàíèå äî-
ñòèæåíèé ðóêîâîäèìîãî èì ìîëîäîãî íàó÷íîãî
êîëëåêòèâà.

Âåñü êèåâñêèé ïåðèîä íàó÷íîé è îáùåñòâåí-
íî-îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè À.È.Àðóòþíîâà
(äî 1964 ã.) — ïðèìåð òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè
ó÷åíîãî-íîâàòîðà.

Îðãàíèçîâàííûé À.È.Àðóòþíîâûì êðóïíûé
íåéðîõèðóðãè÷åñêèé öåíòð ñòàë íàèáîëåå ÿð-
êèì âûðàæåíèåì òâîð÷åñêîé íàó÷íîé öåëåóñ-
òðåìëåííîñòè è áîëüøîãî îðãàíèçàòîðñêîãî
òàëàíòà ó÷åíîãî.

Èñêëþ÷èòåëüíîå âíèìàíèå ê âîïðîñàì ìå-
òîäîëîãèè íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ, ãëóáîêî
ïðîäóìàííàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü â ïîñòàíîâ-
êå íàó÷íûõ ïðîáëåì, ïðàâèëüíàÿ ðàññòàíîâ-
êà êàäðîâ è ñèñòåìàòè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ íèìè
— âñå ýòî õàðàêòåðèçîâàëî À.È.Àðóòþíîâà
êàê ìóäðîãî íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ, ÿñíî âè-
äåâøåãî ïåðñïåêòèâó.

Â ðÿäå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé À.È.Àðóòþ-
íîâ ïîäâåðã àíàëèçó âîïðîñ î ñîîòíîøåíèè îá-
ùåìîçãîâûõ è î÷àãîâûõ ñèìïòîìîâ ïðè îïóõî-
ëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà. Áîãàòûé êëèíè÷åñêèé è ýê-
ñïåðèìåíòàëüíûé ìàòåðèàë ïîçâîëèë îáíàðó-
æèòü îïðåäåëåííûå çàêîíîìåðíîñòè â âàðèà-
áèëüíîì ìíîãîîáðàçèè âçàèìîîòíîøåíèé êàê
î÷àãîâûõ, òàê è îáùåìîçãîâûõ ðåàêöèé â çàâè-
ñèìîñòè îò ôàçû ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà. Ýòè íîâàòîðñêèå èññëåäîâàíèÿ À.È.Àðó-
òþíîâà è åãî ðàñòóùåé íàó÷íîé øêîëû, ïðåä-
ñòàâëåííûå â âèäå åäèíîé êîíöåïöèè â ñåðèè
îðèãèíàëüíûõ ïóáëèêàöèé è äîêëàäîâ, ïðèâëåê-
ëè ê ñåáå âíèìàíèå ïðåäñòàâèòåëåé âèäíåéøèõ
èññëåäîâàòåëüñêèõ êîëëåêòèâîâ âî âñåì ìèðå
è âñêîðå áûëè ïðèçíàíû êðóïíûì âêëàäîì â
ðàçðàáîòêó ó÷åíèÿ îá îñíîâíûõ çàêîíîìåðíîñ-
òÿõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Â ðÿäå ðàáîò Àëåêñàíäðà Èâàíîâè÷à è åãî
ñîòðóäíèêîâ ïðåäñòàâëåíû êëèíèêî-ìîðôîëî-
ãè÷åñêèå, êëèíèêî-ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå è êëè-
íèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå äàííûå ïðè îïóõîëÿõ
ãîëîâíîãî ìîçãà, ðàçðàáîòàíû ïðèîðèòåòíûå
àñïåêòû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ âîñïàëèòåëü-
íûõ çàáîëåâàíèé íåðâíîé ñèñòåìû, âûïîëíåíû
îðèãèíàëüíûå ðàçðàáîòêè ïî ïðîáëåìàì õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íåóêðîòèìûõ áîëåé, äèñêî-
ãåííûõ ðàäèêóëî-íåâðèòîâ, îïóõîëåé ñïèííîãî

Çîçóëÿ Þ.À., Ïàöêî ß.Â.
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ìîçãà, êðàíèî-áàçàëüíûõ äîáðîêà÷åñòâåííûõ íî-
âîîáðàçîâàíèé è äðóãèõ âèäîâ íåéðîõèðóðãè-
÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Çà ðàçðàáîòêó ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðîáëåì
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè â 1954 ãîäó
À.È.Àðóòþíîâó áûëî ïðèñâîåíî çâàíèå Çàñëó-
æåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè Óêðàèíû, à â 1961 ã. îí
áûë èçáðàí ÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì ÀÌÍ
ÑÑÑÐ.

Íà ïðîòÿæåíèè îêîëî îäíîãî ãîäà Àëåêñàíäð
Èâàíîâè÷ ðàáîòàë â Êèòàéñêîé Íàðîäíîé Ðåñ-
ïóáëèêå â êà÷åñòâå êîíñóëüòàíòà-îðãàíèçàòîðà
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ìíîãîìèëëèîííî-
ìó íàñåëåíèþ ýòîé ñòðàíû è áûë íàãðàæäåí
îðäåíîì Êèòàéñêî-Ñîâåòñêîé Äðóæáû.

À.È.Àðóòþíîâ ê ýòîìó âðåìåíè óæå èìåë
ñóùåñòâåííûé ñîáñòâåííûé îïûò ïîäîáíîé îðãà-
íèçàöèîííîé ðàáîòû â ìàñøòàáå Óêðàèíû. Ñî-
çäàíèå è îðãàíèçàöèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæ-
áû â Óêðàèíå — ýòî îäíà èç âàæíåéøèõ ñòîðîí
åãî ìíîãîãðàííîé äåÿòåëüíîñòè, â ÷àñòíîñòè —
êàê ãëàâíîãî íåéðîõèðóðãà Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì äî
1960 ã. íåéðîõèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ ðàçâåð-
òûâàëèñü ïðåèìóùåñòâåííî â òåõ îáëàñòÿõ Óê-
ðàèíû, ãäå ïîêàçàòåëè òðàâìàòèçìà íåðâíîé ñè-
ñòåìû è çàáîëåâàåìîñòè ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè áûëè íàèáîëü-
øèìè (Äîíåöêàÿ, Ëüâîâñêàÿ, Äíåïðîïåòðîâñêàÿ,
Õàðüêîâñêàÿ è äð.). Â äàëüíåéøåì ïî èíèöèà-
òèâå À.È.Àðóòþíîâà ïîäîáíûå îðãàíèçàöèîííûå
ìåðîïðèÿòèÿ Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ
Óêðàèíû ïëàíîìåðíî îñóùåñòâëÿëèñü è â äðó-
ãèõ ðåãèîíàõ ðåñïóáëèêè.

Ê 1964 ã. íåéðîõèðóðãèÿ ñòàëà ñàìîñòîÿòåëü-
íîé îòðàñëüþ çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû, îôîð-
ìèëàñü ñòðóêòóðà íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñåòè.
Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ îáëàñòÿõ (ïðåèìóùåñòâåííî
íà áàçàõ îáëàñòíûõ ìíîãîïðîôèëüíûõ áîëüíèö)
áûëè îòêðûòû íåéðîõèðóðãè÷åñ-
êèå îòäåëåíèÿ, ó÷ðåæäåíà äîë-
æíîñòü ãëàâíîãî ñïåöèàëèñòà-
íåéðîõèðóðãà ïðè îáëàñòíûõ óï-
ðàâëåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â
ñëóæáå áûëà îáåñïå÷åíà âûåçä-
íàÿ óðãåíòíàÿ íåéðîõèðóðãè÷åñ-
êàÿ ïîìîùü, îêàçûâàåìàÿ êâàëè-
ôèöèðîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè,
áîëüøèíñòâî èç íèç áûëè ïîäãî-
òîâëåíû â Èíñòèòóòå íåéðîõè-
ðóðãèè è íà êàôåäðå íåéðîõè-
ðóðãèè Êèåâñêîãî èíñòèòóòà óñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé. Øèðî-
êî ïðàêòèêîâàëèñü èíñòðóêòèâ-
íûå äîêëàäû âåäóùèõ íàó÷íûõ
ñîòðóäíèêîâ èíñòèòóòà (èç ÷èñ-
ëà êóðàòîðîâ, âûäåëåííûõ ïî
êàæäîìó îòäåëåíèþ â îáëàñòÿõ

Óêðàèíû) íà îáëàñòíûõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ
êîíôåðåíöèÿõ. Íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ â êëèíèêàõ è
ëàáîðàòîðèÿõ Èíñòèòóòà ïðîøëè ïîäãîòîâêó
ìíîãèå ñïåöèàëèñòû — õèðóðãè, òðàâìàòîëî-
ãè, ðåíòãåíîëîãè, îôòàëüìîëîãè, íåâðîïàòîëî-
ãè è ïðåäñòàâèòåëè äðóãèõ îñíîâíûõ ñìåæíûõ
ñïåöèàëüíîñòåé. Ê ýòîìó âðåìåíè áûëî íàëà-
æåíî ñèñòåìàòè÷åñêîå èçäàíèå è âíåäðåíèå â
ïðàêòèêó ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, îñíîâàí-
íûõ íà ðåçóëüòàòàõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé,
ïðîâîäèìûõ ïî îñíîâíûì íàïðàâëåíèÿì íåéðî-
õèðóðãèè — íåéðîòðàâìàòîëîãèè, íåéðîîíêî-
ëîãèè, ñîñóäèñòîé öåðåáðàëüíîé ïàòîëîãèè è
äð.

Îñîáîå ìåñòî â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ
À.È.Àðóòþíîâà è åãî ñîòðóäíèêîâ ñ íà÷àëà 60-õ
ãîäîâ çàíÿëî èçó÷åíèå àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ öå-
ðåáðàëüíîé ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè.

À.È.Àðóòþíîâ ñòàë îäíèì èç ïåðâûõ â ñòðà-
íå, êòî íà÷èíàë ðàçðàáîòêó ìåòîäîâ äèàãíîñ-
òèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ ôîðì
ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè íåðâíîé ñèñòåìû, â ÷àñ-
òíîñòè ãåìîððàãè÷åñêèõ öåðåáðàëüíûõ èíñóëü-
òîâ è àíåâðèçì ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. Â 1960
ã. â èíñòèòóòå áûë îðãàíèçîâàí êðóãëîñóòî÷íûé
ïðèåì áîëüíûõ ñ èíñóëüòàìè â ñïåöèàëèçèðî-
âàííîå êëèíè÷åñêîå îòäåëåíèå, íà áàçå êîòîðî-
ãî ïðîøëè ïîäãîòîâêó ìíîãèå âðà÷è Êèåâñêîé
ãîðîäñêîé ñòàíöèè ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè.

Âñå ýòî â êîìïëåêñå ñïîñîáñòâîâàëî ñîçäà-
íèþ áàçû äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ñïåöèàëè-
çàöèè íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè è â ïåðñ-
ïåêòèâå îðãàíèçàöèè â Óêðàèíå ìîíîïðîôèëü-
íûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé, òàêèõ,
íàïðèìåð, êàê ïî ëå÷åíèþ ñïèíàëüíîé òðàâ-
ìû, ýïèëåïñèè, íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèè äåòñêîãî âîçðàñòà, íåéðîñîñóäèñòîé ïàòî-
ëîãèè è äð.

Îïåðèðóåò À.È.Àðóòþíîâ. Àññèñòèðóþò Ë.Å.Ïåëåõ, Þ.À.Çîçó-

À.È.Àðóòþíîâ — ñîçäàòåëü è ïåðâûé íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè â Óêðàèíå
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Çàëîæåííûå À.È.Àðóòþíîâûì îñíîâû îðãà-
íèçàöèè íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû â Óêðàè-
íå è øèðîêèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïî íàèáî-
ëåå àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì íåéðîõèðóðãèè ïî-
ëó÷èëè äàëüíåéøåå óñïåøíîå ðàçâèòèå è ïðî-
äîëæåíèå ïîñëå 1964 ã., óæå ïîä ðóêîâîäñòâîì
åãî áëèæàéøèõ ó÷åíèêîâ è ïîñëåäîâàòåëåé.

Â 1964 ã. À.È.Àðóòþíîâó áûëî äîâåðåíî ðó-
êîâîäñòâî Èíñòèòóòîì íåéðîõèðóðãèè èì.àêàä-
.Í.Í.Áóðäåíêî ÀÌÍ ÑÑÑÐ, ãäå åãî íàó÷íûé,
îðãàíèçàòîðñêèé è ïåäàãîãè÷åñêèé òàëàíò çàá-
ëèñòàë íîâûìè ãðàíÿìè è áûë ïî äîñòîèíñòâó
îöåíåí. Â 1967 ã. îí áûë èçáðàí àêàäåìèêîì ÀÌÍ
ÑÑÑÐ.

Ìîñêîâñêèé äåñÿòèëåòíèé ïåðèîä æèçíè
À.È.Àðóòþíîâà áûë îçíàìåíîâàí ñîçäàíèåì åùå
îäíîé øêîëû ó÷åíèêîâ-íåéðîõèðóðãîâ, ó÷åíûõ
è âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ,
ðàçâèòèåì íîâûõ íàïðàâëåíèé è îðèãèíàëüíûì
ðåøåíèåì àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé
íåéðîõèðóðãèè.

Òâîð÷åñêèå ñâÿçè À.È.Àðóòþíîâà è åãî äðó-
æåñòâåííûå êîíòàêòû ñ ìíîãî÷èñëåííûìè ó÷å-
íèêàìè â Óêðàèíå ïðè ýòîì íå ïðåðûâàëèñü.
Îí æèâî èíòåðåñîâàëñÿ íàó÷íûìè äîñòèæåíèÿ-
ìè ñîçäàííîãî èì â Êèåâå èíñòèòóòà, ïîñòîÿí-
íî âíèêàë â ïëàíû ðàçâèòèÿ ðîäíîãî åìó êîë-
ëåêòèâà.

Ïî èíèöèàòèâå Àëåêñàíäðà Èâàíîâè÷à ïîñ-
ëå äëèòåëüíîãî ïåðåðûâà áûëî âîçîáíîâëåíî
ñèñòåìàòè÷åñêîå ïðîâåäåíèå îáúåäèíåííûõ (â
òî âðåìÿ — Âñåñîþçíûõ) íàó÷íûõ êîíôåðåíöèé
ìîëîäûõ íåéðîõèðóðãîâ (Ìîñêâà, 1965 ã.; Êèåâ,
1966 ã.; Ìèíñê, 1967 ã.; Òáèëèñè, 1968 ã.; Ñóç-

äàëü, 1970 ã. è
äð.), ãäå îí âñåãäà
ñ íåèçìåííîé òåï-
ëîòîé àêòèâíî
ïîääåðæèâàë íà-
ó÷íóþ ñìåíó èç
÷èñëà ïðåäñòàâè-
òåëåé Óêðàèíû.

Â 1971 ãîäó â
Ìîñêâå ïîä ïðåä-
ñ å ä à ò åë ü ñ ò â îì
À.È.Àðóòþíîâà ñ
áîëüøèì óñïåõîì
ïðîøåë Ïåðâûé
Âñåñîþçíûé ñúåçä
íåéðîõèðóðãîâ.

Ó÷åíûé-íîâàòîð çàñëóæèë ìèðîâîå ïðèçíà-
íèå è ïîëüçîâàëñÿ íåîñïîðèìûì àâòîðèòåòîì.
Â 1969 ãîäó îí áûë èçáðàí Ïî÷åòíûì Ïðåçè-
äåíòîì Âñåìèðíîé ôåäåðàöèè íåéðîõèðóðãè÷åñ-
êèõ îáùåñòâ. Â 1974 ã. åìó áûëî ïðèñâîåíî çâà-
íèå Ãåðîÿ Ñîöèàëèñòè÷åñêîãî Òðóäà.

5 èþíÿ 1975 ã. À.È.Àðóòþíîâ ñêîðîïîñòèæíî
ñêîí÷àëñÿ â ñâîåì ðàáî÷åì êàáèíåòå â Ìîñêîâ-
ñêîì èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè.

Â çàêëþ÷åíèå ýòîãî êðàòêîãî î÷åðêà ñëåäó-
åò âûñêàçàòü óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî áëåñòÿ-
ùàÿ âðà÷åáíàÿ è òâîð÷åñêàÿ íàó÷íàÿ äåÿòåëü-
íîñòü àêàäåìèêà À.È.Àðóòþíîâà, åãî ÿðêèé òà-
ëàíò îðãàíèçàòîðà è ïåäàãîãà, õèðóðãè÷åñêîå
äàðîâàíèå è ìàñøòàáíîñòü åãî ëè÷íîñòè âñåãäà
áóäóò îáðàçöîì äëÿ ìíîãèõ ïîêîëåíèé íåéðî-
õèðóðãîâ è ó÷åíûõ äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ ñïåöè-
àëüíîñòåé.

 À.È.Àðóòþíîâ

Çîçóëÿ Þ.À., Ïàöêî ß.Â.




