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Ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ òà ñïîñîáè ¿õ êîðåêö³¿
ó â³ää³ëåíí³ ôóíêö³îíàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿
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Êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè åï³ëåïñ³¿ º íå ò³ëüêè ñó-
äîìí³ ïðèñòóïè àáî ¿õ åêâ³âàëåíòè, àëå òàêîæ ³
ð³çíîìàí³òí³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè, ÿê³, ÿê ïðàâèëî, ïî-
ñèëþþòüñÿ ó ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ õâîðîáè. Ó
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â (75�80% õâîðèõ) ñóäîìí³
ïðèñòóïè âäàºòüñÿ êîíòðîëþâàòè çà äîïîìîãîþ
ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â, ó ÷àñòèíè õâîðèõ
ïðîòèñóäîìíà òåðàï³ÿ íå º åôåêòèâíîþ. Ó òàêèõ
õâîðèõ ÷àñò³øå âèíèêàþòü ð³çíîìàí³òí³ ïñèõ³÷í³
ðîçëàäè [1,4].

×àñòî íàéñêëàäí³øèì àñïåêòîì ïðè åï³ëåïñ³¿
º íå ñóäîìí³ ïðèñòóïè, à àñîö³éîâàí³ ïñèõ³àòðè÷í³
òà ïñèõîëîã³÷í³ ïðîÿâè õâîðîáè. Á³ëüø³ñòü õâîðèõ
íà åï³ëåïñ³þ ìàþòü íîðìàëüíèé ³íòåëåêò òà ïî-
âåä³íêó, â òîé æå ÷àñ â³ðîã³äíî äîâåäåíî, ùî ïðè
öüîìó çàõâîðþâàíí³ ÷àñò³øå òðàïëÿþòüñÿ ñî-
ö³àëüí³, ïñèõîëîã³÷í³, ðîçóìîâ³ òà ïîâåä³íêîâ³ ðîç-
ëàäè, ÿê³ ³íêîëè ïðèçâîäÿòü äî á³ëüøî¿ ³íâàë³äè-
çàö³¿, í³æ ñàì³ ïðèñòóïè. Ñó÷àñí³ ë³òåðàòóðí³ äàí³
âêàçóþòü íà çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ïñèõ³-
àòðè÷íèõ òà ïñèõîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ íà
åï³ëåïñ³þ [3]. Öå ïñèõîçè, àãðåñèâí³ñòü, àôåêòèâí³
çàõâîðþâàííÿ, çì³íà ïîâåä³íêè òà îñîáèñòîñò³,
çàòðèìêà ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó, ñåêñóàëüíà
äèñôóíêö³ÿ, à òàêîæ çàãàëüíà ïñèõîïàòîëîã³ÿ [2].

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ
õàðàêòåðó ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ íà åï³ëåï-
ñ³þ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿, òà ìîæëèâîñòåé ðåãðåñó
öèõ ïîðóøåíü âíàñë³äîê ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿
³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Äëÿ âèâ÷åííÿ ïñèõ³÷íî-
ãî ñòàíó õâîðèõ ïðîâîäèëè åêñïåðèìåíòàëüíî-
ïñèõ³÷íå òåñòóâàííÿ, ïðè öüîìó îñîáëèâó óâàãó
çâåðòàëè íà ñòàí çîðîâî¿ òà ìîâíî¿ ïàì�ÿò³. Ìèñ-
ëåííÿ äîñë³äæóâàëè ç òî÷êè çîðó âèçíà÷åííÿ ³íåð-
òíîñò³ òà â�ÿçêîñò³ ðîçóìîâèõ ïðîöåñ³â. Âðàõîâó-
âàâñÿ ñòóï³íü äèñîö³àö³¿ ïðè âèð³øåíí³ âåðáàëü-
íî-ëîã³÷íèõ òà íàãëÿäíî-êîíêðåòíèõ çàâäàíü.

Ïðîâîäèëè äåòàëüíå êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíå
îáñòåæåííÿ âñ³õ ïàö³ºíò³â, ÿêå âêëþ÷àëî çáèðàí-
íÿ àíàìíåçó â³ä õâîðèõ òà ¿õí³õ áëèçüêèõ ç ìåòîþ

ÿêîìîãà òî÷í³øîãî ç�ÿñóâàííÿ õàðàêòåðó åï³ëåï-
òè÷íèõ ïðèñòóï³â, ¿õ ÷àñòîòè òà âèðàæåíîñò³, âè-
ÿâëåííÿ ôàêòîð³â, ÿê³ á ìîãëè ñïðè÷èíèòè àáî
ñïðîâîêóâàòè ïîÿâó ïðèñòóï³â.

Äîñë³äæóâàëè á³îåëåêòðè÷íó àêòèâí³ñòü ãî-
ëîâíîãî ìîçêó õâîðèõ. Ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó
ìè çàñòîñîâóâàëè åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³÷íå êàð-
òèðóâàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ç âèêîðèñòàííÿì ïðî-
ãðàìíî-êîìï�þòåðíîãî àíàë³çó. Âñ³ì õâîðèì ïðî-
âîäèëè ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó àáî êîìï�þòåðíó
òîìîãðàô³þ. Ïðè íåîáõ³äíîñò³ âèêîíóâàëè óëüò-
ðàçâóêîâó äîïëåðîãðàô³þ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí øè¿
òà ãîëîâè, à òàêîæ òîòàëüíó ñåëåêòèâíó àíã³îãðà-
ô³þ. ²ç ôóíêö³îíàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ â
îñòàíí³ ðîêè ìè äåäàë³ øèðøå âèêîðèñòîâóºìî îä-
íîôîòîííó åì³ñ³éíó êîìï�þòåðíó òîìîãðàô³þ, ÿêà
íàäàº ìîæëèâ³ñòü â³çóàë³çóâàòè òà âèâ÷èòè ñòàí
ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó.

Äëÿ îö³íêè ïñèõî³íòåëåêòóàëüíîãî ð³âíÿ âñ³õ
õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ îáñòåæóâàâ ïñèõîíåâðîëîã.

Ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³, ìàëè
ì³ñöå ïðîñò³ òà ñêëàäí³ ïàðö³àëüí³ ïðèñòóïè, ïàð-
ö³àëüí³ ïðèñòóïè ç âòîðèííîþ ãåíåðàë³çàö³ºþ ó
òîí³êî-êëîí³÷í³, à òàêîæ ãåíåðàë³çîâàí³ òîí³êî-
êëîí³÷í³, òîí³÷í³, ì³îêëîí³÷í³, àòîí³÷í³ ïðèñòóïè òà
àáñàíñè. ×àñòîòà åï³ëåïòè÷íèõ ïðèñòóï³â êîëèâà-
ëàñü â³ä ï�ÿòè�äåñÿòè íà ð³ê äî 20�50 íà äîáó.

Ö³ëêîì î÷åâèäíî, ùî õâîð³ íà åï³ëåïñ³þ ìà-
þòü á³ëüøèé ðèçèê ùîäî ðîçâèòêó ó íèõ ïñèõîç³â
[5]. Îñòàíí³ì ÷àñîì äåÿê³ äîñë³äíèêè ïîâ�ÿçóþòü
âèíèêíåííÿ ïñèõîç³â ç³ ñêðîíåâîþ åï³ëåïñ³ºþ, õî÷à
³íø³ ñòâåðäæóþòü, ùî ãîëîâíèì ÷èíîì öÿ ïàòî-
ëîã³ÿ çàëåæèòü â³ä ñòàíó áàçàëüíèõ ãàíãë³¿â òà
ë³ìá³÷íî¿ ñèñòåìè. Ïñèõîçè ìîæóòü âèíèêàòè ÿê
äî åï³ëåïòè÷íèõ ïðèñòóï³â, òàê ³ ï³ñëÿ íèõ. Òàêèì
õâîðèì äîö³ëüíî ïðèçíà÷àòè íåéðîëåïòèêè òà áåí-
çîä³àçåï³íè. Íåîáõ³äíî äèôåðåíö³þâàòè ïñèõîçè ³
øèçîôðåí³þ. Äîñâ³ä ðîáîòè íàøîãî â³ää³ëåííÿ
ñâ³ä÷èòü, ùî ôàêòîðàìè ðèçèêó âèíèêíåííÿ ïñè-
õîç³â, ÿê³ âêëþ÷àþòü ïî÷àòîê åï³ëåïòè÷íèõ ïðè-
ñòóï³â ó ìîëîäèõ õâîðèõ, ìîæóòü áóòè çíà÷íà òðè-
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âàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ (ïîíàä 10 ðîê³â), ñîö³àëüíà
äåçàäàïòàö³ÿ, íàëåæí³ñòü äî æ³íî÷î¿ ñòàò³, íà-
ÿâí³ñòü åï³ëåïòè÷íîãî âîãíèùà ó äîì³íàíòí³é ãå-
ì³ñôåð³.

Çáóäæåííÿ òà â³ä÷óòòÿ ñòðàõó ìîæóòü âèíè-
êàòè ÿê ïðîñòèé ïàðö³àëüíèé ïðèñòóï, ðåàêö³ÿ íà
ñèìïòîìè ÷è â³ä÷óòòÿ, êîòð³ ïîïåðåäæóþòü ïðî
ðîçâèòîê ïðèñòóïó, àáî ÿê ïîñòïðèñòóïíèé ñòàí,
ì³æïðèñòóïí³ çì³íè ïîâåä³íêè, à òàêîæ ÿê íåçà-
ëåæí³ ñòàíè çáóäæåííÿ ÷è ïàí³êè. Íå ñë³ä çàáóâà-
òè é ïðî ³íø³ çàõâîðþâàííÿ, ùî ³íîä³ ïðèçâîäÿòü
äî ïîä³áíèõ ðåàêö³é, íàïðèêëàä ïðîëàáñ ì³òðàëü-
íîãî êëàïàíà, ã³ïåðòèðåî¿äèçì, ã³ïîãë³êåì³ÿ, ôåîõ-
ðîìîöèòîìà. Ñòðàõ òà çáóäæåííÿ ÷àñòî âèíèêà-
þòü ÿê àôåêòèâí³ ñèìïòîìè ó õâîðèõ ³ç ïðîñòèìè
ïàðö³àëüíèìè ïðèñòóïàìè ³ íåð³äêî àñîö³þþòüñÿ
ç ïåðåäíüî-ìåä³àëüíèìè ñêðîíåâèìè åï³ëåïòè÷-
íèìè ïðèñòóïàìè. Ïàðîêñèçìè ñòðàõó òðèâàþòü
áëèçüêî 20 ñ, ïðèñòóïè ïàí³êè � ïîíàä 5 õâ. Àã-
ðåñèâí³ñòü íåð³äêî àñîö³þºòüñÿ ç³ ñêðîíåâîþ åï³-
ëåïñ³ºþ.

×àñòî ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ âèíèêàþòü
åìîö³éí³ ðîçëàäè, ÿê³ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïðîÿâ-
ëÿþòüñÿ çáóäæåííÿì òà äåïðåñèâíèì ñòàíîì.
Äåïðåñ³ÿ ó íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ ìàëà ì³ñöå ó
16% õâîðèõ. Äåïðåñèâíèé ñòàí ìîæå ïåðåäóâàòè
åï³ëåïòè÷íîìó ïðèòóïó àáî ç�ÿâëÿòèñÿ ï³ä ÷àñ òà
ï³ñëÿ íüîãî ³ íåð³äêî òðèâàº ãîäèíè àáî é äí³. Áà-
ãàòî ÿê³ ô³çè÷í³, ïñèõîëîã³÷í³, ñîö³àëüí³ ñêëàäíîù³
ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî äåïðåñ³¿, çîêðåìà ñòðàõ,
ùî âèíèêàº ó õâîðîãî ïåðåä ïðèñòóïîì, ñîö³àëü-
íà äåçàäàïòàö³ÿ, áàãàòîð³÷íà òðèâàë³ñòü õâîðîáè.
Íå âèïàäêîâî ÷àñòîòà ñàìîãóáñòâ ñåðåä õâîðèõ
íà åï³ëåïñ³þ â 4�5 ðàç³â á³ëüøà, í³æ ñåðåä çà-
ãàëüíî¿ ïîïóëÿö³¿ ëþäåé. Òîìó ë³êóâàííÿ ïîâèííî
ïåðåäáà÷àòè çì³íó ïðîòèåï³ëåïòè÷íèõ ïðåïàðàò³â,
ïñèõîòåðàï³þ, ïðèçíà÷åííÿ àíòèäåïðåñàíò³â.

Ðàí³øå ³ñíóâàëà íàóêîâà äóìêà ïðî çíà÷íå
çíèæåííÿ ³íòåëåêòó ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ. Çàðàç
äîâåäåíî, ùî ëèøå ó íåâåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ
ìàº ì³ñöå ãàëüìóâàííÿ ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó. Ðî-
çóìîâ³ çì³íè, ùî âêëþ÷àþòü çíèæåííÿ ³íòåëåêòó,
ïàì�ÿò³ òà âòðàòó ìîâíèõ íàâè÷îê, ÷àñò³øå ïî-
â�ÿçàí³ ç îðãàí³÷íèì óðàæåííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó,
éîãî ïàòîëîã³÷íîþ åëåêòðè÷íîþ àêòèâí³ñòþ òà ïî-
á³÷íîþ ä³ºþ ïðîòèåï³ëåïòè÷íèõ ìåäèêàìåíò³â. Äî
ïîì³ðíîãî çíèæåííÿ ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìîæóòü
ïðèçâîäèòè ÿê ãåíåðàë³çîâàí³, òàê ³ ïàðö³àëüí³ ïðè-
ñòóïè. ²íêîëè öå ìîæíà âèÿâèòè ëèøå ï³ñëÿ äå-
òàëüíîãî òåñòóâàííÿ õâîðèõ. Ó äåÿêèõ ïàö³ºíò³â
åï³ëåïòè÷í³ ïðèñòóïè ìîæóòü ñïðè÷èíþâàòè òðè-
âàëå çíèæåííÿ ³íòåëåêòó, îñîáëèâî ñêëàäí³ ïàðö³-
àëüí³ òà ãåíåðàë³çîâàí³ òîí³êî-êëîí³÷í³.

Õâîðèì, ó ÿêèõ ñóäîìí³ ïðèñòóïè âèíèêàëè
ïîð³âíÿíî ð³äêî (äî 2�4 íà ì³ñÿöü), à çì³íè á³îå-
ëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó áóëè íåçíà÷íèìè,
ïðèçíà÷àëîñü ìåäèêàìåíòîçíå ïðîòèñóäîìíå
ë³êóâàííÿ. Âîíî âêëþ÷àëî ââåäåííÿ ìåäèêàìåíò³â,
ä³ÿ ÿêèõ ñïðÿìîâàíà íà íîðìàë³çàö³þ åëåêòðè÷-
íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó, ïîë³ïøåííÿ ìåòàáîë³÷íèõ
ïðîöåñ³â ó ìîçêîâ³é ðå÷îâèí³, àêòèâ³çàö³þ ìîçêî-
âîãî êðîâîîá³ãó. Ó á³ëüøîñò³ öèõ õâîðèõ íå áóëî
âèÿâëåíî áóäü-ÿêèõ ïñèõ³÷íèõ â³äõèëåíü. Ó 12%
ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëèñü åìîö³éí³ ðîç-
ëàäè, à òàêîæ ïîñëàáëåííÿ çîðîâî¿ òà ìîâíî¿ (îñîá-
ëèâî äîâãîòðèâàëî¿) ïàì�ÿò³. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ
ë³êóâàííÿ ó 14% õâîðèõ ïðèñòóïè ïðèïèíèëèñü, ó
36% ¿õ ÷àñòîòà çìåíøèëàñü íà 75%, ó 28% � íà
50%. Íååôåêòèâíèì ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ
áóëî â 22% âèïàäê³â. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïîã³ðøåí-
íÿ ñòàíó âíàñë³äîê ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ
ó õâîðèõ íå ñïîñòåð³ãàëîñü. Òàêèì ÷èíîì, ïîçè-
òèâí³ ðåçóëüòàòè ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ
íàìè áóëè îäåðæàí³ ó 78% õâîðèõ.

Õâîð³ ïðîäîâæóâàëè òðèâàëèé ÷àñ ïðèéìàòè
ïðîòèñóäîìí³ ë³êè. Ïðîòèåï³ëåïòè÷í³ ïðåïàðàòè
â³äì³íÿëè ó âèïàäêàõ, êîëè ïðèñòóïè áóëè â³äñóòí³
ïðîòÿãîì 1�1,5 ðîêó, ïðè íîðìàë³çàö³¿ á³îåëåêò-
ðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó òà ðåãðåñ³ ïñèõîåìîö³é-
íèõ ðîçëàä³â.

Çà îñòàíí³ 4 ðîêè íàìè ïðîîïåðîâàíî 319 õâî-
ðèõ íà åï³ëåïñ³þ, ñåðåä íèõ 168 ä³òåé.

Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ñóäîìíèõ ïðèñòóï³â ó
îïåðîâàíèõ õâîðèõ áóëè ðîäîâà àáî íåîíàòàëüíà
òðàâìà, íàñë³äêè ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè, çà-
ïàëüíî-³íôåêö³éíèõ óðàæåíü ãîëîâíîãî ìîçêó òà
éîãî îáîëîíîê, ìåä³àëüíèé ñêðîíåâèé ñêëåðîç. Ó
12% ïàö³ºíò³â âñòàíîâèòè ïðè÷èíó çàõâîðþâàííÿ
íå âäàëîñÿ.

Õâîðèì ïðîâåäåíî ñòåðåîòàêñè÷íó îäíîñòî-
ðîííþ àáî äâîñòîðîííþ êð³îàì³ãäàëîåêòîì³þ, à
òàêîæ îäíîñòîðîííþ ã³ïîêàìïîòîì³þ.

Ï³ñëÿ êð³îäåñòðóêö³¿ ìèãäàëåïîä³áíîãî ÿäðà
ñòóï³íü ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ïñèõîåìîö³éíî¿ ñôåðè
çíèçèâñÿ ó 78,2% ïàö³ºíò³â, ó 4% õâîðèõ âîíè ïî-
âí³ñòþ çíèêëè. Ó 56% õâîðèõ çíà÷íî ïîë³ïøèëèñü
³íòåëåêòóàëüí³ ôóíêö³¿. Öå áóëî âèÿâëåíî ïðè âè-
êîíàíí³ íèìè òåñò³â, ñïðÿìîâàíèõ íà âèçíà÷åííÿ
ð³âíÿ óçàãàëüíåííÿ ïîíÿòü çà ðîäîâèìè îçíàêà-
ìè. Ðåãðåñ ïîðóøåííÿ ìîâíî¿ ïàì�ÿò³ ñïîñòåð³-
ãàâñÿ ó 30% õâîðèõ, çîðîâî¿ � ó 50%.

Ó á³ëüøîñò³ îïåðîâàíèõ íîðìàë³çóâàëàñü ïî-
âåä³íêà. Ó 19,3% õâîðèõ çíà÷íî çìåíøèëèñü
åìîö³éí³ ðîçëàäè, ÿâèùà àãðåñèâíîñò³ òà äèñôîð³¿.

Ó 68 ä³òåé îïåðàö³¿ êð³îäåñòðóêö³¿ ïîºäíóâà-
ëèñÿ ç òðàíñïëàíòàö³ºþ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿

Ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ òà ñïîñîáè ¿õ êîðåêö³¿ ó â³ää³ëåíí³ ôóíêö³îíàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿
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òêàíèíè ó ìîçêîâ³ ñòðóêòóðè. Ïîêàçàííÿìè äî
òàêèõ îïåðàö³é áóëè åï³ëåïòè÷í³ ïðèñòóïè, òîëå-
ðàíòí³ äî ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿, à òàêîæ ð³çíî-
ìàí³òí³ ïñèõ³÷í³ çáî÷åííÿ òà ³íòåëåêòóàëüíî-ìíå-
ñòè÷í³ ïîðóøåííÿ.

Ó 56 õâîðèõ ïñèõ³àòð ä³àãíîñòóâàâ ³ìáå-
öèëüí³ñòü ð³çíîãî ñòóïåíÿ. Ó òðåòèíè ïàö³ºíò³â
ìîâà áóëà â³äñóòíÿ àáî âîíè âèìîâëÿëè îêðåì³
ñëîâà. Ó ³íøèõ õâîðèõ âèÿâëåíî á³äíèé ñëîâåñ-
íèé çàïàñ, íèçüêèé çàïàñ çíàíü òà íåçäàòí³ñòü äî
âèçíà÷åííÿ ïîíÿòü. ²íøèìè çíà÷íèìè ïñèõ³÷íèìè
âàäàìè áóëè ðîçëàäè ïîâåä³íêè (íåñïîê³é, äðàò-
ëèâ³ñòü, ðîçãàëüìîâàí³ñòü). 42 õâîðèõ âèÿâëÿëè
àãðåñèâí³ñòü, ïðàãíóëè âñå ëàìàòè, êóñàòèñü, êè-
äàòè ð³çí³ ïðåäìåòè, áèòèñÿ.

Óñ³ì õâîðèì ö³º¿ ãðóïè ïðîâåäåíî îïåðàö³¿ êð³î-
äåñòðóêö³¿ ìèãäàëåïîä³áíîãî ÿäðà òà òðàíñïëàí-
òàö³þ åìáð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè ó ìîçêîâ³
ñòðóêòóðè. 42 õâîðèì íåéðîòðàíñïëàíòàò áóëî
ââåäåíî ó êîðó ëîáíî¿ ÷àñòêè, 14 � ó ìèãäàëåïî-
ä³áíå ÿäðî, 12 � ó õâîñòàòå ÿäðî.

17 õâîðèì çä³éñíåíî ëèøå òðàíñïëàíòàö³þ åì-
áð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ òêàíèíè. Ó âñ³õ öèõ õâîðèõ,
îêð³ì ãåíåðàë³çîâàíèõ ñóäîìíèõ ïðèñòóï³â ÷àñòî-
òîþ â³ä äåê³ëüêîõ íà ì³ñÿöü äî 10�15 íà äîáó, ñïî-
ñòåð³ãàëèñü ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè ð³çíîãî ñòóïåíÿ.

Äîâåäåíî, ùî òðàíñïëàíòàö³ÿ åìáð³îíàëüíî¿
íåðâîâî¿ òêàíèíè ìîæå âïëèâàòè íà åï³ëåïòè÷í³
ïðèñòóïè òà ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ. Òàê, ï³ñëÿ íåé-
ðîòðàíñïëàíòàö³¿ ó 12 ä³òåé ÷àñòîòà ñóäîìíèõ ïðè-
ñòóï³â çìåíøèëàñü óäâ³÷³-óòðè÷³, ó ÷îòèðüîõ õâî-
ðèõ âîíè ïðèïèíèëèñü. Ó äåâ�ÿòè õâîðèõ ä³òåé
ñïîñòåð³ãàëîñü ïðèñêîðåííÿ ðîçâèòêó. Öå ïîëÿãà-
ëî ó ïîÿâ³ ìîâè, çáàãà÷åíí³ ñëîâåñíîãî çàïàñó,
ïîë³ïøåíí³ ïàì�ÿò³. Ìàéæå ó âñ³õ õâîðèõ ç àãðå-
ñèâí³ñòþ, ðîçãàëüìîâàí³ñòþ ïîì³òíî çìåíøèëèñü
ïðîÿâè öèõ ÿâèù. Àíàë³ç äîñÿãíóòèõ ðåçóëüòàò³â
ïîêàçàâ, ùî ïîä³áíèõ óñï³õ³â ìîæíà äîñÿãòè, âè-
êîðèñòîâóþ÷è òðàíñïëàíòàö³þ íåðâîâî¿ òêàíèíè
ÿê ó ìèãäàëåïîä³áíå ÿäðî, òàê ³ â êîðó ëîáíî¿ ÷à-
ñòêè. Ó ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â ç äàâí³ñòþ çàõâîðþ-
âàííÿ á³ëüøå 5 ðîê³â ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü
çìåíøóâàëàñü ÷àñòîòà åï³ëåïòè÷íèõ ïðèñòóï³â
áåç ñóòòºâèõ çì³í ïñèõ³÷íîãî ñòàíó, çà òèì âèíÿò-
êîì, ùî äåÿê³ ä³òè ñòàëè ñïîê³éí³ø³.

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷èòü, ùî åï³ëåï-
ñ³ÿ àñîö³þºòüñÿ ç äåïðåñ³ºþ, çáóäæåííÿì, ïñèõî-
çàìè, ïîâåä³íêîâèìè çì³íàìè ³ ÷àñòî äîñèòü âàæ-
êî áóâàº âèçíà÷èòè ãîëîâíèé ôàêòîð, êîòðèé ïðè-
çâîäèòü äî öèõ ÿâèù. Öå ìîæå áóòè îðãàí³÷íå
óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ñàìà åï³ëåïñ³ÿ, ïñèõî-
ñîö³àëüíèé ôàêòîð ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ, ïðîòèå-
ï³ëåïòè÷í³ ïðåïàðàòè. Âíàñë³äîê îïåðàö³é êð³îäå-

ñòðóêö³¿ ìèãäàëåïîä³áíîãî ÿäðà òà íåéðîòðàíñï-
ëàíòàö³¿ íå ò³ëüêè ïðèïèíÿþòüñÿ åï³ëåïòè÷í³ ïðè-
ñòóïè àáî çìåíøóºòüñÿ ¿õ ÷àñòîòà òà âèðàæåí³ñòü,
àëå ³ çíà÷íî ïîë³ïøóºòüñÿ ïñèõ³÷íèé ñòàí õâîðèõ,
ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â ï³äâèùåíí³ ³íòåëåêòóàëüíî-
ìíåñòè÷íèõ ôóíêö³é, çíèæåíí³ àãðåñèâíîñò³ òà
çáóäíîñò³. Ñòóï³íü ðåãðåñó ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä çàëåæèòü â³ä äàâíîñò³
çàõâîðþâàííÿ òà òèïó åï³ëåïòè÷íèõ ïðèñòóï³â.

Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
ðåçóëüòàò³â ìàëî³íâàçèâíèõ ñòåðåîòàêñè÷íèõ âòðó-
÷àíü ç ïðèâîäó åï³ëåïòè÷íèõ ïðèñòóï³â òà ïîâåä³í-
êîâèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ ïîêàçàëà, ùî ïñèõîåìî-
ö³éíèé ñòàí ó îïåðîâàíèõ ïîë³ïøóºòüñÿ ðàí³øå. Ïðè
öüîìó íàñàìïåðåä çìåíøóþòüñÿ àãðåñèâí³ñòü,
êîíôë³êòí³ñòü, äèñôîðè÷í³ ôåíîìåíè.

Äî ãðóïè ç³ çíà÷íèì ïîë³ïøåííÿì ñòàíó áóëè
â³äíåñåí³ õâîð³ ç íåçíà÷íèì çíèæåííÿì ³íòåëåêòó
(ùî ìàëî ì³ñöå äî îïåðàö³¿), ó êîòðèõ ïîâí³ñòþ
ðåãðåñóâàëè ã³ïåðàêòèâí³ñòü, àãðåñèâí³ñòü, ïàðî-
êñèçìàëüí³ ðóéí³âí³ òåíäåíö³¿. Ðåçóëüòàòè îïåðàö³é
ó öèõ õâîðèõ ìîæíà áóëî á ðîçãëÿäàòè ÿê ïîçè-
òèâí³, ïðîòå çàãàëüíèé ð³âåíü ðîçâèòêó ïàö³ºíò³â ³
çà ðàõóíîê öüîãî íåïîâíà ¿õ ñîö³àëüíà ðåàäàïòà-
ö³ÿ íå äîçâîëèëè íàì çàðàõóâàòè ¿õ äî ãðóïè ç íîð-
ìàë³çîâàíîþ ïñèõîåìîö³éíîþ ñôåðîþ. Íåîáõ³ä-
íî çàçíà÷èòè, ùî ïîë³ïøåííÿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ ïñè-
õîåìîö³éíîãî ñòàíó ìàëî ì³ñöå ïðàêòè÷íî ó âñ³õ
íàøèõ õâîðèõ, ïðîòå íîðìàë³çàö³ÿ éîãî ñïîñòåð³-
ãàëàîñÿ íàñàìïåðåä ó òèõ õâîðèõ, ó êîòðèõ ïðè-
ïèíÿëèñü ñóäîìí³ òà ïñèõîìîòîðí³ åï³ëåïòè÷í³ ïðè-
ñòóïè. Ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â ñòåðåîòàêñè÷íîãî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ ñòîñîâíî ïîë³ïøåí-
íÿ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ôåíîìåí³â âèÿâèëàñü òàêà æ
ñàìà òåíäåíö³ÿ, ùî ³ ïðè îö³íö³ éîãî åôåêòèâíîñò³
ùîäî óñóíåííÿ ÷è ïîëåãøåííÿ åï³ëåïòè÷íèõ ïðè-
ñòóï³â, à ñàìå: ïîçèòèâíà äèíàì³êà ïñèõîåìîö³é-
íîãî â³äíîâëåííÿ áóëà ìåíø çà âñå âèðàæåíà ó
õâîðèõ ñòàðøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè.
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ýïèëåïñèåé è ñïîñîáû èõ êîððåêöèè â
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íåéðîõèðóðãèè

Ëàïîíîãîâ Î.À., Êîñòþê Ê.Ð.
Èçëîæåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ýïèëåïñèåé ñ

ïñèõè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ñ 1995 ïî 1999 ã. â îòäåëåíèè
ôóíêöèîíàëüíîé íåéðîõèðóðãèè. Ïîêàçàíà âûñîêàÿ ýôôåê-
òèâíîñòü êàê ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, òàê è õèðóðãè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè òàêèõ áîëüíûõ, â
òîì ÷èñëå êîìáèíèðîâàííûõ îïåðàöèé, ñî÷åòàþùèõ êðèî-
äåñòðóêöèþ ìèíäàëåâèäíîãî ÿäðà ñ òðàíñïëàíòàöèåé ýìá-
ðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè ó ïàöèåíòîâ ñ ðàññòðîéñòâàìè
ïñèõîýìîöèîíàëüíîé ñôåðû è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ.

Psychiatric abnormalities in patients with
epilepsy and methods of their correction in
the department of functional neurosurgery

Laponogov O.A., Kostiuk K.R.
The article presents the results of management the patients

with epilepsy with mental disturbances in the department of
functional neurosurgery from 1995 till 1999. The high efficiency
of drug therapy and surgery in complex treatment of such
patients is shown. The combined operations which include
cryodestruction of Amygdala and the transplantation of fetal
nerve tissue lead stopping the seizures or significantly reduction
their frequency and severity and also psycho-emotional and
intellectual disturbances.
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