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MerTa: MiHiMi3yBaTW pM3nK yCKNaAHEHb MiKpoXipypridHoro BTpy4daHHs (MB) 3
npmveBoAy po3puBy LuepebpanbHmnx aHespusm (LIA) 3a AONOMOroto yCTaHOBNEHMX
KNiHIYHUX Ta HelpoBi3yanisauiiHMX NpeanKTopiB.

MaTepianu i meTtoan. NpoBeaeHO OUiHKY pe3ynbTaTiB MiKpOXipypriyHoro
nikysaHHsA 418 nauieHTiB, npoonepoBaHux y 2013-2018 pp. y ueHTpi
CYAWHHOI Herpoxipyprii [JHinponeTpoBCbKOi 06/1aCHOI KAIHIYHOT NiKapHi iMeHi
I.I. MeyHukoBa B rocTpui nepioa po3pmey LA, 3 ypaxyBaHHAM UYMHHUKIB,
AKi MOXYTb BN/MBATKM Ha cnpuaTanei abo HecnpuaTnmei GyHKUiOHANbHI
Hacnigkn. JocnifXeHHs Mano K peTpoCneKTUBHWUI, TakK i MpOCNeKTUBHUMI
xapakTep. lNpoaHanizoBaHo Bik, CTaTb, HeNpoOBi3yanilauiliHy Ta KIiHiKO-
HEBPOJIOriYHY OUIHKY CTaHy Maui€HTIB 3rigHO 3 TAXKICTIO aHEBPU3MATUYHOIO
cybapaxHoigansHoro kpososunmey (CAK) 3a wkanamm Hunt-Hess i World
Federation of Neurological Surgeons (WFNS), piBeHb NOpyLIEHHS CBIAOMOCTI
3a wkanoto komu Masro (LLUKI). TaxkicTb aHeBpmnaMaTuyHoro CAK ouiHtoBanu
3a NPOrHOCTUYHOW wWkKanotw Fisher 3a gaHuMu cnipanbHOi KOMM'IOTEPHOI
ToMorpadii, uepebpanbHuii anriocnasm (LAC) - 3a aaHuMm uepebpanbHoi
aHriorpadii, MOro BMpa3HiCTb — 3@ AaHMMU TpaHCKpaHianbHOI gonnneporpadii
(TKAMN) y aeHb rocniTanisauii Ta onepadii. OuiHky pesynbraTtis MB nposoannu
3a WwKanow Hacnigkis Masro.

Pe3ynbtaTtun. Cepep 77 (18,4%) nauieHTiB i3 HECNPUATAMBUMU HaCNiAKaMun
MB (1-3 6anu 3a WwKanok Hacniakis [Nasro) BUABNEHO CTAaTUCTUYHO 3HAYYyLLy
3as1eXHICTb BiZ piBHS NOpYyLWeHHSA cBigoMOCTi 3a LUK, BUpa3HOCTi MeHiHreanbHOi
Ta BOTHULLIEBOI CUMNTOMATUKMK, TAXKOCTI MapeHXiMaTO3HOro KpoBOBWJINBY,
npossiB LLAC y aeHb onepauii 3a agannmmn TKAT, TepMiHy BUKOHaHHS onepauii
nicnsa po3puBy LA (p<0,001). CTaTUCTUYHO 3HAYYLLOr0 3B’A3KY MiX HacniaKamMm
MB i BikOM, CcTaTTIO, sioKanisauiero, GopmMol Ta CTOpPOHOK po3pusy LIA He
BVSAB/IEHO. YCTAHOB/IEHO CUbHUI O6epHEeHO MPOMNOpUIHMNI 3B'A30K MiX
ouiHkoto 3a LUKI npu rocniTanizauii Ta knacudikauieto CAK 3a wkanamm WFNS
(r,=-0,96, 95% nosipuwnii inTepsan - 0,96-0,97) i Hunt-Hess (r,.=-0,81, 95%
nosipuun iHTepsan - 0,77-0,84).

BucHoBKM. EdekTnBHICTE MB npu po3puBi LA 3aneXxuTb Bi4 NPOrHOCTUYHUX
BasnifgaTopiB KNiHiKO-HeBponoriyHoro obcrexeHHsa - ouiHkow 3a LWKT,
HEBPOOriYHMUX MOPYLLUEHb, THXXKOCTI NApeHXiMaTo3HOro KpOBOBWU/INBY, NMPOSBIB
LAC y geHb onepaduii 3a gaHummn TKAl, TepMiHy npoBeAeHHSA onepauii nicns
po3pusy LIA. BusBneHuii B3aEM0O3B'30K MiX ouiHKo 3a LLUKT, knacudikauieto
CAK 3a wkanamm WFNS i Hunt-Hess 3Ha4yHO cnpolye AiarHOCTUYHI 3axoAun
npun 06CTEeXEHHI XBOPUX Y roCcTpui nepios pospusy LIA.

KnrwouoBi cnoBa: yepebpasibHi aHeBPU3MU,; MIKPOXipypriyHe BTpyYaHHS;
HaciaKu J1iKyBaHHs

BcTyn

MiKpOXipypriyHux MeToAdiB. [ANns NpOrHo3yBaHHSA

YacTtoTa uepebpanbHux aHeBpusm (LLA) cepea
AOPOCNOro HacesieHHs CTaHOBUTbL Y cepeaHboMy 3,2%
(1,9-5,2%). Po3pue LA mae micue B 6 i3 100 TKC. ocib
Yy PO3BMHEHMX KpaiHax. BiH npu3BoauUTb A0 PO3BUTKY
5-7% iHCYNbTiB WOPIYHO 3 BUCOKOK CMEpPTHICTIO [1-4].

MpeaMeToM AUCKYCIN € HE NULIE METOA BUKJTIOUYEHHS
LIA, a 1 TepMiHM NpoBeAeHHSs BTPYYaHHSs. BU3HauYeHHs
KNiHIYHUX Ta HelpoBilyanisauiiHux npeanKTopiB
yCKMaAHEHb AacTb 3MOry MiHiIMi3yBaTu pu3nku
Ta BCTAaHOBUTW ONTUMaNbHUN Nepioag BUKOHAHHSA
onepaTMBHOrO BTpy4daHHsA. Ocob6nmMBO Le CTOCYETbCS
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HacniagkiB aHeBpuM3MaTU4YHOro cybapaxHoiganbHOro
kposoBunuy (CAK) TpaauuinHO BMKOPUCTOBYIOTb
K/iHIKO-HEBPOOriYHWUI CTaH, TUM, NOWMNPEHHA Ta 06'eM
BHYTPIilUHbOYEPEMNHOro KPOBOBUJ/INBY, BUSIBJIEHOIO
nia 4ac HewnposilyanizauiiHoro obctexeHHsa [5-8].
YcTaHOBNEHO, WO BMNAWB TakuUX MNPeAUKTOpPIB €
060B'5I3KOBOIO /T@HKOIO MaToreHesy aHeBpU3MaTUYHUX
CAK, WWo BM3HAYa€E TaKTUKYy BeaeHHs XxBopux [9-11].
[Oeaxki aBTopuM NpPOMOHYIOTb onepyBatu 6e3
ypaxyBaHHS BUPa3HOCTI NpeAnKTOpiB (BMPa3HIiCTb
Ta nowunpeHHsa uepebpanbHoro aHriocnasmy (LACQC)),
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no4yaTKOBi BUSIBM PaHHbOro HabpsaKy rosoBHOrO
MO3KY 3a HelpoBisyani3auiiHUMM AaHWUMKN) HA MOMEHT
rocniTanisauii XBOpux 3 BUKOPUCTAHHSAM CBOEYACHOI Ta
arpecuBHOI cTpaTerii nikyBaHHS (paHHs abo ynbTpapaHHs
Xipypris). Y 6inbwocTi ony6nikoBaHMX cepii BU3Ha4aoTb
«PaHHE XipypriyHe BTPYYaHHS» K BUKOHAHE MNPOTArom
48-72 rop nicna po3puBy LA, y HeBenukin KinbKoCTi
cepili - sk NpoBeAeHe Bnpoaosx 24 roa [12]. Heponikom
TaKoro niagxoay € BUHUKHEHHS yCKNaAHeHb Nif 4ac
MiKpoOXipypriyHoro BTpy4aHHsa (MB), noB’a3aHux i3
CYNyTHIM HabpsKOM rofiOBHOrO0 MO3KY Ta PU3UKOM
iHTpaonepauiiHoro pospuBy [13, 14]. Hacamnepeps
e CTOCYETbCHA iweMii roIOBHONO MO3KY, OCHOBHUM
naToreHeTUYHMM MEeXaHi3MOM SIKOI, Ha AyMKy 6araTbox
aBTOPpIB, € @aHriocnasM pi3HOro CTyneHs BUPA3HOCTI, Wo
HeraTMBHO BMJIMBAE Ha pe3ynbTaT NikyBaHHS [15, 16].
ICHY€E iHWWIA, TpaAUUIMHUA NiaXxia 0O BeAEHHS
XBOPUX, 3a AKOro ornepaTuBHe BTPYYaHHSA MPOBOASATb
nicnsa perpecy HeCnpuUsITAMBUX NpeanKTopiB (MONIMNWeHHS
piBHS CBiAOMOCTI Ta HEBpOIOriYHOro AediunTy, perpecy
po3BuTky LUAC i BTOpMHHOI uepebpanbHOi iwemii)
nepesaxHo Ha 10-14-Ty aoby nicnsa po3pusy. Hegonikom
Takoro nigxoay Ta NoB’A3aHoi i3 HUM METOAMKM BBaXKatoTb
3arpo3y NoBTOPHOI KpOBOTEYi B FOCTPUIA Nepioa po3puBy
LIA, sika aCoLilOETLCA 3 BUCOKMM piBHEM NeTanbHOCTI [17].
OTxe, BMbip NikyBasbHOI TaKTUKW 3a3Ha4yeHOoi
KaTeropii xBopux Mae 6yTu iHAMBIiAyanbHUM 3
ypaxyBaHHsAM 6araTbox YnMHHMKIB [18, 19].

MeTa: MiHiMi3yBaTuM pPU3UK YyCKNaAHEHb
MiKpOXipypri4yHoro BTpy4yaHHsS 3 NpuBOAY PO3PUBY
uepebpanbHNUX aHEBPU3M 3a AOMNOMOIrO0 YCTaHOBIEHUX
KNiHIYHMX Ta HeNpoBi3yanizauinHnX NpeanKTopiB.

MaTepianu i meToaMn

Au3aiin gocnigxxkeHHs

MpoBeneHO OAHOLEHTPOBE peTpOCNeKTUBHE
Ta NPOCNEeKTUBHE KOHTPOJbOBaHe AOCHIAXEHHS.
MpoaHanizoBaHo AaHi icTopii xBopobu 329 nauieHTis,
npoonepoBaHUX MikpoxipypriyHo B nepiog 3 2013 go
2017 pp. JocniaXeHHa NpoCNeKTUBHOI rpynun NpoBeAeHOo
y 2018 p.

YuyacHukun gocnigxKeHHs

lMpoBeAeHO OUiIHKY pe3ynbTaTiB MiKpOoXipypriyHOro
nikyBaHHSA 418 nauieHTiB, NMpoonepoBaHuUX Yy
2013-2018 pp. y UeHTpi CYyAUMHHOT Henpoxipyprii
[OHinponeTpoBCcbkoi 06/1aCHOT KAiHIYHOT NikapHi iMeHi
I.I. MeyHukoBa B rocTpuin nepiog pospusy LA, 3
ypaxyBaHHSAM YMHHUKIB, IKi MOXYTb BMNAMBATKM Ha
cnpuaTamei abo HeCNpUATANBI PYHKLIOHaNbHI HACiAKW.
Bik xBopux cTaHOBMB BiA 18 0 76 pokiB. 3a 6ionoriyHoto
cTaTTio po3noain 6y oaHakoBuM (209 xiHok i 209
YOOBIKIB).

Bia ycix xBopux abo ixHiX 3aKOHHUX NpeACTaBHUKIB
OTPMMaHO yCBiAOM/IEHY Ta AOOPOBiINbHY NUCbMOBY 3roay
Ha y4acCTb Y AOCNIAXEHHI.

MpoBeAeHHS AOCNIAXEHHSA CXBaJleHe KOMiCi€ 3
6ioMeanyHoi eTnukn [HINpOBCbKOro Aep>KaBHOro Meauny-
Horo yHiBepcuTeTy (npoTtokon N2 6 Big 30.06.2020 p.)

KpuTtepii 3any4yeHHs

Y pocnigXeHHs 3any4danu MauieHTiB y rocTpun
nepiog pospusy LA, BepndikoBaHOro 3a A0MOMOrok
MeToAiB HelpoBi3yanisauii, Bikom noHaa 18 pokiB, SKum
nposeaeHo MB.

XapaKTepucTtuku rpyn

MpoaHanizoBaHO po3MnoAin 3a BiKOM, KIJiHIKO-
HEBPOJIOriYHOK Ta HeWpoBi3yanizauilHOW OUiIHKO
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CTaHy MauieHTIB 3rigHO 3 TAXKICTIO aHeEBPU3MaTUYHOIO
CAK 3a wkanamu Hunt-Hess i World Federation of
Neurological Surgeons (WFNS), piBHEM nopyLleHHS
cBifgoMoCTi 3a wkanot komu Masro (LUKI). TaxkicTb
aHespuaMaTuyHoro CAK ouiHoBaAn 3a NPOrHOCTUYHOK
wkanot Fisher 3a gaHMMKM cnipanbHOi KOMM'tOTEPHOT
Tomorpadii, LAC - 3a gaHnMn LuepebpanbHoi aHriorpadii
(LLAI), Moro BupasHicTb — 3a AaHUMU TpaHCKpaHiasnbHOI
aonnneporpadii (TKAM) y AeHb rocnitanisauii Ta
onepauii. OuiHky pe3ynbTaTtie MB npoBoAMAn 3a WKaNoko
Hacnigkie Masro (LWHI).

CTaTtucTuYHMii aHanis

CtaTnucTtmyHy 0b6pobKy MaTepianiB AOCNIAXEHHS
NpoBOAMAN 3 BUKOPWUCTAHHAM MNAKETiB MPOrpaMHOro
3abe3neveHHs Kingsoft Office Software (WPS Office),
Python v3.9.5 (https://www.python.org/downloads) Ta
JupyterLab (https://jupyter.org/install). MopiBHAHHSA
He3aneXHUX rpyn 3a KilbKiCHUMW O3HaKaMu 3 HOPMasibHUM
pO3MoAifiIoM 3HauyeHb BUKOHYBasN 3 BUKOPUCTAHHSAM
kputepito CTbtogeHTa (t), a Ans HenoB'A3aHUX BUBIpOK
i3 po3noAinom, SKuiA BiApi3HSABCSA BiA HOpManbHOro,
abo 3 HepiBHICTIO AncCnepcCin - i3 BUKOPUCTAHHAM
kpuTepito MaHHa-YiTHi (U). CTaTUCTUYHY 3HaYyLWiCTb
BiAMIHHOCTEN SAKICHMX 3MIHHMUX OLiHIOBaNIM 3@ KPUTEPIEM
BianoBigHoCTI 2 MipcoHa (30KkpeMa 3 nonpaskoto MeiiTca)
abo TouHnM KpuTepiem diwepa. na npoBeAeHHS aHanisy
BMKOPUCTOBYBAN MeTO paHrosoi kopensuii CnipmeHa
(r,) 3 KOpekUi€lo p-3HayYeHb Ha MHOXWHHI MOPIBHAHHSA
3a MeToAoM XonMa. 3a piBeHb MOXWMOKM neporo poay
obpanu 3HaveHHsa p=0,05. 3HaueHHsa p<0,05 (<5%)
BBaXKa/IM KPUTUYHO 3HA4YyLWMUM ANA BCiX NpoBeAeHUX
BMAIB aHanisy.

Pe3synbtat Ta 06roBopeHHs

UWkana Hacnigkis Masro gasa 3MOry OuiHUTKU
CNpUSATANBI Ta HECNPUATAUBI HacNiAKM NPOBEAEHOrO
BTpyYaHHsA (Ta6sa. 1). Cnpuatnuei Hacniakum (noMipHa
dyHKLUiOHaNIbHa HECMPOMOXHICTb Ta 06pe BiAHOBNEHHS)
3agikcoBaHo B 6inbwocTi nauieHTiB (81,6%). PiBeHb

netanbHoOCTi - 9,8%. Pi3HMuUA 3a pe3ynbTaTamu
kninyBaHHsa 3a LWHI 6yna cTaTUCTUYHO 3HaAuYyLLOMO
(p<0,001).

Bik xBopux ctaHoBuB Big 18 fo 76 pokiB, MeaiaHa
Biky — 51,0 pik. Monoalwuini Bik XBOpMX acoLitoBaBcs 3
KpawuM dyHKLIOHaNbHUM pe3ybTaToM.

HecnpuaTtnuei Hacnigkn (1-3 6anwn 3a LWHI)
peecTpyBanu 4yacTiwe B 4YonogikiB (43 (55,84%)), ane
CTaTUCTMYHO 3Haudywoi pi3HULI MK 4YonoBiKaMu Ta
XiHKaMu He BusBneHo (p=0,813).

KopenauinHnin aHania BUABWB HE3HauyLWun
ob6epHeHO NponopuiliHNA 3B’A30K MiX BIKOM i YOMTOBIYOLO
ctatTio (r,=-0,12, 95% posipunin iHTepsan (AI)
- 0,03-0,22, p=0,011). HecnpuaTnuei Hacnigkn i
MONOAWMNA BiK (pikCyBanm 4vacTiwe B YOJOBiKiB, ane
CTaTUCTUYHO 3HAYYLLOI Pi3HMLUI 3@ BIKOM Ta CTaTTIO 3rigHO
3 po3noainom 3a LWWHI He BuasneHo.

Mpwn rocnitaniszauii cTaH CBIAOMOCTI XBOpPWUX 3a
LKl y cepeaHbomMy cTaHoBuB (14,04+1,53) 6ana
(95% AI - 13,89-14,19), nepea MB - (14,34%1,36)
6ana (95% [AI - 14,21-14,48). Y pasi HecnpusaTInBmnx
Hacniakie MB nopyLweHHs piBHS cBigomocTi 3a LLUKT 6yno
CTaTUCTUYHO 3HaYyLWO ripwum Ha 1-2 6anun NOpiBHAHO 3
nauieHTamMu 3i CNpUSTAMBUMM HACNiAKaMN Ta CTaHOBUIIO
13,5 [12,0; 15,0] 6ana. YcTaHOBNEHO CTaTUCTUYHO
3Hayyuwy Ppi3HMUI 3a piBHEM MOpPYLIEHHSA CBiAOMOCTI
3a WKTI npu rocnitanisauii Ta B geHb MB (p<0,001).
KopensuiiHunii aHanis BUABMB MPsiMO MPOMNOPLINHUIA
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3B'I30K cepeaHboi CUaM MiX ouiHkamn 3a LWKT i LWHT,
AK Y AeHb rocnitanisauii (r,.=0,39, 95% AI - 0,3-0,47),
TakiBaeHb MB (r,=0,5,95% Al - 0,42-0,51, p=0,001).
[JoBeneHO, WO MEHLWMUN piBEHb MPUrHIYEHHS CTaHy
cBigomocTi xBopux 3a LWWKI y rocTpuii nepioa po3pusy
LA acouitoeTbcs 3i cnpuATAuBiLMM pe3ynbTaTtomM MB
3a LWHr.

3a wkanoto Hunt-Hess 6inbLuicTb XBOpMX Bignosiganm
1-3-My cTyneHw, ane B 15,2% i3 HUX Manu Micue
HecnpuaTAnei pe3ynbTaTu. Lie noscHi0Banocs po3BMTKOM
LLAC i BiacTpoueHoi uepebpanbHoi iwemii (LI) nicns
KninyBaHHsa. OuiHka XxBopuX 3a wkasnow Hunt-Hess,
wo Bignosigana 4-5-my ctyneHio, 6yna CTaTUCTUYHO
3Ha4yyLoO MnoB’A3aHa 3 HECnpUATAMBMMW Hacnigkamu B
62,1% Bunaakax. BusBNeHO CTaTUCTUYHO 3HAYyLMN
3B'I30K MiX pe3ynbTaTaMu kninyBaHHs 3a LWHI Ta
OuiHKO0 3a wkanot Hunt-Hess (p<0,001). Tsxyi BuaABK
CAK 3a wkanotwo Hunt-Hess kopentoBanu 3 ripwmmmn
Hacnigkamu MB (Ta6a. 2).

CXO0Xi pe3synbTraTtu OTpMManu Npu aHanisi cTaHy
XxBopux 3a wkanot CAK WFNS. Hecnpuatnusi Hacnigkun
3agikcyBanu B 13,8% nauieHTiB i3 I-1II ctyneHem CAK
Ta 50,9% i3 IV-V ctyneHem CAK. 36inblueHHs CTyneHs
TSAXKOCTI 3a knacudikauieto WFNS, HeBponoriyHmi
aediumnT, Skun 36epirascs abo po3BuHYBCS B AeHb MB,
CTaTUCTUYHO 3Hauywo (p<0,001) kopentoBanu 3 ripwmmmn
pesynbTatamu kninysaHHsa (Ta6a. 3).

36inbweHHa TsaxkocTi CAK 3a wkanot Fisher, sk
i O4iKyBanocCb, CTaTUCTUYHO 3HA4YyLLO MPU3BOAMIO A0
noripweHHs pesynbraTtie MB. Binblwe Hix y 30% xBopux
i3 cTyneHem TaxkocTi CAK 3a wkanoto Fisher 3 Ta marixe
B 50% i3 cTyneHeM TsixkocTi CAK 3a wkanot Fisher 4
3adikcyBanu HecnpuaTAuBun pesynbtaTt (Tabsa. 4).

AHani3z pgaHux UAl, npoBeaeHoi BCiM XBOpUM
npu HaAXOA>XXeHHi A0 NiKapHi, BUSBMB CTaTUCTUYHO
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3HaYyLWNI 3B'A30K MiXX HECNPUATAMBMMK pe3yfbTaTaMu
3a WHI i po3BuTkoM aHriocnasmy (p=0,036). ¥
XBOpUX i3 perioHapHuMm LLAC HecnpuaTnuei Hacnigku
3apeecTtpoBaHo B 11 (10,8%) Bunaakax. MowmnpeHun
LAC npusBiB A0 HecnpuATIMBUX pe3ynbTaTis MB
(1-3 6anun) y 15 (21,2%) cnoctepexeHHsAX, ANdYy3HUIH
-y 10 (29,4%). Y 41 (19,3%) i3 212 (100%) xBOpUX
6e3 aHriorpadiyHnx o3Hak LLAC TakoX oTpuMaHo
He3aaoBiNbHI pe3ynbTatu. Ha Hawy AyMKy, y 21
(51,2%) xBOpoOro ue NoB’s3aHO 3 paHHIM NPOBEAEHHSAM
Heliposisyanizauii, LAC po3BMHYBCS MNicNs BUKOHAHHS
MB i BUABNABCS MOripWeHHSAM KAiHIYHOro CTaHy Ha Thi
cumntoMaTmnyHoro LLAC Ta BiacTtpoyeHoi LI. JleTanbHICTb
cTaHoBuna 7 (6,9%) sunaakis npun perioHapHomy LIAC,
5 (7%) - npu nowwnpeHomy, 6 (17,6%) — npu andysHomy.

HaouHilwnMM Ta AOCTOBIpHiWKUMKM 6ynn pesynbtatn
XipypridyHOro BTpy4aHHs, Lo 3anexanu Big npossis LLAC 3a
AaHnMum gonnneporpadii, npoBeAeHOi nepes KNinyBaHHAM
(Ta6bn. 5). Po3BUTOK HECNPUATAMBUX HaCNiaKiB
3apeecTpyBanun B 49 (63,6%) xBopux i3 BusBreHum LLAC
3a gaHumu TKAT, y 44,4% - npu NOMipHOMY XapakTepi
LAC. KputnuHnii xapaktep LAC B 1 Bunaagky npusBis 4o
TSHKKOT DYHKLiOHaNbHOI HECMPOMOXHOCTI. Hecnpuatnusi
HacniaKn po3BUHYANCS HaBIiTb 3a BiACYTHOCTI npossis LLAC
y 26,6% xBopux (p<0,001). Ha Hawy AyMKYy, HeraTuBHi
pe3ynbTaTh B LIMX XBOPUX MOACHIOTHCSA HASBHICTIO iHLWNX
HECNPUATANBUX NPUYNH.

YKpal BakiMBe 3Ha4YeHHS MaB TEPMiH NpoBeAEeHHS
onepauii: megiaHa - 12,0 [7,0; 17,0] ni6. Cepep
npoonepoBaHux Ha 1l-wy-3-Tio Aoby 3adikcoBaHoO
HanbinbWwy KiNbKiCTb NneTanbHMX BunNaakis (22,4%),
cepep nNpoonepoBaHuMX Ni3Hiwe 14-i 4obun — HaliMeHLWwy
(5,4%). 36inbWeHHa TepMiHy NpoBeAEHHS BTPYy4YaHHS
nicns pospmsy LA CTaTUCTUYHO 3HAYYLLO MOAIMLWYyBaso
noro pesynetath 3a LWHI (p=0,008) (Ta6. 6).

Ta6nuys 1. Po3noain nauieHTiB 3a pe3yfibTaTaMM MiKpOXipypriyHOro BTpy4aHHs

3a WwkKanot Hacnigkis Masro (n=418)

Wkana Hacnigkis Fnasro

CmepTb (1 6an)

CTiikuii BeretaTuBHuMin ctaH (2 6anun)

Taxka dyHKUiOHaNbHa HECMPOMOXHICTb (3 6ann)

lMomipHa pyHKUiOHanbHa HECNPOMOXHICTb (4 6ann)

[o6pe BigHoBNeHHs (5 6anis)

Kinbkictb xBOpMX

A6c. %
41 9,8
6 1,4
30 7,2
69 16,5

272 65,1

Ta6bsnys 2. Po3nodin pe3ynbraTiB MiKpOXipypridHOro BTpy4aHHS 3a LWKanok Hacnigkis MNasro 3anexHo Big

OuiHKK 3a wkanoto Hunt-Hess (n=418)

LUHT, 6an

pileana A - - -

4 (9,8%) 0 1 (3,3%) 7 (10,1%) 45 (16,5%) 57 (13,6%)
2 15 (36,6%) 2 (33,3%) 11 (36,7%) 24 (34,8%) 171 (62,9%) 223 (53,3%)
3 11 (26,8%) 3 (50,0%) 12 (40,0%) 30 (43,5%) 53 (19,5%) 109 (26,1%)
4 7 (17,1%) 1 (16,7%) 4 (13,3%) 7 (10,1%) 3 (1,1%) 22 (5,3%)
5 4 (9,8%) 0 2 (6,7%) 1 (1,4%) 0 7 (1,7%)
Ycboro 41 (100,0%) 6 (100,0%) 30 (100,0%) 69 (100,0%) 272 (100,0%) 418 (100,0%)
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Ta6bauys 3. Po3noain pesynbsTaTiB MiKpOXipypridYHOro BTpy4YaHHs 3@ LWKaso HacniakiB [nasro 3anexHo Big
ouiHkM 3a wkanoto WFNS (n=418)

WFNS HRr, Gan Pasom

1 2 3 4 5
I 15 (36,6%) 2 (33,3%) 12 (40,0%) 26 (37,7%) 192 (70,6%) | 247 (59,1%)
11 10 (24,4%) 0 4 (13,3%) 13 (18,8%) 53 (19,5%) 80 (19,1%)
111 1 (2,4%) 1 (16,7%) 6 (20,0%) 17 (24,6%) 15 (5,5%) 40 (9,6%)
v 13 (31,7%) 3 (50,0%) 8 (26,7%) 13 (18,8%) 12 (4,4%) 49 (11,7%)
Vv 2 (4,9%) 0 0 0 0 2 (0,5%)
Ycboro | 41 (100,0%) | 6 (100,0%) 30 (100,0%) | 69 (100,0%) | 272 (100,0%) | 418 (100,0%)

Ta6bsmys 4. Po3nogin pesynbTaTiB MiKpOXipypriyHOro BTpy4YaHHs 3a LWKasiol HacniakiB [a3ro 3anexHo Big
OLIHKWN CTYNeHs TSAXKOCTI cybapaxHoiaanbHOro KpOBOBMANBY 3a WKanotw Fisher (n=418)

Wiana - - s . ;

1 5 (12,2%) 0 1 (3,3%) 4 (5,8%) 38 (13,9%) 48 (11,5%)

2 1 (2,4%) 0 1 (3,3%) 6 (8,7%) 78 (28,7%) 86 (20,6%)

3 9 (22,0%) 2 (33,3%) 8 (26,7%) 11 (15,9%) 60 (22,1%) 90 (21,5%)

4 26 (63,4%) 4 (66,7%) 20 (66,7%) 48 (69,6%) 96 (35,3%) 194 (46,4%)
Yeboro | 41 (100,0%) 6 (100,0%) 30 (100,0%) | 69 (100,0%) | 272 (100,0%) | 418 (100,0%)

Ta6samys 5. Po3noain pesynbraTiB MiKPOXipypriYyHOro BTpy4YaHHS 3a LUKaaol HacniakiB [Masro 3anexHo Big

AaHux TKAr (n=418)
TKAr WHT, San Paszom
1 2 3 4 5
ﬂié‘”"B”e”o 17 (41,5%) 2 (33,3%) 9 (30,0%) 19 (27,5%) 58 (21,3%) | 105 (25,1%)
Jerkuit 17 (41,5%) 1 (16,7%) 14 (46,7%) 37 (53,6%) | 185 (68,0%) | 254 (60,8%)
MoMipHuit 5 (12,2%) 3 (50,0%) 4 (13,3%) 6 (8,7%) 9 (3,3%) 27 (6,5%)
BupasHuii 2 (4,9%) 0 2 (6,7%) 7 (10,1%) 20 (7,4%) 31 (7,4%)
KputnuHnii 0 0 1 (3,3%) 0 0 1 (0,2%)
YCboro 41 (100,0%) | 6 (100,0%) | 30 (100,0%) | 69 (100,0%) | 272 (100,0%) | 418 (100,0%)

Tab6samys 6. Po3noain pe3ynbTaTiB MiKPOXipypriYHOro BTpy4YaHHs 3a LWIKaNo Hacnigkis
Ma3ro 3anexHo Bia TepMiHy npoBeAeHHsa (N=418)

TepmiH npoBeaeHHa MB, no6a
LUHT, 6an Pazom
1-3 4-8 9-14 =14
4-5 38 (65,5%) 57 (79,2%) 120 (86,3%) 126 (84,6%) 341 (81,6%)
2-3 7 (12,1%) 6 (8,3%) 8 (5,8%) 15 (10%) 36 (8,6%)
1 13 (22,4%) 9 (12,5%) 11 (7,9%) 8 (5,4%) 41 (9,8%)
Ycboro 58 (100,0%) | 72 (100,0%) | 139 (100,0%) | 149 (100,0%) 418 (100,0%)

BaxnuBoww cKknagosBokw B NikyBaHHI LA €
BM3HAYEHHS YUHHWUKIB, AKi MOXYTb CMNPUYUHUTHU
yCKNagHEeHHsA nig 4ac BTpy4YaHHsA Ta iXHiK BNAMB Ha
nicnsonepauinHi pesynstatn. KninyBaHHS 3 BUAANEHHAM
BHYTpPiWHbOMO3KOBOiI rematomu (BMI) npoBeneHo B
29 (6,9%) xBopux, SiKi noTpebyBanu uUbOro 3 ornsay
Ha obcar Ta nokanisauito kposoBuAnBy. Hecnpusatnusi
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pe3ynbTatn 3apeectpyBanum B 12 (15,5%) i3 uux
nauieHTiB. Po3pue LLA 6nicTtepHoi popMm vyacTiwe
cynpoBoa)xyBascs popMmyBaHHsaM BMI (p<0,001).

Y nicnsionepauinHmini nepiog 15 (3,6%) xBopux yepes
HapocTaHHA LI Ta po3BMTOK AMCNOKaLiNHOI CMMMTO-
MaTuKn noTpebyBanun AeKOMMNpecinHOi TpenaHauii.
Hecnpuatnuei Hacniakn posBuHynuce y 13 (86,6%)
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nauieHTiB. OTxe, NpoBeAeHHSA AEKOMMpeCinHOI
TpenaHauii Ha Tni sBigcTtpoyeHoi LI kopentosano 3
ripwmm pesynstatoMm MB 3a WHI (p=0,001). Po3BuTOK
BTOPWHHOI iWeMii roNOBHOF0O MO3KY MpU3BOAUTbL A0
NoripweHHsa ¢GyHKLIOHAaNbHOro CTaHy XBOpWUX Ta
pe3ynbTtaTty MB. [JekoMnpeciinHa TpenaHauisa B LMUX
yMoBax 36eperna XuWTTs XBOPWUM, ase He3Ha4yHo
noninwmna dyHKUiOHaNbHUIA CTaH.

IHTpaonepauinHuii po3pus (IOP) nig yac npoBeaeHHs
MB BuHUK y 23 (5,5%) xBOpuX nepeBaxHO nifg yac
KninyBaHHsA abo BuAineHHs apTepii-HOCis aHeBpu3Mu
Ta AMwe B 2 BMNagkax nig yac po3TUHY TBepaoi
MO3KOBOi 060/10HM. CTaTUCTMYHO 3HAYYLLOrO 3B'A3KY MiX
pesynbtatamu 3a WHI Ta IOP He BusBneHo (p=0,364).
BuHukHeHHA IOP vacTiwe peecTpyBann B XBOpUX i3
riraHTcbknumn LLA (p=0,061), piawe - 3a HasAsBHOCTI
aveepTtukynis (p=0,077).

OkpiM paHHboro LAC, cnocTepiranu BiACTpOYEHY
LI, wo po3suHynacs Ha Tii LLAC. BiH 36epiraBcsi abo
BMHUMK mnicna MB y 62 (14,8%) xBopux. LI npussena
A0 HecnpuAaTNuUBUX Hacniakie y 41,5% xBopux
i3 3a3Ha4YeHUM ycknagHeHHAM. Po3sButok UI maB
TUMYacoBUI xapakTep abo CNpPUYMHWUB MOMIpHY
dyHKLiOHaNbHY HECMPOMOXHICTb 3a LLUIHI y 8,7% xBopuX.
PozsuTok LI Ha Tni LAC cTaTncTnyHo 3Havywo (p<0,001)
Npu3BOAMB A0 3HMXEHHS ouiHkK 3a LUHI, 36epexeHHs
HeBponoriyHoro agediunTy, iHOAI — A0 PO3BUTKY
AVCAoKauinHol cuMNTOMaTUKK Ta yckiaaHeHb MB.

Po3BuTOK nosTopHoro kpososunupy (MK), akuin
MOX€e CYMpOBOAXYBATUCH BUCOKOK JeTasbHICTIO,
BusineHo B 39 (9,3%) Bunagkax. ¥ HawoMmy AOCAIAXKEHHI
HeCcnpusaTAUBI Hacnigku po3BuUHYAucb y 14 (18,1%)
xBopux i3 MK i B 9 (23,1%) i3 HUX npussBenu Ao0
netanbHOro Hacniaky. TakuMm vuHoMm, MK cTaTUCTUYHO
3Hayywo (p=0,003) noripwyBaB pe3ynbTtaT MB 3a
LLUHI, ane maB cnabkuini NpsiMo NponopuUiiHMi 3B'30K i3
netanbHicTio (r,=0,14, 95% Al - 0,03-0,25).

3aranbHa neTanbHICTb cepep XBopux nicns MB
cTaHoBuna 9,8% (41 BMnapok), cepes NpoonepoBaHmx
npoTaromM nepwux 3 Ai6 nicnsa pospuBy - 22,41%
(13 BuMnapakiB) i 6yna nepeBaxHO CNpPUYMHEHA
TAXKKICTIO aHeBpuaMaTmuHoro CAK, HasBHicTio BMI i3
pPO3BUTKOM AMcoKauiiHoi cumntomaTtnkn B 6 (10,3%)
cnoctepexeHHsax. Cepea npoonepoBaHMX Ha 4-14-Ty
noby BoHa 6yna nos’A3aHa 3 po3BuTKOM LI, 3ymoBneHoi
HapocTaHHaM LLAC. Takox neTtanbHiCTb 3adiKCOBaHO B
9 BMNagkax, Wo BUHMKAKW Ha Tni MK (HanpukiHui 1-ro-
Ha 2-W TUXAEHb MicNs po3puBy). Y HECNpUSTINUBUX
BUMaAKax 3apeecTpyBanu BiagcTtpoyeHy LI BHacnigok
po3BuTKky LIAC. BoHun cTatucTuyHo 3Hauywo (p=0,001)
KopentoBanu 3 fetasibHUMK Hacnigkamn MB.

YCcTaHOB/IEHO, WO YMHHUKaAMW HECNPUATANBUX
Hacnigkie MB y 77 (18,4%) xBopux 6ynu nopyleHHS
piBHA ceigomocTi 3a LKI, BMpa3HiCTb HEBPOJIOTiYHOIO
AediunTy, TSXKICTb NapeHXiMaTo3HOro KpoOBOBWU/IUBY.
Lle y3rogxyeTbcs 3 gaHMMM iHWKX aBTopiB [1,8-10, 20].
OTpuMaHi HamMu pe3ynbTaTu CBiAYaTb MPO HEraTUBHI
Hacnigku BuseiB LUAC y aeHb onepauii, 3a AaHumu sk LIAT,
Tak i TKAl, ane pgeski aBTopu 3 UMM HE MOroAXYyTbCH
[12, 21].

CTaTUCTUYHO 3HA4YyLlWoO AOBeAeHO, WO TepMiH
BUKOHaHHSA ornepauii nicnsa pospuBy LLA Mae Baxnuse
3HayeHHs. Onepauii, npoBeaeHi B nepwy aoby,
acouitoBanncs 3 HarbinbLIO NeTanbHICTIO Ta KiNbKiCTIO
TSOKKUX HeCrnpuaTnnMeBmMxX Hacigkie, ToAi K onepadii,
BWKOHaHi Ha 10-14-Ty noby, Manu Halnkpalli pe3ynstaTu.
BinbwicTb aBTOpiB HaNnoNsarawwTb HA AKOMOra paHHbOMY
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onepaTuMBHOMY BTpy4YaHHi aAnsa 3anobiraHHa MK npwu
po3pusi LA [22, 23]. OTpuMaHi HaMn paHi ceigyaTtb
npo Te, wo MK, xoya # Mae Micue, ane pusuk y
npoaHanisoBaHih BMbipui ctaHoBuB 9,3% (n=39), wWwo
3HAYHO HUXYE, HiXX HaBefeHi B NiTepaTypi NOKa3HUKKU
[24]. Kpim TOro, He koxHa MK 3aKiH4yeTbCSA NeTanbHUM
HacnigkoM. 3a HaWMMKN JaHUMKU, CMepTb yHacnigok MK
3adikcoBaHo nuwe B 9 (2,1%) BUNaaKax, LWo MeHLWe, HixX
CMEepTHICTb nicns paHHix onepauin (13 (3,1%)).

TakuM YMHOM, NPEeAMKTOPaMWU HECNPUATIAUBUX
Hacnigkis MB 6ynun nopylweHHs piBHSA CBIAOMOCTI 3a
LLUKI, BMpasHicTb HEBPOMOriYHOro AediunTy, TAXKICTb
napeHxiMmaTo3Horo kpososunusy, suasu LAC y aeHb
onepaduii, TepMiH BUKOHaHHA onepauii nicns pospusy LA,
po3BuTok MK Ta BigcTpoyeHoi LI (p<0,001). CTaTUCTUYHO
3Hayyworo 3B'A3Ky MiXx Hacnigkamm MB i BikoMm,
CTaTTio, NIoKanisauieto, GOpMOK Ta CTOPOHOK pO3puBY
LLA He BUSIBNEeHO. YCTaHOBNEHO CWUbHUIN O6EpHEHO
NponopuinHMn 3B’A30K MiX ouiHkot 3a WKI npwu
rocniTanisauii Ta knacudikauiero CAK 3a wkanamm WFENS
(r,=-0,96, 95% posipunii inTepsan - 0,96-0,97) i Hunt-
Hess (r,=-0,81, 95% pnosipunit inTepean - 0,77-0,84).

BucHoBKM

1. CTaTUCTUYHO 3HaYyWMUMN NpeanKTopamu
dyHKUiOHanbHUX Hacnigkis MB npu po3pusi LA 6ynu
NOpYyLUEHHS PiBHA CBIAOMOCTI XBopuX 3a LUK, BupasHicTb
HEBPOJIOTiIYHOro AediunTy, TAXKKICTb NapeHXiMaTo3HOoro
kposoBunuey, susasn LLAC y ageHb onepauii, TepMiH
nposeAeHHsa onepadii nicns pospusy LA.

2. YcTaHOBNEHO, WO 36i/blUEHHS TEPMiHY NPOBEAEHHS
MB nicnsi po3puBy LLA cTaTucTuUyHOo 3Hauywo (p=0,008)
noninwysano pe3ynsTaTn BTpy4aHHs 3a LUHT.

3. BiacTpoueHa LI ctatuctnyHo 3Hauywo (p<0,001)
npusBoAnsa A0 NoripweHHs pe3ynbtaty MB 3a WWHI y
rocTpuii nepioa pospusy LA.

4. BussBneHo, wWo 36inblWEHHSA CTyneHs TAXKOCTI
CAK 3a wkanamm Hunt-Hess i WFNS, 3HMXeHHS piBHSA
ceigomocTi 3a UMK, TAXKICTb KpPOBOBUAIMBY 3@ LUKAOK
Fisher, dopMyBaHHs BMIT Ta po3BMTOK HEBPOJIOTIYHOIO
AediunMTy ManuM cTatTUCTUYHO 3Hauvywun (p<0,001)
CUIbHWI 3B’A30K i3 HEraTMBHUMUK Hachigkamu MB.

Po3kpurTa iHpopmauii

KoH@nikT iHTEpeciB

ABTOPW 3asBNATb NPO BIACYTHICTb KOHMNIKTY
iHTepeciB.

ETn4Hi Hopmu

Yci npoueanypu, BUKOHAHI nmauieHTam nig 4ac
aocnipXxeHHsa, BiAnosifalTb €TUYHUM CTaHAapTaM
iHCTUTYUIHOro Ta HauiOHaNbHOro KOMITETIB 3 eTUKM i
lenbciHCbKil geknapauii 1964 poky Ta ii nonpaBkam abo
@HaNoriYHUM eTUYHMM CTaHAapTaM.

IH¢opmoBaHa 3roga

Big kKOXHOro nauieHTa oTpMMaHO iHOpPMOBaHY
3roay.

QiHaHCcyBaHHS

[ocniaXXeHHs He Mano CMOHCOPCbKOT NiATPUMKMN.
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