
75

Ñðàâíèòåëьíàÿ îöåíêà  
эôôåêòèâíîñòè ðàçëèчíых ìåòîäîâ  
êðàíèîöåðåбðàëьíîé ãèïîòåðìèè

Àêìàëîâ À. Ñ., Øàìàòîâ À. Ø. 

Ðåñïóбëèêàíñêèй íàóчíый Öåíòð 
íåйðîõèðóðãèè, êàôåäðà àíåñòåçèîëîãèè  

è ðåàíèìàòîëîãèè ТÌÀ, Ðåñïóбëèêà 
Óçбåêèñòàí, 100000, Тàøêåíò,  

óë. Êàбëóêîâà, 5, kariev@bcc.com.uz

Цåëью íàшåé ðàбîòы яâèëîñü èзóчåíèå эффåê-
òèâíîñòè ðàзëèчíых мåòîäîâ ÊЦÃ.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы èññëåäîâàíèÿ. Нàмè îбñëå-
äîâàíî  41 бîëüíîé òяæåëîé ЧМТ. Âñå бîëüíыå ïîñòó-
ïàëè â êîмàòîзíîм ñîñòîяíèè (ïî  ШÊÃ  8). Бîëüíыå 
óñëîâíî  быëè ðàзäåëåíы íà 2 ãðóïïы. Пåðâàя ãðóïïà 
21 бîëüíîé,  êîòîðым ïðîâîäèëè òðàäèöèîííóю ÊЦÃ 
ñ îбêëàäыâàíèåм ãîëîâы ïóзыðямè ñî  ëüäîм,  âòîðàя 
ãðóïïà 20 бîëüíых,  êîòîðым ïðèмåíяëè ïðåäëàãàå-
мыé íàмè мåòîä эêñòðàêîðïîðàëüíîé ÊЦÃ,  ò. å. êðîâü 
зàбèðàëè èз бåäðåííîé àðòåðèè,  ïðîïóñêàëè чåðåз 
òåïëîîбмåííèê è îхëàæäåííóю êðîâü ñ ïîмîщüю 
ðîëèêîâîãî  íàñîñà ââîäèëè â ñîííóю àðòåðèю. Тåм-
ïåðàòóðó èзмåðяëè ñ ïîмîщüю эëåêòðîííîãî  òåð-
мîмåòðà — â ïðямîé êèшêå,  â íàðóæíîм ñëóхîâîм 
ïðîхîäå è â эïèäóðàëüíîм ïðîñòðàíñòâå,  êóäà òåð-
мîäàòчèê èмïëàíòèðîâàëè чåðåз фðåзåâîå îòâåðñòèå. 
Иññëåäîâàëè â àðòåðèàëüíîé è îòòåêàющåé èз мîзãà 
êðîâè ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ (МÄА),  ëàêòàò,  
ïèðóâàò,  ðÎ

2
,  ðсÎ

2
,  ðН.

Ðåçóëьòàòы  èññëåäîâàíèÿ. Рåзóëüòàòы íàшèх 
èññëåäîâàíèé ïîêàзàëè,  чòî  ó бîëüíых 1 ãðóïïы òåм-
ïåðàòóðà ãîëîâíîãî  мîзãà ñíèæàåòñя îчåíü мåäëåííî. 
Тåмïåðàòóðíàя ðàзíèöà мåæäó ãîëîâíым мîзãîм 
è òåëîм íå ïðåâышàëà 1,0 °с. Ó бîëüíых 2 ãðóïïы 
чåðåз 10—12 мèí îò íàчàëà ñåàíñà îòмåчàëîñü ñíè-
æåíèå òåмïåðàòóðы â эïèäóðàëüíîм ïðîñòðàíñòâå 
äî  30 °с,  à òåмïåðàòóðíàя ðàзíèöà мåæäó ãîëîâíым 
мîзãîм è ïðямîé êèшêîé ñîñòàâëяëà 4—5 °с. с ïîмî-
щüю эòîé мåòîäèêè íàм óäàëîñü ñíèзèòü òåмïåðàòóðó 
мîзãà äî  27 °с,  ïðè эòîм òåмïåðàòóðà òåëà îñòàâà-
ëàñü íå íèæå 32 °с.

Нà фîíå ïåðфóзèîííîé ÊЦÃ íàбëюäàëîñü óëóч-
шåíèå êèñëîðîäíîãî  бàëàíñà мîзãà,  à òàêæå ñíèæå-
íèå äëèòåëüíîñòè êîмàòîзíîãî  ñîñòîяíèя,  îòмåчàëîñü 
óмåíüшåíèå íåâðîëîãèчåñêîãî  äåфèöèòà ïî  ñðàâíå-
íèю ñ бîëüíымè 1 ãðóïïы.

Зàêëючåíèå. Îхëàæäåíèå ãîëîâíîãî  мîзãà чåðåз 
íàðóæíыå ïîêðîâы ãîëîâы мàëî  эффåêòèâíî. Пðè-
мåíåíèå ïðåäëàãàåмîé íàмè эêñòðàêîðïîðàëüíîé 
мåòîäèêè ÊЦÃ ïðèâîäèò ê быñòðîмó è бîëåå эффåê-
òèâíîмó ñíèæåíèю òåмïåðàòóðы мîзãà. Ó бîëüíых 
îòмåчàåòñя óмåíüшåíèå äëèòåëüíîñòè êîмы,  чòî  â 
ñâîю îчåðåäü ïðèâîäèò ê ñíèæåíèю êîéêà äíåé â 
ðåàíèмàöèè è â ñòàöèîíàðå. А òàê æå óмåíüшåíèю 
íåâðîëîãèчåñêîãî  äåфèöèòà ó бîëüíых òяæåëîé 
ЧМТ,  чòî  íåñîмíåííî  îòðàæàëîñü íà êàчåñòâå æèзíè 
ïîñòðàäàâшèх.
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Рàííåå âîññòàíîâëåíèå íàðóшåííых ñòâîëîâых 
фóíêöèé â îñòðîм ïåðèîäå ïîâðåæäåíèя ãîëîâíîãî  
мîзãà îïðåäåëяåò òяæåñòü òåчåíèя è èñхîä зàбîëåâà-
íèя. сóщåñòâóющèå мåòîäы ëåчåíèя ñïîñîбíы ëèшü 
êîððåêòèðîâàòü âèòàëüíыå фóíêöèè äî  îïðåäåëåí-
íых ïðåäåëîâ,  ïðîëîíãèðóя âðåмя äî  âîññòàíîâëå-
íèя ñàмîðåãóëяöèè äèэíöåфàëüíых è êàóäàëüíых 
îòäåëîâ ñòâîëà мîзãà. Пðåäëàãàåмыé îðèãèíàëüíыé 
ñïîñîб ðàííåé ðåàбèëèòàöèè ïîзâîëяåò îñóщåñòâèòü 
íåñïåöèфèчåñêóю àêòèâàöèю ñòâîëîâых ñòðóêòóð  
â öåëîм,  ñ âîзмîæíîñòüю òðåíèíãà äâèãàòåëüíых 
ðåфëåêòîðíых àêòîâ ñòâîëîâîãî  óðîâíя,  â òîм чèñ-
ëå àêòà äыхàíèя.

Цåëüю èññëåäîâàíèя ñòàëà îöåíêà эффåêòèâíîñ-
òè ïðèмåíåíèя îðèãèíàëüíîãî  ñïîñîбà ðàííåé ðåàбè-
ëèòàöèè ó бîëüíых â îñòðîм ïåðèîäå ïîâðåæäåíèя 
ãîëîâíîãî  мîзãà.

Пðîâåäåí àíàëèз ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя 115 бîëü-
íых ñ âыðàæåííымè íàðóшåíèямè ñîзíàíèя (ñî-
ïîð  — êîмà I) â фàзå ñóбêîмïåíñàöèè ñòâîëîâых 
ñòðóêòóð  ãîëîâíîãî  мîзãà. Ó 60 бîëüíых îñíîâíîé 
ãðóïïы èñïîëüзîâàí îðèãèíàëüíыé ñïîñîб êîððåê-
öèè ñòâîëîâых äèñфóíêöèé,  â мàêñèмàëüíî  ðàííèå 
ñðîêè,  бàзèðóющèéñя íà ðåфëåêñîòåðàïåâòèчåñêîм 
âîзäåéñòâèè íà àêêóïóíêòóðíыå òîчêè ëèöà è âîðîò-
íèêîâîé зîíы â ñîчåòàíèè ñî  ñïåöèàëüíîé мåòîäè-
êîé,  âîñòàíàâëèâàющåé äâèãàòåëüíыå ðåфëåêòîðíыå 
àêòы ñòâîëîâîãî  óðîâíя.

Нà фîíå ïðèмåíåíèя ñïîñîбà â îñíîâíîé ãðóïïå 
óæå ê 3—5 ñóòêàм îòмåчàëè òåíäåíöèю ê ñòàбèëè-
зàöèè äèэíöåфàëüíых фóíêöèé,  ðàзëèчèя мåæäó 
ãðóïïàмè ïî  óðîâíю ñîзíàíèя,  âîññòàíîâëåíèю 
ñïîíòàííîãî  äыхàíèя,  фóíêöèè ãëîòàíèя äîñòîâåð-
íî  âîзðàñòàëè,  â ïîëüзó îñíîâíîé ãðóïïы бîëüíых. 
Аíàëèз êëèíèчåñêè зíàчèмых îñëîæíåíèé âыяâèë 
óâåëèчåíèå чèñëà íåéðîäèñòðîфèчåñêèх îñëîæíåíèé 
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå,  ïî  ñðàâíåíèю ñ îñíîâíîé. 
Пî  шêàëå èñхîäîâ Ãëàзãî  ñðåäíèé бàëë ó бîëüíых 
îñíîâíîé ãðóïïы ïðè âыïèñêå èз ñòàöèîíàðà быë 
äîñòîâåðíî  âышå è ñîîòâåòñòâîâàë óмåðåííîé íåñà-
мîñòîяòåëüíîñòè,  òîãäà êàê â ãðóïïå ñðàâíåíèя быë 
бëèæå ê òяæåëîé íåñàмîñòîяòåëüíîñòè.

Пðèмåíåíèå ïðåäëîæåííîãî  ñïîñîбà â îñòðîм 
ïåðèîäå ïîâðåæäåíèя ãîëîâíîãî  мîзãà ïîзâîëяåò 
â бîëåå êîðîòêèå ñðîêè ñòàбèëèзèðîâàòü äèэíöå-

М³жäèñöèпл³íàрí³ àñпеêòè îö³íêè  
яêîñò³ жèòòя хâîрèх
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фàëüíыå фóíêöèè,  ñïîñîбñòâóåò бîëåå быñòðîмó 
âîññòàíîâëåíèю àäåêâàòíîãî  ñïîíòàííîãî  äыхàíèя,  
óëóчшàåò óðîâåíü ñîзíàíèя è íîðмàëèзóåò àêò 
ãëîòàíèя. Пðèмåíåíèå ñïîñîбà ïîзâîëяåò óмåíü-
шèòü êîëèчåñòâî  íåéðîäèñòðîфèчåñêèх îñëîæíåíèé 
è óëóчшèòü îбщèé èñхîä зàбîëåâàíèя.

Дîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ ìîí³òîðèíãó  
âíóòð³шíьîчåðåïíîãî òèñêó ó хâîðèх  
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Ìåòà. Пðîâåñòè àíàë³з åфåêòèâíîñò³ òà бåзïåч-
íîñò³ âèêîðèñòàííя мîí³òîðèíãó âíóòð³шíüîчåðåïíî-
ãî òèñêó (ÂЧТ) ó хâîðèх з òяæêîю чåðåïíî-мîзêîâîю 
òðàâмîю (ТЧМТ).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Пðîâåäåíî àíàë³з åфåê-
òèâíîñò³ âèêîðèñòàííя мîí³òîðèíãó ÂЧТ ó 20 хâîðèх 
з ТЧМТ, щî зíàхîäèëèñü íà ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ 
íåéðîðåàí³мàö³¿ Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îбëàñíî¿ êë³í³чíî¿ 
ë³êàðí³ â 2006—2007 ðîêàх. Мîí³òîðèíã ÂЧТ ïðîâî-
äèëè хâîðèм з îö³íêîю 4—7 бàë³â зà шêàëîю êîм 
Ãëàзãî òà íàяâí³ñòю ïàòîëîã³¿ íà êîмï’юòåðíèх òîмîã-
ðàмàх (ãåмàòîмè, âîãíèщà зàбîю). Âèм³ðюâàííя ÂЧТ 
ïðîâîäèëè ïàðåíх³мàòîзíèмè (14 âèïàäê³â) òà âåíòðè-
êóëяðíèмè (6 âèïàäê³â) äàòчèêàмè íà мîí³òîð³ Brain 
Pressure monitor (Spiegelberg, Hamburg, Germany). 
Äàíà ñèñòåмà мîí³òîðèíãó â³äíîñèòüñя äî ïíåâмàòèч-
íèх ñèñòåм âèм³ðюâàííя ÂЧТ. сèñòåмà ñêëàäàєòüñя 
з ðåзåðâóàðó, щî зàïîâíåíèé ïîâ³òðям (îб’єм 0,05 — 
0,1 мë) òà з’єäíàíèé з åëåêòðîííèм ïåðåòâîðюâàчåм 
зà äîïîмîãîю ïîë³óðåòàíîâî¿ òðóбêè. Пåðåòâîðюâàч 
òèñêó, ïðîöåñîð ³ êîмïðåñîð ³íòåãðîâàí³ â мîí³òîð 
âèм³ðюâàííя ÂЧТ. сë³ä â³äзíàчèòè îäíó з ïîзèòèâ-
íèх âëàñòèâîñòåé мîí³òîðó — щîãîäèííå àâòîмà-
òèчíå êàë³бðóâàííя íóëüîâîãî òèñêó ó â³äïîâ³äíîñò³ 
з àòмîñфåðíèм òèñêîм. Аâòîмàòèчíå êàë³бðóâàííя 
ïðè âêëючåíí³ äîзâîëяє òàêîæ â³ä’єäíóâàòè äàòчèê 
â³ä мîí³òîðó (íàïðèêëàä ïðè òðàíñïîðòóâàíí³ хâî-
ðîãî). Çà äîïîмîãîю ³íòåðфåéñó RS232 мîí³òîð ÂЧТ 
з’єäíóâàëè з ïåðñîíàëüíèм êîмï’юòåðîм, щî äîзâî-
ëяëî â³зóàëüíî îö³íюâàòè фîðмó хâèë³, збåð³ãàòè 
³ îïðàöüîâóâàòè îòðèмàí³ äàí³.

Ðåçóëьòàòè òà ¿х îбãîâîðåííÿ. Пðè â³äñóòíîñò³ 
òåхí³чíèх òðóäíîщ³â âñòàíîâëюâàëè âåíòðèêóëяðí³ 
äàòчèêè, щî äîзâîëяëî íå ò³ëüêè âèм³ðюâàòè ÂЧТ, 
àëå é ïðîâîäèòè êîðåêö³ю ïðè éîãî зðîñòàíí³. сë³ä 
зàзíàчèòè, щî бóäîâà âåíòðèêóëяðíîãî äàòчèêà 
äîзâîëяє âèм³ðюâàòè ÂЧТ ³íòðàïàðåíх³мàòîзíî. 
Пàðåíх³мàòîзí³ äàòчèêè âñòàíîâëюâàëè ïðè íàяâ-
íîñò³ âóзüêèх шëóíîчê³â мîзêó, щî бóëè зäàâëåí³ 
òà зм³щåí³ âíàñë³äîê âèðàæåíîãî íàбðяêó мîзêó. 
Ó хâîðèх з âíóòð³шíüîчåðåïíèмè ãåмàòîмàмè òà êîí-
òóз³éíèмè âîãíèщàмè, щî ï³äëяãàëè âèäàëåííю, 
âñòàíîâëåííя äàòчèêà ïðîâîäèëè ïåðшèм åòàïîм, 
щî äîзâîëяëî êîíòðîëюâàòè ÂЧТ ï³ä чàñ îïåðàö³¿, 
âèзíàчàòè äåêîмïðåñ³éíèé åфåêò êîæíîãî з åòàï³â 
îïåðàö³¿ òà âñ³є¿ îïåðàö³¿ â ö³ëîмó. Ë³êóâàííя 17 
хâîðèх âêëючàëî ðàííю åâàêóàö³ю ãåмàòîм òà êîí-
òóз³éíèх âîãíèщ, щî зóмîâëюâàëè ñòèñíåííя мîзêó 
òà îб’ємíèé âïëèâ íà íüîãî.

Êîðåêö³я âíóòð³шíüîчåðåïíî¿ ã³ïåðòåíз³¿ â ï³ñ-
ëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³ бóëà îñíîâàíà íà äâîх ïðè-
íöèïàх: ä³¿ â³ä ïðîñòîãî äî ñêëàäíîãî òà ч³òêîмó 
îбґðóíòóâàíí³ êîæíîãî êðîêó зðîñòàííя àãðåñèâíîñò³ 
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Çà ðàхóíîê ï³äíяòòя ãîëîâíîãî 
ê³íöя, óñóíåííя ïðèчèí, щî ïîðóшóюòü âåíîзíèé 
â³äò³ê ³з ïîðîæíèíè чåðåïó, бîðîòüбè з ã³ïåðòåð-
м³єю, óñóíåííя ðóхîâîãî збóäæåííя òà ñóäîмíèх 
ïðîяâ³â, ï³äòðèмàííя àäåêâàòíîãî öåðåбðàëüíîãî 
ïåðфóз³éíîãî òèñêó, ï³äòðèмàííя àäåêâàòíî¿ îêñè-
ãåíàö³¿, óñóíåííя ã³ïåðêàïí³¿, â б³ëüшîñò³ âèïàäê³â 
âäàâàëîñя íîðмàë³зóâàòè ÂЧТ. Яêщî ïåðåë³чåí³ 
êîмïîíåíòè ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íå ïðèзâîäèëè 
äî íîðмàë³зàö³¿ ÂЧТ, ïðîâîäèëè êîíòðîëüíå ÊТ-
äîñë³äæåííя äëя âèêëючåííя â³äñòðîчåíèх ãåмàòîм 
³ âîãíèщ зàбîю, òà зàñòîñîâóâàëè íàñòóïí³ мåòîäè: 
ïðè íàяâíîñò³ âåíòðèêóëяðíîãî äàòчèêó ïðîâîäèëè 
ïàðö³àëüíå âèâåäåííя ë³êâîðó â ñòåðèëüíó зàêðèòó 
ñèñòåмó; бîëюñíå ââåäåííя мàí³òîëó; ïîм³ðíó ã³ïåð-
âåíòèëяö³ю. Яêщî, íåзâàæàючè íà âêàзàí³ зàхîäè, 
ÂЧТ зàëèшàâñя âèñîêèм чè íàðîñòàëà äèñëîêàö³éíà 
ñèмïòîмàòèêà, âèêîðèñòîâóâàëè б³ëüш àãðåñèâí³ 
мåòîäè: бàðб³òóðîâèé íàðêîз, äåêîмïðåñ³éíó êðàí³î-
òîм³ю.

Тðèâàë³ñòü мîí³òîðèíãó ÂЧТ ñòàíîâèëà 
â³ä 4 äî  14 ä³б. Äàòчèê âèäàëяëè ïðè ïîзèòèâí³é 
äèíàм³ö³ â íåâðîëîã³чíîмó ñòàí³ хâîðîãî,  ïîзèòèâí³é 
äèíàм³ö³ зà ðåзóëüòàòàмè êîíòðîëüíîãî  ÊТ-äîñë³ä-
æåííя òà ïîêàзíèêàх ÂЧТ íà ïðîòяз³ 24 ãîäèí мåíшå 
20 мм. ðò. ñò.

Пðè зàñòîñóâàíí³ ïàðåíх³мàòîзíèх òà âåíòðè-
êóëяðíèх äàòчèê³â æîäíîãî  âèïàäêó ³íфåêö³éíîãî  
чè ãåмîðàã³чíîãî  óñêëàäíåííя â³äзíàчåíî  íå бóëî. 
Тàêîæ íå ñïîñòåð³ãàëè âèïàäê³â ñàмîñò³éíîãî  âèäà-
ëåííя äàòчèêà,  ïîшêîäæåííя бàëîíó чè êàòåòåðó.

Вèñíîâêè.  Âèêîðèñòàííя âåíòðèêóëяðíèх 
òà ïàðåíх³мàòîзíèх äàòчèê³â äëя мîí³òîðó Brain 
Pressure monitor (Spiegelberg,  Hamburg,  Ger-
many) — åфåêòèâíèé ³ бåзïåчíèé мåòîä êîíòðîëю 
ÂЧТ ó хâîðèх з ТЧМТ.

Вïëèâ ðàííьîãî åíòåðàëьíîãî  
³ ïàðåíòåðàëьíîãî хàðчóâàííÿ  

íà ïåðåб³ã ïîñòòðàâìàòèчíîãî ïåð³îäó  
ó хâîðèх ç âàæêîю ЧÌÒ

Ôðîíчêî Â. Ï., Êîëèõàí Â. Ï.,  
²âàíþøêî Â. Ë., Âîçíþê Â. Ë. 

Ëóöüêà ì³ñüêà êë³í³чíà ë³êàðíÿ,  
ì. Ëóöüê, 43025, ïð. Â³äðîäæåííÿ, 13,  
òåë. 5-25-61, å-mail: cholm@ua. fm

Пðè âàæê³é ЧМТ ëåòàëüí³ñòü ïîâ’язàíà íå ëèшå 
з ïîшêîäæåííям íåðâîâèх ñòðóêòóð,  àëå é з óñê-
ëàäíåííямè,  щî  ðîзâèâàюòüñя íà фîí³ âèðàæåíî¿ 
б³ëêîâî-åíåðãåòèчíî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Ìåòîю  ðîбîòè є îбãðóíòóâàííя äîö³ëüíîñò³ 
³ íåîбх³äíîñò³ зàñòîñóâàííя ðàííüîãî  åíòåðàëüíîãî  
³ ïàðåíòåðàëüíîãî  хàðчóâàííя ó хâîðèх з âàæêîю 
ЧМТ,  âèâчåííя âïëèâó íà íåâðîëîã³чíèé ïðîãíîз,  
ëåòàëüí³ñòü чè äîâãîñòðîêîâå âèæèâàííя ³ яê³ñòü 
æèòòя.

Ìàòåð³àëè  òà  ìåòîäè. Îбñòåæåíî  28 хâîðèх 
з âàæêîю ЧМТ. сåðåä íèх 24 (85,7 %) — чîëîâ³êè,  4 
(14,3 %) — æ³íêè. Â³ê â³ä 19 äî  45 ðîê³â. Ó âñ³х ïàö³єí-
ò³â ä³àãíîñòîâàíî  âàæêó ЧМТ,  зàб³é ãîëîâíîãî  мîзêó 
âàæêîãî  ñòóïåíя. Â зàëåæíîñò³ â³ä òèïó æèâëåííя 
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хâîðèх ïîä³ëåíî  íà: îñíîâíó (13 îñ³б) ³ êîíòðîëüíó 
(15 îñ³б) ãðóïè. Пàö³єíòè îñíîâíî¿ ãðóïè îòðèмó-
âàëè ðàííє зîíäîâå åíòåðàëüíå (ñóм³шшю Бåðëàм³í) 
³ ïàðåíòåðàëüíå (Ам³íîïëàзмàëü Е 10 %,  сîðб³ëàêò,  
Ë³ïîфóíäèí 10 %  МсТ/МËТ,  Ãëюêîзà 10 %) хàð-
чóâàííя. Õâîð³ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè îòðèмóâàëè ëèшå 
Бåðëàм³í.

Тяæê³ñòü ñòàíó хâîðèх îö³íюâàëè зà шêàëîю 
Hunt-Hess,  ñòàí ñâ³äîмîñò³ зà ШÊÃ,  âèðàæåí³ñòü 
íåâðîëîã³чíèх ðîзëàä³â зà шêàëîю Âñåñâ³òíüî¿ 
Ôåäåðàö³¿ íåéðîх³ðóðã³чíèх òîâàðèñòâ. Нàñë³äêè 
ЧМТ îö³íюâàëè зà шêàëîю íàñë³äê³â Ãëàзãî. Êðèòåð³¿ 
îö³íêè âðàхîâóâàëè ф³зèчíèé,  íåâðîëîã³чíèé ³ ïî-
âåä³íêîâèé ñòàí ïàö³єíòà.

Ðåçóëьòàòè  òà  ¿х  îбãîâîðåííÿ. Нà мîмåíò 
âèïèñêè ³з ñòàö³îíàðó ëèшå ó 15,3 %  ïàö³єíò³â îñíîâ-
íî¿ òà 6,7 %  хâîðèх êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàâñя 
íåзíàчíî  âèðàæåíèé íåâðîëîã³чíèé äåфåêò. 33,3 %  
ïàö³єíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ³ 23 %  ïàö³єíò³â îñíîâíî¿ 
âèïèñàí³ з òяæêèмè фóíêö³îíàëüíèмè ðîзëàäàмè,  
щî  â ïîäàëüшîмó мîæå зàâåðшèòèñü ñò³éêèм âåãåòà-
òèâíèм ñòàíîм àбî  ïîñòóïîâèм ïîêðàщåííям. Пîм³ðí³ 
фóíêö³îíàëüí³ ðîзëàäè зàф³êñîâàí³ ó 30 %  хâîðèх 
îñíîâíî¿ ³ 20 %  êîíòðîëüíî¿ ãðóï.

Ëåòàëüí³ñòü â îñíîâí³é ãðóï³ ñêëàëà 30,77 %,  
â êîíòðîëüí³é — 40 %.

Вèñíîâêè: зàñòîñóâàííя ðàííüîãî  åíòåðàëüíîãî  
³ ïàðåíòåðàëüíîãî  хàðчóâàííя ó хâîðèх з âàæêîю 
ЧМТ є âèïðàâäàíå,  îñê³ëüêè äîзâîëяє àäåêâàòíî  
ïðîâîäèòè б³ëêîâî-åíåðãåòèчíó êîðåêö³ю,  змåíшóє 
ëåòàëüí³ñòü,  ïîêðàщóє яê³ñòü æèòòя ó â³ääàëåíîмó 
ïåð³îä³.

Neurostimulation for patients  
in vegetative state

Tetsuo KANNO

Fujita Health University, Japan, 
Address: 1-98, Dengakugakubo Kutsukake-cho, 

Toyoake Aichi 470-1192, JAPAN 
TEL:+91-562-93-9253 
FAX:+91-562-93-3118 

E-mail: tkanno@fujita-hu.ac.jp

We have developed a new treatment for patients in 
vegetative state since 1986. Dorsal column stimulation 
had been used for the treatment of  spasticity,  motor 
disorders,  epilepsy,  etc. We first used this stimulation 
for the treatment of  spasticity,  but during that treat-
ment we accidentally found this stimulation to increase 
the activity and cognition of  these patients. It led to 
the usage of  similar stimulation for a treatment of  
vegetative state.

The neurostimulation was performed in 214 cases 
so far,  all of  which satisfied the definition of  the 
persistent vegetative state (awake,  but no cognition,  
at least more than 3 months). Out of  these cases,  25 %  
resulted in excellent response,  52 %  resulted in a posi-
tive and in 22 %  — the treatment was non-effective.

Available data show a spontaneous recovery rate 
from vegetative state around 5 %. Our long-term re-
sults surely indicate a better outcome than the natural 
course.

There have been several basic studies regarding 
the action mechanisms of  the stimulation,  such as the 
increase of  -CBF,  the enhancement of  catecholamine 
metabolism,  increase of  the acetylcholine,  etc. by the 
stimulation.

The clinical indications for stimulation in vegeta-
tive state are focsed on those case,  where more fa-
vorable results can be observed,  as in a condition of  
traumatic origin,  young patients,  absence of  large low 
density areas on CT,  and a -CBF more than 20ml/  
min/  100gm. According to these characteristics,  the 
severity in persistent vegetative state cases can be 
graded,  although all of  them satisfy the common clini-
cal definition completely. We are now trying to make 
a grading of  PVS  according to the -CBF,  CT image 
and Tensor imaging of  the limbic system.

The data and the cases will be shown.

Хèðóðãèчåñêèé äîñòóï  
ê âíóòðèæåëóäîчêîâыì  

ìåíèíãèîìàì ãîëîâíîãî ìîçãà

Êàðèåâ Ì. Х., Àëèìîâ Ð. À., Àëèìîâ Ä. Ð. 

Ðåñïóбëèêàíñêèй Íàóчíый Öåíòð 
Íåйðîõèðóðãèè ÌÇÐÓç. 

100000, Тàøêåíò, óë. Êàбëóêîâà 5,  
(+99871) 1341585, kariev@bcc. com. uz

Âíóòðèæåëóäîчêîâыå мåíèíãèîмы ñчèòàюòñя äî-
âîëüíî  ðåäêèм зàбîëåâàíèåм è ñîñòàâëяюò 0,5—4,5 %  
âñåх мåíèíãèîм. Â âèäó òîãî,  чòî  âíóòðèæåëóäîч-
êîâыå мåíèíãèîмы â бîëüшèíñòâå ñëóчàåâ äîбðîêà-
чåñòâåííы è ðåзèñòåíòíы ê ëóчåâîé è хèмèîòåðà-
ïèè,  îñíîâíîé мåòîä èх ëåчåíèя — хèðóðãèчåñêîå 
óäàëåíèå.

Äàííîмó зàбîëåâàíèю îбычíî  ïîäâåðæåíы ëèöà 
ïðåèмóщåñòâåííî  ñòàðшå 30 ëåò,  ïðèчåм æåíщè-
íы — â 2 ðàзà чàщå мóæчèí. Пîяâëåíèå íåâðîëî-
ãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêè,  êàê ïðàâèëî,  îбóñëîâëåíî  
âåíòðèêóëîмåãàëèåé âñëåäñòâèå îêêëюзèè ëèêâîðî-
ïðîâîäящèх ïóòåé ëèбî  â ðåзóëüòàòå âîзäåéñòâèя 
îïóхîëåâîãî  óзëà íà ïðèëåæàщèå зîíы мîзãà.

Мåäëåííыé ðîñò мåíèíãèîм îбъяñíяåò чàñòî  
äëèòåëüíыé бåññèмïòîмíыé àíàмíåз äàæå ïðè îïó-
хîëях бîëüшèх è ãèãàíòñêèх ðàзмåðîâ.

Тîчíыé òîïèчåñêèé äèàãíîз,  èñхîäíóю зîíó 
ðîñòà,  ðàзмåðы,  âàñêóëяðèзàöèю îïóхîëè è åå âзà-
èмîîòíîшåíèя ñ ïðèëåæàщèмè àíàòîмèчåñêèмè 
îбðàзîâàíèямè ïîзâîëяюò óñòàíîâèòü ÊТ-,  МРТ-,  
è МР-àíãèîãðàфèя.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Â íàшåé êëèíèêå â ïå-
ðèîä ñ 2000 ïî  2006ã. ïðîîïåðèðîâàííы 134 бîëüíых 
ñ èíòðàâåíòðèêóëяðíымè мåíèíãèîмàмè,  èз êîòîðых 
зíàчèòåëüíàя чàñòü ðàñïîëîæåíà â îбëàñòè бîêîâых 
æåëóäîчêîâ. 63 бîëüíым ïðèмåíяëè ïîäхîä ê îïóхîëè 
чåðåз âåðхíюю òåмåííóю îбëàñòü. Пðåèмóщåñòâàмè 
эòîãî  äîñòóïà íèзêèé ðèñê ðàзâèòèя зðèòåëü-
íых íàðóшåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå. 34 
бîëüíым ïðîâîäèëè òðåïàíàöèю зàòыëîчíîé äîëè 
ïðè ãèãàíòñêèх мåíèíãèîмàх бîêîâîãî  æåëóäîчêà,  
ðàñïðîñòðàíяющèхñя â зàäíèé ðîã. Ó эòèх бîëüíых 
îòмåчàëîñü ãîмîíèмíàя ãåмèàíîïñèя. Ê мåíèíãèîмàм,  
ðàñïîëîæåííым â îбëàñòè ïåðåäíåãî  ðîãà бîêîâîãî  
æåëóäîчêà 37 бîëüíым ïðîâîäèëè фðîíòàëüíыé 
äîñòóï.

Ðåçóëьòàòы  è  îбñóæäåíèå. Пîñëåîïåðàöèîí-
íîå âíóòðèæåëóäîчêîâîå êðîâîòåчåíèå — íàèбîëåå 
ãðîзíîå îñëîæíåíèå,  ñïîñîбíîå ïðèâåñòè ê ãèбåëè 
бîëüíîãî. Êðîâîòåчåíèå îбóñëîâëåíî  íåäîñòàòîчíым 
êîíòðîëåм зà ñîñòîяíèåм ãåмîñòàзà â хîäå îïåðàöèè,  
íàðóшåíèåм âåíîзíîãî  äðåíàæà,  ñëåäñòâèåм чåãî  
мîæåò яâèòüñя èíфàðêò ïåðèфîêàëüíîé зîíы è êðî-
âîèзëèяíèå â ëîæå óäàëåííîé îïóхîëè.
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Выâîäы. Пðè àäåêâàòíîм хèðóðãèчåñêîм ïîäхîäå 
â зíàчèòåëüíîé ñòåïåíè ñïîñîбñòâóåò ñíèæåíèю чàñ-
òîòы ïîñëåîïåðàöèîííых îñëîæíåíèé,  óëóчшåíèю 
êàчåñòâà æèзíè îïåðèðóåмых бîëüíых.

Ðàçâèòèå íåéðîхèðóðãèè â Кðыìó  
â ïîñëåâîåííыå ãîäы

Êàñüÿíîâ Â. À., Âåðбèöêàÿ Ã. Ä.,  
Äыøëîâîй Â. Í., Иãíàòåíêî Â. Ï. 

Ñèìôåðîïîëü, Êðыìñêîå Ðåñïóбëèêàíñêîå  
Óчðåæäåíèå «Êëèíèчåñêàÿ Бîëüíèöà  

èì. Í. À. ÑЕÌÀØÊÎ», Ðåñïóбëèêàíñêèй  
íåйðîõèðóðãèчåñêèй öåíòð

Îäíà èз ñàмых ñîâðåмåííых è â òîæå âðåмя 
äðåâíèх ïðîфåññèé — íåéðîхèðóðãèя — íå îбîш-
ëà ñâîèм âíèмàíèåм Êðым. Â ïîñëåâîåííîå âðåмя 
зäåñü ëåчèëèñü,  îбðåòàя зäîðîâüå,  ðàíåíыå è ïîñò-
ðàäàâшèå â Âåëèêîé Îòåчåñòâåííîé âîéíå (êóðîðòàх 
Êðымà è ãîñïèòàëях). Êîíñóëüòàíòîм â сèмфåðîïîëå 
ðàбîòàë âîåííыé хèðóðã Êàëóæñêèé А. Ë. 

Â 1953 ã. â Êðым быëà íàïðàâëåíà ãðóïïà ïðîфåñ-
ñîðîâ,  ñðåäè êîòîðых быëà íåéðîхèðóðã ïðîфåññîð  
Â. Ë. Ëåñíèöêàя èз ã. Ëåíèíãðàäà. Нàóчíàя äåяòåëü-
íîñòü è òàëàíò,  êîòîðîé ñмîãëè ñîзäàòü â Êðымó 
íåéðîхèðóðãèчåñêóю шêîëó.

Âíàчàëå ïðè хèðóðãèчåñêîм îòäåëåíèè быëè 
ðàзмåщåíы íåéðîхèðóðãèчåñêèå êîéêè è ïðè-
íяòы íà ðàбîòó ïåðâыå êëèíèчåñêèå îðäèíàòî-
ðы Âîðîбüåâ Ю. А. è сîбåщàíñêèé Ã. Â. Нàчàëîñü 
âîññòàíîâëåíèå ðàзðóшåííîãî âîéíîé зäàíèя, ãäå 
âïîñëåäñòâèè îòêðыëîñü îòäåëåíèå íà 30 êîåê. 
Рóêîâîäèëà îòäåëåíèåм íåéðîхèðóðãèè быâшèé 
âîåííыé íåéðîхèðóðã Н. Е. Âîðîбüåâà, зàòåм íà эòîм 
ïîñòó åå ñмåíèëè сîбåщàíñêèé Ã. Â., Пîшåðñòíèê 
Ë. с., Бàðàíîâ М. А., Äышëîâîé Â. Н. . Бëàãîäàðя 
íàñòîéчèâîñòè è òàëàíòó íå òîëüêî êàê íåéðîхè-
ðóðãà, íî è àðхèòåêòîðà ïðîф. Ëåñíèöêîé Â. Ë быë 
ñîñòàâëåí ïðîåêò è âîïëîщåíî â æèзíü ñòðîèòåëü-
ñòâî íîâîãî зäàíèя íåéðîхèðóðãèчåñêîãî îòäåëåíèя 
íà 85 êîåê â 1980ã.

Îòäåëåíèå ïîïîëíèëîñü íîâымè êàäðàмè,  âëюб-
ëåííымè â ñâîю ïðîфåññèю è îòäàющèå âåñü ñâîé 
эíòóзèàзм мîëîäîñòè íà îñâîåíèå ïðîфåññèè è óñî-
âåðшåíñòâîâàíèå â íåé,  òàêèмè,  êàê Âåðбèöêàя Ã. Ä.,  
Âîðîбüёâ Ю. А. . Нåñêîëüêî  ïîзæå íàчàëè ïëîäî-
òâîðíóю ðàбîòó òàëàíòëèâыå,  ïðåäàííыå äåëó 
íåéðîхèðóðãè Çèíчåíêî  Â. Ã.,  Êîðчåíêîâ И. с.,  
Êóзüмèщåíêî  Ю. Â. Пîñëå ðàзâàëà сссР îòäåëåíèå 
ïåðåæèâàëî  íå ëóчшèå ñâîè ãîäы,  íî  ñмîãëî  ñîхðà-
íèòü ñâîé îñíîâíîé êàäðîâыé ñîñòàâ.

Â 1996 ãîäó быë îðãàíèзîâàí Рåñïóбëèêàíñêèé 
íåéðîхèðóðãèчåñêîé öåíòð  íà 81 êîéêó ñ îòäåëå-
íèямè íåéðîðåàíèмàöèè,  эêñòðåííîé íåéðîхèðóð-
ãèè è ïëàíîâîé íåéðîхèðóðãèè. Пî  âîзмîæíîñòè 
îòäåëåíèå быëî  óêîмïëåêòîâàíî  íîâîé àïïàðàòó-
ðîé — ЭхîЭс,  сÊТ,  бîëåå ñîâðåмåííым îñíàщåíèåм 
îïåðàöèîííых,  чòî  ïîмîãàëî  ðàñшèðèòü âîзмîæíîñ-
òè хèðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя бîëüíых. Îñâàèâàëèñü 
íîâыå мåòîäèêè мåäèêàмåíòîзíîãî  ëåчåíèя ïðè чå-
ðåïíî-мîзãîâîé òðàâмå,  òðàâмàх ïåðèфåðèчåñêèх 
íåðâîâ,  íîâыå мåòîäèêè îïåðàòèâíых âмåшàòåëüñòâ 
ïðè òðàâмàх ïîзâîíîчíèêà è ñïèííîãî  мîзãà,  ïðè îñ-
òåîхîíäðîзàх.

Â íàñòîящåå âðåмя îäíèм èз ïðèîðèòåòíых 
íàïðàâëåíèé яâëяåòñя ðàзðàбîòêà è âíåäðåíèå ñîâ-
ðåмåííых äèàãíîñòèчåñêèх è ëåчåбíых мåðîïðèяòèé 

ïðè öåðåбðîâàñêóëяðíîé ïàòîëîãèè,  â ðàмêàх ïðèíя-
òîé Рåñïóбëèêàíñêîé Пðîãðàммы ïî  êàðäèî  — è öå-
ðåбðîâàñêóëяðíîé ïàòîëîãèè,  â ðàзðàбîòêå è ðåàëè-
зàöèè êîòîðîé íåéðîхèðóðãè Êðымà ïðèíяëè ñàмîå 
àêòèâíîå óчàñòèå.

Пåðâым ðóêîâîäèòåëåм öåíòðà быë ïðîфåññîð  
Â. Â. Мîãèëà,  à зàòåм ñ 2003 ãîäà Â. А. Êàñüяíîâ,  
êîòîðыé â íàñòîящåå âðåмя яâëяåòñя зàâåäóющèм 
Рåñïóбëèêàíñêèм íåéðîхèðóðãèчåñêèм öåíòðîм,  
ãëàâíым íåéðîхèðóðãîм МÇ АР Êðым,  ïðåäñåäàòå-
ëåм Аññîöèàöèè íåéðîхèðóðãîâ Êðымà.

Бëàãîäàðя бîëüшîмó àäмèíèñòðàòèâíîмó òàëàíòó 
Â. Ë. Ëåñíèöêîé быëè ñîзäàíы è îòêðыòы îòäåëåíèя 
â Яëòå,  Êåðчè è сåâàñòîïîëå. Нåñêîëüêî  ïîзæå íåé-
ðîхèðóðãèчåñêèå êîéêè îòêðыòы â Еâïàòîðèè,  сàêàх,  
Ôåîäîñèè,  Бàхчèñàðàå,  Аëóшòå,  Êðàñíîïåðåêîïñêå. 
Пðè äåòñêîé Рåñïóбëèêàíñêîé бîëüíèöå îòêðыòы 
íåéðîхèðóðãèчåñêèå êîéêè (1996 ã).

Â íàñòîящåå âðåмя â Êðымó ðàбîòàåò 37 íåéðî-
хèðóðãîâ,  èз íèх òðîå — ê. м. í.,  14 âðàчåé âыñшåé 
êàòåãîðèè,  èз íèх îäèí зàñëóæåííыé âðàч Óêðàèíы. 
Нåéðîхèðóðãàмè Êðымà îñóщåñòâëяåòñя эêñòðåííàя 
è êîíñóëüòàòèâíàя è îïåðàòèâíàя ïîмîщü â ãîðîäàх 
è ðàéîíàх Êðымà (бîëåå 300—400 âызîâîâ â ãîä) 
è â ñàíàòîðèè èм. Н. Н. Бóðäåíêî  ã. сàêè (ñïèíàëüíàя 
ïàòîëîãèя).

Нåéðîхèðóðãè Êðымà àêòèâíî  óчàñòâóюò â êîí-
фåðåíöèях,  ñъåзäàх,  ñèмïîзèóмàх,  íå òîëüêî  ðåñ-
ïóбëèêàíñêèх,  íî  è мåæäóíàðîäíых,  чòî  ïîмîãàåò 
íåéðîхèðóðãàм быòü â êóðñå âñåх ñîâðåмåííых мå-
òîäîâ ëåчåíèя бîëüíых,  ïðèмåíяòü íîâыå мåòîäèêè 
ëåчåíèя è îïåðàòèâíых âмåшàòåëüñòâ.

Аíàëèзèðóя бîãàòóю èñòîðèю,  âèäя мíîãî  
àêòèâíых,  òàëàíòëèâых мîëîäых íåéðîхèðóðãîâ,  
æàäíî  ïåðåíèмàющèх îïыò è ëóчшèå òðàäèöèè 
íåéðîхèðóðãèчåñêîé шêîëы,  мîæíî  ñ óâåðåííîñòüю 
ñмîòðåòü â бóäóщåå êðымñêîé íåéðîхèðóðãèè.

Главный нейрохирург МЗ АР Крым 
В. А. Касьянов. 02.04.2007г.

Ãèäðîöåôàëèÿ  
(ñèìïòîì, ñèíäðîì, çàбîëåâàíèå). 
Ïðîбëåìы äèàãíîñòèêè è ëåчåíèÿ

Хàчàòðÿí Â. À. 

ÔÃÓ ÐÍХИ èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà,  
Ñàíêò-Ïåòåðбóðã, 191014, Ìàÿêîâñêîãî, 12;  

òåë. 273-80-96, e-mail: kimoza@mail.ru.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Пðîâåäåí àíàëèз èñхîäîâ 
2416 îïåðàöèé 1600 бîëüíым ñ ãèäðîöåфàëèåé â âîз-
ðàñòå îò 2 íåä. äî  69 ëåò.

Ðåçóëьòàòы. Óñòàíîâëåíî, чòî íà ðàííèх эòàïàх 
ðàзâèòèя ãèäðîöåфàëèè âåäóщèм â ïàòîãåíåзå 
яâëяåòñя ïåðâîïðèчèíà, îбóñëîâëèâàющàя ãèïîðå-
зîðбöèю ñïèííîмîзãîâîé æèäêîñòè (сМЖ), îêêëю-
зèю ëèêâîðíых ïóòåé èëè, ðåæå, ãèïåðñåêðåöèю 
сМЖ. Бèîмåхàíèчåñêèå ñâîéñòâà êðàíèîñïèíàëüíîé 
ñèñòåмы (Êсс) бëèæå ê íîðмàëüíым, эòèîïàòîãåíå-
òèчåñêîå ëåчåíèå îбычíî эффåêòèâíî. Нà ïîзäíèх 
эòàïàх ðàзâèòèя зàбîëåâàíèя íà фîíå äåфîðмàöèè 
ëèêâîðíых ïîëîñòåé, ñíèæåíèя эëàñòèчíîñòè Êсс 
фîðмèðóåòñя ïàòîëîãèчåñêàя ñèñòåмà, â îñíîâå 
êîòîðîé ëåæèò òðàíзèòîðíàя îêêëюзèя ëèêâîðíых 
ïóòåé è ñèíóñîâ òâåðäîé мîзãîâîé îбîëîчêè, ñíè-
æåíèå ïåðфóзèîííîãî äàâëåíèя мîзãà, îбëèòåðàöèя 
ñóбàðàхíîèäàëüíых щåëåé, êîòîðыå фóíêöèîíèðóюò 



79Ì³æäèñöèïë³íàðí³ àñïåêòè îö³íêè ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðèõ

àâòîíîмíî è îбóñëàâëèâàюò äàëüíåéшåå ðàзâèòèå 
зàбîëåâàíèя ïîмèмî ïðåäïîëàãàåмîãî эòèîëîãèчåñ-
êîãî фàêòîðà.

Нà ïîзäíèх эòàïàх ãèäðîöåфàëèя ïðèîбðåòàåò 
îчåðòàíèя зàбîëåâàíèя. Эффåêòèâíîå ëåчåíèå ãèä-
ðîöåфàëèè ïðåäïîëàãàåò ïðèмåíåíèå ëèêâîðîшóí-
òèðóющèх îïåðàöèé.

Тàêèм îбðàзîм,  öåëåñîîбðàзíî  ðàзäåëåíèå ãèä-
ðîöåфàëèè êàê ñèмïòîмà (îïðåäåëяåòñя мîðфîмåòðè-
чåñêè),  ãèäðîöåфàëüíîãî  ñèíäðîмà èëè зàбîëåâàíèя. 
Â ïîñëåäíåм ñëóчàå ãèäðîöåфàëèю ñëåäóåò ðàзäåëèòü 
êàê зàбîëåâàíèå äî  ëèêâîðîшóíòèðóющåé îïåðàöèè 
è äðåíàæåзàâèñèмóю ãèäðîöåфàëèю.

Пîäîбíыé ïîäхîä óïðîщàåò âыбîð  эффåêòèâ-
íîé òàêòèêè ëåчåíèя,  ñíèæàåò ïîñëåîïåðàöèîííыå 
îñëîæíåíèя è êîëèчåñòâî  äðåíàæåзàâèñèмых бîëü-
íых.

Вåíòðèêóëîñèíóñíыå îïåðàöèè  
â ëåчåíèè ãèäðîöåôàëèè

Хàчàòðÿí Â. À., Ìàëõàñÿí Ж. Ã.,  
Ãîãîðÿí Ñ. Ô. 

ÔÃÓ ÐÍХИ èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà,  
Ñàíêò-Ïåòåðбóðã, 191014, Ìàÿêîâñêîãî, 12;  

òåë. 273-80-96, kimoza@mail.ru

Рàзðàбîòêà мàëîèíâàзèâíых äîñòóïíых àëüòåð-
íàòèâíых âåíòðèêóëîàòðîñòîмèè âåíòðèêóëîâåíîз-
íых îïåðàöèé яâëяåòñя âàæíîé ïðîбëåмîé.

Мàòåðèàë è мåòîäы. Пðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíыé 
àíàëèз ðåзóëüòàòîâ ïðèмåíåíèя 36 âåíòðèêóëî-
ñèíóñíых îïåðàöèé бîëüíым â âîзðàñòå îò 3 мåñ. 
äî  39 ëåò зà ïåðèîä ñ 1981 ïî  2001 ãã. Â 5 ñëóчàях 
âåíîзíыé êàòåòåð  ââåäåí â ïðîäîëüíыé,  â 23 — â ïî-
ïåðåчíыé è â 8 ñëóчàях — â ñèãмîâèäíыé ñèíó-
ñы. Ôóíêöèîíàëüíàя чàñòü äèñòàëüíîãî  êàòåòåðà 
ïðè эòîм ëîêàëèзîâàëàñü â ñàãèòòàëüíîм (ó 5),  ïî-
ïåðåчíîм,  ñèãмîâèäíîм ñèíóñàх (ó 22),  яðåмíîé âåíå 
(ó 6) è â ïîëîñòè ïðàâîãî  ïðåäñåðäèя (ó 9).

Ðåçóëьòàòы. Êîíòðîëü зà ãèäðîöåфàëèåé äîñòèã-
íóò â 32 ñëóчàях, èíфåêöèîííыå îñëîæíåíèя — 2, 
ãèïîäðåíàæíîå ñîñòîяíèå — 4, эïèëåïòèчåñêèå 
ïðèïàäêè — 1, ãèïåðäðåíàæíыå îñëîæíåíèя — 0. 
Рåâèзèя шóíòà â òåчåíèå ïåðâых 3 ëåò ó 7 бîëüíых. 
Óмåðëî 7 бîëüíых â ðåзóëüòàòå ïðîãðåññèðîâàíèя 
îñíîâíîãî зàбîëåâàíèя. Ãèïîäðåíàæíîå ñîñòîяíèå 
чàщå íàбëюäàëîñü ïðè ââåäåíèè ëèêâîðà â ñàãèò-
òàëüíыé ñèíóñ (ó 3 бîëüíых èз 5). Îïòèмàëüíым 
яâëяåòñя àíàñòîмîз мåæäó ïðàâым бîêîâым æåëó-
äîчêîм è èïñèëàòåðàëüíым ïîïåðåчíым ñèíóñîм 
äðåíàæíîé ñèñòåмîé íèзêîãî èëè îчåíü íèзêîãî 
äàâëåíèя. Äèñòàëüíыé êîíåö âåíîзíîãî êàòåòåðà 
îñòàâëяюò â ïîïåðчåííîм è ñèãмîâèäíîм ñèíóñàх, 
äîâîäяò äî яðåмíîé âåíы èëè ïîëîñòè ïðàâîãî 
ïðåäñåðäèя äî ïîëóчåíèя íåîбхîäèмîãî ñóммàðíîãî 
äàâëåíèя (âåíîзíîå äàâëåíèå + äàâëåíèå шóíòà), 
ðàâíîãî âîзðàñòíîé íîðмå ÂЧÄ. Îïåðàöèя ïîêàзàíà, 
åñëè ïðèмåíåíèå êëàññèчåñêèх ëèêâîðîшóíòè-
ðóющèх îïåðàöèé íå âîзмîæíî, íå öåëåñîîбðàзíî 
èëè íå эффåêòèâíî.

Íåðâíî-ïñèхèчåñêèå íàðóшåíèÿ  
â îòäàëåííîì ïåðèîäå  

чåðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìы

Êèì À. À., Хóñàíîâ Ë. Э., Ìèðçàбàåâ Ì. Ä. 

Ðåñïóбëèêàíñêèй íàóчíый öåíòð 

íåйðîõèðóðãèè ÌÇ ÐÓç. 

Êàôåäðà íåйðîõèðóðãèè è ÂÏХ  

Ìåäèöèíñêîй Àêàäåìèè, Ðåñïóбëèêà 

Óçбåêèñòàí, Тàøêåíò, 100000,  

Êàбëóêîâà, 5, 134-10-83, kariev@bcc.com.uz

Нàмè îбñëåäîâàíî ãðóïïà бîëüíых ñ íåðâî-ïñè-
хèчåñêèмè ðàññòðîéñòâàмè, âîзíèêшèå â îñòðîм 
èëè â ïîзäíåм ïåðèîäå чåðåïíî-мîзãîâîé òðàâмы. 
Ó бîëüíых íàðяäó ñ èмåющåéñя íåâðîëîãèчåñêîé 
ñèмïòîмàòèêîé (ïàðàëèчè, ïàðåзы êîíåчíîñòåé 
è ЧМН, ãèïåðêèíåзы) îòмåчàëñя ñòîéêèé àñòåíî-
íåâðîòèчåñêèé ñèíäðîм, ïðèчåм ïðîяâëåíèя ðàзíî-
îбðàзíы. Ó îäíèх бîëüíых íàбëюäàëàñü îбщàя ãè-
ïåðïàòèя, âåãåòàòèâíыå íàðóшåíèя, ðàзäðàæèòåëü-
íîñòü. Ó äðóãèх ïðîяâëяëñя äåïðåññèâíыé ñèíäðîм 
â ñîчåòàíèè ñ ãîëîâíымè бîëямè è ãîëîâîêðóæåíèåм. 
Îñîбåííî эòè ïðîяâëåíèя íàбëюäàëèñü ïðè èзмå-
íåíèè ïîëîæåíèя èëè ïîзы. Îòмåчàëèñü èзмåíåíèя 
è ñî ñòîðîíы ñîмàòèчåñêîãî фîíà â âèäå àðòåðèàëü-
íîé ãèïîòîíèè èëè ãåïåðòîíèè. Яâëåíèя òðàâмàòè-
чåñêîé àñòåíèè êîëåбëюòñя â èíòåíñèâíîñòè îò âы-
ðàæåííîãî óхóäшåíèя ñîñòîяíèя äî îòíîñèòåëüíî-
ãî бëàãîïîëóчèя. Ó ðяäà бîëüíых ïðîñëåæèâàëèñü 
чåðòы îðãàíèчåñêîãî ïñèхîñèíäðîмà, âыðàæàющèåñя 
îñëàбëåíèåм ïàмяòè, óòðàòîé è ïîòåðåé ñïîñîбíîñ-
òè óñâîåíèя íîâых зíàíèé, îбåäíåíèåм мышëåíèя, 
îбщåå ñíèæåíèå èíòåëëåêòà.

Äëя бîëüíых ïåðåíåñшèх òяæåëóю ЧМТ хà-
ðàêòåðíà òðàâмàòèчåñêîå ñëîбîóмèå, ïðè êîòîðîм 
íàðяäó ñ íåâðîëîãèчåñêè äåфèöèòîм, àïàòèчåñêèм 
èëè эéфîðèчåñêèм ðàññòðîéñòâîм âыяâëяåòñя зíà-
чèòåëüíîå èíòåëëåêòóàëüíîå ñíèæåíèå ñ ãðóбым îñ-
ëàбëåíèåм êðèòèчåñêèх ñïîñîбíîñòåé, à òàêæå íàðó-
шåíèå ïàмяòè ïðîшëîãî è íàñòîящåãî. Â îòäåëüíых 
ñëóчàях îòмåчàюòñя ïñèхîзы, êîòîðыå êàê ïðàâèëî 
ñâязàíы ñ äîïîëíèòåëüíымè âðåäíîñòямè (àëêîãîëü, 
ïñåâäîäåмåíöèя). сðàâíèòåëüíî ðåæå â îòäåëåííîм 
ïåðèîäå âîзíèêàюò ïåðèîäèчåñêèå ðåзèäóàëüíî-îð-
ãàíèчåñêèå ïñèхîзы. Эòè ïñèхîзы хàðàêòåðèзóюòñя 
быñòðым âîзíèêíîâåíèåм è êðèòèчåñêèм îбðàòíым 
ðàзâèòèåм. Их âîзíèêíîâåíèю ïðåäшåñòâóåò óхóä-
шåíèå îбщåãî ñîñòîяíèя è ïðîòåêàåò ñ Êàòðèíîé 
äâèãàòåëüíîãî âîзбóæäåíèя èëè ñòóïîðà, ãàëëюöè-
íàöèямè, бðåäîм. Â íåêîòîðых ñëóчàях мîæåò èмåòü 
мåñòî è àффåêòèâíыå íàðóшåíèя.

Тàêèм îбðàзîм, ïîñëåäñòâèя ЧМТ ïðямî èëè êîñ-
âåííî зàòðàãèâàющèå фóíêöèè öåíòðàëüíîé íåðâíîé 
ñèñòåмы, îêàзыâàюò íàèбîëüшåå âëèяíèå íà àäàïòà-
öèю бîëüíîãî ê óñëîâèям æèзíè â îбщåñòâå. Эòî âы-
зâàíî òåм, чòî ñïîñîбíîñòü îбщàòüñя è âзàèмîäåéñ-
òâîâàòü ñ äðóãèмè ëюäüмè яâëяåòñя îïðåäåëяющåé 
хàðàêòåðèñòèêîé фóíêöèîíàëüíîñòè ЦНс.
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Ïðîòåêöèÿ êîãíèòèâíых ôóíêöèé  
â îñòðîì ïåðèîäå òÿæåëîé  
чåðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìы

Êëèãóíåíêî Е. Í., Еìåëüÿíîâà Е. À. 

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ 
ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,  

ÊÓ «Ãîðîäñêàÿ êëèíèчåñêàÿ бîëüíèöà ¹2»,  
ã. Êðèâîй Ðîã, 50056, ïë. 30-ëåòèÿ Ïîбåäы, 2,  

8 0562 27-17-85, 8 0564 65-15-84,  
e-mail krb2kev@mail.ru

Цåëь ðàбîòы. Изóчèòü âëèяíèå êîмбèíèðîâàííîé 
öèòîïðîòåêòîðíîé òåðàïèè â îñòðîм ïåðèîäå òяæåëîé 
чåðåïíî-мîзãîâîé òðàâмы (ÎТЧМТ) íà ïîëíîòó ïîñ-
ëåäóющåãî  âîññòàíîâëåíèя êîãíèòèâíых фóíêöèé.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Мы íàбëюäàëè 140 
бîëüíых,  ñðåäíèé âîзðàñò — 39,1 ëåò. Êðèòåðèямè 
âêëючåíèя бîëüíых быëè: óðîâåíü ñîзíàíèя,  âðåмя 
îò мîмåíòà òðàâмы,  âîзðàñò,  íàëèчèå îòêðыòîé 
ТЧМТ. Îöåíèâàëàñü äëèòåëüíîñòü íàхîæäåíèя 
â êîмå,  âîññòàíîâëåíèå êîãíèòèâíых фóíêöèé 
è âîññòàíîâëåíèå òðóäîñïîñîбíîñòè. Â зàâèñèмîñòè 
îò îñîбåííîñòåé öèòîïðîòåêòîðíîé òåðàïèè,  бîëü-
íыå быëè ðàзäåëåíы íà 3 ãðóïïы. Â 1 ãðóïïó âîшëè 
ïîñòðàäàâшèå ñ ТЧМТ,  êîòîðым ïðîâîäèëàñü ñòàí-
äàðòíàя èíòåíñèâíàя òåðàïèя ñ èñïîëüзîâàíèåм íîîò-
ðîïîâ (ïèðàöåòàм ïî  ñхåмå: îò12 ã äî  4,6 ã â ñóòêè). 
Бîëüíыå 2 ãðóïïы ïîëóчàëè íîîòðîïы â òîé æå äîзå 
è ïåðфòîðàí â äîзå 1,5—2 мë/êã â ñóòêè. Тðåòüя 
ãðóïïà бîëüíых — â êîмïëåêñå èíòåíñèâíîé òåðà-
ïèè ïîëóчàëà öèòèêîëèí îò 2 ã â ñóòêè ïî  ñхåмå 
(сîмàзèíà) è Пåðфòîðàí â äîзå 1,5—2 мë/êã â ñóòêè. 
Ó бîëüíых ïðè ïîñòóïëåíèè,  íà 1,  3,  5,  7,  28—30 
ñóòêè è чåðåз 6 мåñяöåâ ïîñëå òðàâмы îöåíèâàëè 
ðàññòðîéñòâà ñîзíàíèя,  àмíåзèю,  óðîâíè Êîãíè-
òèâíых Ôóíêöèé,  ñîñòîяíèя мышåчíîãî  òîíóñà 
è мышåчíîé ñèëы â ïàðåòèчíых êîíåчíîñòях (Шêàëà 
сïàñòèчíîñòè Ашфîðò è 6-бàëüíàя Шêàëà Îöåíêè 
Мышåчíîé сèëы) íàðóшåíèя ðåчè,  à òàêæå Шêàëà 
Иñхîäîâ ЧМТ.

Ðåçóëьòàòы  è  èх  îбñóæäåíèå. Аíàëèз ïîêà-
зàë,  чòî  â ïåðâîé ãðóïïå ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 
40,9 %. Äëèòåëüíîñòü êîмàòîзíîãî  ïåðèîäà ñîñòàâèëà 
â ñðåäíåм 10 ñóòîê. Âîññòàíîâëåíèå мышëåíèя,  
ïàмяòè,  ðåчè ïðîèñхîäèëî  ê 28 ñóòêàм. Чåðåз 6 
мåñяöåâ âîзâðàòà ê òðóäîâîé äåяòåëüíîñòè íå èмåë 
íå îäèí бîëüíîé. Âî  2 ãðóïïå ëåòàëüíîñòü — 28,6 %. 
Äëèòåëüíîñòü êîмàòîзíîãî  ïåðèîäà ñîñòàâèëà â ñðåä-
íåм 8 ñóòîê. Âîññòàíîâëåíèå мышëåíèя,  ïàмяòè,  
ðåчè ïðîèñхîäèëî  ê 20 ñóòêàм. Âîзâðàò ê òðóäîâîé 
äåяòåëüíîñòè быë ó 12 %  бîëüíых. Â 3 ãðóïïå ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 26,3 %. Äëèòåëüíîñòü êîмàòîзíîãî  
ïåðèîäà ñîñòàâèëà â ñðåäíåм 7 ñóòîê. Âîññòàíîâëåíèå 
мышëåíèя,  ïàмяòè,  ðåчè ïðîèñхîäèëî  ê 14 ñóòêàм. 
Âîзâðàò ê òðóäîâîé äåяòåëüíîñòè быë ó 56 %  бîëü-
íых. Тàêèм îбðàзîм,  êîмбèíàöèя öèòèêîëèíà ñ ïåð-
фòîðàíîм ñîêðàщàåò îбщóю ëåòàëüíîñòü íà 14,6 %,  
ïðîäîëæèòåëüíîñòü êîмы íà 2—3 ñóòîê,  óñêîðяåò 
âîññòàíîâëåíèå мышëåíèя,  ïàмяòè,  ðåчè ïðîòèâ 
êîíòðîëя íà 14 ñóòîê,  ïîëíóю ñîöèàëüíî-òðóäîâóю 
ðåàäàïòàöèя óâåëèчèâàåòñя íà 56 %.

Выâîäы. Êîмбèíàöèя öèòèêîëèíà ñ Пåðфòî-
ðàíîм,  íàчàòàя â ïåðâыå 6—12 чàñîâ ïîñëå ТЧМТ 
ñîêðàщàåò äëèòåëüíîñòü êîмàòîзíîãî  ïåðèîäà,  
ïîâышàåò êàчåñòâî  âîññòàíîâëåíèя êîãíèòèâíых 
фóíêöèé,  чòî  óëóчшàåò óðîâåíü ñîöèàëüíîé àäàï-
òàöèè ïîñòðàäàâшèх.

Вëèÿíèå чðåçëèêâîðíîé  
эëåêòðîñòèìóëÿöèè ñòâîëà ìîçãà  
íà êàчåñòâî æèçíè бîëьíых  

ñ ïîñòòðàâìàòèчåñêèì  
âåãåòàòèâíыì ñîñòîÿíèåì

Êëèìàø À. Â. 

ÐÍХИ èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà,  
Ñàíêò-Ïåòåðбóðã, Ðîññèÿ  

(äèðåêòîð èíñòèòóòà ïðîô. Â. Ï. Бåðñíåâ), 
òåë. (812) 497-22-35, e-mail: klimash@list.ru

Цåëь èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü âëèяíèå чðåзëèê-
âîðíîé эëåêòðîñòèмóëяöèè ñòâîëà мîзãà (ЧËЭс) 
íà êàчåñòâî  æèзíè бîëüíых ñ ïîñòòðàâмàòèчåñêèм 
âåãåòàòèâíым ñîñòîяíèåм (ПÂс).

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Îбъåêòîм èññëåäîâà-
íèя быëè 7 бîëüíых,  â âîзðàñòå îò 16 äî  50 ëåò,  
ïåðåíåñшèх òяæåëóю ЧМТ ñ óãíåòåíèåм ñîзíàíèя 
äî  êîмы II.

Âñåм ïàöèåíòàм быëà ïðîâåäåíà ЧËЭс ïî 
мåòîäèêå, ðàзðàбîòàííîé â РНÕИ èм. ïðîф. 
А. Ë. Пîëåíîâà (ïàòåíò RU 2262365 C2 МПÊ7 А 61 
N 1/05. сïîñîб ëåчåíèя òяæåëîé чåðåïíî-мîзãî-
âîé òðàâмы. — № 2003119277). Âñå îбñëåäîâàííыå 
íà мîмåíò ïåðâîãî ñåàíñà ñòèмóëяöèè íàхîäè-
ëèñü â ПÂс. Эëåêòðîñòèмóëяöèю ïðîâîäèëè òðî-
åêðàòíî, åæåäíåâíî, äëèòåëüíîñòüю äî 10 мåñя-
öåâ. Пðîäîëæèòåëüíîñòü ñåàíñà ЧËЭс ñîñòàâèëà 
10—15 мèí. Пàðàмåòðы эëåêòðèчåñêîãî òîêà ïîä-
бèðàëè èíäèâèäóàëüíî, ïî ðàзðàбîòàííîé мåòî-
äèêå (Рåшåíèå î âыäàчå ïàòåíòà íà èзîбðåòåíèå 
№ 2006113759/11(014952) îò 21.04.06). Âîññòàíîâëåíèå 
ïñèхîíåâðîëîãèчåñêèх фóíêöèé îöåíèâàëè ïî 
Loewenstein Communication Scale (LCS).

Ðåçóëьòàòы. Âî  âðåмя эëåêòðîñòèмóëяöèè ó âñåх 
бîëüíых êëèíèчåñêè îïðåäåëяëè ðåàêöèю ïðîбóæäå-
íèя (РП). Нåïîñðåäñòâåííî  ïîñëå ïðîâåäåíèя ЧËЭс 
â ðèòмèêå ЭЭÃ ó âñåх бîëüíых îòмåчåíà ðåàêöèя 
äåñèíхðîíèзàöèè (РÄ) — ñмåщåíèå чàñòîòíîãî  äèà-
ïàзîíà êîëåбàíèé â бîëåå быñòðóю ñòîðîíó.

с öåëüю ïðåäîòâðàщåíèя èзбыòîчíîé ñòèмó-
ëяöèè эëåêòðîфèзèîëîãèчåñêèé мîíèòîðèíã быë 
äîïîëíåí èññëåäîâàíèåм àêóñòèчåñêèх ñòâîëîâых 
âызâàííых ïîòåíöèàëîâ (АсÂП). Äëя ñòèмóëяöèè 
èñïîëüзîâàëè òîëüêî  òå ïàðàмåòðы эëåêòðèчåñêèх 
èмïóëüñîâ,  êîòîðыå ïîмèмî  РП è РÄ âызыâàëè 
óêîðîчåíèå ëàòåíòíîñòè ïèêîâ è мåæïèêîâых èí-
òåðâàëîâ.

Нà фîíå ïðîâåäåíèя ЧËЭс ó äâóх ïàöèåíòîâ 
îòмåчåíî  âîññòàíîâëåíèå ïñèхîíåâðîëîãèчåñêèх 
фóíêöèé äî  93 è 81 бàëëà ïî  LCS  ïðè èñхîäíых 21 
è 24 бàëëàх. Ó äâóх äðóãèх бîëüíых êîíñòàòèðîâàíî  
âîññòàíîâëåíèå ïñèхîíåâðîëîãèчåñêèх фóíêöèé äî  58 
è 54 бàëëîâ ïî  LCS  ïðè èñхîäíых 19 è 31 бàëëàх. 
Ó îñòàâшèхñя òðåх ïîñòðàäàâшèх âîññòàíîâëåíèå 
ïñèхîíåâðîëîãèчåñêèх фóíêöèé быëî  äî  23,  27 è 24 
бàëëîâ ïî  LCS  ïðè èñхîäíых 11,  17 è 22 бàëëàх.

Зàêëючåíèå. ЧËЭс ñïîñîбñòâóåò âîññòàíîâëåíèю 
ïñèхî-íåâðîëîãèчåñêèх фóíêöèé ó бîëüíых ñ ПÂс,  
òåм ñàмым óëóчшàåò êàчåñòâî  èх æèзíè. Пîëóчåííыå 
íàмè äàííыå êëèíèчåñêîãî  è эëåêòðî  — фèзèîëîãè-
чåñêîãî  îбñëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóюò îб àêòèâàöèè 
ðåòèêóëяðíîé фîðмàöèè ñòâîëà мîзãà ïðè äàííîм 
мåòîäå эëåêòðîñòèмóëяöèè
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Вîïðîñы ðåàбèëèòàöèè бîëьíых  
ñ àïàëëèчåñêèì ñèíäðîìîì

Ìèðçàбàåâ Ì. Ж., Бîбîåâ Ж. И. 

Ðåñïóбëèêàíñêèй Íàóчíый Öåíòð 

Íåйðîõèðóðãèè, Óçбåêèñòàí,  

ã. Тàøêåíò-700000, óë. Êàбëóêîâà, 5,  

134-10-83, kariev@bcc.cîm.uz

Îäíîé èз íåðåшåííых ïðîбëåм íåéðîхèðóðãèè 
яâëяåòñя àïàëëèчåñêèé ñèíäðîм (Ас) òðàâмàòèчåñ-
êîé эòèîëîãèè,  ðàзâèâàющèéñя ó 1—14 %  бîëüíых 
ñ ïðîäîëæèòåëüíîé êîмîé.

Â ñâязè ñ óñïåхàмè ñîâðåмåííîé íåéðîхèðóð-
ãè è ðåàíèмàòîëîãèè âñå бîëüшåå чèñëî  бîëüíых 
ïåðåæèâàюò êîмó,  óâåëèчèâàåòñя чèñëî  бîëüíых 
ñ àïàëëèчåñêèм ñèíäðîмîм,  à ïðîбëåмà èх ðåàбèëè-
òàöèè è ëåчåíèя ñòàíîâèòñя íå òîëüêî  мåäèöèíñêîé,  
íî  è ñîöèàëüíîé.

Цåëь  èññëåäîâàíèÿ. Óëóчшåíèå ðåзóëüòàòîâ 
ëåчåíèя è ðåàбèëèòàöèè бîëüíых ñ àïàëëèчåñêèм 
ñèíäðîмîм òðàâмàòèчåñêîé эòèîëîãèè.

Îбñëåäîâàíî  28 бîëüíых ñ ïîñòòðàâмàòèчåñêèм 
àïàëëèчåñêèм ñèíäðîмîм íàхîäèâшèхñя â РНЦНÕ 
ñ 2001 ïî  2007ãã. â âîзðàñòå 12—44ëåò.

Ðåçóëьòàòы  è  îбñóæäåíèÿ. Äèàãíîз Ас быë 
ïîñòàâëåí чåðåз 2 íåäåëè ïîñëå òяæåëîé чåðåïíî-
мîзãîâîé òðàâмы (ТЧМТ). Из 28 бîëüíых ñ Ас 13 
быëà ïðîèзâåäåíà äâóхñòîðîííяя äåêîмïðåññèâíàя 
òðåïàíàöèя чåðåïà,  7 бîëüíым ãåмèêðàíэêòîмèя,  
è 8 бîëüíых ëåчèëèñü êîíñåðâàòèâíî. Êëèíèчåñêîå 
òåчåíèå Ас ïîñëå îñòðîãî  ïîâðåæäåíèя íàчèíàëîñü 
ñ êîмы ïðîäîëæèòåëüíîñòüю íåñêîëüêî  äíåé èëè 
íåäåëü. Ê эòîмó мîмåíòó 26 бîëüíых быëè ñïîñîбíы 
ê ñïîíòàííîмó äыхàíèю è íå òðåбîâàëè èñêóññòâåí-
íîé âåíòèëяöèè ëåãêèх. Пîñëå ïåðèîäà êîмы âмåñòå 
ñ öèêëîм «ñîí-бîäðñòâîâàíèå» ïîяâèëîñü ñïîíòàííîå 
îòêðыâàíèå ãëàз,  бåñïîðяäîчíыå äâèæåíèя ãëàзíых 
ябëîê è êîíåчíîñòåé.

Îòñóòñòâèå ñòàíäàðòîâ ëåчåíèя ïðè Ас,  зàòðóä-
íяåò âыбîð  мåòîäà ëåчåíèя. Мы ïðèäåðæèâàëèñü 
ñëåäóющåé òàêòèêè ëåчåíèя: êîððåêöèя мышåч-
íîãî  òîíóñà,  êîíòðîëü эïèëåïòèчåñêèх ïðèñòóïîâ,  
ïðåäóïðåæäåíèå âòîðèчíых îñëîæíåíèé ñî  ñòîðîíы 
âíóòðåííèх îðãàíîâ è мåäèöèíñêèм óхîäîм мåäïåð-
ñîíàëà è ðîäñòâåííèêàмè. Тåðàïèя âîññòàíîâëåíèя 
ñîзíàíèя âêëючàëà мîщíóю ñîñóäèñòóю,  íîîòðîï-
íóю,  âèòàмèíîòåðàïèю,  èíñóфëяöèю êèñëîðîäà 
эíäîëюмбàëüíî,  ËÔÊ,  мàññàæ,  фèзèîëåчåíèå. Âñå 
бîëüíыå ñ Ас íóæäàëèñü â äëèòåëüíîé,  íàñòîéчè-
âîé âîññòàíîâèòåëüíîé òåðàïèè,  ïðîäîëæàющåéñя 
мåñяöàмè.

Тàêèм îбðàзîм,  ïðîäîëæèòåëüíîå âîññòàíîâè-
òåëüíîå ëåчåíèå äàåò íåðåäêî  хîðîшèå ðåзóëüòàòы,  
îäíàêî  êàчåñòâà æèзíè ó äàííîé êàòåãîðèè бîëüíых 
îñòàåòñя íèзêèм. Âîïðîñы ðåàбèëèòàöèè è âîññòàíîâ-
ëåíèя ó äàííîé êàòåãîðèè бîëüíых òðåбóюò ñâîåãî  
äàëüíåéшåãî  ðåшåíèя.

Ìåòîäèêà îö³íêè ÿêîñò³ æèòòÿ хâîðèх  
ç äèñöèðêóëÿòîðíîю åíöåôàëîïàò³єю

Ïîïîâà ². Þ., Ñòåïàíåíêî ². Â.,  
Бîíäàð Т. Ñ., Ëèõàчîâà Т. À., Ïîïîâ À. Î.,  

Ñòåïàíåíêî Í. Î., Çåìñêîâà ². Ï. 

Äåðæàâíà Óñòàíîâà «²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ 
³ì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè»,  

ì. Êè¿â, 04050, âóë. Ìàíó¿ëüñüêîãî, 32,  
òåë. 483-91-98, brain@neuro.kiev.ua

Îñê³ëüêè äèñöèðêóëяòîðíà åíöåфàëîïàò³я (ÄЕП) 
яâëяєòüñя âàæëèâîю ïðèчèíîю íåïðàöåзäàòíîñò³ 
òà ñîö³àëüíî¿ äåзàäàïòàö³¿ íàñåëåííя,  мåòîю ðîбîòè 
бóëî  âèâчåííя â äèíàм³ö³ ðåàб³ë³òàö³¿ яêîñò³ æèòòя 
хâîðèх з ð³зíèмè ñòàä³ямè ÄЕП ³ îö³íêà åфåêòèâíîñò³ 
â³äíîâëåííя ïîðóшåíèх фóíêö³é.

Ìàòåð³àëè  ³ ìåòîäè: íàмè àäàïòîâàíà ñèñòåмà 
îö³íêè ðóхîâèх,  ïñèх³чíèх фóíêö³é òà ð³âíя ñà-
мîîбñëóãîâóâàííя (Hamrin E.,  et al. 1982,  1983ð.) 
ïî  Activity Index  (А²). Âîíà ïðåäñòàâëяє ñîбîю 
ñóмó бàë³â,  яêà ñâ³äчèòü ïðî  ñòóï³íü яêîñò³ æèòòя 
хâîðèх. Äëя зäîðîâèх îñ³б âîíà äîð³âíює 92,  íèæчà 
зà 50 бàë³â ñâ³äчèòü ïðî  зíàчíå зíèæåííя яêîñò³ 
æèòòя;  50—83 бàëè — ïðî  ïîм³ðíå,  âèщà зà 83 бà-
ëè — ïðî  зàäîâ³ëüíó яê³ñòü.

Îбñòåæåíî  96 хâîðèх,  âèä³ëåíî  ²²² ñòàä³¿ ÄЕП,  
зàëåæíî  â³ä àäàïòàö³éíèх,  ³мóíîëîã³чíèх,  б³îх³м³ч-
íèх,  íåéðîâ³зóàëüíèх,  ïñèхîëîã³чíèх ïîêàзíèê³â.

Рåзóëüòàòè òà ¿х îбãîâîðåííя. Â ² ãðóï³,  яêà ñòà-
íîâèëà 18 хâîðèх з ëåãêèм ñòàä³єю ÄЕП,  äî  ïîчàòêó 
â³äíîâíîãî  ë³êóâàííя âèзíàчåíî  А² âèщèм зà 83 бàëè 
бóëî  ó 89 %  âèïàäê³â,  â³ä 50 äî  83 бàë³â — ó 11 %,  
íèæчå 50 бàë³â ïî  А² ó хâîðèх íå âèяâëåíî.

Â ²² ãðóï³ з ñåðåäíüîю ñòàä³єю âàæêîñò³ ÄЕП (33 
хâîðèх) âèñîêèé А² бóâ ó 56 %  îбñòåæåíèх,  ñåðåä-
í³é — ó 34 %,  íèзüêèé — ó 10 %.

Â ²²² ãðóï³ з âàæêèю ñòàä³єю ÄЕП âèñîêèé А² 
íå âèяâëåíî,  ñåðåäí³é бóâ ó 56 %  хâîðèх,  íèзüêèé 
ó 44 %.

Пðè îбñòåæåíí³ ï³ñëя ïðîâåäåííя ðåàб³ë³òàö³¿ 
хâîðèх з âèñîêèм А² â ² ãðóï³ ñòàëî  95 %,  ³з ñå-
ðåäí³м — 5 %. Â ²² ãðóï³ âèñîêèé А² зð³ñ äî  70 %;  
ñåðåäí³é ð³âíяâñя 22 %,  íèзüêèé змåíшèâñя äî  8 %. 
Â ²²² ãðóï³ хâîðèх âèñîêèé А² зð³ñ äî  7 %,  ñåðåäí³é 
зб³ëüшèâñя äî  78 %,  íèзüêèé змåíшèâñя äî  25 %.

Вèñíîâêè. Îòðèмàí³ äàí³ äîзâîëяюòü â³äм³òèòè 
зíàчíó åфåêòèâí³ñòü ïðîâåäåíî¿ ðåàб³ë³òàö³¿ хâîðèх з 
ð³зíèмè ñòàä³ямè ÄЕП. Äîñë³äæåííя яêîñò³ æèòòя зà 
äîïîмîãîю àäàïòîâàíîãî  з ö³єю мåòîю А² íà ð³зíèх 
åòàïàх ë³êóâàííя ñïðèяє îб’єêòèâíîмó îбñòåæåííю 
хâîðèх,  ³íäèâ³äóàëüí³é êîðåêö³¿ â³äíîâíèх ïðîãðàм,  
ïðîãíîзóâàííю мîæëèâèх ðåзóëüòàò³â â³äíîâëåííя 
ïîðóшåíèх фóíêö³é.

Ðîëь ìîðôîëîãèчåñêèх èñëåäîâàíèé  
â îöåíêå êàчåñòâà ïîìîщè  

è ïîâышåíèÿ êàчåñòâà æèçíè  
â íåéðîхèðóðãèчåñêîé ïðàêòèêå

Øàìàåâ Ì. И., Ìàëыøåâà Т. À. 

Иíñòèòóò íåйðîõèðóðãèè èì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíы

Пðèñòàëüíîå âíèмàíèå îбщåñòâà ê ïðîбëåмàм 
îêàзàíèя мåäèöèíñêîé ïîмîщè îбóñëîâèëî ïðè-
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зíàíèå фàêòà íåðåäêî âñòðåчàющèхñя â ïðàêòè-
êå зäðàâîîхðàíåíèя ðàзëèчíых íåбëàãîïðèяòíых 
ïîñëåäñòâèé ëåчåíèя (НПË). Îíè мîãóò ðàзâèâàòü-
ñя è ïî íå зàâèñящèм îò мåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà 
ïðèчèíàм, íî зíàчèòåëüíî чàщå — âñëåäñòâèå îшè-
бîê è íàðóшåíèя ñòàíäàðòîâ ëåчåíèя, îбóñëîâëåí-
íых «чåëîâåчåñêèм фàêòîðîм». Äëя îïòèмèзàöèè 
ëåчåíèя è ïîâышåíèя êàчåñòâà æèзíè ïàöèåíòîâ 
íåîбхîäèм èх àíàëèз è ñèñòåмàòèзàöèя. Â îöåíêå 
ðåзóëüòàòèâíîñòè ëåчåíèя бîëüíых, â ïåðâóю îчå-
ðåäü ñ íåéðîîíêîëîãèчåñêîé ïàòîëîãèåé îñîбîå âíè-
мàíèå óäåëяюò ïîêàзàòåëям êàчåñòâà æèзíè (ÊЖ). 
ÊЖ — ïîêàзàòåëü âîзäåéñòâèя íà чåëîâåêà âíåшíåé 
è âíóòðåííåé ñðåäы, êîòîðыé зàâèñèò îò âîзðàñòà 
бîëüíîãî, ïîëà, ëîêàëèзàöèè îïóхîëåâîãî ïðîöåññà, 
ãèñòîбèîëîãèчåñêîé хàðàêòåðèñòèêè îïóхîëè è âы-
бðàííîãî íà эòîм îñíîâàíèè àëãîðèòмà ëåчåíèя. 
Â íàñòîящåå âðåмя íàðяäó ñ ïîíяòèåм ÊЖ àêòèâíî 
ðàзâèâàåòñя эðãîíîмèêà, êîòîðàя âêëючàåò íå òîëü-
êî ïðîèзâîäñòâåííóю äåяòåëüíîñòü (âзàèмîäåéñòâèå 
чåëîâåêà, íàóêè è òåхíèêè), íî è ïîíяòèå êîмфîðòà, 
бåзîïàñíîñòè, ëåãêîñòè â èñïîëüзîâàíèè, öåëåñîîб-
ðàзíîñòè ïðîâîäèмых мåäèöèíñêèх мàíèïóëяöèé. 
Â îïòèмèзàöèè ëåчåбíых мåðîïðèяòèé âàæíîå зíà-
чåíèå, ïðèîбðåòàюò äàííыå êëèíèчåñêèх èññëåäîâà-
íèé â ñîïîñòàâëåíèè ñ àíàòîмî-òîïîãðàфèчåñêèмè 
è ïàòîãèñòîëîãèчåñêèмè äàííымè. Пðåäñòàâëåíèå 
î ëîêàëèзàöèè ïðîöåññà è åãî òîïîãðàфèè (ñ óчåòîм 
ÔÂÇ è ïîðàæåíèя îêðóæàющèх ñòðóêòóð) âàæíî 
äëя хèðóðãà êàê íà эòàïå ïëàíèðîâàíèя îïåðàöèè 
(âыбîð äîñòóïà) òàê è åå ïðîâåäåíèя (îбъåм óäà-
ëåíèя). Îбåñïåчåíèå ÊЖ îïåðèðîâàííых бîëüíых, 
ïðîãíîзèðóåмыé èñхîä îïåðàöèè ïðåäïîëàãàåò 
äîñòèæåíèå фàêòà ðåãðåññà êëèíèчåñêèх ïðîяâ-
ëåíèé зàбîëåâàíèя, ïðåäóïðåæäåíèå âîзмîæíîãî 
óñóãóбëåíèя íåâðîëîãèчåñêîãî äåфèöèòà èëè ïî-
яâëåíèя íîâых îчàãîâых ñèмïòîмîâ íà îñíîâàíèè 
óчåòà, òîïîãðàфèè è ãèñòîбèîëîãèè íîâîîбðàзîâàíèé 
è èх мèêðîхèðóðãèчåñêîé àíàòîмèè (êëèíèêî-мîð-
фîëîãèчåñêèх ñîïîñòàâëåíèé) â êàæäîм êîíêðåò-
íîм ñëóчàå. Тàêèм îбðàзîм, äëя óëóчшåíèя ÊЖ 
бîëüíых ñ ïàòîëîãèåé ãîëîâíîãî мîзãà íåîбхîäèмà 
êîмïëåêñíàя мîðфîëîãèчåñêàя äèàãíîñòèêà, ïîз-
âîëяющàя îïòèмèзèðîâàòü ëåчåíèå è îñíîâыâàю-
щàяñя â ïåðâóю îчåðåäü íà бèîïñèè. Эòî ñëîæíàя 
мåäèöèíñêàя óñëóãà, ïðèæèзíåííîå ïàòîëîãîàíàòî-
мèчåñêîå (ãèñòîëîãèчåñêîå, è ïðè ñîîòâåòñòâóющåм 
îбåñïåчåíèè: ãèñòîхèмèчåñêîå, èммóíîмîðфîëîãè-
чåñêîå, мîëåêóëяðíî-бèîëîãèчåñêîå, эëåêòðîííî-
мèêðîñêîïèчåñêîå, мîðфîмåòðèчåñêîå) èññëåäîâàíèå 
òêàíåé, íåзàâèñèмî îò èх îбъåмà, мåòîäà ïîëóчåíèя 
èëè хàðàêòåðà ïàòîëîãèчåñêîãî ïðîöåññà. Пàòîëîãî-
àíàòîмèчåñêîå èññëåäîâàíèå — ïðèæèзíåííàя 
è ïîñмåðòíàя äèàãíîñòèêà бîëåзíåé íà бèîïñèéíîм 
è àóòîïñèéíîм мàòåðèàëå, яâëяåòñя îбязàòåëüíым 
êîíòðîëåм зà êàчåñòâîм ëåчåбíî-äèàãíîñòèчåñêîé 
ðàбîòы âî âñåх ëåчåбíых è íàóчíî — ëåчåбíых óч-
ðåæäåíèях.

Óëóчшåíèå ÊЖ íåéðîхèðóðãèчåñêèх бîëüíых 
âîзмîæíî ëèшü ïðè óñëîâèè óчåòà è òщàòåëüíîé 
ñèñòåмàòèзàöèè íåбëàãîïðèяòíых ïîñëåäñòâèé äèà-
ãíîñòèêè è ëåчåíèя. с эòîé öåëüю îбязàòåëüíî ïðî-
âåäåíèå â ïåðâóю îчåðåäü êëèíèêî-мîðфîëîãèчåñêèх 
ñîïîñòàâëåíèé, îñóщåñòâëяåмых â òåñíîм ñîäðó-
æåñòâå êëèíèöèñòîâ è мîðфîëîãîâ, ðàñïîëàãàющèх 
ðåзóëüòàòàмè âñåñòîðîííèх ïàòîãèñòîëîãèчåñêèх мå-
òîäîâ èññëåäîâàíèя íà îñíîâå äàííых бèîïñèè (â òîм 
чèñëå è ïóíêöèîííîé) è öèòîëîãèè. Эòà мåòîäîëîãèя 
äîëæàя быòü шèðîêî âíåäðåíà â ñèñòåмó èíфîðмà-

öèè î ïðîбëåмå â ñèñòåмó îбóчåíèя è ïîâышåíèя 
êâàëèфèêàöèè âðàчåé; ðàзâèòèå ïîíяòèéíîé бàзы 
è òàêñîíîмèè; ðàбîòà ïî âîзâåäåíèю ïðîбëåмы бå-
зîïàñíîñòè ëåчåíèя â ðàíã ãëîбàëüíых ïðèîðèòåòîâ 
ãîñóäàðñòâà.

Вïëèâ ðàííьîãî çàñòîñóâàííÿ çàхîä³â 
åêñïåðèìåíòàëьíî¿ ô³çèчíî¿ ðåàб³ë³òàö³¿ 

íà ð³âåíь âîëîä³ííÿ ñîö³àëьíî-
ïîбóòîâèìè íàâèчêàìè îñ³б ç íèæíьîю 

ïàðàïëåã³єю â óìîâàх ñòàö³îíàðó

Øåâàãà Â. Ì.*, Íåòëþõ À. Ì.*,  

Êîбåëºâ Ñ. Þ.**

*Íàö³îíàëüíèй ìåäèчíèй óí³âåðñèòåò  

ó ì. Ëüâîâ³ ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,  

**Ëüâ³âñüêèй äåðæàâíèй ³íñòèòóò ô³çèчíî¿  

êóëüòóðè, Ëüâ³â, 79000, âóë. Ïåêàðñüêà, 61,  

òåë. 597-235, romaivanova-mail@rambler.ru

Ìåòà. Пîêðàщåííя ðåзóëüòàò³â ë³êóâàííя хâî-
ðèх з òяæêîю ÕсМТ. Îбñòåæåíî  зà шêàëàмè COVS  
òà FIM 40 хâîðèх з òяæêîю ÕсМТ,  яê³ ïåðåбóâà-
ëè íà ñòàö³îíàðíîмó ë³êóâàíí³ â ²² íåéðîх³ðóðã³¿ 
ÊМÊËШМÄ м. Ëüâîâà â 2002—2005 ðîêàх ³з íèæ-
íüîю ïàðàïëåã³єю (Frankel A) âíàñë³äîê ïåðåëîм³â 
хðåбö³â â³ä Th²²² äî  LV. Âñ³ îбñòåæåí³ бóëè ðîзä³-
ëåí³ íà 2 ãðóïè ïî  20 хâîðèх: êîíòðîëüíà,  â яê³é 
зàíяòòя ïðîâîäèëèñü зà мåòîäèêîю ë³êóâàëüíî¿ ф³-
зèчíî¿ êóëüòóðè,  òà îñíîâíó,  äå âèêîðèñòîâóâàëàñü 
åêñïåðèмåíòàëüíà мåòîäèêà ф³зèчíî¿ ðåàб³ë³òàö³¿. 
Тåñòóâàííя ïðîâîäèëîñü ïðè ïîñòóïëåíí³ ïàö³єíòà 
(ïåðшå òåñòóâàííя),  чåðåз 2 òèæí³ (äðóãå òåñòóâàí-
íя) òà чåðåз м³ñяöü ï³ñëя òðàâмè àбî  ïåðåä âèïèñêîю 
(òðåòє òåñòóâàííя). Пðîâåäåíî  ñòàòèñòèчíó îбðîбêó 
îòðèмàíèх äàíèх зà сòüюäåíòîм.

Ðåçóëьòàòè. Пðè ïåðшîмó òåñòóâàíí³ ïîêàзíè-
ê³â ñîö³àëüíî-ïîбóòîâèх íàâèчîê зà шêàëîю COVS  
òà FIM ó ïàö³єíò³â з íèæíüîю ïàðàïëåã³єю ñòàòèñ-
òèчíî¿ ð³зíèö³ м³æ êîíòðîëüíîю òà îñíîâíîю ãðó-
ïàмè ïðè âèêîíàíí³ óñ³х зàâäàíü âèяâëåíî  íå бóëî. 
Пðè äðóãîмó,  à,  îñîбëèâî,  ïðè òðåòüîмó òåñòóâàíí³ 
мè ñïîñòåð³ãàëè äîñòîâ³ðíó ð³зíèöю ó ðåзóëüòà-
òàх м³æ ïàö³єíòàмè êîíòðîëüíî¿ òà îñíîâíî¿ ãðóï. 
Пðè òðåòüîмó òåñòóâàíí³ зà шêàëîю COVS  зàãàëüíèé 
ïîêàзíèê ïî  óñ³х зàâäàííях ó ïàö³єíò³â êîíòðîëüíî¿ 
ãðóïè зб³ëüшèâñя ³ ñòàíîâèâ 31,4±1,24 бàëà â òîé чàñ 
яê зàãàëüíèé ñóмàðíèé бàë ïàö³єíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè 
ï³ñëя òðåòüîãî  òåñòóâàííя зà шêàëîю COVS  ñêëàâ 
53,0±1,13 бàëà,  щî  â³ðîã³äíî  (P<0,05) â³äð³зíяєòüñя 
â³ä ïîêàзíèê³â íîðмè. Тðåòє òåñòóâàííя зà шêàëîю 
FIM ïîêàзàëî,  щî  ñóмàðí³ ïîêàзíèêè ïàö³єíò³â êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè ñêëàäàëè 67,1±2,02 бàëà,  ïàö³єíò³â 
îñíîâíî¿ ãðóïè — 101,4±1,76 бàëà.

Вèñíîâêè: Îòðèмàí³ äàí³ ñâ³äчàòü ïðî  ïåðåâàãó 
ðàííüîãî  âïðîâàäæåííя åêñïåðèмåíòàëüíî¿ мåòîäèêè 
ф³зèчíî¿ ðåàб³ë³òàö³¿ äëя îñ³б з íèæíüîю ïàðàïëå-
ã³єю,  ñïðèчèíåíîю òяæêîю ÕсМТ.
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Òðàхåîñòîì³ÿ ÿê çàх³ä,  
íàïðàâëåíèé íà ïîêðàщåííÿ  

ÿêîñò³ æèòòÿ хâîðèх  
ç íåéðîх³ðóðã³чíîю ïàòîëîã³єю

Øêîбà ß. Â., Àбèçîâ Ð. À., Äåðêàч Â. Ì. 

Êè¿âñüêà îбëàñíà êë³í³чíà ë³êàðíÿ,  

04107, Êè¿â, âóë. Бàããîâóò³âñüêà, 1,  

(044) 483-13-95;  

Êè¿âñüêà ìåäèчíà àêàäåì³ÿ  

ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï. Ë. Øóïèêà

Ìåòà. Âèâчèòè äîö³ëüí³ñòü âíåñåííя äåяêèх äî-

ïîâíåíü äî  ³ñíóючèх êðèòåð³¿â яêîñò³ æèòòя хâîðèх 

з íåéðîх³ðóðã³чíîю ïàòîëîã³єю,  яêèм ïðîâåäåíî  

òðàхåîòîм³ю.

Ìàòåð³àëè  òà  ìåòîäè. Пðîâåäåííя ïëàíîâî¿ 

òðàхåîòîм³¿ хâîðèм з íåéðîх³ðóðã³чíîю ïàòîëîã³єю,  

мîæå бóòè яê òåðм³íîâèм,  òàê ³ ïëàíîâèм. Яêщî  

òåðм³íîâà òðàхåîñòîм³я íàïðàâëåíà íà íåâ³äêëàäíå 

â³äíîâëåííя äèхàííя хâîðîãî,  òî  ïîêàзàмè äî  ïðî-

âåäåííя ïëàíîâî¿ òðàхåîòîм³¿ хâîðèм з íåéðîх³ðóð-

ã³чíîю ïàòîëîã³єю є:

1. âàæêà чåðåïíî-мîзêîâà òðàâмà,  ë³êóâàííя яêî¿ 

є äîâãîòðèâàëèм (ñòàí зà шêàëîю Ãëàзãî  â мåæàх 

4—8 бàë³â);

2. ïðîф³ëàêòèêà мåхàí³чíî¿ àñф³êñ³¿ ïðè íåïðî-

х³äíîñò³ äèхàëüíèх шëях³â;

3. бóëüбàðí³ ðîзëàäè;

4. òðàâмàòèчíå ïîшêîäæåííя ãîðòàí³ òà òðàхå¿;

5. òðàâмà ãðóäíî¿ êë³òèíè з ïåðåëîмàмè ðåбåð;

6. íåîбх³äí³ñòü ñàíàö³¿ äèхàëüíèх шëях³â;

7. íåîбх³äí³ñòü зàбåзïåчåííя àïàðàòíîãî  äèхàííя 

â âèïàäêó íåäîñòàòíîñò³,  àбî  â³äñóòíîñò³ ñïîíòàííîãî  

äèхàííя.

Ðåçóëьòàòè òà ¿х îбãîâîðåííÿ. Çà ïåð³îä з 2003 

ïî  2006 ð³ê,  ïðîàíàë³зîâàíî  43 òðàхåîñòîм³¿ ïðîâå-

äåí³ â íåéðîх³ðóðã³чíîмó â³ää³ëåíí³ Êè¿âñüêî¿ îбëàñ-

íî¿ êë³í³чíî¿ ë³êàðí³. Ç íèх 18 æ³íêè ³ 25 чîëîâ³ê³â. 

Â³ê хâîðèх êîëèâàâñя â³ä 12 äî  78 ðîê³â. Рîзïîä³ë 

хâîðèх зà ä³àãíîзàмè бóâ íàñòóïíèм: зàêðèòà 

чåðåïíî-мîзêîâà òðàâмà — 17,  â³äêðèòà чåðåïíî-

мîзêîâà òðàâмà — 14,  ãîñòðå ïîðóшåííя мîзêîâîãî  

êðîâîîб³ãó — 2,  ïîë³òðàâмà — 6,  ïåðåëîм шèéíîãî  

â³ää³ëó хðåбòà — 4.

Нåîбх³äíî  â³äм³òèòè,  щî  âñ³м хâîðèм ïîïåðåä-

íüî  бóëà ïðîâåäåíà ³íòóбàö³я. Â 94 %  âèïàäê³â ïðî-

âîäèëàñü íèæíя ³ â 67 %  ñåðåäíя òðàхåîñòîм³я.

Ó ïåðåâàæí³é б³ëüшîñò³ хâîðèх òðàхåîñòîм³я 

ïðîâåäåíà íà 3—4 äîбó ï³ñëя ³íòóбàö³¿.

Вèñíîâêè. Тàêèм чèíîм,  ââàæàємî,  щî  äî  ³ñíó-

ючèх êðèòåð³¿â îö³íêè яêîñò³ æèòòя хâîðèх з íåé-

ðîх³ðóðã³чíîю ïàòîëîã³єю,  ñë³ä äîäàòè êðèòåð³¿ 

âèзíàчåííя фóíêö³¿ äèхàëüíèх шëях³â òà ïîêàзè 

äî  ñâîєчàñíîñò³ ïðîâåäåííя òðàхåîñòîм³¿.

Еôåêòèâí³ñòь ð³çíèх ìåòîä³â  
â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ  

хâîðèх íà öåðåбðîâàñêóëÿðí³  
çàхâîðюâàííÿ

Ñòåïàíåíêî ². Â., Ïîïîâà ². Þ.,  
Ëèõàчîâà Т. À., Бîíäàð Т. Ñ.,  

Ñòåïàíåíêî Í. Î., Ïîïîâ À. Î. 

Äåðæàâíà óñòàíîâà «²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿  
³ì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè»,  

ì. Êè¿â, 04050, âóë. Ìàíó³ëüñüêîãî, 32,  
ò. 483-82-19, å-mail: brain@neuro.kiev.ua

Вñòóï. Â³äîмî,  щî  öåðåбðîâàñêóëяðí³ зàхâîðю-
âàííя (ЦÂÇ) â³äíîñяòüñя äî  хâîðîб àäàïòàö³¿,  ïðè 
яêèх â³äбóâàєòüñя ðîзбàëàíñóâàííя òà äåз³íòåãðàö³я 
ñèñòåм ðåãóëяö³¿ ³ фîðмóâàííя ðåãóëяòîðíî¿ ïàòî-
ëîã³¿. Âðàхîâóючè öå,  ïðè ³х â³äíîâíîмó ë³êóâàíí³ 
íåîбх³äíî  ï³äâèщóâàòè êîмïåíñàòîðíî-àäàïòàö³éí³ 
мîæëèâîñò³ ³ íåñïåöèф³чíó ðåзèñòåíòí³ñòü îðãàí³змó,  
щî  бóäå ñïðèяòè ï³äâèщåííю éîãî  åфåêòèâíîñò³.

Ìåòà. Пðîâåñòè ïîð³âíяëüíèé àíàë³з åфåê-
òèâíîñò³ мåäèêàмåíòîзíèх òà íåмåäèêàмåíòîзíèх 
мåòîä³â ë³êóâàííя хâîðèх íà ЦÂÇ òà ¿х âïëèâ 
íà яê³ñòü æèòòя ïàö³єíò³â.

Ìåòîäè. Îб’єêò äîñë³äæåííя — хâîð³ íà äèñöèð-
êóëяòîðíó åíöåфàëîïàò³ю (ÄЕП) ð³зíî¿ ñòàä³¿. Îö³íêà 
êë³í³чíîãî  ñòàíó ïàö³єíò³â ïðîâîäèëàñя зà ãëèбèíîю 
íåâðîëîã³чíèх ïîðóшåíü,  îб’єêòèâ³зóâàëàñü зà äîïî-
мîãîю 5-òèбàëüíî¿ шêàëè òà ðîзðîбëåíîãî  мàòåмà-
òèчíî  êë³í³чíîãî  ³íäåêñó òяæêîñò³ (Т). Â äèíàм³ö³ 
ë³êóâàííя îö³íюâàëèñü зàãàëüí³ àäàïòàö³éí³ ðåàêö³¿ 
(АР) Ãàðêàâ³,  òåмïè фóíêö³îíàëüíîãî  â³äíîâëåííя 
з âèêîðèñòàííям мàòåмàòèчíèх мåòîä³â ¿х îö³íêè ( ),  
яê³ñòü æèòòя хâîðèх (³íäåêñ àêòèâíîñò³ — А²,  шêàëè 
Бàðòåëà òà фóíêö³îíàëüíî¿ íåзàëåæíîñò³).

Ðåçóëьòàòè. Пðîàíàë³зîâàíî  ðåзóëüòàòè ë³êó-
âàííя 182 хâîðèх â³êîм â³ä 42 äî  63 ðîê³â. Чîëîâ³ê³â — 
131,  æ³íîê — 51. Ç ÄЕП ² ñò. — 41,  ²² ñò. — 105,  ²²² 
ñò. — 36 ïàö³єíò³â. Мåäèêàмíòîзíå ë³êóâàííя îòðè-
мóâàëè 39,  ðåêðåàö³éíó мóзèчíó ðåзîíàíñíó òåðàï³ю 
(ðМРТ) — 47,  íîðмîбàðèчíó ïåðåðèâчàñòó ã³ïîêñ³ю 
(НПÃ) — 45,  âíóòð³шíüîâåííå ëàзåðíå îïðîм³íåííя 
êðîâ³ (ÂËÎÊ) — 51 хâîðèé.

Аíàë³з ðåзóëüòàò³â ïîêàзàâ,  щî  âíàñë³äîê мå-
äèêàмåíòîзíîãî  ë³êóâàííя ïîêðàщåííя êë³í³чíîãî  
ñòàíó хâîðèх ñóïðîâîäæóâàëîñü зðîñòàííям ñïðèяò-
ëèâèх àäàïòàö³éíèх ðåàêö³é РТ ³ РсА ³ зíèæåííям 
РПА ëèшå ó чàñòèíè хâîðèх,  збåð³ãàëèñü ðåàêö³¿,  
ïðèòàмàíí³ Õс. Тåмï фóíêö³îíàëüíîãî  â³äíîâëåííя 
( ) зà äèíàм³êîю êë³í³чíîãî  ³íäåêñó òяæêîñò³ (Т) 
äîð³âíюâàâ «0,01079»,  à зà äèíàм³êîю ³íäåêñó Ãàðêàâ³ 
«-0,0157». Пðè öüîмó ïîêàзíèêè яêîñò³ æèòòя хâîðèх 
ïîêðàщóâàëèñü — зà ³íäåêñîм àêòèâíîñò³ А² — з 
65 äî  82 бàë³â,  зà шêàëîю Бàðòåëà — з 75 äî  85 
бàë³â,  зà шêàëîю фóíêö³îíàëüíî¿ íåзàëåæíîñò³ — з 
90 äî  100.

Пðèзíàчåííя â êóðñ ë³êóâàííя íåмåäèêàмåí-
òîзíèх мåòîä³â ïðèзâîäèëî äî â³ðîã³äíîãî зðîñòàííя 
â³äñîòêà ñïðèяòëèâèх АР зà ðàхóíîê зðîñòàííя 
РТ, РсА, змåíшåííя â³äñîòêà зîíè íåñò³éêèх АР, 
ðåãðåñîм ðåàêö³é, ïðèòàмàííèх äëя Õс, â б³ëüш³é 
м³ð³ ïðè НПÃ ³, îñîбëèâî, ÂËÎÊ. Тåмï фóíêö³îíàëü-
íîãî â³äíîâëåííя зà äèíàм³êîю êë³í³чíîãî ³íäåêñó 
òяæêîñò³ ïðè ë³êóâàíí³ мåòîäîм ðМРТ ñòàíîâèâ 
«0,01099», мåòîäîм НПÃ — «0,01179», à мåòîäîм ÂËÎÊ 
— «0,03». Тåмï фóíêö³îíàëüíîãî â³äíîâëåííя зà 
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äèíàм³êîю ³íäåêñó Ãàðêàâ³ ïðè ðМРТ äîð³âíюâàâ 
«-0,0029», ïðè НПÃ «+0,0047», à ïðè ÂËÎÊ «+0,0138». 
Äèíàм³êà яêîñò³ æèòòя хâîðèх âíàñë³äîê ë³êóâàííя 
зà А² ïîêðàщóâàëàñü з 65 äî 90 бàë³â, зà шêàëîю 
Бàðòåëà — 75 äî 95, à зà шêàëîю фóíêö³îíàëüíî¿ 
íåзàëåæíîñò³ — з 95 äî 118, â íàéмåíш³é м³ð³ ïðè 
ðМРТ. Б³ëüш âèðàзíî äèíàм³êà âèâчåíèх ïîêàзíèê³â 
â³äбóâàëàñü ïðè ²² ³ ²²² ñò. ÄЕП. Тîбòî ïðåäñòàâëåí³ 
äàí³ ñâ³äчàòü, щî ïðè ïðîâåäåíèх мåòîäàх ë³êóâàííя 
ñïîñòåð³ãàєòüñя зíàчíå ïîêðàщåííя яêîñò³ æèòòя 
хâîðèх, яêå, ñóäячè з äèíàм³êè òåмï³â фóíêö³îíàëü-
íîãî â³äíîâëåííя, â³äбóâàëîñü ïåðåâàæíî зà ðàхóíîê 
ñóòòєâîãî ï³äâèщåííя àäàïòàö³éíî-êîмïåíñàòîðíèх 
мîæëèâîñòåé хâîðèх.

Вèñíîâêè. Тàêèм чèíîм, îòðèмàí³ äàí³ ñâ³äчàòü, 
щî âêëючåííя â êóðñ ë³êóâàííя íåмåäèêàмåíòîз-
íèх мåòîä³â ïðèñêîðює ïåðåб³ã â³äíîâíèх ïðîöåñ³â, 
щî ñïðèяє ï³äâèщåííю ïîïåðåäíüî зíèæåíèх àäàï-
òàö³éíèх мîæëèâîñòåé хâîðèх. Äîñяãíåííя бàæàíîãî 
êë³í³чíîãî ðåзóëüòàòó ïðè öüîмó мîæëèâå з мåíшèм, 
í³æ ïðè ëèшå мåäèêàмåíòîзíîмó ë³êóâàíí³, íàïðó-
æåííям àäàïòàö³éíèх мåхàí³зм³â. Нàéмåíшà äèíà-
м³êà АР ³ òåмï³â â³äíîâëåííя â³äм³чåíà ïðè мåäè-
êàмåíòîзíîмó ë³êóâàíí³, íàéб³ëüшà — ïðè НПÃ 
³ ÂËÎÊ.

Кðèòåðèè ðåàбèëèòàöèè  
îñëîæíёííîé òðàâìы ãðóäíîãî  

è ïîÿñíèчíîãî îòäåëîâ ïîçâîíîчíèêà

Тèòîâ Þ. Ä., Ëèõîëåòîâ À. Í.,  
Эíãëåçè À. Ï.

Íàóчíî-èññëåäîâàòåëüñêèй èíñòèòóò 
òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè  

ÄîíÃÌÓ èì. Ì Ãîðüêîãî,  
Äîíåöê, Óêðàèíà

Пðîбëåмà ëåчåíèя ïàöèåíòîâ ñ îñëîæíёííîé 
òðàâмîé ïîзâîíîчíèêà ãðóäî-ïîяñíèчíîé ëîêàëèзà-
öèè яâëяåòñя âåñüмà àêòóàëüíîé, íåñмîòðя íà îò-
íîñèòåëüíî íåбîëüшóю чàñòîòó (0,8—4,1 %) äàííîé 
ïàòîëîãèè â ñòðóêòóðå òðàâмàòèчåñêèх ïîâðåæäå-
íèé ñêåëåòà. Бîëüшèíñòâî ïîñòðàäàâшèх îñòàюò-
ñя èíâàëèäàмè íà ïðîäîëæèòåëüíîå âðåмя, èíîãäà 
íà âñю æèзíü. Â хîäå ëåчåíèя, â ñëóчàå ðåãðåññà 
íåâðîëîãèчåñêîãî äåфèöèòà âыяâëяåòñя мíîæåñòâî 
îðòîïåäèчåñêèх è íåâðîëîãèчåñêèх ñèмïòîмîâ, èмå-
ющèх ðàзëèчíóю зíàчèмîñòü äëя ðåàбèëèòàöèîííîãî 
ïðîãíîзà. Пðîñòàя êîíñòàòàöèя âñåãî мíîãîîбðàзèя 
èмåющèхñя ïðèзíàêîâ íå ïðèбëèæàåò ê öåëîñòíîмó 
âîñïðèяòèю êîíêðåòíîãî ïàòîëîãèчåñêîãî ïðîöåññà. 
Îãðîмíîå мíîãîîбðàзèå êëàññèфèêàöèé è фóíêöè-
îíàëüíых òåñòîâ ïðåïяòñòâóåò îöåíêå îòäàëёííых 
ðåзóëüòàòîâ, чòî â êîíåчíîм ñчёòå зàòðóäíяåò ðå-
àбèëèòàöèю.

Цåëью íàшåãî èññëåäîâàíèя яâèëîñü èзóчåíèå 
îñîбåííîñòåé êëèíèêî-фóíêöèîíàëüíîé îöåíêè èñхî-
äîâ ëåчåíèя îñëîæíёííîé òðàâмы ãðóäî-ïîяñíèчíîãî 
îòäåëà ïîзâîíîчíèêà äëя óëóчшåíèя эêñïåðòèзы 
è ðåàбèëèòàöèè äàííîãî êîíòèíãåíòà бîëüíых.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Пðîâåäåí àíàëèз хèðóð-
ãèчåñêîãî ëåчåíèя 107 бîëüíых, êîòîðыå быëè 
îïåðèðîâàíы â êëèíèêå âåðòåбðîëîãèè ÄНИИТÎ 

â 2003—2005 ã. ã. ñ îñëîæíёííîé òðàâмîé ãðóäíîãî 

è ïîяñíèчíîãî îòäåëîâ ïîзâîíîчíèêà. Îöåíèâàëàñü 

ñòåïåíü ðåàбèëèòàöèè è êàчåñòâî æèзíè ïàöèåíòà.

Ðåçóëьòàòы  è  èх  îбñóæäåíèå. Îñîбîå мåñòî 

â îбñëåäîâàíèè ñïèíàëüíых ïàöèåíòîâ зàíè-

мàåò ñòàíäàðò ISCSCI (International Standards for 

Neurological and Functional Classification of Spinal 

Cord Injury, 1992) Êîмïàêòíàя è òîчíàя ñèñòåмà 

îöåíîê äâèãàòåëüíîãî è чóâñòâèòåëüíîãî äåфèöèòà 

яâëяåòñя óäîбíым èíñòðóмåíòîм äëя ïîëóчåíèя 

ñðàâíèмых ðåзóëüòàòîâ. Îñíîâíàя зàäàчà â ðåàбè-

ëèòàöèè íå îöåíèâàòü ñòåïåíü íàðóшåíèя фóíêöèé, 

à âыяâëяòü ñîхðàííîñòü èх. Îöåíêà мышåчíîé 

ñèëы ïðîèзâîäèëàñü ïî 6-бàëüíîé шêàëå êîмèòåòà 

мåäèöèíñêèх èññëåäîâàíèé (Frenkel). Изóчåíèå 

íåïðîèзâîëüíых äâèæåíèé ïðîèзâîäèëîñü ïî мîäè-

фèöèðîâàííîé шêàëå Ашфîðòà. Шêàëà ïîзâîëяåò 

îïðåäåëяòü òàêòèêó ðåàбèëèòàöèîííîãî ëåчåíèя 

â зàâèñèмîñòè îò âыðàæåííîñòè ñïàñòèчíîãî ñèíä-

ðîмà. Äëя îöåíêè ëîêîмîòîðíîé фóíêöèè ïàöèåíòîâ 

ñ ðåãðåññîм äâèãàòåëüíых íàðóшåíèé èñïîëüзîâàëè 

òåñò «Ôóíêöèîíàëüíыå êàòåãîðèè хîäüбы». Тåñò 

èмååò 6 óðîâíåé îöåíêè â зàâèñèмîñòè îò âíåшíåé 

ïîмîщè ïðè хîäüбå. Îчåíü ïîëåзåí â ñóбъåêòèâíîé 

îöåíêå êàчåñòâà æèзíè ïàöèåíòîм íàбîð òåñòîâ, îбîз-

íàчàåмых êàê «Аctivityes of Daily Living», â êîòîðыé 

âхîäèò îöåíêà ñàмîîбñëóæèâàíèя, ñîöèàëüíàя àäàï-

òàöèя. Îäíàêî ïîëüзîâàíèå òåñòîм òðóäîёмêî è ïàöè-

åíòы íå âñåãäà îбъåêòèâíî îòâåчàюò íà âîïðîñы. 

Бîëåå îбъåêòèâíà îöåíêà äâèãàòåëüíîãî ïîâåäåíèя 

ïî Пîòåхèíó, êîòîðàя âыäåëяåò мîäóëè: эëåмåí-

òàðíыå äâèãàòåëüíыå фóíêöèè, ïîäðàзäåëяющèåñя 

íà îñíîâíыå, âñïîмîãàòåëüíыå è ñïåöèàëèзèðîâàí-

íыå. Îñíîâíыå — ïîâîðîò òóëîâèщà ëёæà, ñèäåíèå, 

ñòîяíèå, хîäüбà. Äëя îñíîâíых ëîêîмîòîðíî-ïîñòó-

ðàëüíых фóíêöèé ïðåäëîæåíà шêàëà óðîâíåâîé 

êîмïåíñàöèè. Â эòîм ñëóчàå ðåàбèëèòîëîã мîæåò 

îöåíèòü îбъåêòèâíî ðåзåðâ âîзмîæíîñòåé âîññòà-

íîâëåíèя óòðàчåííых фóíêöèé.

Зàêëючåíèå. Тщàòåëüíыé àíàëèз íàðóшåííых 

фóíêöèé ó ñïèíàëüíых бîëüíых ïîзâîëяåò ïðà-

âèëüíî ñïëàíèðîâàòü âîññòàíîâèòåëüíыå мåðîïðèя-

òèя è îöåíèòü èх эффåêòèâíîñòü. Пîэòîмó ñ мîмåíòà 

ïîñòóïëåíèя бîëüíîãî â óðãåíòíîå îòäåëåíèå 

è äî ðåàбèëèòàöèîííîãî öåíòðà äîëæåí фîðмèðî-

âàòüñя íåêîòîðыé îбязàòåëüíыé мèíèмóм äèàãíîñòè-

чåñêèх òåñòîâ, íåîбхîäèмыé äëя âîññòàíîâèòåëüíîãî 

ëåчåíèя è ðåàбèëèòàöèè ïàöèåíòîâ ñ ïîñëåäñòâèямè 

òðàâмы ïîзâîíîчíèêà.

Àäðåñ àâòîðà äëÿ ïåðåïèñêè:

Тèòîâ Þðèй Äìèòðèåâèч — НИИ травма-

тологии и ортопедии Донецкого государственного 

медуниверситета им. М. Горького,  вед. н. с., к. м. н.; 

86053, Донецкая обл., Ясиноватский р-н, п. Пески 

ул. Стадионная, 7, кв. 10. тел. 8-067-720-14-79.
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Ðîëь èíòðàîïåðàöèîííîãî ìîíèòîðèíãà  
âыçâàííых çðèòåëьíых ïîòåíöèàëîâ  
è èçìåðåíèÿ êðîâîòîêà â çðèòåëьíых 

íåðâàх â ïðîãíîçå çðèòåëьíых  
íàðóшåíèé â хèðóðãèè ãèãàíòñêèх  
èíâàçèâíых àäåíîì ãèïîôèçà

Óëèòèí À. Þ., Îëþøèí Â. Е.,  
Ôàäååâà Т. Í., Иâàíîâ À. Þ., Àíèêèí Ñ. À. 

Ðîññèйñêèй íåйðîõèðóðãèчåñêèй èíñòèòóò 
èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà, Ñàíêò-Ïåòåðбóðã, 

191104, óë. Ìàÿêîâñêîãî, 12, òåë. 8-812-272-98-
19, e-mail: ulitinaleks@mail. ru

Цåëь  èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ïðîãíîñòèчåñêîå 
зíàчåíèå èíòðàîïåðàöèîííîãî  мîíèòîðèíãà âызâàí-
íых зðèòåëüíых ïîòåíöèàëîâ è èзмåðåíèя êðîâîòîêà 
â зðèòåëüíых íåðâàх íà ñîñòîяíèå зðèòåëüíых фóíê-
öèé. Мàòåðèàëы è мåòîäы. Ó 56 бîëüíых ãèãàíòñêèмè 
èíâàзèâíымè àäåíîмàмè ãèïîфèзà ñ íèзêèмè зðè-
òåëüíымè фóíêöèямè ïðîâîäèëîñü èíòðàîïåðàöè-
îííîå èññëåäîâàíèå âызâàííых зðèòåëüíых ïîòåí-

öèàëîâ è ó 16 — èзмåðåíèå êðîâîòîêà â зðèòåëüíых 
íåðâàх ñ ïîмîщüю êîíòàêòíîãî  мèêðîäîïëåðîãðàфè-
чåñêîãî  äàòчèêà 25 МÃö.

Ðåçóëьòàòы. Иíòðàîïåðàöèîííыé мîíèòîðèíã 
äèíàмèêè зðèòåëüíых âызâàííых ïîòåíöèàëîâ îïðå-
äåëèë äîïóñòèмóю ñòåïåíü ðàäèêàëüíîñòè ó ðяäà 
бîëüíых ñ èíâàзèåé îïóхîëè â хèàзмó è зðèòåëüíыå 
íåðâы,  â äíî  III æåëóäîчêà,  â ñîñóäы ïåðåäíèх 
îòäåëîâ Âèëèзèåâà êðóãà,  чòî  ïîзâîëèëî  èзбåæàòü 
óхóäшåíèя зðèòåëüíых фóíêöèé ó äàííîé ãðóïïы 
ïàöèåíòîâ. Óëóчшåíèå зðåíèя íàñòóïèëî  ó 82,3 %  
бîëüíых ïî  ñðàâíåíèю ñ 73 %  â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. 
сòðåмëåíèå ê ðàäèêàëüíîñòè ðåзåêöèè îïóхîëè,  
âðàñòàющåé â зðèòåëüíыå íåðâы è хèàзмó ïðè âыñî-
êèх ïîêàзàòåëях ïóëüñîâîãî  è ðåзèñòåíòíîãî  èíäåê-
ñîâ â àðòåðèях зðèòåëüíых íåðâîâ âåëà ê óхóäшåíèю 
зðåíèя ó 100 %  ïàöèåíòîâ. 

Выâîäы. Äàííыå èíòðàîïåðàöèîííыå мåòîäèêè 
èзóчåíèя фóíêöèé зðèòåëüíых íåðâîâ ïîзâîëяюò 
íå òîëüêî  ïðîãíîзèðîâàòü äèíàмèêó зðèòåëüíых 
фóíêöèé â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå,  íî  è èзбå-
æàòü èх óхóäшåíèя â óщåðб ðàäèêàëüíîñòè îбъåмà 
ðåзåêöèè îïóхîëè.




