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Àõìåäèåâ Ì. Ì. 
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íåйðîõèðóðãèè, Тàøêåíò,Ðåñïóбëèêà 
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Нåéðîхèðóðãèчåñêàя ïàòîëîãèя äåòåé ñî  ñïèííî-
мîзãîâымè ãðыæàмè (сМÃ) èмååò ðяä îñîбåííîñòåé,  
òàê êàê êàñàåòñя íå òîëüêî  зäîðîâüя è æèзíè ïàöè-
åíòîâ,  íî  è âñåé ñåмüè.

Тàêòèêà è ñòðàòåãèя ëåчåíèя îïðåäåëяëàñü 
ïðîãíîзîм âîзмîæíых îñëîæíåíèé,  хàðàêòåðà ãèä-
ðîöåфàëèè è ñîïóòñòâóющèх àíîмàëèé ðàзâèòèя. 
Äëя îöåíêè êàчåñòâà æèзíè äåòåé îïåðèðîâàííых 
ïî  ïîâîäó сМÃ èзóчåí êàòàмíåз 60 äåòåé â ïåðèîä 
îò 6 мåñ. äî  8 ëåò ïîñëå îïåðàöèè. Êàчåñòâî  æèзíè 
â îòäàëåííîм ïåðèîäå ïîñëå óäàëåííîé сМÃ îöå-
íèâàëîñü ïî  äèíàмèêå íåâðîëîãèчåñêîãî  ñòàòóñà,  
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè è ïî  äàííым êîíòðîëüíîé 
ÊТ/МРТ. Нà ðåзóëüòàòы ëåчåíèя äåòåé îêàзыâàëè 
âëèяíèå íåâðîëîãèчåñêèé ñòàòóñ äî  хèðóðãèчåñêîãî  
ëåчåíèя,  íàëèчèå è âыðàæåííîñòü ñîïóòñòâóющèх 
ïîðîêîâ ðàзâèòèя,  хàðàêòåð,  òåмï ðàзâèòèя âòîðèч-
íîé ãèäðîöåфàëèè.

Пðåäñòàâëяåòñя âàæíымè íå òîëüêî  ðàííяя 
äèàãíîñòèêà è ëåчåíèå сМÃ ñ äîñòèæåíèåм фóíêöè-
îíàëüíîãî  ðåзóëüòàòà,  íî  è àäåêâàòíàя ðåêîíñòðóê-
öèя ïðè ñèíäðîмå фèêñèðîâàííîãî  ñïèííîãî  мîзãà 
ñ öåëüю êîððåêöèè äâèãàòåëüíых,  чóâñòâèòåëüíых,  
óðîëîãèчåñêèх,  òðîфèчåñêèх ðàññòðîéñòâ è îðòîïå-
äèчåñêîé ïàòîëîãèè äëя ïîâышåíèя êàчåñòâà æèзíè 
è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ðåбåíêà.

Âышåñêàзàííîå ñâèäåòåëüñòâóåò â ïîëüзó ïðè-
мåíяåмîé íàмè хèðóðãèчåñêîé òàêòèêè è ïîзâîëяåò 
ðåêîмåíäîâàòü åå â êàчåñòâå ñòàíäàðòà âыïîëíåíèя 
ïîäîбíых îïåðàöèé. Эòî  ðàñшèðèëî  âîзмîæíîñòè 
ïðîâåäåíèя ðåàбèëèòàöèè ó äåòåé ñ íàðóшåííîé íåé-
ðîðåãóëяöèåé. Êîмïëåêñíîå âîзäåéñòâèå íà ïðîöåññы 
âîññòàíîâëåíèя фóíêöèè ñïèííîãî  мîзãà âêëючàåò: 
íåéðîïðîòåêöèю ñ öåëüю ñòàбèëèзàöèè óöåëåâшèх 
ñòðóêòóð,  ñîхðàíåíèя фóíêöèîíàëüíî  ïîëíîöåííых 
âîëîêîí;  èñïîëüзîâàíèå фèзèчåñêèх фàêòîðîâ ñ öå-
ëüю ñòèмóëяöèè ðåãåíåðàöèè íåðâíых эëåмåíòîâ. 
Ëåчåбíыå è фèзèîòåðàïåâòèчåñêèå мåðîïðèяòèя 
ñëåäóåò îïðåäåëяòü ñ óчåòîм íàðóшåíèé фóíêöèé 
òàзîâых îðãàíîâ. Ëåчåíèå ñîïóòñòâóющåé êîñîëà-
ïîñòè,  òðîфèчåñêèх ïðîяâëåíèé è äðóãèх àíîмàëèé 
íåîбхîäèмî  ïðîâîäèòü â ðàííèå ñðîêè äëя îбåñïå-
чåíèя àäàïòàöèè äåòåé ê æèзíè â óñëîâèях ñåмüè 
è îбщåñòâà.

Тàêèм îбðàзîм,  ñîâðåмåííыå âîзмîæíîñòè ëå-
чåíèя сМÃ ñïîñîбíы îбåñïåчèòü íàèбîëåå ñòîéêèé 
фóíêöèîíàëüíыé ðåзóëüòàò,  åñëè îïåðàöèя âыïîë-
íåíà â ñàмîм ðàííåм âîзðàñòå,  òàê êàê äëя òàêèх ïà-
öèåíòîâ ëюбîå óëóчшåíèå â íåâðîëîãèчåñêîм ñòàòóñå 
èмååò зíàчåíèå äëя ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè.

Кðèòåð³¿ ÿêîñò³ æèòòÿ ä³òåé  
ç ãë³îìàìè çîðîâèх шëÿх³â  
â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³

Бîðèñîâà ². Î. 

²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè.  

04050, ì. Êè¿â, âóë. Ìàíó³ëüñüêîãî 32.  
ò. 80444839614, email: child@neuro.kiev.ua

Ìåòà. Äîñë³äèòè яê³ñòü æèòòя ä³òåé з ãë³îмàмè 
зîðîâèх шëях³â â ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³,  â зà-
ëåæíîñò³ â³ä òîïîãðàф³чíî¿ ëîêàë³зàö³¿ ïóхëèíè.

Ìàòåð³àëè  òà  ìåòîäè. Äîñë³äæåííя бàзóєòü-
ñя íà àíàë³з³ 110 хâîðèх ä³òåé з ãë³îмàмè зîðîâèх 
шëях³â. сåðåä íèх ä³òè з ïóхëèíàмè зîðîâèх íåðâ³â 
ñêëàëè 40 ñïîñòåðåæåíü,  з ïóхëèíàмè зîðîâèх íå-
ðâ³â ³ х³àзмè — 37 ñïîñòåðåæåíü,  з ³зîëüîâàíèмè 
ïóхëèíàмè х³àзмè 10 хâîðèх,  з ðîзïîâñюäæåííям 
ïóхëèí â ã³ïîòàëàмóñ òà ï³äê³ðêîâó ä³ëяíêó — 13 
ñïîñòåðåæåíü.

Ðåçóëьòàò òà ¿х îбãîâîðåííÿ. Ó âñ³х ä³òåé з ãë³î-
мàмè зîðîâèх íåðâ³â ïðîâåäåíî  îïåðàö³¿ âèäàëåííя 
ïóхëèíè. Êàòàмíåз 8—10 ðîê³â. Ó äàíî¿ ãðóïè хâîðèх 
ðåöèäèâó зàхâîðюâàííя íå âèяâëåíî. Êë³í³чí³ îзíà-
êè â ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³ âêëючàëè îêîðóхîâ³ 
ïîðóшåííя ³ ïòîз ð³зíîãî  ñòóïåíя,  àмàâðîз (âñå 
íà ñòîðîí³ îïåðàö³¿). Яê³ñòü æèòòя хâîðèх ö³є¿ ãðóïè 
ñêëàäàëà 85 бàë³â зã³äíî  шêàëè îö³íêè яêîñò³ æèòòя 
ïàö³єíò³â з óðàæåííям öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåмè 
(Îðëîâ Ю. А.,  2001).

Ó ä³òåé з ãë³îмàмè зîðîâèх íåðâ³â ³ х³àзмè ïðîâå-
äåíî  îïåðàö³¿ òîòàëüíîãî,  àбî  чàñòêîâîãî  âèäàëåííя 
ïóхëèíè,  яêщî  íîâîóòâîðåííя ïîâí³ñòю ïðîðîñòàëî  
х³àзмó. Êàòàмíåз 6—8 ðîê³â. Êë³í³чí³ îзíàêè â ï³ñëяî-
ïåðàö³éíîмó ïåð³îä³ âêëючàëè îêîðóхîâ³ ïîðóшåííя 
³ ïòîз ð³зíîãî  ñòóïåíя,  àмàâðîз ³ зíèæåííя зîðó 
íà ïðîòèëåæí³é ñòîðîí³. Яê³ñòü æèòòя хâîðèх ö³є¿ 
ãðóïè ñêëàäàëà äî  75—80 бàë³â.

Ó ä³òåé з ³зîëüîâàíèмè ãë³îмàмè х³àзмè âèêîíàíî  
îïåðàö³¿ чàñòêîâîãî  âèäàëåííя ïóхëèíè з íàñòóïíèм 
ïðîâåäåííям ïðîмåíåâî¿ òåðàï³¿. Êë³í³чí³ îзíàêè 
âêëючàëè зíèæåííя зîðó íà îäíå,  àбî  îбèäâà îêà 
ð³зíîãî  ñòóïåíя âèðàæåíîñò³,  åëåмåíòè ä³åíöå-
фàëüíîãî  ñèíäðîмó. Яê³ñòü æèòòя хâîðèх ö³є¿ ãðóïè 
ñêëàäàëà äî  60—70 бàë³â.

Ó хâîðèх з ïóхëèíàмè х³àзмè,  яê³ ðîзïîâ-
ñюäæóâàëèñü â ã³ïîòàëàмóñ òà ï³äê³ðêîâó ä³ëяíêó 
âèêîíàíî  îïåðàö³¿ чàñòêîâîãî  âèäàëåííя ïóхëèíè,  
àбî  ¿¿ б³îïñ³я,  з íàñòóïíèм ïðîâåäåííям ïðîмåíåâî¿ 
òåðàï³¿. Êë³í³чí³ îзíàêè âêëючàëè зíèæåííя зîðó 
íà îäíå,  àбî  îбèäâà îêà ð³зíîãî  ñòóïåíя,  ñèíäðîмà 
âíóòð³шíüîчåðåïíî¿ ã³ïåðåíз³¿,  êîíòðëàòåðàëüíîãî  
öåíòðàëüíîãî  мîíî-,  àбî  ãåм³ïàðåзó,  ä³åíöåфàëü-
íîãî  ñèíäðîмó. Яê³ñòü æèòòя хâîðèх ö³є¿ ãðóïè 
ñêëàäàëà äî  45 бàë³â.

Вèñíîâêè. Тàêèм чèíîм яê³ñòü æèòòя хâîðèх 
ä³òåé з ãë³îмàмè зîðîâèх шëях³â,  â ï³ñëяîïåðàö³é-
íîмó ïåð³îä³,  зàëåæèòü â³ä òîïîãðàф³чíî¿ ëîêàë³зàö³¿ 
³ ðîзïîâñюäæåííя öèх íîâîóòâîðåíü,  щî,  â ñâîю 
чåðãó,  îбóмîâëює îб’єм ¿х âèäàëåííя. Îбмåæåí³ ðå-
àб³ë³òàö³éí³ мîæëèâîñò³ ñïðèяюòü ëèшå â³äíîâëåííю 
îêîðóхîâèх ïîðóшåíü.
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Ìåòà. Ç мåòîю îб’єêòèâ³зàö³¿ îö³íêè яêîñò³ æèò-
òя ä³òåé з ëåãêîю ÇÕсМТ шèéíîãî  â³ää³ëó ïðîâåñ-
òè ïîð³âíяëüíèé àíàë³з â³äïîâ³äíîñò³ шêàë³ ASIA,  
ñòóïåíям òðàâмóâàííя ñïèííîãî  мîзêó D ³ E äàíèх 
åëåêòðîф³з³îëîã³чíî¿ (ЕÔ) òà óëüòðàзâóêîâî¿ (ÓÇÄÃ) 
ä³àãíîñòèêè ó òåðм³íè 1 òà 6 м³ñ ï³ñëя òðàâмè.

Ìàòåð³àëè  òà  ìåòîäè. Пðîâåäåíî  êîмïëåêñíå 
êë³í³êî-³íñòðóмåíòàëüíå îбñòåæåííя 42 ä³òåé ó â³ö³ 
â³ä 1 äî  16 ðîê³â â äèíàм³ö³ ë³êóâàííя ëåãêî¿ ÇÕсМТ 
шèéíîãî  â³ää³ëó хðåбòà,  з íèх ó 50 %  (21) хâîðèх 
ä³àãíîñòîâàíî  ïîшêîäæåííя зâ’язêîâîãî  àïàðàòó 
хðåбòà,  29 %  (12) — ñòðóñ ñïèííîãî  мîзêó,  21 %  
(9) — ñïîëóчíó ÇЧМТ òà ÇÕсМТ. Äëя îö³íêè ñòàíó 
ñåãмåíòàðíîãî  òà ïðîâ³äíèêîâîãî  àïàðàòó ñïèí-
íîãî  мîзêó,  ñòîâбóðîâèх òà ñï³íàëüíèх ðåфëåêñ³â 
âèêîðèñòàíî  мåòîäè ñòèмóëяö³éíî¿ òà ãîëêîâî¿ 
åëåêòðîíåéðîм³îãðàф³¿ (ЕНМÃ,  ЕМÃ). Пåðшå ЕНМÃ 
îбñòåæåííя ïðîâîäèëè íà 1—2 äîбó ï³ñëя òðàâмè,  
ïîâòîðíå — чåðåз 1 òà 6 м³ñ.,  âñüîãî  зðîбëåíî  73 
îбñòåæåííя íà êîмï’юòåðíîмó åëåêòðîм³îãðàф³ 
«Multy-BASIS» (²òàë³я). ÓÇÄÃ хðåбðîâèх àðòåð³é 
з âèзíàчåííям ïîêàзíèê³â öåðåбðàëüíî¿ ãåмîäèíàм³-
êè âèêîíàíî  зà äîïîмîãîю äîïïëåðîãðàфà «Sonoline 
G50» («Siemens»).

Ðåçóëьòàòè òà ¿х îбãîâîðåííÿ. Ó 50 %  хâîðèх 
íåзâàæàючè íà â³äñóòí³ñòü ñêàðã ïðè ЕНМÃ îбñòå-
æåíí³ âèяâëåíî  äâîб³чíó ïðîâ³äíèêîâó íåäîñòàò-
í³ñòü,  â б³ëüшîñò³ âèïàäê³â,  з àñèмåòð³єю ïîêàзíèê³â,  
â 71 %  (30) хâîðèх — îзíàêè зàëóчåííя êîð³íöåâîãî  
àïàðàòó. Âèяâëåíî  ñï³âïàäàííя м³æ ïîзèòèâíîю äè-
íàм³êîю ЕНМÃ ïîêàзíèê³â фóíêö³¿ ñïèííîãî  мîзêó 
òà змåíшåííям ñèмïòîм³â íåâðîëîã³чíîãî  äåф³öèòó,  
хîчà ïîâíî¿ íîðмàë³зàö³¿ ïîêàзíèê³â Н-ðåфëåêñó 
íàâ³òü ïðîòяãîм 1—2 ðîê³â íå âèяâëåíî. Ó ä³òåé 
з ïîєäíàíîю ÇЧМТ òà ÇÕсМТ âèяâëåíî  îзíàêè âå-
íîзíî¿ äèñöèðêóëяö³¿,  ã³ïîòîí³ю ñóäèí âåðòåбðî-бà-
зèëяðíîãî  бàñåéíó,  яê³ бóëî  âàæêî  äèфåðåíö³юâàòè 
з ïåâíèмè â³êîâèèò îñîбëèâîñòямè.

Вèñíîâêè. Îб’єêòèâíó îö³íêó зàãàëüíîãî  ñòàíó 
äèòèíè ï³ñëя ÇÕсМТ бàæàíî  ðîбèòè зà ðåзóëüòàòàмè 
êë³í³чíèх,  íåéðîф³з³îëîã³чíèх òà íåéðîâ³зóàë³зóючèх 
äîñë³äæåíü. Нàâ³òü зà óмîâè ñòóïåí³â D ³ E,  îñîбëèâî  
ó âèïàäêàх ïîєäíàíî¿ ÇЧМТ òà ÇÕсМТ,  б³ëüшå,  
í³æ ó ïîëîâèí³ âèïàäê³â âèяâëяєòüñя íåñï³âïàäàííя 
êë³í³чíèх îзíàê ïîâíîãî  â³äíîâëåííя òà â³äхèëåííя 
ЕНМÃ ïîêàзíèê³â â³ä íîðмè,  îзíàêàмè âïëèâó äèñ-
ãåм³чíîãî  êîмïîíåíòó. Нåîбх³äí³ ïîäàëüш³ äîñë³ä-
æåííя äëя âèзíàчåííя äîêàзîâèх ïðîãíîñòèчíèх 
êðèòåð³¿â íà îñíîâ³ ЕНМÃ òà ÓÇÄÃ ä³àãíîñòèêè.

Лåчåíèÿ ñèìïòîìàòèчåñêîé эïèëåïñèè 
ó ïàöèåíòîâ ñ íåéðîхèðóðãèчåñêîé 

ïàòîëîãèåé

Äóõîâñêèй À. Э., Âàðåøíþê Е. Â.,  
Бîãîÿâëåíñêàÿ À. À. 

Ãîðîäñêîй Öåíòð Äåòñêîй íåйðîõèðóðãèè, 
61018, ã. Хàðüêîâ, ïåð. Бàëàêèðåâà, 3-à, 

ХÃÊБÑÍÌÏ èì. ïðîô. Ìåùàíèíîâà À. И.,  
òåë. 343-62-55, alex_duhneiro@mail.ru,

Рåзèñòåíòíыå ñèмïòîмàòèчåñêèå эïèëåïñèè äå-
òñêîãî  âîзðàñòà чàñòî  ïðîòåêàюò ñ фîðмèðîâàíèåм 
êîãíèòèâíых è ëèчíîñòíых íàðóшåíèé,  чòî  зíàчè-
òåëüíî  ñíèæàåò êàчåñòâî  æèзíè è ïàöèåíòà è åãî  
ñåмüè.

Цåëь ðàбîòы: äîñòèæåíèå êîíòðîëя íàä ïðèïàä-
êàмè è ïîâышåíèå êàчåñòâà æèзíè ó ïàöèåíòîâ ñ ðå-
зèñòåíòíым òåчåíèåм ñèмïòîмàòèчåñêîé эïèëåïñèè.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы: 34 ïàöèåíòà ñ ñèмïòî-
мàòèчåñêîé эïèëåïñèåé,  ðåзèñòåíòíым òåчåíèåм 
â âîзðàñòå îò 2 äî  18 ëåò,  êîòîðыå быëè íàïðàâëåíы 
â ÃЦÄ íåéðîхèðóðãèè бîëüíèöы ñêîðîé ïîмîщè. 
Пðè îбñëåäîâàíèè âыäåëåíы ñëåäóющèå íîзîëîãèчåñ-
êèå фîðмы: âðîæäåííыå àðàхíîèäàëüíыå êèñòы ó 5 
ïàöèåíòîâ,  îïóхîëè ñóïðàòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèзà-
öèè ó 6 ïàöèåíòîâ,  ïîñòòðàâмàòèчåñêèå äåфåêòы чå-
ðåïà ñîñòàâèëè 6 äåòåé è ïàöèåíòы,  îïåðèðîâàííыå 
ðàíåå ïî  ïîâîäó хðîíèчåñêèх ñóбäóðàëüíых ãåмàòîм 
è ãèäðîöåфàëèè ðàзëèчíîãî  ãåíåзà.

Ïðîâîäèëèñь: ÊТ,  МРТ,  МРТ ñ êîíòðàñòíым 
óñèëåíèåм,  ЭЭÃ ñ êàðòèðîâàíèåм è ЭЭÃ-мîíèòîðèíã. 
Îöåíêà ïðîâîäèëàñü ïî  «Шêàëå îöåíêè êàчåñòâà 
æèзíè ðåбåíêà ñ îðãàíèчåñêèм ïîðàæåíèåм ЦНс» 
(Îðëîâ Ю. А. 2002ã) ó äåòåé ïîñëå 6-òè ëåò,  ïðîâåäå-
íèå Äåíâåðñêîãî  òåñòà ó äåòåé äî  6-òè ëåò.

Ðåçóëьòàòы  è  îбñóæäåíèå: ïðîâåäåíî  îïåðà-
òèâíîå ëåчåíèå: ëèêâîðîшóíòèðóющèå îïåðàöèè,  
óäàëåíèå îïóхîëåé,  ïëàñòèêà êîñòíых äåфåêòîâ 
чåðåïà,  ñóбäóðî-ñóбãàëåîñòîмèè. Êîððåêöèя ïðîòè-
âîñóäîðîæíîé ïðîâîäèëàñü òåðàïèè òîïèðàмàòîм.

Äîñòèãíóò ó 33 ïàöèåíòîâ ïîëíыé êîíòðîëü 
íàä ïðèïàäêàмè,  óëóчшåíèå êîãíèòèâíîé фóíê-
öèè,  ïîâышåíèå êàчåñòâà æèзíè íà 20—30 бàëëîâ 
ïî  «Шêàëå îöåíêè êàчåñòâà æèзíè ðåбåíêà ñ îð-
ãàíèчåñêèм ïîðàæåíèåм ЦНс» (Îðëîâ Ю. А. 2002ã),  
ïîâышåíèå ðàзâèòèя è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ó äåòåé 
мëàäшåãî  âîзðàñòà ïî  Äåíâåðñêîмó òåñòó,  òàêæå 
îòмåчàëàñü íîðмàëèзàöèя ЭЭÃ.

Выâîäы: íàзíàчåíèå òîïèðàмàòà ó бîëüíых 
ñ ñèмïòîмàòèчåñêîé эïèëåïñèåé ïîñëå íåéðîхèðóð-
ãèчåñêîãî  ëåчåíèя ïîзâîëяåò äîñòèчü ïðàêòèчåñêè 
ïîëíîãî  êîíòðîëя íàä ïðèïàäêàмè íà фîíå мîíîòå-
ðàïèè òîïèðàмàòîм.

Ðåçóëьòàòы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèÿ 
âíóòðèæåëóäîчêîâых êðîâîèçëèÿíèé  

ó íåäîíîшåííых äåòåé

Ôåäàê Б. Ñ., Äóõîâñêèй À. Э., Бîäíàðóê Ð. Í. 

Ãîðîäñêîй Öåíòð Äåòñêîй íåйðîõèðóðãèè, 
61018, ã. Хàðüêîâ, ïåð. Бàëàêèðåâà, 3-à, 

ХÃÊБÑÍÌÏ èì. ïðîô. Ìåùàíèíîâà À. И., 
òåë. 343-62-55, alex_duhneiro@mail.ru

сðåäè âñåх ïåðèíàòàëüíых ïîðàæåíèé мîз-
ãà ãåмîððàãèчåñêèé êîмïîíåíò,  òðåбóющèé эêñ-
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òðåííîé íåéðîхèðóðãèчåñêîé ïîмîщè,  âñòðåчàåòñя 
â 30—45 %  ñëóчàåâ. Чàñòîòà ãåмîððàãèé îбðàòíî  
ïðîïîðöèîíàëüíà ãåñòàöèîííîмó âîзðàñòó ïðè ñðî-
êå ãåñòàöèè 32 íåäåëè è âåñå ïëîäà мåíåå 1500 ã äî-
ñòèãàåò 80 %,  ïðè âåñå мåíåå 1000 ã îбíàðóæèâàåòñя 
ïðàêòèчåñêè â 100 %  ñëóчàåâ (Êàòîíèíà с. П. è ñîàâò. 
1995,  Бàðàшíåâ Ю. И. 2000 ã). Нîâыå ðåàíèмàöèîííыå 
òåхíîëîãèè è óñïåхè íåîíàòîëîãèè ïî  âыхàæèâàíèю 
òàêèх äåòåé ñòàâяò ïåðåä äåòñêîé íåéðîхèðóðãèåé 
íîâыå зàäàчè.

Нàш мíîãîëåòíèé îïыò ïîäñêàзыâàåò,  чòî  ãîñ-
ïîäñòâóющàя â ñòðàíå òåíäåíöèя îòñðîчåííîé îïåðà-
òèâíîé ïîмîщè íîâîðîæäåííым ñ äàííîé ïàòîëîãèåé 
яâëяåòñя ïîðîчíîé. Êàê ïðàâèëî,  ïðèмåíяюò ïóíêöè-
îííыå мåòîäы ëåчåíèя è íàðóæíыé âåíòðèêóëяðíыé 
äðåíàæ,  чòî  яâëяåòñя äîïîëíèòåëüíым фàêòîðîм 
èíфèöèðîâàíèя è ðàзâèòèя âòîðèчíых îñëîæíåíèé. 
Â êëèíèêå ÃЦÄ íåéðîхèðóðãèè âíåäðåí мåòîä îäíî-
мîмåíòíîé мàëîèíâàзèâíîé âåíòðèêóëîñóбãàëåîñòî-
мèè ïðè ÂЖÊ III è IV ñòåïåíè è èíòðàöåðåбðàëüíых 
ãåмàòîмàх ó ãëóбîêîíåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых 
ñ íèзêèм âåñîм.

Цåëь ðàбîòы — ñíèæåíèå íåîíàòàëüíîé ñмåðò-
íîñòè,  ïðîфèëàêòèêà âòîðèчíых îñëîæíåíèé è èí-
âàëèäíîñòè ñ äåòñòâà.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Пðîâåäåí ðåòðîñïåê-
òèâíыé àíàëèз хèðóðãèчåñêîé àêòèâíîñòè ó äàííîé 
êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ зà ïåðèîä 2006—2007 ãîäы. 
ÃЦÄ íåéðîхèðóðãèè îêàзыâàëàñü ïîмîщü 9 ïàöè-
åíòàм ñ ïîñòãåмîððàãèчåñêîé ãèäðîöåфàëèåé,  
ðîæäåííымè íåäîíîшåííымè. Îбъём îïåðàòèâíîãî  
ëåчåíèя âêëючàë ïóíêöèîííыå мåòîäы è íàðóæíîå 
âåíòðèêóëяðíîå äðåíèðîâàíèå èëè мàëîèíâàзèâíóю 
âåíòðèêóëîñóбãàëåîñòîмèю ñ ïîñëåäóющåé âåíðèêó-
ëîïåðèòîíåîñòîмèåé.

Ðåçóëьòàòы  è  îбñóæäåíèÿ: â ïðîöåññå êàòàм-
íåñòèчåñêîãî  íàбëюäåíèя зà ïàöèåíòàмè быëî  
îòмåчåíî,  чòî  ïðè ïðîâåäåíèè мàëîèíâàзèâíîé 
âåíòðèêóëîñóбãàëåîñòîмèè â âîзðàñòå äî  10 ñóòîê 
ñ ïîñëåäóющåé âåíðèêóëîïåðèòîíåîñòîмèåé (ó äâóх 
ïàöèåíòîâ) íå быëî  îòмåчåíî  îñëîæíåíèé,  ðàзâèòèå 
äåòåé ïî  шêàëå Жóðбы—Мàñòюêîâîé ñîîòâåòñòâîâà-
ëî  âîзðàñòíîé íîðмå ïî  ñêîððåãèðîâàííîмó âîзðàñòó. 
Â ãðóïïå äåòåé ñî  ñòàíäàðòíым ëåчåíèåм îòмåчàëàñü 
зàäåðæêà ïñèхî-мîòîðíîãî  ðàзâèòèя äî  I—II ñòåïåíè 
ïî  шêàëå Жóðбы — Мàñòюêîâîé,  чòî  îбóñëîâëåíî  
îчàãîâымè мîðфîëîãèчåñêèмè èзмåíåíèямè âåщåñòâà 
ãîëîâíîãî  мîзãà ïî  äàííым НсÃ è ЯМРТ.

Т. î.,  àêòèâíàя íåéðîхèðóðãèчåñêàя ïîмîщü 
íà ðàííèх эòàïàх ëåчåíèя âíóòðèæåëóäîчêîâî-ïà-
ðåíхèмàòîзíых ãåмîððàãèé îбåñïåчèâàåò ñíèæåíèå 
ñмåðòíîñòè èñêëючàåò ñëóчàè «зàïóщåííых» ãèäðî-
öåфàëèé,  óмåíüшàåò èíâàëèäèзàöèю.

Кàчåñòâî æèçíè íåäîíîшåííых 
íîâîðîæäåííых ñ âíóòðèчåðåïíыìè 

êðîâîèçëèÿíèÿìè

Ãåðóñ Ñ. Â., Ñàâчóê Â. Â. 

Îбëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíèчåñêàÿ бîëüíèöà, 
02100 ã. Хåðñîí, óë. Óêðàèíñêàÿ 81,  

(0552) 49-31-69, å-mail: sergey@rambler.ru

Цåëь: îöåíèòü эффåêòèâíîñòü èíòåðâåíöèîííî-
ãî  ëåчåíèя íîâîðîæäåííых,  èмåющèх мàëóю мàññó 
òåëà,  ñ âíóòðèчåðåïíымè êðîâîèзëèяíèямè íà îñ-
íîâàíèè îöåíêè êàчåñòâà æèзíè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Нà бàзå äåòñêîé îбëàñòíîé 
êëèíèчåñêîé бîëüíèöы ã. Õåðñîíà зà 2005 ã. быëî  
ïðîâåäåíî  îбñëåäîâàíèå è ëåчåíèå 39 íîâîðîæäåííых 
ñ мàññîé òåëà äî  2000 ãð. ïðè ðîæäåíèè è ïåðåíåñ-
шèх ÂЧÊ ðàзëèчíîé ñòåïåíè òяæåñòè. Ó 32 ïàöè-
åíòîâ (82,1 %) äèàãíîñòèðîâàíî  сЭÊ — ÂЖÊ I ñò.;  
ó 2 (5,1 %) — ÂЖÊ II ñòåïåíè;  ó 5 (12,8 %) — ÂЖÊ 
III ñòåïåíè òяæåñòè. Ãåñòàöèîííыé âîзðàñò íîâî-
ðîæäåííых êîëåбàëñя îò 30 äî  35 íåä. Мàññà òåëà 
ïðè ðîæäåíèè ñîñòàâëяëà: äî  1000 ãð. — 1 ïàöèåíò 
(2,6 %);  îò 1000 äî  1500 ãð. — 5 ïàöèåíòîâ (12,8 %);  
îò 1500 äî  2000 ãð. 33 ïàöèåíòà (84,6 %).

Äèàãíîз óñòàíàâëèâàëñя íà îñíîâàíèè ñòàíäàð-
òíîãî  êëèíèêî-íåâðîëîãèчåñêîãî  èññëåäîâàíèя,  
НсÃ,  ÊТ,  МРТ,  àíàëèзà ñîñòàâà ëèêâîðà. Пðè îï-
ðåäåëåíèè ñòåïåíè òяæåñòè êðîâîèзëèяíèя èñïîëü-
зîâàëàñü êëàññèфèêàöèя ïî  Papile et al. (1978 ã.). 
Êîíñåðâàòèâíîå ëåчåíèå зàêëючàëîñü â ïðèмåíåíèè 
äèàêàðбà è фóðîñåмèäà,  ãåмîñòàòèêîâ — 15 ïàöèåí-
òîâ (38,5 %). Иíòåðâåíöèîííîå ëåчåíèå зàêëючàëîñü 
â âыïîëíåíèè ñåðèéíых ëюмбàëüíых ïóíêöèé ó 11 
ïàöèåíòîâ (28,2 %),  ñåðèéíых âåíòðèêóëяðíых ïóí-
êöèé ó 9 ïàöèåíòîâ (23,1 %),  âåíòðèêóëîñóбãàëåîñòî-
мèя быëà âыïîëíåíà îäíîмó ïàöèåíòó (2,6 %),  îòñðî-
чåííàя âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîмèя быëà ïðîâåäåíà 
òðåм бîëüíым (7,7 %). Ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíых îñëîæ-
íåíèé íå быëî. Óмåðëî  äâîå бîëüíых,  ïîëóчàâшèх 
êîíñåðâàòèâíîå ëåчåíèå: îäèí бîëüíîé óмåð  íà âîñü-
мыå ñóòêè æèзíè îò òяæåëîãî  мåíèíãîэíöåфàëèòà 
íà фîíå âíóòðèóòðîбíîãî  ñåïñèñà;  ñмåðòü âòîðîãî  
бîëüíîãî  íà ñåäüмыå ñóòêè æèзíè îбóñëîâëåíà 
ðàзâèòèåм ÄÂс-ñèíäðîмà íà фîíå âíóòðèóòðîбíîãî  
ñåïñèñà. Îбðàбîòêà äàííых ïðîâîäèëàñü ïî  шêàëå 
îöåíêè êàчåñòâà æèзíè ðåбåíêà ïîñëå íåéðîхèðóð-
ãèчåñêîé îïåðàöèè (Îðëîâ Ю. А. 2002). Äëèòåëüíîñòü 
êàòàмíåзà ñîñòàâèëà îò 1 äî  2-х ëåò.

Пîëóчåííыå ðåзóëüòàòы ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäó-
ющèм îбðàзîм. Пðè êîíñåðâàòèâíîм ëåчåíèè: «хîðî-
шåå êàчåñòâî  æèзíè» (100—80 бàëëîâ) — 1 ïàöèåíò,  
«óäîâëåòâîðèòåëüíîå» (75 — 50 бàëëîâ) — 14 ïàöèåí-
òîâ;  «ïëîхîå êàчåñòâî  æèзíè» (45 — 30 бàëëîâ) — 2 
ïàöèåíòà. Пðè хèðóðãèчåñêîм ëåчåíèè: «хîðîшåå 
êàчåñòâî  æèзíè» — 3 ïàöèåíòà,  «óäîâëåòâîðèòåëü-
íîå» — 17 ïàöèåíòîâ.

Выâîäы.  Рàííяя ñàíàöèя ëèêâîðíîé ñèñòå-
мы îò êðîâè è ïðîäóêòîâ åå ðàñïàäà,  óмåíüшàя 
íåéðîòîêñèчåñêîå âîзäåéñòâèå èх,  ñíèæàåò ðèñê 
âîñïàëèòåëüíых îñëîæíåíèé,  чàñòîòó ðàзâèòèя 
ïðîãðåññèðóющåé ãèäðîöåфàëèè,  â êîíåчíîм ñчåòå,  
ñïîñîбñòâóåò óëóчшåíèю êàчåñòâà æèзíè äàííîé 
ãðóïïы ïàöèåíòîâ. Рèñê ðàзâèòèя ïðîãðåññèðóющåé 
ãèäðîöåфàëèè òåм âышå,  чåм ðàíåå ðàзâèâàåòñя 
êðîâîèзëèяíèå è òяæåëåå åãî  ñòåïåíü.

Кàчåñòâî æèçíè ó äåòåé ïåðâîãî ãîäà 
æèçíè ïåðåíåñшèх чåðåïíî-ìîçãîâóю 

òðàâìó

Êåâîðêîâ Ã. À. 

Иíñòèòóò íåйðîõèðóðãèè èì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíы,  

04050, Êèåâ, óë. Ìàíóèëüñêîãî, 32,  
(044) 482-07-36, brain@neuro.kiev.ua

Â ïîñëåäíåå äåñяòèëåòèå äîñòèãíóòы зíàчè-
òåëüíыå óñïåхè â ëåчåíèè äåòåé ïîëóчèâшèх ЧМТ 
бëàãîäàðя âíåäðåíèю ñîâðåмåííых ïðîòîêîëîâ äèà-
ãíîñòèêè è ëåчåíèя. Тðàâмàòèчåñêàя бîëåзíü ó äåòåé 
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ïåðâîãî  ãîäà æèзíè îбóñëîâëåíà ðяäîм фàêòîðîâ 
è зàâèñèò îò ñòåïåíè òяæåñòè òðàâмы,  àíàòîмî-фè-
зèîëîãèчåñêèх,  âîзðàñòíых îñîбåííîñòåé ðàзâèòèя 
ðåбåíêà.

Цåëь ðàбîòы — èзóчèòü êàчåñòâî  æèзíè ó äåòåé 
ïåðâîãî  ãîäà æèзíè ïåðåíåñшèх чåðåïíî-мîзãîâóю 
òðàâмó.

Нàñòîящåå èññëåäîâàíèå âыïîëíåíî  íà îñíîâà-
íèè àíàëèзà ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя 282 äåòåé ïåðâîãî  
ãîäà æèзíè ñ чåðåïíî-мîзãîâîé òðàâмîé. Пî  шêàëå 
Glasgow Come Scale îïðåäåëяëàñü òяæåñòü ЧМТ,  
óчèòыâàëàñü âыðàæåííîñòü è äëèòåëüíîñòü ïðîяâëå-
íèé îбщåмîзãîâых è îчàãîâых ñèмïòîмîâ. Äëя äèф-
фåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ñòåïåíè òяæåñòè òðàâмы 
ïðèмåíяëèñü мåòîäèêè íåâðîëîãèчåñêîãî  èññëå-
äîâàíèя (ðåфëåêñы Бàбêèíà,  Рîбèíñîíà,  Бàóэðà,  
ðåфëåêñы îïîðы) îñíîâàííыå íà óчåòå ñòåïåíè 
мèåëèíèзàöèè íåðâíîé òêàíè,  íà âыяâëåíèè íåâðî-
ëîãèчåñêèх ñèмïòîмîâ íå хàðàêòåðíых äëя ðàзíîãî  
âîзðàñòà ó äåòåé ãðóäíîãî  ïåðèîäà. Эффåêòèâíîñòü 
ëåчåíèя îöåíèâàëè ïî  êðèòåðèю êàчåñòâà æèзíè 
äåòåé ïî  шêàëå Lansky чåðåз 3—6 мåñяöåâ ïîñëå 
òðàâмы ó 112 äåòåé.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Âыяâëåíы ñèмï-
òîмîêîмïëåêñы хàðàêòåðíыå äëя ЧМТ ðàзíîé ñòåïå-
íè òяæåñòè äëя ðàзíîãî  âîзðàñòà ó äåòåé ãðóäíîãî  
ïåðèîäà 

— ñîòðяñåíèå ãîëîâíîãî  мîзãà,  ïðîяâëяåòñя 
быñòðî  ïðåхîäящèмè îбщåмîзãîâымè ñèмïòîмà-
мè. Îчàãîâыå — èñòîщåíèå ðåфëåêñà ïîëзàíèя 
ïî  Бàóэðó îò 3 чàñîâ äî  ñóòîê.

— óшèб ãîëîâíîãî  мîзãà ëåãêîé è ñðåäíåé 
ñòåïåíè,  — ïðåхîäящèå îбщåмîзãîâыå ñèмïòîмы. 
Îчàãîâыå — èñòîщåíèå ðåфëåêñîâ — хîбîòêîâîãî,  
àñèммåòðèя ñèëы мышö â êîíåчíîñòях ïðè èññëå-
äîâàíèè ðåфëåêñà ïî  Бàóэðó (1—3 ñò.),  ðåфëåêñà 
îïîðы (1—2 ñò.),

— óшèб ãîëîâíîãî  мîзãà òяæåëîé ñòåïåíè: îï-
ðåäåëяëîñü íàïðяæåíèå бîëüшîãî  ðîäíèчêà â 53 %  
äî  3—5 äíåé. Îбщåмîзãîâыå ñèмïòîмы ïðîяâëяëю-
щèåñя äî  äâóх-òðåх íåäåëü â âèäå îãëóшåíèя,  ñîïî-
ðà. Îчàãîâыå — èñòîщåíèå ðåфëåêñîâ — хîбîòêîâîãî,  
àñèммåòðèя ñèëы мышö â êîíåчíîñòях ïðè èññëå-
äîâàíèè ðåфëåêñà ïî  Бàóэðó (1—3 ñò.),  ðåфëåêñà 
îïîðы (1—3 ñò.),  мîíî  èëè ãåмèïàðåз (1—3 ñò.).

Ó бîëüшèíñòâà ïîñòðàäàâшèх äåòåé îòмåчàëàñü 
ñèмïòîмàòèêà â âèäå êðàòêîâðåмåííîãî  зàмèðàíèя 
íåïîñðåäñòâåííî  ïîñëå òðàâмы,  äâèãàòåëüíîå бåñ-
ïîêîéñòâî,  ïëàч,  ñмåíяâшèåñя íà ñîíëèâîñòü,  ãè-
ïî  — èëè àòîíèю. Рâîòà,  ïîâòîðíàя,  â ðяäå ñëóчàåâ,  
мíîãîêðàòíàя (â 79 %). Îбðàщàëî  âíèмàíèå фîðмèðî-
âàíèå îбшèðíых ïîäíàäêîñòíèчíых êðîâîèзëèяíèé,  
ïî  ïëîщàäè зàíèмàющèх îбëàñòü êîñòè ãäå èмåëñя 
ïåðåëîм (68 %). Â 73 %  ñëóчàåâ âыяâëåíî  íàïðяæåíèå 
бîëüшîãî  ðîäíèчêà. Пðè НсÃ èññëåäîâàíèè äèàãíîñ-
òèðîâàëîñü óмåíüшåíèå ðàзмåðîâ æåëóäîчêîâîé ñèñ-
òåмы,  äèффóзíыå è îчàãîâыå èзмåíåíèя ïëîòíîñòè 
мîзãà,  чòî  ñâèäåòåëüñòâîâàëî  î  îòåêå мîзãà,

Пðè îöåíêå,  íà мîмåíò âыïèñêè,  ñ ïîмîщüю 
шêàëы Lansky êðèòåðèè êàчåñòâà æèзíè äåòåé 
(65 %),  íåâðîëîãèчåñêàя ñèмïòîмàòèêà ïî  шêàëå 
Glasgo Outcome Scale (хîðîшåå âîññòàíîâëåíèå) 
è НсÃ äàííых èзмåíåíèé æåëóäîчêîâîé ñèñòåмы 
мîзãà (íîðмàëèзàöèя ñîñòîяíèя æåëóäîчêîâîé ñèñòå-
мы). Чåðåз 3—6 мåñяöåâ ïîñëå òðàâмы âыяâëåíî,  — 
êðèòåðèè êàчåñòâà æèзíè äåòåé (61,05 %),  íåâðîëîãè-
чåñêàя ñèмïòîмàòèêà ïî  шêàëå Glasgo Outcome Scale 
(хîðîшåå âîññòàíîâëåíèå) è НсÃ äàííыå èзмåíåíèé 
æåëóäîчêîâîé ñèñòåмы мîзãà (óмåðåííàя âåíòðèêó-
ëîäèëяòàöèя æåëóäîчêîâîé ñèñòåмы 23 %).

Äëя бîëåå àäåêâàòíîé îöåíêè èзмåíåíèé ЦНс 
â ðåзóëüòàòå ЧМТ è êàчåñòâà æèзíè äëя ãðóäíых 
äåòåé íåîбхîäèмî  ðàñшèðяòü ïîêàзàòåëè íåéðîò-
ðàâмàòîëîãèчåñêîé шêàëы.

Îöåíêà âîññòàíîâëåíèé ôóíêöèè  
ïîñëå îïåðàöèè ó äåòåé  

ñ âðîæäåííыìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ  
ïîçâîíîчíèêà è ñïèííîãî ìîçãà

Хàчàòðÿí Â. À., Еëèêбàåâ Ã. Ì. 

Ðîññèйñêèй íàóчíî-èññëåäîâàòåëüñêèй 
íåйðîõèðóðãèчåñêèй èíñòèòóò èì. ïðîô. 

À. Ë. Ïîëåíîâà, ã. Ñàíêò-Ïåòåðбóðã,  
óë. Ìàÿêîâñêîãî, 12, 8 10-7-812 273-80-96, 

galimjan-doc@mail.ru

Цåëь — ïðåäëîæèòü íîâыé эффåêòèâíыé мå-
òîä îöåíêè ïîñëåîïåðàöèîííых ðåзóëüòàòîâ ó äåòåé 
ñ âðîæäåííымè ïîðîêàмè ðàзâèòèя ïîзâîíîчíèêà 
è ñïèííîãî  мîзãà.

Нàмè ðàзðàбîòàíî  íîâàя мåòîäèêà îбъåêòè-
âèзàöèè îòäàëåííых ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя äåòåé 
ñî  ñïèíàëüíымè ïîðîêàмè ðàзâèòèя,  îñíîâàííîé 
íà öèфðîâîм àíàëèзå îбщåêëèíèчåñêèх,  íåâðîëî-
ãèчåñêèх,  ðåíòãåíîëîãèчåñêèх,  фóíêöèîíàëüíых 
ïîêàзàòåëåé. Îбðàщàëîñü âíèмàíèя íà íàèбîëåå âы-
ðàæåííыå íàðóшåíèя фóíêöèè,  ê êîòîðым ñíàчàëà 
íåîбхîäèмî  ïðèмåíèòü ïàòîãåíåòèчåñêè îбîñíîâàííîå 
ëåчåíèå. Пî  êàæäîмó èз ïðèзíàêîâ â зàâèñèмîñòè 
îò ñòåïåíè èзмåíåíèя òîãî  èëè èíîãî  ïîêàзàòåëя 
âыñòàâëяåòñя îïðåäåëåííыé бàëë (10,5,1). Иòîãîâàя 
îöåíêà ïîñëå ëåчåíèя â öåëîм îñíîâыâàåòñя íà ñóммå 
бàëëîâ,  ðàзäåëåííîé íà чèñëî  ïðèзíàêîâ. Â зàâè-
ñèмîñòè îò ðåзóëüòàòîâ êëèíèêî-фóíêöèîíàëüíых 
мåòîäîâ èññëåäîâàíèя âыäåëåíы 3 ãðóïïы èñхîäîâ: 
Пðè ñóммå бàëëîâ îò 5 äî  10 (² ãðóïïà) èñхîä ëå-
чåíèя ñчèòàåòñя хîðîшèм,  îò 3,0 äî  4,9 (²² ãðóï-
ïà) — óäîâëåòâîðèòåëüíым îò 1,0 äî  2,9 бàëëà (III 
ãðóïïà) — íåóäîâëåòâîðèòåëüíымè.

² ãðóïïà — ïîëíîå àíàòîмèчåñêîå è фóíêöèî-
íàëüíîå бëàãîïîëóчèå

²² ãðóïïà — æàëîбы íà бîëè ïðè фèзèчåñêèх 
íàãðóзêàх è åäâà зàмåòíàя ïàðåòèчåñêàя ñòîïà,  хðî-
мîòà ïîñëå óмåðåííîé фèзèчåñêîé íàãðóзêè,  ñêîëèîз 
² ñòåïåíè,  ñêîшåííîñòü òàзà,  óмåíüшåíèå àмïëèòó-
äы äâèæåíèé â ñóñòàâàх,  íåзíàчèòåëüíîå ñíèæåíèå 
ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîбíîñòè мышö,  ñèëы è îбъåмà 
äâèæåíèé â ñóñòàâàх,  ãèïåñòåзèя â äåðмàòîмàх 
îäíîãî  óчàñòêà ñïèííîãî  мîзãà è àòðîфèя ïðè íà-
ëèчèé ëåãêîé ñëàбîñòè â êîíåчíîñòях,  ïåðèäèчåñêîå 
íåäåðæàíèå мîчè è êàëà,  óмåíüшåíèå ñóбäóðàëüíî-
ãî  ïðîñòðàíñòâà â êàóäàëüíîм îòäåëå ïîзâîíîчíèêà 
ïðè ðåíòãåíîëîãèчåñêèх èññëåäîâàíèях (МРТ,  ÊТ,  
ÓÇИ,  ПЭТ).

²²² ãðóïïà — æàëîбы íà ïîñòîяííыå бîëè â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé îбëàñòè,  зàмåòíàя ïàðåòèчåñêàя 
ñòîïà,  ïîñòîяííàя хðîмîòà,  ïåðåâàëèâàющàяñя 
ïîхîäêà,  ñêîëèîз ²²—²²² ñòåïåíè,  ïàòîëîãèчåñêèé 
âèä îñàíêè,  ðèãèäíîñòü èëè êîíòðàêòóðà ñóñòàâîâ 
ñî  зíàчèòåëüíым ñíèæåíèå òîíóñà мышö зà ñчåò àò-
ðîфèè,  ãèïåñòåзèя èëè àíåñòåзèя â äåðмàòîмàх äâóх 
è бîëåå óчàñòêîâ ñïèííîãî  мîзãà,  ãðóбыå àòðîфèè 
è âыðàæåííàя ñëàбîñòü â êîíåчíîñòях,  ïîñòîяííîå 
íåäåðæàíèå мîчè è êàëà,  фèêñèðîâàííыé ñïèííîé 
мîзã ïðè íåéðîðåíòãåíîëîãèчåñêèх èññëåäîâàíèях.

Тàêèм îбðàзîм,  ïðåäëîæåííàя íîâàя мåòîäèêà 
îöåíêè îòäàëåííых ïîñëåîïåðàöèîííых ðåзóëüòàòîâ 
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ëåчåíèя äåòåé ñ âðîæäåííымè ïîðîêàмè ðàзâèòèя 
ïîзâîíîчíèêà è ñïèííîãî  мîзãà ïîзâîëяåò êîëè-
чåñòâåííî  îöåíèòü âыðàæåííîñòü íåâðîëîãèчåñêèх 
äåфèöèòîâ,  íàðóшåíèè фóíêöèè òàзîâых îðãàíîâ,  
êîñòíî-ñóñòàâíîé ñèñòåмы è òðåбóåò шèðîêîãî  âíåä-
ðåíèя â ïðàêòèчåñêîå зäðàâîîхðàíåíèå.

Ïðîбëåìà хèðóðãèÿ эïèëåïñèè

Хàчàòðÿí Â. À., Ëåбåäåâ Ê. Э.,  
Ìàìàòõàíîâ Ì. Ð. 

ÔÃÓ ÐÍХИ èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà,  
Ñàíêò-Ïåòåðбóðã, 191014, Ìàÿêîâñêîãî, 12;  

òåë. 273-80-96, e-mail: kimoza@mail.ru

Õèðóðãèя эïèëåïñèè ïîäðàзóмåâàåò ïîäàâëåíèå 
ïðîяâëåíèé зàбîëåâàíèя ïîñðåäñòâîм ðàзðóшåíèя 
эïèëåïòèчåñêîãî  îчàãà è/èëè эïèëåïòèчåñêîé ñèñ-
òåмы èëè ñòèмóëяöèю àêòèâíîñòè ïðîòèâîэïèëåï-
òèчåñêîé ñèñòåмы.

Пðîâåäåí àíàëèз ðåзóëüòàòîâ îбñëåäîâàíèя 264 
бîëüíых эïèëåïñèåé â âîзðàñòå îò 3 мåñ. äî  62 ëåò 
(âîзðàñò ïîäàâëяющåãî  чèñëà бîëüíых îò 3 äî  17 
ëåò) â ïåðèîä ñ 1970 ïî  2005 ãã. Пðîâåäåíî  567 îò-
êðыòых è ñòåðåîòàêñèчåñêèх,  äåñòðóêòèâíых è ñòè-
мóëяöèîííых îïåðàöèé è ëèêâîðîшóíòèðóющèх 
âмåшàòåëüñòâ.

Â 8,2 %  ñëóчàåâ ñîñòîяíèå бîëüíых мåäèêà-
мåíòîзíî-чóâñòâèòåëüíîå. Îïåðèðîâàí 21 %  бîëü-
íых. Îïåðàöèя îêàзàëàñü эффåêòèâíîé (I è II òèï 
ïî  Engel) ó 65,4 %  бîëüíых. 77,2 %  бîëüíых ñ мåäèêà-
мåíòîзíî-ðåзèñòåíòíîé эïèëåïñèåé íå îïåðèðîâàíы. 
Îñíîâíîé ïðèчèíîé îòêàзà îò îïåðàöèè яâëяëàñü 
íåâîзмîæíîñòü ñфîðмóëèðîâàòü ïîêàзàíèя â ðàм-
êàх ñóщåñòâóющåé êîíöåïöèè. Îïåðàöèя îêàзàëàñü 
íå эффåêòèâíîé ó 43,6 %  бîëüíых.

Рåòðîñïåêòèâíыé àíàëèз ïîêàзàë,  чòî  â äèà-
ãíîñòèêå мåäèêàмåíòîзíî-ðåзèñòåíòíîé эïèëåïñèè 
èíфîðмàòèâíî  ñîïîñòàâëåíèå êëèíèчåñêèх äàííых 
ñ ðåзóëüòàòàмè ЭЭÃ,  ÊТ,  МРТ,  ПЭТ. Îòмåчàåòñя 
ïåðñïåêòèâíîñòü ïðèмåíåíèя ЭЭÃ мîíèòîðèíãà,  
èñïîëüзîâàíèå эïèäóðàëüíых,  ãëóбèííых эëåêòðî-
äîâ,  ñòåðåîэëåêòðîэíöåфàëîãðàфèè,  фóíêöèîíàëü-
íîé МРТ,  ПЭТ è ÎÔЭÊТ. Â хèðóðãèчåñêîм ïëàíå 
ïåðñïåêòèâíым яâëяåòñя ðàñшèðåíèå ïîêàзàíèé 
ê ïðèмåíåíèю êàê мàëîèíâàзèâíых мåòîäîâ (ñå-
ëåêòèâíàя àмèãäàëîãèïïîêàмïîòîмèя,  ãèðэêòîмèя),  
ñòåðåîòàêñèчåñêèх,  äåñòðóêòèâíых âмåшàòåëüñòâ 
è ñòèмóëяöèîííых мåòîäîâ. Тàêèм îбðàзîм,  íà íà-
шåм мàòåðèàëå хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå ïðîâåäåíî  
1/5 чàñòè íóæäàющèхñя è îêàзàëîñü эффåêòèâíым 
â ïîëîâèíå íàбëюäåíèé. Âåðîяòíî,  îäíèм èз ïóòåé 
óëóчшåíèя ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя мåäèêàмåíòîзíî-
ðåзèñòåíòíîé эïèëåïñèè яâëяåòñя ðàзðàбîòêà íîâых 
ïðèíöèïîâ îòбîðà бîëüíых (âîзмîæíî  èñïîëüзîâàíèå 
öåíòðэíöåфàëèчåñêîé òåîðèè,  ðåöèïðîêíых îòíî-
шåíèé âíóòðèíåéðîíàëüíîé ïîïóëяöèè эïèñèñòåм,  
è äð.) è ñîзäàíèå 3—5 ñïåöèàëüíых óчðåæäåíèé 
ïî  хèðóðãèè эïèëåïñèè,  ñïîñîбíых îñóщåñòâëяòü 
700—1500 îïåðàöèé â ãîä.

Ñðàâíèòåëьíàÿ îöåíêà íåâðîëîãèчåñêîãî 
ñòàòóñà ó äåòåé ñî ñòâîëîâыìè  

è ïàðàñòâîëîâыìè íîâîîбðàçîâàíèÿìè  
â çàâèñèìîñòè îò çîíы âîâëåчåíèÿ  

ñòâîëà ìîçãà â бëàñòîìàòîçíыé ïðîöåññ

Êèì À. Â., Хàчàòðÿí Â. À.,  

Ñàìîчåðíыõ Ê. À., Äàíèëîâà À. Ê.,  

Ëåбåäåâ Ê. Э. 

ÔÃÓ ÐÍХИ èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà,  

Ñàíêò-Ïåòåðбóðã, 191014, Ìàÿêîâñêîãî, 12;  

òåë. 273-80-96; e-mail: kimoza@mail.ru

Цåëь: íà îñíîâå ðåзóëüòàòîâ ñðàâíèòåëüíîé 
îöåíêè íåâðîëîãèчåñêîãî  ñòàòóñà ó äåòåé ñ ñóбòåí-
òîðèàëüíымè íîâîîбðàзîâàíèямè ðàñïðåäåëèòü зîíы 
ñòâîëà мîзãà ïî  ñòåïåíè èх фóíêöèîíàëüíîé èëè âè-
òàëüíîé зíàчèмîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Рàбîòà îñíîâàíà íà ðåзóëü-
òàòàх îöåíêè хèðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя 370 äåòåé 
äî  18 ëåò.

Ðåçóëьòàòы. Аñòðîöèòîмы è мåäóëëîбëàñòîмы 
ñîñòàâëяëè 2/3. Пîëíàя ðåзåêöèя îïóхîëè — â 46,7 %  
ñëóчàåâ,  ñóбòîòàëüíàя — â 31,5 %. Â 39 ñëóчàях 
îïóхîëåâыé ïðîöåññ âîâëåêàë ëàòåðàëüíыå óчàñòêè 
íèæíåãî  òðåóãîëüíèêà ðîмбîâèäîé ямêè,  êàíàòчàòыå 
òåëà. Çäåñü íåâðîëîãèчåñêèé ñòàòóñ ïîñëå îïåðàöèè 
íå îòëèчàëñя îò ïðåäîïåðàöèîííîãî. 8 ñëóчàåâ ñ íîâî-
îбðàзîâàíèямè ïîêðышêè ñðåäíåãî  мîзãà. Âðåмåííàя 
äèñфóíêöèя ãëàзîäâèãàòåëüíых íåðâîâ â 5 ñëóчàях. 
Â 7 íàбëюäåíèях îïóхîëü âîâëåêàëà òðåóãîëüíèêè 
X  è XII íåðâîâ. Ó âñåх ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè 
ñòîéêèå íàðóшåíèя äыхàíèя,  ãëîòàíèя è òåòðàïàðåз. 
4 óмåðëè â бëèæàéшåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå. 
Из 26 íàбëюäåíèé ñ ãëèîмàмè мîñòà â 17 ñëóчàях 
ïîäхîä îñóщåñòâëяëîñü чåðåз ñðåäíюю мîзæåчêîâóю 
íîæêó. Ó 10 — âðåмåííîå óхóäшåíèå íåâðîëîãèчåñ-
êîãî  ñòàòóñà: àòàêñèя,  íèñòàãм,  êîíòðëàòåðàëüíыé 
ãåмèïàðåз. Â 9 íàбëюäåíèях óäàëåíèå îïóхîëè 
îñóщåñòâëяëîñü íåïîñðåäñòâåííî  чåðåз äíî  4-ãî  
æåëóäîчêà: à) ñðåäèííàя бîðîзäà (4 ñëóчàя);  б) ñóï-
ðàêîëëèêóëяðíыé òðåóãîëüíèê (3 ñëóчàя);  â) ñóбêîë-
ëèêóëяðíыé òðåóãîëüíèê (2 ñëóчàя). Ó ïàöèåíòà èз 2 
ãðóïïы ðàзâèëñя ñòîéêèé äâóñòîðîííèé ïòîз,  åщå 
ó îäíîãî  èз 3 ãðóïïы — ïàðàëèч îòâîäящåãî  íåðâà. 
Нè ó îäíîãî  èз 9 ïàöèåíòîâ íå îòмåчåíî  ñòîéêîå íàðó-
шåíèå âèòàëüíых фóíêöèé ïîñëå îïåðàöèè. Îïóхîëè 
âåñòèбóëî-êîхëåàðíîé îбëàñòè — 10 ñëóчàåâ. 6 èз 10 
ïàöèåíòîâ èмåëè íîâыå íåâðîëîãèчåñêèå ñèмïòîмы: 
àòàêñèя,  íèñòàãм,  ãèïîàêóзèя,  ó 2 — ñòîéêèå. Â 5 
íàбëюäåíèях îïóхîëü ðàñïðîñòðàíяëàñü íà бîêîâóю 
öèñòåðíó мîñòà. Âðåмåííàя äèñфóíêöèя ëèöåâîãî  
íåðâà â 2 ñëóчàях.

Выâîäы. сðàâíèòåëüíàя îöåíêà íåâðîëîãèчåñ-
êîãî  ñòàòóñà ïîзâîëèëà îïðåäåëèòü 3 ãðóïïы зîí 
ñòâîëà мîзãà: âèòàëüíî-зíàчèмыå,  фóíêöèîíàëüíî-
зíàчèмыå,  фóíêöèîíàëüíî  мàëîзíàчèмыå зîíы.
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Îö³íêà ÿêîñò³ æèòòÿ ä³òåé 
ç ïîñòãåìîðàã³чíîю ã³äðîöåôàë³єю, 
çóìîâëåíîю ïåðèíàòàëьíèìè 

óðàæåííÿìè ЦÍÑ

Ìàðóùåíêî Ë. Ë., Ïðîöåíêî ². Ï.,  
Êàñüÿíîâ Â. Î. 

²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ ³ìåí³ àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,  

ì. Êè¿â, 04050, âóë. Ìàíó¿ëüñüêîãî 32,  
òåë. 483-96-14; å-mail: child@neuro.kiev.ua

Мåòîю ðîбîòè бóëî  âñòàíîâëåííя ïðîãíîñòèчíèх 
фàêòîð³â,  яê³ âèзíàчàюòü яê³ñòü æèòòя ä³òåé з ã³äðî-
öåфàë³єю,  зóмîâëåíîю ïåðèíàòàëüíèмè ïîшêîäæåí-
íямè òà ðîзðîбêà мåòîäèêè ïðîãíîзóâàííя ïåðåб³ãó 
зàхâîðюâàííя.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Рîбîòà бàзóєòüñя íà ðåзóëü-
òàòàх х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя 182 ä³òåé з ïðîãðåñó-
ючîю ïîñòãåмîðàã³чíîю ã³äðîöåфàë³єю. Êàòàмíåз 
ïðîñòåæåíî  âïðîäîâæ 2—17 ðîê³â. Äëя ïðîãíîзóâàííя 
â³ääàëåíîãî  ïåðåб³ãó зàхâîðюâàííя âèêîíàíà ñòà-
òèñòèчíà îбðîбêà мàòåð³àëó ³з ðîзðàхóíêîм ³íфîð-
мàö³éíîãî  ³íäåêñó òà ä³àãíîñòèчíîãî  êîåф³ö³єíòà,  
щî  äîзâîëèëî  îö³íèòè ñóмàðíèé âïëèâ ïðîãíîñòèч-
íèх îзíàê. Шêàëà «яêîñò³ æèòòя» (Îðëîâ Ю. Î.,  2001),  
яêó мè âèêîðèñòàëè ó ðîбîò³,  äîзâîëèëà ñòàíäàðòèзó-
âàòè ðåзóëüòàòè ë³êóâàííя. Тàê,  ãàðíà яê³ñòü æèòòя 
бóëà ó 53 (29,1 %) ä³òåé,  зàäîâ³ëüíà — ó 92(50,5 %),  
ïîãàíà — ó 37(20,3 %).

Ðåçóëьòàòè òà ¿х îбãîâîðåííÿ. Âñòàíîâëåíî,  щî  
ó ä³òåé з ãàðíîю òà зàäîâ³ëüíîю îö³íêàмè зàãàëüíîю 
хàðàêòåðíîю îñîбëèâ³ñòю бóëî  ïîм³òíå ïîêðàщåííя 
яêîñò³ æèòòя âïðîäîâæ ïåðшîãî  ðîêó ñïîñòåðåæåíü. 
Âèяâëåíà òåíäåíö³я,  щî  ïîêðàщåííя яêîñò³ æèòòя 
зàëåæèòü â³ä змåíшåííя ðîзм³ð³â шëóíîчê³â ï³ñëя 
îïåðàö³¿,  îäíàê ïîзèòèâíà äèíàм³êà ðîзâèòêó äèòèíè 
мîæå бóòè ³ бåз зм³íè îб’ємó мîзêîâîãî  ïëàщà.

Çà äîïîмîãîю ðîзðîбëåíîãî  íàмè ïðîãðàммíîãî  
êîмïëåêñó бóëè âñòàíîâëåí³ ïðîãíîñòèчí³ фàêòîðè,  
яê³ âèзíàчàюòü яê³ñòü æèòòя ä³òåé з ã³äðîöåфàë³єю,  
зóмîâëåíîю ïåðèíàòàëüíèмè ïîшêîäæåííямè. Пîãàíà 
яê³ñòü æèòòя бóëà чàñò³шå ó íåäîíîшåíèх òà ïåðå-
íîшåíèх íîâîíàðîäæåíèх,  ó ä³òåé,  яê³ íàðîäèëèñя 
ó òяæê³é àñф³êñ³¿ ³з ñóïóòí³мè ã³ïîêñèчíî-³шåм³чíèмè 
ïîшêîäæåííямè мîзêó,  яê³ ïîòðåбóâàëè ðåàí³мà-
ö³éíèх зàхîä³â ï³ñëя íàðîäæåííя. Нåñïðèяòëèâèмè 
ïðîãíîñòèчíèмè чèííèêàмè бóëè òàêîæ ïåðåíåñåíèé 
мåí³íãîåíöåфàë³ò,  äåф³öèò мàñè ò³ëà ïðè ãîñï³òàë³-
зàö³¿,  íàяâí³ñòü ðóхîâèх ïîðóшåíü,  зм³í íà îчíîмó 
äí³,  ï³äâèщåíèé âм³ñò б³ëêà â ë³êâîð³,  êðèòèчíèé 
ñòóï³íü ã³äðîöåфàë³¿. Пîãàíà яê³ñòü æèòòя чàñò³шå 
âèяâëяëàñя ó ä³òåé,  щî  бóëè ïðîîïåðîâàí³ з ïðèâîäó 
ïðîãðåñóючî¿ ã³äðîöåфàë³¿ ï³ñëя 3 м³ñяö³â æèòòя,  
яê³ мàëè äèñфóíêö³ю шóíòà â ïåðшèé ð³ê ï³ñëя îïå-
ðàö³¿ ³ ó яêèх íå змåíшèëèñü ðîзм³ðè шëóíîчêîâî¿ 
ñèñòåмè чåðåз ð³ê ï³ñëя îïåðàö³¿. Ä³àãíîñòèчíèé êî-
åф³ö³єíò âèêîðèñòîâóâàëè äëя âñòàíîâëåííя ïåðåâà-
æàííя ïðîãíîñòèчíî  ñïðèяòëèâèх òà íåñïðèяòëèâèх 
фàêòîð³â. Нàмè âèяâëåíî,  щî  ãàðíó чè зàäîâ³ëüíó 
яê³ñòü æèòòя ó ä³òåé з ïîñòãåмîðàã³чíîю ã³äðîöå-
фàë³єю мîæíà îч³êóâàòè â 90 %  âèïàäê³â,  яêщî  ñó-
мàðíèé ä³àãíîñòèчíèé êîåф³ö³єíò ñêëàäàє â³ä 0 äî  9 
³ â 98 %  âèïàäê³â,  яêщî  ñóмàðíèé êîåф³ö³єíò ïîíàä 
20. Пîãàíà яê³ñòü æèòòя мîæå бóòè â 78,6 %  âèïàä-
êàх ïðè ñóм³ ä³àãíîñòèчíèх êîåф³ö³єíò³â â³ä — 10 
äî  — 19 ³ â 94,1 %  ïðè ¿х ñóм³ мåíшå — 20.

Тàêèм чèíîм,  íàмè âñòàíîâëåí³ ïðîãíîñòèчí³ 
фàêòîðè,  яê³ âèзíàчàюòü яê³ñòü æèòòя ä³òåé з ã³äðî-
öåфàë³єю. Рîзðîбëåíî  мåòîäèêó ïðîãíîзóâàííя ã³äðî-
öåфàë³¿,  яêà äàє мîæëèâ³ñòü íà îñíîâ³ зàãàëüíîïðè-
éíяòèх êë³í³êî-³íñòðóмåíòàëüíèх äàíèх ïåðåäбàчèòè 
ïåðåб³ã зàхâîðюâàííя.

Иñхîäы è êàчåñòâî æèçíè 
íîâîðîæäåííых ñ ïåðèíàòàëьíыìè 
âíóòðèчåðåïíыìè ãåìîððàãèÿìè

Îðëîâ Þ. À., Êàñüÿíîâ Â. À. 

²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ ³ìåí³ àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,  

ì. Êè¿â, 04050, âóë. Ìàíó¿ëüñüêîãî 32,  
òåë. 483-96-14; å-mail: child@neuro.kiev.ua

Цåëь èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü èñхîäы è êàчåñò-
âî  æèзíè äåòåé ïîñëå ïåðåíåñåííых ïåðèíàòàëüíых 
âíóòðèчåðåïíых ãåмîððàãèé.

Ìàòåðèàë  è  ìåòîäы. Иññëåäîâàíèå îñíîâàíî  
íà àíàëèзå 136 íàбëюäåíèé íîâîðîæäåííых ñ âíóò-
ðèчåðåïíымè ïåðèíàòàëüíымè êðîâîèзëèяíèямè íà-
хîäèâшèхñя íà ëåчåíèè â Рåñïóбëèêàíñêîé äåòñêîé 
êëèíèчåñêîé бîëüíèöå (ã. сèмфåðîïîëü) è äåòñêîé 
íåéðîхèðóðãèчåñêîé êëèíèêè Иíñòèòóòà íåéðîхè-
ðóðãèè èм. А. П. Рîмîäàíîâà (ã. Êèåâ). Â èññëåäî-
âàííîé ãðóïïå бîëüíых быëî  81 (59,6 %) мàëüчèêîâ 
è 55 (40,4 %) äåâîчåê. Äåòè быëè ðîæäåíы íà 25—43 
íåäåëях бåðåмåííîñòè. сðåäè íèх 59 (43,4 %) ðåбåíêà 
ðîäèëèñü íåäîíîшåííымè,  75 (55,1 %) — äîíîшåí-
íымè,  2 (1,5 %) — ïåðåíîшåííымè. Пîñëå ðîæäåíèя 
62 (45,6 %) íîâîðîæäåííых íóæäàëèñü â ïðîâåäåíèè 
èíòåíñèâíых è ðåàíèмàöèîííых мåðîïðèяòèé,  39 
(28,7 %) íàхîäèëñя íà èñêóññòâåííîé âåíòèëяöèè 
ëåãêèх (ИÂË) бîëåå ñóòîê. Â îïðåäåëåíèè ñòåïåíè 
ïåðèèíòðàâåíòðèêóëяðíîãî  êðîâîèзëèяíèя (ПИÂÊ) 
èñïîëüзîâàëè êëàññèфèêàöèю Papil L. A. Â 11 (8,1 %) 
ñëóчàях быëè âыяâëåíы ПИÂÊ I ñòåïåíè,  â 24 
(17,6 %) II ñòåïåíè,  â 58 (42,7 %) III ñòåïåíè,  â 26 
(19,1 %) IV ñòåïåíè,  â 17 (12,5 %) — ñóбàðàхíîèäàëü-
íыå êðîâîèзëèяíèя. Ó 79 (58,1 %) íîâîðîæäåííых 
быëî  äèàãíîñòèðîâàíî  ñîчåòàíèå âíóòðèчåðåïíых 
êðîâîèзëèяíèé ñ ãèïîêñèчåñêèм ïîðàæåíèåм мîзãà.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Äëя ëåчåíèя мàñ-
ñèâíых âíóòðèчåðåïíых ïåðèíàòàëüíых ãåмîððàãèé 
è èх ïîñëåäñòâèé ó íîâîðîæäåííых быëè èñïîëü-
зîâàíы ñëåäóющèå íåéðîхèðóðãèчåñêèå мåòîäèêè: 
ïîâòîðíыå ëюмбàëüíыå ïóíêöèè — 39 íàбëюäåíèé,  
âåíòðèêóëяðíыå ïóíêöèè — 19,  íàðóæíîå âåíòðè-
êóëяðíîå äðåíèðîâàíèå — 15,  ïóíêöèîííîå óäàëåíèå 
âíóòðèмîзãîâых è ñóбäóðàëüíых êðîâîèзëèяíèé — 9,  
óñòàíîâêà ËШс — 51. Иíòðàâåíòðèêóëяðíîå ââåäåíèå 
фèбðèíîëèòèчåñêèх ïðåïàðàòîâ быëî  îñóщåñòâëåíî  
ó äâóх бîëüíых.

смåðòü íàñòóïèëà ó 22 (16,2 %) íîâîðîæäåííых 
ïîñëå ïåðåíåñåííîãî  âíóòðèчåðåïíîãî  ïåðèíàòàëüíî-
ãî  êðîâîèзëèяíèя. Пîëíîå âызäîðîâëåíèå ñ îòмåчåíî  
ó 18 (13,3 %) äåòåé. Âíóòðèчåðåïíыå ïåðèíàòàëüíыå 
êðîâîèзëèяíèя ïðèâåëè ê ðàзëèчíîé ñòåïåíè èí-
âàëèäíîñòè ó 96 (70,5 %) ïàöèåíòîâ,  ñðåäè êîòîðых 
èíâàëèäèзàöèя быëà ñâязàíà ñ ðàзâèòèåм ãèäðîöå-
фàëèè ó 55 (40,4 %) бîëüíых,  фîðмèðîâàíèåм êèñò 
ãîëîâíîãî  мîзãà — ó 24 (17,6 %),  è ðàзâèòèåм öåðåб-
ðàëüíых ðóбöîâî-àòðîфèчåñêèх ïðîöåññîâ — ó 17 
(12,5 %) äåòåé.

Выâîäы. Аêòèâíàя íåéðîхèðóðãèчåñêàя ïîмîщü 
íîâîðîæäåííым ñ ïåðèíàòàëüíымè âíóòðèчåðåïíымè 
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êðîâîèзëèяíèямè ïîзâîëяåò ñîхðàíèòü æèзíü 83,8 %  
ïàöèåíòîâ,  íî  ïîëíîãî  âызäîðîâëåíèя óäàåòñя 
äîбèòüñя òîëüêî  â 13,3 %  íàбëюäåíèé.

Кàчåñòâî æèçíè äåòåé ïîñëå 
íåéðîхèðóðãèчåñêèх âìåшàòåëьñòâ 

ïî ïîâîäó ìåäóëëîбëàñòîìы ìîçæåчêà

Øàâåðñêèй À. Â., Îðëîâ Þ. À.

Иíñòèòóò íåйðîõèðóðãèè èì. àêàä.  

À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíы,  

Êèåâ, 04050, óë. Ìàíóèëüñêîãî 32,  

òåë. 483-96-14, å-mail: shaversky@hotmail.com

Цåëь. Îöåíêà êàчåñòâà æèзíè äåòåé ëåчèâшèхñя 
ïî  ïîâîäó мåäóëëîбëàñòîм мîзæåчêà.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. с 1990ã. ïî  2006ã. â îòäåëå 
íåéðîхèðóðãèè äåòñêîãî  âîзðàñòà Иíñòèòóòà íåéðî-
хèðóðãèè ëåчèëîñü 289 бîëüíых ñ мåäóëëîбëàñòîмàмè 
мîзæåчêà. Мàëüчèêîâ быëî  195(67,5 %),  äåâîчåê 
94(32,5 %). Êîмïüюòåðíàя òîмîãðàфèя ïðîâîäèëàñü 
â 204(70,6 %),  мàãíèòíî-ðåзîíàíñíàя òîмîãðàфèя 
â 103(35,6 %) íàбëюäåíèях. Âñå бîëüíыå быëè ñòàäè-
ðîâàíы ïî  Chang.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Âñåãî  284 бîëüíым 
ñ мåäóëëîбëàñòîмàмè быëî  âыïîëíåíî  360 îïåðàöèé. 
Ó 283(97,9 %) ïàöèåíòîâ îïåðàöèè быëè íàïðàâëåíы 
íà óäàëåíèå îïóхîëè,  ó 6(2,1 %) íà óñòàíîâëåíèå 
ãèñòîñòðóêòóðы îïóхîëè. Нà ïðîòяæåíèè 30 äíåé 
ïîñëå óäàëåíèя îïóхîëè óмåðëî  43(15 %) бîëüíых. 
Êàòàмíåз èзâåñòåí ó 152(62,5 %) бîëüíых. сðåäíяя 
ïðîäîëæèòåëüíîñòü êàòàмíåзà 1,6 ëåò,  îò îäíîãî  
мåñяöà äî  10 ëåò.

Äëèòåëüíîñòü êàòàмíåзà 1 ãîä — 69,2 %,  2 ãî-
äà — 30,8 %,  5 ëåò — 3,8 %  íàбëюäåíèé. Êàчåñòâî  
æèзíè хîðîшàя â 11,1 %,  ñðåäíåé ñòåïåíè â 43,7 %,  
óäîâëåòâîðèòåëüíàя â 44,4 %,  ïëîхàя â 0,8 %  íà-
бëюäåíèях. Пîñëå ïðîâåäåííîé ëóчåâîé òåðàïèè,  
âыæèâàíèå 1 ãîä — 73,8 %,  2 ãîäà — 40,8 %  íàбëю-
äåíèé. Бåз ïðîâåäåíèя ëóчåâîé òåðàïèè äëèòåëüíîñòü 
êàòàмíåзà 1 ãîä — 51,8 %,  2 ãîäà — 7,4 %  íàбëюäå-
íèé. Иññëåäîâàíèå Т ñòàäèè,  êàê ïðîãíîñòèчåñêîãî  
фàêòîðà ó äåòåé ñ мåäóëëîбëàñòîмàмè ïîêàзàëî,  
чòî  êàчåñòâî  æèзíè ëóчшå ó бîëüíых ñî  ñòàäèåé Т1,  
Т2,  Т3à,  чåм ó äåòåé ñî  ñòàäèåé Т3â,  Т4. Êàчåñòâî  
æèзíè òàêæå ëóчшå ó äåòåé,  êîòîðым ïðîâîäèëîñü 
òîòàëüíîå óäàëåíèå îïóхîëè,  è зíàчèòåëüíî  хóæå 
ïðè âыïîëíåíèè чàñòèчíîãî  óäàëåíèя.

Выâîäы. Ëîêàëèзàöèя,  ðàñïðîñòðàíåíèå îïó-
хîëè,  îбъåм óäàëåíèя îïóхîëè ñóщåñòâåííыå 
ïðîãíîñòèчåñêèå фàêòîðы,  âëèяющèå íà ïîñëåîïå-
ðàöèîííîå êàчåñòâî  æèзíè. Óчèòыâàя ïîëóчåííыå 
äàííыå мîæíî  ëèшü ãîâîðèòü,  чòî  êàчåñòâî  æèзíè 
íåñêîëüêî  ëóчшå ó äåòåé ñòàðшåé âîзðàñòíîé ãðóïïы. 
Â íàшåм èññëåäîâàíèè ïîëóчåíы óбåäèòåëüíыå 
äàííыå ïðîãíîñòèчåñêîé зíàчèмîñòè ëîêàëèзàöèè 
îïóхîëè è бîëåå бëàãîïðèяòíымè мîæíî  ñчèòàòü 
ñòàäèè Т1—Т3à.

Ïåðñïåêòèâы óëóчшåíèÿ êàчåñòâà 
æèçíè äåòåé ïðè ãèäðîöåôàëèè, 
îбóñëîâëåííîé ìíîæåñòâåííыìè 

ëèêâîðîñîäåðæàщèìè îбðàçîâàíèÿìè

Ìèõàëþê Â. Ñ., Îðëîâ Þ. À. 

Иíñòèòóò íåйðîõèðóðãèè èì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíы,  

ì. Êè¿â, 04050, âóë. Ìàíó¿ëüñüêîãî 32,  
òåë. 483-96-14, å-mail: orlov@neuro.kiev.ua

Ôîðмы ãèäðîöåфàëèè,  ñîïðîâîæäàющèåñя фîð-
мèðîâàíèåм èзîëèðîâàííых êèñòîзíых îбðàзîâàíèé,  
îòíîñяòñя ê íàèбîëåå òяæåëым фîðмàм ãèäðîöåфà-
ëèè. Чàñòîòà èх ñîñòàâëяåò îò 7 %  äî  30 %  ñëóчàåâ 
ãèäðîöåфàëèé. Мíîãîîбðàзèå âàðèàíòîâ îêêëюзèè 
è ñîчåòàíèå ñ ãèïîðåзîðбòèâíым мåхàíèзмîм,  îбóñ-
ëàâëèâàåò ñмåðòíîñòü â эòîé ãðóïïå,  äîñòèãàющåé 
50—70 %  íàбëюäåíèé è ðàзâèòèå ãëóбîêîãî  íåâðîëî-
ãèчåñêîãî  äåфèöèòà ó âыæèâшèх ïàöèåíòîâ.

Цåëь èññëåäîâàíèÿ: ïîâышåíèå эффåêòèâíîñòè 
хèðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя ãèäðîöåфàëèè,  îбóñëîâ-
ëåííîé мíîæåñòâåííымè ëèêâîðîñîäåðæàщèмè 
îбðàзîâàíèямè.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Â èññëåäóåмîé ãðóïïå 
бîëüíых ñ ïðèмåíåíèåм эíäîñêîïîâ îïåðèðîâàíî  39 
ïàöèåíòîâ. Ëèêâîðîñîäåðæàщèå ïîëîñòè îбъåäèíåíы 
è äðåíèðîâàíы. Â 24-х ñëóчàях îïåðàöèя зàêîíчåíà 
эêñòðàêðàíèàëüíым äðåíèðîâàíèåм,  â 15-è ñëóчàях 
èíòðàêðàíèàëüíым. Рåãðåññ ãèïåðòåíзèîííî-ãèä-
ðîöåфàëüíîãî  ñèíäðîмà îòмåчåí âî  âñåх ñëóчàях. 
Êàòàмíåз ñîñòàâèë îò ïяòè мåñяöåâ äî  ñåмè ëåò. 
Рåãðåññ ãèïåðòåíзèîííîãî  ñèíäðîмà îòмåчåí ó 38-х 
ïàöèåíòîâ (97,4 %),  íåâðîëîãèчåñêîãî  äåфèöèòà 
ó 32-х ïàöèåíòîâ (82,1 %).

Êîíòðîëüíóю ãðóïïó ñîñòàâèëè 44 ïàöèåíòà,  êî-
òîðым быëè ïðîâåäåíы «òðàäèöèîííыå» îïåðàòèâíыå 
âмåшàòåëüñòâà: ó 19 ïàöèåíòîâ — êðàíèî- è êîðòè-
êîòîмèя,  îïîðîæíåíèå êèñò è èññåчåíèå èх ñòåíîê (â 
12 ñëóчàях ñ èмïëàíòàöèåé ËШс),  ó 25 ïàöèåíòîâ 
îïåðàöèè êëàïàííîãî  эêñòðàêðàíèàëüíîãî  шóíòè-
ðîâàíèя. Â äâóх ñëóчàях âîзíèêëà íåîбхîäèмîñòü 
â ïðîâåäåíèè ïîâòîðíîãî  âмåшàòåëüñòâà — бèâåí-
ðèêóëîñòîмèè. Рåãðåññ ãèïåðòåíзèîííî-ãèäðîöå-
фàëüíîãî  ñèíäðîмà îòмåчåí â 42 ñëóчàях (95,5 %).. 
Êàòàмíåз ñîñòàâèë îò ïяòè мåñяöåâ äî  äåâяòè ëåò. 
Рåãðåññ íåâðîëîãèчåñêîãî  äåфèöèòà îòмåчåí ó 26-è 
ïàöèåíòîâ (59,1 %).

Ðåçóëьòàòы. Â îñíîâíîé èññëåäóåмîé ãðóïïå â 4 
ñëóчàях (10,2 %) îòмåчåíы ðåöèäèâы ãèïåðòåíзèîí-
íîãî  ñèíäðîмà,  îбóñëîâëåííыå äèñфóíêöèåé ËШс. 
Õàðàêòåðíî,  чòî  â эòîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ 25 ðàíåå 
быëè ïðîâåäåíы îïåðàöèè эêñòðàêðàíèàëüíîãî  шóí-
òèðîâàíèя,  ó 12 èз íèх èмåëè мåñòî  мíîãîêðàòíыå 
äèñфóíêöèè ËШс. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå äèñфóíêöèè 
ËШс îòмåчåíы â 18 ñëóчàях (40,1 %).

Выâîäы. Эíäîñêîïèчåñêîå шóíòèðîâàíèå ïðè 
ãèäðîöåфàëèè,  îбóñëîâëåííîé мíîæåñòâåííымè 
ëèêâîðîñîäåðæàщèмè îбðàзîâàíèямè,  ñíèæàåò 
êîëèчåñòâî  ïîñëåîïåðàöèîííых îñëîæíåíèé,  чàñ-
òîòó âîзíèêíîâåíèя äèñфóíêöèè,  чòî  ïðèâîäèò ê 
óëóчшåíèю êàчåñòâà æèзíè ïàöèåíòîâ.
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Кàчåñòâî æèçíè äåòåé,  
îïåðèðîâàííых ïî ïîâîäó  

íåéðîхèðóðãèчåñêîé ïàòîëîãèè

Îðëîâ Þ. À. 

Эффåêòèâíîñòü ëåчåбíых мåðîïðèяòèé îöåíè-
âàåòñя ñ óчåòîм бîëüшîãî  ðяäà ïîêàзàòåëåé. Ê íèм 
îòíîñяòñя,  â ïåðâóю îчåðåäü,  îбщàя è ïîñëåîïåðà-
öèîííàя ñмåðòíîñòü,  ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèзíè è,  
êîíåчíî,  åå êàчåñòâî. Êàчåñòâî  æèзíè ïðåäñòàâëя-
åò ñîбîé èíòåãðàëüíóю хàðàêòåðèñòèêó фèзèчåñêî-
ãî,  ïñèхèчåñêîãî,  эмîöèîíàëüíîãî  è ñîöèàëüíîãî  
фóíêöèîíèðîâàíèя чåëîâåêà. Â íàñòîящåå âðåмя 
ñóщåñòâóåò бîëåå 50 ðàзëèчíых шêàë îöåíêè êà-
чåñòâà æèзíè ïàöèåíòà ïðè ðàзëèчíых ïàòîëîãè-
чåñêèх ñîñòîяíèях. Îíè îñíîâàíы íà êàчåñòâåííîé 
è êîëèчåñòâåííî  îöåíêå ñîñòîяíèя ïàöèåíòà,  ïðîâå-
äåííîé îбъåêòèâíî  âðàчîм èëè ñóбъåêòèâíî  ïàöè-
åíòîм. Нàèбîëüшåå ðàñïðîñòðàíåíèå â íåéðîхèðóð-
ãèчåñêîé ïðàêòèêå ïîëóчèëè шêàëà êàчåñòâà æèзíè 
Êàðíàâñêîãî,  шêàëà ñòåïåíè èíâàëèäèзàöèè Рåíêèíà 
è шêàëà èñхîäîâ Ãëàзãî.

Эòè шêàëы ëèшü чàñòèчíî  óчèòыâàюò ñïåöè-
фèêó ïîðàæåíèя íåðâíîé ñèñòåмы è ïðàêòèчåñêè 
íå àäàïòèðîâàíы ê äåòñêîмó âîзðàñòó. Â íèх òàêæå 
îòñóòñòâóåò óчåò îñîбåííîñòåé ñàмîé íåéðîхèðóðãè-
чåñêîé ïàòîëîãèè ïîðàæåíèя íåðâíîé ñèñòåмы è èñ-
хîäíîãî  ñîñòîяíèå íà мîмåíò îбðàщåíèя бîëüíîãî  
зà мåäèöèíñêîé ïîмîщüю.

Нàмè ïðåäëîæåíà è мíîãîêðàòíî  àïðîбèðîâàíà 
шêàëà êàчåñòâà æèзíè äåòåé ñ ïîðàæåíèямè íå-
ðâíîé ñèñòåмы (òàбë. 1). Îíà íàшëà îïðåäåëåííîå 
ðàñïðîñòðàíåíèå â Óêðàèíå è Рîññèè äëя îöåíêè 
ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя äåòåé ñ íåéðîхèðóðãèчåñêîé 
ïàòîëîãèåé. Шêàëà îñíîâàíà íà îöåíêå äâóх бëîêîâ 
àäàïòàöèè äåòåé ê îêðóæàющåé ñðåäå. Пåðâыé бëîê 
хàðàêòåðèзóåò ïñèхîíåâðîëîãèчåñêèé ñòàòóñ ðåбåí-
êà,  à âòîðîé бëîê — ñòåïåíü ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè 
ñ óчåòîм ïîзíàâàòåëüíîé ñïîñîбíîñòè è âîзмîæíîñ-
òåé îбóчåíèя. Êàæäàя êàчåñòâåííàя хàðàêòåðèñòèêà 
îöåíêè îбъåêòà èмååò êîëèчåñòâåííîå âыðàæåíèå,  
à ñóммà эòèх ïîêàзàòåëåé îòðàæàåò êàчåñòâî  æèз-
íè ïàöèåíòà. Эòî  ïîзâîëяåò êîëèчåñòâåííî  îöåíèòü 
êàчåñòâî  æèзíè ðåбåíêà è ïîäîéòè ê ñòàíäàðòèзàöèè 

ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя ðàзëèчíîé ïàòîëîãèè íåðâíîé 
ñèñòåмы ó äåòåé. Êðîмå òîãî,  èзмåíåíèя ñóммàðíîãî  
ïîêàзàòåëя êàчåñòâà æèзíè â ïðîöåññå íàбëюäåíèя 
зà ïàöèåíòîм ïîзâîëяюò ñäåëàòü âыâîä î  òåíäåíöèè 
òåчåíèя бîëåзíè è ðåàбèëèòàöèîííîãî  ïåðèîäà.

сóммà бàëëîâ 100—80 ñîîòâåòñòâóåò ïîíяòèю 
«хîðîшåå êàчåñòâî  æèзíè»,  êîãäà ïàöèåíò ïðàê-
òèчåñêè зäîðîâ,  òðóäîñïîñîбåí,  мîæåò ïîñåщàòü 
îбщåîбðàзîâàòåëüíыå óчðåæäåíèя (ñàäèê,  шêîëó,  
èíñòèòóò),  ïñèхîíåâðîëîãèчåñêèé äåфåêò íå мåшàåò 
íîðмàëüíîмó îбðàзó æèзíè. сóммà бàëëîâ 75—50 
îзíàчàåò «óäîâëåòâîðèòåëüíîå êàчåñòâî  æèзíè» 
ñî  зíàчèòåëüíымè îãðàíèчåíèямè òðóäîñïîñîбíîñòè,  
îбóчàåмîñòè,  íåîбхîäèмîñòüю â ïîñòîðîííåé ïîмîщè. 
Пîêàзàòåëè 45—30 бàëëîâ óêàзыâàюò íà «ïëîхîå 
êàчåñòâî  æèзíè» è íåðåäêî  òðåбóюò ïðåбыâàíèя ïà-
öèåíòà â ëåчåбíîм óчðåæäåíèè èëè íà äîмó ïðè ïîñ-
òîяííîé ïîмîщè îêðóæàющèх. сóммà бàëëîâ мåíåå 30 
ñîîòâåòñòâóåò ïðàêòèчåñêè âåãåòàòèâíîмó ñòàòóñó.

Нàмè ïðîâåäåíà îöåíêà ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя 
äåòåé ñ ðàзëèчíымè íåéðîхèðóðãèчåñêèмè íîзîëî-
ãèчåñêèмè фîðмàмè ïîðàæåíèя íåðâíîé ñèñòåмы 
ñ óчåòîм êàчåñòâà æèзíè.

Пîñòðàäàâшèå ñ ЧМТ â äåòñêîé ïîïóëяöèè 
âñòðåчàюòñя ñ чàñòîòîé 1,2—3 ñëóчàåâ íà 1000 
è ñîñòàâëяюò îñíîâíóю мàññó ãîñïèòàëèзèðîâàííых 
äåòåé â äåòñêèå íåéðîхèðóðãèчåñêèå ñòàöèîíàðы (ïî  
ñòðàíå â 2005 ã. 76,5 %  ãîñïèòàëèзàöèé). Пðè ñðåäíåé 
чàñòîòå ЧМТ ó äåòåé ðàâíîé 2 %0 эòî  ñîñòàâëяåò 
åæåãîäíî  îêîëî  18000 ñëóчàåâ,  îäíàêî  äîñòóïíîñòü 
ñïåöèàëèзèðîâàííîé ïîмîщè îãðàíèчåíà è ïîëóчàåò 
åå òîëüêî  ïîëîâèíà ïîñòðàäàâшèх (â 2005 ã. â íåé-
ðîхèðóðãèчåñêèх ñòàöèîíàðàх ëåчèëîñü 9884 äåòåé 
ñ ЧМТ). Бëèæàéшèå ðåзóëüòàòы ëåчåíèя äåòåé 
ñ íåéðîòðàâмîé бîëåå бëàãîïðèяòíыå ïî  ñðàâíåíèю 
ñ âзðîñëымè è ïîêàзàòåëè ëåòàëüíîñòè íå ïðåâышà-
юò 0,3—0,4 %. Рåзóëüòàòы ëåчåíèя,  ñ óчåòîм êàчåñ-
òâà æèзíè,  ïî  мàòåðèàëó Иíñòèòóòà íåéðîхèðóðãèè 
АМН Óêðàèíы зà ïîñëåäíèå ãîäы ïðåäñòàâëåíы 
â òàбëèöå 2.

Çíàчèòåëüíóю чàñòü ïàöèåíòîâ äåòñêèх íåéðî-
хèðóðãèчåñêèх ñòàöèîíàðîâ ñîñòàâëяюò äåòè ñ ïðî-
ãðåññèðóющåé ãèäðîöåфàëèåé. Бåз хèðóðãèчåñêîãî  
âмåшàòåëüñòâà 75 %  эòèх ïàöèåíòîâ ïîãèбàюò â òå-

Таблица 1. Шêàëà êàчåñòâà æèçíè äåòåé ñ ïîðàæåíèÿìè íåðâíîé ñèñòåìы

Объект оценки Качественная характеристика Оценка  
(баллы)

I. Психоневрологический статус
Психическая деятельность:
Двигательная сфера:
Речевая функция:
Зрение:
Эпилептические припадки:

Норма
Снижение памяти и запоминания
Дезинтеграция психической деятельности
Норма
Геми-парапарезы, статические нарушения
Геми-параплегия, грубые статические нарушения (не ходит)
Норма
Афатические нарушения
Отсутствие речевого контакта
Норма
Снижение зрения или слепота на один глаз
Слепота
Норма
Редкие общие или частые очаговые приступы
Частые общие эпиприступы

10
5
0
10
5
0
10
5
0
10
5
0
10
5
0

II. Социальная адаптация
Семейная адаптация:
Трудовая адаптация:

Полное самообслуживание
Требует периодически посторонней помощи
Требует постоянной посторонней помощи
Не может находиться в семье
Полная трудоспособность и обучаемость
Ограниченная трудоспособность и обучаемость
Не трудоспособен и не способен к обучению
Не способен к самостоятельному существованию

25
15
5
0
25
15
5
0
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чåíèå ãîäà,  à îñòàâшèåñя â æèâых îñòàюòñя ãðóбымè 
èíâàëèäàмè. Îñíîâíым мåòîäîм ëåчåíèя ïàöèåíòîâ 
ñ ïðîãðåññèðóющåé ãèäðîöåфàëèåé яâëяåòñя хè-
ðóðãèчåñêèå âмåшàòåëüñòâà ñ èñïîëüзîâàíèåм êëà-
ïàííых ëèêâîðîшóíòèðóющèх ñèñòåм. Рåзóëüòàòы 
ëåчåíèя ñâязàíы ñ эòèîëîãèåé ãèäðîöåфàëèè,  ñòà-
äèåé åå ðàзâèòèя,  âыðàæåííîñòüю ðàñшèðåíèя 
æåëóäîчêîâ,  ñîхðàííîñòüю мîзãîâîé ïàðåíхèмы 
è ñîñòîяíèåм бîëüíых ïåðåä îïåðàöèåé. Îäíàêî  
äàæå ïðè êðèòèчåñêîé ñòàäèè ãèäðîöåфàëèè,  êîãäà 
мîзãîâîé ïëàщ ñîñòàâëяåò íåñêîëüêî  мèëëèмåòðîâ,  
хîðîшèå è óäîâëåòâîðèòåëüíыå ðåзóëüòàòы ëèêâî-
ðîшóíòèðóющèх îïåðàöèé ñîñòàâëяюò îêîëî  70 %  
íàбëюäåíèé. Пðè àíàëèзå 181 ðåбåíêà,  îïåðèðîâàí-
íых â ãðóäíîм âîзðàñòå,  ïîëóчåíы âïîëíå íå ïëîхèå 
ðåзóëüòàòы (òàбë. 3). Îíè зíàчèòåëüíî  ëóчшå ó äåòåé 
ñ âðîæäåííîé ãèäðîöåфàëèåé,  êîãäà îòñóòñòâóюò 
ïîâðåæäåíèя мîзãà â ðåзóëüòàòå èíфåêöèè,  ãå-
мîððàãèè èëè ãèïîêñèè,  ó äåòåé ñ íå зàïóщåííымè 
ñòàäèямè зàбîëåâàíèя.

Таблица 3. Îòäàëåííыå ðåçóëьòàòы (êàчåñòâî æèçíè) 
äåòåé, îïåðèðîâàííых ïî ïîâîäó ïðîãðåññèðóющåé  

ãèäðîöåôàëèè â ãðóäíîì âîçðàñòå

Оценка качества жизни Частота (%)

Хорошее (100—80 баллов) 59,1 %
Удовлетворительное (75—50 баллов) 24,9 %
Плохое (45—30 баллов) 16,0 %
Вегетативный статус (менее 30 баллов) —

Нåñêîëüêî  äðóãîé ïîäхîä ê ðåзóëüòàòàм ëåчåíèя 
äåòåé ñ âðîæäåííымè ïîðîêàмè ðàзâèòèя íåâðàëü-
íîé òðóбêè è â ïåðâóю îчåðåäü ê ñïèííîмîзãîâым 
ãðыæàм. Êàчåñòâî  æèзíè èх îïðåäåëяåòñя ãëàâíым 
îбðàзîм âыðàæåííîñòüю äåфåêòà ðàзâèòèя è ñòåïå-
íüю âîâëåчåíèя â ïàòîëîãèчåñêèé ïðîöåññ íåðâíых 
ñòðóêòóð,  чòî  îïðåäåëяåò èñхîäíыé è ïîñëåäóющèé 
íåâðîëîãèчåñêèé äåфåêò. Нåéðîхèðóðãèчåñêàя ïî-
мîщü ó бîëüíых ñ äåфåêòàмè ðàзâèòèя íåâðàëüíîé 
òðóбêè íàïðàâëåíà,  â ïåðâóю îчåðåäü,  íà ñîхðàíåíèå 
æèзíè бîëüíîãî  ïðè ðàзðыâàх ãðыæ,  ëèêâîðå. Âî-âòî-
ðых,  ëåчåíèå íàïðàâëåíî  íà ñîзäàíèå îïòèмàëüíых 
óñëîâèé äëя ðåàбèëèòàöèè ïàöèåíòîâ,  ñîхðàíåíèå 
èëè óëóчшåíèå êàчåñòâà èх æèзíè. Пåðâóю зàäàчó 
âî  мíîãîм óäàëîñü ðåшèòü бëàãîäàðя âíåäðåíèю 
â ïðàêòèêó ïîëîæåíèя îб óðãåíòíîñòè хèðóðãèчåñ-
êîãî  ëåчåíèя ðàзîðâàâшèхñя ñïèííîмîзãîâых ãðыæ 
èëè èх óãðîзå â ïåðâыå 24 чàñà. Эòî  îбåñïåчèëî  ñíè-
æåíèå чàñòîòы ðàзâèòèя мåíèíãîэíöåфàëèòîâ ñ 75 %  
äî  5 %  ñëóчàåâ è ñíèæåíèå ñмåðòíîñòè бîëåå чåм 
íà ïîðяäîê. Пîñëåîïåðàöèîííàя ñмåðòíîñòü ó äåòåé 
ñ äåфåêòàмè ðàзâèòèя íåâðàëüíîé òðóбêè â Óêðàèíå 
â 2006 ã. ñîñòàâèëà 2 %,  ðàíåå îíà ïðåâышàëà 20 %. 
Çíàчèòåëüíî  ñëîæíåå ðåшàåòñя âîïðîñ óëóчшåíèя 
êàчåñòâà æèзíè эòèх ïàöèåíòîâ. Âíåäðåíèå мèêðîхè-
ðóðãèчåñêîé òåхíèêè,  óмåíüшåíèå òðàâмàòèчíîñòè 
îïåðàöèé,  âíåäðåíèå ëèêâîðîшóíòèðóющèх îïå-

ðàöèé â êîмïëåêñ ëåчåíèя óëóчшàåò ðåзóëüòàòы,  
íî  íå ñòîëü зíàчèòåëüíî. Пðè àíàëèзå 152 ïàöèåíòîâ 
ñî  ñïèííîмîзãîâымè ãðыæàмè óñòàíîâëåíî,  чòî  êà-
чåñòâî  æèзíè â бëèæàéшèå ãîäы ïîñëå îïåðàöèè 
íå óхóäшàåòñя,  íå ïðîãðåññèðóåò íåâðîëîãèчåñêèé 
äåфåêò,  íåò ïðîãðåññèðîâàíèя ãèäðîöåфàëèè,  íî  îï-
ðåäåëяющèм яâëяåòñя èñхîäíîå ñîñòîяíèå бîëüíîãî  
(òàбë. 4). Ó 77 èз эòèх бîëüíых îïåðàöèè быëè óðãåí-
òíымè,  âîзðàñò äåòåé êîëåбàëñя îò íåñêîëüêèх чàñîâ 
äî  íåäåëü,  â 52 íàбëюäåíèях ïëàñòèêà ãðыæåâîãî  
мåшêà быëà äîïîëíåíà ëèêâîðîшóíòèðóющèмè îïå-
ðàöèямè. Пîñëåîïåðàöèîííàя ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 
4,6 %  è быëà îбóñëîâëåíà мíîæåñòâåííымè ïîðîêàмè 
ðàзâèòèя êàê íåðâíîé ñèñòåмы,  òà è äðóãèх îðãàíîâ.

Таблица 4. Кàчåñòâî æèçíè äåòåé, îïåðèðîâàííых 
ïî ïîâîäó ñïèííîìîçãîâых ãðыæ

Вид спинномозговой 
грыжи

Качество жизни  
(до операции/после операции)

Хорошее 
(%)

Удовлетвори
тельное (%)

Плохое 
(%)

Менингоцистоцеле
(18 больных)
Менингорадикулоцеле
(36 больных)
Менингомиелоцеле
(58 больных)
Нейрорахишизис
(40 больных)

94,4/100

36,1/75,0

0/0

0/0

5,6/0

53,9/25,0

5,2/10,3

15,0/37,5

0/0

0/0

94,8/89,7

85,0/62,5

Всего: 19,7/28,9 21,7/19,7 58,6/51,3

Çíàчèòåëüíî  îòëèчàюòñя ïîäхîäы ê îöåíêàм 
ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя ïðè îíêîïîðàæåíèях мîзãà 
ó äåòåé. Îíè îöåíèâàюòñя ïî  ïîêàзàòåëям ïîñëå-
îïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè,  ïðîäîëæèòåëüíîñòè 
бåзðåöèäèâíîãî  ïåðèîäà,  äëèòåëüíîñòè âыæèâàíèя 
è êàчåñòâà æèзíè эòèх бîëüíых. Âñå эòè ïîêàзàòåëè 
зíàчèòåëüíî  îòëèчàюòñя â зàâèñèмîñòè îò хàðàêòå-
ðà îïóхîëè è åå ëîêàëèзàöèè,  èñхîäíîãî  ñîñòîяíèя 
è ñòàäèè ïðîöåññà,  âîзðàñòà бîëüíых,  ðàäèêàëüíîñòè 
îïåðàöèè è ïðîâåäåííîãî  àäüюâàíòíîãî  ëåчåíèя. 
Пðèмåðîм òàêèх îòëèчèé мîãóò ñëóæèòü ðåзóëüòàòы 
ëåчåíèя è êàчåñòâî  æèзíè бîëüíых ñ мåäóëëîбëàñ-
òîмàмè мîзæåчêà (286 íàбëюäåíèé) è ãëèîм зðèòåëü-
íых ïóòåé ó äåòåé (110 íàбëюäåíèé),  íî  äàæå âíóòðè 
эòèх ãðóïï èмåюòñя бîëüшèå ðàзëèчèя (òàбë. 5). 
Рåзóëüòàòы ëåчåíèя è êàчåñòâî  æèзíè ïðè мåäóë-
ëîбëàñòîмàх мîзæåчêà зíàчèòåëüíî  ëóчшå ó äåòåé 
ñòàðшå 3 ëåò,  ïðè îòñóòñòâèè ãðóбîãî  ïîðàæåíèя 
ñòâîëà,  ïðè ïðîâåäåíèè ïîñëå îïåðàöèè ëóчåâîé 
è хèмèîòåðàïèè. Пðè ãëèîмàх зðèòåëüíых ïóòåé 
ïîêàзàòåëè ëóчшå ïðè îòñóòñòâèè ðàñïðîñòðàíåíèя 
îïóхîëè íà хèàзмó,  â ãèïîòàëàмèчåñêèå îòäåëы.

Пðîâåäåííыé àíàëèз ãîâîðèò î  íåîбхîäèмîñ-
òè,  ñ îäíîé ñòîðîíы,  ñòàíäàðòèзàöèè ïîêàзàòåëåé 
ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя è êàчåñòâà æèзíè,  à ñ äðóãîé 
ñòîðîíы,  î  öåëåñîîбðàзíîñòè èх ðàññмîòðåíèя â зà-

Таблица 2. Ðåçóëьòàòы ëåчåíèÿ 6950 äåòåé ñ ЧÌÒ

Характер ЧМТ
Исходы и качество жизни

Хорошее Удовлетворительное Плохое Вегетативный  
статус Смерть

Сотрясение мозга
Ушибы мозга легкой-средней степени тяжести
Ушибы мозга тяжелой степени тяжести
Внутричерепные гематомы
ДАП

99,8 %
79,9 %
60,8 %
76,0 %

—

0,2 %
19,9 %
20,5 %
19,5 %
47,4 %

—
0,2 %
15,3 %
2,9 %
45,5 %

—
—

0,6 %
—

2,6 %

—
—

2,8 %
1,6 %
4,5 %

Всего: 88,5 % 10,2 % 0,9 % 0,1 % 0,3 %
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âèñèмîñòè îò íîзîëîãèè,  âîзðàñòà,  ñòàäèè зàбîëåâà-
íèя,  ðàäèêàëüíîñòè îïåðàöèé,  àäüюâàíòíîé,  âîññòà-
íîâèòåëüíîé òåðàïèè è мíîãèх äðóãèх фàêòîðîâ.

Îïыò ïîâышåíèÿ ìîбèëьíîñòè 
è êàчåñòâà æèçíè ó ïàöèåíòîâ 
ñî ñïèííîìîçãîâыìè ãðыæàìè  

ïîñëå íåéðîхèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèÿ

Ñàëååâà À. Ä., Äóõîâñêèй À. Э.*,  
Ïåòðîâ Â. Ã., Бîðèñîâ Ì. À.  

×åðíыøåâà И. Í., Âàðåøíþê Е. Â. 

ÓêðÍИИ ïðîòåçèðîâàíèÿ, ïðîòåçîñòðîåíèÿ  
è âîññòàíîâëåíèÿ òðóäîñïîñîбíîñòè,  
61051, ã. Хàðüêîâ, óë. Êëîчêîâñêàÿ, 339, 

òåë. 337-86-10, 337-79-35, Ãîðîäñêîй Öåíòð 
Äåòñêîй íåйðîõèðóðãèè*, 61018, ã. Хàðüêîâ, 
ïåð. Бàëàêèðåâà, 3-à, ХÃÊБÑÍÌÏ èì. ïðîô. 

Ìåùàíèíîâà À. И., òåë. 343-62-55

Îñíîâíîé мåòîä ëåчåíèя ñïèííîмîзãîâîé ãðы-
æè — îïåðàòèâíàя êîððåêöèя â ðàííåм äåòñêîм 
âîзðàñòå: ïðè óãðîзå ðàзðыâà ïðîâîäèòñя â óðãåí-
òíîм ïîðяäêå ïåðâыå 24 чàñà;  бåз óãðîзы ðàзðыâà,  
îïòèмàëüíыé âîзðàñò äëя хèðóðãèчåñêîé êîððåêöèè 
îïðåäåëяåòñя â 2—4 мåñяöà. Îïåðàòèâíîå ëåчåíèå 
íîñèò чàñòî  òîëüêî  êîñмåòèчåñêèé хàðàêòåð  è ñòå-
ïåíü íåâðîëîãèчåñêîãî  äåфèöèòà ñîñòàâëяåò М 0,  
S  0 (Van der Ploeg,  1984).

Цåëь ðàбîòы: óëóчшåíèå мîбèëüíîñòè è êàчåñòâà 
æèзíè ïàöèåíòîâ ñî  ñïèííîмîзãîâымè ãðыæàмè.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы: ïàöèåíòы ñî  ñïèííîмîз-
ãîâîé ãðыæåé ïåðâîãî  ãîäà æèзíè äî  18 ëåò.

Â ÓêðНИИ ïðîòåзèðîâàíèя ðàзðàбîòàí àëãîðèòм 
ðåàбèëèòàöèè ïàöèåíòîâ ñ âяëымè ïàðåзàмè ïðè ïî-
мîщè òåхíèчåñêèх ñðåäñòâ ðåàбèëèòàöèè: ïàðàïîäè-
óм,  àïïàðàò эêâèâàëåíòíîé хîäüбы,  îðòåзèðîâàíèå. 
Рåàбèëèòèðîâàíы 11 äåòåé ñî  ñïèííîмîзãîâîé ãðыæåé 
(мåíèíãîмèåëîöåëå è ëèïîмèåëîмåíèíãîöåëå). Из íèх 
5 äåòåé â ðàííåм äåòñêîм âîзðàñòå быëè ïðîîïåðèðî-
âàíы â ÃЦÄ íåéðîхèðóðãèè,  5 — â äðóãèх êëèíèêàх. 
Îäèí ðåбåíîê íå îïåðèðîâàí èз-зà îòêàзà ðîäèòåëåé. 
Пëàíèðîâàíèå ðåàбèëèòàöèîííых мåðîïðèяòèé íàчè-
íàëè ñ òåñòèðóющèх ïðîãðàмм фóíêöèé îïîðíî-äâè-
ãàòåëüíîãî  àïïàðàòà è íåðâíî-мышåчíîé ñèñòåмы.

Âåðòèêàëèзàöèя ïàöèåíòîâ è îбóчåíèå хîäüбå 
îñóщåñòâëяëîñü ïîэòàïíî  ñ ïîмîщüю фèзèчåñêèх 
мåòîäîâ (ïî  ïîêàзàíèям),  äèíàмèчåñêîãî  ïàðàïî-
äèóмà,  îðòåзíых ñèñòåм ñ ïðèíóäèòåëüíым äâèæå-
íèåм â àïïàðàòå эêâèâàëåíòîé хîäüбы äî  âыðàбîòêè 
íîâîãî  ëîêîмîòîðíîãî  àêòà. Рåàëèзàöèя òðåх эòàïîâ 
âåðòèêàëèзàöèè ïîзâîëèëà äîñòèãíóòü àïïàðàòíîé 
мîбèëüíîñòè ó 5-òè ïàöèåíòîâ è ñàмîñòîяòåëüíîé 
хîäüбы â îðòåзàх ó îñòàëüíîé ãðóïïы.

Ðåçóëьòàòы è îбñóæäåíèå: îöåíêà ðåзóëüòàòîâ 
хèðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя,  мîбèëèзàöèè ïàöèåíòîâ 
ïðîâîäèëèñü ñ èñïîëüзîâàíèåм ЭНМÃ è íà àïïàðàò-
íî-ïðîãðàммíîм êîмïëåêñå ïî  äàííым бàзî- è ñòà-
бèëîмåòðèè,  ïðè ïîмîщè «Шêàëы îöåíêè êàчåñòâà 
æèзíè ðåбåíêà ñ îðãàíèчåñêèм ïîðàæåíèåм ЦНс» 
(Îðëîâ Ю. А. 2002ã).

Выâîäы: ñâîåâðåмåííàя хèðóðãèчåñêàя êîð-
ðåêöèя ñíèæàåò ðèñê âîзíèêíîâåíèя ðàзëèчíых 
îñëîæíåíèé è ñмåðòíîñòü,  ïðèмåíåíèå àïïàðàòîâ 
ðåöèïðîêíîé хîäüбы è îðòåзы íèæíèх êîíåчíîñòåé 
ïîзâîëèëè âîññòàíîâèòü бèîмåхàíèчåñêè ïðàâèëü-
íóю îñü êîíåчíîñòåé,  яâëяяñü ïðîфèëàêòèêîé êîí-
òðàêòóð  è äåфîðмàöèé. Îñâîåíèå íàâыêîâ ñòîяíèя 
è хîäüбы äåòåé ñ ïëåãèåé óëóчшèëî  èх фèзèчåñêîå 
è ïñèхîэмîöèîíàëüíîå ñîñòîяíèå,  ïîâыñèëî  бàëüíыå 
îöåíêè êàчåñòâà æèзíè.

Т. î.,  ïðåäñòàâëåííыé îïыò êîмïëåêñíîãî  ëåчå-
íèя ïîзâîëяåò ðåêîмåíäîâàòü эòàïíîå èñïîëüзîâàíèå 
òåхíèчåñêèх ñðåäñòâ ðåàбèëèòàöèè â ïîñëåîïåðàöè-
îííîм ïåðèîäå ó äåòåé ñî  ñïèííîмîзãîâымè ãðыæà-
мè,  íàчèíàя ñ ðàííåãî  äåòñêîãî  âîзðàñòà.

Кàчåñòâî æèçíè äåòåé, îïåðèðîâàííых 
ïî ïîâîäó òðàâìàòèчåñêèх 
эïèäóðàëьíых ãåìàòîì

Ñåìèñàëîâ Ñ. ß., Àбàøèí Ã. Â., Бîëãîâà И. Â. 

Äîíåöêèй ãîñóäàðñòâåííый ìåäèöèíñêèй 
óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî, ã. Äîíåöê,  

83110, à/ÿ 1412, 307-81-35, serg1948@yandex.ru

Цåëь. Îïðåäåëèòü эффåêòèâíîñòü îïåðàòèâíî-
ãî  ëåчåíèя òðàâмàòèчåñêèх эïèäóðàëüíых ãåмàòîм 
ó äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Пðîâåäåí àíàëèз эффåêòèâ-
íîñòè îïåðàòèâíîãî  ëåчåíèя òðàâмàòèчåñêèх эïèäó-
ðàëüíых ãåмàòîм ó 16 ïîñòðàäàâшèх â âîзðàñòå îò 1 
äî  15 ëåò. Âñå бîëüíыå быëè мóæñêîãî  ïîëà. Îöåíêà 
êàчåñòâà æèзíè ïðîâîäèëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñî  
шêàëîé èñхîäîâ Ãëàзãî  (ШИÃ). Âñåм бîëüíым ïåðåä 
îïåðàòèâíым âмåшàòåëüñòâîм ïðîâîäèëîñü êëèíèêî-
ðåíòãåíîëîãèчåñêîå îбñëåäîâàíèå,  êîмïüюòåðíàя 
òîмîãðàфèя èëè мàãíèòíî-ðåзîíàíñíîå èññëåäîâàíèå. 
Â 14 ñëóчàях ïðîèзâîäèëàñü êîñòíî-ïëàñòèчåñêàя 
òðåïàíàöèя,  à â 2 — ðåзåêöèîííàя òðåïàíàöèя 
чåðåïà. Âñя èíфîðмàöèя ââîäèëàñü â ñïåöèàëüíî  
ðàзðàбîòàííóю мåäèöèíñêóю èíфîðмàöèîííóю ñèñ-
òåмó «Мåäèê-ЧМТ» è â ïîñëåäóющåм ïîäâåðãàëàñü 
àíàëèзó è ñòàòèñòèчåñêîé îбðàбîòêå.

Ðåçóëьòàòы  è  îбñóæäåíèå. Аíàëèз êàчåñòâà 
æèзíè äåòåé,  îïåðèðîâàííых ïî  ïîâîäó òðàâмàòèчåñ-
êèх эïèäóðàëüíых ãåмàòîм ïîêàзàë,  чòî  èñхîä ëåчå-
íèя ïðàêòèчåñêè íå зàâèñåë îò âåëèчèíы ãåмàòîмы 
è òåхíèêè òðåïàíàöèè чåðåïà (êîñòíî-ïëàñòèчåñêàя 
èëè ðåзåêöèîííàя). Âî  âñåх ñëóчàях îïåðàòèâíîãî  
óäàëåíèя òðàâмàòèчåñêèх эïèäóðàëüíых ãåмàòîм ó 
ïîñòðàäàâшèх äåòñêîãî  âîзðàñòà быñòðî  íàñòóïàëà 
êîмïåíñàöèя è èзмåíåíèя â ñòàòóñå ñîîòâåòñòâîâàëè 
óмåðåííîé èíâàëèäèзàöèè ïî  ШИÃ.

Выâîäы. Îöåíêà êàчåñòâà æèзíè äåòåé,  îïåðè-
ðîâàííых ïî  ïîâîäó òðàâмàòèчåñêèх эïèäóðàëüíых 
ãåмàòîм â ñîîòâåòñòâèè ñî  ШИÃ ïîзâîëяåò îбъåêòè-
âèзèðîâàòü èзмåíåíèя,  íàñòóïàющèå ïîñëå òðàâмы 
è êîíêðåòèзèðîâàòü äàëüíåéшóю âîññòàíîâèòåëüíóю 
òåðàïèю. Бîëåå âыñîêîå êàчåñòâî  æèзíè âыяâëåíî  
ó äåòåé,  èмåâшèх мåíåå âыðàæåííыå êëèíèчåñêèå 
ïðîяâëåíèя óшèбà ãîëîâíîãî  мîзãà.

Таблица 5. Ðåçóëьòàòы ëåчåíèÿ è êàчåñòâî æèçíè äåòåé ñ ìåäóëëîбëàñòîìàìè ìîçæåчêà  
è ãëèîìàìè çðèòåëьíых ïóòåé

Показатель Летальность п/о Медиана выживания
Качество жизни

Хорошее Удовлетв. Плохое

Медуллобластомы мозжечка 10 % 12 месяцев 11 % 44,4 % 0,8 %

Глиомы зрительных путей 0,9 % 96 месяцев 63,6 % 36,4 % 0 %
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Дèíàìèêà êàчåñòâà æèçíè äåòåé  
ñ îïóхîëÿìè ñòâîëîâых îòäåëîâ  

ãîëîâíîãî ìîçãà

Âåðбîâà Ë. Í., Âàùåíêî À. Â. 

Иíñòèòóò íåйðîõèðóðãèè èì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà, 04050, Êèåâ,  

óë. Ìàíóèëüñêîãî, 32,  
483-96-14, child@neuro.kiev.ua

Цåëь: ïîâышåíèå эффåêòèâíîñòè ëåчåíèя äå-
òåé ñ îïóхîëямè ñòâîëîâых îòäåëîâ ãîëîâíîãî  мîзãà 
è óëóчшåíèå êàчåñòâà èх æèзíè.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы: Иññëåäîâàíèå äèíàмèêè 
êàчåñòâà æèзíè äåòåé ñ îïóхîëямè ñòâîëîâых îòäå-
ëîâ ãîëîâíîãî  мîзãà ïðîâåäåíî  ó 71 ðåбёíêà ñ èз-
âåñòíым ïîñëå âыïèñêè êàòàмíåзîм (èз 121 бîëüíîãî,  
ëåчèâшåãîñя â Иíñòèòóòå â ïåðèîä 1996—2005 ãã.). 
с öåëüю ñðàâíåíèя êàчåñòâà æèзíè âñå бîëüíыå бы-
ëè ðàзäåëåíы íà äâå ãðóïïы ïî  ëîêàëèзàöèîííîмó 
ïðèíöèïó: 1) бîëüíыå ñ îïóхîëямè ñðåäíåãî  мîз-
ãà — 33 íàбë. è 2) бîëüíыå ñ îïóхîëямè êàóäàëüíых 
îòäåëîâ ñòâîëà ãîëîâíîãî  мîзãà — 38 íàбë. Êàчåñòâî  
æèзíè ñðàâíèâàëîñü òàêæå â ãðóïïàх 1) îïåðèðîâàí-
íых — 54 íàбë. è 2) íåîïåðèðîâàíых бîëüíых — 17 
íàбëюäåíèé (ïî  шêàëå Lansky).

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå: 1) Â 1-é ãðóïïå 
бîëüíых ñ îïóхîëямè ñðåäíåãî  мîзãà (33 íàбë.) ïîëî-
æèòåëüíàя äèíàмèêà êàчåñòâà æèзíè îòмåчåíà â 28 
íàбëюäåíèях (≈85 %),  âî  2-é ãðóïïå ñ îïóхîëямè 
êàóäàëüíых îòäåëîâ (38 íàбë.) — â 20 íàбëюäåíè-
ях (≈52,6 %). Îòðèöàòåëüíàя äèíàмèêà â 1-é ãðóïïå 
îòмåчåíà â 2 íàбë. (6 %),  âî  2-é ãðóïïå — â 13 íàбë. 
(≈34,2 %). 2) Îïåðèðîâàííыå è íåîïåðèðîâàííыå бîëü-
íыå ïðè ïåðâèчíîм îбðàщåíèè â Иíñòèòóò ñòàòèñ-
òèчåñêè зíàчèмî  ðàзëèчàëèñü ïî  óðîâíю êàчåñòâà 
æèзíè. сðåäè îïåðèðîâàííых бîëüíых (54 íàбë.) 
ïîëîæèòåëüíàя äèíàмèêà êàчåñòâà æèзíè îòмåчåíà 
â 38 íàбë. (≈70,3 %),  îòðèöàòåëüíàя äèíàмèêà — â 10 
íàбëюäåíèях (18,5 %);  â ãðóïïå íåîïåðèðîâàííых 
бîëüíых (17 íàбë.) — ïîëîæèòåëüíàя äèíàмèêà â 10 
íàбë. (≈59 %),  îòðèöàòåëüíàя — â 5 íàбë. (≈30 %).

Выâîäы: 1) Пîëîæèòåëüíàя äèíàмèêà êàчåñòâà 
æèзíè îòмåчåíà â 1,6 ðàзà бîëüшå ó бîëüíых ñ îïó-
хîëямè ñðåäíåãî  мîзãà ïî  ñðàâíåíèю ñ бîëüíымè 
ñ îïóхîëямè êàóäàëüíых îòäåëîâ ñòâîëà мîзãà,  
íåñмîòðя íà îòñóòñòâèå èзíàчàëüíîãî  ðàзëèчèя 
ïî  óðîâíю êàчåñòâà æèзíè.

2) Äèíàмèêà êàчåñòâà æèзíè ó îïåðèðîâàííых 
бîëüíых быëà íå хóæå,  чåм ó íåîïåðèðîâàíых 
бîëüíых,  íåñмîòðя íà òî,  чòî  èзíàчàëüíî  ó бîëü-
шåé чàñòè îïåðèðîâàííых бîëüíых îòмåчàëñя бîëåå 
íèзêèé óðîâåíü êàчåñòâà æèзíè,  чåм ó ëåчèâшèхñя 
êîíñåðâàòèâíî.

Àëьòåðíàòèâíыå ïîäхîäы ê ïîэòàæíîé  
ïëàñòèêå ñëîæíых ôîðì «îòêðыòых»  

ñïèííîìîçãîâых ãðыæ  
ó íåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых

Âîëêîäàâ Î. Â. 

Êðыìñêèй ãîñóäàðñòâåííый ìåäèöèíñêèй 
óíèâåðñèòåò èì. Ñ. И. Ãåîðãèåâñêîãî,  

ã. Ñèìôåðîïîëü 

сîâðåмåííîé зàäàчåé íåîíàòàëüíîé íåéðîхèðóð-
ãèè è íåâðîëîãèè яâëяåòñя óëóчшåíèå ðåзóëüòàòîâ 
ëåчåíèя ñëîæíых фîðм «îòêðыòых» ñïèííîмîзãîâых 

ãðыæ ó íåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых. Пðîâåäåí 
ñðàâíèòåëüíыé àíàëèз ðåзóëüòàòîâ 25 эêñòðåííых 
íåéðîхèðóðãèчåñêèх îïåðàöèé ó íåäîíîшåííых íî-
âîðîæäåííых ñî  ñïèííîмîзãîâымè ãðыæàмè,  âы-
ïîëíåííых â Рåñïóбëèêàíñêîé äåòñêîé êëèíèчåñ-
êîé бîëüíèöå АРÊ â ïåðèîä ñ 2003 ïî  2006 ãã. Ó 17 
бîëüíых îïåðàöèè ïðîèзâåäåíы ïî  òðàäèöèîííîé 
òåхíîëîãèè,  ó 8 — ïî  ïðåäëîæåííîé íàмè мåòîäè-
êå ïîэòàæíîé ïëàñòèêè ñëîæíых фîðм «îòêðыòых» 
ñïèííîмîзãîâых ãðыæ (àâòîðñêîå ïðàâî  №17679). Âñå 
íîâîðîæäåííыå быëè íåäîíîшåííымè ñ мèíèмàëü-
íым âåñîм íà мîмåíò ðîæäåíèя 800 ãðàмм.

Пðåäëîæåííыé мåòîä îñíîâàí íà èñïîëüзîâàíèè 
ïðè хèðóðãèчåñêîм ëåчåíèè îòêðыòых ñïèííîмîз-
ãîâых ãðыæ ó íåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых ñëå-
äóющèх îñíîâíых îïåðàöèîííых ïðèíöèïîâ: 1) ïî-
ñëîéíîå ïðåïàðèðîâàíèå òêàíåé â ñòîðîíå îò òêàíåé 
ãðыæåâîãî  мåшêà ñ íåäîïóñòèмîñòüю ãðóбîãî  âыäå-
ëåíèя эëåмåíòîâ ñïèííîãî  мîзãà è êîðåшêîâ èз êîí-
ãëîмåðàòà òêàíåé;  2) ïîãðóæåíèå «зàðîäышåâых» 
òêàíåé íå ñâåðíóâшåãîñя â òðóбêó ñïèííîãî  мîзãà 
â ñïèííîмîзãîâîé êàíàë ñ ïëàñòèêîé äåфåêòà òâåðäîé 
мîзãîâîé îбîëîчêè ïîäëåæàщèмè мяãêèмè òêàíямè 
èëè èñêóññòâåííîé îбîëîчêîé;  3) ïåðåмåщåíèå êîæ-
íî-фàñöèàëüíîãî  ëîñêóòà ñ óêðыòèåм-ãåðмåòèзàöèåé 
ãðыæåâых âîðîò è ïîзâîíîчíîãî  êàíàëà.

Âыïîëíåíèå хèðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя «îòêðыòых» 
ñïèííîмîзãîâых ãðыæ ïî  ïðåäëàãàåмîé мåòîäèêå ïîз-
âîëяåò: ñíèзèòü ðèñê эêñòðåííîãî  íåéðîхèðóðãèчåñêî-
ãî  ïîñîбèя ó íåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых,  óмåíü-
шèòü îïàñíîñòü ïîâðåæäåíèя эëåмåíòîâ ñïèííîãî  
мîзãà íà эòàïå åãî  âыäåëåíèя èз êîíãëîмåðàòà òêàíåé 
ãðыæåâîãî  мåшêà,  èñêëючèòü íàðàñòàíèå íåâðîëîãè-
чåñêîãî  äåфèöèòà â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå.

Êëèíèêî-êàòàмíåñòèчåñêèå äàííыå (íåâðîëîãè-
чåñêèå ïîêàзàòåëè чåðåз 2 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè) ïî-
êàзàëè óмåíüшåíèå чèñëà íåбëàãîïðèяòíых èñхîäîâ, 
óëóчшåíèå êàчåñòâà æèзíè бîëüíых ïðè èñïîëüзî-
âàíèè ïðåäëîæåííîé мåòîäèêè îïåðàöèè. Âмåñòå 
ñ òåм, îïðåäåëяющèм äëя ïðîãíîзà êàчåñòâà æèз-
íè äåòåé ñ îòêðыòымè ñïèííîмîзãîâымè ãðèæà-
мè яâëяåòñя èñхîäíыé íåâðîëîãèчåñêèé äåфèöèò. 
Нàш îïыò ïîзâîëяåò ðàññмàòðèâàòü ïðåäëîæåííыé 
мåòîä, êàê ïåðñïåêòèâíыé â хèðóðãèчåñêîм ëåчåíèè 
«îòêðыòых» ñïèííîмîзãîâых ãðèæ ó íåäîíîшåííых 
íîâîðîæäåííых.

Бèâåíòðèêóëÿðíîå ñóбãàëåàëьíîå  
äðåíèðîâàíèå êàê ìåòîä ïîâышåíèÿ  
êàчåñòâà æèçíè íîâîðîæäåííых

Âîëêîäàâ Î. Â. 

Êðыìñêèй ãîñóäàðñòâåííый ìåäèöèíñêèй 
óíèâåðñèòåò èì. Ñ. И. Ãåîðãèåâñêîãî,  

ã. Ñèìôåðîïîëü

Аêòóàëüíîé зàäàчåé ñîâðåмåííîé äåòñêîé íåéðî-
хèðóðãèè яâëяåòñя óëóчшåíèå ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя 
íåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых ïðè îêêëюзèîííîé 
ãèäðîöåфàëèè,  îбóñëîâëåííîé âíóòðèæåëóäîчêîâым 
êðîâîèзëèяíèåм (ÂЖÊ) ñ äâóхñòîðîííåé бëîêàäîé 
îòâåðñòèé Мîíðî.

Нàм ïðåäëîæåí è àïðîбèðîâàí мåòîä бèâåíòðè-
êóëяðíîãî  ñóбãàëåàëüíîãî  äðåíèðîâàíèя ó íåäîíî-
шåííых íîâîðîæäåííых,  êàê ïåðâыé эòàï ëåчåíèя 
ÂЖÊ 3—4 ñò. ñ äâóхñòîðîííåé бëîêàäîé îòâåðñòèé 
Мîíðî  (àâòîðñêîå ïðàâî  № 18211). Ó âñåх бîëüíых íà 
фîíå ÂЖÊ ïðîãðåññèðîâàëà äèëàòàöèя æåëóäîчêîâ 
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мîзãà. Âыïîëíåíî  6 эêñòðåííых íåéðîхèðóðãèчåñêèх 
îïåðàöèé â Рåñïóбëèêàíñêîé äåòñêîé êëèíèчåñêîé 
бîëüíèöå АРÊ ñ êëèíèêî-íåâðîëîãèчåñêèм è èí-
ñòðóмåíòàëüíым мîíèòîðèíãîм (íåéðîñîíîãðàфèя,  
ÊТ ãîëîâíîãî  мîзãà). Мèíèмàëüíыé ñðîê ãåñòàöèè 
íîâîðîæäåííых ñîñòàâèë 26—27 íåäåëü.

Аíàòîмî-фèзèîëîãèчåñêèå îñîбåííîñòè íåäîíî-
шåííîãî  íîâîðîæäåííîãî  îбъяñíяюò íåîбхîäèмîñòü 
мèíèмàëüíîé èíâàзèâíîñòè ëåчåбíî-äèàãíîñòèчåñ-
êèх мåðîïðèяòèé. Рàзðàбîòàííыé мåòîä ïîзâîëяåò 
îбåñïåчèòü мèíèмàëüíî  èíâàзèâíîå äëèòåëüíîå 
бèâåíòðèêóëяðíî-ñóбãàëåàëüíîå äðåíèðîâàíèå ñ âîз-
мîæíîñòüю ïðîëîíãèðîâàííîé ñàíàöèè ëèêâîðà ó íå-
äîíîшåííых íîâîðîæäåííых ñ ÂЖÊ äî  зàâåðшåíèя 
ñðîêîâ ãåñòàöèè. Мåòîä ïîзâîëяåò ñòàбèëèзèðîâàòü 
ëèêâîðîöèðêóëяöèю,  ñíèзèòü ðèñê âîñïàëèòåëüíых 
îñëîíåíèé,  ïðèîñòàíîâèòü è â ðяäå ñëóчàåâ äîбèòüñя 
ðåãðåññèðîâàíèя ïîñòãåмîððàãèчåñêîé ãèäðîöåфà-
ëèè,  чòî  мèíèмèзèðóåò ñòðóêòóðíыå ïîâðåæäåíèя 
ãîëîâíîãî  мîзãà (âåíòðèêóëîмåãàëèя,  àòðîфèя 
мîзãà,  ïîëèêèñòîз è ò. ä.). Пóíêöèîííàя мåòîäèêà 
âыïîëíåíèя îïåðàöèè óмåíüшàåò åå òðàâмàòèчíîñòü 
è äëèòåëüíîñòü,  òåм ñàмым óëóчшàåò íåâðîëîãè-
чåñêèå ïîêàзàòåëè â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå,  
ñíèæàåò èíâàëèäèзàöèю. Ëåòàëüíых èñхîäîâ â íàшèх 
íàбëюäåíèях íå быëî. Ó äâóх ïàöèåíòîâ óäàëîñü 
äîбèòüñя ñòàбèëèзàöèè ãèäðîöåфàëèè,  4 ïðîèзâå-
äåíы êëàïàííыå ëèêâîðîшóíòèðóющèå îïåðàöèè 
(âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîмèè) чåðåз 10—14 íåäåëü 
ïîñëå ðîæäåíèя.

Тàêèм îбðàзîм,  ïðåäëîæåííыé àëãîðèòм âåäå-
íèя íåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых ñ îêêëюзèîííîé 
ïîñòãåмîððàãèчåñêîé ãèäðîöåфàëèåé ïðåäïîëàãàåò 
âîзмîæíîñòü èх эòàïíîãî  ëåчåíèя ñ òðàíñфîðмà-
öèåé бèâåíòðèêóëяðíîãî  ñóбãàëåàëüíîãî  äðåíèðî-
âàíèя íà 37—39 íåäåëå ãåñòàöèè (ðåäóöèðîâàíèå 
ãåðмèíàëüíîãî  мàòðèêñà) â бèâåíòðèêóëîñòîмèю 
îäíèм èз ñîхðàíåííых âåíòðèêóëяðíых äðåíàæåé 
ñ îäíîâðåмåííым âåíòðèêóëîïåðèòîíåàëüíым äðåíè-
ðîâàíèåм ñàíèðîâàííîãî  ëèêâîðà. Эòî  îбåñïåчèâàåò 
ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè,  ïîâышàåò êàчåñòâî  æèзíè 
ïàöèåíòîâ,  à â ðяäå ñëóчàåâ ïîзâîëяåò èзбåæàòü 
хèðóðãèчåñêîãî  âмåшàòåëüñòâà.

Ðåçóëьòàòы ëåчåíèÿ è êàчåñòâî  
æèçíè äåòåé, îïåðèðîâàííых  

ïî ïîâîäó ñèíäðîìà  
«ôèêñèðîâàííîãî ñïèííîãî ìîçãà»

Çâîíàðåâ À. Ã. 

Иíñòèòóò íåйðîõèðóðãèè èì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíы, 04050  
Óêðàèíà, ã. Êèåâ, óë. Ìàíóèëüñêîãî, 32.  

òåë. 8 (044) 483-96-14,  
å-mail: child@neuro.kiev.ua

сèíäðîм «фèêñèðîâàííîãî  ñïèííîãî  мîзãà» 
(сÔсМ) — ñîâîêóïíîñòü íàðóшåíèé фóíêöèé 
ñïèííîãî  мîзãà,  ñâязàííых ñ åãî  ïåðåðàñòяæå-
íèåм,  îбóñëîâëåííым ïàòîëîãèчåñêîé фèêñàöèåé. 
Пàòîëîãèчåñêàя фèêñàöèя ñïèííîãî  мîзãà â ïîзâî-
íîчíîм êàíàëå,  ðåзêî  ñíèæàåò åãî  фèзèîëîãèчåñêóю 
ïîäâèæíîñòü ïðè äâèæåíèях ïîзâîíîчíèêà,  à òàêæå 
мåшàåò âîзðàñòíîé мèãðàöèè êîíóñà ñïèííîãî  мîзãà. 

Êðîмå òîãî,  ïðè мåхàíèчåñêîм ðàñòяæåíèè мîзãîâîãî  
âåщåñòâà âîзíèêàюò ãèïîêñèчåñêè-èшåмèчåñêèå íà-
ðóшåíèя è äàæå ðàзðыâ íåéðîíàëüíых мåмбðàí.

Цåëь  èññëåäîâàíèÿ — îïðåäåëåíèå îñíîâíых 
êëèíèêî-èíñòðóмåíòàëüíых ïðèзíàêîâ ñèíäðîмà 
«фèêñèðîâàííîãî  ñïèííîãî  мîзãà» ó äåòåé,  îбîñíî-
âàíèå ñðîêîâ,  ïîêàзàíèé è îбъåмà хèðóðãèчåñêîãî  
âмåшàòåëüñòâà äëя óëóчшåíèя êàчåñòâà æèзíè 
ïàöèåíòîâ.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы.  Рàññмîòðåíà ãðóïïà 
бîëüíых ñ ñèíäðîмîм «фèêñèðîâàííîãî  ñïèííîãî  
мîзãà»,  ðàзëèчíîãî  ãåíåзà â êîëèчåñòâå 51 ïàöèåíòà,  
íàхîäèâшåãîñя íà ëåчåíèè â Иíñòèòóòå íåéðîхèðóð-
ãèè АМН Óêðàèíы â âîзðàñòå îò íåñêîëüêèх äíåé 
äî  20 ëåò,  à òàêæå 35 бîëüíых ñ ïàòîëîãèчåñêîé 
фèêñàöèåé ñïèííîãî  мîзãà бåз êëèíèчåñêèх ïðîяâ-
ëåíèé. Âñåм ïàöèåíòàм ïðîâîäèëîñü êîмïëåêñíîå îб-
ñëåäîâàíèå ñ îбязàòåëüíым ïðîâåäåíèåм МРТ è/èëè 
ÊТ ãîëîâíîãî  è ñïèííîãî  мîзãà,  íåéðîñîíîãðàфèè,  
эëåêòðîíåéðîмèîãðàфèè.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Äî  ãîñïèòàëèзà-
öèè â èíñòèòóò 20 ïàöèåíòîâ ïåðâèчíî  быëî  îïåðè-
ðîâàíî  íà ïåðâîм ãîäó æèзíè ïî  ïîâîäó äèзðàфè-
чåñêèх íàðóшåíèé ïîяñíèчíî-êðåñòöîâîãî  îòäåëà 
ïîзâîíîчíèêà. 17 ïàöèåíòîâ â âîзðàñòå îò 4 äî  20 ëåò 
îïåðèðîâàíы ïåðâèчíî  ïî  ïîâîäó сÔсМ. Нàðàñòàíèå 
íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêè быëî  îòмåчåíî  â òå-
чåíèå 1—2 ëåò äî  ïîñòóïëåíèя â êëèíèêó,  6 èз íèх 
быëè îïåðèðîâàíы ðàíåå ïî  ïîâîäó îðòîïåäèчåñêîé 
äåфîðмàöèè êîíåчíîñòåé è ïîзâîíîчíèêà.

Рåãðåññ бîëåâîãî  ñèíäðîмà íàмè быë îòмå-
чåí ó âñåх äåòåé ïîñëå îïåðàöèè,  ñòàбèëèзàöèя 
èëè óëóчшåíèå íåâðîëîãèчåñêèх íàðóшåíèé îòмåчà-
ëàñü ó 90 %  ïàöèåíòîâ,  íå îòмåчàëîñü äàëüíåéшåãî  
ïðîãðåññèðîâàíèя äåфîðмàöèé ïîзâîíîчíèêà,  ñòîï. 
Îðòîïåäèчåñêàя êîððåêöèя äî  óñòðàíåíèя фèêñà-
öèè ñïèííîãî  мîзãà òðåбîâàëà ïîâòîðíых êîððåêöèé 
è ñîïðîâîæäàëàñü äàëüíåéшèм ïðîãðåññèðîâàíè-
åм зàбîëåâàíèя. Äîñòàòîчíî  чàñòым îñëîæíåíèåм 
ïîñëå óäàëåíèя ëèïîмåíèíãîðàäèêóëîöåëå è óñòðà-
íåíèè фèêñàöèè ñïèííîãî  мîзãà яâèëèñü íàðóшå-
íèå фóíêöèè òàзîâых îðãàíîâ ïî  òèïó зàäåðæêè. 
Âîññòàíîâëåíèå äåфåêàöèè îòмåчàëîñü íà 3—5 ñóòêè 
ïîñëå âмåшàòåëüñòâà,  îäíàêî  бîëüíыå òðåбîâàëè 
êàòåòåðèзàöèè мîчåâîãî  ïóзыðя ñðîêîм äî  2—3 
íåäåëü ñ ïîñëåäóющèм âîññòàíîâëåíèåм фóíêöèè. 
Êàчåñòâî  æèзíè äåòåé,  îïåðèðîâàííых ïî  ïîâîäó 
сÔсМ,  ëèбî  ñîîòâåòñòâîâàëî  äîîïåðàöèîííîмó,  
ëèбî  óëóчшàëîñü äî  хîðîшåãî  èëè óäîâëåòâîðèòåëü-
íîãî,  ñîîòâåòñòâåííî  шêàëå (Îðëîâ Ю. Î.,  2001).

Зàêëючåíèå: Äëя ñâîåâðåмåííîé äèàãíîñòèêè 
сÔсМ òðåбóåòñя óчåò êëèíèчåñêèх ïðîяâëåíèé 
è êîмïëåêñíîå îбñëåäîâàíèå,  âêëючàя ÊТ è МРТ. 
Îñîбîå âíèмàíèå ñëåäóåò óäåëèòü íàбëюäåíèю 
зà ïàöèåíòàмè ñ âòîðèчíым зàæèâëåíèåм ïîñëåîïå-
ðàöèîííых ðàí ïîñëå îïåðàöèé ïî  ïîâîäó äèзðàфèè 
ïîзâîíîчíèêà è ñïèííîãî  мîзãà,  êîòîðыå íåðåäêî  
фîðмèðóюò ñèíäðîм âòîðèчíîé «фèêñàöèè ñïèííîãî  
мîзãà». Пðè ñâîåâðåмåííîм âыяâëåíèè ïðèзíàêîâ 
сÔсМ ó äåòåé âîзмîæíî  ïðàêòèчåñêè ïîëíîå è ñêî-
ðåéшåå âîññòàíîâëåíèå âîзíèêàющèх íàðóшåíèé 
фóíêöèé.




