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Цåëь: Изóчèòü êàчåñòâî  æèзíè бîëüíых ñ îïó-
хîëямè îбëàñòè III æåëóäîчêà äî  è ïîñëå íåéðîхè-
ðóðãèчåñêèх îïåðàöèé.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы: Äèíàмèêà êàчåñòâà æèз-
íè бîëüíых èзóчåíà ó 225 îïåðèðîâàííых бîëü-
íых ñ îïóхîëямè îбëàñòè ²²² æåëóäîчêà ñ èзâåñò-
íым êàòàмíåзîм (èз 387 íàхîäèâшèхñя íà ëåчåíèè 
â Иíñòèòóòå ñ 1993ã. ïî  2006ã.). сðåäíèé ñðîê êàòàм-
íåзà — 50 мåñяöåâ. Из 225 бîëüíых ãèñòîñòðóêòóðà 
îïóхîëè быëà îïðåäåëåíà â 140 íàбëюäåíèях: àñò-
ðîöèòîмы — 44,  êðàíèîфàðèíãèîмы — 32,  ãåðмèíî-
мы — 27,  êîëëîèäíыå êèñòы — 20,  ïèíåàëîмы — 6,  
ïëåêñóñ-ïàïèëëîмы — 4,  хîëåñòåàòîмы — 3,  òåðà-
òîмы — 2,  ïèíåîбëàñòîмà — 1,  мåòàñòàз ðàêà — 1. 
Îöåíêà êàчåñòâà æèзíè бîëüíîãî  ïðîèзâîäèëàñü 
ïî  шêàëå Êàðíîâñêîãî.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå: Êàчåñòâî  æèз-
íè 225 бîëüíых ïðè ïîñòóïëåíèè â Иíñòèòóò: 
90 бàë. — 25 %  íàбë.,  80 бàë. — 56 %  íàбë.,  70 
бàë. — 13 %  íàбë.,  60 бàë. — 3,5 %  íàбë.,  50 бàë. 
— 1,3 %  íàбë.,  40 бàë. — 0,4 %  íàбë.;  íà мîмåíò 
âыïèñêè: 100 бàë. — 7,4 %  íàбë.,  90 бàë. — 59 %  
íàбë.,  80 бàë. — 30 %  íàбë.,  70бàë. — 1,7 íàбë.,  60 
бàë. — 1,3 %  íàбë.;  â îòäàëåííыé ïåðèîä: 100 бàë. 
— 54 %  íàбë.,  90 бàë. — 24,6 %  íàбë.,  80 бàë. — 12 %  
íàбë.,  70 бàë. — 1,2 %  íàбë.,  60 бàë. — 4,3 %  íàбë.,  
50 бàë. — 1,7 %  íàбë.

Êàчåñòâî  æèзíè бîëüíых â îòäaëåííыé ïåðèîä 
â зàâèñèмîñòè îò ëîêàëèзàöèè îïóхîëè: ïåðåäíèå 
îòäåëы III æåëóäîчêà — 100 бàë. — 51 %  íàбë.,  
îïóхîëè âыïîëíяющèå III æåëóäîчåê — 100 бàë. — 
42 %  íàбë.,  зàäíèå îòäåëы III æåëóäîчêà — 100 
бàë. — 62 %  íàбë.;  îò ðàäèêàëüíîñòè îïåðàöèè: 
ïîñëå òîòàëüíîãî  óäàëåíèя îïóхîëè — 100 бàë. — 
48 %  íàбë.,  ïîñëå ñóбòîòàëüíîãî  óäàëåíèя — 100 
бàë. — 29 %  íàбë.,  ïîñëå чàñòèчíîãî  óäàëåíèя — 100 
бàë. — 23 %  íàбë.;  ïîñëå ëèêâîðîшóíòèðóющèх 
îïåðàöèé — 100 бàë. — 28 %  íàбë. ïðè ëîêàëèзà-
öèè îïóхîëè â ïåðåäíèх îòäåëàх III æåëóäîчêà — 
6,4 %  íàбë.,  âыïîëíяющèх ïîëîñòü — 4,5 %  íàбë.,  
â зàäíèх îòäåëàх — 89 %  íàбë.;  îò ãèñòîñòðóêòóðы 
îïóхîëè: êîëëîèäíыå êèñòы — 100 бàë. — 80 %  
íàбë.,  ãåðмèíîмы — 100 бàë. — 74 %  íàбë.,  ïèíåà-
ëîмы — 100 бàë. — 66 %  íàбë.,  àñòðîöèòîмы — 100 
бàë. — 56 %  íàбë.,  êðàíèîфàðèíãèîмы — 100 
бàë. — 21 %  íàбë.

Выâîäы:  1. Êàчåñòâî  æèзíè бîëüшå ïîëîâè-
íы бîëüíых ñ îïóхîëямè îбëàñòè III æåëóäîчêà 

ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòàâëяëî  80 бàë. (56 %  íàбë.),  
ïðè âыïèñêå îíî  óâåëèчèâàëîñü äî  90 бàë. (59 %  
íàбë.) è â îòäàëåííîм ïåðèîäå íàèбîëåå чàñòî  îíî  
ñîñòàâëяëî  100 бàë. (54 %  íàбë.).

2. Êàчåñòâî  æèзíè бîëüíых â 100 бàë. â îòäàëåí-
íîм ïåðèîäå íàèбîëåå чàñòî  îòмåчàëîñü ïðè ëîêàëè-
зàöèè îïóхîëè â îбëàñòè зàäíèх îòäåëîâ III æåëó-
äîчêà (62 %  íàбë.),  ïðè òîòàëüíîм óäàëåíèè îïóхîëè 
(48 %  íàбë.),  à â зàâèñèмîñòè îò ãèñòîñòðóêòóðы íî-
âîîбðàзîâàíèя — ó бîëüíых ñ êîëëîèäíымè êèñòàмè 
(80 %  íàбë.),  ãåðмèíîмàмè (74 %  íàбë.),  ïèíåàëîмàмè 
(66 %  íàбë.),  àñòðîöèòîмàмè (56 %  íàбë.).

Ïðîôèëàêòèêà îñëîæíåíèé â хèðóðãèè 
íåâðèíîì âåñòèбóëîêîхëåàðíîãî 
íåðâà â ðåçóëьòàòå ïðèìåíåíèÿ 

íåéðîôèçèîëîãèчåñêîãî 
èíòðàîïåðàöèîííîãî ìîíèòîðèíãà

Бåðñíåâ Â. Ï., Îëþøèí Â. Е.,  
Тàñòàíбåêîâ Ì. Ì., Ôàäååâà Т. Í.,  

Ðóñëÿêîâà И. À., ×èðêèí Â. Þ. 

Ðîññèйñêèй íåйðîõèðóðãèчåñêèй èíñòèòóò 
èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà, Ñàíêò-Ïåòåðбóðã; 
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Вâåäåíèå. Õèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå íåâðèíîм âåñ-
òèбóëîêîхëåàðíîãî  íåðâà,  íåñмîòðя íà ïðèмåíåíèå 
âî  âðåмя îïåðàöèè ñîâðåмåííîé мèêðîхèðóðãèчåñ-
êîé òåхíèêè,  ñîïðяæåíî  ñ âыñîêèм ðèñêîм ðàзâèòèя 
ïîñëåîïåðàöèîííых îñëîæíåíèé â ðåзóëüòàòå ðàз-
âèòèя äèñфóíêöèé ñòâîëà мîзãà è чåðåïíых íåðâîâ. 
сíèæåíèå ðèñêà ðàзâèòèя эòèх îñëîæíåíèé яâëяåòñя 
íàñóщíîé ïðîбëåмîé.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Ó 74 ïàöèåíòîâ âî  âðåмя 
îïåðàöèè èñïîëüзîâàí êîмïëåêñíыé íåéðîфèзèîëî-
ãèчåñêèé мîíèòîðèíã,  âêëючàâшèé ðåãèñòðàöèю АÄ,  
Чсс,  ЭÊÃ,  ÔПÃ,  êàïíîãðàфèè,  ЭЭÃ,  âызâàííых 
àêóñòèчåñêèх ñòâîëîâых ïîòåíöèàëîâ (АсÂП).

Ðåçóëьòàòы  è  èх  îбñóæäåíèå. Â ðåзóëüòàòå 
àíàëèзà ïîëóчåííых äàííых,  мы ïðèшëè â âыâîäó,  
чòî  ïðè óхóäшåíèè фóíêöèîíàëüíîãî  ñîñòîяíèя â 
ïåðâóю îчåðåäü ïîяâëяëèñü хàðàêòåðíыå èзмåíåíèя 
íà ЭЭÃ è АсÂП,  âåãåòàòèâíыå æå ðåàêöèè ïîяâëя-
ëèñü íåñêîëüêî  ïîзæå. Измåíåíèя бèîïîòåíöèàëîâ 
мîзãà мîæíî  быëî  ðàзäåëèòü íà 2 òèïà. Измåíåíèя 
1 òèïà ðàзâèâàëèñü быñòðî  è êðàòêîâðåмåííîé 
ïðèîñòàíîâêè хèðóðãèчåñêèх мàíèïóëяöèé è ïîñ-
ëåäóющåãî  èзмåíåíèя òàêòèêè è òåхíèêè óäàëåíèя 
îïóхîëè быëî  äîñòàòîчíî  äëя ñòàбèëèзàöèè ñîñòîя-
íèя бîëüíых. Измåíåíèя 2 òèïà ðàзâèâàëèñü ãîðàзäî  
мåäëåííåå è íîñèëè бîëåå ñòîéêèé хàðàêòåð. Эòî  
òðåбîâàëî,  êàê ïðàâèëî,  ïîëíîé îñòàíîâêè âмåшà-
òåëüñòâà è ïðîâåäåíèя âî  âðåмя è ïîñëå îïåðàöèè 
êîмïëåêñà мåðîïðèяòèé äëя íåéðîâåãåòàòèâíîé 
ñòàбèëèзàöèè. Äëя ïðîâåäåíèя íåéðîâåãåòàòèâ-
íîé ñòàбèëèзàöèè быëè èñïîëüзîâàíы ïðåïàðàòы 

Оö³íêà яêîñò³ жèòòя хâîрèх п³ñля íейрîх³рург³чíîгî 
л³êуâàííя з прèâîäу пухлèí гîлîâíîгî мîзêу
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íàïðàâëåííîãî  ðåöåïòîðîíîãî  äåéñòâèя,  à òàê 
æå ïðîäëåííàя èñêóññòâåííàя âåíòèëяöèя ëåãêèх. 
Аíàëèз ïîñëåîïåðàöèîííîãî  íåâðîëîãèчåñêîãî  
ñòàòóñà âыяâèë,  òî  чòî  ïðè íàëèчèè èзмåíåíèé 1 
òèïà íåâðîëîãèчåñêèх íàðóшåíèé ïîñëå îïåðàöèè íå 
быëî,  ïðè ðåàêöèях 2 òèïà ó 75 %  ïàöèåíòîâ òàêèå 
íàðóшåíèя быëè.

Выâîäы. Тàêèм îбðàзîм,  èñïîëüзîâàíèå ïîñòî-
яííîãî  èíòðàîïåðàöèîííîãî  íåéðîфèзèîëîãèчåñêîãî  
мîíèòîðèíãà ïîзâîëяåò âîâðåмя,  åщå äî  âîзíèêíî-
âåíèя âåãåòàòèâíых ðåàêöèé,  ïðîèзâåñòè êîððåêöèю 
хèðóðãèчåñêîé òàêòèêè è òåм ñàмым óмåíüшèòü 
íåâðîëîãèчåñêèå ðàññòðîéñòâà ïîñëå îïåðàöèè.

Ìåòàñòàòèчåñêèå ïîðàæåíèÿ  
ãîëîâíîãî ìîçãà

Бëèçíþêîâà Е. Ã. 

Бåëîðóñêèй ãîñóäàðñòâåíый ìåäèöèíñêèй 
óíèâåðñèòåò, ñòóäåíòêà 524 ãðóïïы 

ëåчåбíîãî ôàêóëüòåòà,  
ã. Ìèíñê,  

ïð. Äåðæèíñêîãî, 83, 220000, 
òåë. +375297617986,  

e-mail kotishka0705@mail.ru.

Цåëь èñëåäîâàíèÿ: èзóчèòü îñîбåííîñòè ðàзâè-
òèя è êëèíèчåñêîãî  òåчåíèя мåòàñòàòèчåñêîãî  ïî-
ðàæåíèя ÃМ äëя óëóчшåíèя âîзмîæíîñòè ðàííåãî  
âыяâëåíèя è ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя эòîé ïàòîëîãèè 
ó îíêîбîëüíых.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы: àíàëèз ïðîëåчåííых 
бîëüíых (83 èñòîðèè бîëåзíè) ñ äàííîé ïàòîëîãèåé 
â 9 ÃÊБ ã. Мèíñêà зà ïåðèîä 2001-2006 ïî  äàííым 
èñòîðèé бîëåзíè è êàòàмíåñòèчåñêîãî  íàбëюäåíèя 
(èзóчåíèå êàòàмíåзà 47 бîëüíых).

Ðåçóëьòàòы è âыâîäы: öåðåбðàëüíыå мåòàñòàзы 
ïîðàæàюò íàñåëåíèå òðóäîñïîñîбíîãî  âîзðàñòà (45-
55 ëåò),  чàщå бîëåюò æåíщèíы;  ñàмымè чàñòымè 
èñòîчíèêàмè мåòàñòàзîâ ÃМ яâëяюòñя ðàê ëåãêîãî-
33,7 %,  мåëàíîмà-24,1 %;  чåòâåðòàя чàñòü бîëüíых 
îñòàåòñя бåз âыяâëåíèя ïåðâèчíîé îïóхîëè,  ïîэòî-
мó íåîбхîäèм бîëåå òщàòåëüíыé îíêîïîèñê ó эòèх 
бîëüíых;  ñîîòíîшåíèå îäèíîчíых è мíîæåñòâåííых 
мåòàñòàзîâ 9:1,  îäèíîчíыå хàðàêòåðíы äëя ðàêà 
ïîчêè è îïóхîëåé ЖÊТ,  à мíîæåñòâåíыå — äëя мå-
ëàíîмы,  ðàêà ëåãêîãî  è мîëîчíîé æåëåзы. Изóчåíèå 
êàòàмíåзà 47 бîëüíых ïîêàзàëî,  чòî  íà äàíыé 
мîмåíò óмåðëî  34 ïàöèåíòà (74 %),  æèâы 13 (28 %). 
Рåöèäèâы âîзíèêëè ó 9 (10,8 %) èз 83 ïàöèåíòîâ,  
ïðèчåм бåзðåöèäèâíыé ïåðèîä ñîñòàâèë îò3 äî  9 
мåñяöåâ. Ëåòàëüíыé èñхîä íàñòóïèë â äèàïàзîíå 
îò 3 äî  392 äíåé ïîñëå îïåðàöè. Êàчåñòâî  âыæèâ-
шèх бîëüíых ïî  шêàëå Êàðíîâñêîãî  ñîñòàâëяåò 
îò 50 äî  90 бàëîâ. Пðîâåäåíèå ðåãóëяðíых íå-
âðîëîãèчåñêèх ocмîòðîâ ó бîëüíых ñ îíêîïàòî-
ëîãèåé ñïîñîбñòâóåò бîëåå ðàííåмó âыяâëåíèю 
мåòàñòàзîâ ÃМ. Õèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå яâëяåòñя 
åäèíñòâåííым ñïîñîбîм ñîхðàíèòü æèзíü è óâå-
ëèчèòü åå ïðîäîëæèòåëüíîñòü è êàчåñòâî  ó эòèх 
ïàöèåíòîâ. Нåбëàãîïðèяòíыå èñхîäы ïðè ëåчåíèè 
äàííîé ïàòîëîãèè ïîäòâåðæäàюò íåîбхîäèмîñòü 
ñîâåðшåíñòâîâàíèя äèàãíîñòèêè è ñïåöèàëèзèðî-
âàííîãî  ëåчåíèя.

Ðåçóëьòàòы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèÿ 
бîëьíых ñ îïóхîëÿìè çàäíåé чåðåïíîé 
ÿìêè ïðè ïðèìåíåíèè êîìïëåêñíîãî 
íåéðîôèçèîëîãèчåñêîãî ìîíèòîðèíãà

Ôàäååâà Т. Í., Îëþøèí Â. Е.,  
Ðóñëÿêîâà И. À. 

ÔÃÓ Ðîññèйñêèй íàóчíî-èññëåäîâàòåëüñêèй 
íåйðîõèðóðãèчåñêèй èíñòèòóò  

èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà, Ñàíêò-Ïåòåðбóðã, 
191104, óë. Ìàÿêîâñêîãî 12,  

òåë. 273-80-67, å-mail: fed@admiral.ru.

Пðèмåíåíèå êîмïëåêñíîãî  íåéðîфèзèîëîãè-
чåñêîãî  мîíèòîðèíãà â ðåæèмå ðåàëüíîãî  âðåмåíè 
ïîзâîëяåò ñâîåâðåмåííî  âыяâëяòü фóíêöèîíàëüíîå 
óхóäшåíèå ñòâîëà ãîëîâíîãî  мîзãà. Цåíòðîãåííыå 
ðåàêöèè ðàññмàòðèâàюòñя íàмè êàê òðèããåðы óхóä-
шåíèя фóíêöèîíàëüíîãî  ñîñòîяíèя мîзãà.

Иññëåäîâàííî  140 ïàöèåíòîâ,  îïåðèðîâàííых 
ïî  ïîâîäó эêñòðàöåðåбðàëüíых ïàðàñòâîëîâых îïó-
хîëåé è ãëèàëüíых îïóхîëåé ÇЧЯ è мåäóëëîбëàñ-
òîм ñ ïðîðàñòàíèåм â äíî  IV æåëóäîчêà бîëüшèх 
ðàзмåðîâ. Пðîâîäèëàñü îäíîâðåмåííàя ðåãèñòðàöèя 
ЭЭÃ è АсÂП.

Ðåçóëьòàòы. Рåòðîñïåêòèâíыé àíàëèз ïîêàзàë,  
чòî  îïåðàòèâíыå âмåшàòåëüñòâà â ãðóïïå ïàöèåíòîâ 
ñ èíòðàîïåðàöèîííî  âыяâëåííымè öåíòðîãåííымè 
ðåàêöèямè чàщå зàêàíчèâàюòñя ñóбòîòàëüíым 
óäàëåíèåм îïóхîëè,  à ó бîëüíых ñ öåíòðîãåííымè 
ðåàêöèямè 2-ãî  òèïà â 45,5 %  íàбëюäåíèé чàñòèчíым 
óäàëåíèåм îïóхîëè.

Êîëèчåñòâî  îñëîæíåíèé âîзðàñòàåò ïðè ðåãèñ-
òðàöèè öåíòðîãåííых ðåàêöèé 2-ãî  òèïà è ðåàêöèé 
1-ãî  òèïà ñ ïåðåхîäîм âî  2 òèï,  ïðèчåм íàèбîëåå 
ðàñïðîñòðàíåííым îñëîæíåíèåм яâëяëîñü íàðóшåíèå 
êðîâîîбðàщåíèя â ñòâîëå ãîëîâíîãî  мîзãà.

Пðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð  бàëëüíàя îöåíêà 
ïî  шêàëå Êàðíîâñêîãî  âî  âñåх èññëåäóåмых ãðóïïàх 
íå èмååò äîñòîâåðíîé ðàзíèöы,  òîãäà êàê ïðè âы-
ïèñêå бîëüíых èз ñòàöèîíàðà âыяâëåíы ðàзëèчèя. 
Îòмåчàåòñя óëóчшåíèå ñîñòîяíèя è óâåëèчåíèå ñðåä-
íåãî  бàëëà ïî  шêàëå Êàðíîâñêîãî  â ãðóïïàх бîëüíых 
бåз öåíòðîãåííых ðåàêöèé è ñ öåíòðîãåííымè ðåàê-
öèямè 1-ãî  òèïà. И íàïðîòèâ,  óхóäшåíèå ñîñòîяíèя 
ïàöèåíòîâ,  è ñíèæåíèå бàëëüíîé îöåíêè íåâðîëîãè-
чåñêîãî  ñòàòóñà â ãðóïïàх бîëüíых ñ öåíòðîãåííымè 
ðåàêöèямè 2-ãî  òèïà è îñîбåííî  ñ öåíòðîãåííымè 
ðåàêöèямè 1-ãî  òèïà ñ ïåðåхîäîм âî  2 òèï.

Выâîäы.  Пðèмåíåíèå èíòðàîïåðàöèîííîãî  
êîмïëåêñíîãî  íåéðîфèзèîëîãèчåñêîãî  мîíèòî-
ðèíãà ïîзâîëяåò ñâîåâðåмåííî  êîððåêòèðîâàòü 
òåхíèêó è òàêòèêó îïåðàòèâíîãî  âмåшàòåëüñòâà 
îò êðàòêîâðåмåííîé ïðèîñòàíîâêè äî  ïîëíîãî  
ïðåêðàщåíèя хèðóðãèчåñêîé мàíèïóëяöèè,  òàêîé 
ïîäхîä îïðàâäàí,  òàê êàê èñïîëüзîâàíèå îïèñàííîé 
âышå òàêòèêè ïîзâîëèëî  ñíèзèòü èíâàëèäèзàöèю 
è óëóчшèòü êàчåñòâî  æèзíè бîëüíых ñ эêñòðà-
öåðåбðàëüíымè è ãëèàëüíымè îïóхîëямè зàäíåé 
чåðåïíîé ямêè.
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Ïðîãíîçóâàííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ хâîðèх 
ç ãë³îìàìè ñóïðàòåíòîð³àëьíî¿ 

ëîêàë³çàö³¿ ï³ñëÿ х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííÿ

Ãëàâàöüêèй Î. ß.,  
×åïê³й Ë. Ï. 

²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, 04050,  

ì. Êè¿â, âóë. Ìàíó¿ëüñüêîãî, 32,  
òåë. (044) 483-92-19, nesegal@ukr. net

Бåзóмîâíî  â³äñóòí³ñòü ëåòàëüíîñò³ ïðè х³ðóðã³ч-
íîмó ë³êóâàíí³ хâîðèх з ãë³îмàмè âèзíàчàє éîãî  бåз-
ïåчí³ñòü òà åфåêòèâí³ñòü. Пðîòå,  збåðåæåííя àбî  íà-
â³òü ïîêðàщåííя яêîñò³ æèòòя хâîðèх,  мîæëèâ³ñòü 
¿х ïîâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ðåàäàïòàö³¿ îñòàíí³м чàñîм íà-
бóâàє íå мåíшîãî  зíàчåííя. Â ðàмêàх êîíöåïö³¿ «ðî-
зóмíîãî  ðàäèêàë³змó» öå зíàчèòü,  щî  яêщî  îïåðàö³я 
мîæå ïðèзâåñòè äî  ãðóбî¿ ³íâàë³äèзàö³¿ ¿¿ äîö³ëüí³ñòü 
ñòàє ñóмí³âíîю ³ ó òàêîмó ðàз³ íåîбх³äíî  зàñòîñîâó-
âàòè ³íш³ мåòîäè ë³êóâàííя.

Ìåòà: âèзíàчåííя ïðîãíîñòèчíî  ñïðèяòëèâèх 
³ íåñïðèяòëèâèх чèííèê³â яê³ ñòàòèñòèчíî  äîñòåмåí-
íî  âïëèâàюòü íà яê³ñòü æèòòя хâîðîãî  ó ï³ñëяîïå-
ðàö³éíîмó ïåð³îä³.

Ìàòåð³àëè  ³ ìåòîäè: â äîñë³äæåííя âêëючåíî  
1056 îïåðîâàíèх хâîðèх. Âèêîðèñòàíà мîäèф³êîâà-
íà шêàëà Êàðíîâñüêîãî  (²Ê),  êðèòåð³é Õ2 П³ðñîíà,  
³íфîðмàö³éíà м³ðà Êóëüбàêà,  мåòîä ïîñë³äîâíîãî  
àíàë³зó Âàëüäà,  ïðè àíàë³з³ âðàхîâóâàëèñя 150 îñ-
íîâíèх ïîêàзíèêà.

Ðåçóëьòàòè  òà  ¿х  îбãîâîðåííÿ: îб’єêòèâíî  
îö³íèòè âïëèâ ïðîãíîñòèчíèх îзíàê âäàëîñü зà äî-
ïîмîãîю àíàë³зó Âàëüäà. Âèзíàчåííя ïðîãíîñòèчíèх 
êîåф³ö³єíò³â (ПÊ) óñ³х â³ðîã³äíèх фàêòîð³â ïîêàзàëî,  
щî  íà яê³ñòü æèòòя âïëèâàâ ö³ëèé ¿х ðяä ³ â ïåðшó 
чåðãó — â³ê хâîðèх (Õ2=64,84,  n=2,  p<0,01). Тàê,  
ó îñ³б мîëîäîãî  â³êó ПÊ бóâ ïîзèòèâíèм (+2,1,),  
à ó ë³òí³х — íåãàòèâíèм (–5,1). Мàâ зíàчåííя ³ òåмï 
ðîзâèòêó зàхâîðюâàííя,  âåëèчèíè ПÊ â зàëåæíîñò³ 
â³ä íüîãî  êîëèâàëèñü â³ä –2,1 äî  +2,2 (Õ2=38,38,  
n=4,  p<0,01). Нàéб³ëüш ³íфîðмàòèâíèм бóâ ²Ê,  яêщî  
äî  îïåðàö³¿ â³í бóâ íèæчå 50 бàë³â,  òî  ПÊ зíèæó-
âàâñя äî  — 7,3,  à яêщî  ²Ê âèщå 70,  òî  ПÊ ñòàíîâèâ 
+9,0. Рîзб³æí³ñòü бóëà âèñîêî  â³ðîã³äíîю (Õ2=346,38,  
n=3,  p<0,01). Яê³ñòü æèòòя зíàчíî  ïîã³ðшóâàëàñü 
ïðè ÔÂÇ-ëîêàë³зàö³¿ (ПÊ=-2,2). Äëя âèзíàчåííя 
ñòóïåíю ðèзèêó ³íâàë³äèзàö³¿ ðîзðàхîâóâàëàñü ñóмà 
ПÊ (сПÊ) ïàö³єíò³â з ²Ê б³ëüшå ³ мåíшå 60 бàë³â. 
²з зб³ëüшåííям сПÊ â³äñîòîê хâîðèх з âèñîêîю 
яê³ñòю æèòòя зðîñòàâ. Тàê ïðè сПÊ â³ä +5 äî  +10 
²Ê âèщå 60 ñïîñòåð³ãàâñя ó 83 %  âèïàäê³â,  à яêщî  
сПÊ бóâ б³ëüшå +15,  òî  íàâ³òü ó 97 %. Пðè ï³äâèщåí-
í³ ðàäèêàëüíîñò³ îïåðàö³¿ ²Ê ïðè ð³зíèх âåëèчèíàх 
сПÊ зíàчíî  зðîñòàâ.

Вèñíîâêè:1. Îб’єêòèâíà îö³íêà ïðîãíîñòèчíî¿ 
зíàчèмîñò³ îêðåмèх êë³í³чíèх îзíàê ïðè ïðîãíî-
зóâàíí³ яêîñò³ æèòòя мîæëèâà ï³ñëя âèзíàчåííя 
ПÊ. 2. Пðè îäíàêîâ³é сПÊ ïðîãíîз â³ðîã³äíî  êðà-
щ³é ïðè «òîòàëüíîмó» ³ ñóбòîòàëüíîмó âèäàëåíí³. 
3. сóчàñí³ х³ðóðã³чí³ òåхíîëîã³¿ ï³äâèщóюòü ðàäè-
êàëüí³ñòü âèäàëåííя ãë³îм ïðè îäíîчàñíîмó ï³äâè-
щåí³ яêîñò³ æèòòя зà ðàхóíîê змåíшåííя òðàâмàòè-
зàö³¿ мîзêîâèх ñòðóêòóð.

Х³ì³îòåðàï³ÿ ïðè ë³êóâàíí³ хâîðèх 
ç ãë³îìàìè ñóïðàòåíòîð³àëьíî¿ 

ëîêàë³çàö³¿, ¿¿ âïëèâ íà ÿê³ñòь æèòòÿ

Ñåìåíîâà Â. Ì.,  
Ãëàâàöüêèй Î. ß. 

²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,  

04050, ì. Êè¿â, âóë. Ìàíó¿ëüñüêîãî, 32,  
òåë. (044) 483-92-19, nesegal@ukr.net

Îñíîâíèмè êðèòåð³ямè äî  ïðîâåäåííя х³м³îòåðà-
ï³¿ (ÕТ) є: зëîяê³ñíèé хàðàêòåð  ïóхëèíè,  ¿¿ х³м³îчóò-
ëèâ³ñòü,  ñòàí хâîðîãî  зã³äíî  шêàë³ Êàðíîâñüêîãî  — 
б³ëüшå 50—55 бàë³â. Â òîé æå чàñ òîêñèчíèé âïëèâ 
б³ëüшîñò³ х³м³îïðåïàðàò³â íà îðãàí³зм â ö³ëîмó мîæå 
зâåñòè íàí³âåöü ðåзóëüòàòè х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя.

Ìåòà: ñïðîãíîзóâàòè åфåêòèâí³ñòü ÕТ ó хâî-
ðèх з зëîяê³ñíèмè ãë³îмàмè òà äîñë³äèòè ¿¿ âïëèâ 
íà яê³ñòü æèòòя.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: àä’юâàíòíà ÕТ ïðîâîäèëàñü 
310 ïàö³єíòàм з ãë³îмàмè III—IV ñòóïåíя àíàïëàз³¿ 
(ñò. àí.),  â 49 ñïîñòåðåæåííях зàñòîñîâóâàëàñü м³ñ-
öåâà ÕТ чåðåз ðåзåðâóàð  Ommaya. Îбîâ’язêîâèм 
бóëî  óðàхóâàííя ³íäèâ³äóàëüíî¿ чóòëèâîñò³ ïóхëèíè 
äî  х³м³îïðåïàðàòó. сòàòèñòèчíèé àíàë³з зà äîïîмî-
ãîю мåòîäèêè Âàëüäà.

Ðåçóëьòàòè òà ¿х îбãîâîðåííÿ: Чàñò³шå ÕТ зà-
ñòîñîâóâàëàñü ó ïàö³єíò³â â³êîм äî  40 ðîê³â (59 %). 
сóïóòíя ïàòîëîã³я îбмåæóâàëà âèêîðèñòàííя àãðå-
ñèâíî¿ ÕТ. Нàéчàñò³шå (75-90 %) âîíà ïðîâîäèëàñü 
ïðè îë³ãîäåíäðîãë³îмàх (ÎÃ) òà àñòðîöèòîмàх III ñò. 
àí. ³ ãë³îбëàñòîмàх. Тяæê³ñòü âèх³äíîãî  ñòàíó âèзíà-
чàëàñü âèðàзí³ñòю âîãíèщåâî¿ òà зàãàëüíîмîзêîâî¿ 
ñèмïòîмàòèêè,  щî  зàëåæàëè,  â ïåðшó чåðãó,  â³ä ëî-
êàë³зàö³¿ ïóхëèíè. ÕТ íàéчàñò³шå (47 %) зàñòîñîâóâà-
ëàñü ó хâîðèх з мåä³àííîю ëîêàë³зàö³єю. Т³ëüêè ó 8 %  
³íäåêñ Êàðíîâñüêîãî  (²Ê) äî  îïåðàö³¿ бóâ íèæчå 50 
бàë³â. Тяæêèé ñòàí хâîðîãî  ï³ñëя îïåðàö³¿ òà ðèзèê 
éîãî  ïîäàëüшîãî  ïîã³ðшåííя îбóмîâëюâàâ ïðîòè 
ïîêàзè äî  ÕТ. Пðè íàяâíîñò³ ïðîãíîñòèчíî  ñïðè-
яòëèâèх фàêòîð³â (â³ê мåíшå 40 ðîê³â,  òðèâàë³ñòü 
зàхâîðюâàííя б³ëüшå 3-х м³ñяö³â òà åï³ëåïòèфîðмíèé 
éîãî  ïåðåб³ã,  ²Ê б³ëüшå 50 бàë³â,  ÎÃ) ðåзóëüòàòè 
ë³êóâàííя бóëè êðàщå,  хîчà ³ íå â³ðîã³äíî  â ïîð³â-
íяíí³ з êîíòðîëüíîю ãðóïîю. Тåíäåíö³я äî  äîñòåмåí-
íî¿ ð³зíèö³ м³æ ãðóïàмè зàëåæàëà â³ä ðàäèêàë³змó 
âèäàëåííя ïóхëèíè. П³ñëя «òîòàëüíîãî» âèäàëåííя 
б³ëüшå 15 м³ñяö³â æèëè ïîíàä 60 %  ïàö³єíò³â яê³ îò-
ðèмóâàëè ÕТ,  à â êîíòðîëüí³é ãðóï³ äî  50 %,  ï³ñëя 
ñóбòîòàëüíîãî  — б³ëüшå 70 %  ³ äî  60 %  â³äïîâ³äíî. 
Яê³ñòü æèòòя äî  îïåðàö³¿ ñóòòєâî  âïëèâàëà íà ïðî-
ãíîз. Â³í ïîã³ðшóâàâñя яêщî  ²Ê бóâ мåíшå 50 бàë³â 
(p<0,01,  ПÊ = –1,61). Нàâ³òü ïðè б³ëüш âèñîêèх ²Ê 
яê³ñòü æèòòя зàëåæàëà â³ä òîêñèчíîñò³ ïðåïàðàòó 
òà шëях³â éîãî  ââåäåííя. Тàê зàñòîñóâàííя òåмîзî-
ëîм³äó бóëî  б³ëüш âèãðàшíèм ó ïîð³âíяíí³ з ñхåмîю 
PCV,  à м³ñöåâî¿ ÕТ ó ïîð³âíяíí³ з ñèñòåмíîю.

Вèñíîâêè: сóчàñí³ мåòîäè ïðîâåäåííя ÕТ äîзâî-
ëяюòü â äåяêèх âèïàäêàх äîñяãòè ñóòòєâèх ðåзóëü-
òàò³â â ë³êóâàíí³ зëîяê³ñíèх фîðм ãë³îм ïðè збåðå-
æåíí³ âèñîêî¿ яêîñò³ æèòòя.
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Surgery for acoustic scwannoma is still one of  the 
most difficult surgeries in neurosurgery. The difficulty 
is mostly due to functional preservation of  facial and 
cochlear nerves.

Although the ideal treatment is the total removal,  
the preservation of  the functions still can not obtain 
100 %  by any experts. On the other hand,  radiotherapy 
has been developed more recently. The combination of  
the surgery and radiotherapy has now shifted to the 
new era,  because the mechanical advancement of  the 
radiotherapy is also developing very fast.

Concerning the preservation of  the facial nerve,  
the author will present the following points;  there are 
4 parts of  facial nerve seen intra-operatively.

— REZ of  facial nerve
— a part of  the facial nerve running along parallel 

to the brain stem
— the so-called «last 10mm»,  which is seen just 

before its entry into the internal meatus
— the bottom of  the internal meatus
The most difficult part to preserve is the so-called 

«last 10mm»,  because this part usually shows a curve 
with wide fanning. It is the most fragile part. When 
the size of  tumor is large or giant,  it may be better to 
leave small pieces of  the tumor tissue on it. If  it shows 
regrowth in the follow-up,  then radiotherapy should 
be the combined modality of  treatment.

Concerning the preservation of  the cochlear 
nerve,  it needs experience to identify the nerve be-
cause most of  them can not always be identified by the 
figure on the tumor surface and for by intra-operative 
monitoring. The procedure of  the so-called «collect 
the fanning fibers and make the nerve» is still one of  
the techniques.

These points will be presented mainly by the video 
demonstration.

Ñðàâíåíèå êàчåñòâà æèçíè  
ó бîëьíых êðàíèîôàðèíãèîìàìè

Êàðèåâ Ã. Ì., Тóõòàåâ Í. Х., Àëòыбàåâ Ó. Ó. 

Ðåñïóбëèêàíñêèй íàóчíый öåíòð 
íåйðîõèðóðãèè, Ðåñïóбëèêà Óбåêèñòàí, 

ã. Тàøêåíò-700000, óë. Êàбëóêîâà, 5,  
134-10-83, kariev@bcc.cîm.uz.

Цåëüю íàñòîящåé ðàбîòы яâèëñя ñðàâíèòåëüíыé 
àíàëèз èзóчåíèя ÊЖ бîëüíых îïåðèðîâàííых ïî  ïî-
âîäó êðàíèîфàðèíãèîм.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Рàбîòà îñíîâàíà íà ðåзóëü-
òàòàх íàбëюäåíèé íàä 71 бîëüíым ñ êðàíèîфàðèíãèî-
мàмè. Пî  мåòîäó îïåðàöèé бîëüíыå ðàзäåëåíы íà òðè 
ãðóïïы: ïóíêöèîííîå îïîðîæíåíèå,  эíäîñêîïèчåñêîå 
îïîðîæíåíèå ñ бèîïñèåé è мèêðîхèðóðãèчåñêîå óäà-
ëåíèå ñ эíäîñêîïèчåñêîé àññèñòåíöèåé. Â îбщåé ñëîæ-

íîñòè бîëüíым ïðîâåäåíî  93 îïåðàöèè,  чòî  ñîñòà-
âèëî  1,2 хèðóðãèчåñêèх âмåшàòåëüñòâ íà бîëüíîãî. 
Âîзðàñò бîëüíых êîëåбàëñя îò 1,6 мåñяöåâ äî  59 ëåò. 
Пî  ïîëó мóæñêîãî  — 47,9 %,  æåíñêîãî  — 52,1 %. 
сðîêè íàбëюäåíèя ñîñòàâèëè îò 6 мåñяöåâ äî  10 
ëåò. Äëя îöåíêè êàчåñòâà æèзíè èñïîëüзîâàíà шêàëà 
Êàðíîâñêîãî.

Ðåçóëьòàòы è îбñóæäåíèå. Пîëóчåííыå ðåзóëü-
òàòы ñâèäåòåëüñòâîâàëè î  òîм,  чòî  ïðè âыïèñêå 
âî  âñåх 3 ãðóïïàх íàбëюäàëîñü îäèíàêîâàя òåíäåíöèя 
ïîâышåíèя êàчåñòâà æèзíè íà 4-5 бàëëîâ. Êàòàмíåñ-
òèчåñêèå äàííыå âî  âñåх òðåх ãðóïïàх îòëèчàëèñü. 
Тàê åñëè â 1 è 3 ãðóïïàх êàчåñòâî  æèзíè â ïåðâыé 
ãîä ïîñëå îïåðàöèè ïîâышàëîñü íà 3-6 бàëëîâ,  
âî  âòîðîé ãðóïïå îíî  ñíèзèëîñü íà 2 бàëëà. Нî  бîëåå 
èíòåðåñíà äàëüíåéшàя òåíäåíöèя. Â ïåðèîä îò 1 äî  3 
ëåò â ïåðâîé è òðåòüåé ãðóïïàх íàñòóïàëî  óхóäшåíèå 
êàчåñòâà æèзíè зíàчèòåëüíî  â ïåðâîé ãðóïïå íà 10 
бàëëîâ,  ò. å. бîëüíыå îбñëóæèâàющèå ñåбя ñàмî-
ñòîяòåëüíî,  ñòàëè íóæäàåòñя ïîðîé â ïîмîщè (ïî  
Êàðíîâñêîмó). А âî  âòîðîé ãðóïïå êàчåñòâî  æèзíè 
бîëüíых ê 3 ãîäàм ñòàëî  ïîâышàòüñя è ê 4-5 ãîäàм 
ïîñëå îïåðàöèè äîñòèãàëè ñàмых âыñîêèх ïîêàзà-
òåëåé â ãðóïïàх,  ò. å ó бîëüíых быëà íîðмàëüíàя 
àêòèâíîñòü ñ óñèëèåм.

Тàêèм îбðàзîм,  âñå òðè мåòîäà îïåðàöèé ïðè êðà-
íèîфàðèíãèîмàх óëóчшàюò êàчåñòâî  æèзíè бîëüíых. 
Нî  åñëè ïóíêöèîííыé мåòîä â äàëüíåéшåм òðåбóåò 
ïîâòîðíых îïåðàöèé è óхóäшàåòñя êàчåñòâî  æèзíè 
бîëüíых. Тî  эíäîñêîïèчåñêèé мåòîä òàêæå,  íåñмîòðя 
íà ïîâòîðíыå îïåðàöèè,  íå óхóäшàåò êàчåñòâî  æèз-
íè бîëüíых. Мèêðîхèðóðãèчåñêîå óäàëåíèå îïóхîëè 
îòëèчàåòñя ñòàбèëüíîé ïîâышåíèåм êàчåñòâà æèзíè 
бîëüíых.

Выâîäы: 1. Îïðåäåëåíèå êàчåñòâî  æèзíè бîëü-
íых ïîзâîëяåò âыяâèòü äîïîëíèòåëüíыå ïðåèмóщåñ-
òâà èëè íåäîñòàòêè ïðîâîäèмîãî  ëåчåíèя.

2. Пàëëèàòèâíыå îïåðàöèè ïðè êðàíèîфàðèíãè-
îмàх хîòя è óëóчшàюò êàчåñòâî  æèзíè,  íî  â äàëü-
íåéшåм ïðèâîäяò ê зíàчèòåëüíîмó ñíèæåíèю åå êà-
чåñòâà.

3. Нàèбîëåå ïðèåмëåмым â ïëàíå óëóчшåíèя 
êàчåñòâà æèзíè яâëяюòñя óäàëåíèå îïóхîëè мèê-
ðîхèðóðãèчåñêèм ïóòåм ñ эíäîñêîïèчåñêîé àññèñ-
òåíöèåé.

Ñðàâíåíèå êàчåñòâà æèçíè  
ó бîëьíых ñ êðàíèîôàðèíãèîìàìè

Êàðèåâ Ã. Ì., Àëòыбàåâ Ó. Ó.,  
Тóõòàåâ Í. Х., Àñàäóëëàåâ Ó. Ì. 

Ðåñïóбëèêàíñêèй Íàóчíый Öåíòð 
Íåйðîõèðóðãèè, ã. Тàøêåíò 700000, 
óë. Êàбëóêîâà 5, (+99871) 1341585,  

kariev@bcc.com.uz

Цåëью íàñòîящåé ðàбîòы яâèëñя ñðàâíèòåëüíыé 
àíàëèз èзóчåíèя êàчåñòâà æèзíè бîëüíых,  îïåðèðî-
âàííых ïî  ïîâîäó êðàíèîфàðèíãèîм.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Рàбîòà îñíîâàíà íà ðåзóëü-
òàòàх íàбëюäåíèé íàä 71 бîëüíым ñ êðàíèîфàðèí-
ãèîмàмè. Â îбщåé ñëîæíîñòè бîëüíым ïðîâåäåíî  
95 îïåðàöèé,  чòî  ñîñòàâèëî  1,3 хèðóðãèчåñêèх 
âмåшàòåëüñòâ íà бîëüíîãî. Âîзðàñò бîëüíых êîëå-
бàëñя îò 2 äî  63 ëåò. Пî  ïîëó бîëüíыå ðàñïðåäåëè-
ëèñü ñëåäóющèм îбðàзîм: ëèö æåíñêîãî  ïîëà — 33 
(46,5 %),  — мóæñêîãî  38 (53,5 %). сðîêè íàбëюäåíèя 
îò 6 мåñяöåâ äî  10 ëåò. Пî  мåòîäó îïåðàöèè бîëüíыå 
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ðàñïðåäåëåíы íà 3 ãðóïïы: ïóíêöèîííîå îïîðîæ-
íåíèå,  эíäîñêîïèчåñêîå îïîðîæíåíèå è мèêðîхè-
ðóðãèчåñêîå óäàëåíèå. Äëя îöåíêè êàчåñòâà æèзíè 
èñïîëüзîâàíà шêàëà Êàðíîâñêîãî.

Ðåçóëьòàòы è îбñóæäåíèå. Пîëóчåííыå ðåзóëü-
òàòы ñâèäåòåëüñòâîâàëè î  òîм,  чòî  â бëèæàéшèå 
ïîñëåîïåðàöèîííыå ñðîêè îòмåчàåòñя óëóчшåíèå 
êàчåñòâà æèзíè ó бîëüíых â ïåðâîé ãðóïïå íà 10 
бàëëîâ,  âî  âòîðîé ãðóïïå íà 15 бàëëîâ è â òðåòüåé 
ãðóïïå íà 7 бàëëîâ. Â îòäàëåííыå ñðîêè îòмåчàëîñü 
ñòàбèëüíыå ïîâышåíèå êàчåñòâà æèзíè âî  âòîðîé 
è òðåòüåé ãðóïïàх,  è бîëüíыå äîñòèãàëè 80 бàëëîâ 
ïî  шêàëå Êàðíîâñêîãî. Â ïåðâîé ãðóïïå êàчåñòâî  
æèзíè â äèíàмèêå ñíèæàëîñü èз-зà чàñòых ðåöèäè-
âîâ бîëåзíè,  чòî  òðåбîâàëî  ïðîâåäåíèя ïîâòîðíых 
îïåðàöèé. 

Тàêèм îбðàзîм,  âñå òðè мåòîäà îïåðàöèé ïðè 
êðàíèîфàðèíãèîмàх óëóчшàюò êàчåñòâî  æèзíè 
бîëüíых. Нî  åñëè ïóíêöèîííыé мåòîä â äàëüíåéшåм 
òðåбóåò ïîâòîðíых îïåðàöèé è óхóäшàåòñя êàчåñòâî  
æèзíè бîëüíых. Тî  эíäîñêîïèчåñêèé мåòîä òàêæå,  
íåñмîòðя íà ïîâòîðíыå îïåðàöèè,  íå óхóäшàåò êà-
чåñòâà æèзíè. Мèêðîхèðóðãèчåñêîå óäàëåíèå îïóхîëè 
îòëèчàåòñя ñòàбèëüíым ïîâышåíèåм êàчåñòâà æèзíè 
бîëüíых.

Выâîäы: 1. Îïðåäåëåíèå êàчåñòâî  æèзíè бîëü-
íых ïîзâîëяåò âыяâèòü äîïîëíèòåëüíыå ïðåèмóщåñ-
òâà èëè íåäîñòàòêè ïðîâîäèмîãî  ëåчåíèя.

2. Пàëëèàòèâíыå îïåðàöèè ïðè êðàíèîфàðèíãèî-
мàх хîòя è óëóчшàюò êàчåñòâî  æèзíè,  íî  â äàëüíåé-
шåм òðåбóюò ïðîâåäåíèя ïîâòîðíых âмåшàòåëüñòâ.

3. Нàèбîëåå ïðèåмëåмымè â ïëàíå óëóчшåíèя 
êàчåñòâà яâëяюòñя мèêðîхèðóðãèчåñêèå è эíäîñêî-
ïèчåñêèå îïåðàöèè.

Кàчåñòâà æèçíè бîëьíых 
ñ îêêëюçèîííîé ãèäðîöåôàëèåé 

îïóхîëåâîãî ãåíåçà.

Хîëèêîâ Í. Х., Êàðèåâ Ã. Ì. 

Ðåñïóбëèêàíñêèй íàóчíый öåíòð 
íåйðîõèðóðãèè, Ðåñïóбëèêà Óбåêèñòàí,  

ã. Тàøêåíò-700000, óë. Êàбëóêîâà, 5,  
134-10-83, kariev@bcc. cîm. uz.

Цåëь èññëåäîâàíèÿ: èзóчåíèå ðåзóëüòàòîâ хè-
ðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя ïðè îêêëюзèîííîé ãèäðîöå-
фàëèè îïóхîëåâîãî  ãåíåзà

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы: Пðîàíàëèзèðîâàíы ðå-
зóëüòàòы ëåчåíèя 67 бîëüíых â âîзðàñòè îò 11 
мåñяöåâ äî  65 ëåò íàхîäèâшèхñя â РНЦНÕ ñ 1999—
2003 ãã. Аíàëèзó ïîäâåðãíóòы êàòàмíåñòèчåñêèå 
äàííыå 50 бîëüíых,  ïîëóчåííых ïðè ïîâòîðíîм îб-
ðàщåíèå ïàöèåíòîâ ê âðàчó,  чòî  ñîñòàâëяåò 74,6 %  
îò îбщåãî  чèñëà îïåðèðîâàííых бîëüíых. сðåäíяя 
äëèòåëüíîñòü êàòàмíåзà: 30,2 мåñяöà. Пî  óðîâíю 
îêêëюзèè ëèêâîðíых ïóòåé бîëüíыå быëè ðàзäåëåíы 
íà 2 ãðóïïы:

Пåðâóю ãðóïïó ñîñòàâèëè 23 бîëüíых ñ бèâåíò-
ðèêóëяðíîé ãèäðîöåфàëèåé.

Âî  âòîðóю ãðóïïó âîшëè 44 бîëüíых ñ òðè-
âåíòðèêóëяðíîé ãèäðîöåфàëèåé. Êàчåñòâà æèзíè 
бîëüíых îöåíèâàëîñü ïî  èíäåêñó Êàðíàâñêîãî. 
Пðåäîïåðàöèîííыé ИÊ ó бîëüíых быë 60—80 бàë-
ëîâ.

Âåíòðèêóëîöèñòåðíîñòîмèя ïî  Тîðêèëüäñåíó 
(ÂЦсТ) ïðîèзâåäåíà 43 бîëüíым,  эíäîñêîïèчåñêàя 

фåíåñòðàöèя äíà III æåëóäîчêà (ЭÂЦсТ-III) 24 
бîëüíым.

Ðåçóëьòàòы  è  èх  îбñóæäåíèå. Пîñëå ÂЦсТ 
â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå óëóчшåíèå ñîñòîяíèя 
ñ ðåãðåññîм ãèïåðòåíзèîííî-ãèäðîöåфàëüíîé ñèмï-
òîмàòèêè îòмåчåíî  ó 32 (74,41 %) бîëüíых. Иíфåê-
öèîííî-âîñïàëèòåëüíых îñëîæíåíèé íàбëюäàëèñü 
ó 20,9 %  бîëüíых.

Â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå óмåðëè 
9,3 %  бîëüíых.

Пîñëå ЭÂЦсТ â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ðåã-
ðåññ ãèïåðòåíзèîííî-ãèäðîöåфàëüíîãî  ñèíäðîмà îò-
мåчåí ó 83,3 %  бîëüíых. Иíфåêöèîííî-âîñïàëèòåëü-
íых îñëîæíåíèé íàбëюäàëèñü ó 20,9 %  бîëüíых.

Пîñëåîïåðàöèîííàя ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèë 12,5 %  
бîëüíых. Â îòäàëåííîм ïåðèîäå ИÊ âîзðàñòàåò íå-
зíàчèòåëüíî. Нàèбîëüшåå зíàчåíèå îí èмååò â ãðóïïå 
ñ óðîâíåм îêêëюзèè íà óðîâíå зàäíèх îòäåëîâ III æå-
ëóäîчêà è âîäîïðîâîäà мîзãà êîòîðым ïðîèзâåäåíà 
ЭÂЦсТ-III. Êàчåñòâî  æèзíè хóæå è ðèñê ðàзâèòèя 
èíфåêöèîííî  — âîñïàëèòåëüíыé îñëîæíåíèé âышå 
ó ïàöèåíòîâ êîòîðым ïðîèзâåäåíà ÂЦсТ.

Зàêëючåíèå: îòñóòñòâèå ðàзëèчèé â êàчåñòâå 
æèзíè бîëüíых â îòäàëåííîм ïåðèîäå ïîñëå ÂЦсТ 
è ЭÂЦсТ-III,  à òàêæå бîëüшîå êîëèчåñòâà èí-
фåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíых îñëîæíåíèé â ðàííåм 
ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ïîñëå ÂЦсТ ïîзâîëя-
åò ñäåëàòü âыâîä î  öåëåñîîбðàзíîñòè ïðèмåíåíèя 
ЭÂЦсТ-III ïðè òðèâåíòðèêóëяðíîé ãèäðîöåфàëèè 
îïóхîëåâîãî  ãåíåзà.

Дèñôóíêöèè ëèöåâîãî íåðâà 
ïðè îïóхîëÿх ìîñòî-ìîçæåчêîâîãî óãëà

Ìóìèíîâ Ì. Ä., Êàðèåâ Ã. Ì. 

Тàøêåíòñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ, 
ã. Тàøêåíò

Ðåñïóбëèêàíñêèй íàóчíый öåíòð 
íåйðîõèðóðãèè, Ðåñïóбëèêà Óбåêèñòàí, 

ã. Тàøêåíò-700000, óë. Êàбëóêîâà, 5,  
134-10-83, kariev@bcc. cîm. uz.

Нàðóшåíèå èííåðâàöèè мèмèчåñêîé мóñêóëà-
òóðы ïðè îïóхîëях бîêîâîé öèñòåðíы мîñòà ïðåä-
ñòàâëяåò бîëüшóю ñîöèàëüíóю ïðîбëåмó â íåéðî-
îíêîëîãèè.

Õèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå ñòîéêèх ïîðàæåíèé 
ëèöåâîãî  íåðâà â íàñòîящåå âðåмя яâëяåòñя åäèíñ-
òâåííымè эффåêòèâíымè мåòîäîм âîññòàíîâëåíèя 
ïðîèзâîëüíîé äâèãàòåëüíîé фóíêöèè мèмèчåñêèх 
мышö.

Цåëь: èзóчèòü ðåзóëüòàòы хèðóðãèчåñêîé êîð-
ðåêöèè äèñфóíêöèè ëèöåâîãî  íåðâà ó бîëüíых ñ îïó-
хîëямè бîêîâîé öèñòåðíы мîñòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы: зà ïåðèîä ñ 2000 ïî  2006 
ãîäы ó 74 бîëüíых îïåðèðîâàííых ïî  ïîâîäó îïó-
хîëè мîñòî-мîзæåчêîâîãî  óãëà быëî  ïðîèзâåäåíî  
21 îïåðàöèè ïî  âîññòàíîâëåíèю фóíêöèè ëèöåâîãî  
íåðâà ñ ïîмîщüю ðåèííåðâàöèè åãî  ñòâîëà. Êàчåñòâî  
æèзíè бîëüíых îöåíèâàëîñü ïî  шêàëå Êàðíîâñêîãî,  
à фóíêöèя ëèöåâîãî  íåðâà îöåíèâàëàñü ïî  шêàëå 
House-Brackmann’a.

Ðåçóëьòàòы è èх  îбñóæäåíèÿ:  àíàòîмèчåñêàя 
öåëîñòíîñòü ëèöåâîãî  íåðâà быëà ñîхðàíåíà ó 66 
бîëüíых (89,19 %). 53 (62,26 %) îòмåчàëè хîðîшóю 
фóíêöèю ëèöåâîãî  íåðâà (1—2ñò. ïî  шêàëå House-
Brackmann). Из íèх 20 бîëüíых (37,74 %) îòмåчàëè 
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ñíèæåíèå фóíêöèè ëèöåâîãî  íåðâà ñ хîðîшèм ïî-
òåíöèàëîм âîññòàíîâëåíèя â òåчåíèå 1—12 мåñяöåâ. 
Нåñмîòðя íà ñîхðàíåíèå àíàòîмèчåñêîé öåëîñòíîñ-
òè ëèöåâîãî  íåðâà 13 бîëüíых (19,69 %) îòмåчàëè 
ñòîéêóю åãî  äèñфóíêöèю (3—4 ñò. ïî  шêàëå House-
Brackmann).

Ëèöåâîé íåðâ быë àíàòîмèчåñêè ïîâðåæäёí âî  âðå-
мя îïåðàòèâíîãî  âмåшàòåëüñòâà â 8 ñëóчàях (10,81 %). 
сíèæåíèå ñîхðàíåíèå àíàòîмèчåñêîé öåëîñòíîñòè 
ëèöåâîãî  íåðâà быëî  îòмåчåíî  â ñëóчàях êèñòîзíых 
îïóхîëåé äàííîé ëîêàëèзàöèè.

Â öåëях ñíèæåíèя ïîñëåîïåðàöèîííîé äèñфóíê-
öèè ëèöåâîãî  íåðâà 21 бîëüíым (28,38 %) быëà ïðî-
âåäåíà хèðóðãèчåñêàя êîððåêöèя,  зàêëючàющàяñя 
â эêñòðàêðàíèàëüíîé ðåèííåðâàöèè åãî  ñòâîëà.

Ôóíêöèя ëèöåâîãî  íåðâà èзóчåíà ó 15 бîëüíых 
(71,43 %) ïîñëå ïðîâåäåíèя хèðóðãèчåñêîãî  âîñ-
ñòàíîâëåíèя åãî  фóíêöèè мåòîäîм ðåèííåðâàöèè. 
Пåðâыå ïðèзíàêè âîññòàíîâëåíèя ëèöåâîãî  íåðâà 
ïîяâëяëèñü ñïóñòя 4—6 мåñяöåâ ïîñëå îïåðàöèè. 
Çàмåòíîå óëóчшåíèå мышåчíîãî  òîíóñà è ñèммåòðèè 
ëèöà íàñòóïàëî  ñïóñòя 12—14 мåñяöåâ.

Тàêèм îбðàзîм,  ïðèмåíåíèå хèðóðãèчåñêîé 
êîððåêöèè ïðè ïîñëåîïåðàöèîííîé äèñфóíêöèè 
è ïîâðåæäåíèè VII ïàðы мåòîäîм ðåèííåðâàöèè,  
îбåñïåчèëî  ðàííåå âîññòàíîâëåíèå åãî  фóíêöèè ó 13 
(86,66 %) èз 15 бîëüíых è ïîâыñèëî  êàчåñòâåííî  
æèзíü è ñîöèàëüíóю àäàïòàöèю бîëüíых ñ îïóхîëя-
мè мîñòî-мîзæåчêîâîé ëîêàëèзàöèè.

Ðåçóëьòàòы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèÿ 
бîëьíых ñ ìåíèíãèîìàìè ãîëîâíîãî 
ìîçãà ñ ïðèìåíåíèåì ëàçåðíîãî 

èçëóчåíèÿ

Îëåøêåâèч Ô. Â., Ôåäóëîâ À. Ñ.,  
Øàìêàëîâèч À. Â., Ñàêîâèч И. И.,  

Êîíîâàëîâ Ï. Â. 

Бåëîðóññêèй ãîñóäàðñòâåííый ìåäèöèíñêèй 
óíèâåðñèòåò, 220116, Ðåñïóбëèêà Бåëàðóñü, 

ã. Ìèíñê, ïð. Äçåðæèíñêîãî 83, 9-ÿ ãîðîäñêàÿ 
êëèíèчåñêàÿ бîëüíèöà ã. Ìèíñêà.  

220116 Ðåñïóбëèêà Бåëàðóñü, ã. Ìèíñê,  
óë. Ñåìàøêî 8. Тåë.: +375172707295, 

+375296408664, å-mail: ashamcalovich@mail.ru

Цåëь ðàбîòы. Нà îñíîâå êëèíèчåñêîãî,  èíñòðó-
мåíòàëüíîãî  èññëåäîâàíèé ðàзðàбîòàòü êîмïëåêñíóю 
ñèñòåмó ëåчåíèя бîëüíых ñ мåíèíãèîмàмè ãîëîâíî-
ãî  мîзãà ñ ïðèмåíåíèåм óãëåêèñëîòíîãî  è äèîäíîãî  
ëàзåðîâ.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. с эòîé öåëüю â êëèíèêå 
íåéðîхèðóðãèè БÃМÓ èñïîëüзîâàëñя óãëåêèñëîòíыé 
ëàзåð  ñ äëèíîé âîëíы 10,6 мêм,  ñîâмåщåííыé ñ îïå-
ðàöèîííым мèêðîñêîïîм è äèîäíыé ëàзåð  ñî  ñâå-
òîâîëîêíîм «ÄИÎËАÇ-810» (äëèíà âîëíы 810 íм). 
Пðîîïåðèðîâàíî  28 бîëüíых,  ñ мåíèíãèîмàмè ðàз-
ëèчíых ëîêàëèзàöèé (èз íèх 6 êîíâåêñèàëüíых,  11 
мåíèíãèîм îñíîâàíèя чåðåïà,  8 ïàðàñàãèòòàëüíых è 3 
мåíèíãèîмы зàäíåé чåðåïíîé ямêè). сðåäíèé âîзðàñò 
бîëüíых ñîñòàâèë 50,5 ëåò. Â ïðîöåíòíîм îòíîшåíèè 
ïðåîбëàäàëè æåíщèíы (82,2 %). Пðè óäàëåíèè мèê-
ðîхèðóðãèчåñêàя ëàзåðíàя òåхíèêà èñïîëüзîâàëàñü 
íà îñíîâíых эòàïàх âмåшàòåëüñòâà ñ óчåòîм îñîбåí-
íîñòåé ëîêàëèзàöèè îïóхîëè è åå âзàèмîîòíîшåíèé 
ñî  ñмåæíымè àíàòîмèчåñêèмè îбðàзîâàíèямè â òåх 
ñëóчàях,  êîãäà ëàзåðíàя мåòîäèêà ïðåäñòàâëяåò 

ïðåèмóщåñòâà ïåðåä îбщåïðèíяòымè мåòîäàмè 
ñ èñïîëüзîâàíèåм òðàäèöèîííîãî  èíñòðóмåíòàðèя. 
Äâîå бîëüíых ñ àòèïèчíымè мåíèíãèîмàмè ïðîшëè 
êóðñ ëóчåâîé òåðàïèè.

Ðåçóëьòàòы è îбñóæäåíèå. Îòñëåæåí êàòàмíåз 
бîëüíых,  ïðîîïåðèðîâàííых ñ ïðèмåíåíèåм ëàзåðà. 
Îбщåмîзãîâàя ñèмïòîмàòèêà îòмåчàëàñü ó 12,5 %  
бîëüíых. Пàðåзы â êîíåчíîñòях è ñóäîðîãè íàбëю-
äàëèñü ó 8,7 %  бîëüíых. Çðèòåëüíыå íàðóшåíèя 
ñîхðàíяюòñя ó 21,7 %  ïàöèåíòîâ,  â òî  æå âðåмя,  
íåîбхîäèмî  îòмåòèòü,  чòî  ó 80 %  èз эòîãî  чèñëà 
íàбëюäàåòñя ïîëîæèòåëüíàя äèíàмèêà ïîñëå ïðî-
âåäåííîé îïåðàöèè. Â îñíîâíîм,  эòî  мåíèíãèîмы 
ñåëëяðíîé îбëàñòè. Иíâàëèäíîñòè íåò ó 39,2 %  ïàöè-
åíòîâ,  ó 4,3 %  — 1 ãðóïïà,  ó 21,7 %  — 2 ãðóïïà,  
ó 34,8 %  — 3 ãðóïïà èíâàëèäíîñòè. Пî  шêàëå êàчåñ-
òâà æèзíè Êàðíîâñêîãî  ñðåäíèé óðîâåíü ñîñòàâèë 
91,6 %  (íèæíèé 60 %,  âåðхíèé — 100 %). Пîâòîðíî  
быë ïðîîïåðèðîâàí 1 бîëüíîé ñ мåíèíãîñàðêîмîé 
чåðåз 4 мåñяöà ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè.

Выâîä. Тàêèм îбðàзîм,  ïî  íàшèм íàбëюäåíèям 
èñïîëüзîâàíèå óãëåêèñëîòíîãî  ëàзåðà ïîзâîëяåò 
óâåëèчèòü ðàäèêàëüíîñòü óäàëåíèя мåíèíãèîм ãîëî-
âíîãî  мîзãà,  ñíèзèòü òðàâмàòèчíîñòü хèðóðãèчåñêèх 
мàíèïóëяöèé,  ïðåäóïðåäèòü èíòðàîïåðàöèîííîå 
êðîâîòåчåíèå.

Ðåçóëьòàòы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèÿ 
бîëьíых ñ àäåíîìàìè ãèïîôèçà  

ñ ïðèìåíåíèåì ëàçåðíîãî èçëóчåíèÿ

Îëåøêåâèч Ô. Â., Øàìêàëîâèч À. Â.,  
Ôåäóëîâ À. Ñ., Ñàêîâèч И. И.,  

Ñåëüñêèй Ì. Ñ. 

Бåëîðóññêèй ãîñóäàðñòâåííый ìåäèöèíñêèй 
óíèâåðñèòåò, 220116, Ðåñïóбëèêà Бåëàðóñü, 

ã. Ìèíñê, ïð. Äçåðæèíñêîãî 83, 9-ÿ ãîðîäñêàÿ 
êëèíèчåñêàÿ бîëüíèöà ã. Ìèíñêà, 

220116, Ðåñïóбëèêà Бåëàðóñü, ã. Ìèíñê,  
óë. Ñåìàøêî 8, òåë: +375172707295, 

+375296408664, å-mail ashamcalovich@mail.ru

Цåëь ðàбîòы. Изóчèòü âîзмîæíîñòè ïðèмåíåíèя 
óãëåêèñëîòíîãî  ëàзåðà ïðè óäàëåíèè àäåíîм ãèïî-
фèзà ïðè ðàзëèчíых äîñòóïàх.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Â êëèíèêå íåéðîхèðóðãèè 
БÃМÓ,  âèä äîñòóïà (ñóбфðîíòàëüíыé èëè òðàññфå-
íîèäàëüíыé) îïðåäåëяëñя â зàâèñèмîñòè îò ðàзмå-
ðîâ àäåíîмы ãèïîфèзà,  хàðàêòåðà è îñîбåííîñòåé 
åå ðîñòà,  íåéðîîфòàëüмîëîãèчåñêèх íàðóшåíèé,  
à òàêæå äàííых ðåíòãåíîãðàфèè òóðåöêîãî  ñåäëà. 
Пðè зíàчèòåëüíîм ñóïðàññåëяðíîм ðàñïðîñòðàíåíèè 
îïóхîëè åå óäàëяëè èз ñóбфðîíòàëüíîãî  äîñòóïà (17 
ïðîâåäåííых îïåðàöèé). Из òðàíññфåíîèäàëüíîãî  
äîñòóïà ïðîîïåðèðîâàíî  16 бîëüíых. сðåäíèé âîзðàñò 
ñîñòàâèë 43,1 ãîäà. Â ïðîöåíòíîм îòíîшåíèè мóæчèí 
быëî  — 60,6 %  (23 ïàöèåíòà),  æåíщèí — 39,4 %  
(13). Пðè îïåðàòèâíых âмåшàòåëüñòâàх èñïîëüзîâàëè 
óãëåêèñëîòíыé (äëèíà âîëíы λ=10,6 мêм) è äèîäíыé 
ëàзåð  (λ=810 íм). Ëàзåðíîå èзëóчåíèå èñïîëüзîâà-
ëîñü äëя ñîзäàíèя îêíà â êëèíîâèäíîé ïàзóхå ïðè 
òðàíñфåíîèäàëüíîм äîñòóïå,  äëя âñêðыòèя òâåðäîé 
мîзãîâîé îбîëîчêè è êàïñóëы îïóхîëè. Äîïîëíè-
òåëüíî  îñòàâшàяñя чàñòü êàïñóëы îбëóчàëàñü äåфî-
êóñèðîâàííым ëàзåðíым ëóчîм. Пяòåðым бîëüíым 
ïðè òðàíñфåíîèäàëüíîм äîñòóïå ïðîâåäåí êóðñ 
фîòîäèíàмèчåñêîé òåðàïèè ñ фîòîñåíñèбèëèзàòîðîм 
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фîòîëîí. 52,1 %  бîëüíых ïîñëå îïåðàöèè ïðîшëè êóðñ 
ëóчåâîé òåðàïèè.

Ðåçóëьòàòы è îбñóæäåíèå. Îòñëåæåí êàòàмíåз 
бîëüíых,  ïðîîïåðèðîâàííых ñ ïðèмåíåíèåм ëàзåðà 
ñ 1998 ïî  2007 ãîäы. Ãîðмîíàëüíыå íàðóшåíèя 
îòмåчàюò 30,4 %  бîëüíых. Îñíîâíымè ïàòîëîãèямè 
яâëяюòñя àêðîмåãàëèя,  íàðóшåíèå мåíñòðóàëüíîãî  
öèêëà. Çðèòåëüíыå íàðóшåíèя ñîхðàíяюòñя ó 55,6 %  
ïàöèåíòîâ,  â òî  æå âðåмя,  íåîбхîäèмî  îòмåòèòü,  чòî  
ó 57,2 %  èз эòîãî  чèñëà íàбëюäàåòñя ïîëîæèòåëüíàя 
äèíàмèêà ïîñëå ïðîâåäåííîé îïåðàöèè. Жàëîбы íà 
ãîëîâíóю бîëü è ãîëîâîêðóæåíèå ïðåäъяâëяëè 13.1 %. 
Иíâàëèäíîñòè íåò ó 56,5 %  ïàöèåíòîâ,  ó 26 %  — 2 
ãðóïïà èíâàëèäíîñòè,  ó 17,5 %  — 3 ãðóïïà. Пî  
шêàëå êàчåñòâà æèзíè Êàðíîâñêîãî  ñðåäíèé óðîâåíü 
ñîñòàâèë 92,5 %  (íèæíèé 70 %,  âåðхíèé — 100 %). 
Пîâòîðíî  быë ïðîîïåðèðîâàí 1 бîëüíîé чåðåз 7 ëåò 
ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè.

Выâîä.  Тàêèм îбðàзîм, ïðèмåíåíèå ëàзåðà 
îбåñïåчèâàåò îïòèмàëüíыå óñëîâèя äëя óäàëåíèя 
àäåíîм ãèïîфèзà â äîïóñòèмых ïðåäåëàх, ò. ê. 
íåâèäèмыé ëóч óãëåêèñëîòíîãî ëàзåðà ïîзâîëяåò 
мàíèïóëèðîâàòü â ãëóбèíå ðàíы ïðè ïîñòîяííîм 
хîðîшåм îбзîðå хèàзмàëüíî-ñåëëяðíîé îбëàñòè. 
Â òî æå âðåмя ëîêàëüíыé хàðàêòåð âîзäåéñòâèя 
ëàзåðíîãî ëóчà, êîíòðîëèðóåмàя òîчíîñòü åãî 
íàâåäåíèя, èñêëючàåò âîзмîæíîñòü ïîâðåæäåíèя 
зðèòåëüíых íåðâîâ, зðèòåëüíîãî ïåðåêðåñòà, ñóï-
ðàêëèíîèäíîãî îòäåëà ñîííîé àðòåðèè è ñмåæíых 
óчàñòêîâ мîзãà.

Эëåêòðîôèçèîëîãèчåñêèé 
ìîíèòîðèíã êàê ìåòîä 

ïðîôèëàêòèêè èíòðàîïåðàöèîííых 
è ïîñëåîïåðàöèîííых îñëîæíåíèé 
â хèðóðãèè ïàðàñàãèòòàëьíых 

ìåíèíãèîì

Îëþøèí Â. Е., Ôàäååâà Т. Í.,  
Óëèòèí À. Þ., ×èðêèí Â. Þ.,  

Тàñòàíбåêîâ Ì. Ì. 

Ðîññèйñêèй íåйðîõèðóðãèчåñêèй èíñòèòóò  
èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà, Ñàíêò-Ïåòåðбóðã;  

191104, Ìàÿêîâñêîãî 12, 8(812) 2729819,  
e-mail: safarovbob@mail.ru

Â ãåíåзå âîзíèêíîâåíèя èëè óãëóбëåíèя íåâðî-
ëîãèчåñêèх íàðóшåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèî-
äå ïðè хèðóðãèчåñêîм ëåчåíèè ïàðàñàãèòòàëüíых 
мåíèíãèîм (ПМ) âàæíóю ðîëü èãðàюò ïåðåñòðîéêè 
âåíîзíîãî  êðîâîîбðàщåíèя â зîíå îïåðàòèâíîãî  âмå-
шàòåëüñòâà.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Пðîàíàëèзèðîâàíы ðå-
зóëüòàòы ëåчåíèя 198 ïàöèåíòîâ ПМ,  îïåðèðîâàí-
íых â РНÕИ â ïåðèîä 1998—2006 ãã.

Пàðàñàãèòòàëüíîå ðàñïîëîæåíèå îïóхîëè ñ èíâà-
зèåé Âсс â ñðåäíåé èëè зàäíåé åãî  òðåòè яâëяëîñü 
îñíîâàíèåм ê ïðîâåäåíèю íà äîîïåðàöèîííîм эòàïå 
ïðîбы ñ âðåмåííым ïåðåæàòèåм ñîñóäîâ мяãêèх òêà-
íåé ãîëîâы,  êîòîðàя ïðîâåäåíà ó 103 ïàöèåíòîâ. Ó 49 
èз íèх ïðîбà îêàзàëàñü ïîëîæèòåëüíîé,  чòî  яâèëîñü 
îñíîâàíèåм äëя ïðîâåäåíèя èíòðàîïåðàöèîííîãî  
эëåêòðîфèзèîëîãèчåñêîãî  мîíèòîðèíãà (ЭÔМ),  
ïî  ðåзóëüòàòàм êîòîðîãî  îïåðàòèâíîå âмåшàòåëü-
ñòâî  ó 23 ïàöèåíòîâ ðàзäåëåíî  íà äâà,  à ó 2 — íà 
òðè эòàïà.

Ðåçóëьòàòы. Â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå îöå-
íèâàëàñü äèíàмèêà íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêè.

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ,  êîòîðым ïðîâîäèëñя äî  — 
è èíòðàîïåðàöèîííыé ЭÔМ íàðàñòàíèå íåâðîëîãè-
чåñêîé ñèмïòîмàòèêè (ïàðåзîâ) îòмåчàëîñü ó 21,2 %,  
чàñòèчíыé èëè ïîëíыé ðåãðåññ — ó 25,3 %,  бåз äèíà-
мèêè — ó 53,5 %  бîëüíых. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íà-
ðàñòàíèå ñèмïòîмàòèêè îòмåчåíî  ó 38,6 %,  óмåíüшå-
íèå — ó 18,7 %  ïàöèåíòîâ,  бåз äèíàмèêè — ó 42,7 %  
ïàöèåíòîâ.

Пðè ñðàâíåíèè ãðóïïы ïàöèåíòîâ,  êîòîðым ïðî-
âîäèëîñü ðàзäåëåíèå îïåðàòèâíîãî  âмåшàòåëüñòâà 
íà íåñêîëüêî  эòàïîâ ïî  äàííым èíòðàîïåðàöèîííîãî  
ЭÔМ ñ бîëüíымè,  îïåðèðîâàííымè â îäèí эòàï,  
íàðàñòàíèå îчàãîâîé ñèмïòîмàòèêè îòмåчàëîñü ðå-
æå — ó 25,4 %  è 36,2 %  бîëüíых ñîîòâåòñòâåííî.

Тàêèм îбðàзîм,  ïðîâåäåíèå äî- è èíòðàîïåðàöè-
îííîãî  ЭÔМ ïîзâîëяåò âыðàбîòàòü àäåêâàòíóю òàê-
òèêó хèðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя è óëóчшèòü êàчåñòâî  
æèзíè ïàöèåíòîâ.

Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ çðèòåëьíых ôóíêöèé 
ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííых  

ïî ïîâîäó îïóхîëåé  
хèàçìàëьíî-ñåëëÿðíîé îбëàñòè  
â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì  

ïåðèîäå 

Àíèêèí Ñ. À., Îëþøèí Â. Е., 
Óëèòèí À. Þ., Тàñòàíбåêîâ Ì. Ì. 

Ðîññèйñêèй íåйðîõèðóðãèчåñêèй  
èíñòèòóò èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà,  

îòäåëåíèå íåйðîîíêîëîãèè.  
Ñàíêò-Ïåòåðбóðã,  

191104, óë. Ìàÿêîâñêîãî 12.  
Тåë.: (812) 2729819,  

E-mail: AnikinSA-med@mail.ru 

Цåëь. Óëóчшåíèå зðèòåëüíых фóíêöèé ó ïà-
öèåíòîâ, îïåðèðîâàííых ïî ïîâîäó îïóхîëåé хèàз-
мàëüíî-ñåëëяðíîé îбëàñòè. 

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Нàñòîящåå èññëåäîâà-
íèå âêëюäчàåò â ñåбя àíàëèз 193 èñòîðèé бîëåзíè,  
ïàöèåíòîâ ñ îïóхîëüю хèàзмàëüíî-ñåëëяðíîé 
îбëàñòè,  íàхîäèâшèхñя íà ëåчåíèè â РНÕИ 
èм. ïðîф. А. Ë. Пîëåíîâà ñ 2005 ïî  2007 ã. Âîзðàñò 
ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë îò 18 äî  69 ëåò. Пèê зàбîëåâàíèé 
ïðèшåëñя íà 45—55 ëåò. Пðåîбëàäàëè æåíщèíы 63 %. 
Бîëüíым ïðîâîäèëîñü ïîëíîå êëèíèчåñêîå,  íåéðî-
îфòàëüмîëîãèчåñêîå (èññëåäîâàíèå îñòðîòы зðåíèя,  
ïîëåé зðåíèя,  îфòàëüмîñêîïèю) è íåéðîðåíòãåíîëî-
ãèчåñêîå èññëåäîâàíèå (МРТ/ÊТ ãîëîâíîãî  мîзãà),  
îñмîòð  ËÎР,  эíäîêðèíîëîãà,  íåâðîëîãà. 

Ðåçóëьòàòы  è  èх  îбñóæäåíèå. Îïóхîëè хèàз-
мàëüíî-ñåëëяðíîé îбëàñòè: àäåíîмà ãèïîфèзà — 108 
íàбëюäåíèé (56 %),  êðàíèîфàðèíãèîмà — 64 íàбëю-
äåíèя (33 %),  мåíèíãèîмà (äèàфðàãмы è бóãîðêà 
òóðåöêîãî  ñåäëà,  ïëîщàäêè êëèíîâèäíîé êîñòè,  
îëüфàêòîðíîé ямêè) —  21 íàбëюäåíèå (11 %). 

Пàöèåíòы ñ íàчàëüíым хèàзмàëüíым ñèíäðîмîм 
(ñíèæåíèå îñòðîòы зðåíèя äî  0,8 è íàчàëüíымè äå-
фåêòàмè ïîëåé зðåíèя) — 18 %;  ïàöèåíòы ñ íåãðóбым 
хèàзмàëüíым ñèíäðîмîм (ñíèæåíèå îñòðîòы зðåíèя 
îò 0,7 äî  0,3 è òåмïîðàëüíîå/бèòåмïîðàëüíîå ñóæå-
íèå ãðàíèö ïîëåé зðåíèя) — 34 %;  ãðóбыé хèàзмàëü-
íыé ñèíäðîм (îñòðîòà зðåíèя îò 0,2 äî  ñëåïîòы,  ïîëя 
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зðåíèя бèòåмïîðàëüíàя ãåмèàíîïñèя â ñîчåòàíèè 
ñ ñóæåíèåм âèñîчíых ïîëîâèí) — 48 %. 

Âñåм ïàöèåíòàм быëà âыïîëíåíà êðàíèîòîмèя. 
Â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå óëóчшåíèå 
зðèòåëüíых фóíêöèé îòмåчåíî  ó 69 %  бîëüíых,  
бåз äèíàмèêè зðèòåëüíыå фóíêöèè îñòàëèñü ó 23 %  
бîëüíых,  ó 8 %  бîëüíых зðåíèå óхóäшèëîñü. Õóäшèå 
ðåзóëüòàòы быëè ïîëóчåíы â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ãðó-
бым хèàзмàëüíым ñèíäðîмîм. 

Выâîäы. Âîññòàíîâëåíèå зðèòåëüíых фóíêöèé 
ïîñëå óäàëåíèя îïóхîëè ëóчшå ïðîèñхîäèò ó ïàöèåí-
òîâ ñ íàчàëüíым хèàзмàëüíым ñèíäðîмîм,  óхóäшåíèå 
зðåíèя ñâязàíî  ñî  ñòåïåíüю ïîðàæåíèя зðèòåëüíîãî  
òðàêòà è ñ òðóäíîñòüю óäàëåíèя îïóхîëè.

Îöåíêà êàчåñòâà æèçíè  
îíêîëîãèчåñêèх ïàöèåíòîâ  
ïîñëå ìàëîèíâàçèâíîãî 
êðèîхèðóðãèчåñêîãî  

âìåшàòåëьñòâà íà àäåíîãèïîôèçå

Ïыõòèí À. Â., ×åðíåíêîâ Â. Ã.,  
Ìîðîç Â. À. 

Иíñòèòóò íåâðîëîãèè, ïñèõèàòðèè  
è íàðêîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíы;  

Íàöèîíàëüíый ôàðìàöåâòèчåñêèй 
óíèâåðñèòåò ÌÇ Óêðàèíы,  

ã. Хàðüêîâ, 61068; óë. àêàä. Ïàâëîâà, 46,  
+38(057) 7382019; pykhtin@ic. kharkov. ua

Цåëь. Цåëüю ðàбîòы быëà êîëèчåñòâåííàя îöåí-
êà âëèяíèя êðèîäåñòðóêöèè àäåíîãèïîфèзà íà ïî-
êàзàòåëè êàчåñòâà æèзíè бîëüíых îíêîëîãèчåñêîãî  
ïðîфèëя. Óчèòыâàя îäíîòèïíîñòü è мàëóю òðàâмà-
òèчíîñòü îïåðàöèè,  îñîбîå âíèмàíèå îбðàщàëè íà 
äèíàмèêó îïóхîëåâîé èíòîêñèêàöèè.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы.  Ãðóïïó èññëåäîâàíèя 
ñîñòàâèëè 26 ïàöèåíòîâ ïîñëå êðèîäåñòðóêöèè íîð-
мàëüíîãî  àäåíîãèïîфèзà ïî  ïîâîäó ðàñïðîñòðàíåí-
íых фîðм êàíöåðîмàòîзà (ðàê мîëîчíîé æåëåзы,  
ïîчêè,  ëёãêîãî  è äð.). Êîíòðîëåм быëè 20 бîëüíых ñ 
ïåðâèчíымè мèêðîàäåíîмàмè àäåíîãèïîфèзà. Îïå-
ðàöèè âыïîëíяëèñü ñòåðåîòàêñèчåñêèм мåòîäîм. Äî  
è ïîñëå íåå ïðîâîäèëè êîмïëåêñíîå îбñëåäîâàíèå,  
âêëючàющåå ðåíòãåí-èññëåäîâàíèå êîñòíых ñòðóêòóð  
è МРТ мîзãà,  à òàêæå íåîбхîäèмыå èммóíîëîãèчåñ-
êèå è ãîðмîíàëüíыå èññëåäîâàíèя. Êàчåñòâî  æèзíè 
ïàöèåíòîâ îöåíèâàëè ñ ïîмîщüю мîäèфèöèðîâàííîé 
шêàëы UW-QOL. Îöåíèâàëè ïðîöåíòíóю ãðàäàöèю 
9-ðàíãîâîé âåëèчèíы ïîêàзàòåëåé äëя êàæäîãî  
ïàöèåíòà (бîëåâыå îщóщåíèя,  àêòèâíîñòü,  âîññòà-
íîâèòåëüíыé ïîòåíöèàë,  ñïîñîбíîñòü ê êîíòàêòó,  
ñåêâåñòðàöèя ëèчíîñòè,  ñîïîñòàâëåíèå,  àïïåòèò 
è äð.). Äëя óчåòà äèíàмèêè îïóхîëåâîé èíòîêñèêàöèè 
èñïîëüзîâàíà мîäèфèöèðîâàííàя ïîä хàðàêòåð  âмå-
шàòåëüñòâà мåòîäèêà íåéðîïñèхîëîãèчåñêîé îöåíêè. 
Âñå зíàчåíèя ñðàâíèâàëè ñ èñхîäíымè è êîíòðîëüíîé 
ãðóïïîé.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèÿ. Â ãðóïïå èññëåäî-
âàíèя îòмåчåí ñóщåñòâåííыé ðîñò UW-QOL зà ñчåò 
îòëèчíîãî  (ó 65,4 %  ïàöèåíòîâ) è хîðîшåãî  (23,1 %) 
àíàëüãåòèчåñêîãî  эффåêòà îïåðàöèè. Êðîмå эòîãî,  
íàèбîëüшåå âëèяíèå íà ðîñò UW-QOL (â ñðåäíåм,  íà 
50—78 %) èмåëî  óâåëèчåíèå àïïåòèòà è êóïèðîâàíèå 
äèñфàãèè. Нåéðîïñèхîëîãèчåñêàя îöåíêà âыяâèëà 
ñíèæåíèå îïóхîëåâîé èíòîêñèêàöèè бîëåå чåм ó 80 %  
ïàöèåíòîâ.

Выâîäы. сòåðåîòàêñèчåñêàя êðèîäåñòðóêöèя 
àäåíîãèïîфèзà ïðè ðàñïðîñòðàíёííîм êàíöåðîмàòîзå 
ñóщåñòâåííî  óëóчшàåò êàчåñòâî  æèзíè îíêîбîëüíых 
зà ñчåò àíàëüãåòèчåñêîãî  эффåêòà,  ñíèæåíèя èíòîê-
ñèêàöèè è ñòàбèëèзàöèè îíêîïðîöåññà.

Иññëåäîâàíèå êîððåëÿöèè 
ïîêàçàòåëåé êàчåñòâà æèçíè è óðîâíÿ 
ïîâåðхíîñòíîãî ïëàçìîííîãî ðåçîíàíñà 
ïðè èñïîëьçîâàíèè íèçêîèíòåíñèâíîãî 

ëàçåðíîãî èçëóчåíèÿ ó бîëьíых  
ñ ãëèîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà

Ðîçóìåíêî Â. Ä.,* Хîðîøóí À. Ï.,*  
Ãðèäèíà Í. ß.,* Óøåíèí Þ. Â.**

*Иíñòèòóò íåйðîõèðóðãèè èì. àêàä. À. Ï. 
Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíы, 

òåë./ôàêñ: 483-92-19,  
e-mail: roz. vlad@neuro. kiev. ua 

**Иíñòèòóò ôèçèêè ïîëóïðîâîäíèêîâ  
èì. Â. Е. Ëàøêàðåâà ÍÀÍ Óêðàèíы, 

òåë. (+380) 44 5253123,  
å-mail: ushyury@mail. ru

Цåëь  ðàбîòы. Îöåíêà эффåêòèâîñòè âëèяíèя 
íèзêîèíòåíñèâíîãî  ëàзåðíîãî  èзëóчåíèя (НИËИ),  
ïðèмåíяåмîãî  äëя ëåчåíèя äâèãàòåëüíых íàðóшåíèé 
ó бîëüíых ñ ãëèîмàмè ãîëîâíîãî  мîзãà (ÃÃМ) ðàзëèч-
íîé ñòåïåíè зëîêàчåñòâåííîñòè â ðàííåм ïîñëåîïå-
ðàöèîííîм ïåðèîäå,  íà ïîêàзàòåëè êàчåñòâà æèзíè 
(ÊЖ) ñ ïîмîщüю ïîâåðхíîñòíîãî  ïëàзмîííîãî  ðåзî-
íàíñà (ППР) ïåðèфåðèчåñêîé êðîâè.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Пîä íàбëюäåíèåм íà-
хîäèëèñü ïàöèåíòы ñ ÃÃМ ðàзëèчíîé ñòåïåíè зëî-
êàчåñòâåííîñòè. Ëàзåðíîå âîзäåéñòâèå ïðîâîäèëè 
ñ 4-ãî  äíя ïîñëå îïåðàöèè ñ ïðèмåíåíèåм НИËИ 
ñ äëèíîé âîëíы 870 íм,  äëèòåëüíîñòüю èмïóëüñà 
150 íñ,  ïðè мîщíîñòè â èмïóëüñå äî  8 Âò. Îбëóчàëè 
êîðïîðàëüíыå òîчêè. Рåöåïòы òîчåê ñîñòàâëяëè ñî-
îòâåòñòâåííî  êëèíèчåñêèм ïðèзíàêàм äâèãàòåëüíîãî  
äåфèöèòà. Êóðñ ëåчåíèя ñîñòîяë èз 7-12 ñåàíñîâ 
äëèòåëüíîñòüю 10-12 мèíóò.

Пîêàзàòåëè ППР îïðåäåëяëè ñ ïîмîщüю ïðèбîðà 
«Plasmon SPR 05»,  ðàзðàбîòàííîãî  è èзãîòîâëåííîãî  
ñîòðóäíèêàмè Иíñòèòóòà фèзèêè ïîëóïðîâîäíèêîâ 
НАНÓ. Иññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè â äèíàмèêå: â äîîïå-
ðàöèîííîм ïåðèîäå,  ïîñëå хèðóðãèчåñêîãî  óäàëåíèя 
îïóхîëè è ïîñëå êóðñà ëàзåðíîãî  âîзäåéñòâèя.

Ðåçóëьòàòы. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÃÃМ II,  II—III ñò. зë. 
èñхîäíыé óðîâåíü ïîêàзàòåëåé ППР быë âышå,  чåм 
ó ïàöèåíòîâ ñ ÃÃМ III,  III—IV,  IV ñò. зë. Â ðåзóëüòàòå 
êóðñà НИËИ íàбëюäàëîñü ñíèæåíèå ïîêàзàòåëåé 
ППР êðîâè ó ïàöèåíòîâ ñ ÃÃМ II è II—III ñò. зë.,  è 
ïîâышåíèå èх ó ïàöèåíòîâ ñ ÃÃМ III,  III—IV,  IV ñò. 
зë. НИËИ îбëàäàåò мîäèфèöèðóющèм äåéñòâèåм íà 
мåмбðàíы êëåòîê êðîâè. Пðè èñïîëüзîâàíèè НИËИ ó 
ïàöèåíòîâ ñ ÃÃМ íàбëюäàëñя ðåãðåññ äâèãàòåëüíых 
íàðóшåíèé â бîëåå ðàííèå ñðîêè. Рåзóëüòàòы ëåчåíèя 
îöåíèâàëèñü ïî  ðàзðàбîòàííîé íàмè шêàëå (Пàòåíò 
Óêðàèíы № 43758А,  2001 ã.),  êîòîðàя â бîëåå ïîëíîм 
îбъåмå ïîзâîëяåò îöåíèòü êàчåñòâî  æèзíè бîëüíых ñ 
îïóхîëямè ãîëîâíîãî  мîзãà è шêàëå Êàðíîâñêîãî.

Выâîäы. Пîñëå ïðîâåäåíèя êóðñà НИËИ êîëè-
чåñòâî  бîëüíых ñ èíäåêñîм 70 бàëëîâ è âышå ïî  
шêàëå Êàðíîâñêîãî  óâåëèчèëîñü íà 37,2 %,  à ñî  
«ñðåäíèм è âыñîêèм» óðîâíåм ÊЖ ïî  шêàëå ñîöè-
àëüíî-ïñèхîëîãèчåñêîé àäàïòàöèè óâåëèчèëîñü íà 
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39 %. Иñïîëüзîâàíèå НИËИ ó бîëüíых ñ ÃÃМ â ðàííåм 
ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ñïîñîбñòâóåò ïîâышåíèю 
ÊЖ. Äàííыå ППР êîððåëèðóюò ñ ïîêàзàòåëямè ÊЖ,  
è мîãóò быòü èñïîëüзîâàíы â êàчåñòâå îбъåêòèâíîãî  
êðèòåðèя ïðè îöåíêå ÊЖ ó бîëüíых ñ ÃÃМ.

Ïðèíöèïы ïîñòðîåíèÿ ìåòîäèê 
âîññòàíîâèòåëьíîãî ëåчåíèÿ ó бîëьíых 

ñ ãëèîìàìè ãîëîâíîãî ìîçãà

Ðîçóìåíêî Â. Ä., Хîðîøóí À. Ï. 

Иíñòèòóò íåйðîõèðóðãèè èì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíы. 

04050, Óêðàèíà, ã. Êèåâ, óë. Ìàíóèëüñêîãî, 32. 
Тåë./ôàêñ: 483-92-19,  

e-mail: roz.vlad@neuro.kiev.ua.

Цåëь. Пîâышåíèå êàчåñòâà æèзíè (ÊЖ) бîëü-
íых ñ ãëèîмàмè ãîëîâíîãî  мîзãà (ÃÃМ) ñ èñïîëü-
зîâàíèåм ïîñëåîïåðàöèîííîãî  âîññòàíîâèòåëüíîãî  
ëåчåíèя (ÂË).

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Рàбîòà îñíîâàíà íà мàòå-
ðèàëå 142 îïåðèðîâàííых бîëüíых ñ ãëèîмàмè ñóïðà-
òåíòîðèàëüíîé ëîêàëèзàöèè II,  III,  IV ñò. зë.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèÿ. Эффåêòèâíîñòü 
ÂË âîзмîæíà òîëüêî  â ñëóчàå ïðèмåíåíèя àäåêâàò-
íых мåòîäîâ âîññòàíîâèòåëüíîé òåðàïèè,  âêëючà-
ющèх мåäèêàмåíòîзíыå ñðåäñòâà,  фèзèîòåðàïåâ-
òèчåñêèå мåòîäы,  мàññàæ,  ëåчåбíóю фèзêóëüòóðó,  
ïñèхîëîãèчåñêèé ïîäхîä,  à òàêæå,  ïðàâèëüíîãî  
âыбîðà íåîбхîäèмîãî  ðàзäðàæèòåëя ñ óчåòîм ñîñòî-
яíèя бîëüíîãî,  ñòåïåíè зëîêàчåñòâåííîñòè îïóхîëè,  
хàðàêòåðà фóíêöèîíàëüíых íàðóшåíèé,  ñîïóòñòâó-
ющèх зàбîëåâàíèé è ò. ä.

Â ñâязè ñ эòèм âàæíîå зíàчåíèå ïðè ïîñòðîåíèè 
мåòîäèê ÂË èмååò èñïîëüзîâàíèå ïðèíöèïîâ ðåà-
бèëèòàöèè: ðàííåå íàчàëî  ïðèмåíåíèя мåòîäîâ ÂË 
(фèзèîòåðàïåâòèчåñêèх,  фèзèчåñêèх,  мåäèêàмåí-
òîзíых);  íåïðåðыâíîñòü è эòàïíîñòü ïðîöåññà ÂË;  
êîмïëåêñíîãî  èñïîëüзîâàíèя ñðåäñòâ;  ïðåäóïðåæ-
äåíèя ðàзâèòèя мåхàíèзмà ñïîíòàííîãî  îбóчåíèя;  
àäåêâàòíîñòè è äèíàмèчåñêîé èзмåíяåмîñòè,  èñïîëü-
зóåмых ñðåäñòâ. Тàêæå,  íåîбхîäèм ïñèхîëîãèчåñêèé 
ïîäхîä,  èñïîëüзóющèé ïðèíöèïы ñîзíàòåëüíîñòè,  
àêòèâíîñòè,  íàãëяäíîñòè,  äîñòóïíîñòè,  èíäèâèäó-
àëüíîãî  ïîäхîäà ê ëèчíîñòè,  îðèåíòàöèè íà íîðмы 
è öåííîñòè бîëüíîãî,  à íå òîëüêî  íà ñîöèàëüíî  ïðè-
íяòыå ïðàâèëà è íîðмы.

Зàêëючåíèå. Êàê ïîêàзàëè ðåзóëüòàòы ïðî-
âåäåííых íàмè èññëåäîâàíèé,  ïîñëå ïðîâåäåííых 
ëåчåбíых мåðîïðèяòèé,  âêëючàющèх хèðóðãèчåñ-
êîå óäàëåíèå îïóхîëè,  êóðñ ÂË,  ïðîöåíò бîëüíых 
ñ äîîïåðàöèîííым èíäåêñîм ïî  шêàëå Êàðíàâñêîãî  
60 бàëëîâ è íèæå óмåíüшèëñя ñ 52,7 %  äî  15,5 %;  
â òî  æå âðåмя ïðîöåíò бîëüíых ñ äîîïåðàöèîííым 
èíäåêñîм ïî  шêàëå Êàðíàâñêîãî  70 бàëëîâ è âышå 
óâåëèчèëñя ñ 43,3 %  äî  84,5 %. И åñëè äî  îïåðàöèè 
ïðåîбëàäàëè бîëüíыå òяæåñòü ñîñòîяíèя êîòîðых ïî  
шêàëå ñîöèàëüíî-ïñèхîëîãèчåñêîé àäàïòàöèè ñîîò-
âåòñòâîâàëà íèзêîмó óðîâíю-51,3 %,  òî  â ðåзóëüòàòå 
ïðîâåäåííых ëåчåбíых мåðîïðèяòèé,  âêëючàющèх 
хèðóðãèчåñêîå óäàëåíèå îïóхîëè è êóðñ ÂË,  ïðî-
öåíò òàêèх бîëüíых ïðè âыïèñêå óмåíüшèëñя äî  
12,3 %;  â òî  æå âðåмя ïðîöåíò бîëüíых ñ âыñîêèм 
è ñðåäíèм óðîâíямè âîзðîñ ñ 48,7 %  äî  87,7 %. сëå-
äîâàíèå ïðèíöèïàм ðåàбèëèòàöèè,  ïðè ïîñòðîåíèè 
мåòîäèê ÂË äëя бîëüíых ñ ÃÃМ,  яâëяåòñя зàëîãîм 
óñïåшíîãî  ïðîâåäåíèя âîññòàíîâèòåëüíых мåðîï-

ðèяòèé,  îбåñïåчèâàåò âîзмîæíîñòü âîññòàíîâëåíèя 
ïðîфåññèîíàëüíîé äåяòåëüíîñòè,  à ñëåäîâàòåëüíî  
ñïîñîбñòâóåò ïîâышåíèю ÊЖ.

Îë³ãîàñòðîöèòîìà: чèííèêè, щî  
âèçíàчàюòь ÿê³ñòь æèòòÿ хâîðîãî

Êëþчêà Â. Ì., Ðîçóìåíêî Â. Ä. 

²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,  

04050, ì. Êè¿â, âóë. Ìàíó¿ëüñüêîãî, 32.  
Тåë.: 80444839219, e-mail: roz.vlad@neuro.kiev.ua

Вñòóï. Îë³ãîàñòðîöèòîмè (ÎА) ñêëàäàюòü â³ä 6 äî  
11 %  óñ³х ãë³îм ï³âêóëü âåëèêîãî  мîзêó. сâîєð³äí³ñòü 
òîïîãðàфî-àíàòîм³чíèх òà ã³ñòîб³îëîã³чíèх îñîбëè-
âîñòåé ÎА îбмåæóє мîæëèâîñò³ ¿х х³ðóðã³чíîãî  ë³-
êóâàííя ³ ïîòðåбóє àíàë³òèчíîãî  âèâчåííя òà îö³í-
êè фàêòîð³â,  щî  âïëèâàюòü íà х³ðóðã³чíó òàêòèêó,  
îïòèм³зóюòü ¿¿ âèб³ð,  зíèæóюòü ðèзèê îïåðàö³¿ ³ â 
ðåшò³-ðåшò âèзíàчàюòü яê³ñòü æèòòя хâîðèх.

Мåòîю ðîбîòè бóëî  âèâчèòè ïàòîмîðфîëîã³чí³,  
êë³í³чí³ òà ïàðàêë³í³чí³ îñîбëèâîñò³ ÎА,  яê³ âïëèâà-
юòü íà яê³ñòü æèòòя ïàö³єíò³â з äàíîю ïàòîëîã³єю.

Ìàòåð³àëè  òà  ìåòîäè. Äî  íàшî¿ âèб³ðêè ïîò-
ðàïèëî  120 хâîðèх íà ñóïðàòåíòîð³àëüíó ÎА,  яêó 
âåðèф³êîâàíó ã³ñòîëîã³чíèм äîñë³äæåííям. Âñ³м 
ïðîâåäåíî  ÊТ ³/чè МРТ. Ó 22 ïàö³єíò³â ïðîâîäèëàñü 
ñöèíò³îãðàф³я. Âñ³ ïàö³єíòè ïðîéшëè îïåðàòèâíå ë³êó-
âàííя — òîòàëüíå àбî  ñóбòîòàëüíå âèäàëåííя ïóх-
ëèíè,  êðèòåð³єм ðàäèêàëüíîñò³ ñëóæèëè ðåзóëüòàòè 
ÊТ чè/³ МРТ,  ïðîâåäåí³ â ïåðш³ 24 ãîäèíè ï³ñëя îïå-
ðàö³¿. 60 %  ïðîîïåðîâàíèх ïàö³єíò³â ïðîéшëè êóðñè 
ïðîмåíåâî¿ òà х³м³îòåðàï³¿. Яê³ñòü æèòòя äî  ³ ï³ñëя 
îïåðàö³¿ îö³íюâàëàñя зà шêàëîю Êàðíîâñüêîãî.

Ðåçóëьòàòè  òà  îбãîâîðåííÿ. Рåзóëüòàòè ïðî-
âåäåíîãî  äîñë³äæåííя ïîêàзàëè,  щî  âèæèâàííя 
òà яê³ñòü æèòòя ïàö³єíò³â зíàхîäèëîñя â ïðям³é 
зàëåæíîñò³ â³ä êë³í³чíèх ïðîяâ³â зàхâîðюâàííя òà 
îòðèмóâàíîãî  ë³êóâàííя. сåðåäí³é ïåð³îä бåзðåöè-
äèâíîãî  âèæèâàííя ñêëàâ 2—3 ðîêè. сåðåäí³é ïåð³îä 
зàãàëüíîãî  âèæèâàííя — 5—6 ðîê³â. Ó чîëîâ³ê³â ö³ 
ïåð³îäè бóëè äîâшèмè,  í³æ ó æ³íîê — â³äïîâ³äíî  
3—4 òà 6—8 ðîê³â äëя чîëîâ³ê³â ³ 1—2 òà 4—5 ðîê³â 
äëя æ³íîê. А îñü â³ê хâîðèх íà âèæèâàííя ñóòòєâî  íå 
âïëèâàâ. Нàяâí³ñòü ñóäîмíèх íàïàä³â бóëà ñïðèяòëè-
âèм ïðîãíîñòèчíèм фàêòîðîм — òåðм³í зàãàëüíîãî  
âèæèâàííя ïðè íàяâíîñò³ ñóäîмíîãî  òèïó ïåðåб³ãó 
зàхâîðюâàííя ñêëàâ 6—7 ðîê³â,  à ïðè ã³ïåðòåíз³é-
íîмó òà ñóäèííîмó — 4—5 ðîê³â. Пðîñòåæóâàëàñя 
зàëåæí³ñòü м³æ äàíèмè ÊТ/МРТ òà ê³íöåâèм ðåзóëü-
òàòîм зàхâîðюâàííя — âèæèâàííя бóëî  äîâшèм 
ó ïàö³єíò³â,  â яêèх íàêîïèчåííя êîíòðàñòó бóëî  
íåзíàчíèм — 7—8 ðîê³â ïðîòè 4—5 ïðè äîбðîмó 
êîíòðàñòóâàíí³. Â³äñóòí³ñòü ä³ëяíîê íåêðîзó,  м³òîзó 
òà ñóäèííî¿ ïðîë³фåðàö³¿ â ïàòîмîðфîëîã³чíèх ïðå-
ïàðàòàх òåæ ñïðèяòëèâî  êîðåëюâàëà з ïðîãíîзîм 
зàхâîðюâàííя. Ê³ëüê³ñòü хâîðèх з äîîïåðàö³éíèм 
³íäåêñîм Êàðíîâñüêîãî  60 бàë³â ³ íèщå змåíшèëàñü 
з 35 %  äî  4 %,  à з ³íäåêñîм Êàðíîâñüêîãî  70 бàë³â ³ 
б³ëüшå зðîñëà з 65 %  äî  96 %.

Вèñíîâêè. ÎА мàюòü ö³ëèé ðяä ïàòîмîðфîëîã³ч-
íèх îзíàê,  êë³í³чíèх ïðîяâ³â,  äàíèх íåéðîâ³зóàë³зó-
ючèх мåòîä³â îбñòåæåííя,  яê³ â зíàчí³é м³ð³ âèзíà-
чàюòü ïåðåб³ã зàхâîðюâàííя,  òðèâàë³ñòü зàãàëüíîãî  
âèæèâàííя хâîðèх з ÎА,  òàêòèêó ë³êóâàííя òà яê³ñòü 
¿х æèòòя â ö³ëîмó.
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Зàñòîñóâàííÿ ñóчàñíèх òåхíîëîã³é  
ç ìåòîю ïîêðàщåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ  
ó хâîðèх ç ãë³àëьíèìè ïóхëèíàìè  
ëîбîâî-ñêðîíåâî¿ ëîêàë³çàö³¿

Тÿãëèй Ñ. Â., Ñàâчåíêî Є. ².,  

Ðîçóìåíêî Â. Ä., Êîìàðîâ Б. Ã.,  

Ïîëêîâíèêîâ À. Þ. 

Ãë³àëüíèм ïóхëèíàм ãîëîâíîãî мîзêó ïðèòà-
мàííèé ³íф³ëüòðàòèâíèé ð³ñò з ðîзïîâñюäæåííям 
ïóхëèííèх êë³òèí ïî ïåðèâàñêóëяðíèх ïðîñòîðàх, 
ïðîâ³äíèêîâèх шëяхàх мîзêó, бàзàëüíèх мåмбðà-
íàх м’яêèх мîзêîâèх îбîëîíîê ³ ¿х ñóäèí. Äî 60 % 
ãë³îм мîзêó âðàæàюòü фóíêö³îíàëüíî âàæëèâ³ ä³-
ëяíêè мîзêó ³ ðîзïîâñюäæóюòüñя â ñåðåäèíí³ óò-
âîðåííя.

Õ³ðóðã³чíå ë³êóâàííя ãë³îм ëîбîâî-ñêðîíåâî¿ 
ëîêàë³зàö³¿ âèмàãàє ñïåö³àëüíèх ï³äхîä³â з âèêî-
ðèñòàííям фóíêö³îíàëüíî  îбґðóíòîâàíèх х³ðóðã³чíèх 
äîñòóï³â,  щî  âðàхîâóюòü àíàòîм³чí³ îñîбëèâîñò³ ëî-
бîâî-ñêðîíåâî¿ ä³ëяíêè ³ òîïîãðàф³ю ðîñòó ïóхëèíè,  
à ¿х âèäàëåííя ïîâèííî  ґðóíòóâàòèñя íà зàñòîñó-
âàíí³ ñóчàñíèх м³í³³íâàзèâíèх х³ðóðã³чíèх òåхíîëî-
ã³é (м³êðîх³ðóðã³чíèх,  ëàзåðíèх,  óëüòðàзâóêîâèх,  
êð³îãåííèх).

Çàñòîñóâàííя íà åòàï³ м³êðîх³ðóðã³чíîãî  âè-
äàëåííя ïóхëèíè ëàзåðíèх òåхíîëîã³é äîзâîëяëî  
ïðîâîäèòè âàïîðèзàö³ю ³ êîàãóëяö³ю ïóхëèííî¿ 
òêàíèíè бåзêîíòàêòíèм ñïîñîбîм,  щî  âèêëючàëî  
мåхàí³чíó òðàâмàòèзàö³ю ñóм³æíèх мîзêîâèх ñòðóê-
òóð,  зàбåзïåчóâàëî  мîæëèâ³ñòü мàêñèмàëüíîãî  
âèäàëåííя ä³ëяíîê ïóхëèíè,  щî  ðîзïîâñюäæóюòüñя 
â зîíó мåä³àííèх óòâîðåíü мîзêó (Пàòåíò Óêðà¿íè 
№43757 А). Êð³îãåíí³ òåхíîëîã³¿ ðàö³îíàëüíî  âèêî-
ðèñòîâóâàòè äëя äåñòðóêö³¿ íå âèäàëåíèх фðàãмåíò³â 
ãë³àëüíî¿ ïóхëèíè,  щî  ðîзòàшîâàí³ ñóбêîðòèêàëüíî  
â б³ë³é мîзêîâ³é ðåчîâèí³ ëîбîâî¿ ³ ñêðîíåâî¿ чàñòîê 
мîзêó. Çàñòîñóâàííя мåòîä³â óëüòðàзâóêîâî¿ àñï³ðàö³¿ 
îïòèм³зóє ïðîöåñ âèäàëåííя ãë³îмè â зîí³ ïðîхîä-
æåííя àðòåð³àëüíèх ñóäèí ³ âåíîзíèх êîëåêòîð³â,  
щî  äîзâîëяє збåðåãòè ¿х ïðîх³äí³ñòü ³ зíèæóє ðèзèê 
âèíèêíåííя ïîðóшåííя мîзêîâîãî  êðîâîîб³ãó â мîз-
êîâèх ñòðóêòóðàх яê â зîí³ îïåðàòèâíîãî  âòðóчàííя,  
òàê ³ íà â³ääàëåíí³.

Ефåêòèâí³ñòü ðîзðîбëåíèх мåòîä³â х³ðóðã³ч-
íèх âòðóчàíü,  ðåзóëüòàòè ë³êóâàííя âèзíàчàëè 
íà ï³äñòàâ³ îö³íêè яêîñò³ æèòòя хâîðèх зà шêàëîю 
Êàðíàâñüêîãî  ³ â³äïîâ³äíî  äî  зàïðîïîíîâàíîãî  íà-
мè ñïîñîбó îö³íêè яêîñò³ æèòòя хâîðèх з âíóòð³ш-
íüîмîзêîâèмè ïóхëèíàмè ï³âêóëü âåëèêîãî  мîзêó 
(Пàòåíò Óêðà¿íà 43758 А). Пîð³âíяëüíèé àíàë³з яêîñò³ 
æèòòя хâîðèх з ãë³îмàмè ëîбîâî-ñêðîíåâî¿ ëîêàë³зà-
ö³¿ â äèíàм³ö³ ïðîâåäåííя ë³êóâàëüíèх зàхîä³â є äî-
ñòîâ³ðíèм ïîêàзíèêîм ðåзóëüòàòèâíîñò³ ðîзðîбëåíèх 
мåòîä³â х³ðóðã³чíèх âòðóчàíü ³ ï³äòâåðäæóє ¿х âèñîêó 
åфåêòèâí³ñòü.

Кàчåñòâî æèçíè бîëьíых ñ ìåòàñòàçàìè 
îïóхîëåé â ãîëîâíîé ìîçã ïîñëå 

хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèÿ

Ñàôàðîâ Б. И., Îëþøèí Â. Е.,  
Óëèòèí À. Þ. 

Ðîññèйñêèй íåйðîõèðóðãèчåñêèй èíñòèòóò 

èì. ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà. 

Ñàíêò-Ïåòåðбóðã; 191104, Ìàÿêîâñêîãî 12, 

8(812) 2729819, e-mail: safarovbob@mail. ru

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Нàмè ïðîâåäåí àíàëèз 
73 ñëóчàåâ мåòàñòàòèчåñêîãî  ïîðàæåíèя ãîëîâíî-
ãî  мîзãà,  îïåðèðîâàííых â РНÕИ â ïåðèîä 1993-
2002ãã. è ïðîñëåæåí êàòàмíåз íà ïðîòяæåíèè 5 òè 
è бîëåå ëåò

Мóæчèíы ñîñòàâèëè 47 %,  æåíщèíы — 53 %. 
сðåäíèé âîзðàñò бîëüíых быë 48,6+2,1 ãîäà (Р<0,05). 
Нà мîмåíò ïîñòóïëåíèя ñðåäíяя îöåíêà ïî  шêàëå 
Karnofsky ñîñòàâèëà 46 бàëëîâ. Пåðâèчíымè îчà-
ãàмè яâëяëèñü: ðàê ëåãêèх — â 29.2 %,  мåëàíîмà 
êîæè — â 18.3 %,  ðàê мîëîчíîé æåëåзы — â 12.6 %,  
ðàê ïîчêè — â 11.6 %,  îïóхîëè æåëóäîчíî-êèшåч-
íîãî  òðàêòà — â 7.8 %,  â 3.9 %  — îïóхîëè äðóãîé 
ëîêàëèзàöèè,  íåèзâåñòíî  — â 7,6 %. Ó 18 чåëîâåê 
(25 %) äèàãíîñòèðîâàíî  äâà мåòàñòàòèчåñêèх îчàãà,  
ó 4(5 %) — бîëåå 2-х. Ó 51 бîëüíых (70 %) îïóхîëåâыå 
óзëы ðàñïîëàãàëèñü ñóïðàòåíòîðèàëüíî.

Â 22(30 %) íàбëюäåíèях мåòàñòàзы яâëяëèñü 
ñèíхðîííымè,  â 51(70 %) — мåòàхðîííымè.

Âî  âñåх 73 íàбëюäåíèях âыïîëíåíî  хèðóðãèчåñ-
êîå ëåчåíèå. Â ñëóчàях ñ мíîæåñòâåííымè мåòàñòà-
зàмè ó 17 бîëüíых âыïîëíåíà 2-х è бîëåå эòàïíàя 
ðåзåêöèя îïóхîëåâых óзëîâ. Пîñëåîïåðàöèîííàя 
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 2,9 %. Пðèчèíîé ñмåðòè быëè 
îñëîæíåíèя ñâязàííыå ñ ïðîãðåññèðîâàíèåм ïåðâèч-
íîãî  îчàãà.

Ðåçóëьòàòы. сðåäíяя ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèзíè 
ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëà 11,8 мåñ. Рóбåæà îäíîëåò-
íåé âыæèâàåмîñòè äîñòèãëè 48,5 %  бîëüíых,  ïяòè-
ëåòíåé âыæèâàåмîñòè — 10,8 %.

Нàèбîëüшàя ïяòèëåòíяя âыæèâàåмîñòü îòмåчåíà 
ó бîëüíых ñ мåòàñòàзàмè îïóхîëåé ëåãêèх — 16,6 %,  
íàèмåíüшàя — ó бîëüíых ñ мåòàñòàòèчåñêîé мåëà-
íîмîé — 0.

Пðè ñèíхðîííых è ïåðâèчíî-мíîæåñòâåííых 
мåòàñòàзàх ïяòèëåòíåé âыæèâàåмîñòè íå äîñòèã 
íè îäèí бîëüíîé,  îäèí ãîä ïðîæèëè,  ñîîòâåòñòâåííî,  
8,6 %  è 8,3 %  ïàöèåíòîâ.

Ëèшü 10,4 %  óмåðшèх бîëüíых ïîãèбëè â ðå-
зóëüòàòå ðîñòà èíòðàêðàíèàëüíых óзëîâ (âñå бîëü-
íыå — ñ мíîæåñòâåííымè мåòàñòàзàмè),  ó îñòàëüíîé 
чàñòè бîëüíых ïðèчèíîé ñмåðòè яâèëèñü ïðîãðåññè-
ðîâàíèå îñíîâíîãî  îïóхîëåâîãî  óзëà è (èëè) мåòà-
ñòàзы â äðóãèå îðãàíы.

Êàчåñòâî  æèзíè ïðè âыïèñêå ñîñòàâëяåò,  â ñðåä-
íåм,  76 бàëëîâ (ïî  шêàëå Karnofsky)

Â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå 33(46 %) ïàöèåíòà 
ñмîãëè âåðíóòüñя ê âыïîëíяåмîé òðóäîâîé äåяòåëü-
íîñòè è ñîхðàíяëè åå â ñðåäíåм â òåчåíèè 24.8 мåñ.
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Ñ³ðêî À. Ã.

Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäèчíà àêàäåì³ÿ, 
Äí³ïðîïåòðîâñüêà îбëàñíà êë³í³чíà ë³êàðíÿ 

³ì. ². ². Ìåчíèêîâà, Äí³ïðîïåòðîâñüê, 
ïë. Жîâòíåâà 14., 49005, 8-0562-7135113, 
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Ìåòà. Пðîâåñòè àíàë³з яêîñò³ æèòòя хâîðèх з мå-
òàñòàòèчíèмè ïóхëèíàмè ãîëîâíîãî  мîзêó (МПÃМ) 
â ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³ зàëåæíî  â³ä ðàäèêàëü-
íîñò³ îïåðàòèâíèх âòðóчàíü.

Ìàòåð³àëè  òà  ìåòîäè. Пðîâåäåíî  àíàë³з ðå-
зóëüòàò³â ë³êóâàííя 164 хâîðèх íà МПÃМ,  щî  зíà-
хîäèëèñü íà ë³êóâàíí³ ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îбëàñ-
í³é êë³í³чí³é ë³êàðí³. Äëя îб’єêòèâ³зàö³¿ òяæêîñò³ 
ñòàíó хâîðèх мè âèêîðèñòîâóâàëè мîäèф³êîâà-
íó â Êè¿âñüêîмó ³íñòèòóò³ íåéðîх³ðóðã³¿ шêàëó 
Êàðíîâñüêîãî. сåðåä îбñòåæåíèх íàмè хâîðèх âå-
ëèчèíè ³íäåêñó Êàðíîâñüêîãî  (²Ê) ò³ëüêè ó 6,1 %  
âèïàäê³â ñòàíîâèëè 50 бàë³â,  ó 29,9 %  äîð³âíюâàëè 
60 бàëàм,  ó 50 %  — 70 бàëàм,  ó 14 %  — 80 бàëàм. 
Ó 59 хâîðèх МПÃМ бóëè âèяâëåí³ â ð³зí³ òåðм³íè 
з чàñó ä³àãíîñòèêè ïåðâèííî¿ ïóхëèíè (мåòàхðîíí³ 
мåòàñòàзè),  à â 45 — îäíîчàñíî  з ïåðâèííîю ïóхëè-
íîю (ñèíхðîíí³ мåòàñòàзè). Нàéчàñò³шå ïåðâèííà ïóх-
ëèíà бóëà ðîзòàшîâàíà â ëåãåíях (ó 33,7 %  хâîðèх). 
Мåòàñòàзè ðàêó ãðóäíî¿ зàëîзè бóëè ä³àãíîñòîâàí³ 
ó 19,2 %  хâîðèх,  мåëàíîмè шê³ðè — ó 18,3 %,  ðàêó 
òîâñòî¿ êèшêè — ó 9,6 %. Мåòàñòàòèчíå óðàæåííя 
ãîëîâíîãî  бåз âåðèф³êîâíîãî  ïåðâèííîãî  äæåðåëà 
ä³àãíîñòîâàíî  ó 60 хâîðèх.

Ó 152 хâîðèх ä³àãíîñòîâàí³ ïîîäèíîê³,  à ó 12 — 
чèñëåíí³ мåòàñòàзè. Нàéчàñò³шå ïîîäèíîê³ мåòàñòàзè 
бóëè ðîзòàшîâàí³ ó âåëèêèх ï³âêóëях (73,7 %),  ³ ò³ëü-
êè ó 26,3 %  — â мîзîчêó ³ ñòîâбóð³ мîзêó. сåðåä хâî-
ðèх з ïîîäèíîêèмè мåòàñòàзàмè íàéчàñò³шå (ó 87,5 %) 
âèêîíóâàëîñü â³зóàëüíî  ïîâíå âèäàëåííя ïóхëèíè,  
ó 9,9 %  — ñóбòîòàëüíå ³ ò³ëüêè ó 2,7 %  — чàñòêîâå. 
Чèñëåíí³ мåòàñòàзè îäíîчàñíî  âèäàëåí³ ó 9 хâîðèх,  
ïðèчîмó ó 4 з íèх öå âäàëîñя âèêîíàòè з îäíîãî  
òðåïàíàö³éíîãî  â³êíà. Õâîð³é з мåòàñòàзàмè,  ðîз-
òàшîâàíèмè ñóïðà — òà ñóбòåíòîð³àëüíî,  à òàêîæ 
4 хâîðèм ³з äâîñòîðîíí³мè мåòàñòàзàмè âèêîíàíî  
ïî  äâ³ òðåïàíàö³¿ ï³ä чàñ îäíî¿ îïåðàö³¿. Ó äâà åòàïè 
мåòàñòàзè âèäàëåí³ îäíîмó хâîðîмó,  à äâîм ³íшèм 
хâîðèм âèäàëèëè ò³ëüêè îäèí мåòàñòàòèчíèé âó-
зîë,  щî  зóмîâëюâàâ êë³í³чíó êàðòèíó íà мîмåíò 
îïåðàö³¿.

Ðåçóëьòàòè òà ¿х îбãîâîðåííÿ. П³ñëя âèäàëåííя 
МПÃМ ó ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³ ïîмåðëî  8 хâî-
ðèх ³з ïîîäèíîêèмè òà îäèí хâîðèé з чèñëåííèмè 
мåòàñòàзàмè. Нàéчàñò³шå ïðèчèíîю ëåòàëüíîñò³ бóëè: 
êðîâîâèëèâ ó зàëèшêè ïóхëèíè (ó 3 хâîðèх),  íàбðяê 
³ äèñëîêàö³я ñòîâбóðîâèх â³ää³ë³â мîзêó âíàñë³äîê 
îïåðàö³éíî¿ òðàâмè (ó 2 хâîðèх),  ðåàêö³я мîзêó 
íà ðåзèäóàëüí³ ä³ëяíêè ïóхëèíè — â îäíîмó âèïàä-
êó. Ó хâîðîãî  з чèñëåííèмè мåòàñòàзàмè ïðèчèíîю 
ñмåðò³ бóëî  íàðîñòàííя íàбðяêó мîзêó з äèñëîêà-

ö³éíèм ñèíäðîмîм,  зóмîâëåíîãî  3 мåòàñòàòèчíèмè 
âóзëàмè,  щî  зàëèшèëèñü íåâèäàëåíèмè.

сåðåäí³é ³íäåêñ Êàðíîâñüêîãî  äî  îïåðàö³¿ ó хâî-
ðèх з ïîîäèíîêèмè мåòàñòàзàмè äîð³âíюâàâ 67,6±0,6,  
à ï³ñëя îïåðàö³¿ 75,9±0,6 (ð<0,001). Нåîбх³äíî  â³ä-
зíàчèòè,  щî  ïîë³ïшåííя яêîñò³ æèòòя â ðàííüîмó 
ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³ бóëî  íàéб³ëüш âèðàæåíå 
ïðè òîòàëüíîмó âèäàëåíí³ ïîîäèíîêèх мåòàñòàз³â,  
äå ²Ê зðîñòàâ б³ëüшå ïîð³âíяíî  з ñóбòîòàëüíèм ³ чàñ-
òêîâèм âèäàëåííям,  ï³ñëя яêèх яê³ñòü æèòòя òàêîæ 
ï³äâèщóâàëàñü,  àëå ð³зíèöя м³æ ²Ê äî  îïåðàö³¿ ³ ï³ñ-
ëя îïåðàö³¿ бóëà íå â³ðîã³äíîю (ð=0,3).

сåðåäí³é ²Ê äî  îïåðàö³¿ ó хâîðèх з чèñëåííèмè 
мåòàñòàзàмè äîð³âíюâàâ 64,5±2,5,  à ï³ñëя îïåðà-
ö³¿ — 75,4±1,6 (ð=0,008). Нåîбх³äíî  â³äзíàчèòè,  
щî  âèäàëåííя âñ³х мåòàñòàòèчíèх âóзë³â ï³ä чàñ 
îäí³є¿ îïåðàö³¿ ïðèзâîäèëî  äî  ïîêðàщåííя яêîñò³ 
æèòòя хâîðèх âæå â ðàííüîмó ï³ñëяîïåðàö³éíîмó 
ïåð³îä³.

Вèñíîâêè. П³äâèщåííя ðàäèêàëüíîñò³ х³ðóðã³чíî-
ãî  âòðóчàííя ïðè ïîîäèíîêèх ³ чèñëåííèх мåòàñòà-
зàх íå ò³ëüêè змåíшóє éîãî  ðèзèê,  àëå ³ ïîêðàщóє 
яê³ñòü æèòòя хâîðèх â ðàííüîмó ï³ñëяîïåðàö³éíîмó 
ïåð³îä³.

Îöåíêà êàчåñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ 
ïîñëå ðàäèîхèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèÿ 
îïóхîëåé ìîñòî-ìîçæåчêîâîãî óãëà 

ãîëîâíîãî ìîçãà

Sramka M., Trompak O.,  
Kralik G., Viola A.

Êëèíèêà ñòåðåîòàêñèчåñêîй ðàäèîõèðóðãèè 
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çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîй ðàбîòы 
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811 51 Bratislava, Heydukova 10, Slovakia,  

tel.: 00421 904 700 610,  
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Цåëüю ðàбîòы яâëяåòñя îöåíêà êàчåñòâà æèзíè 
бîëüíых ïîñëå ðàäèîхèðóðãèчåñêîãî  âмåшàòåëüñòâà 
â îбëàñòè мîñòî-мîзæåчêîâîãî  óãëà (ММÓ).

Аíàòîмèчåñêèå âзàèмîîòíîшåíèя â ММÓ мåæ-
äó ñòâîëîм ãîëîâíîãî  мîзãà è V,  VII,  VIII,  IX,  X,  
XI,  XII ЧМН îïðåäåëяюò ñïåöèфèчåñêèå óñëîâèя 
âî  âðåмя ëåчåíèя îïóхîëåé â эòîé îбëàñòè (Samii M.,  
Matthies C.,  1997).

Îñëîæíåíèя,  à òàêæå èíâàëèäèзàöèя ïàöèåí-
òîâ (Pollock B.,  Lunsford L. D. 1998) ñòèмóëèðîâàëè 
íàñ ê ïðèмåíåíèю â ëåчåíèè эòèх бîëüíых мåòîäîâ 
ñòåðåîòàêñèчåñêîé ðàäèîхèðóðãèè,  êîòîðыå îбåñ-
ïåчèâàюò êîíòðîëü îïóхîëåâîãî  ðîñòà è ñîхðàíя-
юò фóíêöèè мîзãîâых ñòðóêòóð  (Flickinge J. C.,  
Lunsford L. D. 2004).

Нåñмîòðя íà èñïîëüзîâàíèå âî  âðåмя хèðóðãè-
чåñêèх âмåшàòåëüñòâ мèêðîхèðóðãèчåñêîé òåхíèêè,  
èíòðàîïåðàöèîííîé эëåêòðîмèîãðàфèè,  мîíèòîðèðî-
âàíèя âызâàííых ñëóхîâых ïîòåíöèàëîâ,  â бîëüшîм 
ïðîöåíòå ñëóчàåâ èмåëî  мåñòî  ïîâðåæäåíèå ëèöåâîãî  
è âåñòèбóëî-êîхëåàðíîãî  íåðâîâ (Mendenhall W. M.,  
Friedman W. A.,  2004).
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Ó бîëüíых ñ ðåöèäèâèðóющèмè мåíèíãåîмàмè 
èмåюò мåñòî  èíòðàîïåðàöèîííыå èшåмèчåñêèå è ãå-
мîððàãèчåñêèå îñëîæíåíèя,  òðàâмèðîâàíèå чåðåïíî-
мîзãîâых íåðâîâ,  âыñîêàя èíòðà — è ïîñëåîïåðà-
öèîííàя ëåòàëüíîñòü (Engehard R.,  Kirming B. N.,  
1990).

Из 200 ïàöèåíòîâ ñ îïóхîëямè ММÓ íåâðèíîмы 
viii ïàðы чåðåïíî-мîзãîâых íåðâîâ èмåëè мåñòî  
ó 100 ñëóчàях,  íåâðèíîмы ëèöåâîãî  íåðâà — ó 3,  
мåíèíãåîмы — ó 66,  хåмîäåêòîмы — ó 15,  äðó-
ãèå îïóхîëè äèàãíîñòèðîâàíы ó 14 бîëüíых. Пîñëå 
хèðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя îïóхîëåé ММÓ êàчåñòâî  
æèзíè бîëüíых îöåíèâàåòñя ðåäêî  (Kodziolka D.,  
Lansgdorf  L. D.,  2003). Мы èзóчàëè êàчåñòâî  æèзíè 
ïàöèåíòîâ äî  è ïîñëå îïåðàöèè ñ îбëóчåíèåм îïó-
хîëåé è êðèòèчåñêèх ñòðóêòóð  мîзãà. Нàшà шêàëà 
îöåíêè ñîñòîяíèя ïàöèåíòà âêëючàåò èзóчåíèå 
фóíêöèè чåðåïíî-мîзãîâых íåðâîâ,  îïðåäåëåíèå 
ïðîфåññèîíàëüíых ñïîñîбíîñòåé,  âîзмîæíîñòè îñó-
щåñòâëåíèя îбщåñòâåííîé äåяòåëüíîñòè,  êóëüòóðíîé 
è ñïîðòèâíîé æèзíè бîëüíîãî. Êîíòðîëüíîå îбñëå-
äîâàíèå ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëîñü чåðåз 6 мåñяöåâ 
è â êàæäыé ïîñëåäóющèé ãîä â òåчåíèå 10 ëåò.

Кàчåñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ 
ñ ïàðàñàãèòòàëьíыìè ìåíèíãèîìàìè, 

îïåðèðîâàííых ñ èñïîëьçîâàíèåì íîâых 
ëàçåðíых òåхíîëîãèé

Ñòóïàê Â. Â., ×åðíîâ Ñ. Â. 
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Цåëь  èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü êàчåñòâî  æèзíè 
ó ïàöèåíòîâ,  îïåðèðîâàííых ïî  ïîâîäó ïàðàñàãèò-
òàëüíых мåíèíãèîм ñ ïîмîщüю ðàзðàбîòàííых îðè-
ãèíàëüíых ëàзåðíых òåхíîëîãèé.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы: Nd-YAG ëàзåð  èñïîëü-
зóåòñя â êëèíèêå íåéðîхèðóðãèè Нîâîñèбèðñêîãî  
НИИТÎ ñ 1995 ã. Äàííыé âèä ëàзåðíîãî  èзëóчåíèя 
ïðîíèêàåò â òêàíè мåíèíãèîмы äî  0,5 ñм è îêàзыâà-
åò âыðàæåííîå êîàãóëèðóющåå âîзäåéñòâèå. Нàмè 
ïðîîïåðèðîâàíî  156 ïàöèåíòîâ ñ ïàðàñàãèòòàëüíымè 
мåíèíãèîмàмè. Îíè быëè ðàзäåëåíы íà 2 ãðóïïы: 
èññëåäîâàíèя (ñ ïðèмåíåíèåм ëàзåðíых òåхíîëî-
ãèé) — 90 бîëüíых è ãðóïïà ñðàâíåíèя (îïåðèðî-
âàííых òðàäèöèîííымè мåòîäàмè) — 66 чåëîâåê. 
Nd-YAG-ëàзåð  èñïîëüзîâàëñя ïðè êîàãóëяöèè 
è àбëяöèè ïàðåíхèмы îïóхîëè,  îбðàбîòêå мàòðèêñà,  
âåðхíåãî  ñàãèòòàëüíîãî  ñèíóñà è êîñòíîãî  ëîñêóòà 
ïðè åãî  âîâëåчåíèè â îïóхîëåâыé ïðîöåññ.

Ðåçóëьòàòы  è  îбñóæäåíèÿ:  Îöåíêà êàчåñ-
òâà æèзíè ïðîâîäèëàñü ïî  шêàëå Êàðíîâñêîãî  
(Karnofsky D. A.,  Borchenal J. H.,  1949). Бàëëüíîå 
âыðàæåíèå êàчåñòâà æèзíè â îбåèх ãðóïïàх ïðè ïîñ-
òóïëåíèè îöåíèâàëîñü â ñðåäíåм â 61 бàëë è ñòàòèñ-
òèчåñêè íå ðàзëèчàëîñü. Пîñëå îïåðàöèè íàбëюäàëîñü 
ñíèæåíèå эòèх ïîêàзàòåëåé,  бîëåå âыðàæåííîå 
ó ïàöèåíòîâ,  îïåðèðîâàííых òðàäèöèîííымè мåòî-
äàмè — äî  54,84 бàëëîâ ïî  ñðàâíåíèю ñ èññëåäóåмîé 

ãðóïïîé — 59,88 бàëëîâ. сóммàðíыé ïîêàзàòåëü ïå-
ðåä âыïèñêîé ó бîëüíых,  îïåðèðîâàííых ñ èñïîëüзî-
âàíèåм ëàзåðà,  быë ñòàòèñòèчåñêè âышå è ñîñòàâèë 
â ñðåäíåм 71,29 бàëëîâ,  ïî  ñðàâíåíèю ñ êîíòðîëü-
íîé ãðóïïîé — 62,42 бàëëà. Изóчåíèå ðåзóëüòàòîâ 
îïåðàòèâíîãî  ëåчåíèя â ñðîêè äî  3-х ëåò ïîêàзàëî  
äàëüíåéшèé ðåãðåññ íåâðîëîãèчåñêîãî  äåфèöèòà,  
îòñóòñòâèå эïèïðèñòóïîâ è óâåëèчåíèå èíäåêñà 
äî  77,4 бàëëîâ â èññëåäóåмîé ãðóïïå è äî  66,72 бàë-
ëîâ â ãðóïïå ñðàâíåíèя.

Выâîäы: èñïîëüзîâàíèå Nd-YAG ëàзåðà ñ äëè-
íîé âîëíы 1,06 мêм,  мîщíîñòüю 45—60 Âò яâëяåòñя 
эффåêòèâíым мåòîäîм óäàëåíèя мåíèíãèîм ãîëîâ-
íîãî  мîзãà ñëîæíîé ëîêàëèзàöèè,  ñïîñîбñòâóåò 
быñòðîмó è бîëåå ïîëíîмó âîññòàíîâëåíèю â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå è ïðèâîäèò ê óëóчшåíèю 
êàчåñòâà æèзíè.

Кàчåñòâî æèçíè ó бîëьíых  
ñ ìåíèíãèîìàìè îñíîâàíèÿ чåðåïà, 
îïåðèðîâàííых ñ èñïîëьçîâàíèåì  

ND-Yag-ëàçåðà

Ñòóïàê Â. Â., Êàëèíîâñêèй À. Â. 

ÔÃÓ «Íîâîñèбèðñêèй íàóчíî-
èññëåäîâàòåëüñêèй èíñòèòóò  
òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè  

Ðîñìåäòåõíîëîãèй», Íîâîñèбèðñê,  
630091, óë. Ôðóíçå 17, ò. 8 (383) 224-47-31, 

E-mail: AKalinovsky@niito. ru

Цåëь. Îöåíêà êàчåñòâà æèзíè ïàöèåíòîâ ñ мå-
íèíãèîмàмè îñíîâàíèя чåðåïà â äîîïåðàöèîííîм è 
ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå,  ïðîëåчåííых ñ èñïîëü-
зîâàíèåм ëàзåðíых òåхíîëîãèé.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Быëî  ïðîîïåðèðîâàíî  
176 чåëîâåê ñ мåíèíãèîмàмè îñíîâàíèя чåðåïà. Â 136 
ñëóчàях íà эòàïå óäàëåíèя îïóхîëè è îбðàбîòêè èñ-
òîчíèêà ðîñòà ïðèмåíяëñя ND-Yag-ëàзåð  ñ äëèíîé 
âîëíы 1.06мêм,  мîщíîñòüю 60 Âò. Â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå (40 чåëîâåê) óäàëåíèå âыïîëíяëîñü òðàäèöè-
îííымè мåòîäàмè.

Ðåçóëьòàòы. Пðîâîäèëàñü îöåíêà îбщåãî  ñîñòî-
яíèя ïàöèåíòîâ (èñïîëüзîâàëàñü мîäèфèöèðîâàííàя 
шêàëà Êàðíîâñêîãî  (Karnofsky Performance Index) 
(Karnofsky D. A.,  Borchenal J. H.,  1949;  O`Dell M. W.,  
Lubeck D. P.,  1995)) äî  îïåðàöèè,  íà мîмåíò âыïèñêè 
бîëüíîãî  èз ñòàöèîíàðà (12—15 ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè),  è â îòäàëåííîм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå 
(â ñðîêè îò 1 äî  15 ëåò). Â äîîïåðàöèîííîм ïåðèîäå 
ñðåäíèé бàëë â эêñïåðèмåíòàëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèë 
78 бàëëîâ,  â êîíòðîëüíîé ãðóïïå — 76 бàëëîâ. Пðè 
âыïèñêå ñðåäíèé бàëë â эêñïåðèмåíòàëüíîé ãðóïïå 
ñîñòàâèë 67 бàëëà,  â êîíòðîëüíîé ãðóïïå — 61 бàëë. 
Â îòäàëåííîм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ñðåäíèé 
бàëë êàчåñòâà æèзíè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèë 
65 бàëëîâ,  â эêñïåðèмåíòàëüíîé 73 бàëëà.

Êàчåñòâî  æèзíè ñíèæàëîñü â îñíîâíîм зà ñчåò 
óñóãóбëåíèя èñхîäíîé îчàãîâîé íåâðîëîãèчåñêîé 
ñèмïòîмàòèêè è ïðèñîåäèíåíèя äîïîëíèòåëüíîãî  
íåâðîëîãèчåñêîãî  äåфèöèòà,  êîòîðыé ðåãðåññèðîâàë 
â ïîзäíåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå (îöåíêà ïðî-
âîäèëàñü â ñðîêè äî  3-х ëåò ïîñëå îïåðàöèè).
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Â ãðóïïå бîëüíых,  îïåðèðîâàííых ñ èñïîëüзî-
âàíèåм ND-Yag-ëàзåðà,  óðîâåíü êàчåñòâà æèзíè 
äîñòîâåðíî  быë âышå,  чåм â êîíòðîëüíîé,  чòî  ñâè-
äåòåëüñòâóåò îб эффåêòèâíîñòè èñïîëüзîâàíèя ëà-
зåðíых òåхíîëîãèé íà эòàïàх óäàëåíèя мåíèíãèîм 
îñíîâàíèя чåðåïà è óëóчшàåò ïðîãíîз ëåчåíèя.

Дèíàìèêà ôóíêöèîíàëьíîãî ñîñòîÿíèÿ 
çðèòåëьíîãî àíàëèçàòîðà ó бîëьíых  
ñ ïîâðåæäåíèåì бàçàëьíых îòäåëîâ  
ìîçãà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

Çàäîÿííый Ë. Â., Жäàíîâà Â. Í.,  

Еãîðîâà Е. Ñ., Бðàòóñü Í. Í. 

Иíñòèòóò íåйðîõèðóðãèè èì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíы,  

Êèåâ, 04050, óë. Ìàíóèëüñüêîãî, 32,  
(044) 483-81-83, E-mail: brain@neuro.kiev.ua

Цåëь. Изóчèòü ñîñòîяíèå зðèòåëüíîãî  àíàëèзàòî-
ðà ó бîëüíых ñ îïóхîëямè бàзàëüíîé ëîêàëèзàöèè â 
ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå. Îïðåäåëèòü âàæíåéшèå 
ïîêàзàòåëè,  ñïîñîбñòâóющèå óëóчшåíèю êàчåñòâà 
æèзíè эòîé êàòåãîðèè бîëüíых ïî  ñîñòîяíèю фóíê-
öèé зðåíèя (îñòðîòы зðåíèя è ïîëя зðåíèя).

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Нàмè îбñëåäîâàíî 64 
бîëüíых ñ îïóхîëямè бàзàëüíîé ëîêàëèзàöèè. Из íèх 
19 — ñ êðàíèîфàðåíãåîмàмè, 17 — ñ мåíèíãåîмàмè 
бóãîðêà òóðåöêîãî ñåäëà, 28 — ñ àäåíîмàмè ãèïîфèзà. 
Ó âñåх бîëüíых быëè íàðóшåíы фóíêöèè зðåíèя. 
Îñòðîòà зðåíèя êîëåбàëàñü â ïðåäåëàх 0,7—0,02. 
Пîëå зðåíèя èзмåíяëîñü ïî хèàзмàëüíîмó òèïó: 
ïîëíыå бèòåмïîðàëüíыå ãåмèàíîïñèè ó 25 (39 %) 
бîëüíых, ñóæåíы íà 20—50° è ñêîòîмы — ó 34 (53 %) 
бîëüíых. Ó 5 (8 %) бîëüíых ñëåïîòà íà îäíîм ãëàзó è 
íèзêîå зðåíèå (0,02—0,05) íà äðóãîм ãëàзó.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Â ïîñëåîïåðàöè-
îííîм ïåðèîäå ïðîâîäèëîñü êîмïëåêñíîå êîíñåðâà-
òèâíîå âîññòàíîâèòåëüíîå ëåчåíèå ñ ïðèмåíåíèåм 
мåäèêàмåíòîзíîé òåðàïèè è фèзèîòåðàïåâòèчåñêèх 
мåòîäîâ.

Пîëíîå âîññòàíîâëåíèå зðåíèя îòмåчåíî ó 28 
(44 %) бîëüíых (äî îïåðàöèè îñòðîòà зðåíèя ñî-
ñòàâëяëà 0,2—0,7, ñóæåíèå ïîëåé зðåíèя íà 20—
40°. Чàñòèчíîå âîññòàíîâëåíèå зðåíèя äî 0,3—0,8 
è óмåíüшåíèå бèòåмïîðàëüíых äåфåêòîâ íà 10—
20° — ó 31 (48 %) бîëüíîãî. Ó 5 (8 %) бîëüíых зðåíèå 
íå âîññòàíîâèëîñü.

Выâîäы. Тàêèм îбðàзîм, âîññòàíîâëåíèå фóíê-
öèé зðåíèя è äàëüíåéшåå êàчåñòâî æèзíè бîëüíых 
зàâèñèò îò èñхîäíых ïîêàзàòåëåé, íàбëюäàåмых äî 
îïåðàöèè. Îíè íàхîäяòñя â ïðямîé зàâèñèмîñòè îò 
ðàííåé äèàãíîñòèêè èзмåíåíèé фóíêöèé зðåíèя è 
ñâîåâðåмåííîñòè íåéðîхèðóðãèчåñêîãî âмåшàòåëü-
ñòâà, à òàêæå ïîñëåäóющåãî âîññòàíîâèòåëüíîãî 
ëåчåíèя. Пîëîæèòåëüíàя äèíàмèêà äîñòèãíóòà ó 92 % 
îïåðèðîâàííых бîëüíых.

Íåéðîîôòàëьìîëîãèчåñêèå  

ïîêàçàòåëè è èх äèíàìèêà  

ó бîëьíых ñ âíóòðèчåðåïíîé 

ãèïåðòåíçèåé  

â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

Çàäîÿííый Ë. Â., Еãîðîâà Е. Ñ.,  

Бðàòóñü Í. Í. 

Иíñòèòóò íåйðîõèðóðãèè èì. àêàä.  

À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíы,  

Êèåâ, 04050, óë. Ìàíóèëüñêîãî, 32,  

(044) 483-8183, Е-mail: brain@neuro.kiev.ua

Цåëь. Îïðåäåëèòü êðèòåðèè êàчåñòâà æèзíè ó 

бîëüíых ñ ãèïåðòåíзèîííî-ãèäðîöåфàëüíым ñèíäðî-

мîм ïî ñîñòîяíèю фóíêöèè зðåíèя (îñòðîòы зðåíèя 

è ïîëя зðåíèя).

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Нàмè ïðîâåäåíà îöåíêà 

ñîñòîяíèя фóíêöèé зðåíèя ó 45 бîëüíых â ïðåä — è 

ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå. Îïóхîëè зàäíåé чåðåï-

íîé ямы быëè ó 18 ïàöèåíòîâ (I ãðóïïà), ñóïðàòåíòî-

ðèàëüíыå îïóхîëè — ó 27 (II ãðóïïà). Ó âñåх бîëüíых 

íà ãëàзíîм äíå âыяâëåíы зàñòîéíыå äèñêè зðèòåëü-

íых íåðâîâ ðàзëèчíîé ñòåïåíè âыðàæåííîñòè.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Â ïðåäîïåðàöè-

îííîм ïåðèîäå ó 9 бîëüíых èз 18 (50 %) ñ ãèäðîöå-

фàëüíым ñèíäðîмîм (I ãðóïïà) è ó 10 бîëüíых èз 27 

(37 %) ñ îïóхîëямè бîëüшèх ïîëóшàðèé (II ãðóïïà) 

îòмåчåíы íàðóшåíèя фóíêöèé зðåíèя.

Ó 19 бîëüíых îбåèх ãðóïï (42,2 %) èмåëî мåñòî 

ñíèæåíèå îñòðîòы зðåíèя â èíòåðâàëå 0,07-0,9, íå-

ðàâíîмåðíîå ñóæåíèå ïîëåé зðåíèя (20є-45є) è ãîмî-

íèмíàя ãåмèàíîïñèя.

Пîñëå îïåðàöèè ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå фóíêöèé 

зðåíèя ó бîëüíых I ãðóïïы íàñòóïèëî ó 14 бîëüíых 

(77,7 %). Нå íàñòóïèëî óëóчшåíèå ó 4 бîëüíых ñ îñ-

ëîæíёííым òåчåíèåм зàñòîя (22,3 %).

Ó бîëüíых II ãðóïïы зðåíèå âîññòàíîâèëîñü 

ó 15 чåëîâåê (55,5 %), чàñòèчíîå óëóчшåíèå îñòðîòы 

è ïîëя зðåíèя 5 бîëüíых (27,7 %), íå óëóчшèëîñü 

ó 7 бîëüíых (18,8 %), ó эòèх бîëüíых íàбëюäàëèñü 

îñëîæíёííыå зàñòîéíыå äèñêè ñ ãîмîíèмíымè äå-

фåêòàмè ïîëåé зðåíèя è âòîðèчíîé àòðîфèåé.

Выâîäы. Бîëüíыå ñ íåéðîхèðóðãèчåñêîé ïàòî-

ëîãèåé äîëæíы àêòèâíî îбñëåäîâàòüñя íåéðîîфòàëü-

мîëîãîм íà ðàííèх эòàïàх ðàзâèòèя бîëåзíè. Рàííяя 

äèàãíîñòèêà è ñâîåâðåмåííîå îïåðàòèâíîå, à òàêæå 

ðàííåå âîññòàíîâèòåëüíîå ëåчåíèå åäèíñòâåííîå 

óñëîâèå ñîхðàíåíèя è óëóчшåíèя êàчåñòâà æèзíè 

íåéðîхèðóðãèчåñêèх бîëüíых.
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Кëèíèчåñêèå îñîбåííîñòè è 
ìîëåêóëÿðíî-бèîëîãèчåñêèå ìàðêåðы 
ðàçíых òèïîâ ìåíèíãèîì ãîëîâíîãî 

ìîçãà

Çîçóëÿ Þ. À., Øàìàåâ Ì. И.,  
Êâàøà Ì. Ñ., Ìàëыøåâà Т. À. 

Иíñòèòóò íåйðîõèðóðãèè èì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíы,  

ã. Êèåâ, 04050, óë. Ìàíóèëüñêîãî, 32,  
òåë.: 8(044) 4839695,  

e-mail: zozulia@neuro.kiev.ua

Вñòóïëåíèå. Мåíèíãèîмы ãîëîâíîãî мîзãà 
(МÃМ) — эòî ïðåèмóщåñòâåííî, äîбðîêàчåñòâåí-
íыå, ãîðмîíîзàâèñèмыå âíåмîзãîâыå îïóхîëè, ïðî-
èñхîäящèå èз êëåòîê мåíèíãîòåëèя, êîòîðыé âы-
ñòèëàåò ïîâåðхíîñòè òâåðäîé è ïàóòèííîé îбîëîчåê 
мîзãà, à òàêæå óчàñòêè ñîñóäèñòых ñïëåòåíèé æå-
ëóäîчêîâ. Îíè ñîñòàâëяюò 20—22 % âíóòðèчåðåïíых 
îïóхîëåé. Âñòðåчàюòñя ïðåèмóщåñòâåííî ó æåíщèí 
ðåïðîäóêòèâíîãî è ïðåêëèмàêòåðèчåñêîãî âîзðàñòà, 
чàñòî ñîïðîâîæäàюòñя äðóãèмè ãîðмîíîзàâèñèмымè 
îïóхîëямè (мèîмîé мàòêè è îïóхîëямè мîëîчíых 
æåëåз). Óâåëèчèâàåòñя òåмï ðîñòà МÃМ ó бåðåмåí-
íых è бîëüíых ñ ïîâышåííым ãîðмîíàëüíым фî-
íîм. Çàбîëåâàåмîñòü МÃМ ñîñòàâëяåò â ñðåäíåм 3 
ñëóчàя íà 100000 íàñåëåíèя â ãîä, è óâåëèчèâàåòñя 
ñ âîзðàñòîм.

Äî íàñòîящåãî âðåмåíè íåêîòîðыå ñòîðîíы 
ïàòîãåíåзà МÃМ îñòàюòñя íåâыяñíåííымè è яâëя-
юòñя ïðåäмåòîм èññëåäîâàíèя. Изóчåíèå ïðîöåññîâ 
зàïðîãðàммèðîâàííîé ãèбåëè êëåòîê (àïîïòîзà) 
è íàðóшåíèé åãî ðåãóëяöèè, ñîîòíîшåíèя ïðîöåññîâ 
àïîïòîзà è ïðîëèфåðàöèè îòêðыâàåò íîâîå íàïðàâ-
ëåíèå â èзóчåíèè è ëåчåíèè эòîãî зàбîëåâàíèя.

Цåëью  èññëåäîâàíèÿ быëî âыяâëåíèå ðîëè 
àïîïòîзà è ïðîëèфåðàöèè â ïàòîãåíåзå òèïèчåñêèх 
(íåïðîëèфåðèðóющèх), àòèïèчåñêèх è àíàïëàñòè-
чåñêèх (ïðîëèфåðèðóющèх) МÃМ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы èññëåäîâàíèÿ. Ãèñòîëîãè-
чåñêèå ñðåзы ãîòîâèëè èз ïàðàфèíîâых бëîêîâ ïî 
îбычíîé мåòîäèêå, òîëщèíîé 4 мêм, зàòåм фèêñèðî-
âàëè íà ñòåêëà, ïðåäâàðèòåëüíî ïîêðыòыå àäãåзèâîм 
(АРЕS-àöåòîí).

Äëя èммóíîãèñòîхèмèчåñêîãî èññëåäîâàíèя 
(ИÃÕ) îòîбðàíы 60 óäàëåííых МÃМ ó 60 бîëüíых, 

â òîм чèñëå ó 28 ïàöèåíòîâ ñ òèïèчåñêèмè МÃМ 

(1-я ãðóïïà), ó 20 ñ àòèïèчåñêèмè (2-я ãðóïïà), ó 12 

ñ àíàïëàñòèчåñêèмè МÃМ (3-я ãðóïïà) è 10 бîëüíых 

(êîíòðîëüíàя ãðóïïà), быëà èññëåäîâàíà òâåðäàя 

мîзãîâàя îбîëîчêà.

Изóчàëè эêñïðåññèю ãåíîâ bcl-2 è bax (ðåзóëü-

òàòы ИÃÕ îöåíèâàëè â бàëëàх ïîëóêîëèчåñòâåííым 

мåòîäîм ïî èíòåíñèâíîñòè îêðàñêè), Ki-67 (îöåíêó 

îñóщåñòâëяëè ïóòåм ïîäñчåòà % îêðàшåííых яäåð 

íà 300 êëåòîê.

Бåëîê bcl-2 яâëяåòñя èíòåãðàëüíым мåмбðàííым 

бåëêîм è èãðàåò öåíòðàëüíóю ðîëü â èíãèбèðîâàíèè 

àïîïòîзà. сâåðхñèíòåз bax óñêîðяåò àïîïòîзíóю ãè-

бåëü. Мàðêåðîм ïðîëèфåðàöèè êëåòîчíых эëåмåíòîâ 

яâëяåòñя эêñïðåññèя ãåíà Ki-67.

Ðåçóëьòàòы èññëåäîâàíèÿ è îбñóæäåíèå. сðåäè 

îбñëåäîâàííых бîëüíых ó 28(46,7 %) äèàãíîñòèðî-

âàíà òèïèчåñêàя МÃМ, ó 32(53,3 %) — àòèïèчåñêàя 

è àíàïëàñòèчåñêàя. Мîðфîëîãèчåñêîå èññëåäîâàíèå 

МÃМ ïîêàзàëî, чòî íàбëюäàëèñü äâà âàðèàíòà МÃМ, 

à èмåííî: бåз îчàãîâ ïðîëèфåðàöèè (íåïðîëèфå-

ðèðóющàя) — МÃМ òèïèчåñêàя è МÃМ ñ îчàãàмè 

ïðîëèфåðàöèè — àòèïèчåñêàя è àíàïëàñòèчåñêàя 

(ïðîëèфåðèðóющàя) МÃМ.

Пðè èзóчåíèè мîëåêóëяðíî-бèîëîãèчåñêèх ïîêà-

зàòåëåé ïðîöåññîâ àïîïòîзà è ïðîëèфåðàöèè â êëåò-

êàх íåïðîëèфåðèðóющèх è ïðîëèфåðèðóющèх МÃМ 

ïîëóчèëè ñëåäóющèå ðåзóëüòàòы.

Эêñïðåññèя bcl-2, îñíîâíîãî èíãèбèòîðà àïîïòîзà, 

â òèïèчåñêèх МÃМ ñîñòàâèëà 1,3+0,1 бàëëà, â ïðîëè-

фåðèðóющèх МÃМ ïîêàзàòåëü bcl-2 îêàзàëàñü âышå, 

òàê â — àòèïèчåñêèх МÃМ îíà ñîñòàâèëà 1,9+0,2 

бàëëà è àíàïëàñòèчåñêèх — 3,8+0,2 бàëëà, чòî ñâè-

äåòåëüñòâóåò î ñíèæåíèè àïîïòîзà è âыæèâàíèè 

îïóхîëåâîãî êëîíà â ïðîëèфåðèðóющèх МÃМ.

Эêñïðåññèя ïðîàïîïòîзíîãî ãåíà bax â òèïèчåñ-

êèх МÃМ ñîñòàâèëà 2,5+0,1 бàëëà, â àòèïèчåñêèх 

1,4+0,2 бàëëà è àíàïëàñòèчåñêèх МÃМ 1,0+0,2 бàëëà, 

чòî òàêæå îòðàæàåò íèзêèé óðîâåíü àïîïòîзà, îñî-

бåííî â ïðîëèфåðèðóющåé МÃМ.

с öåëüю îбъåêòèâíîé îöåíêè àïîïòîзà íàмè 

èñïîëüзîâàí íîâыé ïîêàзàòåëü, ïðåäñòàâëяющèé 

ñîбîé îòíîшåíèå êîэфèöèåíòîâ эêñïðåññèè bcl-2 

ê bax. Âыñîêèé êîэффèöèåíò îòíîшåíèя êîëèчåñ-

òâà bcl-2 ê bax (bcl-2/bax) óêàзыâàåò íà íèзêèé 

àïîïòîз. Äàííыé ïîêàзàòåëü â òèïèчåñêèх МÃМ 

Òèï  
îïóхîëè

Кëèíèчåñêèå îñîбåííîñòè Ïîêàçàòåëè îíêîìàðêåðîâ, %

ЧБ
ÑВ,  
ãîäы

ЧÒÎУ
ЧÏÐ

(çà 7 ëåò)
ÑБВ, 
ìåñ

Bcl-2
(бàëë)

Bax
(бàëë)

Bcl-2/ 
Bax

Кi-67,
%

Тèïèчåñêàя
Аòèïèчåñêàя
Аíàïëàñòèчåñêàя

28
20
12

48,2
51,7
58,4

24(86)
16(82)
9(75)

3(11,3)
5(27,2)
9(71,8)

72
41
14

1,3+0,1
1,9+0,2
3,8+0,2

2,5+0,1
1,4+0,2
1,0+0,2

0,52
1,36
3,80

2,1+0,6
8,4+3,5
21,7+5,7

Примечание. ЧБ — чèñëî  бîëüíых,  сÂ — ñðåäíèé âîзðàñò,  ЧТÎÓ — чèñëî  òîòàëüíî  óäàëåííых îïó-
хîëåé,  ЧПР — чàñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííых ðåöèäèâîâ,  сБÂ — ñðåäíяя бåзðåöèäèâíàя âыæèâàåмîñòü,  Bcl-
2/Bax  — êîэфèöèåíò îòíîшåíèя bcl-2 ê bax.
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ñîñòàâèë 0,52, â àòèïèчåñêèх 1,36 è àíàïëàñòèчåñêèх 
МÃМ — 3,80.

Эêñïðåññèя Ki-67 (íàèбîëåå чóâñòâèòåëüíîãî èí-
äåêñà êëåòîчíîé ïðîëèфåðàöèè) â òèïèчåñêèх МÃМ 
ñîñòàâèëà 2,1±0,6 %, â àòèïèчåñêèх МÃМ 8,4±3,5 % 
è ðåзêîå ïîâышåíèå íàбëюäàëîñü â àíàïëàñòèчåñêèх 
МÃМ — 21,7±5,7 %, чòî äîêàзыâàåò âыñîêèé ïðîëè-
фåðàòèâíыé ïîòåíöèàë быñòðîðàñòóщèх (ïðîëèфå-
ðèðóющèх) МÃМ, íåñмîòðя íà íèзêóю èх мèòîòè-
чåñêóю àêòèâíîñòü (òàбë.).

Êëèíèчåñêèå îñîбåííîñòè è ïîêàзàòåëè мîëåêó-
ëяðíî-бèîëîãèчåñêèх мàðêåðîâ â ðàзëèчíых òèïàх 
мåíèíãèîм ãîëîâíîãî мîзãà

Выâîäы. Тàêèм îбðàзîм, ïîâышåííàя эêñïðåññèя 
èíãèбèòîðà àïîïòîзà è ïîíèæåííàя эêñïðåññèя ïðî-
àïîïòîзíîãî фàêòîðà îòðàæàюò ñíèæåíèå ïðîöåññà 
ãåíåòèчåñêè зàïðîãðàммèðîâàííîé ãèбåëè êëåòîê 
â МÃМ, îñîбåííî â ïðîëèфåðèðóющèх (àòèïèчåñêîé 
è àíàïëàñòèчåñêîé) МÃМ ïî ñðàâíåíèю ñ òàêîâымè 
â òèïèчåñêèх (íåïðîëèфåðèðóющèх) МÃМ è êîíò-
ðîëüíîé ТМÎ. Îäíîâðåмåííî â ïðîëèфåðèðóющèх 
МÃМ ðåзêî ïîâышåíà эêñïðåññèя ãåíîâ ïðîëèфåðà-
öèè êëåòîê. Пðîãðåññèя МÃМ îïðåäåëяåòñя íå òîëüêî 
ïðîëèфåðàòèâíîé àêòèâíîñòüю îïóхîëåâых êëåòîê, 
íî è ïðîöåññàмè ãèбåëè îïóхîëåâых êëåòîê, ïóòåм 
òåðмèíàëüíîé äèффåðåíöèðîâêè, àïîïòîзà è íåêðî-
зà. Äëя ïðîãíîзèðîâàíèя îïóхîëåâîãî ïðîöåññà íåîб-
хîäèм êîмïëåêñíыé ïîäхîä, îñíîâàííыé íà ñðàâíè-
òåëüíîé îöåíêå óðîâíåé ïðîëèфåðàöèè è ðàзëèчíых 
âàðèàíòîâ êëåòîчíîé ãèбåëè.

Кàчåñòâî æèçíè бîëьíых, 
îïåðèðîâàííых ïî ïîâîäó íåâðèíîì 

ñëóхîâîãî íåðâà
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Цåëью ðàбîòы яâèëîñü èññëåäîâàíèå êàчåñòâà 
æèзíè бîëüíых, ïðîîïåðèðîâàííых ïî ïîâîäó íå-
âðèíîм ñëóхîâîãî íåðâà (НсН).

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Нàбëюäàëîñü 30 ïàöèåí-
òîâ ñ îäíîñòîðîííèмè НсН. Изóчåíèå ïîêàзàòåëåé 
êàчåñòâà æèзíè ïðîâîäèëîñü ñ ïðèмåíåíèåм ðóññ-
êîязычíîãî àäàïòèðîâàííîãî âàðèàíòà îïðîñíèêà 
Functional Assessment of Cancer Therapy for patients 
with brain tumor (ëèöåíзèя Center on Outcomes, 
Research and Education, Evanston, Illinois, USA) äî è 
чåðåз 3 мåñяöà ïîñëå îïåðàòèâíîãî óäàëåíèя îïóхî-
ëè. Аíàëèзèðîâàëèñü ïîêàзàòåëè фèзèчåñêîãî бëà-
ãîïîëóчèя, бëàãîïîëóчèя â ñîöèàëüíых è ñåмåéíых 
âзàèмîîòíîшåíèях, эмîöèîíàëüíîãî бëàãîïîëóчèя, 
бëàãîïîëóчèя â ïîâñåäíåâíîé æèзíè, à òàêæå êîмï-
ëåêñíыå ïîêàзàòåëè êàчåñòâà æèзíè.

Ðåçóëьòàòы. Пîêàзàòåëè шêàë бëàãîïîëóчèя 
â ñîöèàëüíых/ñåмåéíых âзàèмîîòíîшåíèях è эмî-
öèîíàëüíîãî бëàãîïîëóчèя ó бîëüíых НсН êàê 
ïåðåä îïåðàòèâíым ëåчåíèåм, òàê è чåðåз 3 мåñяöà 
ïîñëå íåãî îêàзàëèñü ñòàòèñòèчåñêè зíàчèмî бîëåå 
íèзêèмè, чåм ïðèâîäèмыå ðàзðàбîòчèêàмè шêàëы 
ïîêàзàòåëè зäîðîâых ëèö (p<0,05). Нåñмîòðя íà òî-
òàëüíîå óäàëåíèå îïóхîëè ó ïîäàâëяющåãî чèñëà 
(88%) бîëüíых, ñðåäíèå ïîêàзàòåëè êàчåñòâà æèзíè 
ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëåчåíèя íå ïîâы-
ñèëèñü. Пîëóчåííыå ðåзóëüòàòы мîæíî îбъяñíèòü 
òåм, чòî НсН чàщå âñåãî äèàãíîñòèðóюòñя ëèшü 
ñïóñòя íåñêîëüêî ëåò ïîñëå âîзíèêíîâåíèя îïóхî-
ëè, ðàзâèòèå êîòîðîé ñîïðîâîæäàåòñя ñíèæåíèåм 
ñëóхà è ðàзâèòèåм êîñмåòèчåñêîãî äåфåêòà èз-зà 
íåäîñòàòîчíîñòè фóíêöèè ëèöåâîãî íåðâà, à òàêæå 
íåðåäêî è íàðóшåíèямè фîíàöèè, æåâàíèя, ãëîòà-
íèя. Бîëüшèíñòâî èз óêàзàííых ðàññòðîéñòâ â òîé 
èëè èíîé мåðå ñîхðàíяåòñя è ïîñëå îïåðàòèâíîãî 
óäàëåíèя îïóхîëè, чòî ïðåïяòñòâóåò âîññòàíîâëå-
íèю ïñèхîëîãèчåñêîãî è ñîöèàëüíîãî бëàãîïîëóчèя 
ïàöèåíòîâ. 

Выâîäы. Äëя бîëüíых НсН хàðàêòåðíî ñíèæå-
íèå бëàãîïîëóчèя â ñîöèàëüíîé è ïñèхîëîãèчåñêîé 
ñфåðàх æèзíåäåяòåëüíîñòè, â бîëüшèíñòâå ñëóчàåâ 
ñîхðàíяющååñя è ïîñëå îïåðàòèâíîãî óäàëåíèя 
îïóхîëè. Óëóчшåíèю êàчåñòâà æèзíè бîëüíых 
мîæåò ñïîñîбñòâîâàòü ðàííяя äèàãíîñòèêà НсН, à 
òàêæå ïñèхîëîãèчåñêàя ïîмîщü â ïñèхîëîãèчåñêîé 
àäàïòàöèè ïàöèåíòîâ ê âîзíèêшåмó ó íèх ñòîéêîмó 
íåâðîëîãèчåñêîмó äåфèöèòó. 




