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Аêòóàëüíîñòü ïðîбëåмы ÊР ó бîëüíых ñ öå-
ðåбðîâàñêóëяðíîé ïàòîëîãèåé íå âызыâàåò ñîмíå-
íèé. Нàðóшåíèя ïàмяòè,  âíèмàíèя,  ïðàêñèñà,  ðåчè 
ïðè чàñòî  ñîïóòñòâóющåé ñîмàòèзèðîâàííîé äåïðåñ-
ñèè òåïåðü âñå чàщå âñòðåчàюòñя ó ëюäåé мîëîæå 
60-òè ëåò.

Мы èññëåäîâàëè èñòîðèè бîëåзíè 62 бîëüíых 
ñ ИИ â ÊБ â ïåðèîä ñ 1995 ïî  2006 ãîä,  êîòîðыå 
ïî  êëàññèфèêàöèè МÊÕ-10 ñëåäóåò îòíåñòè ê ðóб-
ðèêå I. 63.9 (èíфàðêò мîзãà íåóòîчíёííыé). Пðè àí-
ãèîãðàфèè è ÓÇТÄÃ íå быëî  îбíàðóæåíî  зàêóïîðêè 
èëè зíàчèмîãî  ñóæåíèя эêñòðàêðàíèàëüíых è мîз-
ãîâых ñîñóäîâ. сðåäíèé âîзðàñò бîëüíых ñîñòàâèë 
59,6 ëåò,  26 мóæчèí è 36 æåíщèí. сîмàòèчåñêàя 
ïàòîëîãèя íîñèëà êîмïåíñèðîâàííыé хàðàêòåð. 
Мåäèêàмåíòîзíîå ëåчåíèå â ïðîäîëæåíèè äî  3 мå-
ñяöåâ ñòàбèëèзèðîâàëî  îбщèé è íåâðîëîãèчåñêèé 
ñòàòóñ.

28 бîëüíым быëà ïðîâåäåíà ПАсЭ ÂсА íà ñòî-
ðîíå èшåмèè мîзãà. Аäâåíòèöèя àðòåðèè óäàëяëàñü 
îò мåñòà бèфóðêàöèè îбщåé ñîííîé àðòåðèè ââåðх 
íà 1,5—3,0 ñм,  чàñòî  ñ ðåзåêöèåé êàðîòèäíîãî  ãëî-
мóñà.

Пîñëå îïåðàöèè óмåðëà îäíà бîëüíàя ñ ТЭËА.
Ó 20 îïåðèðîâàííых бîëüíых â ñðàâíåíèè ñ êîí-

òðîëüíîé ãðóïïîé зíàчèòåëüíî  быñòðåå ðåãðåññè-
ðîâàëè íåâðîëîãèчåñêèå ðàññòðîéñòâà,  îíè бîëåå 
àêòèâíî  óчàñòâîâàëè â ëåчåíèè è îбóчåíèè. Пî  òåñòó 
ðèñîâàíèя чàñîâ îöåíêà ïîäíèмàëàñü ñ 6—7 äî  9—10 
бàëëîâ. Çàмåòíî  âîзðàñòàëà ñïîíòàííàя àêòèâíîñòü,  
ñòðåмëåíèå ê âызäîðîâëåíèю,  óëóчшàëàñü ïàмяòü. 
Пîзèòèâíыå ñäâèãè â ñîñòîяíèè ñãëàæèâàëè äåïðåñ-
ñèâíыé фîí.

Äèíàмèêó ñîñòîяíèя ÊР îöåíèâàëè ïî  äàííым 
êëèíèчåñêîãî  íàбëюäåíèя,  ñâåäåíèям ðîäñòâåííè-
êîâ,  êàòàмíåзà.

Îбíàäåæèâàющèå ðåзóëüòàòы ïîëóчåíы ïðè êîí-
òðîëüíèх ÓÇТÄÃ,  ñâèäåòåëüñòâóющèх î  ñíèæåíèè 
öèðêóëяòîðíîãî  ñîñóäèñòîãî  ñîïðîòèâëåíèя,  óмåíü-
шåíèè äåïðåññèè ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà. 
Нàäî  ïîëàãàòü,  эòîмó ñëóæèëî  óñòðàíåíèå êîíñ-
òðèêòîðíых âëèяíèé ñèмïàòèчåñêîé èííåðâàöèè öå-
ðåбðàëüíèх ñîñóäîâ,  àêòèâèзàöèя êîëëàòåðàëüíîãî  
êðîâîîбðàщåíèя,  äîïîëíèòåëüíàя «ïóëüñîâàя ïîä-
êàчêà» óчàñòêà ÂсА,  ëèшåííîãî  ïëîòíîé íàðóæíîé 
îбîëîчêè.

Мåòîä ПАсЭ ÂсА ïðîñò,  хîðîшî  зàðåêîмåíäî-
âàë ñåбя â ïðîшëîм è íåзàñëóæåííî  зàбыò â íàñòî-
ящåм. ПАсЭ òåхíèчåñêè äîñòóïíà,  â ðяäå ñëóчàåâ 
äîâîëüíî  эффåêòèâíà ïðè ИИ íà ñòàäèè îбðàòèмых 
ÊР è òðåбóåò äàëüíåéшåãî  èзóчåíèя ïðè äàííîé 
ïàòîëîãè.
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Цåëь.  Îöåíèòü îòäàëåííыå ðåзóëüòàòы хè-
ðóðãèчåñêîãî  è êîíñåðâàòèâíîãî  ëåчåíèя бîëüíых 
ñ âíóòðèчåðåïíымè íåòðàâмàòèчåñêèмè êðîâîèз-
ëèяíèямè.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Изóчåíы îòäàëåííыå ðå-
зóëüòàòы ëåчåíèя 121 бîëüíîãî  ñ âíóòðèчåðåïíымè 
êðîâîèзëèяíèямè èз АА (60),  АÂМ (26) è ÃÊ (35). 
Êàòàмíåз — îò 1 ãîäà äî  11 ëåò,  ñðåäíèé ñðîê — 
6 ëåò. Иñïîëüзîâàëè ÊТ,  МРТ,  ЭЭÃ,  АÃ,  шêàëüíыå 
îöåíêè — шêàëà Ãëàзãî,  шêàëà ПЖА,  шêàëà Õàíòà 
è Õåññà.

Ðåçóëьòàòы  è  îбñóæäåíèå. Â îòäàëåííîм ïå-
ðèîäå íåòðàâмàòèчåñêèх âíóòðèчåðåïíых êðî-
âîèзëèяíèé ïîëîæèòåëüíыå ðåзóëüòàòы быòîâîé 
àäàïòàöèè äîñòèãíóòы â 71,3 %; òðóäîâîé — 69,4 %. 
Ëóчшèå èñхîäы îòмåчàюòñя ïðè êðîâîèзëèяíè-
ях èз àðòåðèàëüíых àíåâðèзм: Õîðîшàя быòîâàя 
àäàïòàöèя — 79,3 %; ïðè АÂМ — 72 %; ïðè ãèïåð-
òåíзèâíых êðîâîèзëèяíèях — 56,2 %. Îñíîâíымè 
íåбëàãîïðèяòíымè фàêòîðàмè ïðè àíåâðèзмàòèчåñ-
êèх êðîâîèзëèяíèях ñчèòàåòñя èñхîäíàя òяæåñòü 
ñîñòîяíèя бîëåå II ñòåïåíè ïî Õàíòó è Õåññó, êðî-
âîèзëèяíèя èз àíåâðèзм ПМА — ПсА, ïîâòîðíыå 
êðîâîèзëèяíèя, âíóòðèмîзãîâыå ãåмàòîмы, îñîбåííî 
â âèñîчíîé äîëå, èшåмèя ãîëîâíîãî мîзãà è èíòðà-
îïåðàöèîííыå îñëîæíåíèя. Пðè ãèïåðòåíзèâíых 
êðîâîèзëèяíèях ê óхóäшåíèю îòäàëåííых ðåзóëü-
òàòîâ ïðèâîäяò èñхîäíàя òяæåñòü ñîñòîяíèя мåíåå 
13 бàëëîâ ïî ШÊÃ, îбъåм ãåмàòîм ñâышå 30 ñм30, 
ãèäðîöåфàëèя, êèñòîзíî-àòðîфèчåñêèå èзмåíåíèя 
âèñîчíîé äîëè, ëîêàëèзàöèя âíóòðèмîзãîâых ãåмà-
òîм â ëåâîм ïîëóшàðèè, ëîêàëèзàöèя âíóòðèмîзãî-
âых ãåмàòîм â âèñîчíîé äîëå, îñëîæíåíèя îñòðîãî 
ïåðèîäà. Пðè êðîâîèзëèяíèях èз АÂМ îñíîâíымè 
íåбëàãîïðèяòíымè фàêòîðàмè быëè èñхîäíàя 
òяæåñòü ñîñòîяíèя мåíåå 13 бàëëîâ ïî ШÊÃ, ãèä-
ðîöåфàëèя, мåäèàëüíыå ãåмàòîмы îбъåмàмè бîëåå 
50 ñм3, îñëîæíåíèя îñòðîãî ïåðèîäà.

Оö³íêà яêîñò³ жèòòя хâîрèх п³ñля íейрîх³рург³чíîгî 
л³êуâàííя з прèâîäу öеребрàльíîї ñуäèííîї пàòîлîг³ї
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Aneurysm >2.5 cm is considered Giant. Apart from 
Size;  presence of  thrombus,  atherosclerosed wall,  per-
forator or branch arising from the aneurysm,  dome of  
the aneurysm embedded in a parenchyma,  partially 
coiled or previously clipped aneurysm are the factors 
which make the aneurysm complex

In spite of  the tremendous advances in imaging 
technology,  microsurgical techniques,  and endovas-
cular modalities;  Giant and complex  aneurysms of  
anterior circulation are still a challenge for a neuro-
surgeon.

Strategy of  management of  complex  and Giant 
aneurysm of  anterior circulation is different.. Pre 
operative imaging includes 3D CT angiography and 
MR angiography,  while 3 D DSA in selected cases. 
Selection of  modality;  whether endovascular,  surgi-
cal or combined,  is based on the detailed analysis of  
pre operative images and discussion with endovascular 
team.

We use standard pterional craniotomy for most of  
the cases with anterior circulation aneurysms at circle 
of  Willis and Orbitozygomatic craniotomy in selected 
cases. Measures like,  extradural clinoidectomy,  uti-
lization of  Dolenc approach for proximal control are 
applied when needed.

Meticulous microsurgical dissection,  wide split-
ting of  Sylvian fissure,  patient arachnoid dissection,  
achieving proximal and distal control and aneurysm 
dissection are standard practice.

Selection of  proper clip and proper technique 
of  clip application are of  significance. Multiple clip 
techniques such as March clip technique,  Tandem clip 
technique,  neck reconstruction are essential tools..

Endoscope assistance is of  important to evaluate 
blind corners and confirmation of  complete obliteration 
of  aneurysm. We also use Doppler to confirm complete 
exclusion of  aneurysm.

Alternative strategies are useful in selected cases 
and includes;  utilization of  Hypothermia and cardiac 
arrest which provides more time as well as slacken the 
aneurysm and if  needed aneurysm can be opened,  
thrombus removed and neck reconstruction can be 
done. Aneurysm,  which is unclippable,  is wrapped.

Combined modality with endovascular treatment is 
also an important tool in selected cases. Options would 
be: proximal temporary balloon occlusion,  endovas-
cular suction decompression,  surgical bypass with 
endovascular vessel occlusion or trapping of  aneurysm 
and partial clipping to occlude and narrow the neck 
and complete obliteration by coiling.

Conclusion. Giant and complex  aneurysms of  an-
terior circulation are a challenge for a cerebrovascular 
surgeon. With proper selection of  approach,  proper ap-
plication of  microsurgical technique and utilization of  
endovascular and surgical combination modalities these 
aneurysms can be managed with better outcome..
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OBJECTIVE.  A limited series of  patients 
with aneurysms were reviewed retrospectively to 
analyze strategies for integrating microsurgical and 
endovascular techniques in the management of  
complex,  surgically incurable aneurysms.

METHODS.  Since 1997,  Nine patients were 
managed with a multimodality approach comprising 
a total of  4 different combinations: 1) coiling after 
intentional reconstruction of  aneurysm neck (n=4);  
2) coiling of  recurrent aneurysm after clipping (n=1);  
3) coiling of  aneurysm and parent artery after bypass 
procedures (n=1);  4) cli pping of  aneurysm after 
attempted and incomplete coiling (n=3);

RESULTS. Among 9 aneurysms treated with 
combined therapy,  6 aneurysms were large or giant in 
size and 7 had fusiform,  dissecting or multilobulated 
morphology. Complete angiographic obliteration was 
achieved in 8 aneurysms (88.9 %). Overall,  8 patients 
(88.9 %) had good outcomes (Glasgow Outcome Scale 
score of  4 or 5;  mean follow-up,  43 mo). 1 patient 
died possibly due to accompanying silent basilar 
tip aneurysm rupturing. There were no treatment-
associated mortality or severe morbidity occurring.

CONCLUSION.  As for complex,  surgically 
incurable aneurysms,  endovascular coiling should be 
artistically combined with microsurgical clipping and 
revascularization. Among combined strategies,  the 
intentional reconstruction of  aneurysm neck followed 
by coil embolization,  and clipping after attempted 
and incomplete coiling should be more than often 
encouraged for those complex  aneurysms.
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INTRODUCTION. AVM excision is a challenge 
for a neurosurgeon. There is always a high risk of  
intra operative bleeding. It is not only because of  the 
abnormal vessels in the AVM,  but also due to the 
change in hemodynamics of  the surrounding brain. 
As the surgery proceeds,  surrounding brain become 
more hyperemic and may start bleeding.

Bleeding may start from the nidus. The reason 
maybe..
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1. Coagulation of  the draining vessels with persis-
tent arterial feeder.

2. Inadequate feeder coagulation.
3. Persistent residual /   daughter nidus.
4. Inadequate intraoperative blood pressure con-

trol..
AIM OF AVM SURGEY. 1. Excision of  the nidus 

only.
2. Preservation of  the surrounding brain
MATERIAL & METHODS. This presentation is 

based on personal experience & retrospective analysis 
of  350 patients who underwent surgery for the excision 
of  arteriovenous malformation in our department.

SURGICAL TECHNIQUE. The basic principle of  
AVM surgery is different from tumor excision. The 
most important point in AVM surgery is to find a 
plane between the nidus & the surrounding brain. Once 
the plane is found,  it should be followed around the 
AVM nidus. The arterial feeders and dilated capillaries 
encountered should be coagulated first and the main 
draining vein should be preserved till the end. Feeder 
more than 1 mm should be occluded by coagulation 
and hemoclip.

The AVM in eloquent area can also be removed 
base on the same principles except,  plane should be 
made first in the adjacent non eloquent area and then 
followed in the eloquent area.

The surgical strategies and management of  com-
plications will be presented by video clips,
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Вñòóïëåíèå. сðåäè АА ãîëîâíîãî  мîзãà îñîбåí-
íóю ñëîæíîñòü ïðåäñòàâëяåò ãðóïïà òàê íàзыâàåмых 
ãèãàíòñêèх àíåâðèзм. сîâðåмåííîå хèðóðãèчåñêîå 
ëåчåíèå âíóòðèчåðåïíых ãèãàíòñêèх АА âêëючà-
åò èñïîëüзîâàíèå âыñîêîðàзâèòых äèàãíîñòèчåñêèх 
è ëåчåбíых òåхíîëîãèé,  ïîэòîмó òðåбóåò âыñîêîï-
ðîфåññèîíàëüíых ñïåöèàëèñòîâ,  ñîñòàâëяющèх àê-
òèâíî  âзàèмîäåéñòâóющóю êîмàíäó. Äëя ðåшåíèя 
âîïðîñîâ,  ñâязàííых ñ ïëàíèðîâàíèåм îïåðàöèé,  íå-
îбхîäèм äåòàëüíыé äîîïåðàöèîííыé àíàëèз äàííых 
î  ðàñïîëîæåíèè àíåâðèзмы è îêðóæàющèх åå ñî-
ñóäîâ è мîзãîâых ñòðóêòóð,  âыбîð  îïòèмàëüíîãî  
хèðóðãèчåñêîãî  äîñòóïà è мåòîäà âмåшàòåëüñòâà,  
ñ óчåòîм êîíêðåòíîé ëîêàëèзàöèè àíåâðèзмы.

Цåëь  ðàбîòы. Рàзðàбîòêà êðèòåðèåâ,  ïîзâî-
ëяющèх îïòèмàëüíî  èñïîëüзîâàòü ñóщåñòâóющèå 
хèðóðãèчåñêèå мåòîäы èëè èх ñîчåòàíèå ïðè ëåчåíèè 
ãèãàíòñêèх АА ðàзëèчíîé ëîêàëèзàöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Â Иíñòèòóòå íåéðîхèðóðãèè 
èм. àêàä. А. П. Рîмîäàíîâà ñ 1998 ïî 2006 ã. ã. íàхî-
äèëîñü íà ëåчåíèè 89 бîëüíых ñ ãèãàíòñêèмè АА 
ãîëîâíîãî мîзãà ðàзëèчíîé ëîêàëèзàöèè. Ó 41 бîëü-
íîãî зàбîëåâàíèå äåбюòèðîâàëî ñóбàðàхíîèäàëü-
íым êðîâîèзëèяíèåм (46 %), ó 48 (54 %) ïðîòåêàëî 
ïî ïñåâäîòóмîðîзíîмó òèïó. Бîëüшèíñòâî бîëüíых 
быëî æåíñêîãî ïîëà — 56 (63 %), мóæчèí — 33 (37 %). 
Âîзðàñò ïàöèåíòîâ — îò 13 äî 78 ëåò. Îñíîâíàя 
ãðóïïà ïðåäñòàâëåíà бîëüíымè â âîзðàñòå îò 30 

äî 59 ëåò — 67 (75,3 %). сðåäíèé âîзðàñò ñîñòàâëяë 
45 ëåò.

Äèàãíîñòèчåñêèé êîмïëåêñ âêëючàë îïðåäåëå-
íèå òîïîãðàфî-àíàòîмèчåñêîãî  äèàãíîзà (АÃ,  ÊТ,  
ÊТ-АÃ,  МРТ,  МРТ-АÃ) è ãåмîäèíàмèчåñêóю хà-
ðàêòåðèñòèêó (АÃ,  ТÊÓÇÄÃ,  ЭЭÃ ñ ïðèмåíåíèåм 
êîмïðåññèîííîãî  òåñòà) àíåâðèзм.

Õèðóðãèчåñêèé мåòîä ëåчåíèя ïðèмåíёí ó 89 
бîëüíых. Иñïîëüзîâàíы ñëåäóющèå âèäы îïåðàöèé: 
òðàíñêðàíèàëüíыå,  âíóòðèñîñóäèñòыå è êîмбèíè-
ðîâàííыå.

Ðåçóëьòàòы. Îöåíêó ðåзóëüòàòîâ хèðóðãèчåñ-
êîãî  ëåчåíèя âыïîëíяëè ñ ïðèмåíåíèåм óíèфèöè-
ðîâàííîé шêàëы èñхîäîâ Ãëàзãî  (Jannet B. 1977) 
Пîëóчåíы ñëåäóющèå ðåзóëüòàòы. (1.) — хîðîшåå 
âîññòàíîâëåíèå: âîзâðàщåíèå ê íîðмàëüíîé æèзíè 
ñ мèíèмàëüíым äåфèöèòîм,  чàñòèчíîå âîзâðàщåíèå 
ê òðóäîâîé äåяòåëüíîñòè — ó 25 бîëüíых,  чòî  ñîñòà-
âèëî  (28 %).

(2.) — óмåðåííàя èíâàëèäèзàöèя (èíâàëèäèзèðî-
âàí,  íî  íåзàâèñèм) — мîæåò ïåðåмåщàòüñя â îбщå-
ñòâåííîм òðàíñïîðòå — 38 бîëüíых,  (43 %).

(3.) — òяæåëàя èíâàëèäèзàöèя — â ñîзíàíèè,  
íî  èíâàëèäèзèðîâàí,  íóæäàåòñя â ïîñòîðîííåм 
óхîäå — 22 бîëüíых (24 %.).

(4.) — хðîíèчåñêîå âåãåòàòèâíîå ñîñòîяíèå — 
óêàзàííыé èñхîä â äàííîé ãðóïïå бîëüíых íå íà-
бëюäàëè.

(5.) — ñмåðòåëüíыé èñхîä ó 4 бîëüíых (4.5 %).

Îö³íêà çì³í ÿêîñò³ æèòòÿ ï³ñëÿ 
åíäîâàñêóëÿðíî¿ àíã³îïëàñòèêè 

³ ñòåíòóâàííÿ ñòåíîòèчíèх óðàæåíь 
ìàã³ñòðàëьíèх öåðåбðàëьíèх àðòåð³é

Êîñòþê Ì. Ð., Ö³ìåйêî Î. À. 

²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ 
³ì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,  

04050, Êè¿â, âóë. Ìàíó¿ëüñüêîãî, 32,  
(044) 486-95-03, kostiuk@i.com.ua

Ìåòà. Îö³íèòè зм³íè â íåâðîëîã³чíîмó ñòàòóñ³ 
ó хâîðèх ï³ñëя åíäîâàñêóëяðíèх ðåêîíñòðóêòèâíèх 
âòðóчàíü з ïðèâîäó ñòåíîòèчíèх óðàæåíü ñîííèх 
³ хðåбòîâèх àðòåð³é ãîëîâíîãî  мîзêó ³ âèзíàчèòè 
фàêòîðè,  яê³ âïëèâàюòü íà ïîêðàщåííя яêîñò³ æèò-
òя âíàñë³äîê îïåðàö³¿.

Ìàòåð³àëè  ³  ìåòîäè. Ç 1999 ðîêó â ñóäèíí³é 
êë³í³ö³ ³íñòèòóòó ïðîâåäåíî  90 îïåðàö³é åíäîâàñêó-
ëяðíî¿ àíã³îïëàñòèêè ³ ñòåíòóâàííя (ЕАс) 87 хâîðèм 
з àòåðîñêëåðîòèчíèмè ñòåíîзàмè ñîííèх ³ хðåбòîâèх 
àðòåð³é (75 ³ 15 âòðóчàíü â³äïîâ³äíî). Ãðóïó äîñë³ä-
æåííя ñêëàëè 82 чîëîâ³êà ³ 7 æ³íîê ó â³ö³ â³ä 46 äî  84 
ðîê³â. Ó 31 (34,8 %) хâîðîãî  ñòåíîòèчíå óðàæåííя 
ïîєäíóâàëîñü з îêëюз³єю мàã³ñòðàëüíèх öåðåбðàëü-
íèх àðòåð³é (МЦА). Êë³í³чí³ ñèмïòîмè ³шåм³чíèх 
ïîðóшåíü мîзêîâîãî  êðîâîîб³ãó (ПМÊ) âèзíàчåí³ 
ó 71 ñïîñòåðåæåííях (82,0 %),  àñèмïòîмíèé ïåðåб³ã 
зàхâîðюâàííя — ó 16 âèïàäêàх. Äî  îïåðàö³¿ ñò³éêèé 
íåâðîëîã³чíèé äåф³öèò ð³зíîãî  ñòóïåíю âèðàзíîñò³ 
мàâ м³ñöå ó 57 хâîðèх,  ³шåм³чí³ ПМÊ òðàíзèòîðíîãî  
хàðàêòåðó — ó 14 âèïàäêàх. Тåðм³íè ñïîñòåðåæåííя 
ï³ñëя âòðóчàííя ñêëàëè â ñåðåäíüîмó 21 м³ñяöü. 
Яê³ñòü æèòòя хâîðèх îö³íюâàëè зà шêàëîю ñîö³àëüíî¿ 
äåзàäàïòàö³¿ Рåíê³íà.

Ðåçóëьòàòè. Äî  îïåðàö³¿ ð³âåíü ñîö³àëüíî¿ äåзà-
äàïòàö³¿ хâîðèх мàâ íàñòóïíèé ðîзïîä³ë: â³äñóò-
í³ñòü íåâðîëîã³чíèх ñèмïòîм³â — 30 ñïîñòåðåæåíü 
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(àñèмïòîмí³ ñòåíîзè,  òðàíзèòîðí³ ³шåм³чí³ ПМÊ),  
I ñòóï³íü — 19 хâîðèх,  II ñòóï³íü — 18,  III — 15,  
IV — 4 хâîðèх,  V ñòóï³íü — æîäíîãî  ïàö³єíòà. Ó 8 
хâîðèх,  яêèм âèêîíóâàëèñü îïåðàö³¿ íà хðåбòîâèх 
àðòåð³ях,  фóíêö³îíàëüí³ ïîðóшåííя бóëè îбóмîâëåí³ 
îêëюз³ямè ñîííèх àðòåð³é. Â óñ³х âèïàäêàх ï³ä чàñ 
âòðóчàííя âäàëîñя äîñяãòè зàäîâ³ëüíîãî  â³äíîâëåííя 
ïðîх³äíîñò³ МЦА â ä³ëяíö³ ñòåíîòèчíîãî  óðàæåííя. 
Ó 7 хâîðèх ³з ñòåíîзàмè ÂсА,  ñïîñòåð³ãàëè ïîзèòèâíó 
äèíàм³êó â³äíîâëåííя íåâðîëîã³чíèх ïîðóшåíü âæå 
ó ðàííüîмó ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³. Пðè ïîäàëü-
шîмó ñïîñòåðåæåíí³ ¿х ð³âåíü ñîö³àëüíî¿ äåзàäàï-
òàö³¿ зð³ñ íà îäíó ñòóï³íü. П³ä чàñ âèêîíàííя ЕАс 
ó 9 хâîðèх ðîзâèíóëèñü óñêëàäíåííя,  яê³ íåãàòèâíî  
âïëèíóëè íà ¿х фóíêö³îíàëüíèé ñòàòóñ (³шåм³чí³ 
ПМÊ — 7,  ³íòðàêðàí³àëüíà ãåмîðàã³я — 1,  ñîмàòèчíà 
ïàòîëîã³я — 1),  зàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 2,2 %  
(2 хâîðèх). ²шåм³чíèх ПМÊ â бàñåéí³ âèêîíàíîãî  
âòðóчàííя ïðè äèíàм³чíîмó ñïîñòåðåæåíí³ íå бóëî  
зàф³êñîâàíî.

Вèñíîâêè. Еíäîâàñêóëяðíà àíã³îïëàñòèêà ³ ñòåí-
òóâàííя мàє âèñîêó åфåêòèâí³ñòü ó ïðîф³ëàêòèö³ 
³шåм³чíèх ПМÊ ïðè àòåðîñêëåðîòèчíèх ñòåíîòèчíèх 
óðàæåííях МЦА. Ó ïåðåâàæí³é б³ëüшîñò³ âèïàäê³â 
îïåðàö³я íå мàє ñóòòєâîãî  âïëèâó íà зм³íó ñòóïåíю 
ñîö³àëüíî¿ äåзàäàïòàö³¿ ïðè âèêîðèñòàíí³ шêàëè 
Рåíê³íà. Нåãàòèâíèм фàêòîðîм,  щî  âïëèâàє íà яê³ñòü 
æèòòя âíàñë³äîê âòðóчàííя,  є ðèзèê ³íòðàîïåðàö³é-
íèх òðîмбîåмбîë³чíèх óñêëàäíåíü. Пðè âèêîíàíí³ 
îïåðàö³¿ íà âíóòð³шí³é ñîíí³é àðòåð³¿ ó ðàíí³ òåð-
м³íè ï³ñëя ³шåм³чíîãî  ПМÊ ó êàðîòèäíîмó бàñåéí³ 
³ â³äñóòíîñò³ ãðóбèх äåñòðóêòèâíèх зм³í ó мîзêîâ³é 
ðåчîâèí³ ñïîñòåð³ãàєòüñя зíàчíèé ðåãðåñ âîãíèщåâèх 
íåâðîëîã³чíèх ïîðóшåíü ³ ñóòòєâå ïîêðàщåííя яêîñò³ 
æèòòя ïàö³єíò³â.

Îö³íêà ôàêòîð³â ðèçèêó 
ïðè åíäîâàñêóëÿðí³é åìбîë³çàö³¿ 
öåðåбðàëьíèх àíåâðèçì ñï³ðàëÿìè 
³ ¿х âïëèâ íà ÿê³ñòь æèòòÿ ï³ñëÿ 

îïåðàö³¿

Êîñòþê Ì. Ð., Ö³ìåйêî Î. À. 

²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ 
³ì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,  

04050, Êè¿â, âóë. Ìàíó¿ëüñüêîãî, 32.  
òåë. (044) 486-95-03, å-mail: kostiuk@i.com.ua

Ìåòà. Âèзíàчèòè ïðîâ³äí³ фàêòîðè ðèзèêó щîäî  
ðîзâèòêó ³íòðàîïåðàö³éíèх óñêëàäíåíü ïðè åíäîâàñ-
êóëяðí³é åмбîë³зàö³¿ ñï³ðàëямè (ЕЕс) àðòåð³àëüíèх 
мîзêîâèх àíåâðèзм (АМА) ³ îö³íèòè ¿х íàñë³äêè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ç 2004 ðîêó 84 хâîðèм ó â³ö³ 
â³ä 11 äî  66 ðîê³â ïðîâåäåíî  92 îïåðàö³¿ åмбîë³зàö³¿ 
86 àíåâðèзм ñï³ðàëямè,  щî  â³ää³ëяюòüñя. АМА ðîз-
òàшîâóâàëèñя ó âåðòåбî-бàзèëяðíîмó бàñåéí³ ó 37 
âèïàäêàх,  ó êàðîòèäíîмó — â 49 ñïîñòåðåæåííях. Ó 6 
âèïàäêàх âòðóчàííя âèêîíóâàëèñü äâ³ч³ ³ â îäíîмó 
òðèч³. Îïåðàö³¿ ï³ñëя ðîзðèâó àíåâðèзм ïðîâîäèëèñü 
73 хâîðèм (ó ãîñòðîмó ïåð³îä³ — 34 âèïàäêè). Аñèм-
ïòîмí³ àíåâðèзмè бóëè ó 9 хâîðèх,  ³зîëüîâàíèé мàñ-
åфåêò мàâ м³ñöå ó 4 âèïàäêàх. Рåзóëüòàòè ë³êóâàííя 
îö³íюâàëèñü зà шêàëîю íàñë³äê³â Ãëàзãî  (ШНÃ).

Ðåçóëьòàòè. Пîâíå âèêëючåííя àíåâðèзмè 
ïðè ЕЕс бóëî  äîñяãíóòî  â 27 îïåðàö³ях,  ñóбòî-
òàëüíå — ó 26 ³ чàñòêîâå — ó 39 âèïàäêàх. Пðè âèêî-
íàíí³ 73 îïåðàö³é íå бóëî  ³íòðàîïåðàö³éíèх óñêëàä-

íåíü. Çàãàëüíà ï³ñëяîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 
9,8 %  (9 ñïîñòåðåæåíü) — 1 бàë зà ШНÃ. Ó 4 âèïàäêàх 
ñмåðòü бóëà îбóмîâëåíà òяæê³ñòю ñòàíó ³ ãëèбèíîю 
öåðåбðàëüíèх ïîðóшåíü â ðåзóëüòàò³ ³íòðàêðàí³àëü-
íî¿ ãåмîðàã³¿. Âíàñë³äîê òðîмбîåмбîë³чíèх óñêëàä-
íåíü,  щî  ðîзâèíóëèñü ï³ä чàñ âòðóчàííя,  ïîмåðëî  5 
(5,4 %) хâîðèх (зà ðàхóíîê íàðîñòàííя àðòåð³àëüíîãî  
ñïàзмó — 4,  êðîâîâèëèâ àíåâðèзмè ïðè âèêîíàíí³ 
ñåëåêòèâíîãî  ф³бð³íîë³зèñó мàâ м³ñöå ó 4 âèïàäêàх). 
Тðîмбîåмбîë³чí³ óñêëàäíåííя òàêîæ ñïîñòåð³ãàëèñя 
ïðè ïðîâåäåíí³ 10 âòðóчàíü,  ³ â 6 âèïàäêàх бóëî  ïðî-
âåäåíî  ñåëåêòèâíèé ³íòðààðòåð³àëüíèé ф³бð³íîë³зèñ. 
Нå бóëî  ïîðóшåíü â íåâðîëîã³чíîмó ñòàòóñ³ íà мîмåíò 
âèïèñêè ó 8 хâîðèх (5 бàë³â зà ШНÃ),  ïîм³ðíèé фóí-
êö³îíàëüíèé äåфåêò — ó 2 ñïîñòåðåæåííях (4 бàëè 
зà ШНÃ). сåðåä óñ³х îïåðîâàíèх íà мîмåíò âèïèñêè 
íå бóëî  хâîðèх з òяæêîю íåзâîðîòíîю ³íâàë³äèзàö³єю 
(3 àбî  4 бàëè зà ШНÃ).

Вèñíîâêè. Мåòîäèêà ЕЕс мàє âèñîêó åфåêòèâ-
í³ñòü ïðè âèêëючåíí³ з êðîâîîб³ãó АМА,  ëîêàë³зàö³я 
яêèх âàæêîäîñòóïíà äëя ïðямîãî  м³êðîх³ðóðã³чíîãî  
âòðóчàííя. Пðîâ³äíèмè фàêòîðàмè ðèзèêó íåãà-
òèâíèх íàñë³äê³â âòðóчàííя є íàñòóïí³: мàñèâí³ñòü 
ïåðâèííî¿ ãåмîðàã³¿,  ïîâòîðí³ êðîâîâèëèâè,  íàяâ-
í³ñòü ³ âèðàзí³ñòü àðòåð³àëüíîãî  ñïàзмó,  ðîзâèòîê 
³íòðàîïåðàö³éíèх òðîмбîåмбîë³чíèх óñêëàäíåíü 
³ зàñòîñóâàííя ñåëåêòèâíîãî  ³íòðààðòåð³àëüíîãî  
ф³бð³íîë³зèñó. Рîзâèòîê ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ãåмîðà-
ã³¿ ïðè âèêîíàíí³ ф³бð³íîë³зèñó,  яê ïðàâèëî,  мàє 
фàòàëüí³ íàñë³äêè. Ó ïåðåâàæíî¿ б³ëüшîñò³ хâîðèх 
(88 %) ï³ñëя ïðîâåäåíî¿ îïåðàö³¿ â³äñóòí³ ïîðóшåííя 
фóíêö³îíàëüíîãî  ñòàòóñó,  яê³ íåãàòèâíî  âïëèâàюòü 
íà яê³ñòü æèòòя.

Îöåíêà êàчåñòâà æèçíè è ðåçóëьòàòîâ 
ëåчåíèÿ ó бîëьíых ñ àðòåðèîâåíîçíыìè 
ìàëьôîðìàöèÿìè âåðòåбðî-бàçèëÿðíîãî 

бàññåéíà â ðåçèäóàëьíîì ïåðèîäå

Ëèòâàê-Øåâêîïÿñ Ñ. Î., Îðëîâ Ì. Þ. 

Иíñòèòóò íåйðîõèðóðãèè 
èì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíы, 

04050 Óêðàèíà, ã. Êèåâ, óë. Ìàíóèëüñêîãî, 32. 
Тåë. 8(044) 483-06-68, å-mail: kavtil@yandex.ru

Цåëь. Аíàëèз èñхîäîâ ïðîâåäåííîãî  ëåчåíèя 
ó бîëüíых ñ АÂМ ÂББ.

Âыбîð  îöåíîчíых òåñòîâ îïðåäåëяåòñя ïå-
ðèîäîм зàбîëåâàíèя. Äëя îöåíêè êàчåñòâà æèзíè 
бîëüíых ïîñëå ïðîâåäåííîãî  ëåчåíèя íåîбхîäèмî  
àíàëèзèðîâàòü ñòåïåíü îñòàòîчíых íàðóшåíèé 
â ðåзèäóàëüíîм ïåðèîäå,  чòî  ñîîòâåòñòâóåò 12—18 
мåñяöàм ñ мîмåíòà îêàзàíèя ïîмîщè. Пðè àíàëèзå 
ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя òàê æå óчèòыâàëàñü ñòåïåíü 
äåâàñêóëяðèзàöèè АÂМ,  êàê íåïîñðåäñòâåííàя зàäà-
чà ïðîâîäèмîãî  хèðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя ïðè äàííîé 
ïàòîëîãèè. Äëя îöåíêè ñòåïåíè íàðóшåíèя фóíêöèé 
è âыðàæåííîñòè íàðóшåíèé æèзíåäåяòåëüíîñòè èñ-
ïîëüзîâàëè шêàëó Rankin Scale (ïî  J. Rankin,  1957;  
D. Wade,  2000).

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Пðîâåäåí àíàëèз ðåзóëüòà-
òîâ хèðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя 62 бîëüíых (29 æåíщèíы 
è 33 мóæчèíы,  âîзðàñòîм îò 1 ãîäà äî  50 ëåò) ñ АÂМ 
ÂББ. Âî  âñåх âîзðàñòíых ãðóïïàх ïðåîбëàäàë ãåмîð-
ðàãèчåñêèé òèï êëèíèчåñêîãî  òåчåíèя — 77,5 %.

Êðîмå мèêðîхèðóðãèчåñêîãî  (МÕ) óäàëåíèя 
АÂМ-19,  èñïîëüзîâàëèñü: эíäîâàñêóëяðíàя (ЭÂ) 
эмбîëèзàöèя ó 34,  âíóòðèñîñóäèñòыå îïåðàòèâíыå 
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âмåшàòåëüñòâà ñ ïîñëåäóющèм òðàíñêðàíèàëüíым 
óäàëåíèåм (МÕ+ЭÂ) ñàмîé АÂМ-9.

Рàäèêàëüíîñòü âыêëючåíèя АÂМ èз êðîâîòîêà 
ïðè ðàзëèчíых âèäàх хèðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя ñîñòà-
âèëà: 15 ïàöèåíòîâ ñ òîòàëüíîé è 4 ñ ñóбòîòàëüíîé 
äåâàñêóëяðèзàöèåé ïîñëå МÕ;  15 ñ òîòàëüíîé,  14 
ñ ñóбòîòàëüíîé è 4 ñ чàñòèчíîé ïîñëå ЭÂ;  9 ñ òîòàëü-
íîé è îäèí ñ ñóбòîòàëüíîé ïîñëå ЭÂ+МÕ.

Îòñóòñòâèå ñóщåñòâåííых íàðóшåíèé æèз-
íåäåяòåëüíîñòè,  íåñмîòðя íà íàëèчèå íåêîòîðых 
ñèмïòîмîâ бîëåзíè îòмåчåíî  ó 39. Â эòîé ãðóïïå 
бîëüíых АÂМ äåâàñêóëяðèзèðîâàíà òîòàëüíî  — 23,  
ñóбòîòàëüíî  — 15,  чàñòèчíî  — 1.

Ëåãêîå íàðóшåíèå æèзíåäåяòåëüíîñòè,  íåñïîñîб-
íîñòü âыïîëíяòü íåêîòîðыå ïðåæíèå îбязàííîñòè,  
íî  ñïðàâëяòüñя ñ ñîбñòâåííымè äåëàмè ïðè ïîñòî-
ðîííåé ïîмîщè зàфèêñèðîâàíãî  ó 20. Пîêàзàòåëü ðà-
äèêàëüíîñòè â эòîé ãðóïïå ñîñòàâèë: òîòàëüíî  — 16,  
ñóбòîòàëüíî  — 3,  чàñòèчíî  — 1.

Óмåðåííîå íàðóшåíèå æèзíåäåяòåëüíîñòè: íå-
ñïîñîбíîñòü хîäèòü бåз ïîñòîðîííåé ïîмîщè,  íå-
ñïîñîбíîñòü ñïðàâëяòüñя ñî  ñâîèмè фèзèчåñêèмè 
ïîòðåбíîñòямè бåз ïîñòîðîííåé ïîмîщè быëà ó 3. 
Из íèх АÂМ» âыêëючåíà» ñóбòîòàëüíî  — 1,  чàñ-
òèчíî  — 2.

Выâîäы. Иñхîäя èз ïîëóчåííых ðåзóëüòàòîâ 
мîæíà ñäåëàòü âыâîä î  òîм,  чòî  ïåðâàя ñòåïåíü 
íàðóшåíèé фóíêöèè è âыðàæåííîñòè íàðóшåíèé 
æèзíåäåяòåëüíîñòè ïî  шêàëå Rankin Scale быëà 
îòмåчåíà â ãðóïïå бîëüíых ñ мàêñèмàëüíîé ñòåïåíüю 
äåâàñêóëяðèзàöèè АÂМ.

Ðåçóëьòàòè х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííÿ 
òà îö³íêà ÿêîñò³ æèòòÿ ó хâîðèх, 
îïåðîâàíèх ç ïðèâîäó ðîçðèâ³â 

àðòåð³àëьíèх àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçêó 
íà ôîí³ öåðåбðàëьíîãî àíã³îñïàçìó

Ìîðîç Â. Â., Ö³ìåйêî Î. À. 

²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ 
³ì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,  

04050, Êè¿â, âóë. Ìàíó¿ëüñüêîãî, 32,  
(044) 486-95-03, brain@neuro.kiev.ua

Вñòóï. Цåðåбðàëüíèé âàзîñïàзм (ЦÂс) є îñ-
íîâíîю ïðèчèíîю ðîзâèòêó ³шåм³чíèх óñêëàäíåíü 
ïðè ðîзðèâàх àðòåð³àëüíèх àíåâðèзм (АА) ãîëîâíî-
ãî  мîзêó ³ мîæå ïðèâîäèòè äî  ³íâàë³äèзóючèх íå-
âðîëîã³чíèх ïîðóшåíü ³ ñмåðò³ âíàñë³äîê ðîзâèòêó 
³íфàðêòó мîзêó

Ìåòà  äîñë³äæåííÿ. Îö³íêà ðåзóëüòàò³â х³ðóð-
ã³чíîãî  ë³êóâàííя òà яêîñò³ æèòòя ó хâîðèх,  îïå-
ðîâàíèх з ïðèâîäó ðîзðèâ³â АА ãîëîâíîãî  мîзêó 
íà фîí³ ЦÂс.

Ìàòåð³àë  òà  ìåòîäè  äîñë³äæåííÿ.  Рîбîòà 
ґðóíòóєòüñя íà àíàë³з³ ðåзóëüòàò³â êîмïëåêñíîãî  
îбñòåæåííя òà ë³êóâàííя 256 хâîðèх з ðîзðèâàмè 
АА ãîëîâíîãî  мîзêó íà фîí³ àíã³îñïàзмó,  яê³ бóëè 
îïåðîâàí³ â êë³í³ö³ ñóäèííî¿ íåéðîх³ðóðã³¿ ³íñòèòóòó 
íåéðîх³ðóðã³¿ ³м. àêàä. А. П. Рîмîäàíîâà â ïåð³îä з 2000 
ïî  2003 ð³ê âêëючíî. Чîëîâ³ê³â бóëî  155,  æ³íîê — 101. 
Â³ê хâîðèх — â³ä 19 äî  67 ðîê³â,  ïåðåâàæàючà ê³ëü-
ê³ñòü (77,7 %) — â³ä 31 äî  67 ðîê³â.

Тяæê³ñòü ñòàíó хâîðèх îö³íюâàëè зà êëàñèф³êà-
ö³єю W. Hunt ³ R. Hess (Н — Н) (1968). Ôóíêö³îíàëüí³ 
зм³íè ï³ñëя îïåðàòèâíîãî  âòðóчàííя,  ïåðåä âèïèñêîю 

ïàö³єíòà ³з ñòàö³îíàðó,  îö³íюâàëè зà óí³ф³êîâàíîю 
шêàëîю íàñë³äê³â Ãëàзãî  (N. Kassell et. al.,  1991).

Ðåçóëьòàòè.  ²з 256 хâîðèх м³êðîх³ðóðã³чíèм 
мåòîäîм ïðîîïåðîâàíî 214, åíäîâàñêóëяðíèм — 42. 
П³ñëяîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ó хâîðèх, îïåðîâàíèх 
íà фîí³ ЦÂс, ñêëàëà 21,1 % (ïîмåðëè 54 ïàö³єíòè), 
³íâàë³äèзóюч³ óñêëàäíåííя — 5,5 % ñïîñòåðåæåíü. 
Нàéмåíшà ï³ñëяîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü бóëà ñåðåä 
хâîðèх ³з òяæê³ñòю ñòàíó ² ³ ²² ñòóïåí³â зà шêàëîю Н-
Н (4,1 % ³ 5,5 % â³äïîâ³äíî). Ó ïàö³єíò³â ³з ²²² ñòóï³ííю 
ï³ñëяîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 15,4 % (ïîмåðëî 
14 хâîðèх), ïðè IV ñòóïåí³ — 45,6 % (26 âèïàäê³â). 
Нàéâèщà ëåòàëüí³ñòü ñïîñòåð³ãàëàñü ïðè V ñòóïåí³ 
òяæêîñò³ зà шêàëîю Н-Н — ïîмåðëè 9 ïàö³єíò³â 
³з 12 (75 %). Нàяâí³ñòü ЦÂс âèзíàчàëà б³ëüш âèñîêó 
чàñòîòó ëåòàëüíèх íàñë³äê³â ³ змåíшåííя ê³ëüêîñò³ 
ïîзèòèâíèх ðåзóëüòàò³â. Нàмè âñòàíîâëåíà âзàємî-
зàëåæí³ñòü ³шåм³чíîãî óðàæåííя ãîëîâíîãî мîзêó 
òà ðåзóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííя хâîðèх 
з ðîзðèâàмè АА, îбòяæåíèх ЦÂс: äîбð³ ³ зàäîâ³ëüí³ 
ðåзóëüòàòè ï³ñëя îïåðàòèâíèх âòðóчàíü ïðè êîм-
ïåíñîâàí³é фîðм³ ³шåм³¿ ãîëîâíîãî мîзêó îòðèмàëè 
ó 88,2 % хâîðèх, ï³ñëяîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ó äàí³é 
ãðóï³ хâîðèх ñòàíîâèëà 11,8 %. Пðè íàяâíîñò³ êë³í³ч-
íèх òà ³íñòðóмåíòàëüíèх îзíàê ñóбêîмïåíñîâàíî¿ 
³шåм³¿ мîзêó â³äм³чàëîñя зíàчíå зíèæåííя äîбðèх 
³ зàäîâ³ëüíèх ðåзóëüòàò³â äî 18,8 %, зðîñòàííя ï³ñ-
ëяîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ äî 43,8 %. Рîзâèòîê äåêîм-
ïåíñîâàíî¿ фîðмè ³шåм³¿ ãîëîâíîãî мîзêó, зàзâèчàé, 
ñóïðîâîäæóâàâñя зíàчíèм ïîãëèбëåííям íåâðîëîã³ч-
íî¿ ñèмïòîмàòèêè, ïðîãðåñèâíèм ïîã³ðшåííям ñòàíó 
ïàö³єíò³â. П³ñëяîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ó äàí³é ãðóï³ 
хâîðèх ñêëàëà 81,5 %.

Îбãîâîðåííÿ. Îö³íêà íàñë³äê³â îïåðàòèâíîãî  
ë³êóâàííя хâîðèх з ЦÂс âêàзóє íà зб³ëüшåííя чàñ-
òîòè ëåòàëüíèх íàñë³äê³â â зàëåæíîñò³ â³ä ðîзïîâñюä-
æåíîñò³ ЦÂс,  òяæêîñò³ ñòàíó,  íàяâíîñò³ ³шåм³чíîãî  
óðàæåííя ãîëîâíîãî  мîзêó,  зóмîâëює б³ëüшó чàñòîòó 
фîðмóâàííя íåâðîëîã³чíîãî  äåф³öèòó ï³ñëя х³ðóðã³ч-
íîãî  âòðóчàííя.

Яê³ñòь æèòòÿ ïàö³єíò³â, îïåðîâàíèх 
ç ïðèâîäó íåòðàâìàòèчíèх 

âíóòð³шíьîìîçêîâèх ãåìàòîì (ÍВÃ)

Îëüõîâ Â. Ì., Âåíöê³âñüêèй Ë. Î., 
Âåíöê³âñüêèй ². Ë., Ãîðбàòþê Ê. ².,  

Êèðèчåíêî Â. Â., ×èðêà Þ. Ë.,  
Îбåðòèíñüêèй Â. À., Äîëãîïîëîâà Ð. À., 

Êóä³íà Î. Ì., Îëüõîâà ². Â. 

Â³ííèöüêà îбëàñíà ïñèõîíåâðîëîã³чíà  
ë³êàðíÿ ³ì. àêàä. Î. ². Þùåíêà,  

íåйðîõ³ðóðã³чíå â³ää³ëåííÿ, 21005, ì. Â³ííèöÿ,  
âóë. Ïèðîãîâà, 109. òåë. 8-0432-321580,  

e-mail: i_ven@svitonline.com

Вñòóï. Яê³ñòü æèòòя ïàö³єíò³â,  щî  ïåðåíåñëè 
îïåðàö³ю з ïðèâîäó ãåмîðàã³чíîãî  ³íñóëüòó íàбóâàє 
зíàчåííя â ïðàêòèчí³é мåäèöèí³.

Ìåòà. Âèзíàчèòè êðèòåð³¿ яêîñò³ æèòòя ïàö³єíò³â,  
îïåðîâàíèх з ïðèâîäó НÂÃ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Пðîàíàë³зîâàíî  21 ³ñòîð³ю 
хâîðîбè хâîðèх з НÂÃ,  яê³ бóëè ïðîîïåðîâàí³ â îбëàñ-
íîмó íåéðîх³ðóðã³чíîмó â³ää³ëåíí³ ó 2006 ð. Êàòàмíåз 
ñêëàâ 4 м³ñяö³. Яê³ñòü æèòòя îö³íюâàëàñü зà шêàëîю 
íàñë³äê³â Ãëàзãî  (Glasgow Outcome Scale).
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Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îбãîâîðåííÿ. Ê³ëüê³ñòü îïå-
ðîâàíèх хâîðèх з НÂÃ ñêëàëà 27 %  â³ä óñ³х ïàö³єíò³â 
з ÃПМÊ,  щî  ïåðåбóâàëè íà ñòàö³îíàðíîмó ë³êóâàíí³ 
ó â³ää³ëåíí³ зà öåé ïåð³îä чàñó. сåðåä îïåðîâàíèх 
чîëîâ³ê³â бóëî  12(57 %),  æ³íîê — 9(43 %). сåðåäí³é 
â³ê хâîðèх 51 ð³ê. Пðè âñòóï³ ñòàí хâîðèх îö³íюâàâñя 
ïî  ШÊÃ: 5 ïàö³єíò³â — 4—6 бàë³â,  2 — 7—9 бàë³â,  
14 — 13—15 бàë³â,  òà ïî  Hunt-Hess: ²² ñò. — 8 хâî-
ðèх,  ²²² ñò. — 6,  IV ñò. — 5,  V ñò. — 2.

НÂÃ ó 10 âèïàäêàх ñïîñòåð³ãàëèñü â ë³â³é ï³â-
êóë³,  11 — â ïðàâ³é. Îб’єм НÂÃ â³ä 50 äî  180. Âàð³àíò 
ëîêàë³зàö³¿ НÂÃ ó 9 âèïàäêàх ëàòåðàëüíèé,  7 — ñå-
ðåäèííî-âíóòð³шí³é,  5 — òîòàëüíèé. Пðèчèíàмè НÂÃ 
бóëè ÃÕ — 20 âèïàäê³â,  АÂМ — 1.

Â ä³àãíîñòèö³ âèêîðèñòîâóâàëèñü сÊТ,  МРТ,  
МР-АÃ.

Îïåðàö³¿ âèêîíóâàëèñü â ñòðîêè â³ä 6 ãîäèí äî  21 
äîбè. сåðåä óñ³х хâîðèх 4 бóëè ïðîîïåðîâàí³ ïóíê-
ö³éíî-àñï³ðàö³éíèм мåòîäîм,  17 з âèêîðèñòàííям 
ÊПТ,  åíöåфàëîòîм³¿,  òîòàëüíîãî  âèäàëåííя НÂÃ. 
Â зâ’язêó з ðåöèäèâîм НÂÃ âèêîíàíà îäíà ïîâòîðíà 
îïåðàö³я. Яê³ñòü æèòòя чåðåз 4 м³ñяö³: â³äíîâëåí-
íя — 5 (23,8 %),  ïîм³ðíà ³íâàë³äèзàö³я — 6 (28,7 %) 
хâîðèх,  ãðóбà ³íâàë³äèзàö³я — 5 (23,8 %),  àïàë³чíèé 
ñèíäðîм — 1(4,7 %). Пîмåðëî  4 ïàö³єíòà (19 %).

Вèñíîâêè. Êðèòåð³¿ яêîñò³ æèòòя хâîðèх,  щî  
ïåðåíåñëè îïåðàö³ю з ïðèâîäó НÂÃ зàëåæàòü â³ä:

1. Шâèäêî¿ äîñòàâêè ïàö³єíò³â â ë³êóâàëüí³ 
зàêëàäè âòîðèííîãî  ð³âíя ³ âñòàíîâëåííя ä³àãíîзó 
³íñóëüòó,

2. сâîєчàñíîãî  íàïðàâëåííя â Цåíòð  öåðåбðî-
âàñêóëяðíî¿ íåéðîх³ðóðã³¿,  äå âèêîíóюòüñя ñóчàñí³ 
мåòîäè ä³àãíîñòèêè (сÊТ,  МРТ,  МР-АÃ,  ÓÇÄÃ),

3. Аäåêâàòíîñò³ îïåðàòèâíèх âòðóчàíü зàëåæíî  
â³ä чàñó âèíèêíåííя НÂÃ,  ¿¿ ëîêàë³зàö³¿ òà îб’ємó.

Кàчåñòâî æèçíè бîëьíых â òåчåíèå 
ïåðâîãî ãîäà ïîñëå эìбîëèçàöèè 
àðòåðèîâåíîçíых ìàëьôîðìàöèé 

ãèñòàêðèëîì

Ïàíóíöåâ Â. Ñ., Иâàíîâà Í. Е.,  
Àíäðååâà Е. Ñ. 

Ðîññèйñêèй íàóчíî-èññëåäîâàòåëüñêèй 
íåйðîõèðóðãèчåñêèй èíñòèòóò èìåíè 
ïðîô. À. Ë. Ïîëåíîâà. 191014, Ñàíêò-

Ïåòåðбóðã, óë Ìàÿêîâñêîãî 12. Тåë. 495-2132, 
e-mail: elena-sergeevna2005@yandex.ru

Цåëью íàñòîящåãî  èññëåäîâàíèя яâëяëàñü îöåí-
êà êàчåñòâà æèзíè ïàöèåíòîâ ñ АÂМ ðàзëèчíîé ëî-
êàëèзàöèè è òèïîм òåчåíèя зàбîëåâàíèя ïîñëå эмбî-
ëèзàöèè ãèñòàêðèëîм.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Âñåãî  быëî  îбñëåäîâàíî  
30 ïàöèåíòîâ. сðåäíèé âîзðàñò — 29,2 ± 10,6 ëåò. Óчè-
òыâàëè ëîêàëèзàöèю,  ñòðóêòóðó è êðîâîñíàбæåíèå 
АÂМ,  òèï òåчåíèя,  ñòåïåíü ðàäèêàëüíîñòè âыêëю-
чåíèя. Пðèмåíяëè шêàëы Ãóñåâà è сêâîðöîâîé,  
èíäåêñ Бàðòåëà. 26 ïàöèåíòîâ èмåëè ïîëóшàðíóю 
ëîêàëèзàöèю АÂМ,  èз íèх 6 — â îбëàñòè ïîäêîðêî-
âых ãàíãëèåâ,  4 — â ÇЧЯ. Âñåм бîëüíым âыïîëíåíà 
ñóïåðñåëåêòèâíàя эмбîëèзàöèя АÂМ ñ ïðèмåíåíèåм 
ãèñòîàêðèëà.

Ðåçóëьòàòы è îбñóæäåíèå. Пðè ãåмîððàãèчåñ-
êîм òèïå òåчåíèя â 6 íàбëюäåíèях ïðè âыêëючåíèè 
АÂМ îò 20 äî  90 %,  äîñòîâåðíîé äèíàмèêè ïîêàзà-
òåëåé êàчåñòâà æèзíè â òåчåíèå ïåðâîãî  ãîäà ïîñëå 

îïåðàöèè (â ñðåäíåм 90—100 бàëëîâ ïî  èíäåêñó 
Бàðòåëà) íå быëî. Â 3 íàбëюäåíèях ñ âыêëючåíèåм 
АÂМ íà 90 %  ïîêàзàòåëè êàчåñòâà æèзíè â òåчåíèå 
ãîäà òàêæå ñîхðàíяëèñü íà äîîïåðàöèîííîм óðîâíå 
(95—100 бàëëîâ).

Пðè эïèëåïòèчåñêîм òèïå òåчåíèя ïðè óмåíü-
шåíèè îбъåмà АÂМ äî  75 äèíàмèêà â òåчåíèå ãîäà 
ïî  èíäåêñó Бàðòåëà â ñðåäíåм ñ 80,0±5.0 äî  90±5,0 
бàëëîâ.

Пðè ïñåâäîòóмîðîзíîм òèïå òåчåíèя â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîм ïåðèîäå ñ âыêëючåíèåм АÂМ íà 45—70 %  
ñèмïòîмàòèêà ñîхðàíяëàñü íà ïðåæíåм óðîâíå,  
бåз ñóщåñòâåííîé äèíàмèêè ïîêàзàòåëåé êàчåñòâà 
æèзíè (90—95бàëëîâ) â òåчåíèå ãîäà.

Пðè ñмåшàííîм òèïå òåчåíèя ñ âыêëючåíèåм 
АÂМ íà 40—70 %  â 7 íàбëюäåíèях â òåчåíèå ïîñëå-
äóющåãî  ãîäà êàчåñòâî  æèзíè ñîхðàíяëîñü íà óðîâíå 
85±5,0 — 100±5,0 бàëëîâ.

Ñðàâíèòåëьíàÿ îöåíêà êàчåñòâà æèçíè 
бîëьíых ñ êàðîòèäíî-êàâåðíîçíыì 

ñîóñòьåì

Ðàõìàòóëëàåâà Ä. Ñ.,  
Øàðèôóëëèíà Ô. Ê. 

Ðåñïóбëèêàíñêèй íàóчíый öåíòð 
íåйðîõèðóðãèè, Тàøêåíò, 
Ðåñïóбëèêà Óçбåêèñòàí, 

700000, Тàøêåíò, óë. Êàбëóêîâà, 5,  
òåë. 1342532, å-mail: kariev@bcc.com.uz

Цåëь èññëåäîâàíèÿ: ñðàâíèòåëüíàя îöåíêà êà-
чåñòâà æèзíè бîëüíых ñ êàðîòèäíî-êàâåðíîзíым 
ñîóñòüåм (ÊÊс).

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Иññëåäîâàíèå êàчåñòâà 
æèзíè бîëüíых ïðîâîäèëîñü мåòîäîм àíêåòèðîâà-
íèя 62 бîëüíых ñ ÊÊс ñ ðàзëèчíîé âыðàæåííîñòüю 
зàñòîéíых яâëåíèé â ãëàзíèöå è ãëàзíîм ябëîêå íàхî-
äèâшèхñя íà îбñëåäîâàíèè è ëåчåíèè РНЦНÕ РÓз.

Рåзóëüòàòы èññëåäîâàíèя âыяâèëè,  чòî  íàëèчèå 
зðèòåëüíых ðàññòðîéñòâ яâëяюòñя îäíèм èз îñíîâ-
íых фàêòîðîâ ñíèæàющèх êàчåñòâà æèзíè бîëüíых 
òåñíî  ñâязàííых ñ äëèòåëüíîñòüю фóíêöèîíèðîâà-
íèя ÊÊс.

Â хîäå èññëåäîâàíèя 49(79 %) бîëüíых ñ ÊÊс 
îöåíèëè ñîñòîяíèå ñâîåãî  âðåмåíè êàê «ïëîхîå»,  
8 (12 %) бîëüíых — êàê «ïîñðåäñòâåííîå»,  5 (8 %) 
бîëüíых — êàê «хîðîшîå». Нè îäèí èз ïàöèåíòîâ 
íå îöåíèë ñîñòîяíèå ñâîåãî  зðåíèя êàê «îòëèчíîå»,  
хîòя îñòðîòà зðåíèя êîòîðых ðàâíяëàñü åäèíèöå.

Â хîäå èññëåäîâàíèя 62 бîëüíых îòмåòèëè,  
чòî  íåñмîòðя íà ðåãóëяðíîå зàêàïыâàíèå ãëàзíых 
êàïåëü,  îíè íå èñïыòыâàëè ñóбъåêòèâíîãî  îбëåãчå-
íèя è íå âèäåëè ïîëîæèòåëüíîãî  эффåêòà îò íàзíà-
чåííîãî  ëåчåíèя.

Пîñëå ïðîâåäåíèя эíäîâàñêóëяðíîãî  âмåшàòåëü-
ñòâà 50 (80,6 %) бîëüíых îöåíèëè ñîñòîяíèå ñâîåãî  
зðåíèя êàê «хîðîшîå»,  7 (11,2 %) — «ïîñðåäñòâåí-
íîå»,  5 (8 %) — «ïëîхîå».

Îбъåêòèâíàя îöåíêà ñîñòîяíèя зðåíèя ñîâïàäàåò 
ñ ñóбъåêòèâíîé îöåíêîé.

Тàêèм îбðàзîм,  âыяâëåíî,  чòî  ñâîåâðåмåííîå 
è ðàíåå âыêëючåíèå ÊÊс ñïîñîбñòâóåò ñîхðàíåíèю 
è ïîâышåíèю зðèòåëüíых фóíêöèé,  чòî  óëóчшàåò 
êàчåñòâî  æèзíè бîëüíых.
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Ðåçóëьòàòè х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííÿ 
òà ÿê³ñòь æèòòÿ хâîðèх, îïåðîâàíèх 
ç ïðèâîäó ìíîæèííèх àðòåð³àëьíèх 

àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçêó

Ñêîðîõîäà ². ²., Ö³ìåйêî Î. À.,  
ßêîâåíêî Ë. Ì., Ìîðîç Â. Â. 

²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,  

04050, Êè¿â, âóë. Ìàíó¿ëüñüêîãî, 32,  
(044) 486-95-03, brain@neuro.kiev.ua

Вñòóï. Пðîбëåмà х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя мíî-
æèííèх àðòåð³àëüí³ àíåâðèзмè зàëèшàєòüñя àêòó-
àëüíîю ó зâ’язêó ³з ñêëàäíîñòямè ä³àãíîñòèêè,  âè-
бîðó мåòîäó ³ òàêòèêè îïåðàòèâíîãî  âòðóчàííя òà 
ã³ðшèмè ðåзóëüòàòàмè â ïîð³âíяíí³ з îïåðàö³ямè,  яê³ 
âèêîíóюòüñя ïðè ïîîäèíîêèх àíåâðèзмàх. Нàéб³ëüш³ 
òðóäíîщ³ âèíèêàюòü ïðè âèзíàчåíí³ àíåâðèзмè,  яêà 
ðîз³ðâàëàñя,  îñê³ëüêè ¿¿ âèяâëåííя â зíàчí³é м³ð³ 
зàбåзïåчóє óñï³х îïåðàòèâíèх âòðóчàíü òà змåíшóє 
ðèзèê ðîзâèòêó óñêëàäíåíü â ï³ñëяîïåðàö³éíîмó 
ïåð³îä³.

Ìåòà  ðîбîòè. Îö³íêà ðåзóëüòàò³â х³ðóðã³чíîãî  
ë³êóâàííя òà яêîñò³ æèòòя ó хâîðèх,  îïåðîâàíèх 
з ïðèâîäó мíîæèííèх àíåâðèзм ñóäèí ãîëîâíîãî  
мîзêó.

Ìàòåð³àë  òà  ìåòîäè  äîñë³äæåííÿ. Â êë³í³ö³ 
ñóäèííî¿ íåéðîх³ðóðã³¿ зà ïåð³îä з 1997 ïî  2006 ðîêè 
з ïðèâîäó мíîæèííèх àðòåð³àëüíèх àíåâðèзм ãîëî-
âíîãî  мîзêó ïðîîïåðîâàíî  291 хâîðîãî. Â³ê ïàö³єíò³â 
â³ä 16 äî  70 ðîê³â (171 чîëîâ³ê ³ 120 æ³íîê).

Ä³àãíîñòèчíà ëàíêà àëãîðèòмó âêëючàëà êë³í³êî-
íåâðîëîã³чíå îбñòåæåííя,  êîмï’юòåðíó òîмîãðàф³ю 
ãîëîâíîãî  мîзêó,  ñåëåêòèâíó àíã³îãðàф³ю з êîíòðàñ-
òóâàííям óñ³х öåðåбðàëüíèх бàñåéí³â. Пðè íåîбх³ä-
íîñò³ âèêîíóâàëàñü мàãí³òíî-ðåзîíàíñíà àíã³îãðàф³я,  
щî  äàëî  мîæëèâ³ñòü óòîчíèòè ä³àãíîз ó 39 хâîðèх. 
Тяæê³ñòü ñòàíó хâîðèх ïðè ïîñòóïëåíí³ â ñòàö³îíàð,  
â äî- òà ï³ñëяîïåðàö³éíèé ïåð³îäè îö³íюâàëè зà êëà-
ñèф³êàö³єю W. Hunt ³ R. Hess (Н–Н) (1968).

Ðåçóëьòàòè. Õ³ðóðã³чí³ âòðóчàííя âèêîíàíî  282 
хâîðèм. М³êðîх³ðóðã³чíèм мåòîäîм ïðîîïåðîâàíî  
252 ïàö³єíòà. Еíäîâàñêóëяðíî  îïåðîâàí³ 19 хâîðèх. 
Êîмб³íîâàíå х³ðóðã³чíå ë³êóâàííя ïðîâåäåíî  ó 11 
âèïàäêàх. Нå îïåðîâàí³ 9 ïàö³єíò³â. Рåзóëüòàòè 
îïåðàö³é îö³íюâàëè зà шêàëîю íàñë³äê³â Ãëàзãî  (N. 
Kassel et al.,  1991): 1 — зàäîâ³ëüíå â³äíîâëåííя (â³ä-
ñóòí³é íåâðîëîã³чíèé äåф³öèò) — 168 (57,7 %) хâîðèх,  
2 — ïîм³ðíà ³íâàë³äèзàö³я (ïîм³ðíèé ãåм³ïàðåз òà 
åëåмåíòè àфàз³¿) — 80 (27,5 %),  3 — зíàчíà ³íâàë³-
äèзàö³я (âèðàæåíà íåâðîëîã³чíà ñèмïòîмàòèêà ó 
âèãëяä³ мîíî-,  ãåм³ïëåã³¿,  àфàòèчíèх ïîðóшåíü) — 9 
(3,1 %),  4 — ó âåãåòàòèâíîмó ñòàòóñ³ хâîðèх íå бóëî,  
5 — ïîмåðëî  — 34 (11,7 %).

Îбãîâîðåííÿ. Пîêðàщåííя ðåзóëüòàò³â х³ðóð-
ã³чíîãî  ë³êóâàííя мíîæèííèх àðòåð³àëüíèх àíåâ-
ðèзм ãîëîâíîãî  мîзêó мè âбàчàємî  â ñâîєчàñí³é 
ä³àãíîñòèö³,  ïîãëèбëåíîмó îбñòåæåíí³ з óðàхóâàííям 
ñòàíó хâîðîãî,  âèâчåíí³ òîïîãðàфî-àíàòîм³чíèх 
îñîбëèâîñòåé бóäîâè ñóäèí îñíîâè ãîëîâíîãî  мîзêó,  
äèфåðåíö³éîâàíîмó ï³äхîä³ äî  âèбîðó мåòîäó х³ðóð-
ã³чíîãî  ë³êóâàííя,  âñòàíîâëåííя éîãî  åòàïíîñò³ òà 
ïîñë³äîâíîñò³.

К âîïðîñó îöåíêè ñîöèàëьíî-быòîâîé 
àäàïòàöèè бîëьíых ñ ïîñëåäñòâèÿìè 

ìîçãîâîãî èíñóëьòà

Ñîí À. Ñ., Ìîñåíêî Ñ. Â. 

Îäåññêèй ãîñóäàðñòâåííый  
ìåäèöèíñêèй óíèâåðñèòåò,  

êàôåäðà íåйðîõèðóðãèè è íåâðîëîãèè  
(çàâ. êàôåäðîй — ä. ìåä. í.,  

ïðîôåññîð À. Ñ. Ñîí), 
65006, Îäåññà, óë. Àê. Âîðîбüåâà, 5,  

òåë. (048) 720-18-28,  
òåë/ôàêñ (048) 755-83-79,  

e-mail: son@paco.net,  
neurologist@mail.ru

Цåëь. Îöåíêà эффåêòèâíîñòè âîññòàíîâèòåëü-
íîãî  ëåчåíèя è óðîâíя ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ïà-
öèåíòîâ,  ïåðåíåñшèх мîзãîâîé èíñóëüò,  ñ ïîмîщüю 
íàäåæíых è âàëèäíых òåñòîâых шêàë.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Äëя èзóчåíèя äèíàмèêè 
фóíêöèîíàëüíîãî  ñîñòîяíèя îòîбðàíî  100 ïàöèåíòîâ 
â âîññòàíîâèòåëüíîм ïåðèîäå ïîëóшàðíîãî  èшåмè-
чåñêîãî  èíñóëüòà,  ïðîшåäшèх êóðñ ëåчåíèя â ñòàöè-
îíàðå è â äàëüíåéшåм ãîñïèòàëèзèðîâàííых ïîâòîðíî  
â ñðîêè äî  1 ãîäà (63 мóæчèíы è 37 æåíщèíы â âîз-
ðàñòå îò 36 äî  74 ëåò). Â ãðóïïå êàòàмíåñòèчåñêîãî  
íàбëюäåíèя ïðîâåäåíî  ñêðèíèíãîâîå èññëåäîâàíèå 
фóíêöèîíàëüíîãî  ñîñòîяíèя,  ðåàбèëèòàöèîííîãî  
ïðîãíîзà è äèíàмèêè âîññòàíîâëåíèя â ïðîöåññå ëåчå-
íèя. с ïîмîщüю мàòåмàòèчåñêèх мåòîäîâ âыïîëíåíî  
ñðàâíèòåëüíîå èзóчåíèå óíèфèöèðîâàííых шêàë 
ñîöèàëüíî-быòîâîé è äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè — 
PULSES  Profile,  Functional Independence Measure 
(FIM) è Rehabilitation Activities Profile — ïîèñê êîð-
ðåëяöèé èзóчàåмых фàêòîðîâ,  чóâñòâèòåëüíîñòè è 
âзàèмíîé äîïîëíяåмîñòè шêàë,  âîñïðîèзâîäèмîñòè 
ðåзóëüòàòîâ èзмåðåíèя,  âîзмîæíых îшèбîê â îöåíêå 
è âыâîäàх è ò. ä.

Ðåçóëьòàòы  è  èх  îбñóæäåíèå. Óñòàíîâëåíî,  
чòî  âыбðàííыå шêàëы â öåëîм àäåêâàòíî  îòðàæàюò 
îñíîâíыå хàðàêòåðèñòèêè ðîëåâых îãðàíèчåíèé ïðè 
äàííîé фîðмå íåâðîëîãèчåñêîé ïàòîëîãèè. Нàèбîëåå 
ïîêàзàòåëüíым ïðè îöåíêå ó ïàöèåíòîâ фóíêöèîíàëü-
íых âîзмîæíîñòåé è èх äèíàмèêè яâëяëèñü ïðîфèëè 
PULSES  Rehabilitation è Rehabilitation Activities,  
чòî  îбóñëîâëåíî,  âåðîяòíî,  ðàзíîñòîðîííîñòüю ðàñ-
ñмàòðèâàåмых фóíêöèé. Пðè ñîïîñòàâëåíèè òåñòîâ 
íàèмåíüшèé êîэффèöèåíò êîððåëяöèè íàéäåí äëя 
шêàëы FIM (0,6—0,7). сàмыå âыñîêèå êîэффèöè-
åíòы ñîïîñòàâëåíèя îòмåчåíы äëя òåñòà PULSES  è 
ðåàбèëèòàöèîííîãî  ïðîфèëя àêòèâíîñòè. Нàèбîëåå 
àäåêâàòíî  îöåíèâàющèм è óäîбíым â êëèíèчåñêîé 
ïðàêòèêå îêàзàëñя òåñò PULSES.

Выâîäы. Яâëяяñü мíîãîïëàíîâымè,  òåñòîâыå 
шêàëы ïîзâîëяюò ïðîâîäèòü ðàзäåëüíóю îöåíêó 
íàèбîëåå зíàчèмых фóíêöèé,  ïðîñëåäèòü зà òåчåíèåм 
зàбîëåâàíèя. Пðîфèëè îöåíêè îñîбåííî  эффåêòèâíы,  
äîïîëíяя äðóã äðóãà,  è ïðè ïðèмåíåíèè â ñïåöè-
àëèзèðîâàííых ñòàöèîíàðàх è ðåàбèëèòàöèîííых 
êëèíèêàх.
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Íåéðîïñèхîëîãèчåñêàÿ îöåíêà 
êàчåñòâà æèçíè â îòäàëåííîì ïåðèîäå 
àíåâðèçìàòèчåñêèх èíòðàêðàíèàëьíых 

êðîâîèçëèÿíèé.

Ãåðöåâ Â. Í., Ñîí À. Ñ. 

ã. Îäåññà,  
Îäåññêèй ãîñóäàðñòâåííый  
ìåäèöèíñêèй óíèâåðñèòåò,  
65026, ïåð. Âàëèõîâñêèй, 2,  

òåë.: 8(048) 720-18-28,  
e-mail: son@paco.net.

Àêòóàëьíîñòь òåìы. Â ïîñëåäíåå âðåмя äåïðåñ-
ñèя ïðèзíàíà íåзàâèñèмым фàêòîðîм ðèñêà ðàзâèòèя 
êàðäèîâàñêóëяðíîé è öåðåбðîâàñêóëяðíîé ïàòîëî-
ãèè (Ãàфàðîâ Â. Â. è äð. (2006),  Musselman D. L. et al. 
(2000)). Тàêæå èзâåñòíî,  чòî  бîëüíыå,  ïåðåíåñшèå 
àíåâðèзмàòèчåñêèå èíòðàêðàíèàëüíыå êðîâîèзëèя-
íèя èмåюò ïîâышåííыå óðîâíè ñмåðòíîñòè âñëåäñ-
òâèå ðàзâèòèя êàðäèîâàñêóëяðíîé ïàòîëîãèè è âыñî-
êèé óðîâåíü äåïðåññèâíых ðàññòðîéñòâ (Carter B. S. 
et al. (2000),  Britz  G. W. et al. (2004),  Powell J. et al. 
(2002)). Â ñâязè ñ эòèм ïðèîбðåòàåò îñîбîå зíàчåíèå 
âыяâëåíèå бîëüíых ñ âыñîêèм ðèñêîм ðàзâèòèя äå-
ïðåññèâíых ðàññòðîéñòâ.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы èññëåäîâàíèÿ. Îбъåêòîм 
èññëåäîâàíèя яâèëîñü 79 ïàöèåíòîâ ñ àíåâðèзмàòè-
чåñêèмè èíòðàêðàíèàëüíымè êðîâîèзëèяíèямè â 
îòäàëåííîм ïåðèîäå зàбîëåâàíèя, ïîäâåðãшèхñя â 
îñòðîм ïåðèîäå зàбîëåâàíèя êëèïèðîâàíèю ðàзî-
ðâàâшèхñя àðòåðèàëüíых àíåâðèзм êàðîòèäíîãî 
бàññåéíà. Пðåäмåòîм èññëåäîâàíèя яâèëèñü îòäà-
ëåííыå íåéðîïñèхîëîãèчåñêèå ïîñëåäñòâèя àíåâðèз-
мàòèчåñêèх èíòðàêðàíèàëüíых êðîâîèзëèяíèé. Äëя 
âыяâëåíèя òðåâîæíых è äåïðåññèâíых ðàññòðîéñòâ 
быëà èñïîëüзîâàíà Ãîñïèòàëüíàя Шêàëà Тðåâîãè è 
Äåïðåññèè.

Ðåçóëьòàòы  èññëåäîâàíèÿ. Âыяâëåíî  íàëèчèå 
ó бîëüшåé чàñòè (67,1 %) ïàöèåíòîâ òðåâîæíых è 
äåïðåññèâíых ðàññòðîéñòâ,  ïðè эòîм êëèíèчåñêè 
âыðàæåííàя äåïðåññèя íàбëюäàëàñü ó 20 (25,3 %) 
ïàöèåíòîâ. Â ïîäãðóïïå бîëüíых,  èмåâшèх I ñòå-
ïåíü â ñîîòâåòñòâèè ñ GOS  â îòäàëåííîм ïåðèîäå 
зàбîëåâàíèя êëèíèчåñêè âыðàæåííàя äåïðåññèя 
îòмåчàëàñü ó 20 (25,3 %) ïàöèåíòîâ. Êîмîðбèäíыå 
òðåâîæíî-äåïðåññèâíыå ðàññòðîéñòâà íàбëюäàëèñü 
ó 26 (32,9 %) ïàöèåíòîâ â îбщåé ãðóïïå,  è ó 11 (20 %) 
ïàöèåíòîâ,  èмåâшèх I ñòåïåíü â ñîîòâåòñòâèè ñ GOS  
â îòäàëåííîм ïåðèîäå зàбîëåâàíèя. Â ðåзóëüòàòå äèñ-
êðèмèíàíòíîãî  àíàëèзà ïîëóчåíы óðàâíåíèя,  ïîз-
âîëяющèå ïðîãíîзèðîâàòü âîзíèêíîâåíèå òðåâîæíых 
è äåïðåññèâíых ðàññòðîéñòâ ó бîëüíых âышåïðèâå-
äåííых ãðóïï. Óñòàíîâëåíî,  чòî  âîзíèêíîâåíèå òðå-
âîæíых è äåïðåññèâíых ðàññòðîéñòâ ñòàòèñòèчåñêè 
äîñòîâåðíî  ñâязàíî  ñ íàëèчèåм ïàðåíхèмàòîзíîãî,  
âíóòðèæåëóäîчêîâîãî  êðîâîèзëèяíèя è âðåмåííîãî  
êëèïèðîâàíèя.

Выâîäы. Пàöèåíòы,  îòíîñящèåñя ê ãðóïïå ðèñêà,  
ïîäëåæàò îбязàòåëüíîé îöåíêå èх ïñèхîэмîöèîíàëü-
íîãî  ñòàòóñà ñ èñïîëüзîâàíèåм Ãîñïèòàëüíîé Шêàëы 
Тðåâîãè è Äåïðåññèè è,  ïðè íåîбхîäèмîñòè,  ïîñëå-
äóющåмó íàбëюäåíèю ïñèхèàòðà èëè íåâðîëîãà.

В³ääàëåí³ ðåçóëьòàòè х³ðóðã³чíîãî 
ë³êóâàííÿ òà ÿê³ñòь æèòòÿ ïàö³єíò³â, 

îïåðîâàíèх ç ïðèâîäó ðîçðèâ³â 
àðòåð³àëьíèх àíåâðèçì ïåðåäíьîãî 
ï³âê³ëьöÿ àðòåð³àëьíîãî êîëà  

âåëèêîãî ìîçêó.

Ö³ìåйêî Î. À., Øàõ³í Í., Ìîðîç Â. Â. 

²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,  

04050, Êè¿â, âóë. Ìàíó¿ëüñüêîãî, 32,  
(044) 486-95-03, brain@neuro.kiev.ua

Вñòóï. Õ³ðóðã³чíå ë³êóâàííя хâîðèх з àðòåð³àëü-
íèмè àíåâðèзмàмè (АА) ãîëîâíîãî  мîзêó яâëяє 
ñîбîю зàãàëüíîïðèéíяòó ïðàêòèêó ïðîф³ëàêòèêè 
³íòðàêðàí³àëüíèх êðîâîâèëèâ³â. Â êë³í³ö³ ñóäèí-
íî¿ íåéðîх³ðóðã³¿ зà îñòàííє äåñяòèð³ччя âèêîíàíî  
òèñяч³ òàêèх âòðóчàíü,  ïåðåâàæàëî  зàñòîñóâàííя 
òðàíñêðàí³àëüíîãî  мåòîäó х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя 
ðîзðèâ³â АА.

Ìåòà  äîñë³äæåííÿ.  Êîмïëåêñíèé àíàë³з òà 
ðîзðîбêà êðèòåð³¿â îö³íêè ðåзóëüòàò³â х³ðóðã³чíîãî  
ë³êóâàííя хâîðèх з àðòåð³àëüíèмè àíåâðèзмàмè 
ïåðåäíüîãî  ï³âê³ëüöя àðòåð³àëüíîãî  êîëà âåëèêîãî  
мîзêó.

Ìàòåð³àë  òà  ìåòîäè  äîñë³äæåííÿ. Âèêîíàíèé 
àíàë³з ðåзóëüòàò³â х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя 1689 
хâîðèх з ðîзðèâàмè АА ïåðåäíüîãî  ï³âê³ëüöя,  яê³ 
ïåðåбóâàëè íà ë³êóâàíí³ â êë³í³ö³ ñóäèííî¿ íåé-
ðîх³ðóðã³¿ ²НÕ АМНÓ â ïåð³îä з 1997 ïî  2006 ð. ð. 
Ç íèх чîëîâ³ê³â — 936,  æ³íîê — 753. Â³ê хâîðèх ñêëà-
äàâ â³ä 6 äî  76 ðîê³â. Б³ëüш³ñòü îïåðîâàíèх хâîðèх 
(1249) бóëè ó â³ö³ â³ä 21 äî  60 ðîê³â. Îïåðàòèâí³ 
âòðóчàííя âèêîíàí³ 831 хâîðîмó з ïðèâîäó ðîзðèâó 
АА ïåðåäíüî¿ мîзêîâî¿ — ïåðåäíüî¿ ñïîëóчíî¿ 
àðòåð³é (ПМА-ПсА),  357 ïàö³єíòàм з АА âíóòð³шíüî¿ 
ñîííî¿ àðòåð³¿ (ÂсА) òà 444 з АА ñåðåäíüî¿ мîзêîâî¿ 
àðòåð³¿ (сМА). Ó 337 хâîðèх мàëè м³ñöå ïîâòîðí³ 
ðîзðèâè АА,  яê³ îбóмîâëюâàëè íàяâí³ñòü âèðàæåíî¿ 
зàãàëüíî  — мîзêîâî¿ òà âîãíèщåâî¿ íåâðîëîã³чíî¿ 
ñèмïòîмàòèêè. Тяæê³ñòü ñòàíó хâîðèх îö³íюâàëè зà 
шêàëîю Hunt—Hess.

Ðåçóëьòàòè. Рåзóëüòàòè х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя 
хâîðèх з АА ïåðåäíüîãî  ï³âê³ëüöя àðòåð³àëüíîãî  
êîëà мîзêó îö³íюâàëè зà шêàëîю íàñë³äê³â Ãëàзãî  
(Glasgow Outcome Scale â мîäèф³êàö³¿ Jennet B. òà 
ñï³âàâò.,  1981). Çàäîâ³ëüíå â³äíîâëåííя (1 — â³ä-
ñóòí³é íåâðîëîã³чíèé äåф³öèò) â³äм³чåíå ó 61,6 %  
(1040 ïàö³єíò³â). Пîм³ðíó ³íâàë³äèзàö³ю (2 — ïîм³ðí³ 
ïàðåзè,  åëåмåíòè àфàз³¿,  â³äñóòí³ñòü ïîòðåбè â 
ñòîðîíí³é äîïîмîз³) ñïîñòåð³ãàëè ó 21,4 %  (361 
ïàö³єíò). Çíàчíà ³íâàë³äèзàö³я (3.) â³äм³чåíà ó 4,8 %  
(81 ïàö³єíò). Ó öèх хâîðèх мàëà м³ñöå âèðàæåíà âîã-
íèщåâà íåâðîëîã³чíà ñèмïòîмàòèêà ó âèãëяä³ ãðóбèх 
ðóхîâèх ³ àфàòèчíèх ïîðóшåíü ³ âîíè ïîòðåбóâàëè 
ñòîðîííüî¿ äîïîмîãè ³ äîãëяäó. Ó 4 ñïîñòåðåæåííях 
(0,2 %) ðîзâèíóâñя âåãåòàòèâíèé ñòàòóñ (4.). Çàãàëüíà 
ï³ñëяîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü (5.) ñêëàëà 13,9 %  (232 
ïàö³єíòè).

Îбãîâîðåííÿ.  Рîзðîбêà òà зàïðîâàäæåííя 
єäèíèх ïðèíöèï³â âåäåííя хâîðèх з АА ãîëîâíîãî  
мîзêó ïîòðåбóє âèêîðèñòàííя óí³ф³êîâàíèх шêàë 
òà òåñò³â,  яê³ äîзâîëяюòü îб’єêòèâíî  îö³íèòè ñòàí 
хâîðèх,  яê³ ïåðåíåñëè ñóбàðàхíî¿äàëüíèé êðîâîâè-
ëèâ,  íà ð³зíèх åòàïàх зàхâîðюâàííя,  à òàêîæ ïðè 
äèíàм³чíîмó ñïîñòåðåæåíí³,  âèзíàчèòè åфåêòèâí³ñòü 
х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя. Пðåäñòàâëåíèé мàòåð³àë 
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âêàзóє íà åфåêòèâí³ñòü òðàíñêðàí³àëüíî¿ мåòîäèêè 
ó х³ðóðã³чíîмó ë³êóâàíí³ АА ãîëîâíîãî  мîзêó,  яêà 
ґðóíòóєòüñя íà äîñяãíåíí³ ïîзèòèâíîãî  ðåзóëüòàòó 
ó 83 %  âèïàäê³â.

Îö³íêà ñòàíó öåðåбðàëьíî¿ 
ãåìîäèíàì³êè ÿê ñêëàäîâà âèçíàчåííÿ 
ÿêîñò³ æèòòÿ хâîðèх, îïåðîâàíèх ç 

ïðèâîäó àðòåð³îâåíîçíèх ìàëьôîðìàö³é 
(ÀВÌ) ï³âêóëь âåëèêîãî ìîçêó

Âåêñëåð Â. Â., ×åбîòàðüîâà Ë. Ë. 

²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍÓ, ì. Êè¿â,  

01050 Óêðà¿íà Êè¿â âóë. Ìàíó¿ëüñüêîãî, 32, 
òåë. (044) 483-95-35, e-mail: brain@neuro.kiev.ua

Ìåòà. Ç мåòîю îб’єêòèâ³зàö³¿ îö³íêè яêîñò³ æèòòя 
хâîðèх з АÂМ ï³âêóëü âåëèêîãî  мîзêó,  îïåðîâàíèх 
зà åíäîâàñêóëяðíèм мåòîäîм,  ïðîâåñòè ñï³âñòàâëåí-
íя ïîêàзíèê³â òðàíñêðàí³àëüíîãî  äóïëåêñíîãî  ñêà-
íóâàííя (ТÊÄс),  щî  â³äîбðàæóюòü ñòàí ëîêàëüíîãî  
òà öåðåбðàëüíîãî  êðîâîïëèíó,  з ãðàäàö³ямè шêàëè 
îö³íêè яêîñò³ æèòòя ïàö³єíò³â з óðàæåííям öåíò-
ðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåмè (Îðëîâ Ю. Î.,  2001).

Ìàòåð³àëè  òà ìåòîäè. Нàмè ïðîâåäåíî  àíàë³з 
äàíèх êîмïëåêñíîãî  êë³í³êî-³íñòðóмåíòàëüíîãî  
îбñòåæåííя 95 хâîðèх з АÂМ,  щî  ë³êóâàëèñя ó 
ñóäèííîмó â³ää³ëåíí³ ²íñòèòóòó íåéðîх³ðóðã³¿ ³м. àêàä. 
А. П. Рîмîäàíîâà АМНÓ. Â³ä³бðàíî  äàí³ 52 хâîðèх,  
îïåðîâàíèх зà åíäîâàñêóëяðíèм мåòîäîм. Çà ðîзм³ðîм 
АÂМ ðîзïîä³ë хâîðèх бóâ òàêèм: 16 з АÂМ мàëîãî  
ðîзм³ðó,  17 — ñåðåäíüîãî,  11 — âåëèêîãî,  8 — з 
ã³ãàíòñüêèмè АÂМ. Çà ëîêàë³зàö³єю АÂМ: ñêðîíåâî-
ò³м’яíî-ïîòèëèчí³ — ó 9 хâîðèх,  ñêðîíåâ³ — 3,  
ò³м’яí³ — 14,  зàäíüîëîбîâî-ò³м’яí³ — 9,  ëîбîâî-
ñêðîíåâ³ — 4,  ëîбîâî-бàзàëüí³ — 1,  ëîбîâ³ — 2,  âåð-
òåбðî-бàзèëяðí³ 10. Îбñòåæåííя хâîðèх зà мåòîäîм 
ТÊÄс (íà àïïàðàò³ «Sonoline G50»  ф³ðмè «Siemens»),  
ïðîâîäèëè äî  îïåðàö³¿ òà чåðåз 6 м³ñ ï³ñëя åíäîâàñêó-
ëяðíî¿ åмбîë³зàö³¿ АÂМ,  ó ö³ æ òåðм³íè âèñòàâëяëè 
îö³íêó яêîñò³ æèòòя. Пðè îбðîбö³ äàíèх äîñë³äæåííя 
âèêîðèñòàíî  мåòîäè ñòàòèñòèчíîãî  àíàë³зó.

Ðåçóëьòàòè òà ¿х îбãîâîðåííÿ. Нàéб³ëüш ³íфîð-
мàòèâíèмè ТÊÄс ïîêàзíèêàмè щîäî  îö³íêè öåðåб-
ðàëüíî¿ ãåмîäèíàм³êè âèзíàчåí³: ë³í³éíà шâèäê³ñòü 
êðîâîïëèíó â àðòåð³ях,  щî  êðîâîïîñòàчàюòü АÂМ;  
ïîêàзíèêè ñòàíó ïåðèфåð³éíîãî  îïîðó — ³íäåêñ 
ïóëüñàö³¿ (Р²),  öåðåбðîâàñêóëяðíî¿ ðåàêòèâíîñò³ 
(ЦÂР) ïðè âèêîðèñòàíí³ ïðîб з ã³ïåð  — òà ã³ïîâåí-
òèëяö³єю,  àóòîðåãóëяòîðíî¿ â³äïîâ³ä³ — êîåф³ö³єíò 
Îâåðшóòó. Нà íàшó äóмêó,  â³äïîâ³äíî  ïðèíöèïàм 
îö³íêè яêîñò³ æèòòя зà шêàëîю Ю. Î. Îðëîâà (2001) 
îïòèмàëüíèмè є òàê³ ãðàäàö³¿ â³äхèëåííя ТÊÄс 
ïîêàзíèê³â: íîðмà — 10 бàë³â,  ïîзèòèâíà äèíàм³êà 
ó ï³ñëяîïåðàö³éíèé ïåð³îä — 5 бàë³â,  ïðîãíîñòèчíî  
íåñïðèяòëèâå â³äхèëåííя ïîêàзíèê³â ãåмîäèíà-
м³êè — 0 бàë³â.

Вèñíîâêè. 1. Ó ïàö³єíò³â,  îïåðîâàíèх з ïðèâîäó 
АÂМ ï³âêóëü ãîëîâíîãî  мîзêó,  äëя îö³íêè яêîñò³ 
æèòòя âàæëèâà îб’єêòèâíà (ê³ëüê³ñíà) îö³íêà ñòàíó 
öåðåбðàëüíî¿ ãåмîäèíàм³êè. 2.Çàïðîïîíîâàíî  ñóêóï-
í³ñòü ТÊÄс ïîêàзíèê³â,  щî  äîñòàòíüî  ïîâíî  ³ òîчíî  
â³äîбðàæóюòü ñòàí ãåмîäèíàм³êè îïåðîâàíèх хâîðèх. 
3.Çàñòîñóâàííя ТÊÄс êðèòåð³¿â â îö³íö³ яêîñò³ æèòòя 
ïàö³єíò³â з АÂМ ãîëîâíîãî  мîзêó є ïàòîãåíåòèчíî  

îбґðóíòîâàíèм ³ ïðè äèíàм³чíîмó ñïîñòåðåæåíí³ мàє 
ïðîãíîñòèчíó ö³íí³ñòü.

Àðòåð³îâåíîçí³ ìàëьôîðìàö³¿ (ÀВÌ) 
ãîëîâíîãî ç ãåìîðîàã³чíèìè âàð³àíòàìè 
êë³í³чíèх ïðîÿâ³â. Кðèòåð³¿ îö³íêè 
ÿêîñò³ æèòòÿ îïåðîâàíèх хâîðèх

ßöèê Â. À., ßêîâåíêî Ë. Ì. 

²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè,  

04050, Êè¿â, âóë. Ìàíó¿ëüñüêîãî, 32,  
òåë. (044) 486-95-03, e-mail: mikv@gala.net

Вñòóï. АÂМ ãîëîâíîãî  мîзêó — ð³зíîâèä öåðåб-
ðîâàñêóëяðíî¿ ïàòîëîã³¿,  щî  мàє îäèí з êë³í³чíèх 
ïðîяâ³â ó âèãëяä³ ãåмîðàã³¿. Аãðåñèâí³ñòü ïðîò³êàííя 
зóмîâëює ëèшå х³ðóðã³чíèé ñïîñ³б ë³êóâàííя зàäëя 
ïîïåðåäæåííя ïîâòîðíèх êðîâîâèëèâ³â з мàëüфîð-
мàö³é. Аêòóàëüí³ñòü äîñë³äæóâàíîãî  ïèòàííя äîïîâ-
íюєòüñя âèñîêèмè ïîêàзíèêàмè ³íâàë³äèзàö³¿ хâîðèх 
з ðîзðèâàмè АÂМ ãîëîâíîãî  мîзêó (äî  48 %),  à òà-
êîæ зíàчíèмè ïîêàзíèêàмè ëåòàëüíèх âèïàäê³â (äî  
10—30 %).

Ìåòà  ðîбîòè. Âèâчèòè êðèòåð³¿ îö³íêè яêîñò³ 
æèòòя ï³ñëя х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя хâîðèх з ðîзðè-
âàмè АÂМ ãîëîâíîãî  мîзêó.

Ìàòåð³àë  òà  ìåòîäè.  Äîñë³äæåííя âêëючàє 
àíàë³з 132 êë³í³чíèх âèïàäê³â ó хâîðèх з ðîзðèâàмè 
АÂМ ãîëîâíîãî  мîзêó,  щî  ï³ääàâàëèñü х³ðóðã³ч-
íîмó ë³êóâàííю. Îö³íêà ïðîâîäèëàñü зà êë³í³чíèмè,  
íåâðîëîã³чíèмè,  ðåíòãåíîëîã³чíèмè ïîêàзíèêàмè,  
òà êðèòåð³ямè яêîñò³ æèòòя. Äîïîâíюâàëèñü êë³í³чí³ 
мàòåð³àëè àíàë³зîм: ñòðîêó ïîñòóïëåííя â ñòàö³îíàð  
з мîмåíòó êðîâîâèëèâó,  ñòàíîм хâîðîãî  ïðè ïîñ-
òóïëåíí³,  âèêîðèñòàíèмè мåòîäèêàмè х³ðóðã³чíîãî  
ë³êóâàííя.

Ðåçóëьòàò  äîñë³äæåííÿ. Â íàш³é ðîбîò³ ïðî-
àíàë³зîâàí³ íàñòóïí³ âàð³àíòè х³ðóðã³чíîãî  ë³êó-
âàííя: åíäîâàñêóëяðíî  â îäèí åòàï,  åíäîâàñêóëяðíî  
â ê³ëüêà åòàï³â,  åíäîâàñêóëяðíî  з ïðîäîâæåííям 
òðàíñêðàí³àëüíîю мåòîäîю,  òðàíñêðàí³àëüíî,  
òðàíñêðàí³àëüíî  з ïðîäîâæåííям åíäîâàñêóëяðíîю 
мåòîäîю. Цåðåбðàëüíà àíã³îãðàф³я (АÃ) бóëà êëю-
чîâèм мåòîäîм äëя îö³íêè ïðîâåäåíîãî  ë³êóâàííя 
(òîòàëüí³ñòü âèêëючåííя мàëüфîðмàö³¿ ïðè åíäîâàñ-
êóëяíîмó òðîмбóâàíí³,  ñòóï³íü ¿¿ м³êðîх³ðóðã³чíîãî  
âèäàëåííя). Äëя äîñòîâ³ðíîñò³ îö³íêè бóëè îбðàí³ 
òàêîæ êîíòðîëüí³ АÃ â äèíàм³ö³ ñïîñòåðåæåííя 
чåðåз 6—12 м³ñяö³â. Îòðèмàí³ ðåзóëüòàòè ïðîâåäå-
íîãî  ë³êóâàííя â зàëåæíîñò³ â³ä âàæêîñò³ âèх³äíîãî  
ñòàíó îö³íåíî  зà Шêàëîю êîм Ãëàзãî: зàäîâ³ëüíèé (15 
бàë³â),  ïîм³ðíî  âàæêèé (13—14 бàë³â),  âàæêèé (9—12 
бàë³â). Нåâðîëîã³чíà хàðàêòåðèñòèêà îö³íюâàëà: 
â³äñóòí³é íåâðîëîã³чíîãî  äåф³öèòó,  ðåãðåñ íàяâíî¿ 
âîãíèщåâî¿ íåâðîëîã³чíî¿ ñèмïòîмàòèêè,  ñòàб³ëüí³ 
ïðîяâè (â³äñóòí³é ðåãðåñ) âîãíèщåâî¿ íåâðîëîã³чíî¿ 
ñèмïòîмàòèêè,  ïîãëèбëåííя àбî  âèíèêíåííя íîâî¿ 
íåâðîëîã³чíî¿ ñèмïòîмàòèêè. Â яêîñò³ æèòòя хâîðèх 
хàðàêòåðèñòèêà: збåðåæåíà,  зíèæåíà,  âòðàчåíà.

Вèñíîâêè. Îбðàíèé êîмïëåêñíèé êë³í³êî-íåâðî-
ëîã³чíèé òà ðåíòãåíîëîã³чíèé ï³äх³ä îö³íêè äîзâîëèâ 
îòðèмàòè íàñòóïí³ зàëüí³ ðåзóëüòàòè: äîбðèé (îäó-
æàííя) — 46,7 %,  зàäîâ³ëüíèé (ïîêðàщåííя) — 10,3 %,  
íåзàäîâ³ëüíèé (ñòàб³ë³зàö³я,  ïîã³ðшåííя) — 26,9 %,  
íåâèзíàчåíèé 11,7 %,  ëåòàëüí³ — 3,5 %.
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Цåëь. Îïðåäåëèòü зàâèñèмîñòü êàчåñòâà æèзíè 
бîëüíых ïîñëå îïåðàòèâíîãî  âыêëючåíèя öåðåбðàëü-
íîé àíåâðèзмы â îñòðîм ïåðèîäå îò ñðîêîâ è мåòîäà 
îïåðàòèâíîãî  ëåчåíèя.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Çà ïîñëåäíèå 7 ëåò â íàшåé 
êëèíèêå ïðîîïåðèðîâàíî  ðàзëèчíымè мåòîäàмè 226 
бîëüíых â îñòðыé ïåðèîä ðàзðыâà àíåâðèзмы,  ñ 
ñóбàðàхíîèäàëüíым è ñóбàðàхíîèäàëüíî-âåíòðèêó-
ëяðíым êðîâîèзëèяíèåм. Пàöèåíòы ñ âíóòðèмîзãî-
âым êðîâîèзëèяíèåм быëè èñêëючåíы èз äàííîãî  
èññëåäîâàíèя.

Â зàâèñèмîñòè îò мåòîäà хèðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя 
бîëüíыå быëè ðàзäåëåíы íà äâå ãðóïïы: 116 бîëüíых,  
ó êîòîðых àíåâðèзмà быëà âыêëючåíà мèêðîхèðóð-
ãèчåñêèм мåòîäîм;  102 бîëüíых,  ó êîòîðых àíåâðèз-
мà быëà âыêëючåíà эíäîâàñêóëяðíî.

Â зàâèñèмîñòè îò ñðîêîâ îïåðàöèè бîëüíыå 
ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóющèм îбðàзîм: â îñòðåéшèé 
ïåðèîä,  â ñðîêè ñ 1 ïî  3 ñóòêè ñ мîмåíòà ðàзðыâà 
àíåâðèзмы мèêðîхèðóðãèчåñêèм мåòîäîм îïåðèðîâàí 
61 бîëüíîé,  эíäîâàñêóëяðíî  — 49;  â ïåðèîäå ñ 4 

ïî  14 ñóòêè мèêðîхèðóðãèчåñêèм мåòîäîм îïåðèðî-
âàíî  55 бîëüíых,  эíäîâàñêóëяðíî  — 53.

Ðåçóëьòàòы.  Â ãðóïïå мèêðîхèðóðãèчåñêîãî  
âыêëючåíèя ïîñëåîïåðàöèîííàя ëåòàëüíîñòü ñîñòà-
âèëà 6,7 %  (8 чåëîâåê),  â ãðóïïå îïåðèðîâàííых 
эíäîâàñêóëяðíî  — 3,9 %  (4 чåëîâåê).

Чåðåз 3—6 мåñяöåâ ñîñòîяíèå бîëüíых îöåíè-
âàëîñü ñîãëàñíî  мîäèфèöèðîâàííîé шêàëå Rankin 
(msR).

сðåäè îïåðèðîâàííых â ñðîêè 1 — 3 ñóòîê ñ мî-
мåíòà ðàзðыâà àíåâðèзмы óðîâåíü ñîñòîяíèя бîëü-
íых ïî  msR 0—2 бàëëà (хîðîшåå ñîñòîяíèå) â ãðóïïå 
мèêðîхèðóðãèчåñêîãî  âыêëючåíèя — ó 45 бîëüíых 
(76,3 %),  эíäîâàñêóëяðíîãî  — ó 38 (79,2 %);  3 бàëëà 
â ãðóïïå мèêðîхèðóðãèчåñêîãî  âыêëючåíèя — ó 7 
(11,9 %),  эíäîâàñêóëяðíîãî  — ó 5 (10,4 %);  4 бàëëà 
â ãðóïïå мèêðîхèðóðãèчåñêîãî  âыêëючåíèя — ó 5 
(8,5 %),  эíäîâàñêóëяðíîãî  — ó 3 (6,3 %);  5 бàëëîâ 
â ãðóïïå мèêðîхèðóðãèчåñêîãî  âыêëючåíèя — ó 2 
(3,4 %),  эíäîâàñêóëяðíîãî  — ó 1 (2,1 %).

сðåäè îïåðèðîâàííых â ñðîêè 4 — 14 ñóòîê 
ñ мîмåíòà ðàзðыâà àíåâðèзмы óðîâåíü ñîñòîяíèя 
бîëüíых ïî  msR 0—2 бàëëà â ãðóïïå мèêðîхèðóð-
ãèчåñêîãî  âыêëючåíèя — ó 29 бîëüíых (59,2 %),  
эíäîâàñêóëяðíîãî  — ó 40 (80,0 %);  3 бàëëà â ãðóïïå 
мèêðîхèðóðãèчåñêîãî  âыêëючåíèя — ó 6 (12,3 %),  
эíäîâàñêóëяðíîãî  — ó 5 (10,0 %);  4 бàëëà â ãðóïïå 
мèêðîхèðóðãèчåñêîãî  âыêëючåíèя — ó 8 (16,3 %) ,  
эíäîâàñêóëяðíîãî  — ó 4 (8,0 %) ;  ñîñòîяíèå â 5 бàë-
ëîâ â ãðóïïå мèêðîхèðóðãèчåñêîãî  âыêëючåíèя — ó 
6 (12,3 %) ,  эíäîâàñêóëяðíîãî  — ó 1 (2 %) . 

Выводы: êàчåñòâî  æèзíè бîëüíых зíàчèòåëüíî  
хóæå ñðåäè îïåðèðîâàííых â ñðîêè 4—14 ñóòîê мèê-
ðîхèðóðãèчåñêèм мåòîäîм â ñðàâíåíèè ñ îñòàëüíымè 
ãðóïïàмè. 




