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ÓÄÊ 616.833.36–089–071

Îñîáåííîñòè òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ëîêòåâîãî íåðâà

Åíèêååâ Ì.À.

Òåððèòîðèàëüíîå ìåäèöèíñêîå îáúåäèíåíèå ¹1, ã. Êåð÷ü

Ðàáîòà îñíîâàíà íà ðåçóëüòàòàõ êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ 404 ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìà-
òè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì ëîêòåâîãî íåðâà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ âåðõíåé êîíå÷íîñòè. Íàèáîëåå 
÷àñòî ïîâðåæäåíèå âûÿâëÿëè íà óðîâíå íèæíåé òðåòè ïðåäïëå÷üÿ è êèñòè. Îòìå÷åíà âûñî-
êàÿ ÷àñòîòà ñî÷åòàííîãî ïîâðåæäåíèÿ ëîêòåâîãî íåðâà. Ñèìïòîìû îòêðûòîãî ïîâðåæäåíèÿ 
ñ ïîëíûì ïåðåðûâîì ñòâîëà ëîêòåâîãî íåðâà â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ çàêîíîìåðíû. Ïðè 
êîìïðåññèîííî-èøåìè÷åñêîì ïîðàæåíèè â íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ ñèìïòîìû íåñïåöèôè÷íû, 
ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïðîöåññà îíè ñòàíîâÿòñÿ çàêîíîìåðíûìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëîêòåâîé íåðâ, ïîâðåæäåíèå, õàðàêòåðèñòèêà, ñî÷åòàííîå 
ïîâðåæäåíèå.

Ëîêòåâîé íåðâ, íàðÿäó ñî ñðåäèííûì è 
ëó÷åâûì, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå âàæíûì è çíà÷è-
òåëüíûì â îáåñïå÷åíèè ôóíêöèîíàëüíîé è òðî-
ôè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè âåðõíåé êîíå÷íîñòè [4]. 
Ïî ÷àñòîòå ïîâðåæäåíèÿ íà ïåðâîì ìåñòå íàõî-
äèòñÿ ëîêòåâîé íåðâ (ó 39,5% ïîñòðàäàâøèõ), 
íà âòîðîì ìåñòå — ñðåäèííûé íåðâ (ó 36%). 
Ïîâðåæäåíèå ëîêòåâîãî íåðâà â ìèðíîå âðåìÿ 
÷àñòî ïðîèñõîäèò íà áûòîâîé ïî÷âå [1, 3].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå îñîáåí-
íîñòåé ïîâðåæäåíèÿ ëîêòåâîãî íåðâà ñ ïîñëåäó-
þùèì èñïîëüçîâàíèåì ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ 
â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðî-
àíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèÿ çà 404 
ïîñòðàäàâøèìè ñ òðàâìîé ëîêòåâîãî íåðâà. 
Ìóæ÷èí áûëî 310 (36,7%), æåíùèí — 94 (23,3%). 
Â òàáë. 1 ïðåäñòàâëåíû äàííûå ðàñïðåäåëåíèÿ 
ïî âîçðàñòó ïàöèåíòîâ ñ ïîâðåæäåíèåì ëîêòå-
âîãî íåðâà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò, 
÷òî â äîøêîëüíîì âîçðàñòå òðàâìó ëîêòåâîãî 
íåðâà íàáëþäàþò îòíîñèòåëüíî ðåäêî — ó 
1,9% áîëüíûõ. Ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ âîçðàñòà 
ïîñòðàäàâøèõ îòìå÷åíà ñòîéêàÿ òåíäåíöèÿ ê 
óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû òðàâìû ëîêòåâîãî íåðâà. 
Ó øêîëüíèêîâ (8–15 ëåò) ÷àñòîòà ïîâðåæäåíèÿ 
ëîêòåâîãî íåðâà çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò, ÷òî 
îáóñëîâëåíî óâåëè÷åíèåì ñàìîñòîÿòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè ïðè íåäîñòàòî÷íîì îïûòå ïîâå-
äåíèÿ â ðåàëüíîé æèçíè.

Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî âîçðàñòó è ïîëó

Ïîë
Âîçðàñò, ëåò

Âñåãî
äî 7 8–15 16–19 20–29 30–39 40–49 50–59

ñòàðøå 
60

Ìóæ÷èíû 5 21 18 107 69 53 26 11 310 (76,7%)

Æåíùèíû 3 9 5 22 23 13 13 6 94 (23,3%)

Èòîãî
àáñ. 8 30 23 129 92 66 39 17 404

% 1,9 7,4 5,7 31,9 22,7 16,3 9,6 4,5 100

Ìàêñèìàëüíûé ïèê òðàâìàòèçìà ïðèõî-
äèòñÿ íà ìîëîäîé âîçðàñò.

Çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ äàííûå î õàðàêòåðå 
òðàâìû ëîêòåâîãî íåðâà (òàáë. 2).

Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ïîâðåæäåíèÿ 
ëîêòåâîãî íåðâà áûëà áûòîâàÿ òðàâìà: ðàçáèòûì 
ñòåêëîì, ïàäåíèå íà îñòðûå ïðåäìåòû, íåó-
ìûøëåííîå ðàíåíèå íîæîì. Äîñòàòî÷íî ðåäêèì 
áûëî ïîâðåæäåíèå ëîêòåâîãî íåðâà âñëåäñòâèå 
äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî ïðîèøåñòâèÿ, òðàâìû 
íà ïðîèçâîäñòâå, ïðè îãíåñòðåëüíîì ðàíåíèè.

Âèäû òðàâìû ëîêòåâîãî íåðâà ïðåäñòàâëåíû 
â òàáë. 3.

Èç ðàçíîîáðàçíûõ ôîðì ïîâðåæäåíèÿ ëîê-
òåâîãî íåðâà ïðåîáëàäàëà îòêðûòàÿ òðàâìà, 
íàèáîëåå ÷àñòî — ðåçàíîå è êîëîòîå ïîâðåæ-
äåíèå. Äëÿ òðàâìû ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé 

Òàáëèöà 2. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñè-
ìîñòè îò õàðàêòåðà òðàâìû

Òðàâìà
×èñëî íàáëþäåíèé
àáñ. %

Áûòîâàÿ 324 87,1

Ïðîèçâîäñòâåííàÿ 14 3,8

Îãíåñòðåëüíàÿ 10 2,7

Àâòîòðàíñïîðòíàÿ 16 4,3

ßòðîãåííàÿ 8 2,1

Âñåãî 372 100
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ñèñòåìû õàðàêòåðåí èìåííî ýòîò âèä ïîâðåæäå-
íèÿ — îòêðûòîå ðåçàíîå è, â ìåíüøåé ñòåïåíè, 
êîëîòîå ðàíåíèå [1, 2]. Èç çàêðûòûõ ïîâðåæäå-
íèé ëîêòåâîãî íåðâà ïðåîáëàäàëè óøèáëåíûå è 
êîìïðåññèîííûå ôîðìû.

Ïîâðåæäåíèå ëîêòåâîãî íåðâà íà óðîâíå 
ïëå÷à è ïðåäïëå÷üÿ îïðåäåëÿåò òàêòèêó 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è èìååò îïðåäå-
ëåííîå ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå. Ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèÿ ñ óòî÷íåíèåì óðîâíÿ 
ïîâðåæäåíèÿ ëîêòåâîãî íåðâà ïðåäñòàâëåíû 
â òàáë. 4.

Íàèáîëåå ÷àñòî ïîâðåæäåíèå ëîêòåâîãî 
íåðâà îòìå÷àëè íà óðîâíå íèæíåé òðåòè ïðåä-
ïëå÷üÿ è êèñòè.

Ïîðàæåíèå ëîêòåâîãî íåðâà íà ýòèõ óðîâíÿõ 
îáóñëîâëåíî ïðåèìóùåñòâåííî áûòîâûì õàðàê-
òåðîì òðàâìû, ïðè êîòîðîì ÷àùå ïîâðåæäàþòñÿ 

íàèáîëåå áëèçêèå ê êèñòè ó÷àñòêè ïðåäïëå÷üÿ. 
Àíàòîìè÷åñêîå ðàñïîëîæåíèå ëîêòåâîãî íåðâà 
â îäíîèìåííîì ñóñòàâå ïðè åãî òðàâìàòè÷åñ-
êîì ïîâðåæäåíèè îáóñëîâëèâàåò âîâëå÷åíèå â 
òðàâìàòè÷åñêèé ïðîöåññ ëîêòåâîãî íåðâà. Ïîâ-
ðåæäåíèå íåðâà íà óðîâíå ïëå÷à è â ëîêòåâîì 
ñóñòàâå ÷àñòî ñîïðîâîæäàåò çàêðûòûé ïåðå-
ëîì ýòèõ ñòðóêòóð, îòíîñèòåëüíî ðåäêèì áûëî 
ïîâðåæäåíèå ëîêòåâîãî íåðâà â âåðõíåé òðåòè 
ïëå÷à, ÷òî îáóñëîâëåíî äîñòàòî÷íî íàäåæíîé 
çàùèòîé åãî ìàññèâíûì ñëîåì ìûøö.

Ïðè ïîâðåæäåíèè ëîêòåâîãî íåðâà ÷àñòî 
âûÿâëÿþò ñî÷åòàííîå ïîâðåæäåíèå ñîñåäíèõ 
àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð (ñóõîæèëèé, íåðâîâ, 
ñîñóäîâ, êîñòåé âåðõíåé êîíå÷íîñòè) — â 52,8% 
íàáëþäåíèé, â òîì ÷èñëå ïîâðåæäåíèå íåñêîëü-
êèõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð — â 41,4%, äðóãèõ 
íåðâíûõ ñòâîëîâ âåðõíåé êîíå÷íîñòè — â 38,6%, 
÷òî îáóñëîâëèâàëî âûðàæåííîå íàðóøåíèå ôóí-
êöèè âåðõíåé êîíå÷íîñòè. Ó 14,8% ïîñòðàäàâøèõ 
îáíàðóæåíî çàêðûòîå ñî÷åòàííîå ïîâðåæäåíèå. 
Èç îòêðûòûõ ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé ïðå-
îáëàäàëè ðåçàíûå è êîëîòûå ðàíû — â 37,4% 
íàáëþäåíèé, îãíåñòðåëüíîå ðàíåíèå — â 1,2%, 
ðâàíûå, óøèáëåííûå è ðóáëåíûå ïîâðåæäåíèÿ 
ëîêòåâîãî íåðâà — â 6,25%. Ó 2,86% ïîñòðàäàâ-
øèõ ìíîæåñòâåííûå ïîâðåæäåíèÿ ñîïðîâîæäà-
ëèñü òðàâìàòè÷åñêèì è ãåìîððàãè÷åñêèì øîêîì, 
÷òî òðåáîâàëî îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè è çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿëî ðàííþþ 
äèàãíîñòèêó ïîâðåæäåíèÿ íåðâà.

Äëÿ áîëåå òî÷íîé îöåíêè êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé ïîâðåæäåíèÿ ëîêòåâîãî íåðâà, òå÷åíèÿ 
ðåïàðàòèâíûõ è âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, 
âûáîðà äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé òàêòèêè ìû 
ðàñïðåäåëèëè ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîâðåæäåíèåì 
ëîêòåâîãî íåðâà ñ ó÷åòîì ìåõàíèçìà è óðîâíÿ 
ïîâðåæäåíèÿ, à òàêæå ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ (èíòðàîïåðàöèîííî) — ñ ïîëíûì èëè ÷àñ-
òè÷íûì ïîâðåæäåíèåì íåðâíîãî ñòâîëà (òàáë. 
5). Ýòî ïîçâîëèëî, â îòëè÷èå îò îáùåïðèíÿòîãî 
ðàñïðåäåëåíèÿ áîëüíûõ ñ îòêðûòûì è çàêðû-
òûì ïîâðåæäåíèåì, ïðîãíîçèðîâàòü èñõîä òðàâ-
ìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ëîêòåâîãî íåðâà.

Ïðè ïîëíîì àíàòîìè÷åñêîì ïåðåðûâå ëîêòå-
âîãî íåðâà ñ ÷åòêèì ìåõàíèçìîì ïîâðåæäåíèÿ 
íåðâíîãî ñòâîëà äâèãàòåëüíûå è ÷óâñòâèòåëüíûå 
ðàññòðîéñòâà áûëè çàêîíîìåðíûìè â çàâèñè-
ìîñòè îò óðîâíÿ òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ. 
Ïðè ïîâðåæäåíèè ëîêòåâîãî íåðâà â ïîäìû-
øå÷íîé îáëàñòè è â îáëàñòè ïëå÷à íàáëþäàëè 
ïàðàëè÷ ëîêòåâîãî ñãèáàòåëÿ è îòêëîíåíèå êèñòè 
â ëó÷åâóþ ñòîðîíó, íàðóøåíèå ñãèáàíèÿ îñíîâ-
íûõ è êîíå÷íûõ ôàëàíã IV è îñîáåííî V ïàëüöà, 
íåâîçìîæíîñòü ïðèâåäåíèÿ è ðàçâåäåíèÿ 
ïàëüöåâ, ïðèâåäåíèÿ âûïðÿìëåííîãî áîëüøîãî 
ïàëüöà. Ðàññòðîéñòâà êîæíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè 
áûëè íåïîñòîÿííû â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî àâòîíîìíàÿ 

Òàáëèöà 3. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñè-
ìîñòè îò âèäà ïîðàæåíèÿ ëîêòåâîãî íåðâà

Ìåõàíèçì òðàâìû
×èñëî íàáëþäåíèé

àáñ. %

Îòêðûòàÿ

Ðåçàíàÿ, êîëîòàÿ 278 68,8

Ðâàíàÿ, óøèáëåííàÿ, 
ðóáëåííàÿ 21 5,2

Îãíåñòðåëüíàÿ 10 2,5

Äðóãèå (ïåðåëîì) 14 3,5

Çàêðûòàÿ

Òðàêöèîííîå 
ïîâðåæäåíèå 5 1,2

Óøèáû, ñäàâëåíèå 67 16,6

Äðóãèå (ïåðåëîì) 9 2,2

Âñåãî 404 100

Òàáëèöà 4. Óðîâåíü ïîâðåæäåíèÿ 
ëîêòåâîãî íåðâà

Óðîâåíü ïîâðåæäåíèÿ
×èñëî 

íàáëþäåíèé

àáñ. %

Ïëå÷î 66 16,3

Ëîêòåâîé ñóñòàâ 58 14,3

Âåðõíÿÿ òðåòü ïðåäïëå÷üÿ 26 6,4

Ñðåäíÿÿ òðåòü ïðåäïëå÷üÿ 74 18,3

Íèæíÿÿ òðåòü ïðåäïëå÷üÿ è êèñòü 168 41,6

Íà íåñêîëüêèõ óðîâíÿõ 12 3,1

Âñåãî 404 100

Îñîáåííîñòè òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ëîêòåâîãî íåðâà
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çîíà èííåðâàöèè ëîêòåâîãî íåðâà ïîäâåðãàëàñü 
èíäèâèäóàëüíûì êîëåáàíèÿì. Âåãåòàòèâíûå 
ðàññòðîéñòâà áûëè âûðàæåíû ïðåèìóùåñòâåííî 
íà ëîêòåâîé ïîëîâèíå êèñòè.

Ñèìïòîìû ïîâðåæäåíèÿ ëîêòåâîãî íåðâà
íà óðîâíå ïðîêñèìàëüíåå ñðåäíåé òðåòè ïðåä-
ïëå÷üÿ: ïàðàëè÷ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìûøö ñ
íàðóøåíèåì ôóíêöèè ñãèáàíèÿ äèñòàëüíûõ
ôàëàíã IV è V ïàëüöåâ, íàðóøåíèå ñãèáàíèÿ
ïðîêñèìàëüíûõ ôàëàíã è ïðèâåäåíèÿ V ïàëüöà
ê IV è I êî II, íàðóøåíèå ôóíêöèè ðàçâåäåíèÿ
ïàëüöåâ âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ èííåðâàöèè
÷åðâåîáðàçíûõ ìûøö. Ïðè ïîâðåæäåíèè ëîê-
òåâîãî íåðâà â ñðåäíåé òðåòè ïðåäïëå÷üÿ è
íèæå íàáëþäàëè íàðóøåíèå ôóíêöèè òîëüêî
êîðîòêèõ ìûøö êèñòè. Õàðàêòåðíûì ïðèçíàêîì
áûëî íàðóøåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè â îáëàñòè
ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè ãèïîòåíàðà, V è ëîêòåâîé
ïîëîâèíû IV ïàëüöà [1, 3].

Ïðè êîìïðåññèîííî-èøåìè÷åñêîì ïîâðåæ-
äåíèè ëîêòåâîãî íåðâà ñèìïòîìû ïîâðåæäåíèÿ 
áûëè ðàçëè÷íûìè. Íàèáîëåå ÷àñòî ñäàâëåíèå
íåðâà íàáëþäàëè â îáëàñòè ëîêòåâîãî ñóñòàâà
— ó 38,4% áîëüíûõ è â íèæíåé òðåòè çàïÿñòüÿ
— ó 17,8%. Ó 84,7% ïîñòðàäàâøèõ îäíèì èç
ïåðâûõ ïðîÿâëåíèé ïîâðåæäåíèÿ áûë áîëåâîé
ñèíäðîì, âûðàæåííîñòü êîòîðîãî óâåëè÷èâàëàñü
ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïðîöåññà. ×óâñòâè-
òåëüíûå íàðóøåíèÿ ïðèñîåäèíÿëèñü ïîçæå è â
76,8% íàáëþäåíèé áûëè ïðåõîäÿùèìè, è ëèøü
ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ èøåìèè íåðâíîãî
ñòâîëà ñòàíîâèëèñü ñòîéêèìè è ñîîòâåòñòâîâàëè
àâòîíîìíîé çîíå èííåðâàöèè ëîêòåâîãî íåðâà.

Âûâîäû. 1. Òðàâìàòè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå
ëîêòåâîãî íåðâà íàáëþäàþò ïðåèìóùåñòâåííî
ó ìóæ÷èí ìîëîäîãî âîçðàñòà.

2. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ïîâðåæäåíèÿ ëîêòå-
âîãî íåðâà ÿâëÿåòñÿ áûòîâîé òðàâìàòèçì.

3. Ó 80% ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé ëîêòåâîãî
íåðâà îòìå÷àþò îòêðûòîå ïîâðåæäåíèå.

4. Îñîáåííîñòüþ òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæ-
äåíèÿ ëîêòåâîãî íåðâà ÿâëÿåòñÿ ÷àñòàÿ ëîêà-
ëèçàöèÿ çîíû òðàâìû íà ïðåäïëå÷üå è êèñòè
(66,3%), ðåæå — íà ïëå÷å.

5. Ïðè òðàâìàòè÷åñêîì ïîâðåæäåíèè ëîêòå-
âîãî íåðâà îòìå÷åíà âûñîêàÿ ÷àñòîòà ñî÷åòàí-
íîãî ïîâðåæäåíèÿ ñ ñîñåäíèìè àíàòîìè÷åñêèìè
ñòðóêòóðàìè — ó 52,8% ïîñòðàäàâøèõ.

6. Ïðè ïîëíîì àíàòîìè÷åñêîì ïåðåðûâå
ëîêòåâîãî íåðâà ñ ÷åòêèì ìåõàíèçìîì ïîâðåæ-
äåíèÿ íåðâíîãî ñòâîëà ñèìïòîìû ïîâðåæäåíèÿ
â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ çàêîíîìåðíû.

7. Ïðè êîìïðåññèîííî-èøåìè÷åñêîì ïîâðåæ-
äåíèè ëîêòåâîãî íåðâà ñèìïòîìû ïîâðåæäåíèÿ
âàðüèðóþò.
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Òàáëèöà 5. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ 
è õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ ëîêòåâîãî íåðâà

Óðîâåíü ïîâðåæäåíèÿ

Õàðàêòåð òðàâìû Õàðàêòåð ïîâðåæäåíèÿ

ñ ÷åòêèì 
(ëîêàëüíûì) 
ìåõàíèçìîì 
ïîâðåæäåíèÿ 

íåðâíîãî ñòâîëà

êîìïðåññèîííî-
èøåìè÷åñêàÿ, 
òðàêöèîííàÿ

ïîëíûé àíà-
òîìè÷åñêèé 

ïåðåðûâ

÷àñòè÷íîå 
ïîâðåæäåíèå, 

ñäàâëåíèå

Âåðõíÿÿ òðåòü ïëå÷à è 
ïîäìûøå÷íàÿ îáëàñòü 11 9 13 7

Ñðåäíÿÿ òðåòü ïëå÷à 7 9 12 4

Íèæíÿÿ òðåòü ïëå÷à 16 10 18 8

Îáëàñòü ëîêòåâîãî ñóñòàâà 10 56 13 52

Âåðõíÿÿ òðåòü ïðåäïëå÷üÿ 20 5 19 6

Ñðåäíÿÿ òðåòü ïðåäïëå÷üÿ 53 22 62 12

Íèæíÿÿ òðåòü ïðåäïëå÷üÿ è 
êèñòü 134 26 131 29

Íà íåñêîëüêèõ óðîâíÿõ 5 9 6 8

Åíèêååâ Ì.À.
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Îñîáëèâîñò³ òðàâìàòè÷íîãî ïîøêîäæåííÿ 
ë³êòüîâîãî íåðâà

ªí³êåºâ Ì.À.
Ðîáîòà îñíîâàíà íà ðåçóëüòàòàõ êîìïëåêñíîãî îáñòå-

æåííÿ 404 ïîòåðï³ëèõ ç òðàâìàòè÷íèì ïîøêîäæåííÿì 
ë³êòüîâîãî íåðâà íà ð³çíèõ ð³âíÿõ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè. 
Íàéá³ëüø ÷àñòî ïîøêîäæåííÿ âèÿâëÿëè â ä³ëÿíö³ 
íèæíüî¿ òðåòèíè ïåðåäïë³÷÷ÿ ³ êèñò³. Âèçíà÷åíî âèñîêó 
÷àñòîòó ïîºäíàíîãî ïîøêîäæåííÿ ë³êòüîâîãî íåðâà. 
Ñèìïòîìè â³äêðèòîãî ïîøêîäæåííÿ ç ïîâíèì ðîçðèâîì 
íåðâîâîãî ñòîâáóðà ë³êòüîâîãî íåðâà çàëåæíî â³ä ð³âíÿ 
çàêîíîì³ðí³. Ïðè êîìïðåñ³éíî-³øåì³÷íîìó óðàæåíí³ íà 
ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ ñèìïòîìè âàð³àáåëüí³, ³ ëèøå ó ì³ðó 
ïðîãðåñóâàííÿ ïðîöåñó ñòàþòü çàêîíîì³ðíèìè.

Features of ulnar nerve traumatic damage
Enikeev M.A.

The examination results of 404 patients with ulnar 
nerve traumatic injury on different levels of the upper 
extremity are presented. The most often injury area was 
the upper third of forearm and the hand. High frequency 
of combined ulnar nerve injury was marked. Symptoms 
of the ulnar nervous trunk full break in open injury 
depended on the trauma level and confirmed to the laws 
of nature. At compression-ischemic defeñts initial stages 
symptoms were variable, and only in process progressing 
the clinic has got the natural character.

Êîììåíòàðèé 
ê ñòàòüå Åíèêååâà Ì.À. “Îñîáåííîñòè òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ëîêòåâîãî íåðâà”

Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ïîâðåæäåíèÿ îòäåëüíûõ ñòâîëîâ ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû àêòóàëüíî â ñèëó 
íåîäíîçíà÷íîñòè ïðîãíîçà âîññòàíîâëåíèÿ èõ ôóíêöèé è îñîáåííîñòåé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè.

Â ïðåäñòàâëåííîé ðàáîòå, îñíîâàííîé íà ðåçóëüòàòàõ îáñëåäîâàíèÿ 404 ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì 
ïîâðåæäåíèåì ëîêòåâîãî íåðâà, äàí ïîäðîáíûé àíàëèç óðîâíåé, à òàêæå õàðàêòåðà åãî ïîðàæåíèÿ. Ñòàòüÿ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñòàòèñòè÷åñêèå âûêëàäêè âàðèàíòîâ ïîâðåæäåíèÿ íåðâà, à òàêæå âîçðàñòíîãî è ïîëîâîãî ñîñòàâà 
ïàöèåíòîâ.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, êðîìå ïîäðîáíîãî àíàëèçà óðîâíÿ è õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ íåðâà, æåëàòåëüíî áûëî 
áû ïðîàíàëèçèðîâàòü ÷óâñòâèòåëüíûå, äâèãàòåëüíûå è òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, à òàêæå âûðàæåííîñòü áîëåâîãî 
ñèíäðîìà â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ è õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ.

Í.À.Ñàïîí, êàíä. ìåä. íàóê,
ñò. íàó÷. ñîòð. êëèíèêè âîññòàíîâèòåëüíîé íåéðîõèðóðãèè
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