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Ïðîàíàë³çîâàí³ çàêîíîì³ðíîñò³ â³äíîâëåííÿ îêîðóõîâèõ ïîðóøåíü (ÎÐÏ) òà ðîçëàä³â 
çîðîâèõ ôóíêö³é (ÐÇÔ) ó 210 õâîðèõ ç àíåâðèçìîþ ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó. Âèêîðèñòàííÿ 
çàïðîïîíîâàíîãî êîìïëåêñó â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñïðèÿëî çíà÷íîìó 
ïîë³ïøåííþ ¿õ ñòàíó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àðòåð³àëüí³ àíåâðèçìè, ñóáàðàõíî¿äàëüíèé êðîâîâèëèâ, îêîðóõîâ³ 
ïîðóøåííÿ, ðîçëàäè çîðîâèõ ôóíêö³é, â³äíîâíå ë³êóâàííÿ.

Âñòóï. Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ óñï³õè ôóí-
äàìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü â ãàëóç³ öåðåáðîâàñ-
êóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿, íà ïî÷àòêó ÕÕ² ñòîë³òòÿ 
ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó º íàéâàæ-
ëèâ³øîþ ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ âñ³õ 
åêîíîì³÷íî ðîçâèíóòèõ êðà¿í ñâ³òó [1, 3, 7, 8, 12]. 
²íòðàêðàí³àëüí³ àíåâðèçìè âèÿâëÿþòü ó 0,5–6% 
ïàö³ºíò³â, â îñíîâíîìó ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Â³ä 
80 äî 90% — öå ì³øêîïîä³áí³ àíåâðèçìè, ÿê³ 
º îäí³ºþ ç íàé÷àñò³øèõ ïðè÷èí âèíèêíåííÿ 
ñóáàðàõíî¿äàëüíîãî êðîâîâèëèâó (ÑÀÊ) [2]. 
Âíóòð³øíüî÷åðåïí³ êðîâîâèëèâè, ñïðè÷èíåí³ 
àíåâðèçìîþ, âèÿâëÿþòü ç ÷àñòîòîþ 6–16 íà 100 
000 íàñåëåííÿ çà ð³ê, âîíè õàðàêòåðèçóþòüñÿ 
âèñîêîþ ëåòàëüí³ñòþ òà ³íâàë³äèçàö³ºþ. Â Óêðà¿í³ 
òàê³ êðîâîâèëèâè â³äçíà÷àþòü ìàéæå ó 7 000 
õâîðèõ ùîðîêó. ×àñòîòà ÑÀÊ, ñïðè÷èíåíîãî 
ðîçðèâîì ÷èñëåííèõ àíåâðèçì ñóäèí ãîëîâíîãî 
ìîçêó, ñòàíîâèòü 3–34%. Çà äàíèìè ñòàòèñòèêè, 
ç 5 õâîðèõ ï³ñëÿ ðîçðèâó àíåâðèçìè âìèðàþòü 3, 
â 1 âñòàíîâëþþòü ³íâàë³äí³ñòü ³ ëèøå 1 ìàº øàíñ 
îäóæàòè. ²íâàë³äèçàö³ÿ ï³ñëÿ ³íñóëüòó ïîñ³äàº 
ïåðøå ì³ñöå ñåðåä ìîæëèâèõ ïðè÷èí âòðàòè ïðà-
öåçäàòíîñò³, äî ðîáîòè ïîâåðòàþòüñÿ ïðèáëèçíî 
20% ïàö³ºíò³â, ç íèõ îäíà òðåòèíà — ñîö³àëüíî 
àêòèâíîãî â³êó [4, 5, 9, 11].

Íàéá³ëüø ÷àñòèìè êë³í³÷íèìè ñèìïòîìàìè 
àíåâðèçì ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó º ÎÐÏ òà ÐÇÔ. 
ÎÐÏ ñóïðîâîäæóþòüñÿ îáòÿæëèâèì äëÿ õâîðèõ 
äâî¿ííÿì â î÷àõ, çàïàìîðî÷åííÿì, ãîëîâíèì 
áîëåì, õèòê³ñòþ ï³ä ÷àñ õîäüáè, íóäîòîþ. ÐÇÔ 
òàêîæ çíà÷íî ïîã³ðøóþòü ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºí-
ò³â, àäæå, 90–95% âñ³º¿ ³íôîðìàö³¿ íàäõîäèòü äî 
ëþäèíè ÷åðåç çîðîâèé àíàë³çàòîð [6].

Ïîêðàùàííÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè, 
äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿ àíåñòåç³îëîã³¿ òà ðåàí³ìà-
òîëîã³¿ äîçâîëÿþòü óñï³øíî îïåðóâàòè õâîðèõ 
ç àíåâðèçìîþ ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó, ïðîòå 
â³äíîâëåííÿ îêîðóõîâèõ òà çîðîâèõ ôóíêö³é 
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ³íêîëè íå â³äáóâàºòüñÿ àáî â³äáó-
âàºòüñÿ äóæå ïîâ³ëüíî. Öå º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ 

³íâàë³äèçàö³¿ õâîðèõ. Òîìó ïèòàííÿ ðîçðîáêè 
³ âäîñêîíàëåííÿ åôåêòèâíèõ ïàòîãåíåòè÷íî 
îá´ðóíòîâàíèõ ìåòîä³â â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ 
õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó àíåâðèçìè 
ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó º àêòóàëüíèì.

Ìåòà. Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ â³äíîâëåííÿ 
îêîðóõîâèõ òà çîðîâèõ ôóíêö³é ó õâîðèõ ï³ñëÿ 
îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó àíåâðèçìè ñóäèí ãîëîâíîãî 
ìîçêó. Ïîêðàùèòè ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ï³ñëÿ 
îïåðàö³¿ øëÿõîì óäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â â³ä-
íîâíî¿ òåðàï³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Â îñíîâó 
ðîáîòè ïîêëàäåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ çàêîíî-
ì³ðíîñòåé â³äíîâëåííÿ îêîðóõîâèõ òà çîðîâèõ 
ôóíêö³é øëÿõîì àíàë³çó êë³í³÷íèõ, íåéðîîô-
òàëüìîëîã³÷íèõ, àíã³îãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â, 
äàíèõ êîìï’þòåðíî¿ (ÊÒ) òà ìàãí³òîðåçîíàíñíî¿ 
(ÌÐÒ) òîìîãðàô³¿, îäåðæàíèõ ï³ä ÷àñ îáñòå-
æåííÿ 210 õâîðèõ, ÿêèõ ë³êóâàíí³ â êë³í³ö³ çà 
ïåð³îä ç 1990 äî 2005 ð. Á³ëüø³ñòü îáñòåæåíèõ 
— 146 (69,5%) áóëè æ³íêè â³êîì â³ä 24 äî 68 
ðîê³â, ó ñåðåäíüîìó 48 ðîê³â.

Ç ìåòîþ îòðèìàííÿ îá’ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â 
òÿæêîñò³ óðàæåííÿ III, IV, VI ÷åðåïíèõ íåðâ³â òà 
äèíàì³êè â³äíîâëåííÿ óðàæåíèõ ôóíêö³é ïðîâå-
äåíå êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ õâîðèõ, ÿêå âêëþ-
÷àëî êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íèé îãëÿä, âèì³ðþâàííÿ 
êóòà êîñîîêîñò³ çà ìåòîäîì Ã³ðøáåðãà òà íà ñèíîï-
òîôîð³, çà äîïîìîãîþ ïåðèìåòðà òà çà øêàëîþ 
Ìåäîêñà. Ðóõëèâ³ñòü î÷íîãî ÿáëóêà âèì³ðþâàëè íà 
ïåðèìåòð³ çà ìåòîäîì Ñ.Ñ. Ãîëîâ³íà. Äîñë³äæóâàëè 
ôóíêö³þ çîðó: ãîñòðîòó òà ïîëÿ çîðó, îôòàëüìîñ-
êîï³þ î÷íîãî äíà, ïîð³ã åëåêòðè÷íî¿ ÷óòëèâîñò³ òà 
êðèòè÷íî¿ ÷àñòîòè ìåðåõò³ííÿ ôîñôåíó.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Îñíîâíèìè 
êë³í³÷íèìè ñèìïòîìàìè àíåâðèçìè âíóòð³øíüî¿ 
ñîííî¿ àðòåð³¿ (ÂÑÀ) ó õâîðèõ áóëè óðàæåííÿ 
III, IV, VI ÷åðåïíèõ íåðâ³â, ùî êë³í³÷íî ïðîÿâ-
ëÿëèñü ÎÐÏ, à òàêîæ óðàæåííÿ ²² íåðâà, ùî 
ñïðè÷èíÿëî ÐÇÔ. ÎÐÏ ó âèãëÿä³ äèñôóíêö³¿ 
III ÷åðåïíîãî íåðâà â³äçíà÷åí³ ó 174 ïàö³ºíò³â, 
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VI íåðâà — ó 13, ïîºäíàíå óðàæåííÿ III, IV, VI 
÷åðåïíèõ íåðâ³â — ó 23. Ïðàâîðó÷ äèñôóíêö³þ 
ñïîñòåð³ãàëè ó 132 (62,9%), ë³âîðó÷ — ó 78 (37,1%) 
ïàö³ºíò³â. ÐÇÔ ó âèãëÿä³ çíèæåííÿ ãîñòðîòè 
çîðó òà ïîðóøåííÿ ïîë³â çîðó âèÿâëåí³ ó 35 
(16,7%) ïàö³ºíò³â.

ÎÐÏ âèíèêëè ó 172 (81,9%) õâîðèõ ï³ñëÿ 
ÑÀÊ, â òîìó ÷èñë³ ï³ñëÿ ïåðøîãî ÑÀÊ — ó 138 
(65,7%), äðóãîãî — ó 31 (14,8%), òðåòüîãî — ó 
3 (1,4%). Ðîçðèâ àíåâðèçìè ÷àñò³øå âèíèêàâ ó 
ðàíêîâ³ òà âå÷³ðí³ ãîäèíè, áëèçüêî 9, 21-¿ òà 3-
¿. Çàñëóãîâóº íà óâàãó ñåçîííà çàêîíîì³ðí³ñòü 
âèíèêíåííÿ ïàòîëîã³¿ ç äâîìà îñíîâíèìè ï³êàìè 
— â áåðåçí³ òà âåðåñí³.

Ïóõëèíîïîä³áíèé òèï ïåðåá³ãó àíåâðèçìè 
ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó â³äçíà÷åíèé ó 38 (18,1%) 
ïàö³ºíò³â, ÑÀÊ ó íèõ íå áóëî, ÎÐÏ òà ÐÇÔ ïðî-
ãðåñóâàëè ïîñòóïîâî, ïðîòÿãîì 1–6 ì³ñ.

Õâîðèì ïðîâåäåíå îáñòåæåííÿ ãîëîâíîãî 
ìîçêó, îñíîâíèìè ìåòîäàìè ä³àãíîñòèêè ÑÀÊ 
áóëè ÊÒ, cåëåêòèâíà öåðåáðàëüíà àíã³îãðàô³ÿ 
çà Ñåëüäèíãåðîì, ó äåÿêèõ õâîðèõ — ÌÐÒ-
àíã³îãðàô³ÿ.

Âíóòð³øíüî÷åðåïí³ àíåâðèçìè áóëè òðüîõ 
ìîðôîëîã³÷íèõ òèï³â: ì³øêîïîä³áí³ — ó 191 õâî-
ðîãî, ôóçèôîðìí³ — ó 16, ðîçøàðîâóþ÷³ — ó 3. 
Íàé÷àñò³øå ÎÐÏ òà ÐÇÔ ñïîñòåð³ãàëè ó õâîðèõ 
ç ì³øêîïîä³áíèìè àíåâðèçìàìè. Ôóçèôîðìí³ 
àíåâðèçìè âèÿâëÿëè íà îñíîâí³é àðòåð³¿, âîíè 
ð³äêî ñóïðîâîäæóâàëèñü ÑÀÊ, ÷àñò³øå ïðîÿâ-
ëÿëèñü ðîçëàäàìè ôóíêö³é ÷åðåïíèõ íåðâ³â. 
Ðîçøàðîâóþ÷³ àíåâðèçìè âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî 
â³ää³ëó ÂÑÀ âèÿâëåí³ ó 3 õâîðèõ.

Ó 194 (92,4%) õâîðèõ àðòåð³àëüí³ àíåâðèçìè 
(ÀÀ) ëîêàë³çóâàëèñü â áàñåéí³ ñîííèõ àðòåð³é, 
ó 16 (7,6%) — ó âåðòåáðîáàçèëÿðíîìó. Â áàñåéí³ 
ñîííèõ àðòåð³é àíåâðèçìè ñïîñòåð³ãàëè ÷àñò³øå 
íà çàäí³é ñïîëó÷í³é àðòåð³¿ — ó 132 (68%) 
õâîðèõ, ó êàðîòèäíîîôòàëüì³÷íîìó áàñåéí³ 
— ó 56 (29%), â ä³ëÿíö³ ïåðåäíüî¿ ñïîëó÷íî¿ 
àðòåð³¿ — ó 6 (3%). Ðîçì³ðè àíåâðèçì áóëè 
ð³çí³: ìàëåíüê³, àáî ì³ë³àðí³ (ä³àìåòðîì äî 3 ìì) 
— â³äçíà÷åí³ ó 8 õâîðèõ, ñåðåäíüî¿ âåëè÷èíè 
(â³ä 4 äî 15 ìì) — ó 161, âåëèê³ (16–25 ìì) — ó 
27, ã³ãàíòñüê³ (ïîíàä 25 ìì) — ó 14.

Ó õâîðèõ ç àíåâðèçìàìè ïåðåäíüî¿ ñïîëó÷-
íî¿ àðòåð³¿ ñïîñòåð³ãàëè ïîðóøåííÿ ïîë³â çîðó 
òà ãîëîâíèé á³ëü ôðîíòîîðá³òàëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿. 
Àíåâðèçìè ÂÑÀ â ä³ëÿíö³ ïå÷åðèñòîãî ñèíóñà 
ïðîÿâëÿëèñü îäíîá³÷íèì óðàæåííÿì III, IV, VI 
÷åðåïíèõ íåðâ³â.

Õàðàêòåðíèìè áóëè ñèìïòîìè óðàæåííÿ 
îêîðóõîâîãî íåðâà, ñïðè÷èíåíîãî ÀÀ ÂÑÀ, ÿê³ 
ëîêàë³çóâàëèñü ïîáëèçó â³äõîäæåííÿ çàäíüî¿ 
ñïîëó÷íî¿ àðòåð³¿. Íåðâîâ³ âîëîêíà, ùî ³ííåðâó-
þòü ì’ÿç, ÿêèé ï³äí³ìàº âåðõíþ ïîâ³êó òà ñô³íê-
òåð ç³íèö³, éäóòü ó ñêëàä³ ²²² íåðâà ïîâåðõíåâî, 
òîìó çà éîãî ïàðåçó, ñïðè÷èíåíîãî àíåâðèçìîþ, 

ñïîñòåð³ãàëè ì³äð³àç òà ïòîç, òîä³ ÿê çà ³øåì³÷-
íîãî óðàæåííÿ ²²² íåðâà (íàïðèêëàä, ïðè öóê-
ðîâîìó ä³àáåò³) — õàðàêòåðíèé ì³îç.

Îôòàëüì³÷í³ àíåâðèçìè õàðàêòåðèçóâàëèñÿ 
ïñåâäîòóìîðîçíèì ïåðåá³ãîì, âîíè çóìîâëþâàëè 
êîìïðåìóâàííÿ çîðîâîãî íåðâà, éîãî ïåðâèííó 
àòðîô³þ, ïîäðàçíþâàëè ïåðøó ã³ëêó òð³é÷àñòîãî 
íåðâà, ñïðè÷èíÿëè íàïàäè îôòàëüì³÷íî¿ ì³ã-
ðåí³ (³íòåíñèâíîãî ïóëüñóþ÷îãî áîëþ â î÷íîìó 
ÿáëóö³, ùî ñóïðîâîäæóâàâñÿ ñëüîçîòå÷åþ), à 
òàêîæ òèì÷àñîâ³ îáíóáåëÿö³¿. 

Ïðè ëîêàë³çàö³¿ ÀÀ â ä³ëÿíö³ ñóïðàêë³íî¿äíî¿ 
÷àñòèíè ÂÑÀ ñèìïòîìè óðàæåííÿ ²²² ÷åðåïíîãî 
íåðâà çàëåæàòü â³ä ðîçòàøóâàííÿ àíåâðèçìè, 
¿¿ ðîçì³ð³â, à òàêîæ õàðàêòåðó êðîâîâèëèâó, 
ùî âèíèêàâ ïðè ¿¿ ðîçðèâ³. Óðàæåííÿ ²²² íåðâà, 
ÿê ïðàâèëî, ñïîñòåð³ãàëè ïðè ëîêàë³çàö³¿ ÀÀ 
ó ì³ñö³ â³äõîäæåííÿ çîâí³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ 
(ÇÑÀ), âîíî ïðèòàìàííå âåëèêèì òà ã³ãàíòñüêèì 
àíåâðèçìàì, ùî ñïðè÷èíÿþòü ñòèñêàííÿ êîð³íöÿ 
íåðâà. Ïðîòå, äèñôóíêö³ÿ ²²² íåðâà ÷àñò³øå çàëå-
æèòü â³ä ñïðÿìîâàíîñò³ ò³ëà òà äíà àíåâðèçìè. 
Ó õâîðèõ ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³¿ ²²² ÷åðåïíîãî 
íåðâà ÀÀ ëîêàë³çóâàëèñÿ íà çàäíüî-ëàòåðàëüí³é  
— ó 105 (79,5%) õâîðèõ òà çàäí³é — ó 27 (20,5%) 
ñò³íö³ ÂÑÀ ó ì³ñö³ â³äõîäæåííÿ ÇÑÀ âíàñë³äîê 
ù³ëüíîãî ïðèëÿãàííÿ äíà àíåâðèçìè äî êîð³íöÿ 
íåðâà. Ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âèÿâëÿëè 
âòèñíåííÿ, äåôîðìàö³þ êîð³íöÿ ²²² íåðâà, äð³á-
íîâîãíèùåâ³ êðîâîâèëèâè â êîð³íåöü, âèðàæåíèé 
ñïàéêîâèé ïðîöåñ ó ì³ñö³ ëîêàë³çàö³¿ îêîðóõîâîãî 
íåðâà íà îñíîâ³ ÷åðåïà. 

Õâîð³ ç ÐÇÔ óìîâíî ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè. 
Ïðè÷èíîþ ÐÇÔ ó âèãëÿä³ çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó 
ó 9 õâîðèõ áóëè ã³ãàíòñüê³ ì³øêîïîä³áí³ àíåâðèçìè 
â ñèñòåì³ ïåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ òà ïåðåäíüî¿ ñïîëó÷-
íî¿ àðòåð³é, ùî çóìîâëþâàëè ïîðóøåííÿ ãåìîäè-
íàì³êè â îïòîõ³àçìàëüí³é ä³ëÿíö³. Ó öèõ ïàö³ºíò³â 
ñïîñòåð³ãàëè çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó äî ñîòèõ îäè-
íèö³, ó 3 — äî íóëÿ íà áîö³ àíåâðèçìè. Ó 4 õâîðèõ 
â³äçíà÷åíèé õ³àçìàëüíèé ñèíäðîì ç òåìïîðàëüíîþ 
ãåì³àíîïñ³ºþ íà îäíîìó îö³ àáî ãåòåðîí³ìíîþ á³òåì-
ïîðàëüíîþ ãåì³àíîïñ³ºþ ç ïîäàëüøîþ íèçõ³äíîþ 
àáî ïåðâèííîþ àòðîô³ºþ çîðîâîãî íåðâà. 

Äî äðóãî¿ ãðóïè âêëþ÷åí³ 6 ïàö³ºíò³â ç ì³ø-
êîïîä³áíèìè àíåâðèçìàìè â êàðîòèäíî-îôòàëü-
ì³÷íîìó ñåãìåíò³ ÂÑÀ. Ó 4 õâîðèõ â³äçíà÷åíà 
ïîâíà ñë³ïîòà íà áîö³ àíåâðèçìè. Ïðè÷èíîþ 
çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó áóëà íåäîñòàòí³ñòü êðî-
âîîá³ãó â öüîìó áàñåéí³ ï³ñëÿ ÑÀÊ (ó 3 õâîðèõ) 
àáî ïîñòóïîâå çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó âíàñë³äîê 
õðîí³÷íî¿ íåäîñòàòíîñò³ êðîâîîá³ãó (â 1). 

Òðåòÿ ãðóïà — 8 õâîðèõ ç ÐÇÔ â³ä íóëÿ (ó 
3 ïàö³ºíò³â) äî ñîòèõ òà äåñÿòèõ (ó 5) âíàñë³äîê 
ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó â çîðîâîìó íåðâ³ ç âèíèê-
íåííÿì ³øåì³÷íî¿ íåâðîïàò³¿.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó õâîðèõ ïåðøî¿ òà 
äðóãî¿ ãðóï â³äçíà÷åíà ïðîñòà àáî íèçõ³äíà 

Â³äíîâíà òåðàï³ÿ íåéðîîôòàëüìîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó àíåâðèçìè…
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àòðîô³ÿ çîðîâèõ íåðâ³â; ó õâîðèõ òðåòüî¿ ãðóïè 
— âòîðèííà àòðîô³ÿ çîðîâèõ íåðâ³â âíàñë³äîê 
³øåì³¿ òà íàáðÿêó.

Îêðåìî âèä³ëåíà ãðóïà ç 12 ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ 
âèÿâëåíèé ã³ïåðòåíçèâíèé ñèíäðîì âíàñë³äîê 
ðîçðèâó àíåâðèçìè òà âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî 
êðîâîâèëèâó. Ó íèõ ñïîñòåð³ãàëè çàñò³éí³ äèñêè 
çîðîâèõ íåðâ³â ð³çíî¿ âèðàæåíîñò³. Ï³ñëÿ óñó-
íåííÿ ïðè÷èíè ã³ïåðòåíç³¿ øëÿõîì îïåðàòèâíîãî 
âòðó÷àííÿ â³äçíà÷åíèé ðåãðåñ çàñòîþ ç çáåðå-
æåííÿì çîðîâèõ ôóíêö³é. 

Õâîðèì çä³éñíåíå ì³êðîõ³ðóðã³÷íå àáî åíäî-
âàñêóëÿðíå âèìêíåííÿ àíåâðèçìè ç êðîâîòîêó. 
Ç ì³êðîõ³ðóðã³÷íèõ òåõíîëîã³é çàñòîñîâóâàëè: 
êë³ïóâàííÿ øèéêè àíåâðèçìè, îáãîðòàííÿ, 
òðåïï³íã. ÀÀ âèìèêàëè ç âèêîðèñòàííÿì áàëîí-
êàòåòåð³â òà ñï³ðàëåé, à òàêîæ âèêîíóâàëè 
êîìá³íîâàí³ îïåðàö³¿. Âèá³ð ìåòîäó îïåðàòèâíîãî 
âòðó÷àííÿ çàëåæàâ â³ä ñòàíó õâîðîãî, àíàòî-
ì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó, 
ëîêàë³çàö³¿ òà ðîçì³ð³â ÀÀ.

Êë³ïóâàííÿ øèéêè àíåâðèçìè — “çîëîòèé 
ñòàíäàðò” â ë³êóâàíí³ ÀÀ [3, 4]. Çà äîïîìîãîþ 
öüîãî ìåòîäó ÀÀ âèìêíåíà ç êðîâîòîêó ó 182 
(86,7 %) õâîðèõ. Àñï³ðàö³ÿ êðîâ³ ç àíåâðèçìà-
òè÷íîãî ì³øêà ñïðèÿëà çìåíøåííþ àíåâðèçìè 
òà çàáåçïå÷óâàëà ìîæëèâ³ñòü íàêëàäåííÿ êë³ïñ 
ó õâîðèõ çà øèðîêî¿ øèéêè àíåâðèçìè òà çà 
íàÿâíîñò³ ã³ãàíòñüêî¿ àíåâðèçìè.

Îáãîðòàííÿ ÀÀ íå áóëî ìåòîþ íåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ 
îïåðàö³¿, ïðîòå, ó 10 (4,8 %) õâîðèõ âîíî âèÿâèëîñÿ 
ºäèíî ìîæëèâèì âèõîäîì ç ñèòóàö³¿, êîëè àíåâ-
ðèçìà ìàëà êîðîòêó é øèðîêó øèéêó. ÀÀ îáãîð-
òàëè õ³ðóðã³÷íîþ ìàðëåþ òà ñêðîíåâèì ì’ÿçîì.

Òðåïï³íã — îêëþç³ÿ ñóäèíè, ùî íåñå 
àíåâðèçìó, ïðîêñèìàëüí³øå òà äèñòàëüí³øå 
¿¿ øëÿõîì ë³ãóâàííÿ, àáî íàêëàäåííÿ êë³ïñ 
(ï³ä ÷àñ ïðÿìîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ), àáî 
çàñòîñóâàííÿ â³ää³ëÿþ÷èõ áàëîí-êàòåòåð³â 
(ï³ä ÷àñ åíäîâàñêóëÿðíîãî âòðó÷àííÿ). Öåé 
ìåòîä âèêîðèñòàíèé ó õâîðèõ ç ôóçèôîðìíèìè 
ã³ãàíòñüêèìè àíåâðèçìàìè. Îñíîâíîþ óìîâîþ 
âèêîíàííÿ äåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é º íàÿâ-
í³ñòü äîñòàòíüîãî êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó. 
Åíäîâàñêóëÿðíèé ìåòîä âèìêíåííÿ ÀÀ ç êðî-
âîòîêó çàñòîñîâàíèé ó 18 (8,5%) õâîðèõ.

Êóðñ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ ÎÐÏ òà ÏÇÔ ïðè-
çíà÷àëè â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ 
(íà 3-òþ–7-ìó äîáó). Â³í áóâ ïàòîãåíåòè÷íî 
îáãðóíòîâàíèé ³ âêëþ÷àâ ìåäèêàìåíòîçíó òåðà-
ï³þ òà ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ ìåòîäè. Êîìïëåêñíå 
â³äíîâíå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè ïðîòÿãîì 2–3 òèæ. 
Ó 68 õâîðèõ ïðîâåäåíèé îäèí êóðñ ë³êóâàííÿ, 
ó 126 — äâà êóðñè, ó 16 — òðè êóðñè. Ïîâòîðí³ 
êóðñè ïðèçíà÷àëè ç ³íòåðâàëîì 2–3 ì³ñ.

Ïðèçíà÷àëè ïðåïàðàòè, ùî ïîêðàùóþòü 
çàãàëüíèé êðîâîîá³ã ó òêàíèí³ ìîçêó òà ì³êðî-
öèðêóëÿö³þ (êàâ³íòîí, òðåíòàë, ì³ëäðîíàò òà ³í.). 

Çàñòîñîâóâàëè ñòèìóëÿòîðè îáì³ííèõ ïðîöåñ³â 
ó íåðâîâ³é òêàíèí³, íàñàìïåðåä, íîîòðîïí³ ïðå-
ïàðàòè, â³òàì³íîòåðàï³þ. Ç ìåòîþ ïîêðàùàííÿ 
ïðîâ³äíîñò³ âèêîðèñòîâóâàëè àíòèõîë³íåñòå-
ðàçí³ ïðåïàðàòè (ïðîçåðèí, íåéðîìåäèí).

Ó 7 õâîðèõ â êîìïëåêñ³ ë³êóâàííÿ çàñòîñî-
âàíèé ïðåïàðàò íóêëåî ÖÌÔ ôîðòå çà ñõåìîþ: 
òðè ³í’ºêö³¿ âíóòð³øíüîì’ÿçîâî, ïîò³ì — âñåðå-
äèíó ïðîòÿãîì 2 òèæ. Ìè âèð³øèëè çàñòîñóâàòè 
öåé ïðåïàðàò, ñïèðàþ÷èñü íà äàí³ ë³òåðàòóðè òà 
áåðó÷è äî óâàãè éîãî ìåõàí³çì ä³¿ [10]. Íóêëåî 
ÖÌÔ ôîðòå ì³ñòèòü ô³ç³îëîã³÷í³ ï³ðèì³äèíîâ³ 
íóêëåîòèäè. Éîãî ïðèçíà÷àëè ç ìåòîþ ïîêðà-
ùàííÿ ñèíòåçó íóêëå¿íîâèõ êèñëîò òà ïðîöåñ³â 
ì³ºë³í³çàö³¿ ó õâîðèõ ç ïàðàë³÷åì îêîðóõîâîãî 
(²²²) ³ â³äâ³äíîãî (VI) ÷åðåïíèõ íåðâ³â. Ïåðø³ 
ðåçóëüòàòè ó íåâåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ 
îáíàä³éëèâ³. Ç îãëÿäó íà öå, òðåáà ïðîâåñòè 
ïîäàëüøå äîñë³äæåííÿ â öüîìó íàïðÿìêó.

Ç ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ìåòîä³â ó õâîðèõ ç ÐÇÔ 
çàñòîñîâóâàëè: åëåêòðîôîðåç àñêîðá³íîâî¿ òà í³êî-
òèíîâî¿ êèñëîò òðàíñîðá³òàëüíî, òðàíñîðá³òàëüíó 
åëåêòðîñòèìóëÿö³þ çîðîâèõ íåðâ³â. Ó õâîðèõ ç 
ÎÐÏ ïðîâîäèëè óëüòðàçâóêîâó òåðàï³þ â ³ìïóëü-
ñíîìó ðåæèì³ ïàðàîðá³òàëüíî òà íåéðîì’ÿçîâó 
åëåêòðîñòèìóëÿö³þ îêîðóõîâèõ íåðâ³â. 

Êðèòåð³ºì îö³íêè â³äíîâëåííÿ çîðîâèõ ôóí-
êö³é áóëî âèçíà÷åííÿ ãîñòðîòè çîðó, ïîëÿ çîðó, 
ïîðîãó åëåêòðè÷íî¿ ÷óòëèâîñò³ òà êðèòè÷íî¿ 
÷àñòîòè ìåðåõò³ííÿ ôîñôåíó. Ïîêðàùàííÿ 
çîðó íå â³äçíà÷åíå ó 10 õâîðèõ ç àìàâðîçîì. Ó 
õâîðèõ ç ÷àñòêîâîþ àòðîô³ºþ çîðîâèõ íåðâ³â òà 
âèõ³äíîþ ãîñòðîòîþ çîðó 0,1–0,2 ñïîñòåð³ãàëè 
ïîêðàùàííÿ çîðó ð³çíîãî ñòóïåíÿ. Ãîñòðîòà 
çîðó ó íèõ çá³ëüøèëàñÿ äî 0,2–0,5. Ïðè öüîìó 
ïîêðàùèëèñü ïîêàçíèêè ïîðîãó åëåêòðè÷íî¿ 
÷óòëèâîñò³ òà êðèòè÷íî¿ ÷àñòîòè ìåðåõò³ííÿ 
ôîñôåíó. 

Äèíàì³êà â³äíîâëåííÿ îêîðóõîâèõ ôóíêö³é 
çàëåæàëà, íàñàìïåðåä, â³ä òðèâàëîñò³ ¿õ ïîðó-
øåííÿ. Òàê, ó õâîðèõ ç ÎÐÏ, ùî ³ñíóâàëè ïðî-
òÿãîì 3–6 ì³ñ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, öåé ïðîöåñ 
â³äáóâàâñÿ ïîâ³ëüíî, ³ ôóíêö³ÿ â³äíîâèëàñÿ ëèøå 
÷àñòêîâî. Êðàù³ ðåçóëüòàòè îäåðæàí³, êîëè 
õâîðèõ ïðîîïåðóâàëè â÷àñíî, äî âèíèêíåííÿ 
íåîáîðîòíèõ çì³í â íåðâîâî-ì’ÿçîâîìó àïàðàò³ 
îêà. Äèíàì³êà â³äíîâëåííÿ óðàæåíèõ ôóíêö³é 
ó õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ 
ìåòîä³â, ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëàñü. 

Âñ³ ïàö³ºíòè ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ãîñòðî¿ ñòàä³¿ 
³íñóëüòó ïîâèíí³ ìàòè â³ëüíèé äîñòóï äî ðàíí³õ 
ñïåö³àë³çîâàíèõ ìåòîä³â â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ. 
Â³äíîâíå ë³êóâàííÿ íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè äî 
äîñÿãíåííÿ ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â. Íàø äîñâ³ä 
âêàçóº, ùî ïîçèòèâíà äèíàì³êà çà íàÿâíîñò³ 
ÎÐÏ ìîæëèâà ó ñòðîêè 1–1,5 ðîêó ï³ñëÿ ¿õ 
âèíèêíåííÿ. ßê ïðàâèëî, ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè 
2–3 êóðñè êîìïëåêñíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî òà 

Æäàíîâà Â.Ì., Çàäîÿííèé Ë.Â., Ñêîðîõîäà ².²., ªãîðîâà Ê.Ñ., Íóð³ä³í Øàõ³í
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ô³ç³îòåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðîòÿãîì 2–3 
òèæ ç ïåðåðâîþ 2,5–3 ì³ñ.

Òàêèì ÷èíîì, çàïðîïîíîâàíèé êîìïëåêñ 
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÎÐÏ òà ÷àñòêîâèìè ÐÇÔ 
â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íåîáõ³äíèé òà 
âèñîêîåôåêòèâíèé. Ïðîòå, çà ïîâíî¿ àòðîô³¿ 
çîðîâèõ íåðâ³â ë³êóâàííÿ áåçïåðñïåêòèâíå. Öå 
ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè 
çàõâîðþâàíü çîðîâîãî àíàë³çàòîðà, ñâîº÷àñ-
íîãî âèÿâëåííÿ òà óñóíåííÿ îñíîâíî¿ ïðè÷èíè, 
ùî çóìîâëþº ïîðóøåííÿ çîðîâèõ ôóíêö³é 
— ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó. Òàêîæ 
íåîáõ³äíèé ïîøóê íîâèõ, âèñîêîåôåêòèâíèõ 
ìåòîä³â ë³êóâàííÿ àòðîô³¿ çîðîâèõ íåðâ³â òà 
îêîðóõîâèõ ðîçëàä³â. Çàïðîïîíîâàíèé íàìè 
êîìïëåêñ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ ñïðèÿº á³ëüø 
ïîâíîìó â³äíîâëåííþ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é. Öåé 
êîìïëåêñ ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè äëÿ øèðîêîãî 
çàñòîñóâàííÿ â ñïåö³àë³çîâàíèõ ë³êóâàëüíèõ 
çàêëàäàõ ó õâîðèõ ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ. 

Âèñíîâêè. 1. Ïðè ëîêàë³çàö³¿ ÀÀ êë³í³÷í³ 
ïðîÿâè ÎÐÏ òà ÐÇÔ çàëåæàòü â³ä ðîçòàøóâàííÿ 
àíåâðèçìè, ¿¿ ðîçì³ð³â, õàðàêòåðó êðîâîâèëèâó, 
ùî âèíèêàº ïðè ¿¿ ðîçðèâ³. Íàÿâí³ñòü äèñôóíêö³¿ 
²²² ÷åðåïíîãî íåðâà çàëåæèòü â³ä ñïðÿìîâàíîñò³ 
ò³ëà òà äíà àíåâðèçìè.

2. Ó õâîðèõ ç ÀÀ ñïîñòåð³ãàþòü ÿê ïðîñòó 
(íèçõ³äíó) àòðîô³þ çîðîâèõ íåðâ³â, òàê ³ âòî-
ðèííó, âíàñë³äîê íàáðÿêó òà ³øåì³¿ çîðîâèõ 
íåðâ³â. Ïðè ñâîº÷àñíîìó óñóíåíí³ ïðè÷èíè 
ã³ïåðòåíç³¿ øëÿõîì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ 
â³äáóâàºòüñÿ ðåãðåñ çàñòîþ ç çáåðåæåííÿì 
çîðîâèõ ôóíêö³é.

3. Îäíèì ç âèçíà÷àëüíèõ ïîêàçíèê³â äèíà-
ì³êè â³äíîâëåííÿ çîðîâèõ ôóíêö³é º òðèâàë³ñòü 
³ñíóâàííÿ ¿õ ðîçëàä³â. Êðàù³ ðåçóëüòàòè îäåð-
æàí³, êîëè õâîðèõ â÷àñíî îïåðóâàëè, äî ïîÿâè 
íåîáîðîòíèõ çì³í â íåðâîâî-ì’ÿçîâîìó àïàðàò³ 
îêà. Äèíàì³êà â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é 
ïðè âèêîðèñòàíí³ ð³çíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ 
ñóòòºâî íå â³äð³çíÿºòüñÿ.

4. Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÎÐÏ òà ÐÇÔ ñë³ä 
ðîçïî÷èíàòè â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. 
Ë³êóâàííÿ ïîâèííå áóòè êîìïëåêñíèì, ç âèêî-
ðèñòàííÿì ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ òà ô³ç³îòå-
ðàïåâòè÷íèõ ìåòîä³â.

5. Çàñòîñóâàííÿ  óëüòðàçâóêîâî¿ òåðà-
ï³¿ â ³ìïóëüñíîìó ðåæèì³ ïàðàîðá³òàëüíî, 
íåéðîì’ÿçîâî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ îêîðóõîâèõ 
íåðâ³â, òðàíñîðá³òàëüíî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ 
çîðîâèõ íåðâ³â òà òðàíñîðá³òàëüíîãî åëåêò-
ðîôîðåçó àñêîðá³íîâî¿ òà í³êîòèíîâî¿ êèñëîò 
ñïðèÿº çíà÷íîìó ïîêðàùàííþ ôóíêö³é ÷åðåï-
íèõ íåðâ³â, ðåãðåñó ÎÐÏ òà ÐÇÔ. Âèêîðèñòàííÿ 
çàïðîïîíîâàíîãî êîìïëåêñó â³äíîâíîãî ë³êó-
âàííÿ ñïðèÿº ïîêðàùàííþ ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðèõ 
ï³ñëÿ îïåðàö³¿.
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Âîññòàíîâèòåëüíàÿ òåðàïèÿ 
íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé 
ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó 
àíåâðèçìû ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà

Æäàíîâà Â.Ì., Çàäîÿííûé Ë.Â., Ñêîðîõîäà 
È.È., Åãîðîâà Ê.Ñ., Íóðåäèí Øàõèí

Ïðîàíàëèçèðîâàíû çàêîíîìåðíîñòè âîññòàíîâëåíèÿ 
ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé è íàðóøåíèé çðèòåëü-
íûõ ôóíêöèé ó 210 áîëüíûõ ñ àíåâðèçìîé ñîñóäîâ 
ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðèìåíåíèå ïðåäëîæåííîãî êîìïëåêñà 
âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè 
ñïîñîáñòâîâàëî çíà÷èòåëüíîìó óëó÷øåíèþ èõ ñîñòî-
ÿíèÿ.

Rehabilitation treatment of 
neuroophthalmological disorders in patients 
operated on the cerebral arterial aneurism

Zhdanova V.M., Zadoyanny L.V., Skorokhoda I.I., 
Egorova K.S., Nuredin Shakhin

The regularity data analysis of oculomotor and visual 
dysfunctions rehabilitation in 210 patients with cerebral 
arterial aneurisms were presented. The proposed 
rehabilitation therapy complex application in such 
patients during postoperative period lead to considerable 
improvement of lost functions. 

Â³äíîâíà òåðàï³ÿ íåéðîîôòàëüìîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó àíåâðèçìè…
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Êîìåíòàð 
äî ñòàòò³ Æäàíîâî¿ Â.Ì. òà ñï³âàâòîð³â “Â³äíîâíà òåðàï³ÿ íåéðîîôòàëüìîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â ó 
õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó àíåâðèçìè ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó”

Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà íàäçâè÷àéíî âàæëèâ³é ïðîáëåì³ — â³äíîâëåííþ âòðà÷åíèõ çîðîâèõ ôóíêö³é ó õâîðèõ ç 
ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ, çîêðåìà, ç àðòåð³àëüíèìè àíåâðèçìàìè ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ùîðîêó ó 7 ìëí. æèòåë³â ïëàíåòè ðåºñòðóþòü ³íñóëüò, ìàéæå 4,5 ìëí. ç íèõ âíàñë³äîê öüîãî âìèðàþòü [1]. 
Ïîð³âíþþ÷è ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ íà ³íñóëüò â Óêðà¿í³ ç ïîêàçíèêàìè â ³íøèõ êðà¿íàõ ñâ³òó, ñë³ä â³äçíà÷èòè, 
ùî â íàø³é êðà¿í³ çàõâîðþâàí³ñòü âèùà (200 íà 100 000 íàñåëåííÿ) ³ ìàéæå òàêà, ÿê â Ðîñ³¿. Ñï³ââ³äíîøåííÿ 
ãåìîðàã³÷íîãî ³íñóëüòó äî ³øåì³÷íîãî ñòàíîâèòü 1:3,6 (â Ðîñ³¿ — 1:4, â ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ — 1:7). Îòæå, ñóäèííà 
ïàòîëîã³ÿ º âàæëèâîþ ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ ó çâ’ÿçêó ç âåëèêîþ ïîøèðåí³ñòþ, çíà÷íîþ ñìåðòí³ñòþ òà 
³íâàë³äèçàö³ºþ. Îñê³ëüêè ³íâàë³äèçàö³ÿ ï³ñëÿ ³íñóëüòó ïîñ³äàº ïåðøå ì³ñöå ç óñ³õ ïðè÷èí âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³, 
íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíèì º ïîøóê ìåòîä³â â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é.

Àâòîðàìè ãëèáîêî ïðîàíàë³çîâàí³ ïðè÷èíè ïîÿâè îêîðóõîâèõ ïîðóøåíü òà ðîçëàä³â çîðîâèõ ôóíêö³é. Äåòàëüíî 
âèñâ³òëåí³ ÷èííèêè, ùî âïëèâàþòü íà â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é. Çàïðîïîíîâàíèé êîìïëåêñ ìåäèêàìåíòîçíîãî òà ô³ç³î-
òåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ, ùî ñïðèÿº çíà÷íîìó ïîêðàùàííþ ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðèõ.

1. Ì³ùåíêî Ò.Ñ. Åï³äåì³îëîã³ÿ öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ çàõâîðþâàíü â Óêðà¿í³ // Ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ ãîëîâíîãî 
ìîçêó. Æóðí. Óêð. àñîö. áîðîòüáè ç ³íñóëüòîì. — 2006. — ¹1. — Ñ.3–7.
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Êîìåíòàð 
äî ñòàòò³ Æäàíîâî¿ Â.Ì. òà ñï³âàâòîð³â “Â³äíîâíà òåðàï³ÿ íåéðîîôòàëüìîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â ó 
õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó àíåâðèçìè ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó”

Ãîñòð³ ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó º ïðè÷èíîþ ñìåðò³ â³ä ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ìàéæå 30% 
ïàö³ºíò³â. Â Óêðà¿í³ çà îñòàíí³ 10 ðîê³â çíà÷íî çá³ëüøèëèñü ïîøèðåí³ñòü ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ãîëîâíîãî ìîçêó 
³ ñìåðòí³ñòü â³ä íèõ. Â ïîð³âíÿíí³ ç çàõ³äíîºâðîïåéñüêèìè êðà¿íàìè òà ÑØÀ, ïîêàçíèêè ñìåðòíîñò³ â³ä ñóäèííèõ 
çàõâîðþâàíü ãîëîâíîãî ìîçêó â Óêðà¿í³ ó 2–5 ðàç³â âèù³ (Þ.Ï. Çîçóëÿ, 1998; Ñ.Ì. Âèííè÷óê, 1998; À.Ñ. Ñîí, 2001). 
Ïðè öüîìó, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, àðòåð³àëüí³ àíåâðèçìè (ÀÀ) ãîëîâíîãî ìîçêó âèÿâëÿþòü ó 1–10% íàñåëåííÿ 
(R. Heidrich, 1972; H. Krayenbuhl, 1973; Êðûëîâ, 2000), ó 20% ç íèõ âîíè º ïðè÷èíîþ ñóáàðàõíî¿äàëüíîãî êðîâîâè-
ëèâó (ÑÀÊ) ç âèñîêîþ ñìåðòí³ñòþ àáî ³íâàë³äèçàö³ºþ (J. Duros òà ñï³âàâò., 1991). Áëèçüêî 70% ïîâòîðíèõ êðîâîâè-
ëèâ³â âèíèêàþòü ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ 4 òèæ, ïåðåá³ã ¿õ çíà÷íî òÿæ÷èé â³ä ïîïåðåäí³õ, ëåòàëüí³ñòü ïðè öüîìó ñÿãàº 
65–80% (G. Guglielmi, F. Vinuela, 1990; À.Ñ. Ñîí, 2001). Â Óêðà¿í³ ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ÿêèì ïîòð³áíå íåéðîõ³ðóðã³÷íå 
îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ÑÀÊ, ñïðè÷èíåíèõ ðîçðèâîì àíåâðèçìè, ñòàíîâèòü ìàéæå 10 000 ùîðîêó. Óñ³ì 
õâîðèì ç ÀÀ ãîëîâíîãî ìîçêó ïîêàçàíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

Àâòîðè ñòàòò³ ï³äêðåñëþþòü, ùî îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ÀÀ ãîëîâíîãî ìîçêó º îêîðóõîâ³ ïîðóøåííÿ 
(ÎÐÏ) òà ðîçëàäè çîðîâèõ ôóíêö³é (ÐÇÔ), ïðîòå, ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ÀÀ, ÿê ïðàâèëî, ïðîÿâëÿþòüñÿ ñèíäðîìîì ÑÀÊ, 
à ÎÐÏ òà ÐÇÔ çóìîâëåí³ ïåðåâàæàþ÷îþ ëîêàë³çàö³ºþ ÀÀ â ³íôðà- òà ñóïðàêëèíî¿äíîìó ñåãìåíò³ âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ 
àðòåð³¿, ¿õ ã³ãàíòñüêèìè ðîçì³ðàìè òà âòîðèííèìè ³øåì³÷íèìè ðîçëàäàìè, ÿê³ âèíèêàþòü ï³ñëÿ ðîçðèâó ÀÀ.

Íå âèêëèêàº ñóìí³âó àêòóàëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ðàííüîãî â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ, ñïðÿìîâàíîãî íà ñòàá³ë³çàö³þ 
ôóíêö³¿ óðàæåíèõ îêîðóõîâèõ íåðâ³â òà çîðîâîãî àíàë³çàòîðà, ç âèêîðèñòàííÿì çàïðîïîíîâàíèõ àâòîðàìè ñòàòò³ 
ìåòîä³â. Õîò³ëîñÿ á îäåðæàòè á³ëüø äåòàëüíó ³íôîðìàö³þ ïðî íîâ³ ìåòîäèêè óñóíåííÿ ÎÐÏ, ¿õ çàñòîñóâàííÿ â íåé-
ðîõ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³. Âçàãàë³ ñòàòòÿ àêòóàëüíà, âèêëàäåíèé ìàòåð³àë îá´ðóíòîâàíèé òà äåòàëüíî ïðîàíàë³çîâàíèé. 
Àâòîðàìè â³äçíà÷åíî âàæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ ñàìå ðàííüîãî ïàòîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ, ÿêå çàáåçïå÷óº óñóíåííÿ 
çîðîâèõ ïîðóøåíü. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ñïîíóêàº äî êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÀÀ ãîëîâíîãî 
ìîçêó, ÿêå âêëþ÷àº õ³ðóðã³÷í³ òà ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ ìåòîäè. 

Ñòàòòÿ àêòóàëüíà ³ áåç ñóìí³âó âèêëè÷å æèâèé ³íòåðåñ ñåðåä íåéðîõ³ðóðã³â, à îñîáëèâî íåâðîïàòîëîã³â, çâàæàþ÷è 
íà ñó÷àñí³ ìîæëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÀÀ ãîëîâíîãî ìîçêó. Îòðèìàí³ àâòîðàìè ðåçóëüòàòè ìàþòü ñóòòºâå 
ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ äëÿ ñóäèííî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ òà íåâðîëîã³¿.
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