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Іíñòèòóò íåéðîх³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Уêðà¿íè, ì. Кè¿â
Пðåäñòàâëåí³ ñóчàñí³ ïîãëяäè íà ñèíäðîм Ëåííîêñà–Ãàñòî. Нàâåäåí³ х³ðóðã³чí³ мåòîäè éîãî 

ë³êóâàííя. Пðîàíàë³зîâàí³ ðåзóëüòàòè îäíîмîмåíòíî¿ äâîб³чíî¿ ñòåðåîòàêñèчíî¿ êð³îàмèã-
äàëåêòîм³¿, зä³éñíåíî¿ ó 8 ä³òåé з ñèíäðîмîм Ëåííîêñà–Ãàñòî. Ó 5 ñïîñòåðåæåííях ñèíäðîм 
òðàíñфîðмóâàâñя з ñèíäðîмó Âåñòà. Ó б³ëüшîñò³ ä³òåé â³äзíàчåíî ïåðèíàòàëüíó ïàòîëîã³ю, 
åï³ëåïòèчí³ íàïàäè бóëè ðåзèñòåíòíèмè äî ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííя. Ó ñòðîêè â³ä 3 м³ñ äî 4 ðîê³â 
ï³ñëя îïåðàö³¿ â 1 хâîðîãî íàïàäè ïðèïèíèëèñя, ó 5 — змåíшèëàñя ¿х чàñòîòà, ó 2 — чàñòîòà 
íàïàä³â íå зм³íèëàñя. Îïåðàö³éí³ óñêëàäíåííя íå ñïîñòåð³ãàëè. Âñòàíîâëåíà бåзïåчí³ñòü òà 
äîñòàòíя åфåêòèâí³ñòü îäíîмîмåíòíî¿ äâîб³чíî¿ ñòåðåîòàêñèчíî¿ êð³îàмèãäàëåêòîм³¿ ó ë³êóâàíí³ 
ñèíäðîмó Ëåííîêñà–Ãàñòî.

Кëючîâ³  ñëîâà: ñèíäðîì Ëåííîêñà–Ãàñòî, åï³ëåïñ³ÿ, ñòåðåîòàêñèчí³ îïåðàö³¿, 
äâîб³чíà êð³îàìèãäàëåêòîì³ÿ.

Вñòóï. Сèíäðîм Ëåííîêñà–Ãàñòî íàëåæèòü äî 
òяæêèх фîðм åï³ëåïñ³¿, щî âèíèêàє ó äèòячîмó â³ö³, 
хàðàêòåðèзóєòüñя м³îêëîí³чíî-àñòàòèчíèмè íàïà-
äàмè, àòèïîâèмè àбñàíñàмè, ïðîãðåñóючèмè ïñèх³ч-
íèмè ðîзëàäàмè, ñïåöèф³чíèмè зм³íàмè åëåêòðèчíî¿ 
àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî мîзêó. Сèíäðîм Ëåííîêñà–Ãàñòî 
мîæå фîðмóâàòèñя íà òë³ мîðфîëîã³чíèх зм³í ãîëî-
âíîãî мîзêó, яê³ чàñòî âèíèêàюòü ï³ñëя ïåðåíåñåíî¿ 
ðîäîâî¿ òðàâмè, щî ñóïðîâîäæóєòüñя éîãî ã³ïîêñ³єю. 
Õâîðîбà мîæå òàêîæ âèíèêàòè ïðè ïîðóшåíí³ м³ã-
ðàö³¿ íåéðîí³â, äèñïëàз³¿ êîðè âåëèêîãî мîзêó [2, 
16]. Ó 33% хâîðèх íå âäàєòüñя âèяâèòè ñòðóêòóðí³ 
зм³íè ãîëîâíîãî мîзêó. Çà òàêî¿ ñèòóàö³¿ ä³àãíîñòóюòü 
êðèïòîãåííèé ñèíäðîм Ëåííîêñà–Ãàñòî. Ó äåяêèх 
хâîðèх ñèíäðîм Ëåííîêñà–Ãàñòî ââàæàюòü îзíàêîю 
åâîëюö³¿ ³íфàíòèëüíîãî ñïàзмó [18].

Яê ïðàâèëî, îзíàêè хâîðîбè âèíèêàюòü ó â³ö³ â³ä 
2 äî 8 ðîê³â. Õëîïчèêè хâîð³юòü чàñò³шå зà ä³âчàò. 
Õâîðîбà мîæå ïîчèíàòèñя з ïîяâè òà ïðîãðåñóâàííя 
ïñèх³чíèх ðîзëàä³â, à ñàмå зàòðèмêè àбî íàâ³òü ïîâ-
íîãî ïðèïèíåííя ïñèхîмîòîðíîãî ðîзâèòêó, åмîö³éíî-
âîëüîâèх ïîðóшåíü, яê³ ñïîñòåð³ãàюòü ó ä³òåé ñòàð-
шîãî â³êó [19]. Тàê³ ðîзëàäè ïðîяâëяюòüñя ó âèãëяä³ 
àãðåñèâíîñò³, ðîзãàëüмîâàíîñò³, åмîö³éíî¿ ëàб³ëüíîñò³. 
Пåðåâàæàюòü àòèïîâ³ àбñàíñè, яê³ ñïîñòåð³ãàюòü ó 
67% хâîðèх, хàðàêòåðèзóюòüñя б³ëüшîю òðèâàë³ñòю, 
íà â³äм³íó â³ä òèïîâèх àбñàíñ³â, à òàêîæ ïåâíèмè 
мîòîðíèмè фåíîмåíàмè, щî ñóïðîâîäæóюòüñя ïîñ-
ò³êòàëüíîю ñïëóòàí³ñòю ñâ³äîмîñò³ [10]. Ó хâîðèх з 
ñèíäðîмîм Ëåííîêñà–Ãàñòî ïåðåâàæàюòü àòîí³чí³, 
м³îêëîí³чíî-àñòàòèчí³, м³îêëîí³чí³ åï³ëåïòèчí³ 
íàïàäè, òàê зâàí³ «äðîï-àòàêè» з ðàïòîâèм ïàä³ííям 
ïàö³єíòà [9]. Нåð³äêî ó òàêèх хâîðèх фîðмóєòüñя 
åï³ëåïòèчíèé ñòàòóñ ó âèãëяä³ ïîñò³éíèх ñóäîðîã 
ð³зíîãî хàðàêòåðó, à òàêîæ ñòàòóñó àбñàíñ³â.

Ä³àãíîз ñèíäðîмó Ëåííîêñà–Ãàñòî âñòàíîâëююòü 
íà ï³äñòàâ³ âèяâëåííя ïîєäíàíèх âèä³â ãåíåðàë³зîâàíèх 
íàïàä³â, ïñèх³чíèх ðîзëàä³â òà ñïåöèф³чíèх зм³í íà 
åëåêòðîåíöåфàëîãðàм³ (ЕЕÃ). Еëåêòðèчíà àêòèâí³ñòü 
ó хâîðèх з ñèíäðîмîм Ëåííîêñà–Ãàñòî, яê ïðàâèëî, 
óïîâ³ëüíåíà, ãåíåðàë³зîâàíà, б³ëàòåðàëüíî ñèíхðîí³зî-
âàíà. Нàéб³ëüш хàðàêòåðíèмè îзíàêàмè зà äàíèмè ЕЕÃ 
є êîмïëåêñè ï³ê-хâèëя з чàñòîòîю 1–2,5 Ãö [1, 6].

Â б³ëüшîñò³ ñïîñòåðåæåíü ñïåöèф³чíå мåäèêàмåí-
òîзíå ë³êóâàííя öüîãî зàхâîðюâàííя íååфåêòèâíå. 
Р³äêî âäàєòüñя äîñяãòè ñò³éêî¿ ðåм³ñ³¿ ³ ïðèïèíèòè 
ïðîãðåñóâàííя ïñèх³чíèх ðîзëàä³â ïðè âèêîðèñòàíí³ 
ïðîòèñóäîðîæíî¿ òåðàï³¿. Ç ñóчàñíèх àíòèåï³ëåïòèч-
íèх ïðåïàðàò³â íàéб³ëüш åфåêòèâíèмè ââàæàюòü 

âàëüïðîàòè, ëàмîòðèäæèí, òîï³ðàмàò, фåëüбàмàò, â 
îêðåмèх ñèòóàö³ях åфåêòèâíà êåòîíîâà ä³єòà [1].

Пðè ñèíäðîм³ Ëåííîêñà–Ãàñòî зàñòîñîâóюòü òàêîæ 
х³ðóðã³чí³ мåòîäè ë³êóâàííя, â îñíîâíîмó, òяæêèх 
фîðм, êîëè мåäèêàмåíòîзíå ë³êóâàííя íååфåêòèâíå. 
Âïðîâàäæåííя íîâ³òí³х м³í³³íâàзèâíèх х³ðóðã³чíèх 
òåхíîëîã³é äàëî мîæëèâ³ñòü бåзïåчíî зä³éñíюâàòè 
мàí³ïóëяö³¿ íà ð³зíèх ñòðóêòóðàх мîзêó, âèêîðèñòî-
âóâàòè ð³зí³ íåéðîх³ðóðã³чí³ мåòîäè äëя ïîêðàщàííя 
ñòàíó хâîðèх з ñèíäðîмîм Ëåííîêñà–Ãàñòî. Îñòàíí³м 
чàñîм íàéб³ëüш шèðîêî зàñòîñîâóюòü òàê³ îïåðàö³¿, яê 
êàëüîзîòîм³ю òà ñòèмóëяö³ю бëóêàючîãî íåðâà (СБН). 
Рåзåêö³éí³ мåòîäè âèêîðèñòîâóюòü ïðè ñèíäðîм³ 
Ëåííîêñà–Ãàñòî зà óмîâè âñòàíîâëåííя ëîêàëüíîãî 
åï³ëåïòèчíîãî фîêóñà [13, 15]. Нàêîïèчåííя äîñâ³äó 
ñïðèчèíèëî ïîяâó ñóïåðåчëèâèх äàíèх щîäî åфåê-
òèâíîñò³ СБН ïðè ë³êóâàíí³ ñèíäðîмó Ëåííîêñà–Ãàñòî. 
Тàê, F. Rychlicki òà ñï³âàâòîðè [17] ïîâ³äîмèëè ïðî 
ðåзóëüòàòè зàñòîñóâàííя СБН ó 17 ä³òåé з ð³зíèмè 
фîðмàмè åï³ëåïñ³¿, з яêèх ó 9 ä³àãíîñòîâàíèé ñèíä-
ðîм Ëåííîêñà–Ãàñòî. Нàéêðàщ³ ðåзóëüòàòè îòðèмàí³ 
ó хâîðèх з ïàðö³àëüíîю åï³ëåïñ³єю з äðîï-àòàêàмè 
àбî бåз íèх, òîä³ яê ïðè ñèíäðîм³ Ëåííîêñà–Ãàñòî 
ïðèïèíåííя íàïàä³â ñïîñòåð³ãàëè ò³ëüêè ó 3 хâîðèх. 
М. Casazza òà ñï³âàâòîðè [4] зä³éñíèëè СБН ó 4 ä³òåé 
з ñèíäðîмîм Ëåííîêñà–Ãàñòî. Пîзèòèâíîãî åфåêòó 
ï³ñëя îïåðàö³¿ íå бóëî, à ó 3 ä³òåé â³äзíàчåíå ïîã³ð-
шåííя ñòàíó. Пðîòå, âñ³ àâòîðè íàãîëîшóюòü íà бåз-
ïåчíîñò³ ö³є¿ х³ðóðã³чíî¿ мàí³ïóëяö³¿. П³ñëя îïåðàö³¿ 
âñ³ ïàö³єíòè æèâ³, óñêëàäíåííя ó âèãëяä³ ã³ïîфîí³¿ 
òà êàшëю ï³ä чàñ ñòèмóëяö³¿ бóëè íåзíàчíèмè ³ 
íåòðèâàëèмè. Пîзèòèâí³ ðåзóëüòàòè ï³ñëя СБН ó 
ä³òåé з ñèíäðîмîм Ëåííîêñà–Ãàñòî ñïîñòåð³ãàëè é 
³íш³ àâòîðè, íà îñíîâ³ чîãî ââàæàюòü, щî öåé мåòîä 
ïîòð³бíî зàñòîñîâóâàòè шèðшå [3, 8, 11, 12].

А. Cukiert òà ñï³âàâòîðè [5] ïðè ë³êóâàíí³ ñèíä-
ðîмó Ëåííîêñà–Ãàñòî âèêîðèñòîâóâàëè м³êðîх³ðóð-
ã³чíó êàëüîзîòîм³ю. Îïåðàö³я зä³éñíåíà ó 76 ä³òåé 
â³êîм ó ñåðåäíüîмó 11,2 ðîêó. Â îäèí åòàï ðîзñ³êàëè 
мîзîëèñòå ò³ëî äî âàëèêà (splenium). П³ñëя îïåðàö³¿ 
ïîêðàщàííя â³äзíàчåíå ó 69 хâîðèх: ïîâíå ïðèïèíåííя 
íàïàä³â — ó 7, змåíшåííя ¿х чàñòîòè б³ëüш í³æ íà 
90% — ó 52. Нàéêðàщèé åфåêò äîñяãíóòèé ïðè àòîí³ч-
íèх íàïàäàх (ó 92% ñïîñòåðåæåíü), àòèïîâèх àбñàíñàх 
(ó 82%), òîí³êî-êëîí³чíèх ñóäîðîãàх (ó 57%).

Ефåêòèâí³ñòü êàëüîзîòîм³¿ яê мåòîäó ë³êóâàííя 
òяæêèх фîðм ñèíäðîмó Ëåííîêñà–Ãàñòî, à òàêîæ 
³íфàëüòèâíîãî ñïàзмó â³äзíàчàëè òàêîæ ³íш³ äîñë³ä-
íèêè [18, 20, 21].
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Пðè ïîð³âíяëüíîмó àíàë³з³ åфåêòèâíîñò³ êàëü-
îзîòîм³¿ òà СБН âñòàíîâëåíî, щî îбèäâà мåòîäè 
зàбåзïåчóюòü змåíшåííя чàñòîòè òà âèðàæåíîñò³ 
ãåíåðàë³зîâàíèх íàïàä³â, ðåзèñòåíòíèх äî мåäè-
êàмåíòîзíîãî ë³êóâàííя. Пðîòå, ðèзèê âèíèêíåííя 
ï³ñëяîïåðàö³éíèх óñêëàäíåíü ï³ñëя êàëüîзîòîм³¿ 
зíàчíî âèщèé, í³æ ï³ñëя СБН. Ó 28% хâîðèх ï³ñëя 
êàëüîзîòîм³¿ ñïîñòåð³ãàëè ð³зíîмàí³òí³ óñêëàäíåííя, 
ïðèчîмó мàéæå ó 4% — âîíè збåð³ãàëèñя ïðîòяãîм 
óñüîãî æèòòя [14].

Çâàæàючè íà åфåêòèâí³ñòü êàëüîзîòîм³¿ яê мåòîäó 
ë³êóâàííя ñèíäðîмó Ëåííîêñà–Ãàñòî òà з мåòîю ïîïå-
ðåäæåííя âèíèêíåííя ï³ñëяîïåðàö³éíèх óñêëàäíåíü, 
зàïðîïîíîâàí³ мåòîäè ñòåðåîòàêñèчíî¿ åëåêòðîë³òèч-
íî¿ äåñòðóêö³¿ òà ðàä³îх³ðóðã³чíî¿ äåñòðóêö³¿ мîзî-
ëèñòîãî ò³ëà з âèêîðèñòàííям óñòàíîâêè ãàмà-í³æ. 
Â³äзíàчåí³ ïîзèòèâí³ ðåзóëüòàòè ðàä³îх³ðóðã³чíî¿ 
êàëüîзîòîм³¿ зà äîïîмîãîю àïàðàòà ãàмà-í³æ ó 2 з 3 
îïåðîâàíèх ä³òåé з ñèíäðîм Ëåííîêñà–Ãàñòî: ïîâíå 
ïðèïèíåííя ãåíåðàë³зîâàíèх íàïàä³â, змåíшåííя 
чàñòîòè ïàðö³àëüíèх, ïðèñêîðåííя ïñèх³чíîãî ðîз-
âèòêó. Â îбîх ä³òåé âèяâëåíà îäíîб³чíà äèñïëàз³я êîðè 
âåëèêîãî мîзêó, ðàí³шå öèм хâîðèм зä³éñíåíà фóíê-
ö³îíàëüíà ãåм³ñфåðåêòîм³я. Сòàí щå îäí³є¿ äèòèíè, ó 
яêî¿ âèêîíàíà ³зîëüîâàíà îïåðàö³я з âèêîðèñòàííям 
ãàмà-íîæà, íå зм³íèâñя [7].

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ç îãëяäó íà 
òяæê³ñòü зàхâîðюâàííя, íååфåêòèâí³ñòü êîíñåðâà-
òèâíî¿ òåðàï³¿ ïðîäîâæóюòüñя âäîñêîíàëåííя ³ñíó-
ючèх òà îïðàöюâàííя íîâèх мåòîä³â х³ðóðã³чíîãî 
ë³êóâàííя ïàö³єíò³â з ñèíäðîмîм Ëåííîêñà–Ãàñòî. Ó 
â³ää³ëåíí³ фóíêö³îíàëüíî¿ íåéðîх³ðóðã³¿ ñïîñòåð³-
ãàëè 8 ä³òåé â³êîм â³ä 5 äî 11 ðîê³â з ñèíäðîм Ëåí-
íîêñà–Ãàñòî. Ó 5 хâîðèх ñèíäðîм òðàíñфîðмóâàâñя з 
ñèíäðîмó Âåñòà, ó 3 — âèíèê ó â³ö³ â³ä 3 äî 5 ðîê³â. 
Çà äàíèмè àíàмíåзó, ó 6 хâîðèх â³äзíàчåíî ïåðèíà-
òàëüíó ïàòîëîã³ю, îäíà äèòèíà ïåðåíåñëà â³ðóñíèé 
мåí³íãîåíöåфàë³ò.

Нà мîмåíò îбñòåæåííя òðèâàë³ñòü хâîðîбè ñòà-
íîâèëà â³ä 2 äî 7 ðîê³â, ó ñåðåäíüîмó 4,5 ðîêó. Çà 
ïåð³îä хâîðîбè ä³òям ïðèзíàчàëè â³ä 3 äî 6 ð³зíèх 
àíòèåï³ëåïòèчíèх ïðåïàðàò³â, яê ó âèãëяä³ мîíîòåðà-
ï³¿, òàê ³ â êîмïëåêñ³, зîêðåмà, ñòåðî¿äí³ ïðåïàðàòè. 
Чàñòîòà åï³ëåïòèчíèх íàïàä³â ñòàíîâèëà â³ä 3–5 íà 
òèæäåíü äî 50–60 íà äîбó. Еï³ëåïòèчí³ íàïàäè бóëè 
ïîë³мîðфíèмè ó 6 хâîðèх, ãåíåðàë³зîâàí³ àòîí³чí³ 
íàïàäè â³äзíàчåí³ ó 2, ãåíåðàë³зîâàí³ àòîí³чí³, àòè-
ïîâ³ àбñàíñè — ó 2, ãåíåðàë³зîâàí³ àòîí³чí³ ñêëàäí³ 
ïàðö³àëüí³ — â 1, ãåíåðàë³зîâàí³ òîí³êî-êëîí³чí³, àòè-
ïîâ³ àбñàíñè — ó 2, ãåíåðàë³зîâàí³ òîí³êî-êëîí³чí³, 
ñêëàäí³ àбñàíñè — â 1.

Îòæå, ïåðåâàæàëè ãåíåðàë³зîâàí³ àòîí³чí³ íàïàäè 
òà àòèïîâ³ àбñàíñè. Â àíàмíåз³ ó 3 ä³òåé бóëè â³äîмîñò³ 
ïðî åï³ëåïòèчíèé ñòàòóñ, ó 2 з íèх — äâ³ч³. Â óñ³х 
хâîðèх âèяâëåí³ ïñèх³чí³ ðîзëàäè ð³зíî¿ âèðàæåíîñò³, 
зàòðèмêà ïñèхî-³íòåëåêòóàëüíîãî ðîзâèòêó. Емîö³éí³ 
ðîзëàäè ïðîяâëяëèñя ðîзãàëüмîâàí³ñòю, ïðèñòóïàмè 
àãðåñ³¿, íåêåðîâàíîю ïîâåä³íêîю.

Çà äàíèмè ЕЕÃ âèяâëåí³ ñóòòєâ³ зм³íè åëåêòðèчíî¿ 
àêòèâíîñò³ з хàðàêòåðíèмè ã³ïñàðèòм³ямè. Пðè âèêî-
ðèñòàíí³ мàãí³òîðåзîíàíñíî¿ òîмîãðàф³¿ ó 2 ä³òåé âèяâ-
ëåíå äð³бíî-âîãíèщåâå óðàæåííя ï³äê³ðêîâèх ñòðóêòóð 
ãîëîâíîãî мîзêó, ó 4 — àòðîф³чí³ зм³íè ãîëîâíîãî мîзêó, 
щå ó 2 — ëîêàëüíå óðàæåííя ðåчîâèíè мîзêó íå âèяâ-
ëåíå. Â óñ³х хâîðèх зä³éñíåíà îäíîмîмåíòíà äâîб³чíà 
ñòåðåîòàêñèчíà êð³îàмèãäàëåêòîм³я.

Ðåçóëьòàòè  òà  ¿х  îбãîâîðåííÿ. Ефåêòèâí³ñòü 
х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя âèâчàëè ó ñòðîêè â³ä 3 м³ñ äî 

4 ðîê³â. Â îäíîãî ïàö³єíòà з ³зîëüîâàíèмè ãåíåðàë³-
зîâàíèмè àòîí³чíèмè íàïàäàмè åï³ëåïòèчí³ íàïàäè 
ïîâí³ñòю ïðèïèíèëèñя, щå ó 2 — íàïàä³â íå бóëî 
ïðîòяãîм 4–8 м³ñ ï³ñëя îïåðàö³¿, ïðîòå, ó ïîäàëüшîмó 
âîíè â³äíîâèëèñя ó âèãëяä³ ð³äêèх êîðîòêîчàñíèх àóð. 
Â îäíîãî з öèх хâîðèх чàñòîòà íàïàä³â äî îïåðàö³¿ 
бóëà äî 30 íà äîбó, â îäíîãî — ãåíåðàë³зîâàí³ àòîí³чí³ 
íàïàäè бóëè ïîєäíàí³ з àòèïîâèмè àбñàíñàмè, ó äðó-
ãîãî — ïîєäíóâàëèñя ãåíåðàë³зîâàí³ àòîí³чí³ òà ñêëàäí³ 
ïàðö³àëüí³ íàïàäè. Щå ó 3 хâîðèх чàñòîòà íàïàä³â ï³ñëя 
îïåðàö³¿ змåíшèëàñя б³ëüш í³æ íà 50%, ó 2 — чàñòîòà 
òà âèðàæåí³ñòü åï³ëåïòèчíèх íàïàä³â íå зм³íèëèñя.

Пîзèòèâíèé åфåêò äîñяãíóòèé ó 6 (75%) хâîðèх. 
Äâîє хâîðèх â³êîм 8 ³ 10 ðîê³â, ó яêèх îïåðàö³я 
âèяâèëàñя íååфåêòèâíîю, ñòðàæäàëè íà åï³ëåïñ³ю 
ïîíàä 6 ðîê³â. Â îбîх ñèíäðîм Âåñòà òðàíñфîðмó-
âàâñя ó ñèíäðîм Ëåííîêñà–Ãàñòî. Â îбîх ñïîñòåð³-
ãàëè ïîë³мîðфí³ íàïàäè: ïîєäíàííя ãåíåðàë³зîâàíèх 
òîí³êî-êëîí³чíèх íàïàä³â з ñêëàäíèмè ïàðö³àëüíèмè 
òà ãåíåðàë³зîâàíèх òîí³êî-êëîí³чíèх íàïàä³â з àòè-
ïîâèмè àбñàíñàмè. Ч³òêå ïîë³ïшåííя ïñèхî-³íòåëåê-
òóàëüíèх фóíêö³é â³äзíàчåíå ó 6 ä³òåé: ïðèñêîðåííя 
ïñèхîмîòîðíîãî ðîзâèòêó, ïîêðàщàííя ïàм’яò³, зб³ëü-
шåííя ñëîâàðíîãî зàïàñó, зíèêíåííя àãðåñèâíîñò³ òà 
ðîзãàëüмîâàíîñò³. П³ñëяîïåðàö³éíèх óñêëàäíåíü íå 
ñïîñòåð³ãàëè.

Îäíîмîмåíòíà äâîб³чíà ñòåðåîòàêñèчíà êð³î-
àмèãäàëåêòîм³я є мàëîòðàâмàòèчíèм, åфåêòèâíèм ³ 
бåзïåчíèм мåòîäîм х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя òяæêî¿, 
ðåзèñòåíòíî¿ äî мåäèêàмåíòîзíîãî ë³êóâàííя фîðмè 
åï³ëåïñ³¿, яêîю є ñèíäðîм Ëåííîêñà–Ãàñòî. Нàéб³ëüш 
яê³ñíèé åфåêò äîñяãíóòèé ó ä³òåé з ãåíåðàë³зîâàíèмè 
àòîí³чíèмè íàïàäàмè. Пðè ïîð³âíяíí³ з ³íшèмè 
х³ðóðã³чíèмè мåòîäàмè — м³êðîх³ðóðã³чíîю êàëü-
îзîòîм³єю òà СБН, äâîб³чíà êð³îàмèãäàëåêòîм³я є 
äîñèòü åфåêòèâíèм мåòîäîм ë³êóâàííя, à бåðóчè äî 
óâàãè âèñîêèé ðèзèê âèíèêíåííя ï³ñëяîïåðàö³éíèх 
óñêëàäíåíü ï³ñëя êàëüîзîòîм³¿ òà âèñîêó âàðò³ñòü 
СБН, öåé мåòîä ë³êóâàííя мîæíà ðåêîмåíäóâàòè 
яê àëüòåðíàòèâó х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя ñèíäðîмó 
Ëåííîêñà–Ãàñòî ó хâîðèх зà â³äñóòíîñò³ ëîêàëüíèх 
ñòðóêòóðíèх зм³í ðåчîâèíè ãîëîâíîãî мîзêó.

Ë³êóâàííя åï³ëåïñ³¿ з ñèíäðîм Ëåííîêñà–Ãàñòî 
ñêëàäíå, íå зàâæäè åфåêòèâíå, òîмó îïðàöюâàííя 
òà âäîñêîíàëåííя м³í³³íâàзèâíèх мåòîä³â х³ðóðã³ч-
íîãî ë³êóâàííя, ñïðямîâàíèх íà ïîêðàщàííя ñòàíó 
хâîðèх, є âàæëèâèм íàïðямêîм ó ë³êóâàíí³ ö³є¿ 
òяæêî¿ фîðмè åï³ëåïñ³¿ ó ä³òåé.
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Уñîâåðшåíñòâîâàíèå хèðóðãèчåñêîãî 
ëåчåíèÿ ñèíäðîìà Лåííîêñà–Ãàñòî

Ëàïîíîãîâ Î.À., Öèìбàëþê Â.И., Êîñòþê Ê.Ð.
Пðåäñòàâëåíы ñîâðåмåííыå âзãëяäы íà ñèíäðîм 

Ëåííîêñà–Ãàñòî. Пðèâåäåíы хèðóðãèчåñêèå мåòîäы åãî 
ëåчåíèя. Пðîàíàëèзèðîâàíы ðåзóëüòàòы îäíîмîмåíòíîé 
äâóñòîðîííåé ñòåðåîòàêñèчåñêîé êðèîàмèãäàëэêòîмèè, 
âыïîëíåííîé ó 8 äåòåé ñ ñèíäðîмîм Ëåííîêñà–Ãàñòî. Â 5 
íàбëюäåíèях ñèíäðîм òðàíñфîðмèðîâàëñя èз ñèíäðîмà 
Âåñòà. Ó бîëüшèíñòâà äåòåé îòмåчåíà ïåðèíàòàëüíàя 
ïàòîëîãèя, эïèëåïòèчåñêèå ïðèïàäêè быëè ðåзèñòåíò-
íымè ê ñïåöèàëüíîé òåðàïèè. Â ñðîêè îò 3 мåñ äî 4 ëåò 
ïîñëå îïåðàöèè ó 1 ïàöèåíòà ïðèïàäêè ïðåêðàòèëèñü, 
ó 5 — îòмåчåíî ñíèæåíèå èх чàñòîòы, ó 2 — чàñòîòà 
ïðèïàäêîâ íå èзмåíèëàñü. Îïåðàöèîííыå îñëîæíåíèя 
íå íàбëюäàëè. Óñòàíîâëåíà бåзîïàñíîñòü è äîñòàòîчíàя 
эффåêòèâíîñòü îäíîмîмåíòíîé äâóñòîðîííåé êðèîàмèã-
äàëэêòîмèè â ëåчåíèè ñèíäðîмà Ëåííîêñà–Ãàñòî.

The surgical treatment improving at Lennox–
Gastaut syndrome

Laponogov O.A., Tsymbalyuk V.I., Kostyuk K.R.
The modern sights of Lennox–Gastaut syndrome 

management are given . The surgical methods, 
used in Lennox–Gastaut syndrome treatment are 
described. The results of one-stage bilateral stereotactic 
cryoamygdalectomy application in 8 children with 
Lennox–Gastaut syndrome are presented. In five cases 
the syndrome transformed from West syndrome. Most 
children had birth hypoxia, their seizures were resistance 
to antiepileptic treatment. In postoperative period (from 3 
months to 4 years) one patient became seizure-free, other 
five children demonstrated seizure frequency reduction. 
In 2 cases the seizure frequency did not change. There 
were no surgical complications. The safety and efficacy 
of one-stage stereotactic bilateral amygdale complex 
ablation in children with Lennox–Gastaut syndrome were 
established.
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синдром Леннокса–Гасто проявляється дефектом інтелектуального розвитку у 90% хворих, а також щоденними 
різноманітними приступами.

Діагноз встановлюють на підставі результатів тривалого моніторування; обов’язковий відеонагляд, який дозволяє 
фіксувати всі типи приступів та співставити їх з даними ЕЕГ.

Синдром має поганий прогноз, майже не піддається медикаментозному лікуванню.
Отже, нейрохірурги шукають шляхи лікування синдрому. Це кальозотомія та стимуляція блукаючого нерва. 
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