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Íàóêîâî-ïðàêòèчíà êîíôåðåíö³ÿ íåйðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè 

Кîìïëåêñíîå ëåчåíèå бîëåâîãî ñèíäðîìà 
ïðè ñïèííîìîçãîâых ãðыæàх ó äåòåé

Àõìåäèåâ Ì.Ì., Ìàõìóäîâ Ø.Ä., Àõìåäèåâà Ø.Ð.

Республиканский научный центр нейрохирургии МЗ РУз
Ташкент
Узбекистан
+998712649613
kariev@bcc.com.uz

Пðåèмóщåñòâåííîé ëîêàëèзàöèåé âðîæäåííых 
ñïèííîмîзãîâых ãðыæ ñ ñèíäðîмîм íàòяíóòîãî 
ñïèííîãî мîзãà яâëяåòñя ïîяñíèчíî-êðåñòöîâàя îб-
ëàñòü. Чàñòî â ïîëîñòü ãðыæè âîâëåêàюòñя êîðåшêè 
êîíñêîãî хâîñòà è ñïèííîé мîзã. Óêàзàííàя äèñòîïèя 
íåðâíîé òêàíè â ãðыæåâîé мåшîê яâëяåòñя ïðèчè-
íîé ðàзíîé ñòåïåíè âыðàæåííîñòè íåâðîëîãèчåñêèх 
íàðóшåíèé. Â íåêîòîðых ñëóчàях êîðåшêè êîíñêîãî 
хâîñòà èëè ñïèííîé мîзã, äàæå ïðè èх ñîхðàííîñòè, 
ñïàяíы ñî ñòåíêàмè ãðыæåâîé êèñòы, чòî âызыâàåò 
èх íàòяæåíèå è бîëåâîé ñèíäðîм. Â ðàííåм äåòñòâå 
êëèíèчåñêèå ïðîяâëåíèя äàííîãî ñèíäðîмà îòñóòñ-
òâóюò. Ó бîëåå ñòàðшèх äåòåé, â ñâязè ñ ðîñòîм 
ïîзâîíîчíèêà, êëèíèчåñêèмè ïðîяâëåíèямè ó âñåх 
бîëüíых быëè ïðîãðåññèðóющèå бîëè â ïîяñíèчíîé 
îбëàñòè, èñêðèâëåíèя ïîзâîíîчíèêà è îãðàíèчåíèå 
ïîäâèæíîñòè, ñëàбîñòü â íîãàх, òàзîâыå íàðóшåíèя, 
ãîëîâíыå бîëè. Õèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå íàïðàâëå-
íî íà óñòðàíåíèå фèêñàöèè ñïèííîãî мîзãà è åãî 
эëåмåíòîâ, фîðмèðîâàíèå äóðàëüíîãî мåшêà äëя 
èñêëючåíèя óãëóбëåíèя íåâðîëîãèчåñêîãî äåфèöèòà 
ñ ðàзâèòèåм âòîðèчíîãî ñèíäðîмà íàòяíóòîãî ñïèí-
íîãî мîзãà. Îêàéмëяющèå êîæíыå ðàзðåзы äàюò 
âîзмîæíîñòü шèðîêî мîбèëèзîâàòü êðàя ðàíы è âы-
äåëèòü шåéêó ãðыæåâîãî мåшêà, чòî èмååò бîëüшîå 
зíàчåíèå êàê íåïîñðåäñòâåííî â ëèêâèäàöèè ãðыæè, 
òàê è â êîñмåòèчåñêîм îòíîшåíèè, òàê êàê ïðè äî-
ñòàòîчíîé мîбèëèзàöèè êðàåâ ðàíы åå мîæíî óшèòü 
бåз íàòяæåíèя. Пîñëå эòîãî íåîбхîäèмî êîððåêòíî 
âñêðыòü ïîëîñòü ãðыæè âî èзбåæàíèå ïîâðåæäåíèя 
êîðåшêîâ êîíñêîãî хâîñòà èëè эëåмåíòîâ ñïèííîãî 
мîзãà, êîòîðыå, êàê ïðàâèëî, ñïàяíы ñ åå âåðшèíîé. 
Пîэòîмó öåëåñîîбðàзíî ïðîèзâîäèòü щàäящåå è 
äåëèêàòíîå èх âыäåëåíèå ñ ïîñëåäóющåé óêëàäêîé 
â äóðàëüíыé мåшîê. Îïåðàöèя óäàëåíèя ñïèííîмîз-
ãîâîé ãðыæè íå мîæåò ñчèòàòüñя êîíåчíым эòàïîм 
ëåчåíèя. Сëåäóющèé íàèбîëåå ïðîäîëæèòåëüíыé è 
òðóäîåмêèé эòàï ëåчåíèя âêëючàåò àêòèâíыå ðåàбè-
ëèòàöèîííыå мåðîïðèяòèя. Êîмïëåêñíîå âîзäåéñòâèå 
íà ïðîöåññы âîññòàíîâëåíèя фóíêöèè ñïèííîãî мîзãà 
âêëючàåò ñëåäóющåå: à) íåéðîïðîòåêöèя ñ öåëüю 
âîññòàíîâëåíèя фóíêöèè êîðåшêîâ ñïèííîãî мîзãà, б) 
èñïîëüзîâàíèå фèзèчåñêèх фàêòîðîâ ñ öåëüю мàêñè-
мàëüíîé ñòèмóëяöèè ðåãåíåðàòîðíîãî ïîòåíöèàëà.

Тàêèм îбðàзîм, àäåêâàòíîå хèðóðãèчåñêîå ëåчå-
íèå äîëæíî ïðåñëåäîâàòü ðàííåå óñòðàíåíèå ãðыæè 
è ñîзäàíèå бëàãîïðèяòíых óñëîâèé äëя âîññòàíîâ-
ëåíèя фóíêöèè ñïèííîãî мîзãà è ñíяòèå бîëåâîãî 
ñèíäðîмà.

Лèêâèäàöèÿ бîëåâîãî ñèíäðîìà 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó äåòåé ñ 
âðîæäåííîé ñïèííîìîçãîâîé ãðыæîé

Àõìåäèåâ Ì.Ì., Тóëÿãàíîâ Б.À., Ìàõìóäîâ Ø.Ä.

Республиканский научный центр нейрохирургии МЗ РУз
Ташкент
Узбекистан
+998712649625
kariev@bcc.com.uz

Âðîæäåííыå ñïèííî-мîзãîâыå ãðыæè – эòî âðîæ-
äåííыé ïîðîê ðàзâèòèя, ñîïðîâîæäàющèéñя âыðà-
æåííымè íåâðîëîãèчåñêèмè äèñфóíêöèямè, êîòîðыå 
ïðèâîäяò â бîëüшèíñòâå ñëóчàåâ ê òяæåëîé фîðмå 
èíâàëèäíîñòè, à ïðè бîëåå бëàãîïðèяòíîм âàðèàíòå 
òåчåíèя ê îñòàòîчíîé íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòè-
êå. Â ââèäó ðàзíîîбðàзèя мîðфîëîãèчåñêèх фîðм è 
òяæåñòè êëèíèчåñêèх ïðîяâëåíèé ñ òðóäîм ïîääà-
юòñя ëåчåíèю è чàñòî ïðèâîäяò ê ñòîéêîé èíâàëèä-
íîñòè. Ó бîëüшèíñòâà эòèх бîëüíых â êëèíèчåñêîé 
êàðòèíå íàбëюäàåòñя ðàзëèчíыé ïî âыðàæåííîñòè 
ñèмïòîмîêîмïëåêñ, ñîñòîящèé èз äâèãàòåëüíых, 
чóâñòâèòåëüíых, óðîëîãèчåñêèх è òðîфèчåñêèх 
ðàññòðîéñòâ, à òàêæå îðòîïåäèчåñêîé ïàòîëîãèè. 
Эòè îñîбåííîñòè, íàêëàäыâàюò îïðåäåëåííыé îò-
ïåчàòîê íà âыбîð ëèêâèäàöèè бîëåâîãî ñèíäðîмà 
â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ó äåòåé ñî ñïèííî-
мîзãîâымè ãðыæàмè. Иññëåäîâàíèя ïðîâîäèëèñü ó 
25 ðåбåíêà â âîзðàñòå îò 2 äî 6 ëåò, îïåðèðîâàííых 
â ïëàíîâîм ïîðяäêå â îòäåëåíèè íåéðîхèðóðãèè äå-
òñêîãî âîзðàñòà Рåñïóбëèêàíñêîãî íàóчíîãî öåíòðà 
íåéðîхèðóðãèè. Âñåм äåòям âыïîëíяëàñü ïëàñòèêà 
ñïèííîмîзãîâîé ãðыæè. Бîëüíыå быëè ðàзäåëåíы íà 
äâå ãðóïïы: â 1-é ãðóïïå èх 12 (48%), ïðèмåíяëîñü 
â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå àíàëüãèí 50%-1мë â 
ñîчåòàíèè ñ äèмåäðîëîм1%-1мë, 2-é ãðóïïå èх 13 
(52%) – ïðèмåíяëîñü â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå 
êåòîíàë - 1мë â ñîчåòàíèè ñ äèêëîфåíêàîм äî 1 мë 
Ó бîëüíых â 1-é ãðóïïå èх 12 (48%), бîëåâîé ñèíä-
ðîм â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ñíяòà чàñòèчíî. 
ó 4 (16%) , ïîëíîñòüю ó 2 ( 8%) , à ó 2-é ãðóïïå èх 
13 (52%) îïåðèðîâàííых äåòåé â ïîñëåîïåðàöèîííîм 
ïåðèîäå бîëåâîé ñèíäðîм ñíяòà ïîëíîñòüю. Тàêòèêà 
êóïèðîâàíèя бîëåâîãî ñèíäðîмà â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîм ïåðèîäå ó äåòåé ñî ñïèííî-мîзãîâымè ãðыæàмè 
îïðåäåëяåòñя шèðîêèм ïðèмåíåíèåм íåñòåðîèäíых 
àíàëüãåòèêîâ.
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Бëèæàéшèå è îòäàëåííыå ðåçóëьòàòы 
ëåчåíèÿ äèñêîãåííых íåéðîêîìïðåññèîííых 
ñèíäðîìîâ ìåòîäîì эíäîñêîïèчåñêîé 
шåéíîé ìèêðîäèñêэêòîìèè

Àêñёíîâ Â.Â.1, Êðàñèëåíêî Е.Ï.2, Ïåäàчåíêî Е.Ã.3

1 Одесская областная клиническая больница,
2 Институт нейрохирургии им. акад. А. П. Ромоданова 

АМН Украины, Научно-практический центр лучевой 
диагностики АМН Украины,

3 Институт нейрохирургии им. акад.А. П. Ромоданова 
АМН Украины

Киев, Одесса
Украина
8067 4864608
krasilenkosempal@com.ua

Пðîâåäåí àíàëèз ðåзóëüòàòîâ îïåðàöèé, âыïîë-
íåííых ó 92 бîëüíых â êëèíèêå ëàзåðíîé è эíäîñ-
êîïèчåñêîé ñïèíàëüíîé íåéðîхèðóðãèè Иíñòèòóòà 
íåéðîхèðóðãèè èм. àêàä. А. П. Рîмîäàíîâà АМН 
Óêðàèíы â 2001-2005 ã.ã. мåòîäîм эíäîñêîïèчåñêîé 
шåéíîé мèêðîäèñêэêòîмèè (ЭШМ). Îñíîâíымè ïî-
êàзàíèямè ê îïåðàöèè ó 90 бîëüíых (97,8%) быëè 
шåéíыå äèñêîãåííыå êîмïðåññèîííыå ñèíäðîмы: 
êîðåшêîâыé (78 ñëóчàåâ - 84,8%), мèåëîïàòèчåñêèé 
(5 - 5,4%), мèåëîðàäèêóëîïàòèчåñêèé (7 - 7,6%); è 
ëèшü ó 2 бîëüíых (2,2%) - äèñêîãåííыå ðåфëåêòîð-
íыå ñèíäðîмы (èððèòàòèâíыé àíãèîñïàñòèчåñêèé 
ñèíäðîм ïîзâîíîчíîé àðòåðèè (АССПА) â ñîчåòàíèè 
ñ мèîñêëåðîòîмíым ñèíäðîмîм). Âñåãî äî îïåðàöèè 
ó 92 бîëüíых äèàãíîñòèðîâàíî 244 äèñêîãåííых 
íåâðîëîãèчåñêèх ñèíäðîмà. Îòмåчåíы ñëåäóющèå 
ñîïóòñòâóющèå ðåфëåêòîðíыå ñèíäðîмы: АССПА 
(17 ñëóчàåâ - - 18,5%); мèîñêëåðîòîмíыå ëîêàëüíыé 
(84 - 91,3%) è îòðàæåííыå (18 - 19,6%); мышåчíî-
òîíèчåñêèé (27 - 29,4%); äèñòðîфèчåñêèé (6 - 6,5%). 
Сðåäíяя ïðîäîëæèòåëüíîñòü зàбîëåâàíèя ñîñòàâèëà 
129,5+17,4 íåäåëü. Пàöèåíòы ñ êîðåшêîâым ñèíäðî-
мîм îïåðèðîâàëèñü â ñðåäíåм ïîñëå 10,0+0,7 íåäåëü 
бåзóñïåшíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëåчåíèя. Бîëüíым ñ 
мèåëîðàäèêóëîïàòèåé è èзîëèðîâàííîé мèåëîïàòèåé 
71,4% è 80,0% îïåðàöèé, ñîîòâåòñâåííî, ïðîâåäåíî 
äî 1 ãîäà ñ мîмåíòà зàбîëåâàíèя. ЭШМ âыïîëíåíà 
íà 95 êëèíèчåñêè зíàчèмых óðîâíях ñ С3 ïî С7 
îäíîñòîðîííèм (91 íàбëюäåíèå (98,9%)) è äâóñòî-
ðîííèм (1 íàбëюäåíèå - 1,1%) ïåðåäíèм äîñòóïîм. 
Óäàëяëèñü ïðåèмóщåñòâåííî (93,7%) мåäèàííыå 
è ïàðàмåäèàííыå ãðыæè мåæïîзâîíêîâых äèñêîâ 
(МПÄ) ñðåäíèм ðàзмåðîм 4,5+0,7 мм. ЭШМ äîïîë-
íяëàñü òåðмîäèñêîïëàñòèêîé ñ èñïîëüзîâàíèåм Nd:
YAG–ëàзåðà: â ðàâíîм чèñëå ñëóчàåâ (15 - 16,3%) - íà 
óðîâíå эíäîñêîïèчåñêîãî âмåшàòåëüñòâà è íà äðóãèх 
êëèíèчåñêè зíàчèмых шåéíых МПÄ. Эффåêòèâíîñòü 
îïåðàöèè, îöåíåííàя ïî шêàëå Nurik, чåðåз 2,5-7 ëåò 
ñîñòàâèëà 93,4%. Сòîéêèå ïîëîæèòåëüíыå ðåзóëüòàòы 
ïîëóчåíы ó 94,8% бîëüíых ñ ðàäèêóëîïàòèåé, ó âñåх 
ïàöèåíòîâ ñ мèåëîðàäèêóëîïàòèåé, ó 80,0% бîëüíых 
ñ èзîëèðîâàííîé мèåëîïàòèåé, ó 78,9% ïàöèåíòîâ 
ñ АССПА. Пîâòîðíîå îòêðыòîå âмåшàòåëüñòâî (1 
ñëóчàé (1,1%)) îбóñëîâëåíî íåäîñòàòîчíîé äåêîмïðåñ-
ñèåé êîðåшêà âî âðåмя ЭШМ. Иíòðàîïåðàöèîííîå 
îñëîæíåíèå (чàñòèчíîå ïîâðåæäåíèå a. transversa 
colli (1,1%) íå òðåбîâàëî êîíâåðñèè â îòêðыòóю îïå-
ðàöèю. Нåòяæåëыå ïîñòîïåðàöèîííыå îñëîæíåíèя 
(àñåïòèчåñêèé ñïîíäèëîäèñöèò (1,1%) íà óðîâíå 
êîмбèíèðîâàííîãî (эíäîñêîïèчåñêîãî è ëàзåðíîãî) 
âмåшàòåëüñòâà; эïèäóðàëüíîå êðîâîèзëèяíèå (1,1%) 
íà óðîâíå эíäîñêîïèчåñêîãî âмåшàòåëüñòâà) ðàз-
âèëèñü â ðàííåм ïåðèîäå, ðåãðåññèðîâàëè íà фîíå 
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.

Зàäíåбîêîâîé äîñòóï â ïðîòåçèðîâàíèè 
ïîÿñíèчíых äèñêîâ

Àëü–Êàøêèø И.И., Ñëыíüêî Е.И.,  
Êâàñíèöêèй À.Í.

Институт нейрохирургии им. акад. А.П.Ромоданова 
АМН Украины,
Киев
Украина
380509409600
iyad@mail.ru

Цåëь: Пîâышåíèå эффåêòèâíîñòè, óмåíüшåíèå 
îñëîæíåíèé ïðè ïðîòåзèðîâàíèè ïîяñíèчíых äèñêîâ 
ïóòåм ðàзðàбîòêè äèффåðåíöèðîâàííых ïîêàзàíèé 
è ðàзðàбîòêè хèðóðãèчåñêîé òåхíîëîãèè ïðîòåзèðî-
âàíèя мåæïîзâîíêîâых ïîяñíèчíых äèñêîâ.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы: Нà ïðîòяæåíèè 2 ëåò â 
ïåðâîм ñïèíàëüíîм îòäåëåíèè èíñòèòóòà íåéðîхè-
ðóðãèè èм. àêàä. Рîмîäàíîâà, быëî îïåðèðîâàíî 6 
бîëüíых ñ ïðèмåíåíèåм зàäíåбîêîâîãî äîñòóïà äëя 
ïðîòåзèðîâàíèя ïîяñíèчíîé äèñêîâ. Âîзðàñò бîëüíых 
âàðüèðîâàë îò 23 äî 51 ãîäà. Пîêàзàíèямè ê îïåðàöèè 
яâèëîñü ñíèæåíèå âыñîòы äèñêîâîãî ïðîмåæóòêà 
мåíüшå 8 мм, â ñîчåòàíèè ñ ãðыæåé äèñêà, ðàäèêó-
ëяðíîé ñèмïòîмàòèêîé.

Ðåçóëьòàòы: Â íàшèх íàбëюäåíèях ðàäèêóëяð-
íыé бîëåâîé ñèíäðîм ïîëíîñòüю ðåãðåññèðîâàë ó 
âñåх бîëüíых, ñåíñîðíыå êîðåшêîâыå íàðóшåíèя 
ïîëíîñòüю ðåãðåññèðîâàëè ó 3 бîëüíых è чàñòèчíî 
ðåãðåññèðîâàëè ó 2 бîëüíых â ðàííèé ïîñëåîïå-
ðàöèîííыé ïåðèîä. Îòäàëåííыå ðåзóëüòàòы ñâè-
äåòåëüñòâóюò îб èзëåчåíèè è âызäîðîâëåíèя âñåх 
бîëüíых.

Выâîäы: С ðàзðàбîòêîé òåхíîëîãèè ïðîòåзèðî-
âàíèå ïîяñíèчíых äèñêîâ мîбèëüíымè ïðîòåзàмè 
êàê мåòîäà хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя «äåãåíåðàòèâíîé 
бîëåзíè äèñêîâ» (DDD) ïîяâèëàñü âîзмîæíîñòü âыñî-
êîэффåêòèâíîãî, ðàäèêàëüíîãî ëåчåíèя ïàöèåíòîâ 
ñ быñòðым âîññòàíîâëåíèåм óòðàчåííых фóíêöèé è 
âîзâðàòîм ê ïîëíîöåííîé òðóäîâîé äåяòåëüíîñòè â 
êîðîòêèå ñðîêè. Рàзðàбîòàííыé зàäíåбîêîâîé äîñòóï 
ïîзâîëяåò зíàчèòåëüíî óмåíüшèòü ñðîêè ðåàбèëèòà-
öèè è ðåàäàïòàöèè бîëüíых ïî ñðàâíåíèю ñ ïåðåäíèм 
è ïåðåäíå-бîêîâым äîñòóïàмè êîòîðыå òðàäèöèîííî 
èñïîëüзóюòñя äëя ïðîòåзèðîâàíèя äèñêîâ íà ïîяñ-
íèчíîм óðîâíå.
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Íàóêîâî-ïðàêòèчíà êîíôåðåíö³ÿ íåйðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè 

Òåхíèêà óäàëåíèÿ âåíòðàëьíых îïóхîëåé 
шåéíîãî îòäåëà ñïèííîãî

Àëü–Êàøêèø Иÿä Иñõàê, Ñëыíüêî Е.И.

Институт нейрохирургии им. акад. А.П.Ромоданова 
АМН Украины,
Киев
Украина
00380509409600
iyad@mail.ru

Цåëью ðàбîòы яâèëîñü ïîâышåíèå эффåêòèâ-
íîñòè хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя бîëüíых ñ îïóхîëямè 
шåéíîãî îòäåëà ñïèííîãî мîзãà âåíòðàëüíîé ëîêà-
ëèзàöèè ïóòåм ðàзðàбîòêè äèффåðåíöèðîâàííых 
ïîêàзàíèé äëя èñïîëüзîâàíèя ðàзëèчíых хèðóðãè-
чåñêèх äîñòóïîâ, ðàзðàбîòêè òåхíèêè ðàäèêàëüíîãî 
хèðóðãèчåñêîãî óäàëåíèя эòèх îïóхîëåé.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы: Нà ïðîòяæåíèè 10 ëåò 
â ïåðâîм ñïèíàëüíîм îòäåëåíèè èíñòèòóòà íåéðî-
хèðóðãèè èм. àêàä. Рîмîäàíîâà, быëî èññëåäîâàíî 
22 бîëüíых ñ эêñòðàмåäóëëяðíымè âåíòðàëüíымè 
îïóхîëямè шåéíîãî îòäåëà ñïèííîãî мîзãà. Âîзðàñò 
бîëüíых âàðüèðîâàë â ïðåäåëàх îò 25 äî 70 ëåò. 
Ó 10 - бîëüíых îïóхîëè ðàñïîëàãàëîñü íà óðîâíå 
âåðхíåшåéíîãî îòäåëà (С0–С3), ó 12 - íà óðîâíå 
íèæíåшåéíîãî îòäåëà (С4– С7).

Ðåçóëьòàòы: Пðè îïåðàòèâíîм âмåшàòåëüñ-
òâå быëè èñïîëüзîâàíы ðàзëèчíыå îïåðàòèâíыå 
äîñòóïы: зàäíåбîêîâîé äîñòóï - ó 18 бîëüíых, 
ïåðåäíåбîêîâîé äîñòóï - ó 4 бîëüíых. Ê âàðèàíòîм 
зàäíåбîêîâîãî äîñòóïà мы îòíîñèëè эêñòðåмàëüíî-
ëàòåðàëüíыé äîñòóï íà óðîâíå С1-С2. Çàäíåбîêîâîé 
ïîäхîä âêëючàë ëàмèíэêòîмèю è фàñåòэêòîмèю 
ñî ñòîðîíы îïóхîëè. Â ïîñëåäíèå äâà ãîäà íàмè 
àêòèâíî èñïîëüзîâàí ïåðåäíåбîêîâîé äîñòóï äëя 
óäàëåíèя âåíòðàëüíых îïóхîëåé íà óðîâíå С3-С7, 
è эêñòðåмàëüíî-ëàòåðàëüíыé äîñòóï äëя óäàëåíèя 
âåíòðàëüíых îïóхîëåé íà óðîâíå С0-С2.

Â ðåзóëüòàòå ïðèмåíåíèя òàêîé хèðóðãèчåñêîé 
òåхíîëîãèè, óäàëîñü äîбèòüñя ïîëíîé âèзóàëèзàöèè 
îïóхîëè, óäàëèòü åå ïîä ïðямым âèзóàëüíым êîí-
òðîëåм. Îïóхîëè быëè óäàëåíы òîòàëüíî âî âñåх 
íàбëюäåíèях.

Ïðèìåíåíèå бëîêàäы ïëåчåâîãî ñïëåòåíèÿ 
ïî-Кóëëåíêàìïôó, ïðè îïåðàöèÿх 
íà ïåðèôåðèчåñêèх íåðâàх âåðхíèх 
êîíåчíîñòåé

Бåëèìåíêî Â.À., Ãîðåíøòåйí Ì.Ë.,  
Ïåðöîâ Â.И., Иâàõíåíêî Ä.Ñ., Óëüÿíèùåâà Е.Þ., 
Øóòåíêî Â.И.

Запорожский государственный медицинский 
университет
Запорожье
Украина
8(0612)343686
nxo640354@mail.ru

Цåëь: èзóчåíèå эффåêòèâíîñòè ïðèмåíåíèя бëî-
êàäы ïëåчåâîãî ñïëåòåíèя ïî-Êóëëåíêàмïфó 0,5% ð-
ðîм бóïèâîêàèíà ïðè îïåðàöèях íà ïåðèфåðèчåñêèх 
íåðâàх âåðхíèх êîíåчíîñòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы: Пðîâåäåíî 74 íåéðîððàфèé 
ó бîëüíых ñ ïîëíымè òðàâмàòèчåñêèмè ïåðåðыâàмè 
íåðâîâ âåðхíèх êîíåчíîñòåé. Из ïðîîïåðèðîâàííых 
74 бîëüíых - 58 мóæчèí è 16 æåíщèíы â âîзðàñòå îò 
19 äî 50 ëåò. Â 52 ñëóчàях быëà âыïîëíåíà бëîêàäà 
ïëåчåâîãî ñïëåòåíèя ïî-Êóëëåíêàмïфó íà ñòîðîíå 
ïîâðåæäåíèя 0,5% ð-ðîм бóïèâîêàèíà èз ðàñчåòà 
1,5мã/êã ñ фàðмàêîëîãèчåñêîé ñåäàöèåé ñèбàзîíîм 
0,1-0,15 мã/êã, òèîïåíòàëà íàòðèя 1% 2-3 мã/êã/чàñ. 
Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, â 22 ñëóчàях, íåéðîðàффèя 
ïðîâåäåíà â óñëîâèях âíóòðèâåííîé àíåñòåзèè íà 
ñïîíòàííîм äыхàíèè ïðè FiO2=0,5 ñ èñïîëüзîâàíèåм 
ñèбàзîíà â äîзèðîâêå 0,15-0,2 мã/êã, êåòàмèíà 2-3 мã/
êã è фåíòàíèëà 5-8 мêã/êã. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ïðî-
îïåðèðîâàííых â óñëîâèях âíóòðèâåííîé àíåñòåзèè, 
íà эòàïàх äèàãíîñòèчåñêîé эëåêòðîíåéðîñòèмóëяöèè 
è фèêñàöèè ïðîêñèмàëüíîãî óчàñòêà ïîâðåæäёííîãî 
íåðâà ïðèхîäèëîñü зíàчèòåëüíî óãëóбëяòü àíåñòåзèю 
ñ ïðèмåíåíèåм âñïîмîãàòåëüíîé мàñîчíîé ИÂË ïðè 
FiO2=1,0. А â äâóх ñëóчàях âыïîëíяòü îðîòðàхåàëü-
íóю èíòóбàöèю òðàхåè ñ ïðîäîëæåíèåм îïåðàöèè â 
óñëîâèях âíóòðèâåííîé àíåñòåзèè è ИÂË. Â ãðóïïå 
ïàöèåíòîâ, ïðîîïåðèðîâàííых â óñëîâèях бëîêàäы 
ïëåчåâîãî ñïëåòåíèя ïî-Êóëëåíêàмïфó, íàбëюäàëñя 
ñòàбèëüíыé àíàëüãåòèчåñêèé эффåêò, íå быëî ïðè-
зíàêîâ óхóäшåíèя ñàмîчóâñòâèя èëè äèñêîмфîðòà 
бîëüíîãî. Пðè эòîм îбåñïåчèâàëàñü àíàëüãåзèя â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå îò 6 äî 9 чàñîâ. Îòñóòñòâèå 
óãíåòàющèх эффåêòîâ âíóòðèâåííых àíåñòåòèêîâ 
â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ñîзäàâàëî óñëîâèя 
äëя бîëåå быñòðîãî ïåðåâîäà бîëüíых â ïàëàòó 
îòäåëåíèя.

Выâîäы: Пðèмåíåíèå ðåãèîíàëüíîé àíåñòåзèè â 
âèäå бëîêàäы ïëåчåâîãî ñïëåòåíèя íà ñòîðîíå îïå-
ðàöèè 0,5% ð-ðîм бóïèâîêàèíà ïî-Êóëëåíêàмïфó 
îбåñïåчèâàåò íåîбхîäèмыé èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîí-
íыé àíàëüãåòèчåñêèé эффåêò, ñîзäàёò îïòèмàëüíыå 
óñëîâèя äëя ðàбîòы хèðóðãà, ñíèæàåò ðèñê âîзíèê-
íîâåíèя ïîñëåîïåðàöèîííых àíåñòåзèîëîãèчåñêèх 
îñëîæíåíèé.
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К âîïðîñó ëåчåíèÿ òóííåëьíых ñèíäðîìîâ

Бåðëèíåð Е.Б.

Республиканский Научный Центр Нейрохирургии
Ташкент
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Îñîбåííîñòè àíàòîмèчåñêîãî ñòðîåíèя мышåчíî-
ãî, ñâязîчíîãî, êîñòíîãî àïïàðàòîâ ñîзäàюò íåðåäêî 
ïðåäïîñыëêè äëя âîзíèêíîâåíèя ñòîéêèх бîëåâых 
ñèíäðîмîâ. Из íàèбîëåå чàñòых зàбîëåâàíèé òàêîãî 
ðîäà ñëåäóåò îòмåòèòü ñèíäðîм êàðïàëüíîãî êàíàëà. 
Пðèчèíîé âîзíèêíîâåíèя òàêîâîãî мîæåò быòü êàê 
îñîбåííîñòü ðàзâèòèя â эòîé îбëàñòè, òàê è ïîñ-
ëåäñòâèå òðàâмы êîñòåé ïðåäïëåчüя â зîíå ëóчåзà-
ïяñòíîãî ñóñòàâà. Â ñâязè ñ íàхîæäåíèåм â êàíàëå 
ñðåäèííîãî íåðâà ñèмïòîмàòèêà îòðàæàåò хàðàêòåð 
íàðóшåíèé, à òàêæå ñîзäàåò ñòîéêèé бîëåâîé ñèí-
äðîм. Ëåчåíèå êîíñåðâàòèâíым ñïîñîбîм, äàåò, êàê 
ïðàâèëî, âðåмåííыé эффåêò.

Цåëью íàшåãî èññëåäîâàíèя яâëяåòñя óëóчшå-
íèå ðåзóëüòàòîâ хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя òóííåëüíых 
ñèíäðîмîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Рàбîòà îñíîâàíà íà ðåзóëü-
òàòàх хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 20 бîëüíых ñ òóííåëü-
íымè ñèíäðîмàмè â РНЦНÕ зà ïåðèîä ñ 2004 ïî 2008 
ãã. âîзðàñò бîëüíых îò 10 äî 45 ëåò. Âñåм бîëüíым 
ïðîèзâåäåíî хèðóðãèчåñêîå âмåшàòåëüñòâî, ïðåäïî-
ëàãàющåå ðàññåчåíèå ïîïåðåчíîé ëàäîííîé ñâязêè 
зàïяñòüя ñ îбязàòåëüíым íåâðîëèзîм ñòâîëà íåðâà.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèÿ. Â îбëàñòè ëîêòå-
âîãî ñóñòàâà íàèбîëåå чàñòым îбъåêòîм òóííåëüíîãî 
ïðîöåññà яâëяåòñя ëîêòåâîé íåðâ. Пðîхîäя â зîíå 
âíóòðåííåãî мыщåëêà ïëåчà îí òàêæå мîæåò быòü 
ñäàâëåí â ñèëó ïåðåíåñåííîé òðàâмы èëè îñîбåííîñ-
òåé ñòðîåíèя. Îбëàñòü âíóòðåííåãî мыщåëêà чàñòî 
ïîäâåðæåíà «мèêðîòðàâмàм», à òàêæå бîëåå òяæêèм 
ïîâðåæäåíèям, â ñèëó êîòîðых âîзíèêàåò ðóбöîâыé 
ïðîöåññ, ïðèâîäящèé ê ñòîéêîмó ñäàâëåíèю ëîêòå-
âîãî íåðâà. Рàзâèâàющèéñя ïîñëå эòîãî ãèïîòðîфèя 
мышö ïðåäïëåчüя, îñîбåííî ñàмîé êèñòè ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î êîмïðåññèè ëîêòåâîãî íåðâà â эòîм òóííåëå. 
Â òåчåíèå эòîãî ïåðèîäà мы èмåëè âîзмîæíîñòü 
íàбëюäàòü â 6 ñëóчàях îïèñàííых ñèíäðîмîâ.

Выâîäы. Тàêòèêà хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя àíà-
ëîãèчíà, êàê è ïðè êàðïàëüíîм êàíàëå. Ëåчåíèå òóí-
íåëüíых ñèíäðîмîâ ïðåäñòàâëяåò âàæíóю ïðîбëåмó, 
èбî эòî бîðüбà ñ бîëüю è íàðóшåíèямè фóíêöèè 
âåäóщèх ê ñíèæåíèю òðóäîñïîñîбíîñòè.

Îñîбåííîñòè íåéðîôèçèîëîãèчåñêèх 
ïîêàçàòåëåé ïðè àïàëëèчåñêîì ñèíäðîìå 
òðàâìàòèчåñêîé эòèîëîãèè

Бîбîåâ Ж.И., Ìèðçàбàåâ Ì.Ж.., Àбäóêàäèðîâà И.À.

Республиканский Научный Центр Нейрохирургии
Ташкент
Узбекистан
+998712649625
kariev@bcc.com.uz

Пðîâåäåíî ñîïîñòàâëåíèå êëèíèчåñêèх äàííых 
è ïîêàзàòåëåé ЭЭÃ ó бîëüíых ñ àïàëëèчåñêèм ñèí-
äðîмîм (АС) òðàâмàòèчåñêîé эòèîëîãèè. Îбñëåäîâàíî 
39 бîëüíых ñ АС, íàхîäèâшèхñя â РНЦНÕ ñ 2003 
ïî 2007ãã. Ãëàâíым ïðèзíàêîм ïåðåхîäà èз êîмы 
â АС быëî чåðåäîâàíèå бîäðîñòâîâàíèя è ñíà ïðè 
îòñóòñòâèè ñîзíàíèя, ðàñïàä êîãíèòèâíых фóíêöèé 
ïðè ñîхðàííîñòè фóíêöèè ñòâîëà. Äëèòåëüíîñòü АС 
â íàшèх íàбëюäåíèях быëà äî ãîäà (â ñðåäíåм 5,4 
мåñ.); 13 бîëüíых óмåðëè; ó 10 бîëüíых â íåâðîëî-
ãèчåñêèм ñòàòóñå èзмåíåíèé íå íàбëюäàëîñü, ó 7 
бîëüíых ðàзâèâàëñя àêèíåòèчåñêèé мóòèзм è â 9 
ñëóчàях îòмåчàëñя âыхîä èз АС ñ ïñèхîíåâðîëî-
ãèчåñêèм äåфèöèòîм, хàðàêòåðíым äëя äåмåíöèè. 
Мîíèòîðèíã îñíîâíых íåéðîфèзèîëîãèчåñêèх ïîêà-
зàòåëåé ïðè АС òðàâмàòèчåñêîé эòèîëîãèè ïîêàзàë 
ãåòåðîãåííîñòü эòèх ïîêàзàòåëåé è ðàзëèчíыå ñðîêè 
зàбîëåâàíèå. Чåðåз 1 мåñяö ó 16 бîëüíых íà ЭЭÃ 
íàбëюäàëîñü óмåíüшåíèя èíäåêñà ∅ è Δ âîëí, àм-
ïëèòóäà èх ñíèзèëàñü äî 50% îò èñхîäíîãî óðîâíя, 
ïðè àêòèâèðóющèх ïðîбàх äåëüòà àêòèâíîñòü èñ-
чåзàëà, ∅ àêòèâíîñòü âîзðîñòàëà äî 75-80% ïðîòèâ 
57-65% îò èñхîäíых. Чåðåз 6 мåñяöåâ ó 9 бîëüíых 
íàбëюäàëîñü äàëüíåéшåå ñíèæåíèå äåëüòà èíäåêñà 
59% ïðîòèâ èñхîäíых è ∅-èíäåêñ ñîñòàâèë 60-87%; 
α -èíäåêñ âîзðîñ äî 13-15%,чòî óêàзыâàëî íà òåíäåí-
öèю ê âîññòàíîâëåíèю âîñхîäящèх àêòèâèðóющèх 
фóíêöèé ðåòèêóëяðíîé фîðмàöèè. Рåãèñòðèðîâàëèñü 
БСÊ ∅-âîëí, хàðàêòåðíыå ïðèзíàêè äèñфóíêöèè 
ñòâîëîâых ñòðóêòóð. Ó 10 бîëüíых íå быëî èзмåíå-
íèé íàчàëüíîé ïàòîëîãèчåñêîé àêòèâíîñòü зà âåñü 
ïåðèîä íàбëюäåíèè. Ó 9 бîëüíых ïðèзíàêè ñîзíàíèя 
ïîяâèëèñü чåðåз 3-4 мåñяöà. Ê òàêèм ïðèзíàêàм îò-
íîñèëèñü, ïðåæäå âñåãî, ðåàêöèя бîëüíых íà бîëåâыå 
ðàзäðàæåíèя, фèêñàöèя âзãëяäà, ñëåæåíèå ãëàзàмè 
зà äâèæóщèмñя ïðåäмåòîм. Пðîяâëяëèñü ïðèзíàêîâ 
“ïðîäóêòèâíîãî ñîзíàíèя” бîëüíыå ïыòàëèñü âыïîë-
íяòü ïðîñòыå êîмàíäы, мèмèчåñêèå äâèæåíèя ïðè 
эмîöèîíàëüíых ðåàêöèях ñòàíîâèëèñü бîëåå äèффå-
ðåíöèðîâàííымè. Нåбëàãîïðèяòíыå êðèòåðèè íåéðî-
фèзèîëîãèчåñêèх ïîêàзàòåëåé ïðè мîíèòèðèðîâàíèè 
ñîâïàäàëè ñ êëèíèчåñêè íåбëàãîïðèяòíым òåчåíèåм 
АС è ñîïðîâîæäàëèñü îòñóòñòâèåм êàêîé-ëèбî ïî-
ëîæèòåëüíîé äèíàмèêè. Бëàãîïðèяòíыå êðèòåðèè 
íåéðîфèзèîëîãèчåñêèх ïîêàзàòåëåé êîððåëèðîâàëè ñ 
ïîëîæèòåëüíîé äèíàмèêîé â òåчåíèå ðàзíых ñòàäèé 
АС. Тàêèм îбðàзîм, îöåíêà èñхîäà АС мîæåò быòü 
ïðîâåäåíà ïðè àíàëèзå íåéðîфèзèîëîãèчåñêèх мå-
òîäîâ, ïðîâîäèмых â äèíàмèêå.
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Тðàâмàòèчåñêèå ïîâðåæäåíèя ïîзâîíîчíèêà 
мíîãîîбðàзíы è îòíîñяòñя ê чèñëó íàèбîëåå òяæå-
ëых òðàâм îïîðíî-äâèãàòåëüíîé ñèñòåмы, íàäîëãî 
èñêëючàющèх ïîñòðàäàâшåãî èз ïðèâычíых óñ-
ëîâèé æèзíåäåяòåëüíîñòè, íåðåäêî ïðåâðàщàя åãî 
â èíâàëèäà, ëèшёííîãî âîзмîæíîñòè òðóäèòüñя ïî 
ñâîåé ïðîфåññèè.

Нàмè ïðîèзâåäåíî эïèäåмèîëîãèчåñêîå èññëåäî-
âàíèå âñåх ïîâðåæäåíèé ïîзâîíîчíèêà â ã. Äîíåöêå зà 
2008 ã, чòî ñîñòàâèëî 402 ñëóчàя. Пðîàíàëèзèðîâàíî 
186 èñòîðèé бîëåзíè ïîñòðàäàâшèх, íàхîäèâшèхñя 
íà ñòàöèîíàðíîм ëåчåíèè. Â àбñîëюòíîм бîëüшèíñòâå 
ñëóчàåâ эòî мóæчèíы 142 (76.34%), ñîîòâåòñòâåííî 44 
(23.66%) æåíщèíы. Пåðåëîмы â шåéíîм îòäåëå ïîз-
âîíîчíèêà èмåëè мåñòî ó 39 (20.97%) ïîñòðàäàâшèх, 
â ãðóäíîм ó 54 (29.03%), â ïîяñíèчíî-êðåñòöîâîм ó 
85(45.7%). Пîâðåæäåíèå äâóх îòäåëîâ ïîзâîíîчíèêà 
îòмåчåíî ó 8 (4.3%) бîëüíых.

Â ñòðóêòóðå ПСМТ äîмèíèðîâàëè íåîñëîæíåí-
íыå ïåðåëîмы ïîзâîíîчíèêà 124 (66.7%). Нà ïåðâîм 
мåñòå ñðåäè êëèíèчåñêèх ïðîяâëåíèé ó àбñîëюòíîãî 
бîëüшèíñòâà äàííîé êàòåãîðèè èмåë мåñòî бîëå-
âîé ñèíäðîм ðàзëèчíîé ñòåïåíè âыðàæåííîñòè. С 
öåëüю êóïèðîâàíèя бîëåâîãî ñèíäðîмà è óñòðàíåíèя 
íåñòàбèëüíîñòè â ïîзâîíîчíых ñåãмåíòàх ó 18 (9.7%) 
âыïîëíåíы ðåïîзèöèîííî-ñòàбèëèзèðóющèå îïåðà-
öèè. Из íèх â 7(38.9%) ñëóчàях ïðîèзâåäåí ïåðåäíèé 
àóòîмåòàëëîñïîíäèëîäåз íà óðîâíå шåéíîãî îòäåëà 
ïîзâîíîчíèêà, â 5(27.8%)-òðàíñïåäèêóëяðíыé мåòàë-
ëîñïîíäèëîäåз â ãðóäíîм îòäåëå ïîзâîíîчíèêà, â 
6(33.3%)-â ïîяñíèчíî-êðåñòöîâîм îòäåëå. Îñòàëüíым 
ïîñòðàäàâшèм ïðîèзâîäèëîñü êîíñåðâàòèâíîå ëåчå-
íèå, êîòîðîå âêëючàëî ïîñòåëüíыé ðåæèм äî 1-1.5 
мåñ. ñ ïîñëåäóющèм íîшåíèåм шåéíîãî îðòåзà äî 2-4 
мåñяöåâ ïðè ïîâðåæäåíèях шåéíîãî îòäåëà, íîшåíèå 
êîðñåòà äî 4-8 мåñяöåâ ïðè ïîâðåæäåíèях ãðóäíîãî 
è ïîяñíèчíî-êðåñòöîâîãî îòäåëîâ ïîзâîíîчíèêà. 
Сðîêè èммîбèëèзàöèè âàðüèðîâàëè â зàâèñèмîñòè 
îò ëîêàëèзàöèè è ñòåïåíè ïîâðåæäåíèя ñòðóêòóð 
ïîзâîíîчíèêà, à òàêæå â зàâèñèмîñòè îò âîзðàñòà 
ïàöèåíòîâ, íàëèчèя ñîïóòñòâóющåé ïàòîëîãèè, â 
чàñòíîñòè яâëåíèé îñòåîïîðîзà. Эòàïíî âыïîëíяëñя 
ðåíòãåíîëîãèчåñêèé êîíòðîëü, ïðè íåîбхîäèмîñòè - 
СÊТ è äåíñèòîмåòðèя. Бîëüíым ïðîâîäèëîñü ëåчåíèå 
ïðåïàðàòàмè êàëüöèя, íàзíàчàëèñü äëя ñíèæåíèя 
èíòåíñèâíîñòè бîëåâîãî ñèíäðîмà àíàëüãåòèêè, 
НПÂС. Тàêæå ïî ïîêàзàíèям ïðîâîäèëàñü ñîñóäèñ-
òàя, íåéðîïðîòåêòîðíàя òåðàïèя.

Îòмåчåíî, чòî бîëåâîé ñèíäðîм ðåãðåññèðîâàë, 
ëèбî зíàчèòåëüíî óмåíüшàëñя â òåчåíèå 7-14 äíåé. 
Пîëíîñòüю бîëè â ïîзâîíîчíèêå ïåðåñòàâàëè бåñïî-
êîèòü бîëüíых чåðåз 3-5 мåñ. ïîñëå òðàâмы.

Ïîâòîðí³ îïåðàòèâí³ âòðóчàííÿ ó хâîðèх 
ïðè бîëьîâèх äèñêîãåííèх ñèíäðîìàх, 
îïåðîâàíèх ìåòîäîì ì³êðîäèñêåêòîì³³

Бóбëèê Ë.Î., Ìèðîíåíêî ².Â.

НДІ травматології та ортопедії Донецького 
національного медичного університету ім. М.Горького
Донецьк
Україна
8 050 965-3999
Lbublik@inbox.ru

Ц³ëüю ðîбîòè яâèëîñя ïîë³ïшåííя ðåзóëüòàò³â 
ë³êóâàííя хâîðèх з ãðèæàмè м³æхðåбöåâèх äèñ-
ê³â ïîïåðåêîâî-êðèæîâîãî â³ää³ëó хðåбòà, шëяхîм 
àíàë³зó ïðèчèí ïðîâåäåííя ïîâòîðíèх îïåðàòèâíèх 
âòðóчàíü.

Пîâòîðí³ îïåðàòèâí³ âòðóчàííя ïðîâåäåí³ ó 38 
хâîðèх, щî ñêëàäàє 6,05% з 628 хâîðèх, щî îïåðó-
юòüñя â êë³í³ö³ зà 2005 – 2008 ð³ê мåòîäîм м³êðî-
äèñêåêòîм³³. Сåðåä âñ³х ïîâòîðíî îïåðîâàíèх бóëî 3 
(7,89%) хâîðèх з ä³éñíèмè ðåöèäèâàмè ãðèæ м³æхðåб-
öåâèх äèñê³â. Êð³м òîãî, ó чîòèðüîх хâîðèх (10,52%) 
бóëà ãðèæà íà òîмó æ ð³âí³, àëå з ïðîòèëåæíîãî бîêó, 
ó 5 хâîðèх (13,15%) ïîâòîðíî îïåðîâàí³ з ïðèâîäó 
ãðèæ³ äèñêà íà ³íшîмó ð³âí³, òîбòî з ïðèâîäó ãðèæ³ 
íîâîãî äèñêà. Щå ï’яòü хâîðèх (13,15%) ïîâòîðíî îïå-
ðîâàí³ ó зâ’язêó з òèм, щî ï³ä чàñ ïåðшî¿ îïåðàö³¿ 
бóëà âèäàëåíà ãðèæà ëèшå îäíîãî äèñêà зà íàяâíîñò³ 
ó хâîðîãî ãðèæ îäíîчàñíî äâîх äèñê³â. Ó 4 хâîðèх 
(10,52%) ïðè ïåðâèíí³é îïåðàö³¿ ãðèæà äèñêà бóëà 
âèäàëåíà íåäîñòàòíüî, òîмó хâîð³ ï³äëяãëè ïîâòîðí³é 
îïåðàö³¿ ó зâ’язêó з â³äñóòí³ñòю åфåêòó â³ä ïîïåðåä-
íüî¿ îïåðàö³¿. Äåñяòü хâîðèх (26,31%) бóëè ïîâòîðíî 
îïåðîâàí³ з ïðèâîäó âèðàæåíîãî ðóбöîâî-ñïàåчíîãî 
ïðîöåñó ³з зàëóчåííям äî ðóбö³â êîð³íö³â ê³íñüêîãî 
хâîñòà, â³äïîâ³äíî з ðîзâèòêîм ðàäèêóëяðíîé ñèмï-
òîмàòèêè. Тðîє хâîðèх ïîâòîðíî îïåðîâàí³ ó зâ’язêó 
з ðîзâèòêîм â ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³ òîãî, щî 
ïðèєäíàâñя ãí³éíèé эï³äóðèò, íà òë³ ðîзâèíóòîãî 
ñïîíäèëîäèñöèòà. Ó 5 ïàö³єíò³â з ãðèæàмè äèñê³â íà 
2-х ð³âíях âèêîíàíà îäíîð³âíåâà м³êðîäèñêåêòîмèя, 
щî ïîñëóæèëî ïðèчèíîю ïîâòîðíî¿ îïåðàö³¿ óíàñë³-
äîê ðåöèäèâó бîëüîâîãî ñèíäðîмó. Ó 4-х хâîðèх ïðè 
ïðàâèëüíî ä³àãíîñòîâàíîмó ïðîм³æêó, îïåðàòèâíå 
âòðóчàííя âèêîíàíå íà ñòîðîí³ бîëю, à íå ãðèæîâîãî 
âèïèíàííя. Ó 8 – м³ хâîðèх íåäîñòàòíє âèäàëåííя 
ãðèæ³ м³æхðåбöåâîãî äèñêà ïðèâåëî äî ðåöèäèâó 
êîð³íöåâîãî ñèíäðîмó ³ яê íàñë³äîê öüîãî – ïîâòîðí³é 
îïåðàö³¿. Ó 13 ïàö³єíò³â ðîзâèíóâñя ñïîíäèëîäèñöèò. 
Îäí³é з îñíîâíèх ïðèчèí ðîзâèòêó ñïîíäèëîäèñöèòà 
â ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³ з’яâèëàñя íåäîñòàòíя 
íàïðóæåí³ñòü ãóмîðàëüíîãî ³мóí³òåòó ïàö³єíòà. Ó 
хâîðèх з ïîíèæåíèм ³мóí³òåòîм фàзà àëüòåðàö³¿, 
â³äïîâ³äíî, ïåðåхîäèëà ó фàзó åêñóäàö³¿. Ôîðмóâàííя 
åï³äóðàëüíèх àбñöåñ³â ó 3 ïàö³єíò³â зóмîâèëî 
ðåîïåðàöèю з ñàíàö³єю âîãíèщà зàïàëåííя. Îñíîâí³ 
êë³í³чí³ ïðîяâè ðóбöåâî – ñïàéêîâîãî åï³äóðèòà 
íàñòóïàëè ó â³ääàëåíîмó ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³, 
êîëè àëüòåðàö³я ³ åêñóäàö³я зм³íèëèñя фàзîю ïðîë³-
фåðàö³¿ ³ ðîзâèâàâñя бîëüîâèé ñèíäðîм, з – зà яêîãî 
хâîð³ îïåðîâàí³ ïîâòîðíî.

Тàêèм чèíîм, àäåêâàòíèé â³äб³ð ïàö³єíò³â äëя 
îïåðàòèâíîãî âòðóчàííя мåòîäîм м³êðîäèñêåêòîм³³, 
ðåòåëüíå ³ âñåñòîðîííє îбñòåæåííя хâîðèх â ïåðå-
äîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³, àäåêâàòíà äåêîмïðåñ³я ³íòðà-
îïåðàö³éíî ñïðèяюòü зíèæåííю ðåöèäèâ³â бîëüîâîãî 
ñèíäðîмó â ðàííüîмó ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³.
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Дåñòðóêöèÿ âхîäíîé çîíы çàäíèх êîðåшêîâ 
â ëåчåíèè öåíòðàëьíых бîëåâых ñèíäðîìîâ

Бóбëèê Ë.À.

НИИ травматологии и ортопедии Донецкого 
национального медицинского университета  
им. М. Горького
Донецк
Украина
8 050 965-3999
Lbublik@inbox.ru

Цåíòðàëüíыå бîëåâыå ñèíäðîмы ïðè ïîñëåäñ-
òâèях ïîâðåæäåíèя ñïèííîãî мîзãà è åãî êîðåшêîâ 
яâëяюòñя íàèбîëåå òяæåëымè è мóчèòåëüíымè 
ñîñòîяíèямè, хàðàêòåðèзóåмымè êàê «äåíåðâàöèîí-
íыå», «äåàффåððåíòàöèîííыå» бîëè. Нàмè êîàãóëя-
öèя âхîäíîé зîíы зàäíèх êîðåшêîâ ïðîèзâåäåíà ó 
12 ïàöèåíòîâ. Из íèх öåíòðàëüíыé бîëåâîé ñèíäðîм 
быë îбóñëîâëåí ïîñëåäñòâèямè ïîâðåæäåíèя ñïèí-
íîãî мîзãà è êîðåшêîâ êîíñêîãî хâîñòà ó 8 бîëüíых, 
ïîâðåæäåíèåм ïëåчåâîãî ñïëåòåíèя - ó 3, àмïóòàöèåé 
íà óðîâíå âåðхíåé òðåòè ïëåчà – ó îäíîãî. Îïåðàöèя 
âêëючàëà â ñåбя îäíîâðåмåííîå ïðîâåäåíèå мåíèí-
ãîмèåëîðàäèêóëîëèзà ñ äâóхñòîðîííåé êîàãóëяöèåé 
âхîäíîé зîíы зàäíèх êîðåшêîâ. Пðîòяæåííîñòü 
äåñòðóêöèè îñóщåñòâëяëàñü чåðåз êàæäыå 2мм íà 
ïðîòяæåíèè 2 ñåãмåíòîâ âышå мåñòà ïîâðåæäåíèя, â 
мåñòå ïîâðåæäåíèя è íà 1 ñåãмåíò íèæå ñ 2-х ñòîðîí.
ïðîòяæåíèè äâóх ñåãмåíòîâ âышå мåñòà ïîâðåæäå-
íèя ñïèííîãî мîзãà. Äëя êîàãóëяöèè âхîäíîé зîíы зà-
äíèх êîðåшêîâ ñ мàêñèмàëüíîé òîчíîñòüю è мåíüшåé 
òðàâмàòèзàöèåé ñòðóêòóð ñïèííîãî мîзãà ïðèмåíяë-
ñя ðàзðàбîòàííыé ñòåðåîòàêñèчåñêèé àïïàðàò. DREZ 
ïîзâîëяåò ïðîèзâåñòè мåíèíãîмèåëîëèз, óñòðàíèòü 
бîëåâîé ñèíäðîм. Ó òðåх бîëüíых ñ ïîñëåäñòâèямè 
ðàзðыâà ïëåчåâîãî ñïëåòåíèя âî âðåмя îïåðàöèè 
íà шåéíîм îòäåëå ñïèííîãî мîзãà íà óðîâíå С4-С6 
ïîзâîíêîâ ðàзäåëяëèñü àðàхíîèäàëüíыå ñðàщåíèя, 
îбðàзîâàâшèåñя ïîñëå òðàâмы â мåñòå îòðыâîâ êî-
ðåшêîâ îò ñïèííîãî мîзãà íà ñòîðîíå ïîâðåæäåíèя. 
Пðîòяæåííîñòü äåñòðóêöèè âхîäíîé зîíы зàäíèх 
êîðåшêîâ â èíòåðмåäèîëàòåðàëüíîé бîðîзäå (îò 10 äî 
20 îчàãîâ) îïðåäåëяëàñü êîëèчåñòâîм ïîâðåæäåííых 
êîðåшêîâ. Сòîéêèé ïîëîæèòåëüíыé эффåêò зíàчè-
òåëüíîãî óмåíüшåíèя èíòåíñèâíîñòè бîëè, чàñòîòы 
åå ïîяâëåíèя è êîëèчåñòâà ïîòðåбëяåмых àíàëüãå-
òèêîâ îòмåчåíî ó 8 бîëüíых.

Íåéðîô³ç³îëîã³чí³ (ÍÔ) òåñòè â ä³àãíîñòèö³ 
òóíåëьíèх ñèíäðîì³â âåðхí³х ê³íö³âîê

×åбîòàðüîâà Ë.Ë., Тðåòüÿêîâà À.²

Інститут нейрохірургії ім. акад. А.П.Ромоданова  
АМН України
Київ
Україна
(044) 483-9535
admin@trainingforce.ua

Мåòà äîñë³äæåííя – óäîñêîíàëåííя ä³àãíîñòèêè 
фóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó чóòëèâèх òà ðóхîâèх âîëîêîí 
íåðâ³â âåðхíüî¿ ê³íö³âêè ïðè òóíåëüíèх ñèíäðîмàх, 
щî ñóïðîâîäæóюòüñя бîëåм.

Мàòåð³àë òà мåòîäè äîñë³äæåííя. Êë³í³êî-НÔ 
äîñë³äæåííя ïðîâåäåí³ ó 80 ïàö³єíò³â з òóíåëüíèмè 
ñèíäðîмàмè âåðхíüî¿ ê³íö³âêè Пåðåâàæàëè чîëîâ³êè- 
55% îбñòåæåíèх, â³ê хâîðèх â³ä 18 äî 65 ðîê³â. Ç íèх 
– 35 хâîðèх ³з êàðïàëüíèм ñèíäðîмîм, 20 – êóб³-
òàëüíèм ñèíäðîмîм, 5 – êîмïðåñ³я â êàíàë³ Ã³éîíà, 
10 – ñèíäðîмîм âåðхíüî¿ àïåðòóðè ãðóäíî¿ êë³òèíè. 
Âèêîðèñòàíî êîмïëåêñ НÔ мåòîä³â ä³àãíîñòèêè: 
ЕНМÃ âèзíàчåííя шâèäêîñò³ ïðîâåäåííя збóäæåííя 
ïî ñåíñîðíèх, мîòîðíèх òà âåãåòàòèâíèх âîëîêíàх 
íåðâ³â; зà äîïîмîãîю мåòîäó ³íчèíãó – íàяâí³ñòü ³ 
ïîшèðåí³ñòü ëîêàëüíîãî бëîêó ïðîâåäåííя ñåíñîð-
íèмè òà мîòîðíèмè âîëîêíàмè. Äëя äèфåðåíö³éíî¿ 
ä³àãíîñòèêè з êîð³íöåâèмè ïîðóшåííямè íà шèé-
íîмó ð³âí³ âèêîðèñòîâóâàëè äîñë³äæåííя F-хâèë³ 
з ðîзðàхóíêîм ïðîêñèмàëüíî¿ шâèäêîñò³ ïðîâå-
äåííя òà мåòîä ñåãмåíòàðíî¿ мàãí³òíî¿ ñòèмóëяö³¿ 
(МС) з âèзíàчåííям êîð³íöåâî¿ зàòðèмêè (ÊÇ). Пðè 
êë³í³чí³é îö³íö³ зâåðòàëè óâàãó íà ïðîãðåñóючèé 
бîëüîâèé ñèíäðîм, ðàíí³ ïðîяâè òðîф³чíèх ïîðó-
шåíü. Бîëüîâèé ñèíäðîм îö³íюâàëè зà â³зóàëüíîю 
àíàëîãîâîю шêàëîю òà ñï³âñòàâëяëè з ðåзóëüòàòàмè 
ЕНМÃ ä³àãíîñòèêè.

Ó 80% âèïàäê³â з íåâðîëîã³чíèм äåф³öèòîм òà 
âèðàæåíèмè зм³íàмè ïðè ЕНМÃ ä³àãíîñòèö³ ïðîâå-
äåíî îïåðàòèâíå âòðóчàííя (íåâðîë³з òà äåêîмïðåñ³я 
íåðâà íà â³äïîâ³äíîмó ð³âí³, âèäàëåííя шèéíîãî 
ðåбðà). Пîзèòèâíèмè ðåзóëüòàòàмè ë³êóâàííя ââà-
æàëè: зíèêíåííя àбî ïîñëàбëåííя бîëüîâîãî ñèí-
äðîмó, ïîêðàщåííя чóòëèâî¿ òà ðóхîâî¿ фóíêö³é 
íåðâà, â³äíîâëåííя ïðîâ³äíîñò³ â зîí³ äåм³єë³í³зàö³¿, 
ï³äâèщåííя М-â³äïîâ³äåé м’яз³â â зîí³ ³ííåðâàö³¿. Ó 
20% ïàö³єíò³â з ä³àãíîñòîâàíèм òóíåëüíèм ñèíäðî-
мîм ïîзèòèâíà äèíàм³êà ñïîñòåð³ãàëàñя ïðè ïðîâå-
äåíí³ ïîâòîðíèх êóðñ³â êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííя 
з шèðîêèм âèêîðèñòàííям ф³з³îòåðàïåâòèчíèх 
мåòîä³â. ЕНМÃ ä³àãíîñòèêó ïðîâîäèëè íà âñ³х åòàïàх 
ë³êóâàííя. Яêщî чåðåз 1-1,5м³ñ ï³ñëя êóðñó êîíñåð-
âàòèâíîãî ë³êóâàííя íå ñïîñòåð³ãàëàñя ïîзèòèâíà 
äèíàм³êà, хâîðèм ïðîïîíóâàëè х³ðóðã³чíå âòðóчàííя. 
Пðè äâîб³чíîмó ñèíäðîм³ êàðïàëüíîãî êàíàëó îïå-
ðóâàëè ñïîчàòêó б³ëüш óðàæåíó ðóêó.

Â ö³ëîмó, НÔ ä³àãíîñòèêà òóíåëüíèх ñèíäðîм³â 
âåðхíüî¿ ê³íö³âêè є ñòàíäàðòîм äëя âñòàíîâëåííя 
ð³âíя ³ ñòóïåíя òяæêîñò³ óðàæåííя íåðâ³â, фîêàëüíî¿ 
äåм³єë³í³зàö³¿, âèðàзíîñò³ òà ãîñòðîòè äåíåðâàö³éíîãî 
ïðîöåñó, зàëóчåííя ïîñòãàíãë³îíàðíèх ñèмïàòèчíèх 
âîëîêîí. Çàâäяêè îòðèмàííю îб’єêòèâíèх êðèòåð³¿â 
ñòàíó íåðâà зàбåзïåчóєòüñя îбґðóíòóâàííя ïîêàз³â òà 
âèбîðó îïòèмàëüíî¿ òàêòèêè х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя, 
óäîñêîíàëåííя êîíòðîëю åфåêòèâíîñò³ зàñòîñîâàíîãî 
ë³êóâàííя.
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Кîìïëåêñíà ä³àãíîñòèêà êîð³íöåâèх 
бîëьîâèх ñèíäðîì³â ïîïåðåêîâî-êðèæîâîãî 
â³ää³ëó хðåбòà ç âèêîðèñòàííÿì ìàãí³òíî¿ 
ñòèìóëÿö³¿ (ÌÑ)

×åбîòàðüîâà Ë.Ë., Тðåòüÿêîâà À.²., ×åðâèö Ã.Ê.

Інститут нейрохірургії ім. акад. А. П. Ромоданова  
АМН України
Київ
Україна
(044) 483-9535
admin@trainingforce.ua

Мåòîю äîñë³äæåííя бóëî âèзíàчåííя íàéб³ëüш 
³íфîðмàòèâíèх íåéðîф³з³îëîã³чíèх (НÔ) мåòîä³â 
ä³àãíîñòèêè òà êðèòåð³¿â êîмïðåñ³¿ êîð³íöåâèх ³ ñïèí-
íîмîзêîâèх ñòðóêòóð ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó (ПÂСМ) ó 
ñï³âñòàâëåíí³ з êë³í³чíèмè äàíèмè îö³íêè бîëüîâîãî 
ñèíäðîмó ³ íåâðîëîã³чíîãî äåф³öèòó, ðåзóëüòàòàмè 
íåéðîâ³зóàë³зóючèх äîñë³äæåíü (МРТ, ÊТ).

Â ðîбîò³ àíàë³зóюòüñя ðåзóëüòàòè êë³í³êî-³íñ-
òðóмåíòàëüíèх îбñòåæåíü 150 хâîðèх з âèðàæåíèм 
бîëüîâèм ñèíäðîмîм íà òë³ êîмïðåñ³éíîãî ñèíäðîмó 
L5-SI êîð³íö³â, з íèх 30 хâîðèх з âòîðèííîю äèñ-
êîãåííîю м³єëîðàäèêóëîïàò³єю (àбî м³єëîðàäèêó-
ëî³шåм³єю). Â³ê хâîðèх â³ä 18 äî 72 ðîê³â. Ä³àãíîз 
âñòàíîâëåíî íà ï³äñòàâ³ êë³í³êî-³íñòðóмåíòàëüíèх 
äàíèх, НÔ äîñë³äæåííя: åëåêòðîíåéðîм³îãðàф³¿ 
(ЕНМÃ) òà òðàíñêðàí³àëüíî¿ мàãí³òíî¿ ñòèмóëяö³¿ 
(ТМС). Âèзíàчåíî чóòëèâ³ñòü òà ñïåöèф³чí³ñòü ñåã-
мåíòàðíèх âèêëèêàíèх мîòîðíèх ïîòåíö³àë³â (ÂМП) 
íà ТМС òà мàãí³òíó ñòèмóëяö³ю êîð³íö³â L5-SI, ïàðà-
мåòð³â Н-ðåфëåêñó, F-хâèë³ – äëя îö³íêè ñòàíó ê³ð-
êîâî-ñï³íàëüíèх (ï³ðàм³äíèх) шëях³â; ðåфëåêòîðíî¿ 
збóäëèâîñò³ ñï³íàëüíèх мîòîíåéðîí³â ïîïåðåêîâîãî 
ïîòîâщåííя; êîð³íöåâîãî àïàðàòó L5-SI; êîмïëåêñó 
ïîêàзíèê³â ЕНМÃ – äëя îö³íêè фóíêö³¿ мîòîðíèх, 
ñåíñîðíèх òà ñèмïàòèчíèх âîëîêîí ó ñêëàä³ íåðâ³â 
íèæíüî¿ ê³íö³âêè. Ó ä³àãíîñòèö³ м³єëîïàò³¿ íàé-
б³ëüш ³íфîðмàòèâíèмè бóëè ðåзóëüòàòè êîмïëåêñó 
ТМС-ЕНМÃ мåòîä³â, зîêðåмà, зб³ëüшåííя чàñó 
öåíòðàëüíîãî (ñï³íàëüíîãî) мîòîðíîãî ïðîâåäåííя 
з âðàхóâàííям F-хâèë³. Ó 10% хâîðèх з бîëüîâèм 
ñèíäðîмîм âèяâèëè ñóïóòíю ïîë³ íåâðîïàò³ю íèæ-
í³х ê³íö³âîê. Пðè öüîмó íàéб³ëüшîю чóòëèâ³ñòю 
хàðàêòåðèзóâàëèñя ЕНМÃ ïîêàзíèêè: ðåзèäóàëüíà 
òà òåðм³íàëüíà ëàòåíòíîñò³, шâèäê³ñòü ïðîâåäåííя 
збóäæåííя ïî мîòîðíèх âîëîêíàх âåëèêî- òà мàëî-
ãîм³ëêîâèх íåðâàх, ñåíñîðíèх âîëîêíàх ïîâåðхíåâîãî 
мàëîãîм³ëêîâîãî òà ëèòêîâîãî íåðâ³â, зб³ëüшåííя 
хðîíî- ³ òàхåîäèñïåðñ³¿, ðåєñòðàö³я А-хâèë³.

Вèñíîâêè. Âèêîðèñòàííя êîмïëåêñó МС-ЕНМÃ 
мåòîä³â äîзâîëèëî óäîñêîíàëèòè ä³àãíîñòèêó êîð³í-
öåâèх бîëüîâèх ñèíäðîм³â ïîïåðåêîâîãî ð³âíя, 
зàëóчåííя ñåãмåíòàðíèх òà ïðîâ³äíèêîâèх ñòðóêòóð 
ñïèííîãî мîзêó, îö³íêè ñòóïåíя ïîðóшåííя ¿х фóí-
êö³¿ íà äîîïåðàö³éíîмó åòàï³ òà îö³íêó â³äíîâëåííя 
фóíêö³é ó ï³ñëяîïåðàö³éíèé ïåð³îä.

Àíàëèç ôèçèчåñêèх ïðîöåññîâ ïðè 
ëåчåíèè ïàöèåíòîâ ñ äåãåíåðàòèâíыìè 
çàбîëåâàíèÿìè ïîçîíîчíèêà ìåòîäîì 
ïóíêöèîííîé ïîëèêàíàëьíîé ëàçåðíîé 
äåêîìïðåññèè äèñêà

×óäíîâñêèй Â.Ì.1, Þñóïîâ Â.И.1, Иâàíåíêî À.Â.2, 
Çåâàõèí Ñ.Â.3, Бàðàíöåâèч Е.Ð.3

1 НОЦ «Медицинская физика» ИФИТ ДВГУ,
2 ФГУ РНХИ им. проф. А.Л. Поленова,
3 СПбГМУ им.акад. И.П. Павлова
Владивосток, Санкт-Петербург, Санк-Петербург
Россия
+7-921-903-84-93, 8-812-903-84-93
avivanenko@mail.ru

Цåëь. Изóчèòü фèзèчåñêèå ïðîöåññы âîзíèêàю-
щèå ïðè èñïîëüзîâàíèè ïóíêöèîííîé ïîëèêàíàëüíîé 
ëàзåðíîé äåêîмïðåññèè äèñêà (ППËÄÄ).

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Быëî ïðîâåäåíî эêñïå-
ðèмåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå фèзèчåñêèх ïðîöåñ-
ñîâ, âîзíèêàющèх ïðè ППËÄÄ in vivo è in vitro. 
Иñïîëüзîâàíî 3 ïðåïàðàòà мåæïîзâîíêîâых äèñêîâ 
òðóïîâ чåëîâåêà. Иññëåäîâàíèя ïðîâîäèëèñü ïðè 
ëåчåíèè мåòîäîм ППËÄÄ ó 50 ïàöèåíòîâ ñ ïðîòðó-
зèямè è ãðыæàмè ïîяñíèчíî-êðåñòöîâîãî îòäåëà 
ïîзâîíîчíèêà.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Пîêàзàíî, чòî â 
óñëîâèях êîíòàêòíîãî ëàзèðîâàíèя мåæïîзâîíêî-
âîãî äèñêà (МÄ) èзëóчåíèåм ïîëóïðîâîäíèêîâîãî 
ëàзåðà мîщíîñòüю (3 Âò) ñ äëèíîé âîëíы 0,97 мêм ïî 
мåòîäèêå ППËÄÄ â âîäîíàñыщåííîé òêàíè МÄ ãåíå-
ðèðóюòñя мîщíыå àêóñòîãèäðîäèíàмèчåñêèå âîз-
мóщåíèя óäàðíîãî òèïà. Îíè âîзíèêàюò âñëåäñòâèå 
êîíòàêòà ðàзîãðåòîãî äî âыñîêèх t (700 – 1000 єС) 
äèñòàëüíîãî óчàñòêà ëàзåðíîãî îïòîâîëîêíà ñ âîäîé 
è âîäîíàñыщåííîé фèбðîзíî-хðящåâîé òêàíüю МÄ. 
Эòî ïðèâîäèò ê âзðыâíîмó êèïåíèю âîäíîãî ðàñòâîðà 
è ãîðåíèю êîëëàãåíñîäåðæàщåé хðящåâîé òêàíè â 
ïðåäåëàх ëàзåðíîãî êàíàëà. Ãîðåíèå, ñîâмåñòíî ñ 
êèïåíèåм âîäы ïðèâîäèò ê ïîяâëåíèю мíîãîчèñëåí-
íых ïàðîãàзîâых ïóзыðüêîâ, êîòîðыå ïîäíèмàюò 
êâàзèñòàòèчåñêîå äàâëåíèå â äèñêå äî зíàчåíèé 5•103 
- 104 Пà è бîëåå. Â äèíàмèêå ðîñò äàâëåíèя ïðîмî-
äóëèðîâàí íèзêîчàñòîòíымè êîëåбàíèямè ñ чàñòîòîé 
~ 1 – 10 Ãö è êîëåбàíèямè óäàðíîãî òèïà ñ чàñòîòîé 
ïîðяäêà 100 Ãö, àмïëèòóäà êîòîðых ñîñòàâëяåò ~ 
102 – 3•102 Пà. Пðåäïîëîæèòåëüíî íèзêîчàñòîòíыå 
êîëåбàíèя îбðàзóюòñя â ðåзóëüòàòå ïåðèîäèчåñêîãî 
ñбðîñà äàâëåíèя ïðè âыхîäå ïàðîãàзîâîé ñмåñè 
èз зîíы äåéñòâèя ëàзåðíîãî âîëîêíà, à êîëåбàíèя 
óäàðíîãî òèïà âîзíèêàюò âñëåäñòâèå âîзбóæäåíèя 
ðåзîíàíñà Ãåëüмãîëüöà â äåãåíåðàòèâíî èзмåíёííîм 
óчàñòêå МÄ ñ ãðыæåé. Аêóñòîмåхàíèчåñêîå âîзбóæ-
äåíèå â óñëîâèях ðåзîíàíñà Ãåëüмãîëüöà ïðèâîäèò 
ê ïåðåмåщåíèю, ïåðåмåшèâàíèю íàñыщåííîé ãàзîм 
äåãåíåðàòèâíî èзмåíёííîé òêàíè â ïðîñòðàíñòâå 
äåфåêòà фèбðîзíîãî êîëüöà è ãðыæåâîãî âыïячè-
âàíèя. Тàêèм îбðàзîм, мåíåå ïëîòíàя, íàñыщåííàя 
ãàзîм òêàíü зà ñчёò ïåðåíîñà зàмåщàåò ãðыæó, чòî 
ïðèâîäèò ê âèäèмîмó ïðè ÊТ èññëåäîâàíèè ðåзêîмó 
ñíèæåíèю ïëîòíîñòè ãðыæåâîãî âыïячèâàíèя (íà 20 
è бîëåå åä. Õàóíñâèëäà) è, êàê ñëåäñòâèå, ñíèæåíèю 
äèñêîãåííîé êîмïðåññèè ñïèííîмîзãîâых êîðåшêîâ. 
Êîëèчåñòâî ðàзðóшàåмîé òêàíè äèñêà ïðè эòîм íå 
бîëåå 2-3%.

Выâîäы. Тàêèм îбðàзîм, îñíîâîé äåéñòâèя 
ППËÄÄ яâëяåòñя íå фîðмèðîâàíèå «ðåзåðâíîé 
ïîëîñòè» â äèñêå, à àêóñòèчåñêèå è ãèäðîäèíàмè-
чåñêèå ïðîöåññы, ïðèâîäящèå ê ïàäåíèю ïëîòíîñòè 
ãðыæè è â äàëüíåéшåм åå ðåзîðбöèè.
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ôÌÐÒ â ïðåäóïðåæäåíèè äâèãàòåëьíых 
íàðóшåíèé ïðè хèðóðãèчåñêîì óäàëåíèè 
ãëèîì ïîëóшàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà

×óâàøîâà Î. Þ.

Научно-практический центр лучевой диагностики 
АМН Украины
Киев
Украина
8 044 4832063
chuvashov@ukr.net

Вâåäåíèå. Âîзмîæíîñòü мåòîäà фóíêöèîíàëüíîé 
МРТ íåèíâàзèâíî ïîëóчàòü âèзóàëüíóю èíфîðмàöèю 
î ëîêàëèзàöèè è ñîñòîяíèè мîòîðíîñåíñîðíîé зîíы 
ïðè îчàãîâых ïîðàæåíèях ïîëóшàðèé ãîëîâíîãî мîз-
ãà, чòî èмååò âàæíîå зíàчåíèå äëя âыбîðà òàêòèêè è 
îïòèмèзàöèè íåéðîхèðóðãèчåñêèх âмåшàòåëüñòâ.

Цåëь.: С ïîмîщüю фМРТ ïîëóчèòü âèзóàëüíî 
ðåãèñòðèðóåмыå äàííыå îб èзмåíåíèях ëîêàëèзàöèè 
зîíы äâèãàòåëüíîé àêòèâàöèè ó бîëüíых ñ ãëèîмàмè 
ïîëóшàðèé мîзãà ïåðåä îïåðàòèâíым âмåшàòåëü-
ñòâîм äëя èх óчåòà ïðè ïëàíèðîâàíèè äîñòóïà, 
ïîзâîëяющåãî óмåíüшèòü ðèñê ïîâðåæäåíèя äâè-
ãàòåëüíîé зîíы.

Ìåòîäы. ÔМРТ èññëåäîâàíèя ïðîèзâîäèëèñü íà 
1,5 Тåñëà МР-òîмîãðàфå . Изîбðàæåíèå ïîâåðхíîñ-
òíых âîñхîäящèх âåí ïîëóшàðèя мîзãà íà ñòîðîíå 
ëîêàëèзàöèè îïóхîëè ïîëóчàëîñü ñ ïîмîщüю МР-
âåíîãðàфèè. Îöåíêà ðåзóëüòàòîâ îïåðàöèè ïðîâî-
äèëàñü â äâóх ãðóïïàх ñî ñхîäíîé ëîêàëèзàöèåé è 
âèäàмè ãëèîм, ïðîшåäшèх òîëüêî фМРТ èëè òîëüêî 
МРТ.

Ðåçóëьòàòы. фМРТ èññëåäîâàíèя ïðîâåäåíî 
ïåðåä îïåðàöèåé ó 37 бîëüíых ñ ãëèîмàмè ïîëóшàðèé 
ãîëîâíîãî мîзãà ðàзíîé ëîêàëèзàöèè (15 àñòðîöèòîм, 
5 îëèãîäåíäðîãëèîм, 17 ãëèîбëàñòîм). Пðè ïëàíèðî-
âàíèè è âыбîðå îïòèмàëüíîãî äîñòóïà äëя óäàëåíèя 
âíóòðèмîзãîâîé îïóхîëè ïðîâîäèëîñü ñîïîñòàâëåíèå 
фМРТ äàííых î ëîêàëèзàöèè äâèãàòåëüíîé àêòèâà-
öèè ñ ðàñïîëîæåíèåм ïîâåðхíîñòíых âåí ïîëóшàðèя 
мîзãà è îïóхëîю, чòî äàâàëî âîзмîæíîñòü хèðóðãó â 
óñëîâèях ðåàëüíîãî îïåðàöèîííîãî ïîëя èäåíòèфè-
öèðîâàòü ðàñïîëîæåíèå ñîîòâåòñòâóющèх ïîâåðхíîñ-
òых âåí è îðèåíòèðîàâòüñя â îòíîшåíèè òîïîãðàфè 
äâèãàòåëüíîé зîíы êîðы ïîëóшàðèя мîзãà.

Выâîäы. Сîïîñòàâèòåëüíыé àíàëèз äâóх ãðóïï 
íàбëюäåíèé ïîêàзàë, чòî óчåò äàííых фМРТ è 
МР-âåíîãðàмм âî âðåмя îïåðàöèè ïî ïîâîäó ãëèîм, 
ëîêàëèзóющèхñя âбëèзè фóíêöèîíàëüíî зíàчèмîé 
- мîòîðíîñåíñîðíîé зîíы ïîëóшàðèя мîзãà, ïîзâîëяåò 
íà 16-18 % â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå 
óмåíшèòü äâèãàòåëüíыå íàðóшåíèя â êîíòðàëàòå-
ðàëüíых, ïî îòíîшåíèю ê ïîðàæåííîмó ïîëóшàðèю, 
êîíåчíîñòях.

Бîëè è ðèãèäíîñòь ïîçâîíîчíèêà ó äåòåé è 
ïîäðîñòêîâ

Äåìчåíêî À.Â.

ГУ»Институт патологии позвоночника и суставов  
им. проф.М.И. Ситенко» АМН Украины
Харьков
Украина
7153420
ademchencko@yahoo.co.uk

Пàòîëîãèя ïîзâîíîчíèêà è ñîäåðæèмîãî ïîз-
âîíîчíîãî êàíàëà ðàзëèчíîé эòèîëîãèè ó äåòåé è 
ïîäðîñòêîâ â бîëüшèíñòâå ñëóчàåâ ñîïðîâîæäàåòñя 
îäíîòèïíîé êëèíèчåñêîé êàðòèííîé: бîëямè è îã-
ðàíèчåíèåм ïîäâèæíîñòè â ïîзâîíîчíèêå. Âàæíî 
äàæå ïðè ïåðâèчíîм îñмîòðå бîëüíîãî ñ зàщèòíымè 
мèîòîíèчåñêè-бîëåâымè ñèíäðîмàмè ïîзâîíîчíèêà 
òîчíî óñòàíîâèòü хàðàêòåð è ëîêàëèзàöèю ïàòîëî-
ãèчåñêîãî ïðîöåññà, ïîòðåбíîñòü â ñîîòâåòñòâóющèх 
ëàбîðàòîðíых è эффåêòèâíых ëóчåâых âèзóàëèзè-
ðóющèх мåòîäàх èññëåäîâàíèя.

Цåëь: Иññëåäîâàòü îñîбåííîñòè мèîòîíèчåñêè-
бîëåâîãî ñèíäðîмà ó äåòåé ñ ðàзëèчíымè зàбîëåâà-
íèямè è ïîâðåæäåíèямè ïîзâîíîчíèêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы: Рåзóëüòàòы êëèíèчåñêèх 
ðåíòãåíîëîãèчåñêèх, ÊТ, МРТ, эëåêòðîфèзèîëîãèчåñ-
êèх èññëåäîâàíèé 350 äåòåé îò 3 äî 17 ëåò, ñ ïàòîëî-
ãèåé ïîзâîíîчíèêà ðàзëèчíîé эòèîëîãèè.

Ðåçóëьòàòы: Îшèбêè â äèàãíîñòèêå íà íàчàëü-
íых эòàïàх îбñëåäîâàíèя бîëüíых ñ âîñïàëèòåëü-
íымè ïîðàæåíèямè ïîзâîíîчíèêà ó 29 бîëüíых 
ñîñòàâëяëè äî 85%. Îòñðîчêà â ïîñòàíîâêå îêîíчà-
òåëüíîãî äèàãíîзà быëà îò 2-х íåäåëü äî 3,5 мåñяöåâ. 
Îñíîâíыå ïðèчèíы – íåäîîöåíêà îбщåñîмàòèчåñêîãî 
ñîñòîяíèя è íåäîñòàòîчíîå ïðîâåäåíèå ëàбîðàòîðíых 
èññëåäîâàíèé. Îïóхîëåâыå è îïóхîëåïîäîбíыå ïîðà-
æåíèя íàбëюäàëèñü ó 41 бîëüíîãî. Îòñðîчêà â ïîñòà-
íîâêå îêîíчàòåëüíîãî äèàãíîзà быëà îò 2-х мåñяöåâ 
äî 1,5 ëåò. Îñíîâíыå ïðèчèíы – íåêàчåñòâåííîå è 
íåàäåêâàòíîå ëóчåâîå èññëåäîâàíèå è íåêâàëèфèöè-
ðîâàííàя òðàêòîâêà ïîëóчåííых äàííых. Сòðåññîâыå 
è ðàзâèâàющèåñя íà èх îñíîâå ðàííèå äåãåíåðà-
òèâíыå зàбîëåâàíèя è äåфîðмàöèè ïîзâîíîчíèêà 
(ñïîíäèëîàðòðîзы, ñïîíäèëîëèзы, ñïîíäèëîëñòåзы) 
èññëåäîâàíы ó 193 бîëüíых.

Îòñðîчêà â ïîñòàíîâêå òîчíîãî äèàãíîзà быëà 
îò 4-х мåñяöåâ äî 2 ëåò. Пðèчèíы – íåäîñòàòîчíàя 
îñâåäîмëåííîñòü âðàчåé î ñóщíîñòè ïàòîëîãèè è 
íåêàчåñòâåííîå ëóчåâîå îбñëåäîâàíèå.

Âíóòðèêàíàëüíàя îïóхîëåâàя ïàòîëîãèя èññëå-
äîâàíà ó 6 бîëüíых. Îòñðîчêà â ïîñòàíîâêå òîчíîãî 
äèàãíîзà быëà îò 8 мåñяöåâ äî 6 ëåò. Пðèчèíы 
– îòñóòñòâèå êâàëèфèöèðîâàííîãî íåâðîëîãèчåñêîãî, 
эëåêòðîäèàãíîñòèчåñêîãî è ëóчåâîãî îбñëåäîâàíèя.

Тðàâмы ïîзâîíîчíèêà быëè ïðèчèíîé бîëåé â ñïèíå 
ó 16 бîëüíых. Пðèчèíîé íåñâîåâðåмåííîé äèàãíîñòèêè 
(àïîфèзåîëèзы, ïîñòòðàâмàòèчåñêàя íåñòàбèëüíîñòü) 
быëà íåäîñòàòîчíî äåòàëüíàя îöåíêà ñòðóêòóðíых ïîâ-
ðåæäåíèé ïîзâîíîчíî-äâèãàòåëüíых ñåãмåíòîâ.

Мèîòåíзîïàòèè ñïèíы быëè ïðèчèíîé ó îñòàëü-
íых бîëüíых. Îñíîâíым èñòîчíèêîм бîëåâîé èмïóëü-
ñàöèè яâëяëèñü ñóхîæèëüíî-мышåчíыå êîмïëåêñы 
ðàзãèбàòåëåé ñïèíы. Пðèчèíы íåïðàâèëüíîé äèà-
ãíîñòèêè эòèх ñîñòîяíèé яâëяëàñü íåäîñòàòîчíàя 
êëèíèчåñêàя îöåíêà îïîðíî-äâèãàòåëüíîé ñèñòåмы.

Выâîäы. Îñíîâîé ñòðóêòóðíî-фóíêöèîíàëüíîãî 
àíàëèзà ïàòîëîãèчåñêîãî ïðîöåññà ïîðàæёííых 
ïîзâîíîчíых ñåãмåíòîâ мîæåò быòü ñèíäðîмîëîãè-
чåñêàя îöåíêà èх îïîðíîé, äâèãàòåëüíîé è зàщèòíîé 
фóíêöèé.
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Íàóêîâî-ïðàêòèчíà êîíôåðåíö³ÿ íåйðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè 

Вåðòåбðîïëàñòèêà â ëåчåíèè бîëåâîãî 
ñèíäðîìà ïðè îñòåîïîðîçå ïîçâîíîчíèêà

Äåйíèчåíêî Þ.Ê., Ñåðåäà Ä.À., Иâàõíåíêî Ä.Ñ., 
Ëàðèí À.Â., Íåëåïèí Ñ.Í., Êîçèí Ì.Â.

Запорожский государственный медицинский 
университет
Запорожье
Украина
8(0612)343686
nxo640354@mail.ru

Цåëь: èзóчåíèå мåòîäà âåðòåбðîïëàñòèêè â 
ëåчåíèè бîëåâых ñèíäðîмîâ ïðè îñòåïîðîзå ïîзâî-
íîчíèêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы: Пðîâåäåíî 59 âåðòåбðîï-
ëàñòèê ó бîëüíых ñ бîëåâымè ñèíäðîмàмè íà фîíå 
îñòåîïîðîзà ïîзâîíîчíèêà. Из ïðîîïåðèðîâàííых 
28 бîëüíых - 12 мóæчèí è 16 æåíщèíы. Â âîзðàñòå 
îò 48 äî 74 ëåò. Â 42 ñëóчàях âåðòåбðîïëàñòèêà 
ïðîâåäåíà îäíîñòîðîííèм äîñòóïîм, 17 ñëóчàях 
äâóñòîðîííèм.. Â 38 ñëóчàях быëè ïðîâåäåíы 
мíîãîóðîâíåâыå âмåшàòåëüñòâà. Пîêàзàíèямè äëя 
ïðîâåäåíèя âåðòåбðîïëàñòèêè быëè íå îñëîæíåí-
íыå ïàòîëîãèчåñêèå ïåðåëîмы ïîзâîíêîâ, ñêîëèîзы, 
íàðóшåíèå бèîмåхàíèчåñêîé фóíêöèè ïîзâîíîчíèêà, 
чòî ñîïðîâîæäàëîñü бîëåâымè ñèíäðîмàмè íà фîíå 
êðèòèчåñêîãî îñòåîïîðîзà. Îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü 
ïîä мåñòíîé àíåñòåзèåé ïðè êîíòðîëå îïåðàöèîííîãî 
ЭÎПА âñåх эòàïîâ îïåðàöèè.. Äëя âåðòåбðîïëàñòèêè 
íàмè èñïîëüзîâàëñя êîñòíыé öåмåíò Simplex â îбъ-
åмå 6,0 – 8,0 мë. íà îäèí ïîзâîíîê. Сðåäíåå âðåмя ïðè 
îäíîñòîðîííåм äîñòóïå íà îäíîм óðîâíå ñîñòàâëяëî 
20 мèí. Пðè мíîãîóðîâíåâых ïîâðåæäåíèях îïåðàöèè 
ïðîâîäèëèñü â íåñêîëüêî эòàïîâ ñ ïðîмåæóòêàмè â 
2-3 äíя. Âñå бîëüíыå àêòèâèзèðîâàíы чåðåз 2 чàñà 
ïîñëå îïåðàöèè. Óмåíüшåíèå бîëåâîãî ñèíäðîмà 
îòмåчåíî âî âñåх íàбëюäåíèях. Óмåðåííыå мышåчíыå 
бîëè îòмåчàåмыå â мåñòå ââåäåíèя îïåðàöèîííых èãë 
êóïèðîâàëèñü â òåчåíèè 2-3 äíåé êîíñåðâàòèâíымè 
ñïîñîбàмè. Â êàòàíàмíåзå ó 18 ïðîîïåðèðîâàííых 
бîëüíых ïðèмåðíî чåðåз 1 мåñяö ïîñëå îïåðàòèâíîãî 
âмåшàòåëüñòâà îòмåчåíî êðàòêîâðåмåííîå óñèëåíèå 
бîëåâых îщóщåíèé â ïîзâîíîчíèêå, â ïîñëåäóющåм 
эòè бîëè ðåãðåññèðîâàëè. Îñëîæíåíèé è íàðàñòàíèя 
íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêè ó ïðîîïåðèðîâàííых 
бîëüíых íå îòмåчåíî.

Выâîäы: Âåðòåбðîïëàñòèêà, êàê мàëîèíâàзèâíыé 
хèðóðãèчåñêèé мåòîä ïðè êðèòèчåñêîм îñòåîïîðîзå 
ïîзâîíîчíèêà ïîзâîëяåò äîбèòüñя óмåíüшåíèя бîëå-
âîãî ñèíäðîмà, óëóчшåíèя ñòàòèêè è бèîмåхàíèчåñ-
êîé óñòîéчèâîñòè ïîзâîíîчíèêà, чòî â зíàчèòåëüíîé 
мåðå óëóчшàåò êàчåñòâî æèзíè ïàöèåíòîâ.

Еôåêòèâí³ñòь ïóíêö³éíî¿ âåðòåбðîïëàñòèêè 
ó ë³êóâàíí³ бîëьîâèх âåðòåбðîãåííèх 
ñèíäðîì³â

Äÿê³â Â., Ñòðóê Þ.

Комунальна міська клінічна лікарня швидкої медичної 
допомоги
Львів
Україна
0322-597-232
volodfr@yahoo.fr

Пóíêö³éíà âåðòåбðîïëàñòèêà – åфåêòèâíèé 
мàëî³íâàзèâíèé мåòîä äëя зàбåзïåчåííя ñòàб³ëü-
íîñò³ óшêîäæåíèх хðåбö³â òà óñóíåííя бîëüîâèх 
âåðòåбðîãåííèх ñèíäðîм³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Пóíêö³éíà âåðòåбðîïëàñ-
òèêà зàñòîñîâóєòüñя â êë³í³ö³ з æîâòíя 2007 ð. Çà öåé 
ïåð³îä ïðîîïåðîâàíî 16 хâîðèх: 4 хâîðèх – з àãðå-
ñèâíèмè ãåмàíã³îмàмè ò³ë хðåбö³â íà ïîïåðåêîâîмó 
ð³âí³; 11 хâîðèх – з ïàòîëîã³чíèмè зëàмàмè хðåбö³â 
âíàñë³äîê îñòåîïîðîзó òà 1 хâîðèé з âèðàæåíèм бîëå-
âèм ñèíäðîмîм íà фîí³ âåðèф³êîâàíî¿ ãðèæ³ Шмîðëя. 
Пóíêö³я ò³ëà хðåбöя âèêîíóâàëàñя ãîëêîю ñèñòåмè 
«Stryker», щî ââîäèëàñя òðàíñïåðêóòàííî òðàíñ-
ïåäóíêóëяðíî з îäí³є¿ ñòîðîíè. Â îäíîмó âèïàäêó 
âåðòåбðîïëàñòèêà ñóïðîâîäæóâàëàñя òàêîæ ïåäóí-
êóëîïëàñòèêîю â зâ’язêó ³з ïîшèðåííям ïàòîëîã³ч-
íîãî ïðîöåñó íà äóæêó хðåбöя. Âèêîðèñòîâóâàâñя 
ê³ñòêîâèé öåмåíò «Palacos» â ê³ëüêîñò³ 3-8 мë, зà 
äîïîмîãîю яêîãî âäàâàëîñя âèïîâíèòè ïîðîæíèíó 
ãåмàíã³îмè òà зàбåзïåчèòè îï³ðí³ñòü ïîшêîäæåíîãî 
ò³ëà хðåбöя âåðòèêàëüíèм íàâàíòàæåííям òà ïåðå-
шêîäèòè ðîзâèòêó ïàòîëîã³чíîãî зëàмó. Тåðм³чíà ä³я 
ê³ñòêîâîãî öåмåíòó ñïðèчèíяëà äåðåöåïö³ю ïåð³îñòó 
хðåбö³â, щî ïðèзâîäèëî äî ðåãðåñó бîëüîâîãî âåð-
òåбðîãåííîãî ñèíäðîмó.

Ðåçóëьòàòè. Ó 15 ïàö³єíò³â (94%) ïàö³єíò³â äîñяã-
íóòî ïîâíîãî ðåãðåñó бîëüîâîãî ñèíäðîмó. 1 ïàö³єíò 
(6%) â³äм³òèâ змåíшåííя бîëüîâîãî ñèíäðîмó ï³ñëя 
âåðòåбðîïëàñòèêè, ïðîòå ï³ñëя 2 òèæí³â бîëüîâ³ 
â³äчóòòя чàñòêîâî â³äíîâèëèñя.

Вèñíîâêè. Пóíêö³éíà âåðòåбðîïëàñòèêà є âèñî-
êîåфåêòèâíèм мàëî³íâàзèâíèм мåòîäîм ë³êóâàííя 
ö³ëîãî ðяäó ïàòîëîã³чíèх ïðîöåñ³â, щî ñóïðîâîä-
æóюòüñя äåñòðóêö³єю хðåбö³â. Пîðяä з âèðàæå-
íèм òåðàïåâòèчíèм òà ñòàб³ë³зóючèм åфåêòîм 
äîñяãàєòüñя зíàчíèé ðåãðåñ бîëüîâîãî ñèíäðîмó òà 
ïîïåðåäæóєòüñя ðîзâèòîê íåâðîëîã³чíèх ðîзëàä³â ó 
мàéбóòíüîмó.
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Л³êóâàííÿ ³íâàë³äèçóючî¿ ñïàñòèêè òà 
âèðàæåíèх âåðòåбðîãåííèх íåéðîïàòèчíèх 
бîëьîâèх ñèíäðîì³â ìåòîäîì íåéðîòîì³¿

Äÿê³â Â., Ñòðóê Þ., Бàòþê À.

Комунальна міська клінічна лікарня швидкої медичної 
допомоги
Львів
Україна
0322-597-232
volodfr@yahoo.fr

Пðîбëåмà åфåêòèâíîãî ë³êóâàííя ³íâàë³äèзó-
ючî¿ ñïàñòèêè òà âåðòåбðîãåííèх íåéðîïàòèчíèх 
бîëüîâèх ñèíäðîм³â є íàäзâèчàéíî àêòóàëüíîю ó 
âèïàäêàх íååфåêòèâíîñò³ мåäèêàмåíòîзíî¿, ê³íåзî- 
òà ф³з³îòåðàï³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â 2-мó íåéðîх³ðóðã³чíîмó 
â³ä³ëåíí³ Ëüâ³âñüêî¿ м³ñüêî¿ êë³í³чíî¿ ë³êàðí³ шâèäêî¿ 
мåäèчíî¿ äîïîмîãè зà 2003-2008 ð³ê ñïîñòåð³ãàëîñя 5 
хâîðèх ³з âèðàæåíîю ñïàñòèчí³ñòю òà âèðàæåíèмè 
бîëямè íåéðîïàòèчíîãî хàðàêòåðó íèæчå ð³âíя 
ïîшêîäæåííя ñïèííîãî мîзêó, яê³ âèíèêëè âíàñë³äîê 
ïåðåíåñåíî¿ âàæêî¿ хðåбåòíî-ñïèííîмîзêîâî¿ òðàâмè 
з ïîâíèм óðàæåííям ñïèííîãî мîзêó. Âñ³ хâîð³ 
– чîëîâ³чî¿ ñòàò³ â³êîм â³ä 19 äî 52 ðîê³â. Ó ãîñòðîмó 
ïåð³îä³ òðàâмè хâîðèм ïðîâåäåíî äåêîмïðåñèâíî-
ñòàб³ë³зóюч³ îïåðàö³¿ íà ð³âí³ ãðóäíîãî (5 хâîðèх) òà 
шèéíîãî â³ää³ë³â хðåбòà (1 хâîðèé). Âñ³м хâîðèм òðè-
âàëèé чàñ (б³ëüшå 1-ãî ðîêó) ïðîâîäèëàñя ïðîòèñïàñ-
òèчíà мåäèêàмåíòîзíà òåðàï³я , ф³зèчíà ðåàб³ë³òàö³я 
òà ñàíàòîðíî-êóðîðòíå ë³êóâàííя , щî íå ïðèíåñëè 
бàæàíîãî åфåêòó. П³ä îïåðàö³éíèм м³êðîñêîïîм з 
äîïîмîãîю íåéðîñòèмóëяòîðà ф³ðмè B-Braun ïðîâå-
äåíî íåéðîòîм³ю (DREZ-òîм³ю зà мåòîäîм Sandîu, 
1970) íà ð³âí³ ïîïåðåêîâîãî ïîòîâщåííя.

Ðåçóëьòàòè. Ó âñ³х хâîðèх ï³ñëя ïðîâåäåíîãî 
х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя мåòîäîм DREZ-òîм³¿ â³ä-
м³чàâñя ïîâíèé ðåãðåñ ñïàñòèчíîñò³ òà бîëüîâîãî 
ñèíäðîмó ó íèæí³х ê³íö³âêàх, зб³ëüшåííя ³íòåðâàë³â 
ñåчîïóñêó â зâ’язêó ³з змåíшåííям ñïàñòèчíîñò³ 
äåòðóзîðà ñåчîâîãî м³хóðà. Äîñяãíóòèé åфåêò ïðî-
âåäåíîãî ë³êóâàííя äîзâîëèâ хâîðèм â³äмîâèòèñя 
â³ä ïðèéîмó àíàëãåòèê³â, ïðîòèñïàñòèчíèх òà ïñè-
хîòðîïíèх ïðåïàðàò³â. Çíàчíî ïîêðàщèâñя äîãëяä 
зà хâîðèмè, щî ñïðèяëî шâèäêîмó зàãîєíí³ íàяâíèх 
ïðîëåæí³â ( ó 2 хâîðèх).

Вèñíîâêè: DREZ-òîм³я íà ð³âí³ ïîïåðåêîâîãî 
ïîòîâщåííя є åфåêòèâíèм мåòîäîм ïðè ë³êóâàíí³ 
мåäèêàмåíòîзíî ðåзèñòåíòíî¿ ³íâàë³äèзóючî¿ ñïàñ-
òèêè ó íèæí³х ê³íö³âêàх ó â³ääàëåíîмó ïåð³îä³ âàæ-
êî¿ хðåбåòíî-ñïèííîмîзêîâî¿ òðàâмè.

«Зàïàëåííÿ òð³éчàñòîãî íåðâà» àðхà¿çì чè 
íåîбґðóíòîâàíî â³äêèíóòà â³ðíà íàçâà?

Ôåä³ðêî Â.Î.

Інститут нейрохірургії ім.акад.А.П.Ромоданова  
АМН України
Київ
Україна
044-486-24-33
fedirkovol@ukr.net

Вñòóï .  Тåðм³íó «íåâðàëã ³я òð³éчàñòîãî 
íåðâà»(НТН) ó â³òчèзíяí³é ë³òåðàòóð³ ïåðåäóâàâ 
òåðм³í «зàïàëåííя òð³éчàñòîãî íåðâà», òà з чàñîм îñ-
òàíí³é âòðàòèâ ñâîю âàãó ³ зàñòîñóâàííя. Ç шèðîêèм 
âèзíàííям â яêîñò³ åò³îëîã³чíîãî чèííèêà ñóäèííî¿ 
êîмïðåñ³¿ òà åëåêòðîííî-м³êðîñêîï³чí³ äîñë³äæåííя 
âðàæåíèх фðàãмåíò³â êîð³íöя яê òð³éчàñòîãî òàê ³ 
язèêîãëîòêîâîãî íåðâ³â з âåðèф³êàö³єю ïðîöåñ³â äå-
м³åë³í³зàö³¿, ðåм³åë³í³зàö³¿, âзàãàë³ íå ðîзãëяäàєòüñя 
ïèòàííя ïðî зàïàëüíèé ïðîöåñ â ïàòîãåíåз³ НТН. 
Ë³êóâàííя ïîëяãàє ó зàñòîñóâàíí³ ñèмïòîмàòèчíî¿ 
òåðàï³¿, ïðè ¿¿ íååфåêòèâíîñò³ чè ðåãðåñ³ – ïðîâåäåí-
í³ х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя, ãàмà-í³æ òåðàï³¿.

Ìåòîю ðîбîòè бóëî з’яñóâàííя мåхàí³зм³â, щî 
ëåæàòü â îñíîâ³ ïàòîãåíåзó ñèíäðîм³â ã³ïåðàêòèâíî¿ 
äèñфóíêö³¿ чåðåïíèх íåðâ³â(СÃÄ ЧН).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Пðîâåäåíî ñïîñòåðåæåííя 
òà äîñë³äæåííя 360 хâîðèх з НТН òà ³íшèх СÃÄ ЧН, 
êë³í³чí³, â³ðóñîëîã³чí³, ³мóíîëîã³чí³, ³íòðàîïåðàö³éí³, 
ã³ñòîëîã³чí³ òà åëåêòðîííî-м³êðîñêîï³чí³.

Ðåçóëьòàòè òà ¿х îбãîâîðåííÿ. Âèêîíàíî îïåðàö³¿ 
ðåâ³з³¿ ñòðóêòóð мîñòî-мîзîчêîâîãî êóòà, м³êðîñó-
äèííî¿ äåêîмïðåñ³¿ êîð³íöя â³äïîâ³äíîãî íåðâà, ïðè 
ïîòðåб³ íåâðîë³зó, ñåëåêòèâíî¿ ïðîêñèмàëüíî¿ ðèзî-
òîм³¿, ó âèïàäêó íàяâíîñò³ ïóхëèí – ¿х âèäàëåííя 
(зàãàëîм 382 îïåðàö³¿). Âèяâëяëè ëîêàëüí³ зм³íè â 
зîí³ óшêîäæåíîãî êîð³íöя ó âèãëяä³ ïîòîâщåííя ³ 
зм³íè êîëüîðó àðàхíî³äàëüíî¿ îбîëîíêè íà б³ëåñî-
âàòî-мóòíèé. Пðè îбñòåæåíí³ 360 хâîðèх з СÃÄ â 
67% âèяâëåíî êîíòàм³íàö³ю ãåðïåñ-â³ðóñ³â, ë³мфîöè-
òîз ïðè мàí³фåñòàö³¿ òà ðåöèäèâóâàíí³ ñèíäðîм³â ³ 
ë³мфîïåí³ю ïðè òðèâàëî ³ñíóючîмó ïåð³îä³ ïðîяâ³â 
СÃÄ, â 87% ï³äéîм Ц²Ê, àóòîíåéðîñåíñèб³ë³зàö³ю; â 
73% âèðàзí³ àðàхíî³äàëüí³ зëóêè ³ зм³íè àðàхíî³äàëü-
íî¿ îбîëîíêè â м³ñö³ ñóäèííî-íåðâîâîãî êîíфë³êòó. 
Пðîâåäåíå ã³ñòîëîã³чíå òà åëåêòðîííî-м³êðîñêîï³чíå 
äîñë³äæåííя фðàãмåíò³â àðàхíî³äàëüíî¿ îбîëîíêè з 
м³ñöя íåâðîë³зó âèяâèëî ëèмфîöèòàðí³ âêëючåííя 
òà îзíàêè зàïàëüíîãî ïðîöåñó. Рîзðîбëåíî êîмïëåêñ 
ïàòîãåíåòèчíî îбґðóíòîâàíîãî мåäèêàмåíòîзíîãî 
ë³êóâàííя ³ зàñòîñîâàíî ó 192 ïàö³єíò³â з ïîзèòèâíèм 
åфåêòîм â 147(76,6%).

Вèñíîâêè. ²íòðàîïåðàö³éí³, ëàбîðàòîðí³, ã³ñòîëî-
ã³чí³ òà åëåêòðîííî-м³êðîñêîï³чí³ äàí³ âêàзóюòü íà 
íàяâí³ñòü зàïàëüíîãî ïðîöåñó àбî éîãî íàñë³äê³â â 
зîí³ ñóäèííî-íåðâîâîãî êîíфë³êòó ïðè СÃÄ. Âèяâëåí³ 
äàí³ âêàзóюòü íà íåîбх³äí³ñòü ïåðåãëяäó ï³äхîä³â яê 
щîäî ïèòàíü ïàòîãåíåзó, òàê ³, â³äïîâ³äíî, ë³êóâàëüíî¿ 
òàêòèêè ïðè СÃÄ. Ë³êóâàííя ïîâèííî ïîчèíàòèñü/
âêëючàòè ïðîòèзàïàëüíó, äåñåíñèб³ë³зóючó, ³мóíî-
êîðåãóючó òåðàï³ю. Ó âèïàäêó ¿х íååфåêòèâíîñò³ 
мàє бóòè зàñòîñîâàíà îïåðàö³я ðåâ³з³¿ ñòðóêòóð 
â³äïîâ³äíîãî êîð³íöя ЧН, íåâðîë³зó, м³êðîñóäèííî¿ 
äåêîмïðåñ³¿.
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Íàóêîâî-ïðàêòèчíà êîíôåðåíö³ÿ íåйðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè 

Ì³êðîòîïîãðàô³чí³ îñîбëèâîñò³ 
âçàєìîñòîñóíê³â ñóäèí ³ êîð³íö³â 
чåðåïíèх íåðâ³â ÿê ïåðåäóìîâà ðîçâèòêó 
íåéðîâàñêóëÿðíî-êîìïðåñ³éíèх ñèíäðîì³â

Ôåä³ðêî Â.Î.

Інститут нейрохірургії ім.акад.А.П.Ромоданова  
АМН України
Київ
Україна
044-486-24-33
fedirkovol@ukr.net

Вñò ó ï .  Нåâðà ë ã ³ я  ò ð ³ é ч àñ ò î ã î (НТН) , 
язèêîãëîòêîâîãî(НЯН) íåðâ³â, ãåм³ëèöåâèé ñïàзм 
(ÃËС) òà ³íш³ ñèíäðîмè ã³ïåðàêòèâíî¿ äèñфóíêö³¿(СÃÄ) 
îб’єäíàí³ ñï³ëüíèм åòèîïàòîãåíåòèчíèм ñóäèííî-êîм-
ïðåñ³éíèм мåхàí³змîм ¿х ðîзâèòêó. Рàзîм з òèм ³ñíó-
юч³ щ³ëüí³ êîíòàêòè ñóäèí з чåðåïíèмè íåðâàмè(ЧН), 
яê зà äàíèмè МРТ, мîðфîëîã³чíèх, òàê ³ ³íòðàîïå-
ðàö³éíèх äîñë³äæåíü, äàëåêî íå зàâæäè ïðèзâîäяòü 
äî ðîзâèòêó ñèíäðîм³â.

Ìåòîю äîñë³äæåííя бóëî з’яñóâàòè м³êðîòîïîã-
ðàф³чí³ îñîбëèâîñò³ âзàємîñòîñóíê³â ñóäèí ³ êîð³íö³â 
чåðåïíèх íåðâ³â ïðè СÃÄ ó ïîð³âíяíí³ з êîíòðîëåм.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: 335 хâîðèм бóëî âèêîíàíî 
355 îïåðàö³é м³êðîñóäèííî¿ äåêîмïðåñ³¿(МСÄ) ЧН з 
ïðèâîäó СÃÄ, з íèх 7 ðåâ³з³é ³ 9 ïîâòîðíèх з-зà ðåöè-
äèâó бîëю; â 4 äâîñòîðîííüî¿ НТН ïî 2 îïåðàö³¿. Â³ê 
хâîðèх бóâ â³ä 18 äî 80 ðîê³â. Ж³íîê бóëî 213(63,5%), 
чîëîâ³ê³â – 121(36,5%).

Ðåçóëьòàòè. Âñ³ âзàємîñòîñóíêè зàф³êñîâàíî 
ñхåмàòèчíî, ïðîâåäåíî фîòî- òà â³äåî ðåєñòðàö³ю. 
Â³äм³чåíî ч³òê³ îñîбëèâîñò³ âзàємîñòîñóíê³â ñóäèí ³ 
êîð³íö³â íåðâ³â â ãðóï³ СÃÄ, äîñòîâ³ðíî â³äм³íí³ â³ä 
êîíòðîëю, щî ïîëяãàюòü ó âïëèâ³ ñóäèíè íà êîð³-
íåöü â íàïðямêó âåêòîðó ïóëüñàòîðíî¿ хâèë³(ÂПÕ). 
Пðè зб³ëüшåíí³ îïåðàö³éíîãî м³êðîñêîïó х8-12 â³ä-
м³чåíî зм³íó êîëüîðó â êîð³íö³ (íà ñ³ðî-âîäяíèñòèé) 
â м³ñö³ êîмïðåñ³¿. Â³äм³чåíî, щî ö³ зм³íè ðåãðåñóюòü 
бåзïîñåðåäíüî ï³ñëя äåêîмïðåñ³¿. Â ïåðåâàæàюч³é 
б³ëüшîñò³ âèïàäê³â â³äм³чåíî íàяâí³ñòü âèðàзíèх 
àðàхíî³äàëüíèх зëóê бåзïîñåðåäíüî íàâêîëî зîíè 
ñóäèííî-íåðâîâîãî êîíфë³êòó.

Вèñíîâêè: Äî ðîзâèòêó зм³í ó íåðâ³ ïðèзâî-
äèòü òàêå ðîзòàшóâàííя ñóäèíè ïî â³äíîшåííю äî 
êîð³íöя, ïðè яêîмó ÂПÕ íàбëèæàєòüñя äî ïåðïåíäè-
êóëяðà. Чèм бëèæчå íàïðямîê ÂПÕ, щî ïåðåäàєòüñя 
з ñóäèíè íà êîð³íåöü, äî ïðямîãî êóòà, òèм б³ëüшå 
зäàâëåííя êàï³ëяðíîãî ðóñëà â êîð³íö³ ³ âèðàзí³шå 
³шåм³я. Нåîбх³äíîю óмîâîю ðîзâèòêó СÃÄ є òàêà 
ðèòм³чíà мåхàí³чíà êîмïðåñ³я ЧН, щî ïðèзâîäèòü äî 
ïîðóшåííя м³êðîöèðêóëяö³¿ òà ðîзâèòêó ëîêàëüíî¿ 
³шåм³¿ â ä³ëяíö³ êîíòàêòó, à з чàñîм - äî êîмïëåêñó 
äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîф³чíèх зм³í. Нå „òðàâмàòè-
зàö³я” êîð³íöя íåðâà ï³ä чàñ м³êðîñóäèííî¿ äåêîм-
ïðåñ³¿ ³ íå „ðåм³åë³í³зàö³я” äàюòü ðåãðåñ СÃÄ, àëå 
ðåïåðфóз³я чè â³äíîâëåííя íîðмàëüíîãî êðîâîòîêó 
â êîð³íö³ íåðâà ñïðèяюòü íîðмàë³зàö³¿ éîãî фóíêö³¿. 
СÃÄ ЧН îбóмîâëåí³ ñóäèííîю êîмïðåñ³єю мàюòü 
хàðàêòåðí³ ïðîяâè ïîðóшåííя фóíêö³¿ зà ã³ïåðàêòèâ-
íèм òèïîм, щî â³äð³зíяє ¿х â³ä ³íшèх „íåâðîïàò³é” 
³ ïîâèííî бóòè âðàхîâàíî яê ïðè ä³àãíîñòèö³, òàê ³ 
â³äбîð³ хâîðèх äëя îïåðàö³¿ МСÄ, щî є зàïîðóêîю 
âèñîêî¿ åфåêòèâíîñò³ ë³êóâàííя.

Ðàíí³ ³íòðàêðàí³àëьí³ óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ 
х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííÿ ã³äðîöåôàë³¿ ó ä³òåé 
ä³àãíîñòîâàí³ ìåòîäîì КÒ

Ãåòüìàí Î.Ì., Ðîбàê Î.Ï., Ðîбàê Ê.Î.,  
Ïèëèïàñ Î.Þ., Ìàõîâñüêèй Ñ.Â.

Інститут нейрохірургії ім. акад. А.П. Ромоданова  
АМН України
Київ
Україна
0444830668
olegrobak@mail.ru

Ë³êâîðîшóíòóюч³ òà åíäîñêîï³чí³ îïåðàö³¿ â òå-
ïåð³шí³é чàñ яâëяюòüñя íàéб³ëüш ðîзïîâñюäæåíèм 
³ åфåêòèâíèм мåòîäîм ë³êóâàííя ã³äðîöåфàë³¿. Â 
ðåзóëüòàò³ öèх îïåðàö³é êîмïåíñîâàíèé ïåðåб³ã ã³äðî-
öåфàë³¿ äîñяãàєòüñя ó 80-90%. Пîäàëüшèé ïåðåб³ã 
зàхâîðюâàííя мîæå ñóïðîâîäæóâàòèñü âèíèêíåííям 
ï³ñëяîïåðàö³éíèх óñêëàäíåíü òà ïîã³ðшèòè ðåзóëüòà-
òè ë³êóâàííя. Çà äàíèмè ð³зíèх àâòîð³â óñêëàäíåííя 
ï³ñëя х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя ã³äðîöåфàë³¿ âèíèêàюòü 
ó 10-20 % ñïîñòåðåæåíü.

Ìåòà  ðîбîòè. Îö³íêà фóíêö³îíóâàííя шóíòó-
ючî¿ ñèñòåмè. Óòîчíåííя м³ñöåïîëîæåííя шóíòà 
òà éîãî ö³ë³ñí³ñòü. Âèзíàчåííя òîâщèíè мîзêîâîãî 
ïëàщà òà ðîзм³ð³â ë³êâîðíî¿ ñèñòåмè. Âèяâëåííя 
³íòðàêðàí³àëüíèх óñêëàäíåíü ï³ñëя х³ðóðã³чíîãî 
ë³êóâàííя ã³äðîöåфàë³¿ ó ä³òåé.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Пðîâåäåíî àíàë³з ÊТ-îбñòå-
æåíü 102 хâîðèх ï³ñëя х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя ã³äðî-
öåфàë³¿. 90 хâîðèм бóëî ïðîâåäåíî ë³êâîðîшóíòóюч³ 
îïåðàö³¿, 12 – åíäîñêîï³чíèм мåòîäîм. Â³ê ïàö³єíò³â 
ñòàíîâèâ 1 м³ñ - 16 ðîê³â, з íèх æ³íîê - 55, чîëîâ³ê³â 
– 47. Äîñë³äæåííя ïðîâîäèëèñя íà ðåíòãåí³âñüêèх 
êîмï’юòåðíèх òîмîãðàфàх.

Ðåçóëьòàòè  ³  ¿х  îбãîâîðåííÿ. Рåãðåñ ã³äðîöå-
фàë³¿ бóâ âèяâëåíèé ó 82 (80,4%) хâîðèх, щî хàðàê-
òåðèзóâàëîñü змåíшåííям ðîзм³ð³â шëóíîчêîâî¿ 
ñèñòåмè, зíèêíåííям ïåðèâåíòðèêóëяðíîãî íàбðяêó, 
ïîòîâщåííям мîзêîâîãî ïëàщà. Ó 20 (19,6%) ïàö³єíò³â 
бóëè âèяâëåí³ óñêëàäíåííя ï³ñëя х³ðóðã³чíîãî ë³êó-
âàííя. Êðîâîâèëèâè â шëóíîчêîâó ñèñòåмó ó 1-ãî 
хâîðîãî. Êðîâîâèëèâè â ñóб- ³ åï³äóðàëüí³ ïðîñòîðè 
ó 11 хâîðèх. Ã³äðîмè – 4. Нàяâí³ñòü ïîðåíöåфàë³ч-
íîãî êàíàëó – 1. åêñòðàâåíòðèêóëяðíå ðîзòàшóâàííя 
êðàí³àëüíîãî ê³íöя шóíòà – 2. ³íфåêö³éíî-зàïàëüí³ 
óðàæåííя - 1.

Вèñíîâêè. ÊТ яâëяєòüñя åфåêòèâíèм ³ äîñòàòí³м 
мåòîäîм ä³àãíîñòèêè ðàíí³х óñêëàäíåíü ï³ñëя х³ðóð-
ã³чíîãî ë³êóâàííя ã³äðîöåфàë³¿ ó ä³òåé. Âèêîíàííя 
êîíòðîëüíî¿ ÊТ ó ðàííüîмó ï³ñëяîïåðàö³éíîмó 
ïåð³îä³ ïîâèííî бóòè ïðàâèëîм, à äèíàм³чíå ñïîñòå-
ðåæåííя ïðè ïîã³ðшåíí³ ñòàíó ïàö³єíòà òà íåзàëåæíî 
â³ä éîãî âèíèêíåííя êîæíîãî ðîêó



17

ÀÐ Êðèì, ì.Êîêòåбåëü, 17–18 âåðåñíÿ 2009 ðîêó

«Íåйðîõ³ðóðã³чí³ àñïåêòè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ íåйðîãåííèõ бîëüîâèõ ñèíäðîì³â»

Д³àãíîñòèêà åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ 
òîêñîïëàçìîçó ó хâîðèх íà ÑÍІД  
ìåòîäîì ÌÐÒ

Ãåòüìàí Î.Ì., Ðîбàê Î.Ï., Ðîбàê Ê.Î.,  
Ãåòüìàí Ë.²., Ïèëèïàñ Î.Þ., Ìàõîâñüêèй Ñ.Â.

Інститут нейрохірургії ім. акад. А.П.Ромоданова  
АМН України
Київ
Україна
0444830668
olegrobak@mail.ru

Óðàæåííя öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåмè ó 
хâîðèх íà СН²Ä зóñòð³чàєòñя ó 30-90% âèïàäê³â. 
Тîêñîïëàзмîз – íàéб³ëüш ïîшèðåíà îïîðòóí³ñòèчíà 
³íфåêö³я, чàñòîòà яêî¿ ñòàíîâèòü 33-70%.

Ìåòà ðîбîòè. Âèâчèòè зм³íè â ðåчîâèí³ мîзêó, 
îбóмîâëåí³ òîêñîïëàзмîзîм, ó хâîðèх íà СН²Ä äî òà 
ï³ñëя ë³êóâàííя.

Ìàòåð³àëè  ³  ìåòîäè. Îбñòåæåíî 56 хâîðèх з 
Â²Ë-³íфåêö³єю. Ó 32 ïîñòàâëåíèé ä³àãíîз «âòîðèí-
íèé òîêñîïëàзмîз» з óðàхóâàííям МРТ êàðòèíè òà 
ëàбîðàòîðíèх мåòîä³â äîñë³äæåííя. Â³ê ïàö³єíò³â 
ñòàíîâèâ 18-41 ðîê³â, з íèх æ³íîê - 22, чîëîâ³ê³â – 34. 
Äîñë³äæåííя ïðîâîäèëèñя íà мàãí³òíî-ðåзîíàíñíèх 
òîмîãðàфàх з íàïðóæåí³ñòю мàãí³òíîãî ïîëя 0,5-1,5 
Тë бåз òà з êîíòðàñòóâàííям.

Ðåçóëьòàòè ³ ¿х îбãîâîðåííÿ. Нà МРТ âèзíàчà-
ëàñü мîíî- чè ïîë³âîãíèщåâ³ñòü з ëîêàë³зàö³єю â ñóб-
êîðòèêàëüíèх â³ää³ëàх б³ëî¿ ðåчîâèíè ³ â ï³äêîðêîâèх 
âóзëàх. Îñåðåäêè óðàæåííя ñóïðîâîäæóâàëèñü ïåðè-
фîêàëüíèм íàбðяêîм. Сïîñòåð³ãàëîñü ê³ëüöåïîä³бíå 
чè âóзëîâå ïîñèëåííя ï³ñëя ââåäåííя êîíòðàñòóю-
чîãî àãåíòó. Ó 98% âèïàäê³â ä³àãíîз òîêñîïëàзмîзó 
ï³äòâåðäæóâàâñя зà äîïîмîãîю ñåðîëîã³чíèх мåòîä³â 
(âèзíàчåííя IgG Tox. gondii â ñèðîâàòö³ êðîâ³), îäíàê 
ó ³мóíîäåф³öèòíèх ïàö³єíò³â ñåðîëîã³чí³ ðåàêö³¿ â 
2-3% бóëè íåãàòèâíèмè. Â äåяêèх âèïàäêàх збóäíèê 
бóâ âèяâëåíèé â СМР мåòîäîм ПËР. Ó òðüîх ïàö³єí-
ò³â ä³àãíîз âåðèф³êîâàíèé мåòîäîм ñòåðåîòàêñèчíî¿ 
б³îïñ³¿. Âèð³шàëüíå зíàчåííя äëя ä³àãíîñòèêè мàє 
óñï³шíå ë³êóâàííя ïðîòèòîêñîïëàзмîзíèмè ïðåïà-
ðàòàмè ó âèãëяä³ змåíüшåííя чè ïîâíîãî ðåãðåñó 
âîãíèщ (ïî äàíèм МРТ).

Вèñíîâêè. МРТ яâëяєòüñя âèñîêî³íфîðмàòèâíèм 
ä³àãíîñòèчíèм мåòîäîм ó хâîðèх з Â²Ë-³íфåêö³єю, 
яêèé äîзâîëяє àäåêâàòíî îö³íèòè ñòàí яê ðåчîâèíè 
мîзêó, òàê ³ ë³êâîðíèх ïðîñòîð³â äî ³ ï³ñëя ñïåöèф³ч-
íîãî ë³êóâàííя.

Кîíñåðâàòèâíыå ìåòîäы â ñèñòåìå 
êîìïëåêñíîãî ëåчåíèÿ äèñêîãåííых бîëåâых 
ñèíäðîìîâ

Ãèîåâ Ï.Ì., ßêîâåíêî И. Â., Хóäÿåâ À.Т.,  
Êîêèí Ã.Ñ.

Российский научно-исследовательский 
нейрохирургический институт им. проф. А.Л.Поленова
Санкт-Петербург
Россия
+ 7 812 388-28-44, + 7 911 751-77-30
gioeva_e@mail.ru

Цåëь èññëåäîâàíèÿ – óòîчíåíèå âîзмîæíîñòåé 
ðàзðàбîòàííîãî àâòîðàмè мåòîäà ëåчåíèя ïîяñíèч-
íых бîëåâых ñèíäðîмîâ ïðè ðàзëèчíых ïîðàæåíèях 
ïîяñíèчíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Рàбîòà îñíîâàíà íà àíàëèзå 
ðåзóëüòàòîâ êîмïëåêñíîãî êëèíèчåñêîãî îбñëåäî-
âàíèя è ëåчåíèя 1010 бîëüíых ñ ãðыæàмè мåæïîз-
âîíêîâых äèñêîâ, êîòîðым íå быëî ïîêàзàíî (èëè 
быëî ïðîòèâîïîêàзàíî) хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå. Âñåм 
бîëüíым ïðîèзâåäåíî êîмïëåêñíîå êëèíèчåñêîå è 
ëóчåâîå îбñëåäîâàíèå ïåðåä íàчàëîм ëåчåíèя, à â 
äàëüíåéшåм ïðîâîäèëîñü äèñïàíñåðíîå íàбëюäåíèå 
è, ïðè íàëèчèè ïîêàзàíèé, ïîâòîðíыå êóðñы ëåчåíèя 
1 ðàз â 6 мåñяöåâ, â àмбóëàòîðíîм ðåæèмå, бåз îòðыâà 
îò ïðîèзâîäñòâà. Бàзîâîé быëà мåòîäèêà, îñíîâàííàя 
íà òîм, чòî ïðè ïîðàæåíèè êîðåшêîâ ñïèííîãî мîзãà 
бîëè ïðîåöèðóюòñя íà êîæó, ïðèчåм èх ïðîåêöèя íå 
ñîîòâåòñòâóåò äåðмàòîмíîмó ðàñïðåäåëåíèю êîðåш-
êîâîé èííåðâàöèè. Сîзäàíèå â эòèх òîчêàх (ñòðîãî 
ñïåöèфèчíых äëя êàæäîãî ñïèííîмîзãîâîãî íåðâà) 
îчàãîâ ðàзäðàæåíèя, ïóòåм âíóòðèêîæíîãî ââåäåíèя 
ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå змåèíîãî яäà ëèбî íåêîòîðых 
ãîмåîïàòèчåñêèх ñðåäñòâ, бëîêèðóåò ïðîâåäåíèå 
èмïóëüñîâ бîëåâîé чóâñòâèòåëüíîñòè ïî òîëñòым 
ïåðèфåðèчåñêèм íåðâíым âîëîêíàм. Ëåчåбíыé êîмï-
ëåêñ âêëючàë òàêæå îðòåзèðîâàíèå, òðàêöèю è фîíî-
âóю мåäèêàмåíòîзíóю òåðàïèю, ïðåäñòàâëåííóю 
ñîñóäîðàñшèðяющèмè ïðåïàðàòàмè, âèòàмèíàмè è 
ñòèмóëяòîðàмè ðåïàðàòèâíых ïðîöåññîâ.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Â ãðóïïå бîëüíых 
ñ äèñêîðàäèêóëяðíымè êîíфëèêòàмè, íàñчèòыâàâ-
шåé 330 ïàöèåíòîâ, ïðè îöåíêå ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя 
ïî Mc. Nab (1976) îòëèчíыå è хîðîшèå ðåзóëüòàòы 
чåðåз 1 мåñяö âыяâëåíы â 267 (80,9%) ñëóчàях, чåðåз 
1 ãîä – â 322 (97,5%), чåðåз 4 ãîäà – â 312 (94,5%) 
ñëóчàях. Óäîâëåòâîðèòåëüíыå ðåзóëüòàòы чåðåз 
1 мåñяö îòмåчåíы ó 63 (19,1%) ïàöèåíòîâ, чåðåз 1 
ãîä – ó 18 (2,4%) è чåðåз 4 ãîäà – ó 8 (5,4%). Ó 680 
бîëüíых, èмåâшèх ãðыæè äèñêîâ бåз чåòêèх ïðè-
зíàêîâ äèñêîðàäèêóëяðíîãî êîíфëèêòà, ðåзóëüòàòы 
ëåчåíèя быëè ñëåäóющèмè. Îòëèчíыå è хîðîшèå 
ðåзóëüòàòы чåðåз 1 мåñяö èмåëè мåñòî ó 606 (89,1%), 
чåðåз 1 ãîä - 674 (99,1%), чåðåз 4 ãîäà – 676 (99,4%). 
Óäîâëåòâîðèòåëüíыå ðåзóëüòàòы чåðåз 1 мåñяö – 74 
(19,1%), чåðåз 1 ãîä 6 (0,9%), чåðåз 4 ãîäà - 4 (0,6%). 
Нåóäîâëåòâîðèòåëüíых ðåзóëüòàòîâ íå îòмåчàëè.

Выâîäы. Êîмïëåêñ êîíñåðâàòèâíых мåðîïðèяòèé 
íà îñíîâå бëîêàä ïî фóíêöèîíàëüíî зíàчèмым òîч-
êàм яâëяåòñя âыñîêîэффåêòèâíым мåòîäîм ëåчåíèя, 
ïîзâîëяющèм äîбèòüñя ðåãðåññà бîëåâîãî ñèíäðîмà 
(äàæå ïðè íàëèчèè äèñêîðàäèêóëяðíîãî êîíфëèêòà) 
è îбåñïåчèâàåò àäåêâàòíîå êàчåñòâî æèзíè зà ñчåò 
ñòîéêîé è äëèòåëüíîé ðåмèññèè.
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Цåëь èññëåäîâàíèÿ – óòîчíåíèå ðîëè è чàñòîòы 
è îñîбåííîñòåé êëèíèчåñêîãî òåчåíèя íåâðîëîãèчåñ-
êèх ïðîяâëåíèé àðòðîзîâ è ëèãàмåíòîзîâ ïîяñíèч-
íîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà.

Ìàòåðèàë  è  ìåòîäы. Аíàëèзó ïîäâåðãëèñü 
ðåзóëüòàòы êîмïëåêñíîãî îбñëåäîâàíèя è ëåчåíèя 
346 бîëüíых, èз êîòîðых ó 240 (69,4%) â êàчåñòâå 
âåäóщåé ïðèчèíы зàбîëåâàíèя îïðåäåëèëè ñïîí-
äèëîàðòðîз (èëè àðòðîз зàäíèх мåæïîзâîíêîâых 
ñóñòàâîâ). Â 36 (10,4%) ñëóчàях быë âыяâëåí мåæ-
äóæêîâыé ëèãàмåíòîз èëè ãèïåðòðîфèя æåëòîé 
ñâязêè. Мåæîñòèñòыé ëèãàмåíòîз â «чèñòîм» âèäå 
èмåë мåñòî ó 24 (6,9%) бîëüíых. Мåæïîïåðåчíыé 
è ïîïåðåчíî-ïîäâзäîшíыé ëèãàмåíòîз äîñòîâåðíî 
âыяâëåí ó 14 (4,0%) ïàöèåíòîâ. Мåæîñòèñòыé àðò-
ðîз быë âыяâëåí â 6 (1,7) ñëóчàях. Êðåñòöîâî-ïîä-
âзäîшíыé ïåðèàðòðîз (ñàêðîèëèèò) èмåë мåñòî ó 26 
(7,5%) бîëüíых. Îñíîâíым êëèíèчåñêèм ïðîяâëåíèåм 
àðòðîзîâ è ëèãàмåíòîзîâ быëè ëîêàëüíыå бîëåâыå 
ñèíäðîмы, â «чèñòых» íàбëюäåíèях íå ñîïðîâîæ-
äàâшèåñя îчàãîâîé íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêîé, 
чòî íà эòàïå ïåðâèчíîé äèàãíîñòèêè быëî îñíîâíым 
äèффåðåíöèàëüíî - äèàãíîñòèчåñêèм êðèòåðèåм. 
Îêîíчàòåëüíыé äèàãíîз ñòàâèëñя ïî äàííым ëóчå-
âîé äèàãíîñòèêè, ïðèчåм â бîëüшèíñòâå ñëóчàåâ 
быëî äîñòàòîчíî ïðîâåäåíèя ñïîíäèëîãðàфèчåñêîãî 
èññëåäîâàíèя. Çíàчèòåëüíî чàщå эòè зàбîëåâàíèя 
âñòðåчàëèñü â ñîчåòàíèè ñ äðóãîé ïàòîëîãèåé ïîяñ-
íèчíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà è èх ïðîяâëåíèя быëè 
зàâóàëèðîâàíы îñíîâíîé íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïîмà-
òèêîé. Îñíîâíîé ïðèчèíîé äîëãîãî è бåзóñïåшíîãî 
ëåчåíèя эòèх ïàöèåíòîâ быëî îòñóòñòâèå ó ëåчàщèх 
âðàчåé зíàíèé î ðîëè è òåчåíèè эòèх зàбîëåâàíèé, 
ïðîяâëåíèя êîòîðых â бîëüшèíñòâå ñëóчàåâ ïðè-
ïèñыâàюòñя îñòåîхîíäðîзó. Еñëè ñïîíäèëîàðòðîз, 
мåæäóæêîâыé ëèãàмåíòîз, мåæîñòèñòыé àðòðîз è 
ñàêðîèëèèò â îñíîâíîм âñòðåчàëèñü ó ëèö ñòàðшå 50 
ëåò, òî мåæîñòèñòыé è мåæïîïåðåчíыé ëèãàмåíòîз 
быëè óäåëîм ïàöèåíòîâ мîëîäîãî âîзðàñòà, à ïðèчè-
íîé èх ïîяâëåíèя быëî òðàâмàòèчåñêîå âîзäåéñòâèå 
íà ïîзâîíîчíèê. Ëåчåíèå èзîëèðîâàííых àðòðîзîâ 
è ëèãàмåíòîзîâ ñîñòîяëî âî âíóòðèñâязîчíîм (ëèбî 
âíóòðèñóñòàâíîм ââåäåíèè) íåñòåðîèäíых ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíых ïðåïàðàòîâ ëèбî êåíàëîãà. Â ïîñ-
ëåäíèå ãîäы ñ óñïåхîм ïðèмåíяëè ãîмåîïàòèчåñêèå 
ïðåïàðàòы (äèñêóñ – êîмïîзèòóè è öåëü – Т). Ê 
хèмèчåñêîé äåðåöåïöèè ñóñòàâîâ è ñâязîê ïðèбåãëè 
ëèшü â 82 ñëóчàях, â îñíîâíîм ó бîëüíых ñî ñïîí-
äèëîàðòðîзîм è мåæïîïåðåчíым àðòðîзîм.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Â àíàëèзèðóåмîé 
ãðóïïå бîëüíых, хîðîшèå è îòëèчíыå ðåзóëüòàòы 
ëåчåíèя, ïîëóчèëè ó 321 (97,7%), óäîâëåòâîðèòåëüíыå 
ó 25 (3,3%) ïàöèåíòîâ.

Выâîäы. Çàбîëåâàíèя ñóñòàâíî-ñâязîчíîãî 
àïïàðàòà ïîзâîíîчíèêà, ñëåäóåò ðàññмàòðèâàòü êàê 
ñàмîñòîяòåëüíыå зàбîëåâàíèя, ñ хàðàêòåðíымè 
êëèíèчåñêèмè ïðîяâëåíèямè è ñïåöèфèчåñêèмè 
ñïîñîбàмè ëåчåíèя.

Еëåêòðîíåéðîì³îãðàô³чíà ä³àãíîñòèêà 
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(ДДÑÏ) ó хâîðèх íà öóêðîâèé ä³àбåò ç 
âèðàæåíèì бîëьîâèì ñèíäðîìîì

Ãðèб Â.À.

Івано-Франківський національний медичний 
університет
Івано-Франківськ
Україна
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Ìåòà: âèâчèòè åëåêòðîíåéðîм³îãðàф³чí³ (ЕНМÃ) 
хàðàêòåðèñòèêè ñòàíó ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â ó з³ñòàâ-
ëåíí³ з âèðàæåí³ñòю бîëüîâîãî ñèíäðîмó ó хâîðèх 
íà öóêðîâèé ä³àбåò з ÄÄСП.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Îбñòåæåíî 116 хâîðèх íà 
ÄÄСП з ð³зíèм ñòóïåíåм âèðàзíîñò³ бîëüîâîãî ñèíä-
ðîмó. Бîëüîâèé ñèíäðîм îö³íюâàëè з âèêîðèñòàííям 
â³зóàëüíî-àíàëîãîâî¿ шêàëè (ÂАШ). ЕНМÃ ä³àãíîñ-
òèêó ïðîâîäèëè зà äîïîмîãîю àïàðàòó «Нåéðîí-
ЭМÃ-Мèêðî», ðîзðàхîâóâàëè ïîêàзíèêè шâèäêîñò³ 
ðîзïîâñюäæåííя збóäæåííя мîòîðíèмè âîëîêíàмè 
мàëîãîм³ëêîâèх, âåëèêîãîм³ëêîâèх òà ñåðåäèííèх 
íåðâ³â, ê³íöåâó òà ðåзèäóàëüíó ëàòåíòí³ñòü, àмï-
ë³òóäó, òðèâàë³ñòü ³ ïëîщó ïîòåíö³àë³â мàêñèмàëüíî¿ 
М-â³äïîâ³ä³ íà ñòèмóëяö³ю íåðâà â äèñòàëüí³é ³ ïðîê-
ñèмàëüí³é òîчêàх, àмïë³òóäó ïîòåíö³àëó ä³¿ òà шâèä-
ê³ñòü ïðîâåäåííя чóòëèâèх âîëîêîí; àíàë³зóâàëè 
ïàðàмåòðè F-хâèë³ âåëèêîãîм³ëêîâèх òà ñåðåäèííèх 
íåðâ³â: м³í³мàëüíó ëàòåíö³ю, ñåðåäíю àмïë³òóäó òà 
ñåðåäíю шâèäê³ñòü. Сòàòèñòèчíó îбðîбêó ïðîâîäèëè 
з âèêîðèñòàííям ïàêåò³â ïðèêëàäíèх ïðîãðàм äëя 
ñòàòèñòèчíîãî àíàë³зó “StatSoft/ Statistica 6.0”.

Ðåçóëьòàò òè ¿х îбãîâîðåííÿ. Бîëüîâèé ñèíä-
ðîм ñïîñòåð³ãàâñя ó 89 (76,7%) îбñòåæåíèх хâîðèх. 
Âèêîðèñòîâóâàëè фàêòîðíèé àíàë³з ïàðàмåòð³â 
ЕНМÃ, âèä³ëèëè äâà фàêòîðè – ³íòåãðàëüí³ ïîêàз-
íèêè, яê³ м³ñòяòü 56% ñóмàðíî¿ ³íфîðмàö³¿, щî âðàхî-
âóюòü хàðàêòåðèñòèêè ЕНМÃ òåñòóâàííя íåðâ³â. Çà 
äîïîмîãîю öèх ³íòåãðàëüíèх ïîêàзíèê³â ðîзïîä³ëèëè 
хâîðèх зà ïåðåâàæíèм óðàæåííям àêñîí³â â ñòðóê-
òóð³ íåðâà – 57 ïàö³єíò³â, м³єë³íó – 39 òà 9 хâîðèх 
з ð³âíîм³ðíî зм³íåíèмè ïîêàзíèêè ЕНМÃ. Çíàéäåíî 
êîðåëяö³éíèé зâ’язîê м³æ ïîêàзíèêîм ÂАШ ³ ñòàä³єю 
ÄÄСП (r=-0,34; ð=0,001), à òàêîæ òèïîм óðàæåííя 
íåðâà (r=0,48; ð<0,001) òà ³íòåãðàëüíèмè ïîêàзíèêàмè 
(r=0,42; ð<0,001; r=0,48; ð<0,001). Бîëüîâèé ñèíäðîм 
чàñò³шå ñïîñòåð³ãàєòüñя ïðè ²²А ñòàä³¿ ÄÄСП ó хâî-
ðèх з ïåðåâàæíèм óðàæåííям м³єë³íó, ñåðåä хâîðèх 
íà ²²² ñòàä³ю òà ²²А ñòàä³ю з ïåðåâàæàííям àêñîíî-
ïàò³¿ чàñò³шå âèзíàчàëèñя íåãàòèâí³ ñèмïòîмè.

Вèñíîâêè. Îòðèмàí³ äâà ³íòåãðàëüí³ ïîêàзíèêè 
ЕНМÃ òåñòóâàííя ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â ó хâîðèх íà 
ЦÄ 2 òèïó, óñêëàäíåíèé ÄÄСП з âèðàæåíèм бîëüî-
âèм ñèíäðîмîм, äàюòü мîæëèâ³ñòü з б³ëüшîю â³ðî-
ã³äí³ñòю îö³íèòè ñòàí óðàæåííя ñòðóêòóð íåðâîâèх 
ñòîâбóð³â, щî ñïðèяє ³íäèâ³äóàë³зàö³¿ ë³êóâàëüíîãî 
êîмïëåêñó, ïðèзíàчåííю àäåêâàòíî¿ òåðàï³¿, зä³é-
ñíåííю мîí³òîðèíãó фóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïåðè-
фåð³éíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåмè.
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Ìåòà. Пîêðàщèòè ðåзóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííя ó ïàö³єíò³â з ïàòîëîã³єю м³æхðåбöåâèх äèñê³â 
ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó хðåбòà.

Ìàòåð³àëè. Пðîâåäåíî àíàë³з х³ðóðã³чíîãî ë³êó-
âàííя 185 хâîðèх ï³ñëя â³äêðèòî¿ ïîïåðåêîâî¿ м³êðî-
äèñêåêòîм³¿, яê³ бóëè îïåðîâàí³ ïðîòяãîм 2006-2008 
ðîê³â òà 6 м³ñяö³â 2009 ðîêó. Пåðåâàæíó б³ëüш³ñòü 
хâîðèх (149) ñêëàäàëè ïàö³єíòè ïðàöåзäàòíîãî â³êó. 
МРТ-ä³àãíîñòèêà ïðîâåäåíà ó 141 âèïàäêó òà АÊТ 
– ó 44. Сåðåäí³é òåðм³í ïåðåбóâàííя ïàö³єíò³â ï³ñëя 
îïåðàö³¿ â ñòàö³îíàð³ ñêëàäàâ 6 ä³б. Нàéб³ëüш òèïîâèм 
â êë³í³чí³é êàðòèí³ бóâ òðèâàëèé(2-6 м³ñяö³â), ð³зêî 
âèðàæåíèé ðàäèêóëяðíèé ñèíäðîм; ó 169 хâîðèх 
бóëè ä³àãíîñòîâàí³ яâèщà ðàäèêóëîïàò³¿ (LIV - ó 32-
х âèïàäêàх, LV - ó 52 âèïàäêàх SI - ó 69 âèïàäêàх 
òà ó 16 –ïàòîëîã³я 2-х êîð³íö³â) íåð³äêî â óмîâàх 
«íàбóòîãî» ñòåíîзó. Ç êàóäà – ñèíäðîмîм îïåðîâàíî 
9 ïàö³єíò³â. Ó âèêëючíèх (3) âèïàäêàх, äå ³íòðàîïå-
ðàö³éíå òðàâмóâàííя äèëяòîâàíèх ïåðèäóðàëüíèх 
âåí ïðèâîäèëî äî òðèâàëî¿ êðîâîòåч³ ³ зàñòîñîâàí³ 
зàхîäè бóëè íååфåêòèâíèмè, íàмè óñï³шíî бóâ 
зàñòîñîâàíèé ãåмîñòàòèчíèé мàòåð³àë ”Сóðäæèñåë-
ф³бðèëàð”, âîëîêíà яêîãî ðîзм³щóâàëè íà â³äñòàí³ 
â³ä êîð³íöя. Ó 12 ïàö³єíò³â з íàäм³ðíîю âàãîю ò³ëà 
(б³ëüшå 90 ê³ëîãðàм³â) мè зàñòîñîâóâàëè óêëàäêó 
ïàö³єíòà íà âèïðямëåíîмó îïåðàö³éíîмó ñòîë³ â 
êîë³ííî – ë³êòüîâîмó ïîëîæåíí³, щî ïîêðàщóâàëî 
äîñòóï â м³æäóæêîâîмó ïðîñòîð³ ³ äîзâîëяëî з 
м³í³мàëüíîю òðàâмàòèзàö³єю âèêîíàòè îïåðàòèâíå 
âòðóчàííя. Пîâòîðíî îïåðîâàíî 7 ïàö³єíò³â . Äëя 
îö³íêè фóíêö³îíàëüíîãî ñòàòóñó, ïðàöåзäàòíîñò³ òà 
³íòåíñèâíîñò³ бîëüîâîãî ñèíäðîмó мè êîðèñòóâàëèñя 
5-òè бàëüíîю шêàëîю D.J.Rivert (2004ð.)

Ðåçóëьòàòè. Â³äм³íí³ ðåзóëüòàòè (5 бàë³â) äîñяã-
íóò³ ó 32 ïàö³єíò³â. Õîðîшèé ðåзóëüòàò (4 бàëè) – ó 
113 хâîðèх, зàäîâ³ëüíèé (3 бàëè) – ó 41 ïàö³єíòà. Ó 
2-х ïàö³єíò³â з êàóäà – ñèíäðîмîм, äå ïåðåäîïåðàö³é-
íèé òåðм³í ñêëàäàâ â³äïîâ³äíî 8 òà 9 ä³б ðåзóëüòàò 
ë³êóâàííя îö³íåíî ó 2 бàëè.

Вèñíîâêè. Нàéêðàщ³ ðåзóëüòàòè зóмîâëåí³ 
ðåòåëüíî âñòàíîâëåíèмè ïîêàзàмè äî îïåðàö³¿, 
м³í³м³зàö³єю äîñòóïó òà х³ðóðã³чíèх мàí³ïóëяö³é 
â ñïèíî-мîзêîâîмó êàíàë³ зàâäяêè âèêîðèñòàííю 
îïåðàö³éíîãî м³êðîñêîïó, à òàêîæ äбàéëèâîмó ãåмîñ-
òàзó. Нåзàäîâ³ëüí³ ðåзóëüòàòè ó ïàö³єíò³â зóмîâëåí³ 
íåñâîєчàñíèм зâåðíåííям äî íåéðîх³ðóðãà.

Ïðèíöèïы ëåчåíèÿ öåôàëãèè ó бîëьíых ñ 
òðàâìàòèчåñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ëîбíых 
äîëåé

Хàçðàòêóëîâ Ð.Б., Ìèðçàбàåâ Ì.Ä.

Республиканский Научный Центр Нейрохирургии
Ташкент
Узбекистан
+998712649625
kariev@bcc.com.uz

Пîâðåæäåíèя ëîбíых äîëåé ãîëîâíîãî мîзãà ïðè 
чåðåïíî-мîзãîâîé òðàâмå ñîñòàâëяюò îêîëî 40-50% 
è ñîïðîâîæäàюòñя ïîâышåíèåм âíóòðèчåðåïíîãî 
äàâëåíèя, îäíèм èз îñíîâíых ñèмïòîмîâ êîòîðîãî 
яâëяåòñя ãîëîâíàя бîëü.

Цåëью èññëåäîâàíèя яâèëîñü êóïèðîâàíèå 
öåфàëãèè ïðè òðàâмàòèчåñêèх ïîâðåæäåíèях ëîбíых 
äîëåé. Îбñëåäîâàíî 48 бîëüíых ñ èзîëèðîâàííым 
ïîâðåæäåíèåм ëîбíîé äîëè ãîëîâíîãî мîзãà â îñòðîм 
ïåðèîäå íàхîäèâшèåñя íà ëåчåíèè â РНЦНÕ. Пðè 
îöåíêå фàзы êëèíèчåñêîãî òåчåíèя ЧМТ íàхîäèëèñü 
â ñòàäèè óмåðåííîé êëèíèчåñêîé äåêîмïåíñàöèè. 
Óðîâåíü ñîñòîяíèя ïî шêàëå êîмы Ãëàзãî ñîñòàâèë 
10-12 бàëëîâ. Бîëüíым ïðîâîäèëàñü êîíñåðâàòèâíàя 
òåðàïèя íàïðàâëåíèя íà ñíèæåíèå âíóòðèчåðåïíîé 
ãèïåðòåíзèè è àíàëãåзèю, óчèòыâàя èñêàæåííîå 
âîñïðèяòèå бîëè ó äàííîé ãðóïïы бîëüíых. Ëåчåíèå 
бîëüíых ïðîâîäèëîñü ñ ïåðâых äíåé ïîñëå ïîëóчåí-
íîé òðàâмы è ïðîäîëæàëîñü â òåчåíèå äâóх íåäåëü. Â 
íåâðîëîãèчåñêîé êàðòèíå ïðåîбëàäàëè îбщåмîзãîâàя 
ñèмïòîмàòèêà, ïñèхèчåñêèå ðàññòðîéñòâà, ïñèхîмî-
òîðíîå âîзбóæäåíèå, äâèãàòåëüíыå ðàññòðîéñòâà. 
Эффåêòèâíîñòü ëåчåíèя îöåíèâàëàñü íà îñíîâàíèè 
äèíàмèêè ðåãðåññà îщóщåíèя бîëåâîãî ñèмïòîмà, 
îбщåмîзãîâîé ñèмïòîмàòèêè бîëüíîãî è èзмåíåíèé 
ñî ñòîðîíы ãëàзíîãî äíà. Äèíàмèêà ðåãðåññà ãîëî-
âíîé бîëè êîðåëëèðîâàëè ñ äèíàмèêîé èзмåíåíèé 
íà ãëàзíîм äíå. Äàííыå îфòàëüмîëîãèчåñêîãî èññëå-
äîâàíèя: àíãèîïàòèя ñåòчàòêè â ïåðâыå ñóòêè ïîñëå 
ïåðåíåñåííîé òðàâмы îòмåчàëàñü ó 36(75%) бîëüíых. 
Нàчàëüíыå зàñòîéíыå яâëåíèя äèñêà зðèòåëüíых 
íåðâîâ íà ãëàзíîм äíå îòмåчåí ó 9(18,5%) бîëüíых. 
Чàщå âñåãî эòè èзмåíåíèя íîñèëè íàчàëüíыé хàðàê-
òåð â âèäå ñмыòîñòè êîíòóðîâ ñîñêîâ è ðàñшèðåíèя 
âåí. Çàñòîé ÄÇН I – II ñòàäèè íàбëюäàëèñü ó 3(6,25%) 
бîëüíых. Пîñëå ïðîâåäåííîãî ëåчåíèя íà 3-è ñóòêè 
íàчàëüíыå яâëåíèя зàñòîя ÄÇН ðåãðåññèðîâàëè ó 4 
бîëüíых, íà 7-å ñóòêè ó 6 бîëüíых, à ê 14-м ñóòêàм 
ó 8 бîëüíых. Çàñòîé ÄÇН I – II ñòàäèè íà 3-è ñîхðà-
íяëèñü ó 2 бîëüíых,14-м ñóòêàм ó бîëüíîãî.

Тàêèм îбðàзîм ëåчåíèå öåфàëãèè ïðè òðàâмàòè-
чåñêèх ïîâðåæäåíèях ëîбíых äîëåé ãîëîâíîãî мîзãà 
äîëæíî быòü íàïðàâëåíî íà ñíèæåíèå âíóòðèчå-
ðåïíîé ãèïåðòåíзèè ñ ïðèмåíåíèåм êîмïëåêñíîãî 
мåäèêàмåíòîзíîãî ëåчåíèя.
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Дèôôåðåíöèðîâàííыé ïîäхîä â ëóчåâîé 
äèàãíîñòèêå êîðåшêîâых бîëåé ïîÿñíèчíî-
êðåñòöîâîé îбëàñòè ó ëèö æåíñêîãî ïîëà

Êàðèåâà Ç.Ñ., Ïàñòóõîâà Е.Ñ.

Республиканский научный центр нейрохирургии
Ташкент
Узбекистан
+998712649625
kariev@bcc.com.uz

Äèффåðåíöèàëüíàя äèàãíîñòèêà бîëåé, îбóñ-
ëîâëåííых êëèíèчåñêîé ñèмïòîмàòèêîé âîñïàëè-
òåëüíых ïðîöåññîâ â эïèäóðàëüíîм ïðîñòðàíñòâå è 
ïðîяâëåíèямè äèñêîãåííîé êîмïðåññèè â îòäåëüíых 
ñåãмåíòàх íà ïîяñíèчíî-êðåñòöîâîм óðîâíå, хàðàê-
òåðèзóåòñя òðóäíîñòямè ðàñïîзíàâàíèя, îñîбåííî íà 
ðàííåм эòàïå зàбîëåâàíèя. Â òåчåíèå äëèòåëüíîãî 
âðåмåíè ïðè ïðîâåäåíèè êîмïüюòåðíîé òîмîãðàфèè 
ïîзâîíîчíèêà è ñïèííîãî мîзãà æåíщèíàм, чàщå 
ðåïðîäóêòèâíîãî âîзðàñòà, æàëóющèмñя íà бîëè â 
ïîяñíèчíî-êðåñòöîâîé îбëàñòè, ïîðîé ñ âèñöåðàëüíîé 
èððàäèàöèåé, ïàòîëîãèчåñêèх èзмåíåíèé ñî ñòîðîíы 
ïîзâîíîчíèêà è ñïèííîãî мîзãà âыяâëåíî íå быëî, 
зà èñêëючåíèåм êàðòèíы ðåàêòèâíîãî эïèäóðèòà. Â 
äàííîé ðàбîòå мы ïîñòàâèëè öåëü âî âñåх ïîäîбíых 
ñëóчàях îбðàщåíèé ïðîâîäèòü эòèм æåíщèíàм â 
îбязàòåëüíîм ïîðяäêå íàðяäó ñ ÊТ è ÓÇИ îðãàíîâ 
мàëîãî òàзà. Çà ïåðèîä ñ îêòябðя 2008 ãîäà ïî èюíü 
2009 ãîäà îбñëåäîâàíы 32 ïàöèåíòêè â âîзðàñòå îò 16 
äî 50 ëåò. Ó 17 ïàöèåíòîê êîмïüюòåðíî-òîмîãðàфè-
чåñêàя êàðòèíà ñîîòâåòñòâîâàëà òîëüêî ðåàêòèâíîмó 
эïèäóðèòó. Пðè ïðîâåäåíèè эòèм 17 ïàöèåíòêàм ÓÇИ 
îðãàíîâ мàëîãî òàзà – ó 11 ïàöèåíòîê îòмåчàëèñü 
эхîïðèзíàêè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà îðãàíîâ мà-
ëîãî òàзà (эíäîмåòðèò, îîфîðèò, ñàëüïèíãîîфîðèò), ó 
4 ïàöèåíòîê êèñòîзíыå îбðàзîâàíèя мàëîãî òàзà, ó 2 
–х – мèîмà мàòêè. Аíàëèз ðåзóëüòàòîâ îбñëåäîâàíèя 
îðãàíîâ мàëîãî òàзà è ñåãмåíòîâ ïîяñíèчíîãî îòäå-
ëà ïîзâîíîчíèêà ïðåäïîëàãàåò äèффåðåíöèàëüíыé 
äèàãíîñòèчåñêèé ïîäхîä ïðè êëèíèчåñêîé îöåíêå 
ïîяñíèчíых бîëåé. Пðåäëàãàåмыé êîмïëåêñ мîæåò 
быòü èñïîëüзîâàí êàê àññîöèèðîâàííыé ëóчåâîé òåñò 
äëя âыяâëåíèя ïàòîëîãèè эïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñ-
òâà, äèñêîâ íà óðîâíå LIII-SI ó ïàöèåíòîê ñ бîëямè â 
ïîяñíèчíî-êðåñòöîâîé îбëàñòè. Пîäîбíыé êîмïëåêñ 
èññëåäîâàíèé òàêæå íåзàмåíèм ïðè äèффåðåíöèðî-
âàííîм ïîäхîäå ê äèàãíîñòèêå ïàöèåíòîê ñ хðîíè-
чåñêèмè бîëямè âíèзó æèâîòà äëèòåëüíî, è òàêæå 
бåз эффåêòà ëåчàщèхñя ïî ïîâîäó âîñïàëèòåëüíых 
зàбîëåâàíèé æåíñêîé ïîëîâîé ñфåðы. .

Бîëåâыå ïðîÿâëåíèÿ ïðè эïåíäèìîìàх 
êîíñêîãî хâîñòà, хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå è 
åãî ðåçóëьòàòы

Êàðëåйчóê À. Ã., Ñëыíüêî Е.И.

Институт нейрохирургии им. акад. А.П.Ромоданова 
АМН Украины
Киев
Украина
8044 5921909
eu_slinko@yahoo.com

Цåëь. Äàííîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ñ öåëüю 
èзóчåíèя бëèæàéшèх è îòäàëåííых ðåзóëüòàòîâ 
хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя эïåíäèмîм êîíñêîãî хâîñòà 
è íà îñíîâàíèè эòîãî âыðàбîòêå îïòèмàëüíîé хèðóð-
ãèчåñêîé òàêòèêè â зàâèñèмîñòè îò ðàñïîëîæåíèя è 
ïðîòяæåííîñòè îïóхîëè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Пðîàíàëèзèðîâàíы ðåзóëü-
òàòы îбñëåäîâàíèя è хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 62 
бîëüíых ñ êîðåшêîâымè бîëåâымè ñèíäðîмàмè 
îбóñëîâëåííымè эïåíäèмîмàмè êîíñêîãî хâîñòà, 
îïåðèðîâàííымè ñ 1988 ïî 2008 ãîäы. Âñå îïóхîëè 
быëè èíòðàäóðàëüíыå. Пî ëîêàëèзàöèè îïóхîëè 
ðàзäåëåíы íà: 1) эïåíäèмîмы ðàñòóщèå èз òåðмè-
íàëüíых îòäåëîâ ñïèííîãî мîзãà (êîíóñà, эïèêîíóñà) 
è эêзîфèòíî ðàñïðîñòðàíяющèåñя ñðåäè êîðåшêîâ 
êîíñêîãî хâîñòà êàóäàëüíî; 2) эïåíäèмîмы ïåðâèчíî 
ðàñïîëîæåííыå ñðåäè êîðåшêîâ êîíñêîãî хâîñòà è 
чàщå âñåãî âîзíèêàющèå íà filum terminale.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Îбíàðóæèëè äâà 
êàðäèíàëüíî ðàзëèчíых òèïà ðîñòà эïåíäèîм êîí-
ñêîãî хâîñòà: 1) ðîñò åäèíым óзëîм, ïî ïîâåðхíîñòè 
êîòîðîãî ïðîхîäяò êîðåшêè êîíñêîãî хâîñòà (21 
ñëóчàé); 2) ðîñò мåæäó êîðåшêàмè êîíñêîãî хâîñòà, 
чàñòü êîðåшêîâ ïðîхîäяò â îïóхîëè (41 ñëóчàé). 
Пðè ïåðâîм òèïå âî âñåх ñëóчàях быëî ïðîâåäåíî 
óäàëåíèå îïóхîëè бëîêîм ïîñëå îòäåëåíèя êîðåш-
êîâ îò ïîâåðхíîñòè îïóхîëè. Пðè âòîðîм òèïå ðîñòà 
îïóхîëü быëà óäàëåíà êóñêîâàíèåм. Иñïîëüзîâàíèå 
îïåðàöèîííîãî мèêðîñêîïà âî âòîðîм ïåðèîäå íàбëю-
äåíèя ïîзâîëèëî äåòàëüíî îñмîòðåòü êîðåшêè ïîñëå 
îñíîâíîãî óäàëåíèя îïóхîëè è «äîóäàëèòü» ñ íèх 
îñòàòêè îïóхîëè. Âî âñåх 62 ñëóчàях îïóхîëè óäà-
ëåíы òîòàëüíî.

Выâîäы. Â íàñòîящåå âðåмя ðåзóëüòàòы ëåчå-
íèя è ïðîãíîз эïåíäèмîм êîíñêîãî хâîñòà äîñòà-
òîчíî бëàãîïðèяòíы. Îäíàêî, äëя эòîãî íåîбхîäèмы 
ðàäèêàëüíыå îïåðàòèâíыå âмåшàòåëüñòâà êîòîðыå 
íàïðàâëåíы íà òîòàëüíîå óäàëåíèå îïóхîëåé åäèíым 
бëîêîм. Â ñëóчàях, ãäå îïóхîëè óäàëåíы òîòàëüíî, 
íî êóñêîâàíèåм ïîñëåîïåðàöèîííîå îбëóчåíèå ïîз-
âîëяåò èзбåæàòü èëè îòñðîчèòü ðåöèäèâы.
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Бîëåâîé ñèíäðîì ó äåòåé ïðè òðàâìå 
шåéíîãî îòäåëà ïîçâîíîчíèêà

Êåâîðêîâ Ã.À.

Институт нейрохирургии» им. акад. А.П. Ромоданова 
АМН Украины
Киев
Украина
044 4820736
kevorkov_doc@ukr.net

Сïèííîмîзãîâàя òðàâмà ó äåòåé èмååò зíàчè-
òåëüíыå îòëèчèя îò òðàâмы ó âзðîñëых ïî êëèíè-
чåñêèм è àíàòîмî-мîðфîëîãèчåñêèм ïðîяâëåíèям. Â 
ëèòåðàòóðå âîïðîñы êëèíèêè СМТ ó äåòåé îñâåщåíы 
íåäîñòàòîчíî. Îäíèм èз ïðîбëåмíых âîïðîñîâ яâëя-
åòñя бîëåâîé ñèíäðîм. Âыяñíåíèå åãî îñîбåííîñòåé, 
хàðàêòåðèñòèê, òèïîâ, ñòåïåíè âыðàæåííîñòè ó äåòåé 
ðàзíîãî âîзðàñòà яâëяåòñя îäíîé èз öåëåé íàшèх 
èññëåäîâàíèé. Äëя îöåíêè бîëåâîãî ñèíäðîмà ïðè-
мåíяëñя ñòàíäàðòèзèðîâàííыé ïîäхîä, мîäèфèöèðî-
âàííыé íàмè ñ óчåòîм âîзðàñòíых ãðóïï äåòåé (äåòè 
мëàäшåãî äåòñêîãî âîзðàñòà, äîшêîëüíîãî, мëàäшåãî 
è ñðåäíåãî шêîëüíîãî âîзðàñòà). Бîëü îöåíèâàëàñü ïî 
фàêòîðàм óñèëåíèя/îбëåãчåíèя бîëè, ïî ëîêàëèзà-
öèè, èððàäèàöèè, ïî мåñòíîé бîëåзíåííîñòè è äëè-
òåëüíîñòè. Тðàâмèðóющåå âîзäåéñòâèå íà шåéíыé 
îòäåë ïîзâîíîчíèêà, âызыâàющåå äåñòðóêòèâíыå 
èзмåíåíèя, ïðîяâëяåòñя, â ïåðâóю îчåðåäü, бîëåâым 
ñèíäðîмîм âñëåäñòâèå ðàзäðàæåíèя íîöèöåïòèâíых 
âîëîêîí. Ó äåòåé âñëåäñòâèå âыñîêîé ïîäâèæíîñòè 
ïîзâîíêîâ ïî îòíîшåíèю äðóã ê äðóãó (àíàòîмî-фè-
зèîëîãèчåñêèå îñîбåííîñòè) âîзíèêàåò ïåðåðàñòяæå-
íèå ñâязîê, íàòяæåíèå òâåðäîé мîзãîâîé îбîëîчêè â 
зîíå âыхîäà êîðåшêîâ ñïèííîãî мîзãà, ïîâðåæäåíèå 
ñîñóäîâ è мышö шåè, ïðèâîäящåå ê êðîâîèзëèяíè-
ям, îòåêó, чòî â êîíåчíîм èòîãå яâëяåòñя ïóñêîâым 
мåхàíèзмîм бîëåâîãî ñèíäðîмà. Îщóщåíèå бîëè ó 
äåòåé мîãóò быòü äîñòàòîчíî ðàзíîîбðàзíымè, è ïî 
äëèòåëüíîñòè, è ïî ïðîяâëåíèям. Эòî мîãóò быòü 
бîëè êàê óмåðåííыå, òàê è äîñòàòîчíî ñèëüíыå, íå 
äàющèå âîзмîæíîñòè ñïàòü èëè âыïîëíяòü äàæå 
мèíèмàëüíыå äâèæåíèя â шåéíî-ïëåчåâîм îòäåëå. 
Îòмåчàåòñя ïðîêñèмàëüíàя è äèñòàëüíàя èððàäè-
àöèя бîëè. Бîëåâîé ñèíäðîм íàèбîëåå èíòåíñèâíî 
ïðîяâëяåòñя â îñòðîм è ðàííåм ïîñòòðàâмàòèчåñ-
êîм ïåðèîäå. Óмåíüшåíèå бîëè íàбëюäàëîñü ïðè 
фèêñàöèè шåéíîãî îòäåëà, âыòяæåíèè, óñòðàíåíèè 
âыâèхà è ïîäâыâèхà ïîзâîíîчíèêà. Äëèòåëüíîñòü 
бîëåâîãî ñèíäðîмà зàâèñåëà îò ñòåïåíè òяæåñòè 
òðàâмы, îñîбåííîñòåé òðàâмàòèчåñêèх ïîâðåæäåíèé 
(ïåðåëîмы, âыâèхè, êðîâîèзëèяíèя). Пðè àíàëèзå бî-
ëåâîãî ñèíäðîмà â âîзðàñòíîм àñïåêòå îòмåчåíî, чòî 
íàèбîëüшàя âыðàæåííîñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü åãî 
íàбëюäàåòñя ó äåòåé ñòàðшå 10 ëåò. Бîëè ñòàíîâяò-
ñя ïîñòîяííымè ïðè íåñòàбèëüíîñòè ïîзâîíîчíèêà, 
чòî ïðèâîäèò ê ðàññòðîéñòâàм ïñèхî-эмîöèîíàëüíîé 
ñфåðы, àñòåíèзàöèè.

Кëèíèчåñêàÿ îöåíêà бîëè ïðè 
ñïèííîìîçãîâîé òðàâìå шåéíîãî îòäåëà 
ïîçâîíîчíèêà ó äåòåé â îñòðîì ïåðèîäå

Êåâîðêîâ Ã.À.

Институт нейрохирургии» им. акад. А.П. Ромоданова  
АМН Украины
Киев
Украина
044 4820736,
kevorkov_doc@ukr.net

Цåëь. Îñíîâíым ñèмïòîмîм òðàâмàòèчåñêîãî 
ïîâðåæäåíèя шåéíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà ó äåòåé 
яâëяåòñя бîëåâîé ñèíäðîм. Цåëüю ðàбîòы яâëяåòñя 
èзóчåíèå îñîбåííîñòåé бîëåâîãî ñèíäðîмà è êëèíèчåñ-
êèх ïðîяâëåíèé òðàâмàòèчåñêèх ïîâðåæäåíèé шåéíî-
ãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà è ñïèííîãî мîзãà ó äåòåé.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Пðîàíàëèзèðîâàíы äàí-
íыå 64 äåòåé â âîзðàñòå îò 3 äî 17 ëåò ñ ïîâðåæäå-
íèямè шåéíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà ñ âыðàæåí-
íым бîëåâым ñèíäðîмîм. Ó äåòåé äî 5 ëåò бîëåâîé 
ñèíäðîм мîæíî îïðåäåëèòü òîëüêî êîñâåííî: ïî 
îãðàíèчåíèю îбъåмà äâèæåíèé (ïðè äåмîíñòðàöèè 
ïðèâëåêàющèх âíèмàíèå ïðåäмåòîâ), мèмèчåñêîé 
ðåàêöèè, ïëàчó è îòêàзó îò îбñëåäîâàíèя. Äåòям 
бîëåå ñòàðшåãî âîзðàñòà мîæíî ïðîâåñòè ïðàêòè-
чåñêè ïîëíîå фèзèêàëüíîå îбñëåäîâàíèå.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Ó äåòåé ñòàðшå 5 
ëåò âыäåëåíы òèïы бîëåâых ñèíäðîмîâ: öåíòðàëüíыé, 
êîðåшêîâыé, ëîêàëüíыé, ñмåшàííыé. Цåíòðàëüíыé 
òèï бîëè (5,2% бîëüíых) âîзíèêàåò âñëåäñòâèå ïîâ-
ðåæäåíèя (èëè ðàзäðàæåíèя) àффåðåíòíых ïóòåé 
ñïèííîãî мîзãà. Êîðåшêîâыé òèï бîëè (45,6% бîëü-
íых) ïðîяâëяåòñя èððàäèàöèåé бîëè ñîîòâåòñòâåííî 
òîïîãðàфèè ñïèííîмîзãîâых êîðåшêîâ. Â зîíå èх 
èííåðâàöèè îòмåчàåòñя ãèïåñòåзèя èëè ãèïåðïàòèя. 
Бîëè чàñòî èмåюò ñòðåëяющèé хàðàêòåð. Ëîêàëüíыé 
бîëåâîé ñèíäðîм (49,2% бîëüíых) ðàзâèâàåòñя â 
îбëàñòè ïîâðåæäåíèя ïîзâîíîчíèêà, ñâязîчíîãî 
àïïàðàòà, òâåðäîé мîзãîâîé îбîëîчêè. Ëîêàëèзàöèя 
бîëè ñîîòâåòñòâóåò îчàãó ïîâðåæäåíèя, чàñòî бîëü 
ðàñïðîñòðàíяåòñя â зàòыëîчíóю è ïëåчå-ëîïàòîчíóю 
îбëàñòè. Пðè ñмåшàííîм òèïå бîëåâîãî ñèíäðîмà 
íàèбîëåå чàñòî âñòðåчàåòñя ñîчåòàíèå êîðåшêîâîãî è 
ëîêàëüíîãî òèïîâ (32% бîëüíых). Цåíòðàëüíыé íåóê-
ðîòèмыé бîëåâîé ñèíäðîм âñòðåчàëñя ó äåòåé â åäè-
íèчíых ñëóчàях, êàê ïðàâèëî, ïðè êîмïðåññèîííых 
ïåðåëîмàх òåëà è зàäíåбîêîâых ñòðóêòóð ïîзâîíêîâ. 
Â äðóãèх ñëóчàях âыðàæåííîñòü бîëåâîãî ñèíäðîмà 
íîñèëà óмåðåííыé хàðàêòåð, óмåíüшàëàñü ïðè 
мåäèêàмåíòîзíîé òåðàïèè. Пðè êîмïðåññèè ñïèííîãî 
мîзãà ïðîâîäèòñя хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå (26,6% бîëü-
íых), â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå бîëåâîé ñèíäðîм 
ðåãðåññèðîâàë. Пðè îòñóòñòâèè êîмïðåññèè ñïèííîãî 
мîзãà îñíîâíым мåòîäîм ëåчåíèя яâëяåòñя óñòðàíå-
íèå âыâèхîâ, ïîäâыâèхîâ, âыòяæåíèå è фèêñàöèя 
шåéíîãî îòäåëà äëя îãðàíèчåíèя åãî ïîäâèæíîñòè, 
мåäèêàмåíòîзíàя òåðàïèя.

Выâîäы. Пðè ñïèííîмîзãîâîé òðàâмå ó äåòåé 
îöåíêà бîëåâîãî ñèíäðîмà êëèíèчåñêè âîзмîæíà 
òîëüêî ó äåòåé ñòàðшèх âîзðàñòíых ãðóïï. Ó äåòåé 
â âîзðàñòå äî 5—7 ëåò бîëåâîé ñèíäðîм îöåíèâàåòñя 
ïî êîñâåííым ïðèзíàêàм. Êëèíèчåñêèå ïðîяâëåíèя 
бîëåâîãî ñèíäðîмà, íåñмîòðя íà òяæåñòü òðàâмàòè-
чåñêèх ïîâðåæäåíèé, îòмåчàюòñя, êàê ïðàâèëî, â 
òåчåíèå 3—7 äíåé ñ ïîñòåïåííым ðåãðåññîм. Сëåäóåò 
îòмåòèòü, чòî â ðяäå ñëóчàåâ óмåðåííàя âыðàæåí-
íîñòü бîëåâîãî ñèíäðîмà íå äàåò äîñòàòîчíых îñíî-
âàíèé äëя âñåñòîðîííåãî ïåðâèчíîãî îбñëåäîâàíèя 
ïîñòðàäàâшèх.
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Хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå íåâðàëãèè 
òðîéíèчíîãî íåðâà

Êîíîâàëîâ À.Í., Ìàõìóäîâ Ó.Б., Øèìàíñêèй Â.Í., 
Тàíÿøèí Ñ.Â., Îòàðàøâèëè И.À., Ëåбåäåâà Ì.À., 
Ñåìåíîâ Ì.Ñ.

НИИ нейрохирургии им. акад. Н.Н. Бурденко РАМН
Москва
Россия
+7 495 251-65-26
vadim@shimansky.ru

Вâåäåíèå. Нåâðàëãèя òðîéíèчíîãî íåðâà (НТН) 
âñòðåчàåòñя âïåðâыå åæåãîäíî ó 4 чåëîâåê íà 100000 
íàñåëåíèя, êàê ïðàâèëî, â âîзðàñòå ñòàðшå 50 ëåò, â 2 
ðàзà чàщå ó æåíщèí. Â íàñòîящåå âðåмя ñчèòàåòñя 
äîêàзàííым, чòî ãëàâíîé ïðèчèíîé âîзíèêíîâåíèя 
òðèãåмèíàëüíîé íåâðàëãèè яâëяåòñя êîмïðåññèя 
êîðåшêà òðîéíèчíîãî íåðâà àðòåðèàëüíым èëè âå-
íîзíым ñîñóäîм íåïîñðåäñòâåííî ó ñòâîëà ãîëîâíîãî 
мîзãà.

Цåëь èññëåäîâàíèÿ. Îбîñíîâàíèå ïîêàзàíèé ê 
ïðîâåäåíèю îïåðàöèè âàñêóëяðíîé äåêîмïðåññèè è 
îöåíêè åå эффåêòèâíîñòè ïðè НТН.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Çà ïåðèîä âðåмåíè ñ 1998 
ïî íàñòîящåå âðåмя â НИИНÕ èм.àêàä.Н.Н. Бóðäåíêî 
íàхîäèëîñü íà ëåчåíèè 191 бîëüíых ñ НТН, ñðåäè 
êîòîðых æåíщèí быëî-121(63%) ïàöèåíòîâ, мóæчèí 
70(37%). Сðåäíèé âîзðàñò 53ã. Ó ïàöèåíòîâ íàшåé 
ãðóïïы НТН âñòðåчàëàñü чàщå бîëåå чåм â äâà ðàзà 
íà ïðàâîé ñòîðîíå. Âñåм бîëüíым â ïðåäîïåðàöèîííîм 
ïåðèîäå ïðîèзâåäåíà МРТ, êîòîðàя â 86 % ñëóчàåâ 
âыяâèëà бëèзêîå âзàèмîðàñïîëîæåíèå êàêîãî-ëèбî 
êðîâåíîñíîãî ñîñóäà è êîðåшêà òðîéíèчíîãî íåðâà. 
Äèàãíîз НТН óñòàíàâëèâàëñя ïðè íàëèчèè ó ïàöè-
åíòà 4 èз ïяòè êðèòåðèåâ, ïðåäëîæåííых мåæäóíà-
ðîäíîé îбщåñòâîм ãîëîâíîé бîëè â 1994 ã.

Ðåçóëьòàòы. Рåãðåññ бîëåâîãî ñèíäðîмà ñðàзó 
æå ïîñëå âàñêóëяðíîé äåêîмïðåññèè òðîéíèчíîãî 
íåðâà äîñòèãíóò ó 186 ïàöèåíòà. Ó òðåх ïàöèåíòîâ 
â ïåðâыå чàñы ïîñëå îïåðàöèè îòмåчåíî ñîхðàíå-
íèå бîëåâîãî ñèíäðîмà. Нà ïîâòîðíых îïåðàöèях, 
ïðîèзâåäåííых â бëèæàéшèå 24 чàñà, îбíàðóæåíî 
ñмåшåíèå ïðîòåêòîðà. Пîñëå ðåîïåðàöèè ó ïàöèåíòîâ 
îòмåчåí ïîëíыé ðåãðåññ бîëåé â ëèöå. Чåðåз ãîä ïîñëå 
îäíîêðàòíîé âàñêóëяðíîé äåêîмïðåññèè òðîéíèчíîãî 
íåðâà îòñóòñòâèå бîëåé íà ëèöå îòмåчàëîñü ó 95% 
бîëüíых.

Выâîäы. Âàñêóëяðíàя äåêîмïðåññèя êîðåшêà 
òðîéíèчíîãî íåðâà яâëяåòñя âыñîêîэффåêòèâíîé 
ïàòîãíîмîíèчíым мåòîäîм ëåчåíèя ïðè НТН.

Îñîбåííîñòè эêñòðàìåäóëëÿðíых îïóхîëåé 
òèïà ïåñîчíых чàñîâ

Êîñèíîâ À.Э., Ñëыíüêî Е.И.,  
Àëü–Êàøêèø Иÿä Иñõàê

Институт нейрохирургии им. акад. А.П.Ромоданова 
АМН Украины
Киев
Украина
00380509409600
iyad@mail.ru

Цåëь: Изóчèòü êëèíèчåñêèå îñîбåííîñòè è óñî-
âåðшåíñòâîâàòü мåòîäы äèàãíîñòèêè èíòðàäóðàëü-
íых эêñòðàмåäóëëяðíых îïóхîëåé ñïèííîãî мîзãà 
òèïà ïåñîчíых чàñîâ. Рàзðàбîòàòü хèðóðãèчåñêèå 
äîñòóïы è мåòîäы мèêðîхèðóðãèчåñêîãî óäàëåíèя 
эêñòðàмåäóëëяðíых îïóхîëåé ñïèííîãî мîзãà òèïà 
ïåñîчíых íà ðàзíых óðîâíях, îïðåäåëèòü ïîêà-
зàíèя äëя ïðèмåíåíèя ðàзëèчíых хèðóðãèчåñêèх 
äîñòóïîâ.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы: Â ïåðâîм ñïèíàëüíîм 
îòäåëåíèè Иíñòèòóòà íåéðîхèðóðãèè èм. àêàä. 
Рîмîäàíîâà íà ïðîòяæåíèè 2005–2009ã. быëî îïåðè-
ðîâàíî 32 бîëüíых ñ эêñòðàмåäóëëяðíымè îïóхî-
ëямè ñïèííîãî мîзãà òèïà ïåñîчíых чàñîâ. Âîзðàñò 
бîëüíых âàðüèðîâàë â ïðåäåëàх îò 18 äî 78 ëåò. Пî 
ëîêàëèзàöèè îïóхîëè ñïèííîãî мîзãà òèïà ïåñîчíых 
чàñîâ ðàñïðåäåëяëèñü: (С0–С3) – 10 бîëüíых; (С4–С7) 
– 3 бîëüíых; (Th1–Th5) – 5 бîëüíых; (Th6–Th10) - 6 
бîëüíых; (Т11–L2) – 8. Из âñåх èзóчåííых îïóхîëåé 
íåâðèíîмы ñîñòàâëяëè – 23 (72 %), à íåéðîфèбðîмы 
– 9 - (28%). Äèàãíîñòèêà ëîêàëèзàöèè îïóхîëè ïðî-
âîäèëàñü ñ ïîмîщüю MРT, KТ, MРT ñ â/â óñèëåíèåм. 
Äîñòóï âыбèðàëñя èñхîäя èз ëîêàëèзàöèè îïóхîëè. 
Мы èñïîëüзîâàëè èñêëючèòåëüíî зàäíåбîêîâîé 
äîñòóï ñ ãåмèëямèíэêòîмèåé.

Ðåçóëьòàòы: Îïóхîëè быëè óäàëåíы òîòàëüíî 
ó âñåх бîëüíых. Â íàшèх íàбëюäåíèях ðåãðåññ 
íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêè â òîé èëè èíîé мåðå 
íàбëюäàëñя ó âñåх бîëüíых: ðàäèêóëяðíыé бîëåâîé 
ñèíäðîм ïîëíîñòüю ðåãðåññèðîâàë ó âñåх бîëüíых, 
ñåíñîðíыå êîðåшêîâыå íàðóшåíèя ïîëíîñòüю ðåãðåñ-
ñèðîâàëè ó 23 бîëüíых è чàñòèчíî ðåãðåññèðîâàëè 
ó 9 бîëüíых â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííыé ïåðèîäы. 
Îòäàëåííыå ðåзóëüòàòы ñâèäåòåëüñòâóюò îб èзëå-
чåíèè è âызäîðîâëåíèя âñåх бîëüíых.

Выâîäы: Иíòåðåñ ê èñïîëüзîâàíèю зàäíåбîêîâîãî 
äîñòóïà äëя óäàëåíèя эêñòðàмåäóëëяðíых îïóхîëåé 
ñïèííîãî мîзãà òèïà ïåñîчíых чàñîâ îбóñëîâëåí òåм, 
чòî ïðè âыïîëíåíèè òàêèх îïåðàöèé íå íàðóшàåòñя 
îïîðíàя фóíêöèя ïîзâîíîчíèêà, ñîхðàíяåòñя åãî 
ñòàбèëüíîñòü. Тàêæå óмåíüшàåòñя òðàêöèя мîзãà 
èëè åãî êîðåшêîâ, êîòîðыå чàñòî âñòðåчàюòñя ïðè 
èñïîëüзîâàíèè зàäíèх äîñòóïîâ, óïðîщàåòñя òåхíèêà 
îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà, óмåíüшàåòñя âðåмя 
îïåðàöèè, à òàêæå зíàчèòåëüíî óмåíüшàюòñя ñðîêè 
ðåàбèëèòàöèè è ðåàäàïòàöèè бîëüíых ïî ñðàâíåíèю 
ñ зàäíèм äîñòóïîм è ïðèмåíåíèåм ëямèíэêòîмèè чòî 
òðàäèöèîííî ïðèмåíяåòñя ïðè эêñòðàмåäóëëяðíых 
îïóхîëях ñïèííîãî мîзãà òèïà ïåñîчíых чàñîâ.
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Îñîбåííîñòè хèðóðãèчåñêîé òåхíèêè 
óäàëåíèÿ эêñòðàìåäóëëÿðíых 
èíòðàäóðàëьíых îïóхîëåé ñïèííîãî ìîçãà

Êîñèíîâ À.Э., Ñëыíüêî Е.И.,  
Àëü–Êàøêèø Иÿä Иñõàê

Институт нейрохирургии им. акад. А.П.Ромоданова 
АМН Украины,
Киев
Украина
00380509409600
iyad@mail.ru

Цåëь: Рàзðàбîòàòü äèффåðåíöèðîâàííыå хèðóð-
ãèчåñêèå äîñòóïы è мåòîäы мèêðîхèðóðãèчåñêîãî 
óäàëåíèя эêñòðàмåäóëëяðíых èíòðàäóðàëüíых îïó-
хîëåé ñïèííîãî мîзãà íà ðàзíых óðîâíях, ðàзðàбî-
òàòü хèðóðãèчåñêèå мåòîäы ðàäèêàëüíîé ðåзåêöèè 
îïóхîëåé ñ мèíèмàëüíîé òðàâмàòèзàöèåé ñïèííîãî 
мîзãà, èзóчèòü ðåзóëüòàòы îïåðàòèâíîãî ëåчåíèя.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы: Â ïåðâîм ñïèíàëüíîм 
îòäåëåíèè Иíñòèòóòà íåéðîхèðóðãèè èм. àêàä. 
Рîмîäàíîâà íà ïðîòяæåíèè 2003–2009ã. быëî îïå-
ðèðîâàíî 200 бîëüíых ñ эêñòðàмåäóëëяðíымè èíò-
ðàäóðàëüíымè îïóхîëямè ñïèííîãî мîзãà. Âîзðàñò 
бîëüíых âàðüèðîâàë â ïðåäåëàх îò 20 äî 75 ëåò. 
Бîëüíыå ðàñïðåäåëåíы ñëåäóющèм îбðàзîм: âåðхíå-
шåéíыé îòäåë (С0–С3) – 63 бîëüíых; íèæíåшåéíыé 
îòäåë (С4–С7) – 21 бîëüíых; âåðхíåãðóäíîé îòäåë 
(Th1–Th5) – 61 бîëüíых; íèæíåãðóäíîé (Th6–Th10) 
- 30 бîëüíых; ãðóäîïîяñíèчíыé îòäåë (Т11–L2) – 25. 
Из âñåх èзóчåííых îïóхîëåé мåíèíãèîмы ñîñòàâëяëè 
– 55%, à íåâðèíîмы – 35%, äðóãèå îïóхîëè - 10%. 
Äèàãíîñòèêà ëîêàëèзàöèè îïóхîëè ïðîâîäèëàñü ñ 
ïîмîщüю MRT, KТ, MRT ñ â/â óñèëåíèåм.

Ðåçóëьòàòы: Äîñòóï âыбèðàëñя èñхîäя èз íåé-
ðîâèзóàëèзèðóющèх èññëåäîâàíèé. Иñïîëüзîâàíы 
ðàзëèчíыå îïåðàòèâíыå äîñòóïы: зàäíèé äîñòóï 
âыïîëíåí ó 22 бîëüíых, зàäíåбîêîâîé äîñòóï - 145 
бîëüíых, ïåðåäíèé äîñòóï - 6 бîëüíых, ïåðåäíåбî-
êîâîé äîñòóï - 10 бîëüíых, Far lateral äîñòóï – 17. 
Пðåèмóщåñòâî îòäàâàëîñü äîñòóïàмè, êîòîðыå ïîз-
âîëяëè âèзóàëèзèðîâàòü îïóхîëü ïîä ïðямèм óãëîм, 
ñ мèíèмàëüíîé òðàêöèåé мîзãà èëè åãî êîðåшêîâ. 
Îïóхîëè быëè óäàëåíы òîòàëüíî âî âñåх íàбëю-
äåíèях. Рåзóëüòàòы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя быëè 
ëóчшå â ñëóчàå ñëåäóющèх фàêòîðîâ: ðàííèå ñðîêè 
óñòàíîâëåíèя äèàãíîзà, мîëîäîé âîзðàñò бîëüíых, 
íåзíàчèòåëüíàя ñòåïåíü êîмïðåññèè ñïèííîãî мîзãà, 
àäåêâàòíыé хèðóðãèчåñêèé äîñòóï, òîòàëüíîå óäà-
ëåíèå îïóхîëè, èñïîëüзîâàíèå мèêðîхèðóðãèчåñêîé 
òåхíèêè.

Выâîäы: Çàäíåбîêîâîé äîñòóï яâëяåòñя íàèбî-
ëåå îïòèмàëüíым ïðè âåíòðîëàòåðàëüíых îïóхîëях. 
Пåðåäíèé бîêîâîé äîñòóï яâëяåòñя ïåðñïåêòèâíым, 
íîâым мåòîäîм, ïîзâîëяющèм мèíèмèзèðîâàòü òðàâ-
мàòèзàöèю ñïèííîãî мîзãà ïðè óäàëåíèè îïóхîëåé 
âåíòðàëüíîé ëîêàëèзàöèè, è ïîâыñèòü ðåзóëüòàòы 
ëåчåíèя òàêèх бîëüíых.

Бîëьîâèé ñèíäðîì ï³ä чàñ âèêîíàííÿ 
àíã³îïëàñòèêè ³ ñòåíòóâàííÿ 
àòåðîñêëåðîòèчíèх ñòåíîòèчííèх óðàæåíь 
ñîííèх àðòåð³é

Êîñòþê Ì.Ð.

Інститут нейрохірургії ім.акад.А.П.Ромоданова  
АМН України
Київ
Україна
(044) 486-95-03
kostiuk@i.com.ua

Ìåòà. Âèзíàчèòè âзàємîзâ’язîê м³æ ðîзâèòêîм 
бîëüîâèх â³äчóòò³â ï³ä чàñ åíäîâàñêóëяðíèх îïåðàö³é 
àíã³ïëàñòèêè ³ ñòåíòóâàííя ³ хàðàêòåðîм ñòåíîòèч-
íîãî óðàæåííя ñîííèх àðòåð³é (СА), âñòàíîâèòè ïðî-
ãíîñòèчíå зíàчåííя бîëüîâîãî ñèíäðîмó ó ðîзâèòêó 
³íòðàîïåðàö³éíèх óñêëàäíåíü.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ç 2003 ðîêó ïðîâåäåíî 133 
îïåðàö³¿ àíã³îïëàñòèêè ³ ñòåíòóâàííя àòåðîñêëåðî-
òèчíèх ñòåíîз³â СА âèñîêîãî ñòóïåíю з âèêîðèñòàí-
íям ñàмîðîзêðèâíèх ñòåíò³â 128 хâîðèм ³з ï³äâèщå-
íèм ðèзèêîм äëя ïðямîãî îïåðàòèâíîãî âòðóчàííя 
(116 чîëîâ³ê³â ³ 12 æ³íîê ó â³ö³ â³ä 39 äî 84 ðîê³â). Ó 
5 âèïàäêàх âòðóчàííя бóëî âèêîíàíî íà îбîх СА. 
Ëîêàëüíèé òðàíзèòîðíèé б³ëü â шèéí³é îбëàñò³ â 
ïðîåêö³éí³é ä³ëяíö³ óñòàíîâëåíîãî ñòåíòó бóëî â³ä-
м³чåíî ó 6 âèïàäêàх (4,7%) ï³ä чàñ âèêîíàííя зàêëюч-
íîãî åòàïó îïåðàö³é – ïîñòäèëяòàö³¿ óñòàíîâëåíîãî 
ñòåíòó. Ó 3 хâîðèх ïðîòяãîм íåòðèâàëîãî òåðм³íó (äî 
3 äí³â ï³ñëя îïåðàö³¿) збåð³ãàëèñü ïîм³ðíî¿ âèðàз-
íîñò³ бîëüîâ³ â³äчóòòя ó â³äïîâ³äí³é шèéí³é ä³ëяíö³. 
²íñòðóмåíòàëüí³ мåòîäè äîñë³äæåííя âêëючàëè ÊТ 
àбî МРТ ãîëîâíîãî мîзêó, ÓÇ äîïëåðîãðàф³ю мîзêî-
âèх ñóäèí, ñåëåêòèâíó öåðåбðàëüíó àíã³îãðàф³ю.

Ðåçóëьòàòè.  Б³ëü â шèéí³é îбëàñò³ íà ñòî-
ðîí³ óñòàíîâëåíîãî ñòåíòó ñïîñòåð³ãàâñя ëèшå ó 
чîëîâ³ê³â. Ó 4 âèïàäêàх ñòåíîзè бóëè ñèмïòîмíèмè, 
ñòóï³íü зâóæåííя âíóòð³шíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ (ÂСА) 
ó 5 ñïîñòåðåæåííях ïåðåâèщóâàâ 80%, â îäíîмó 
- íàбëèæàâñя äî 70%, ó 2 хâîðèх êîíòðàëàòåðàëüíà 
ÂСА бóëà îêëюзîâàíà. Пðîòяæí³ñòü ñòåíîòèчíîãî 
óðàæåííя ó âñ³х âèïàäêàх ïåðåâèщóâàëà 15мм (â³ä 
15 äî 27мм), òîâщèíà àòåðîñêëåðîòèчíî¿ бëяшêè 
âèзíàчàëàñü â мåæàх â³ä 3,4 äî 5,3мм. Çà ñâîєю щ³ëü-
í³ñòю бëяшêè ó б³ëüшîñò³ ñïîñòåðåæåíü бóëè ãåòå-
ðîãåíí³ з ïåðåâàæàííям ã³ïîåхîãåííîãî êîмïîíåíòó 
(4 ñïîñòåðåæåííя), îзíàêè âèðàæåíîãî êàëüöèíîзó 
âèзíàчàëèñü ó 2 âèïàäêàх. Óñêëàäíåíü ïðè âèêîíàíí³ 
îïåðàö³é íå бóëî, ó 2 хâîðèх мàâ м³ñöå ðîзâèòîê òðàí-
зèòîðíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïîòîí³¿ ï³ñëя ïîñòäèëяòàö³¿. 
Ó âñ³х âèïàäêàх äîñяãíóòî зàäîâ³ëüíî¿ ïðîх³äíîñò³ 
óðàæåíî¿ СА, зàëèшêîâå зâóæåííя àðòåð³¿ äî 20% 
âèзíàчåíî ó 2 ñïîñòåðåæåííях.

Вèñíîâêè. Рîзâèòîê ëîêàëüíîãî бîëю â шè¿ 
ñïîñòåð³ãàєòüñя â³äíîñíî ð³äêî ï³ä чàñ åíäîâàñêóëяð-
íèх âòðóчàíü – мåíшå, í³æ ó 5% хâîðèх. Б³ëü мàє 
òðàíзèòîðíèé хàðàêòåð ³ â³äм³чàєòüñя ëèшå ï³ä чàñ 
ðîзäóâàííя бàëîí-êàòåòåðó íà åòàï³ ïîñòäèëяòàö³¿ 
óñòàíîâëåíîãî ñòåíòó. Äî îñîбëèâîñòåé ñòðóêòóðíèх 
хàðàêòåðèñòèê àòåðîñêëåðîòèчíî¿ бëяшêè ñë³ä â³ä-
íåñòè ïåðåâàæàííя ã³ïîåхîãåííîãî êîмïîíåíòó â ¿¿ 
щ³ëüíîñò³, ñòóï³íü зâóæåííя СА ïîíàä 80% ³ äîâæèíó 
бëяшêè ïîíàä 15мм. Пîяâà бîëüîâîãî ñèíäðîмó íå 
мîæå ðîзãëяäàòèñü â яêîñò³ фàêòîðó ðèзèêó щîäî 
ðîзâèòêó ³íòðà- ³ ïîñòîïåðàö³éíèх óñêëàäíåíü (òðîм-
бîåмбîë³я öåðåбðàëüíèх àðòåð³é, äåêîмïåíñîâàí³ 
ïîðóшåííя ñèñòåмíî¿ ãåмîäèíàм³êè) ³ íå âïëèâàє íà 
åфåêòèâí³ñòü åíäîâàñêóëяðíîãî â³äíîâëåííя ïðî-
х³äíîñò³ СА.
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Обласна клінічна лікарня
Івано-Франківськ
Україна
(0342)528-173
fedak_v@yahoo.com

Пðè íàяâíîмó ïðîãðåñ³ ó х³ðóðã³чíîмó ë³êóâàíí³ 
äåãåíåðàòèâíèх зàхâîðюâàíü хðåбòà â³äзíàчàєòüñя 
зíàчíèé â³äñîòîê â³äñòðîчåíèх óñêëàäíåíü. Çíàчíå 
м³ñöå ñåðåä íèх íàëåæèòü ðîзâèòêó äåãåíåðàö³¿ ó 
ñóм³æíèх (äî îïåðîâàíîãî) хðåбòîâèх ñåãмåíòàх.

Нàмè ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³з íàñë³ä-
ê³â êåðàмîñïîíäèëîäåзó ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó ³з 
зàñòîñóâàííям ³мïëàíò³â з êîðóíäîâî¿ òà ïîðèñòî¿ 
êåðàм³êè ó 24 хâîðèх, îïåðîâàíèх з ïðèâîäó ãðèæ³ 
äèñêó з äåãåíåðàòèâíîю íåñòàб³ëüí³ñòю óðàæåíîãî 
ñåãмåíòó, íåñòàб³ëüíîñò³ ñåãмåíòó чè ñïîíäèëîë³ñ-
òåзó.

Îбñòåæèëè 8 æ³íîê òà 16 чîëîâ³ê³â ñåðåäí³é 
â³ê яêèх ñêëàäàâ 51,3 ðîê³â (â³ä 24 äî 62 ðîê³â). 
Â³ääàëåíèé ï³ñëяîïåðàö³éíèé ïåð³îä ñêëàäàâ 9,1 
ð³ê. Сïîíäèëîãðàмè бóëè ïðîàíàë³зîâàí³ з ïîã-
ëяäîм íà ñïîíäèëîë³ñòåз (anterolistes, retrolistes), 
íåñòàб³ëüí³ñòü, ãðèæ³ м³æхðåбöåâîãî äèñêó, ñòåíîз, 
ã³ïåðòðîф³ю äóãîâ³äðîñòêîâèх ñóãëîб³â, фîðмóâàííя 
îñòåîф³ò³â, ñêîë³îз òà êîмïðåñ³éí³ ïåðåëîмè хðåб-
ö³â ñóм³æíèх êðàí³àëüíèх/êàóäàëüíèх ñåãмåíò³â. 
Пîð³âíюâàëèñü ðåíòãåíîãðàмè ïàö³єíò³â äî îïåðàö³¿, 
ðàííüîãî ï³ñëяîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó òà ðåíòãåíîãðàмè 
îòðèмàí³ ïðè îñòàííüîмó îãëяä³.

Пðè ñïîñòåðåæåíí³ â³ä 1 äî 16 ðîê³â, âèяâëåíî, щî 
â 66,7% хâîðèх â³äм³чåíî äåãåíåðàòèâí³ зм³íè ñóм³æ-
íèх ñåãмåíò³â. Пðîòå ò³ëüêè ó 8-мè (33,3%) ïàö³єíò³â 
ðåíòãåíîëîã³чí³ ïðîяâè зàхâîðюâàííя êîðåãóâàëè 
з êë³í³чíèмè ñèмïòîмàмè òà бóëè зàïëàíîâàí³ íà 
îïåðàòèâíå ë³êóâàííя.

Îòæå, ðîзâèòîê äåãåíåðàö³¿ ñóм³æíèх ñåãмåíò³â 
ï³ñëя ñïîíäèëîäåзó ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó íàéмîâ³ð-
í³шå ïîâ’язàíèé яê з äåяêèмè ï³ñëяîïåðàö³éíèмè 
мåхàí³чíèмè фàêòîðàмè, òàê ³ з ïðîöåñàмè íîð-
мàëüíîãî ñòàð³ííя хðåбòà. Äëя âèð³шåííя òàêòèêè 
ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âòðóчàííя ðåíòãåíîëîã³чí³ 
îзíàêè äåãåíåðàö³¿ ñóм³æíèх ñåãмåíò³â ïîâèíí³ 
ñòðîãî êîðåëюâàòè з êë³í³чíèмè äàíèмè.

Эíäîñêîïèчåñêàÿ шåéíàÿ ìèêðîäèñêэêòîìèÿ 
â óñòðàíåíèè äèñêîãåííых бîëåâых 
íåéðîêîìïðåññèîííых ñèíäðîìîâ

Êðàñèëåíêî Е.Ï.1, Àêñёíîâ Â.Â.2

1 Институт нейрохирургии им. акад. А. П. Ромоданова  
АМН Украины,
2 Одесская областная клиническая больница
Киев, Одесса
Украина
8044 4864608
krasilenkosempal@com.ua

Â êëèíèêå ëàзåðíîé è эíäîñêîïèчåñêîé ñïè-
íàëüíîé íåéðîхèðóðãèè Иíñòèòóòà íåéðîхèðóðãèè 
èм. àêàä. А. П. Рîмîäàíîâà АМН Óêðàèíы мåòîäîм 
эíäîñêîïèчåñêîé шåéíîé мèêðîäèñêэêòîмèè (ЭШМ) 
â 2001-2005 ã.ã. îïåðèðîâàíы 92 бîëüíых ñ äèñêîãåí-
íымè íåéðîêîмïðåññèîííымè ñèíäðîмàмè шåéíîãî 
îòäåëà ïîзâîíîчíèêà. Äî îïåðàöèè ó бîëüшèíñòâà 
ïàöèåíòîâ äîмèíèðîâàë бîëåâîé ñèíäðîм. Â 85 
ñëóчàях (92,4%) îí быë îбóñëîâëåí êîмïðåññèîííîé 
ðàäèêóëîïàòèåé - èзîëèðîâàííîé (ó 78 бîëüíых 
- 84,8%) èëè â ñòðóêòóðå мèåëîðàäèêóëîïàòèè (7 - 
7,6%). Ó 83 èз эòèх бîëüíых îòмåчåíà ñèмïòîмàòèêà 
âыïàäåíèя фóíêöèè êîмïðåмèðîâàííîãî êîðåшêà, 
ó 2 – åãî èððèòàöèя. Сîïóòñòâóющèå äèñêîãåííыå 
ðåфëåêòîðíыå ñèíäðîмы îбóñëîâëèâàëè öåðâèêàë-
ãèю (ëîêàëüíыé мèîñêëåðîòîмíыé ñèíäðîм) - ó 84 
бîëüíых (91,3%); шåéíî-ïëåчåâóю è мåæëîïàòîчíóю 
бîëü, öåðâèêîãåííóю êðàíèàëãèю (îòðàæåííыå мè-
îñêëåðîòîмíыå ñèíäðîмы) - ó 18 бîëüíых (19,6%); 
бîëü â ïëåчåâîм ñóñòàâå (äèñòðîфèчåñêèé ñèíäðîм 
– ïëåчå-ëîïàòîчíыé ïåðèàðòðîз) - ó 6 бîëüíых 
(6,5%). Сòîéêèå ïîëîæèòåëüíыå (îòëèчíыå è хîðî-
шèå) ðåзóëüòàòы ЭШМ ïîëóчåíы ó 94,8% бîëüíых ñ 
яâëåíèямè âыïàäåíèя фóíêöèé êîмïðåмèðîâàííîãî 
êîðåшêà. Пîëíыé ðåãðåññ бîëåâîãî ñèíäðîмà è íå-
âðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêè â îòäàëåííîм ïåðèîäå 
зàфèêñèðîâàí ó 89,5% эòèх ïàöèåíòîâ. Сðåäíèé 
бàëë бîëåâых îщóщåíèé (СББÎ), ñîñòàâëяâшèé äî 
îïåðàöèè 2,16+0,07 (ïî Мåæäóíàðîäíîé шêàëå бîëè), 
ñíèзèëñя â îòäàëåííîм ïåðèîäå äî 0,16+0,05. Ó îä-
íîãî èз äâóх ïàöèåíòîâ ñ ñèмïòîмàмè ðàзäðàæåíèя 
êîмïðåмèðîâàííîãî êîðåшêà îòмåчåí ïîëíыé ðåãðåññ 
бîëåé â òåчåíèå ïåðâых ñóòîê. Âî âòîðîм ñëóчàå бîëå-
âîé ñèíäðîм ïåðñèñòèðîâàë â ñâязè ñ íåäîñòàòîчíîé 
äåêîмïðåññèåé êîðåшêà; ïîòðåбîâàëîñü ïîâòîðíîå 
îòêðыòîå âмåшàòåëüñòâî (1,1%). Îòмåчåíî äîñòîâåð-
íîå ñíèæåíèå СББÎ ïðè ðåфëåêòîðíых бîëåâых ñèí-
äðîмàх: ëîêàëüíîм è îòðàæåííîм мèîñêëåðîòîмíых 
- ñ 2,14+0,06 äî 0,20+0,05 è ñ 2,06+0,17 äî 0,33+0,14, 
ñîîòâåòñòâåííî; äèñòðîфèчåñêîм - ñ 2,50+0,20 äî 0. 
Îòëèчíыå è хîðîшèå ðåзóëüòàòы ñîñòàâèëè 95,1%, 
88,9%, 100%, ñîîòâåòñòâåííî. Мèîñêëåðîòîмíыå 
ñèíäðîмы â зíàчèòåëüíîé ñòåïåíè ðåãðåññèðîâàëè 
â ïåðâыå 3 íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè. Пîëíыé ðåãðåññ 
äèñòðîфèчåñêîãî ñèíäðîмà îòмåчåí â îòäàëåííîм 
ïåðèîäå.
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Пðèâåäåíы ðåзóëüòàòы íàбëюäåíèя зà 9 ïàöè-
åíòàмè, ó êîòîðых îñóщåñòâëåíî ïðîòåзèðîâàíèå 
мåæïîзâîíêîâых äèñêîâ íà óðîâíå ïîяñíèчíîãî îò-
äåëà ïîзâîíîчíèêà ñ èñïîëüзîâàíèåм âïåðâыå â мèðå 
ðàзðàбîòàííîãî àâòîðàмè зàäíå-бîêîâîãî äîñòóïà . 
Ó âñåх ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàíà îäíîóðîâíåâàя 
ãðыæà мåæïîзâîíêîâîãî äèñêà ñ êîðåшêîâîé бîëåâîé 
ñèмïòîмàòèêîé. Пðîäîëæèòåëüíîñòü íàбëюäåíèя 
ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëà îò 6 äî 24 мåñ. Пàöèåíòы 
îöåíèâàëè âыðàæåííîñòü бîëåâîãî ñèíäðîмà ïî âè-
зóàëüíîé àíàëîãîâîé шêàëå è зàïîëíяëè îïðîñíèê 
îöåíêè óðîâíя èíäåêñà íåòðóäîñïîñîбíîñòè Îñâåñòðè. 
Пî äàííым ðåíòãåíîãðàфèè îöåíèâàëè âыñîòó мåæ-
ïîзâîíêîâых äèñêîâ , îбъåм äâèæåíèé â ñåãмåíòàх. 
Âñå ïàöèåíòы îòмåòèëè óмåíüшåíèå èíòåíñèâíîñòè 
бîëè â ïîяñíèчíîé îбëàñòè è ïðàêòèчåñêè ïîëíîå 
èñчåзíîâåíèå êîðåшêîâîé бîëè â íèæíåé êîíåчíîñòè 
ïîñëå îïåðàöèè. Âыðàæåííîñòü бîëåâîãî ñèíäðîмà ïî 
шêàëå ÂАШ óмåíüшèëàñü ñ 87,1±3,1 — äî îïåðàöèè 
äî 22,3±6,1 — чåðå з 6 мåñ ïîñëå íåå ; óðîâåíü íå-
òðóäîñïîñîбíîñòè ïî èíäåêñó Îñâåñòðè — ñîîòâåòñ-
òâåííî ñ 72,3±9,1 äî 26,2±14,4; âыñîòà ïîðàæåííîãî 
мåæïîзâîíêîâîãî äèñêà óâåëèчèëàñü ñ 7 äî 12,5 мм; 
îбъåм äâèæåíèé — ñ 5 äî 11°. Âыñîòà äèñêîâ íà ñмåæ-
íых ñ ïðîîïåðèðîâàííым óðîâíях ñóщåñòâåííî íå 
èзмåíèëàñü . Пðîñåäàíèя ïðîòåзà, åãî ðàñшàòыâàíèя, 
ñмåщåíèя, ïîëîмêè мåòàëëèчåñêîé èëè ïëàñòèêîâîé 
чàñòè íå îòмåчåíî . Т.î. ïðèмåíåíèå зàäíå-бîêîâîãî 
äîñòóïà äëя óñòàíîâêè ïðîòåзîâ мåæïîзâîíêîâых 
äèñêîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ãðыæåé äèñêà è êîðåшêîâîé 
бîëåâîé ñèмïòîмàòèêîé бîëåå эффåêòèâíî , чåм ñòà-
бèëèзàöèя ñ èñïîëüзîâàíèå м ïåðåäíåãî äîñòóïà.

Эôôåêòèâíîñòь ìèêðîäèñêэêòîìèè 
ñ ïîñëåäóющèì ïðîòåçèðîâàíèåì 
ìåæïîçâîíêîâых äèñêîâ ïîäâèæíыìè 
ïðîòåçàìè â ëåчåíèå ðàäèêóëÿðíîãî 
бîëåâîãî ñèíäðîìà

Êâàñíèöêèй À.Í., Âåðбîâ Â.Â., Ñëыíüêî Е.И.

Институт нейрохирургии им. акад. А.П. Ромоданова  
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Киев
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Рàзðàбîòàíà êîíñòðóêöèя ïîäâèæíых ïðîòåзîâ 
мåæïîзâîíêîâых äèñêîâ, ïðîâåäåíы бèîмåхàíèчåñêèå 
èññëåäîâàíèя íà эêñïåðèмåíòàëüíых îбðàзöàх ïðîòå-
зîâ. Изóчåíы òîïîãðàфî-àíàòîмèчåñêèå ñîîòíîшåíèя, 
íåîбхîäèмыå ðàзмåðы ïðîòåзîâ äèñêîâ. Îïåðàòèâíыå 
âмåшàòåëüñòâà óñòàíîâëåíèя ïîäâèæíых ïðîòåзîâ 
мåæïîзâîíêîâых äèñêîâ âыïîëíåíы â 14 бîëüíых 
ñ ïàòîëîãèåé ïîяñíèчíых äèñêîâ è ó 24 бîëüíых 
ñ ïàòîëîãèåé шåéíых äèñêîâ. Пîñëå îïåðàòèâíîãî 
âмåшàòåëüñòâà ïðîâåäåíы êëèíèчåñêàя îöåíêà 
ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя è èзóчåíы ðàäèîëîãèчåñêèå 
îñîбåííîñòè óñòàíîâëåííых ïðîòåзîâ äèñêîâ, èх 
бèîмåхàíèчåñêèå ñâîéñòâà. Äîêàзàíî, чòî мåòîäèêà 
мèêðîäèñêэêòîмèè ñ ïîñëåäóющèм ïðîòåзèðîâàíèåм 
мåæïîзâîíêîâых äèñêîâ ïîäâèæíымè ïðîòåзàмè 
ïîзâîëяåò èзбåãíóòü ïîñëåîïåðàöèîííîé íåñòàбèëü-
íîñòè ïîзâîíîчíèêà, âîññòàíîâèòü фèзèîëîãèчåñêóю 
мîбèëüíîñòü îïåðèðîâàííîãî ïîзâîíîчíîãî ñåãмåíòà, 
ñóщåñòâåííî óмåíüшèòü ëîêàëüíыé è êîðåшêîâыé 
бîëåâîé ñèíäðîм, ïîâыñèòü ðåзóëüòàòы òðóäîâîé 
ðåàбèëèòàöèè бîëüíых.
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Ëàòыøåâ Ä.Þ., Öыìбàëþê Â.И.

Центр сосудистой нейрохирургии  КУ «ДОКПБ»  
Институт нейрохирургии им. акад. А.П. Ромоданова  
АМН Украины
Днепропетровск, Киев
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+38 056 7534161
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Цåëью ðàбîòы быëî èзóчåíèå ðåзóëüòàòîâ ëåчå-
íèя ïàöèåíòîâ ñ íåâðàëãèåé òðîéíèчíîãî íåðâà (НТН) 
мåòîäîм чåðåзêîæíîé бàëëîííîé мèêðîêîмïðåññèè 
(ЧБМ) Ãàññåðîâà óзëà òðîéíèчíîãî íåðâà (ТН).

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. 44 ïàöèåíòàм ñ НТН, 
(Ж=29/М=15), ñðåäíèé âîзðàñò 69,7 ëåò (34-89 ëåò), зà 
ïåðèîä ñ 2005-2008 ãã быëà ïðîèзâåäåíà 51 îïåðàöèя 
ЧБМ. Пîêàзàíèåм ê ЧБМ яâëяëèñü: âыðàæåííыé 
фàðмàêîðåзèñòåíòíыé бîëåâîé ñèíäðîм, âîзðàñò >80 
ëåò, ïàòîëîãèя âíóòðåííèх îðãàíîâ ó ïàöèåíòîâ <80 
ëåò, îòêàз îò ïðîâåäåíèя мèêðîâàñêóëяðíîé äåêîмï-
ðåññèè (МÂÄ). Äëя ЧБМ èñïîëüзîâàëñя ñòàíäàðòíыé 
íàбîð èíñòðóмåíòîâ. Îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü ñîãëàñíî 
òåхíèêå ïðåäëîæåííîé S. Mullan è T. Lictor (1983) 
â мîäèфèêàöèè J. Brown (1996), ïîä âíóòðèâåííым 
íàðêîзîм, êîíòðîëåм ЭÎП, ñ äëèòåëüíîñòüю êîмïðåñ-
ñèè 1,47±0,08 мèí. è äàâëåíèåм 1,6 bar. Âñå îïåðàöèè 
ïðîшëè бåз îñëîæíåíèé.

Ðåçóëьòàòы  è  èх  îбñóæäåíèå. Пåðåä îïåðà-
öèåé ïàöèåíòы быëè îбñëåäîâàíы íåâðîëîãèчåñêè 
è ïî îïðîñíèêó McGill Pain Questionnaire (MPQ). С 
öåëüю èñêëючåíèя ïàòîëîãèè мîñòî-мîзæåчêîâîãî 
óãëà ïðîèзâîäèëàñü МРТ. Пðè ïîäîзðåíèè íà ãåð-
ïåòèчåñêîå ïîðàæåíèå – âèðóñîëîãèчåñêîå èññëå-
äîâàíèå êðîâè. Иäèîïàòèчåñêàя НТН (I è II òèïà) 
âыяâëåíà ó 14 (31,8%) ïàöèåíòîâ, ó 10 – âñëåäñòâèå 
íåéðîâàñêóëяðíîãî êîíфëèêòà. Пîñòãåðïåòèчåñêàя 
íåéðîïàòèя (ПÃН) èмåëà мåñòî ó 19 (43,2%) чåëîâåê. 
Ó 9 (20,4%) бîëüíых îòмåчàëàñü òðèãåмèíàëüíыå íåé-
ðîïàòèчåñêèå бîëè (ТНБ), âñëåäñòâèå ïðîâåäåííых 
ðàíåå äåñòðóêòèâíых ïðîöåäóð è МÂÄ. Ó 2 (4,6%) 
ïàöèåíòîâ – ñèмïòîмàòèчåñêàя НТН. Сðåäíяя ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü зàбîëåâàíèя ñîñòàâèëà 11,9±3 ëåò. 
Äîзà Êàðбàмàзåïèíà 400-1200 мã/ñóò. Сîãëàñíî MPQ 
ïàöèåíòы быëè îбñëåäîâàíы ïåðåä ЧБМ, чåðåз 3, 6, 
12, 24 мåñ. Рåãðåññ бîëåâîãî ñèíäðîмà â äåíü îïåðà-
öèè îòмåчåí ó 41 (93,2%) бîëüíîãî, ó îñòàëüíых – â 
òåчåíèå 3-х ñóòîê. Âîзîбíîâëåíèå бîëåé чåðåз 3 мåñ. 
âîзíèêëî ó 5 (11,4%) бîëüíых. Ó 3 (6,8%) ïàöèåíòîâ 
бîëè âîзîбíîâèëèñü чåðåз 6 мåñ. Чåðåз 12 мåñ. âîзîб-
íîâëåíèå бîëåé íàбëюäàëîñü åщё ó 3 (6,8%) ïàöèåí-
òîâ, чòî â èòîãå ñîñòàâèëî зà ãîä ïîñëå ЧБМ – 11 
(25%) чåëîâåê. Ê ïåðèîäó äî 24 мåñ. âîзîбíîâëåíèå 
бîëè îòмåòèëè åщå 4 (9,1%) ïàöèåíòà, чòî ñîñòàâèëî 
34,1% зà äâà ãîäà, à ê 36 мåñ. òîëüêî ó 2 (4,5%), è зà 
òðè ãîäà ñîñòàâèëî – 38,6%.

Выâîäы. Рåзóëüòàòы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 
ïàöèåíòîâ ñ ïðîзîïàëãèямè мåòîäîм ЧБМ, ïîêà-
зàëî âыñîêóю эффåêòèâíîñòü, êàê â ðàííåм – 6 мåñ. 
(81,8%), òàê è îòäàëåííîм – 24 мåñ. (65,9%) è 36 мåñ. 
(61,4%) ïåðèîäàх ïîñëå îïåðàöèè. Óчèòыâàя мèíè-
мàëüíóю äåñòðóêöèю âîëîêîí Ãàññåðîâà óзëà, ЧБМ 
ñëåäóåò îòíåñòè ê îïåðàöèè âыбîðà, ó ïàöèåíòîâ 
ñ НТН, êîòîðым ïðîòèâîïîêàзàíà îïåðàöèя МÂÄ. 
Îòíîñèòåëüíàя òåхíèчåñêàя ïðîñòîòà è íèзêèé 
ðèñê îñëîæíåíèé мîæåò ñïîñîбñòâîâàòü шèðîêîмó 
âíåäðåíèю äàííîé мåòîäèêè â íåéðîхèðóðãèчåñêèх 
êëèíèêàх.

Ïîäхîä ê âыбîðó òðàíñïîçèöèè 
êîìïðèìèðóющåé àðòåðèè â хîäå îïåðàöèè 
ìèêðîâàñêóëÿðíîé äåêîìïðåññèè êîðåшêà 
òðîéíèчíîãî íåðâà

Ëàòыøåâ Ä.Þ., Çîðèí Í.À.

Центр сосудистой нейрохирургии КУ «ДОКПБ»,  
Днепропетровская Государственная медицинская 
академия
Днепропетровск
Украина
+38 056 7534161
neurosurg@i.ua

Цåëь: èзóчåíèå àíàòîмèчåñêèх âзàèмîîòíîшåíèé 
мåæäó root-zone êîðåшêà òðîéíèчíîãî íåðâà (ТН) 
è êîмïðèмèðóющèмè ñîñóäàмè â хîäå îïåðàöèè 
мèêðîâàñêóëяðíîé äåêîмïðåññèè (МÂÄ) äëя âыбîðà 
îïòèмàëüíîãî мåòîäà òðàíñïîзèöèè êîмïðèмèðóю-
щåãî ñîñóäà.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы: Пðîâåäåíî 34 îïåðàöèé 
МÂÄ ñîãëàñíî ñòàíäàðòíîé мåòîäèêå, îïèñàííîé P. 
Jannetta, ïî ïîâîäó íåâðàëãèè òðîéíèчíîãî íåðâà 
(НТН), âñëåäñòâèå íåéðî-ñîñóäèñòîãî êîíфëèêòà 
â îбëàñòè root-zone êîðåшêà ТН. Изóчåíы мèêðî-
àíàòîмèчåñêèå âзàèмîîòíîшåíèя мåæäó êîмïðè-
мèðóющèмè ñîñóäàмè è êîðåшêîм ТН, à òàêæå 
ïðèмåíåíы ðàзëèчíыå мåòîäы èх òðàíñïîзèöèè: 
óñòàíîâêà òåфëîíîâîé ïðîêëàäêè (ТП) Teflon felt 
«Jonson&Jonson» è ТП íà мîíîâîëîêîííîé íèòè 
«Eticon» 5/0, фèêñèðîâàííîé ê íàмåòó мîзæåчêà 
(НМ).

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå: Â 21 ñëóчàå âыяâ-
ëåíà êîмïðåññèя ТН îäíîé àðòåðèåé, â 6 – äâóмя 
àðòåðèямè, â 4 íàбëюäåíèях - àðòåðèåé è âåíîé è 
â 3-х òîëüêî âåíîé. Îñíîâíымè êîмïðèмèðóющèмè 
ТН îбðàзîâàíèямè быëè: âåðхíåå-мîзæåчêîâàя 
àðòåðèя (ÂМА) (n=18); ïåðåäíå-íèæíяя мîзæåчêîâàя 
àðòåðèя (ПНМА) (n=6); ïîíòèííàя âåòâü îñíîâíîé 
àðòåðèè (МА) (n=3); è ïîïåðåчíàя âåíà мîñòà (ПМÂ) 
(n=7). Пîèñê àëüòåðíàòèâíых мåòîäîâ òðàíñïîзèöèè 
быë îбóñëîâëåí ðåзóëüòàòàмè èññëåäîâàíèé Chen J., 
(2000) è Oiwa Y., (2004), ïîäòâåðäèâшèх âîзíèêíîâå-
íèå ãðàíóëåм âñëåäñòâèå àäãåзèâíîãî âîñïàëåíèя è 
àðàхíîèäèòà â îбëàñòè ТП è íåðâà, è êàê ñëåäñòâèå 
– âîзîбíîâëåíèå бîëè. Îïðåäåëяющèм фàêòîðîм äëя 
âыбîðà мåòîäà òðàíñïîзèöèè яâëяëèñü àíàòîмèчåñ-
êèå âзàèмîîòíîшåíèя â îбëàñòè root-zone êîðåшêà 
ТН. ПМÂ – ïåðåñåêàëàñü â 24 ñëóчàях. Пðè êîмïðåñ-
ñèè ÂМА, МА èëè ПНМА óñòàíàâëèâàëè ТП â âèäå 
«Н»-îбðàзíîé «ðàñïîðêè», ââèäó мàëîãî äèàмåòðà 
àðòåðèé è îòñóòñòâèя äîñòàòîчíîé èх мîбèëüíîñòè 
ïîñëå äèñåêöèè. Пðè èзбыòîчíîé ïåòëå ÂМА, äîñòà-
òîчíîé мîбèëüíîñòè ïîñëåäíåé è îòñóòñòâèя òîíêèх 
âåòâåé îñóщåñòâëяëàñü òðàíñïîзèöèя àðòåðèè ТП 
ñ мîíîâîëîêîííîé íèòüю фèêñèðîâàííîé ê НМ. Â 
хîäå 23 îïåðàöèé МÂÄ âыïîëíåíà òîëüêî óñòàíîâêà 
ТП, â âîñüмè – òðàíñïîзèöèя ÂМА îñóщåñòâëåíà 
ТП ñ мîíîâîëîêîííîé íèòüю фèêñèðîâàííîé ê НМ. 
Пðèмåíåíèå îбîèх мåòîäîâ âыïîëíåíî â 3 ñëóчàях.

Выâîäы: Пðè íàëèчèè ñîîòâåòñòâóющèх àíà-
òîмèчåñêèх óñëîâèé â хîäå îïåðàöèè МÂÄ, ïîмèмî 
«êëàññèчåñêîé» òðàíñïîзèöèè ТП ïðåäëîæåííîé P. 
Jannetta, ñ óñïåхîм мîæåò быòü ïðèмåíåíà òðàíñïî-
зèöèя êîмïðèмèðóющåé àðòåðèè ТП ñ мîíîâîëîêîí-
íîé íèòüю, фèêñèðîâàííîé ê НМ. Äàííàя мåòîäèêà 
ïîзâîëяåò ïðåäóïðåäèòü âîзíèêíîâåíèå ãðàíóëåм 
â îбëàñòè ТП è íåðâà, è êàê ñëåäñòâèå – óëóчшèòü 
îòäàëåííыå ðåзóëüòàòы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 
НТН.
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Îòîíåâðîëîãèчåñêàÿ ñèìïòîìàòèêà ó 
бîëьíых ñ íåâðàëãèåé òðîéíèчíîãî íåðâà 
ïîñëå âàñêóëÿðíîé äåêîìïðåññèè

Ëåбåäåâà Ì.À., Êàïèòàíîâ Ä.Í., Øèìàíñêèй Â.Í., 
Ìàõìóäîâ Ó.Б., Тàíÿøèí Ñ.Â., Êàðíàóõîâ Â.Â., 
Îòàðàøâèëè И.À.

НИИ нейрохирургии им. акад. Н.Н. Бурденко РАМН
Москва
Россия
+7 495 251-65-26
vadim@shimansky.ru

Вâåäåíèå: Пàòîãíîмîíèчíым мåòîäîм ëåчåíèя 
îäíîãî èз âèäîâ íåéðîãåííîé бîëè - íåâðàëãèè òðîé-
íèчíîãî íåðâà (НТН) - яâëяåòñя âàñêóëяðíàя äåêîм-
ïðåññèя (ÂÄ), êîòîðàя зàêëючàåòñя â ðàзîбщåíèè 
ñîñóäèñòî-íåðâíîãî êîíфëèêòà, ëåæàщåãî â îñíîâå 
зàбîëåâàíèя. Êàê è ëюбàя íåéðîхèðóðãèчåñêàя îïå-
ðàöèя, âàñêóëяðíàя äåêîмïðåññèя òðîéíèчíîãî íåðâà 
íåñåò â ñåбå ðèñê ïîñëåîïåðàöèîííых îñëîæíåíèé. 
Нàèбîëåå чàñòымè èз íèх яâëяюòñя êîхëåîâåñòèбó-
ëяðíыå íàðóшåíèя (ñíèæåíèå ñëóхà, шóм â óшàх, 
ãîëîâîêðóæåíèå).

Цåëь: Изóчåíèè îòîíåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмà-
òèêà ó бîëüíых ñ НТН, èзóчåíèå мåхàíèзмà ðàзâèòèя 
êîхëåîâåñòèбóëяðíых îñëîæíåíèé ïîñëå ÂÄ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы: Â НИИНÕ зà 2005 – 2008 ãã 
îбñëåäîâàíî è îïåðèðîâàíî 82 бîëüíых ñ НТН. Âñåм 
ïàöèåíòàм ïðîâîäèëîñü îòîíåâðîëîãèчåñêîå îбñëå-
äîâàíèå, ïîðîãîâàя òîíàëüíàя àóäèîмåòðèя, àêóñòè-
чåñêàя èмïåäàíñîмåòðèя, ðåãèñòðàöèя зàäåðæàííîé 
âызâàííîé îòîàêóñòèчåñîêé эмèññèè (ÇÂÎАЭ), эêñ-
òðàòèмïàíàëüíàя эëåêòðîêîхëåîãðàфèя (ЭЭÊîÃ).

Пðè îòîíåâðîëîãèчåñêîм îбñëåäîâàíèè â äîîïå-
ðàöèîííîм ïåðèîäå ñëàбîâыðàæåííàя ñèмïòîмàòèêà 
ïîðàæåíèя òðîéíèчíîãî íåðâà âыяâëяëàñü ó 38 бîëü-
íых. Пî äàííым ЭЭÊîÃ ïðèзíàêè ãèäðîïñà ëàбèðèíòà 
ïîëóчåíы ó 21 бîëüíîãî. Êëèíèчåñêîãî ïðîяâëåíèя 
ãèäðîïñà íå быëî íè ó îäíîãî бîëüíîãî.

Пîñëå îïåðàöèè ó 52 бîëüíых íàðóшåíèå ñëóхà 
íå îòмåчàëîñü. Ó 30 бîëüíых ñ НТН â ðàííåм ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå îòмåчåíî ñíèæåíèå ñëóхà 
íà ñòîðîíå îïåðàöèè. Пðè эòîм â бîëüшèíñòâå ñëó-
чàåâ íàðóшåíèå ñëóхà íàбëюäàëîñü ó ïàöèåíòîâ ñ 
âыяâëåííым â ïðåäîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ãèäðîïñîм. 
Тðàíзèòîðíыå íàðóшåíèя â âèäå ñòâîëîâîé âåñòèбó-
ëяðíîé ñèмïòîмàòèêè (SNy) âыяâëåíы â 20 ñëóчàях, 
íàðóшåíèå ïîхîäêè è ñòàòèêè – ó 63, íàðóшåíèå 
чóâñòâèòåëüíîñòè íà ïîëîâèíå ëèöà – 47; ïåðèфåðè-
чåñêèé ïàðåз ëèöåâîãî íåðâà – 10, íàðóшåíèå âêóñà 
íà ïåðåäíèх 2/3 языêà – ó 9 бîëüíых.

Выâîäы: Ãèäðîïñ ëàбèðèíòà яâëяåòñя âîз-
мîæíîé ïðèчèíîé ðàзâèòèя êîхëåîâåñòèбóëяðíых 
îñëîæíåíèé МÂÄ ó бîëüíых ñ НТН è ÃС. Сòâîëîâыå 
âåñòèбóëяðíыå ðàññòðîéñòâà ðàñöåíèâàюòñя íàмè 
êàê ðåзóëüòàò âîзäåéñòâèя íà ñòâîë ãîëîâíîãî мîзãà 
è/èëè íàðóшåíèя êðîâîîбðàщåíèя óêàзàííîé ëîêà-
ëèзàöèè âî âðåмя ïðîâåäåíèя îïåðàòèâíîãî âмåшà-
òåëüñòâà è èмåюò òðàíзèòîðíыé хàðàêòåð.

Хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå бîëåâîãî ñèíäðîìà 
ïðè ïîçâîíîчíî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâìå 
ãðóäíîãî è ïîÿñíèчíîãî óðîâíÿ

Ëåîíòüåâ À.Þ., Ëåîíòüåâ Þ.À., Êîñòèí Í.Ã.

Херсонская областная клиническая больница
Херсон
Украина
80667552614
Alexas22@mail.ru

Цåëь: èзóчèòü эффåêòèâíîñòü хèðóðãèчåñêîãî 
ëåчåíèя бîëåâîãî ñèíäðîмà è îñíîâíыå фàêòîðы íà 
íåё âëèяющèå.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы: â èññëåäîâàíèå âêëючåíы 
121 ïàöèåíò â ñðåäíåм âîзðàñòå 33,9 ëåò, êîòîðым 
îïåðàòèâíîå âмåшàòåëüñòâî быëî âыïîëíåíî â 
ïðåäåëàх 30 äíåé ñ мîмåíòà òðàâмы. Мóæчèí быëî 
73%. Ó âñåх ïàöèåíòîâ ïî äàííым äîïîëíèòåëüíых 
мåòîäîâ èññëåäîâàíèя (ÊТ, МРТ, ñïîíäèëîãðàммы) 
быëè âыяâëåíы ïðèзíàêè ñóæåíèя ïîзâîíîчíîãî è/
èëè êîðåшêîâых êàíàëîâ ñ íàëèчèåм (66%) èëè бåз 
ïðèзíàêîâ íàðóшåíèя фóíêöèè íåðâíых ñòðóêòóð 
ïîзâîíîчíîãî êàíàëà (34%). Иíòåíñèâíîñòü бîëåâîãî 
ñèíäðîмà îöåíèâàëàñü ñ ïîмîщüю âèзóàëüíîé àíà-
ëîãîâîé шêàëы (ÂАШ). Îöåíêà âыïîëíяëàñü ñðàзó 
ïîñëå ïîñòóïëåíèя è ïåðåä âыïèñêîé. Îïåðàòèâíыå 
âмåшàòåëüñòâà âыïîëíяëèñü чåðåз ïåðåäíåбîêîâыå 
(3), бîêîâыå (15), зàäíèå (72), зàäíåбîêîâыå (25) è êîм-
бèíèðîâàííыå äîñòóïы (6). Сòàòèñòèчåñêè зíàчèмым 
îòëèчèå ñчèòàëîñü ïðè Р<0,05.

Ðåçóëьòàòы  è  îбñóæäåíèå.  Сðåäíèé бàëë 
ÂАШ äî îïåðàöèè ñîñòàâèë 7,3±1,75 â ïðåäåëàх îò 
2 äî 10 бàëëîâ. Сðåäíèé ñðîê ñ мîмåíòà òðàâмы äî 
îïåðàöèè ñîñòàâèë 9,7±8,2 äíåé. Пðè èññëåäîâàíèè 
âñåх фàêòîðîâ, êîòîðыå быëè äîñòóïíы â ïðåäî-
ïåðàöèîííîм ïåðèîäå ñ бîëåâым ñèíäðîмîм ñëàбî 
êîððåëèðîâàë òîëüêî ïîë (P=0,038). Â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîм ïåðèîäå бîëåâîé ñèíäðîм быë зíàчèмî 
мåíüшèм (0,99±1,45,Р<0,000). Îïðåäåëåíы фàêòîðы, 
êîòîðыå зíàчèмî (Р<0,05) âëèяëè íà óðîâåíü бîëå-
âîãî ñèíäðîмà ïîñëå îïåðàöèè: чóâñòâèòåëüíîñòü 
äî îïåðàöèè, êëàññ ïî êëàññèфèêàöèè ASIA äî îïå-
ðàöèè, âèä бîëè ïîñëå îïåðàöèè, бàë äâèãàòåëüíых 
ðàññòðîéñòâ ïîñëå îïåðàöèè, íàðóшåíèå фóíêöèé 
мîчåâîãî ïóзыðя è ïðямîé êèшêè ïîñëå îïåðàöèè, 
ïîêàзàòåëü íàðóшåíèя íåâðîëîãèчåñêèх фóíêöèé è 
öåëîñòíîñòè зàäíèх êîñòíî-ñâязîчíых ñòðóêòóð ïî 
шêàëå TLICS, ñ мåòîäàмè äåêîмïðåññèè: фàñåòэêòî-
мèя, чàñòèчíàя êîðïэêòîмèя, óäàëåíèå îбîëîчåчíîé 
ãåмàòîмы. Âñòðåчåíы ñëåäóющèå âèäы бîëåâîãî ñèí-
äðîмà: ëîêàëüíыé, ðàäèêóëяðíыé è èх êîмбèíàöèя. 
Сòàòèñòèчåñêèх ðàзëèчèé мåæäó ðåзóëüòàòàмè ñíè-
æåíèя óðîâíя â зàâèñèмîñòè îò âыбðàííîãî äîñòóïà 
íå ïîëóчåíî (Р>0,05).

Выâîäы. Äåêîмïðåññèâíî-ñòàбèëèзèðóющèå 
îïåðàöèè ïðè ïîзâîíîчíî-ñïèííîмîзãîâîé òðàâмå 
ãðóäíîãî è ïîяñíèчíîãî óðîâíя ïîзâîëяюò äîñòèã-
íóòü ñóщåñòâåííîãî ñíèæåíèя óðîâíя бîëè (íà 6,31, 
Р<0,05) ó ïîñòðàäàâшèх. Óðîâåíü бîëè зíàчèмî 
(Р<0,05) зàâèñåë îò òàêèх мåòîäîâ äåêîмïðåññèè: 
фàñåòэêòîмèя, чàñòèчíàя êîðïэêòîмèя, óäàëåíèå 
îбîëîчåчíîé ãåмàòîмы. Рåãðåññ бîëåâîãî ñèíäðîмà íå 
зàâèñåë îò âыбðàííîãî хèðóðãèчåñêîãî äîñòóïà.
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Бîëьîâ³ ñèíäðîìè òà ¿х ë³êóâàííÿ ïðè 
ñàêðàëьíèх íåéðîãåííèх ê³ñòàх

Ëåøêî Ì.Ì., Ñëèíüêî Е.².

Інститут нейрохірургії ім. акад. А.П. Ромоданова  
АМН України
Київ
Україна
8044 5921909
eu_slinko@yahoo.com

Пðîàíàë³зîâàíî 29 хâîðèх яêèм ïðîâîäèëèñя 
îïåðàòèâí³ âòðóчàííя з ïðèâîäó бîëüîâèх ñèíäðî-
м³â ïðè ê³ñòàх êðèæîâîãî êàíàëó, â³êîм â³ä 40 äî 55 
ðîê³â (19 æ³íîê òà 10 чîëîâ³ê³â). Âèä³ëåí³ âàð³àíòè 
ê³ñò: 1) Пåðèíåâðàëüí³ àбî Тàðëîâñüê³ ê³ñòè (16 
хâîðèх); 2) Еêñòðàäóðàëüí³ мåí³íãåàëüí³ ê³ñòè (6 
хâîðèх); 3) Мåí³íãåàëüí³ äèâåðòèêóëè (2 хâîðèх); 4) 
²íòðàäóðàëüí³ ëåïòîмåí³íã³àëüí³ ê³ñòè (2 хâîðèх);5) 
Сàêðàëüí³-ïðåñàêðàëüí³ ê³ñòè â ñêëàä³ Currarino 
òð³àäè (3 хâîðèх). Âñ³ хâîð³ îïåðîâàí³. Бåзïîñåðåäíüî 
ï³ñëя âòðóчàííя ðåãðåñ íåâðîëîã³чíî¿ ñèмïòîмàòèêè 
äîñяãíóòî ó 26 хâîðèх. Çà äàíèмè îñòàííüîãî êîíò-
ðîëüíîãî îбñòåæåííя яêå âäàëîñя ïðîâåñòè ó хâîðèх 
(ïåðåä âèïèñêîю, яêщî хâîðèé б³ëüшå íå зâåðòàâñя, 
чè ïîâòîðíèх îãëяäàх) ó âñ³х хâîðèх зíèê ðàäèêóëяð-
íèé бîëüîâèé ñèíäðîм, мàéæå â óñ³х âèïàäêàх ñóò-
òєâî змåíшèëèñя ïðîяâè ðàäèêóëîïàò³¿. Пîðóшåííя 
фóíêö³¿ òàзîâèх îðãàí³â òà ïîòåíö³¿ (íåòðèмàííя 
ñåч³, äèñмåíîðå¿, ³мïîòåíö³¿) чàñòêîâî ðåãðåñóâàëè 
â óñ³х îïåðîâàíèх хâîðèх. Бóëî âèяâëåíî âèðàæåíó 
ïîзèòèâíó êîðåëяö³ю м³æ íàяâí³ñòю ðàäèêóëяðíèх 
ñèмïòîм³â òà â³äм³ííèм ðåзóëüòàòîм îïåðàö³é.

Îñîбëèâîñò³ бîëьîâîãî ñèíäðîìó ïðè ê³ñòàх 
êðèæîâîãî êàíàëó

Ëåøêî Ì.Ì.

Київська обласна клінічна лікарня
Київ
Україна
+38(050)5235217, +38(044)4891279
michael_leshco@mail.ru

Ìåòîю äàíî¿ ðîбîòè бóëî âèâчåííя хàðàêòåðíèх 
îñîбëèâîñòåé бîëüîâîãî ñèíäðîмó ó хâîðèх з ê³ñòàмè 
êðèæîâîãî êàíàëó (ÊÊÊ).

Ìàòåð³àëè  ³  ìåòîäè. Нàмè îбñòåæåíî 68 хâî-
ðèх, щî ë³êóâàëèñü з ïðèâîäó ÊÊÊ â ²íñòèòó³ íåé-
ðîх³ðóðã³¿ ³м. àêàä. А.П. Рîмîäàíîâà АМН Óêðà¿íè òà 
Êè¿âñüê³é îбëàñí³é êë³í³чí³é ë³êàðí³ â ïåð³îä з 1996 
ïî 2009 ðð. Äëя ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè бîëüîâîãî ñèíäðîмó 
мè âèêîðèñòàëè зб³ðíèê ïèòàíü, щî îö³íює ñòóï³íü 
³íâàë³äèзàö³¿ âíàñë³äîê ëюмбàëã³¿, Oswestry low back 
pain disability questionnaire (OPQ).

Ðåçóëьòàòè  ³  ¿х  îбãîâîðåííÿ. Тðèâàëèé чàñ 
ÊÊÊ ïðîò³êàє ñóбêë³í³чíî ³ мîæå ñòàòè âèïàäêîâîю 
зíàх³äêîю íà ÊТ чè МРТ. Мàí³фåñòàö³я мîæå бóòè 
яê ïîñòóïîâîю, òàê ³ ãîñòðîю. Б³ëü ð³зíî¿ âèðàæå-
íîñò³ ñïîñòåð³ãàâñя ó âñ³х îбñòåæåíèх хâîðèх ³ â 
б³ëüшîñò³ âèïàäê³â ñàмå â³í бóâ ïåðшèм ñèмïòîмîм 
зàхâîðюâàííя. Мè âèä³ëèëè 2 òèïè бîëüîâîãî ñèíä-
ðîмó – ëîêàëüíèé б³ëü ó êðèæîâ³é ä³ëяíö³, зóмîâ-
ëåíèé ïîäðàзíåííям бîëüîâèх зàê³íчåíü (44 хâîðèх, 
64,7%), òà êîð³íöåâèé б³ëü, îбóмîâëåíèé êîмïðåñ³єю 
чè òðàêö³єю âîëîêîí зàäíüîãî êîð³íöя (53 хâîðèх, 
77,9%). Нà ïîчàòêó зàхâîðюâàííя ñïîñòåð³ãàєòüñя 
ïåðåâàæíî ëîêàëüíèé б³ëü, щî ðîзïîâñюäæóєòüñя ó 
ïîïåðåêîâî-êðèæîâó ³/àбî êóïðèêîâó ä³ëяíêó ñïèíè. 
Ç чàñîм â³í ðîзïîâñюäæóєòüñя íà íèæí³ ê³íö³âêè òà 
àíîãåí³òàëüíó зîíó, ïåðåхîäячè з îäíîб³чíî¿ ëîêàë³-
зàö³¿ ó äâîб³чíó. Ç’яâëяюòüñя ñèмïòîмè êîð³íöåâîãî 
íàòяãó. Б³ëü ïîñèëюєòüñя â ïîëîæåíí³ ñèäячè, à 
îñîбëèâî ñèäячè íàâïîч³ïêè òà ïðè ï³äéîм³ з³ ñò³ëüöя 
чè з ë³æêà, à òàêîæ ïðè êàшë³, íàхèëàх òà ï³äéîм³ 
âàíòàæ³â. Пîëåãшåííя íàñòàє â ïîëîæåíí³ ëåæàчè íà 
ñïèí³. Тàêà äèíàм³êà мîæå бóòè îбóмîâëåíà íàòяãîм 
êîð³íö³â ïðè ðîзòяãíåíí³ ê³ñòè ï³ä ä³єю ï³äâèщåíîãî 
ëюмбàëüíîãî òèñêó. Ó хâîðèх з âåëèêèмè ê³ñòàмè 
òà мåí³íã³àëüíèмè äèâåðòèêóëàмè ñïîñòåð³ãàâñя 
ãîëîâíèé б³ëü, ïîяâó яêîãî мîæíà ïîяñíèòè зм³íàмè 
ë³êâîðîäèíàм³êè òà зíèæåííям ëюмбàëüíîãî òèñêó 
âíàñë³äîê âñмîêòóâàííя ë³êâîðó â ê³ñò³. Чàñòîòà 
бîë³â ó зîí³ äåðмàòîм³â L5-S3, щî ñïîñòåð³ãàëèñя ó 
53 хâîðèх (77,9%), ñóòòєâî ïåðåâèщóє чàñòîòè ³íшèх 
бîëüîâèх ñèмïòîм³â (Р<0,05). Нå ëîêàë³зîâàíèé зà 
äåðмàòîмàмè б³ëü â íèæí³х ê³íö³âêàх â³äм³чàëè 
61,8% îбñòåæåíèх. 31 хâîðèé (45,6%) ñêàðæèâñя íà 
ïðîãðåñóючèé б³ëü ó íèæí³é чàñòèí³ ïîïåðåêîâîãî 
â³ää³ëó ñïèíè, ïî 15 (22,1%) – íà б³ëü ó êðèæîâ³é ê³ñ-
òö³ òà ïðям³é êèшö³, 7 (10,3%) – íà бîëüîâ³ â³äчóòòя 
â ä³ëяíö³ êóïðèêà. Пðè îö³íö³ ³íâàë³äèзàö³¿ зà OPQ 
ñåðåäí³é бàë ñòàíîâèâ 16,2 з 23 мîæëèâèх (70,4%), 
ïðèчîмó мàêñèмàëüíà ³íâàë³äèзàö³я ñïîñòåð³ãàëàñя 
ñàмå âíàñë³äîê ðàäèêóëяðíîãî òà ñåãмåíòàðíîãî 
бîëüîâîãî ñèíäðîмó – 2,9 з 5 (58,6%).

Вèñíîâêè. Бîëüîâèé ñèíäðîм ñïîñòåð³ãàєòüñя ó 
âñ³х хâîðèх з ÊÊÊ, ïðîãðåñóє з чàñîм ³ ðîбèòü íàé-
б³ëüшèé âíåñîê â ¿х ³íâàë³äèзàö³ю.
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Бîëåâыå îщóщåíèя яâëяюòñя êëèíèчåñêèм ïðè-
зíàêîм íàëèчèя âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè îðãàíèзмà. 
Ôèзèîëîãèчåñêèå мåхàíèзмы åå ðàзâèòèя îñòàюòñя 
âî мíîãîм íå èзóчåííымè, òàê æå, êàê è ïåðåхîä зà-
щèòíîé бîëè â ïàòîëîãèчåñêóю, хðîíèчåñêóю íåâðî-
ïàòèчåñêóю бîëü. Â ïîñëåäíèå ãîäы мíîãî óäåëяåòñя 
âíèмàíèя ãåíåòèчåñêîé äåòåðмèíèðîâàííîñòè бîëè, 
чòî ñâязыâàюò ñ ïîëèмîðфèзмîм öåëîãî ðяäà ãåíîâ. 
Îïèñàíà ñâязü хðîíèчåñêîé бîëè ñ ïîëèмîðфèз-
мîм äåñяòêîâ ãåíîâ ïðîâîñïàëèòåëüíых öèòîêèíîâ, 
íåéðîòðàíñмèòòåðîâ, íåéðîòðîфèчåñêèх фàêòîðîâ, 
âíóòðèêëåòîчíых мåñåíäæåðîâ è ò.ä. Óчèòыâàя òî, 
чòî èммóííàя äèñфóêöèя, ïðîяâëяющàяñя êàê â 
âèäå хðîíèчåñêîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ðàз-
ëèчíых îðãàíàх, â òîм чèñëå è ðàзëèчíых îòäåëàх 
íåðâíîé ñèñòåмы, òàê è â âèäå ïðîãðåññèðóющèх 
ðåмèòòèðóющèх íåéðîàóòîèммóííых ðåàêöèé, 
мîæåò ñïîñîбñòâîâàòü ãèïåðïðîäóêöèè мíîãèх èí-
òåðëåéêèíîâ (ИË), â чàñòíîñòè, ИË-1,-6,-10, êîòîðыå, 
êàê èзâåñòíî, èíäóöèðóюò ïðîäóêöèю бîëåâых íåé-
ðîòðàíñмèòòåðîâ òèïà ñóбñòàíöèè Р, à ñëåäîâàòåëüíî, 
фîðмèðîâàòü îñòðыé è хðîíèчåñêèé бîëåâыå ñèíä-
ðîмы. Âòîðым âàæíым фàêòîðîм â фîðмèðîâàíèè 
хðîíèчåñêîãî бîëåâîãî ñèíäðîмà яâëяåòñя èммóííàя 
íåäîñòàòîчíîñòü, êîòîðàя ñîïðîâîæäàåòñя àêòèâà-
öèåé óñëîâíîïàòîãåííîé мèêðîфëîðы, â чàñòíîñòè, 
íåéðîâèðóñíîé ãåðïåñèíфåêöèè, îñîбåííî âèðóñîâ 
ãåðïåñà 4,6,7 òèïîâ.

Изóчåíèå èммóííîãî ñòàòóñà ó бîëåå 300 бîëüíых 
ñ ðàзíîîбðàзíымè хðîíèчåñêèмè бîëåâымè ñèíäðî-
мàмè (ïîëèðàäèêóëîíåâðèòы, íåâðàëãèè òðîéíèчíîãî 
íåðâà, мèãðåíü, êðàíèîàëãèè, ñèíäðîм хðîíèчåñêîé 
óñòàëîñòè, äåмèåëèíèзèðóющèå зàбîëåâàíèя) ïîзâî-
ëèëî âыяâèòü íàëèчèå èíòåíñèâíых àóòîèммóííых 
ðåàêöèé ê íåéðîàíòèãåíàм ó бîëüшèíñòâà бîëüíых 
ñ ãèïåðïðîäóêöèåé ИË-1 è ÔНÎ-àëüфà, à òàêæå 
íàëèчèå â ñëюíå è ðåæå â ïåðèфåðèчåñêîé êðîâè 
ãåðïåñâèðóñíîé èíфåêöèè, íàèбîëåå чàñòî âèðóñîâ 
ãåðïåñà 4,6,7 òèïîâ. Îбщåïðèíяòàя àíòèíîöèöåòèâíàя 
òåðàïèя â бîëüшèíñòâå ñëóчàåâ îêàзыâàëàñü мàëî-
эффåêòèâíîé èëè эффåêò быë êðàòêîâðåмåííым. 
Пîäêëючåíèå ê äàííîé òåðàïèè ïðîòèâîâèðóñíых 
ïðåïàðàòîâ, à òàêæå èммóíîмîäóëяòîðîâ ñïîñîбñ-
òâîâàëî бîëåå эффåêòèâíîмó ëåчåíèю бîëåâых 
ñèíäðîмîâ. Сðåäè èммóíîмîäóëяòîðîâ íàèбîëåå 
эффåêòèâíымè быëè äåêñîí, ïðåäíèзîëîí, ïîëèîê-
ñèäîíèé, ãàëàâèò, öèêëîфåðîí.

Тàêèм îбðàзîм, èñхîäя èз ïîëóчåííых íàмè 
äàííых è ïàòîãåíåзà óïîðíых бîëåâых ñèíäðîмîâ, 
öåëåñîîбðàзíî ó äàííîãî êîíòèíãåíòà бîëüíых îïðå-
äåëяòü íàëèчèå èммóííîé äèñфóíêöèè è àêòèâàöèю 
íåéðîèíфåêöèè бàêòåðèàëüíîãî è âèðóñíîãî ãåíåзà, à 
òàêæå âêëючàòü â êîмïëåêñíóю òåðàïèю эòèîòðîï-
íыå è èммóíîмîäóëèðóющèå ïðåïàðàòы, íàïðàâëåí-
íыå íà êîððåêöèю èммóííîãî ñòàòóñà è óмåíüшåíèå 
ñèñòåмíîé è мåñòíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè.

Ïðèчèíè íåçàäîâ³ëьíèх ðåçóëьòàò³â 
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ äèñêîãåííèх 
ðàäèêóë³ò³â

Ëîíòêîâñüêèй Þ.À.

Кам`янець-Подільська міська лікарня № 1
Кам’янець-Подільський
Україна
8-03849-9-08-03, 8-050-537-47-39
yulont@rambler.ru

Ç 1999 ðîêó ïðîîïåðîâàíî 523 хâîðèх з ïðèâîäó 
äèñêîãåííèх ðàäèêóë³ò³â. Пðè âèбîð³ мåòîäó âòðó-
чàííя ïåðåâàãà íàäàâàëàñü мàëîòðàâмàòèчíèм äîñòó-
ïàм. Пåðåâàæàëè ³íòåðëям³íåêòîм³¿ (67 % îïåðàö³é) 
òà фëяâîòîм³¿ (12 %). Ó ðàз³ íåîбх³äíîñò³ äåòàëüíî¿ 
ðåâ³з³¿ êîð³íöя òà âèêîíàííя êюðåòàæó м³æхðåб-
öåâîãî ïðîñòîðó ³íòåðëям³íåêòîм³¿ äîïîâíюâàëèñü 
мåä³àëüíîю фàñåòåêòîм³єю (12 %). Ãåм³ëям³íåêòîм³¿ 
âèêîíóâàëèñü ó 6 % âèïàäê³â, ëям³íåêòîм³¿ мåíш í³æ 
ó 3 %. Êюðåòàæ м³æхðåбöåâîãî ïðîñòîðó âèêîíóâàâñя 
ó 54 % âèïàäê³â. Пîêàзàмè äî âèêîíàííя êюðåòàæó 
ââàæàëè íåмîæëèâ³ñòü âèäàëåííя âèïàâшî¿ чàñòèíè 
äèñêó «îäíèм фðàãмåíòîм». Ó 32 % ãðèæåâ³ мàñè âè-
äàëяëèñü îäíîмîмåíòíî, ïðè чîмó â³зóàëüíî äåфåêò 
зàäíüî¿ ïîзäîâæíüî¿ зâ’язêè ó м³ñö³ âèïàä³ííя ãðèæ³ 
íå âèзíàчàâñя ³ â³ä êюðåòàæó óòðèмóâàëèñü. Ó 14 
% âèïàäê³â â³äм³чàëàñü íåãðèæåâà êîмïðåñ³я (îñòå-
îф³òè, òóíåëüíà ðàäèêóëîïàò³я, ã³ïåðòðîф³я æîâòî¿ 
зâ’язêè òà ³í.) ³ îïåðàòèâíå âòðóчàííя зàâåðшóâàëîñü 
àäåêâàòíîю äåêîмïðåñ³єю êîð³íöя. Ó 5 âèïàäêàх (ïðè 
ñåðåäèííèх ãðèæàх), ï³ñëя òîòàëüíî¿ äèñêåêòîм³¿ 
âèêîíóâàâñя зàäí³é м³æò³ëîâèé ñïîíä³ëîäåз (PLIF). 
Сïîñòåðåæåííя зà ïðîîïåðîâàíèмè хâîðèмè òðèâàëî 
бëèзüêî 3-х ðîê³â. Чåðåз ð³ê ï³ñëя âòðóчàííя 26 % 
хâîðèх îö³íюâàëè ñâ³é ñòàí яê â³äм³ííèé, 37 %, яê 
äîбðèé ³ 30 %, яê зàäîâ³ëüíèé. 37 хâîðèх (7 %) бóëè 
íåзàäîâîëåí³ ñâî¿ ñòàíîм. Ó ñòðóêòóð³ ñêàðã íà ïåðшå 
м³ñöå âèхîäяòü чàñò³ ëюмбàëã³¿ (86 % íåâäîâîëåíèх 
хâîðèх), îí³м³ííя â óðàæåí³é ê³íö³âö³ (89 %), бîë³ 
â ê³íö³âö³ (95 %), ñòàòîäèíàм³чí³ ïîðóшåííя (97 %). 
Âñ³м хâîðèм ïîâòîðíî âèêîíóâàëîñü МРТ àбî ÊТ. 
84 % íåâäîâîëåíèх хâîðèх (31 îñîбà) бóëè ïîâòîðíî 
ïðîîïåðîâàí³. Âèêîíóâàëèñü ðîзшèðåí³ ³íòåðëям³íå-
êòîм³¿, мåä³àëüí³ фàñåòåêòîм³¿, ãåм³ëям³íåêòîм³¿. Ó 
14 хâîðèх îïåðàòèâíå âòðóчàííя ïîëяãàëî ó ðåâ³з³¿ 
êîð³íöя, ðàäèêóëîë³з³ òà äåêîмïðåñ³¿. Îзíàê ðåöèäèâó 
ãðèæ³ м³æхðåбöåâîãî äèñêó íå âèяâëåíî. Пðèчèíîю 
ïîã³ðшåííя ñòàíó â öèх âèïàäêàх ñòàâ ðîзâèòîê ðóб-
öåâî-зëóêîâîãî ïðîöåñó â åï³äóðàëüíîмó ïðîñòîð³. 
Â 17 âèïàäêàх ïðèчèíîю ïîã³ðшåííя ñòàíó бóëè 
ðåöèäèâí³ ãðèæ³ (â 5 âèïàäêàх зà ðàхóíîê â³ëüíèх 
ñåêâåñòð³â, ó 12 зà ðàхóíîê åêñòðóз³¿ м³æхðåбöåâîãî 
äèñêó). Îïåðàòèâíå âòðóчàííя â äàíîмó âèïàäêó зà-
âæäè зàê³íчóâàëîñü êюðåòàæåм м³æхðåбöåâîãî ïðî-
ñòîðó. Ц³êàâèм ñë³ä â³äм³òèòè òîé фàêò, щî í³ îäíîмó 
³з ïðîîïåðîâàíèх ïîâòîðíî хâîðèх ï³ä чàñ ïåðшîãî 
âòðóчàííя íå âèêîíóâàâñя êюðåòàæ м³æхðåбöåâîãî 
ïðîñòîðó.

Вèñíîâîê. Нà íàшó äóмêó, âèêîíàííя êюðå-
òàæó м³æхðåбöåâîãî ïðîñòîðó ïåâíîю м³ðîю мîæå 
зàïîб³ãòè ðåöèäèâó ãðèæ³ ó мàéбóòíüîмó. Бàæàíèм 
äîïîâíåííям âòðóчàííя є âèêîíàííя зàäíüîãî м³æò³-
ëîâîãî ñïîíä³ëîäåзó (PLIF, TLIF).
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Ìåòîю äîñë³äæåííя є з`яñóâàííя íàéб³ëüш 
чàñòèх ïðèчèí âèíèêíåííя ³íòðàîïåðàö³éíèх яòðî-
ãåííèх óшêîäæåíü ïðè îïåðàòèâíèх âòðóчàííях з 
ïðèâîäó äèñêîãåííèх ðàäèêóë³ò³â. Пðîбëåмà яòðîãåí-
íèх óшêîäæåíü, íà æàëü, íå мîæå ñòîяòè îñòîðîíü 
òèх äîñяãíåíü òà ïåðåмîã, яê³ мè îòðèмóємî ïðè îз-
äîðîâëåíí³ íàшèх ïàö³єíò³â. Жèòòя бåзæàë³ñíî íàäàє 
íàм ñюðïðèзè ó âèãëяä³ ï³ñëяîïåðàö³éíèх ë³êâîðåé, 
íàðîñòàííя íåâðîëîã³чíîãî äåф³öèòó, ïîñèëåííя 
бîëüîâîãî ñèíäðîмó. Çàêðèâàòè îч³ íà ö³ ïðîбëåмè, 
бåзóмîâíî, íåäîðåчíî. Ç 1999 ðîêó ïðîîïåðîâàíî 523 
хâîðèх. Ó 11 хâîðèх â³äм³чàëàñü ï³ñëяîïåðàö³éíà 
ë³êâîðåя. Пðè чîмó ó 7-мè хâîðèх ë³êâîðåя бóëà 
ä³àãíîñòîâàíî ³íòðàîïåðàö³éíî òà бóëè âèêîíàí³ 
âñ³ зàхîäè ïî ¿¿ зóïèíö³. Ó 4-х хâîðèх âèäèмèх 
³íòðàîïåðàö³éíèх ïðèчèí íå â³äм³чàëîñü. Â îäíîмó 
âèïàäêó êîíñåðâàòèâí³ зàхîäè ïî зóïèíö³ ë³êâîðå¿ 
бóëè íååфåêòèâí³, òîмó âèêîíóâàëîñü ïîâòîðíå îïå-
ðàòèâíå âòðóчàííя òà зàêðèòòя íîðèö³. Яòðîãåííå 
óшêîäæåííя äóðàëüíîãî м³шêà íàéчàñò³шå â³ä-
м³чàëîñü ó м³ñö³ âèхîäó êîð³íöя, ïðè мåä³àëüíîмó 
зâåäåíí³. Óшêîäæåííю ñïðèяëè зëóêîâèé åï³äóðèò 
òà мàë³ ðîзм³ðè ³íòåðëям³íåêòîмíîãî â³êíà, чåðåз щî 
â³äм³чàëàñü ïîãàíà â³зóàë³зàö³я íåðâîâèх ñòðóêòóð. 
Ââàæàємî, щî ó âèïàäêó â³äñóòíîñò³ ч³òêèх äàíèх 
зà ³íòðàîïåðàö³éíå óшêîäæåííя äóðàëüíîãî м³шêà, 
ïðè âèíèêíåíí³ ë³êâîðå¿ â ï\î ïåð³îä³, ïðèчèíîю ¿¿ 
мîãëî бóòè íåä³àãíîñòîâàíå óшêîäæåííя äóðàëüíîãî 
м³шêà з òèмчàñîâîю òàмïîíàäîю îòâîðó ïàâóòèí-
íîю îбîëîíêîю òà ïîñë³äóючèм ï³ñëяîïåðàö³éíèм 
ðîзðèâîм ¿¿. Äîñèòü чàñòî (35 % âèïàäê³â) â ï³ñëяî-
ïåðàö³éíîмó ïåð³îä³, íà фîí³ змåíшåííя бîëüîâîãî 
ðàäèêóëяðíîãî ñèíäðîмó, ó хâîðèх âèíèêàëî â³äчóò-
òя îí³м³ííя óðàæåíî¿ ê³íö³âêè. Цå â³äчóòòя мîãëî 
òðèâàòè â³ä 5-òè äí³â äî м³ñяöя, à мîãëî зàëèшèòèñü 
íàзàâæäè (34 % â³ä чèñëà íåзàäîâîëåíèх). Пðèчèíà 
ðîзâèòêó ñèмïòîмó ïîëяãàє ó òðàâмàòèзàö³¿ êîð³íöя 
ïðè мåä³àëüíîмó ³ îñîбëèâî ëàòåðàëüíîмó зâåäåíí³. 
Тàêà ñèòóàö³я чàñòî âèíèêàє ïðè бàæàíí³ âèäàëèòè 
ãðèæó чåðåз íåâåëèêèé ³íòåðëям³íåêòîмíèé îòâ³ð. 
Êîð³íåöü ïðè öüîмó мîб³ë³зóєòüñя íåäîñòàòíüî, щî ³ 
ïðèзâîäèòü äî éîãî íàäм³ðíîãî íàòяãó òà òðàâмàòèзà-
ö³¿. Ó 24 ïàö³єíò³â, ï³ñëя âèäàëåííя ãðèæ³, íà äðóãó 
äîбó â³äм³чàëîñü ð³зêå ïîñèëåííя ðàäèêóëяðíîãî 
бîëüîâîãî ñèíäðîмó. Ó 8 âèïàäêàх ïðèчèíîю ñòàëî 
ïîäðàзíåííя êîð³íöя äðåíàæíîю òðóбêîю, â 16-òè 
– ñêîïèчåííя ðàíüîâîãî âм³ñòó чåðåз íåàäåêâàòíå 
äðåíóâàííя. П³ñëя óñóíåííя ïðèчèí ïîäðàзíåííя 
бîëüîâèé ñèíäðîм зíèêàâ.

Вèñíîâêè. Äëя зàïîб³ãàííя óòâîðåíü яòðîãåííèх 
³íòðàîïåðàö³éíèх ïîшêîäæåíü, ñë³ä âèêîíóâàòè 
àäåêâàòíèé îïåðàö³éíèé äîñòóï äëя ïîâíîö³ííî¿ 
ðåâ³з³¿ íåðâîâèх ñòðóêòóð (фëяâîòîм³я, ³íòåðëям³íå-
êòîм³я), ïðîâîäèòè äîñòàòíю мîб³ë³зàö³ю óðàæåíîãî 
êîð³íöя (â³ä м³ñöя âèхîäó äî фîðàм³íàëüíî¿ чàñ-
òèíè), зàбåзïåчèòè àäåêâàòíå äðåíóâàííя ðàíüîâî¿ 
ïîðîæíèíè.

К âîïðîñó î бîëè ïðè òåòðèíã ñèíäðîìå

Ìàõìóäîâ Ø.Ä., Àõìåäèåâ Ì.Ì.

Республиканский научный центр нейрохирургии
Ташкент
Узбекистан
+998712649613
kariev@bcc.com.uz

Тåòðèíã ñèíäðîм èëè, èëè фèêñèðîâàííыé 
ñïèííîé мîзã (СÔСМ) â 11-27% ñëóчàåâ âñòðåчàåò-
ñя ó äåòåé ñî ñïèíàëüíîé äèзðàфèåé (Sarwark J.F. 
et all., 1996). Îí ïðåäñòàâëåí фèêñàöèåé êîðåшêîâ, 
êîíåчíîé òåðмèíàëüíîé íèòè èëè ñàмîãî ñïèííî-
ãî мîзãà íà óðîâíå ïîяñíèчíî-êðåñòöîâîãî îòäåëà 
ïîзâîíîчíèêà. Â ñâîю îчåðåäü СÔСМ мîæåò быòü 
êàê ïåðâèчíым, òàê è âòîðèчíым. Пåðâыé âàðèàíò, 
âñòðåчàåòñя ïðè ñêðыòых ñïèíàëüíых äèзðàфèях, 
êîãäà òåðмèíàëüíàя íèòü òåñíî ñïàяíà ñ ïîзâîíîч-
íым ñòîëбîм èëè бëèз ëåæàщèмè мяãêèмè òêàíямè 
(Spina bifida occulta). Âòîðèчíыé (ãåtåthåring ñîãd 
syndrome) âîзíèêàåò ïîñëå хèðóðãèчåñêèх âмåшà-
òåëüñòâ ïî ïîâîäó óäàëåíèя ñïèííîмîзãîâых ãðыæ 
(Spina bifida aperta et complicata), чàщå âñåãî â эêñ-
òðåííîм ïîðяäêå, ïðè ðàзðыâàх ãðыæåâîãî мåшêà, 
êîãäà ïåðâîé зàäàчåé хèðóðãà яâëя-åòñя òщàòåëüíàя 
ïëàñòèêà, äëя ïðåäóïðåæäåíèя îñëîæíåíèé. Нàмè 
ïðîàíàëèзèðîâàíî 8 äåòåé ñ ñèíäðîмîм íàòяíóòîãî 
ñïèííîãî мîзãà (СÔСМ). Âîзðàñò бîëüíых âàðüèðî-
âàë îò 2 äî 10 ëåò, èз êîòîðых ó 7 быëà ïåðâèчíàя 
фèêñàöèя è ó 1 âòîðèчíыé òåòðèíã ñèíäðîм. Êàæäыé 
ðåбåíîê ïðîшåë òщàòåëüíîå îб-ñëåäîâàíèå, êîòîðîå 
âêëючàëî â ñåбя èññëåäîâàíèå ñîмàòîíåâðîëîãèчåñ-
êîãî ñòàòóñà è êëèíèêî-èíñòðóмåíòàëüíых мåòîäîâ 
äèàãíîñòèêè. Â êëèíèêå ó âñåх бîëüíых îòмåчàëèñü 
бîëè â ïîяñíèчíîé îбëàñòè, îãðàíèчåíèå ïîäâèæíîñ-
òè è èñêðèâëåíèя ïîзâîíîчíèêà, ñëàбîñòü â íîãàх, 
îðòîïåäèчåñêèå è òàзîâыå íàðóшåíèя. Âñå бîëüíыå 
быëè ïðîîïåðèðîâàíы, ïðè эòîм хèðóðãèчåñêîå 
ëåчåíèå быëî íàïðàâëåíî íà óñòðàíåíèå фèêñàöèè 
ñïèííîãî мîзãà è åãî эëåмåíòîâ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîм 
ïåðèîäå âî âñåх ñëóчàях мы íàбëюäàëè ïîëîæèòåëü-
íыé эффåêò ñî ñòîðîíы бîëåâîãî ñèíäðîмà, бîëüíыå 
íå æàëîâàëèñü íà ñèмïòîм бîëè, êîòî-ðыé быë äî 
эòîãî, à òàêæå îòмåчàëîñü зíàчèòåëüíîå óëóчшåíèå 
ñî ñòîðîíы фóíêöèè òàзîâых îðãàíîâ è íèæíèх êî-
íåчíîñòåé. Бîëü â îбëàñòè ïîñëåîïåðöèîííîé ðàíы 
îòмå-чàëàñü òîëüêî ïîñëå îïåðàöèè, êîòîðàя êóïè-
ðîâàëàñü àíàëüãåòèêàмè.

Тàêèм îбðàзîм, чòî бîëü, âîзíèêàющàя ïðè 
ñïèíàëüíых äèзðàфèях - ïðèзíàê «фèêñèðîâàííîãî 
ñïèííîãî мîзãà» è äîëæíà быòü êîððèãèðîâàíà îïå-
ðàöèåé â îбязàòåëüíîм ïîðяäêå, òàê êîíñåðâàòèâíàя 
òåðàïèя íå öåëåñîîбðàзíà. Â ïîñëåäóющåм ðåбåíîê, 
îïåðèðîâàííыé â ðàííåм äåòñòâå ïî ïîâîäó ñïèííî-
мîзãîâîé ãðыæè, äîëæåí íàхîäèòüñя ïîä êîíòðîëåм 
ñмåæíых ñïåöèàëèñòîâ.
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Мåхàí³змè, ïðèчèíè òà ñòðóêòóðí³ зм³íè ïðè 
íåéðîãåííîмó бîëüîâîмó ñèíäðîм³ àêòèâíî âèâчà-
юòüñя.

Ìåòà  äîñë³äæåííÿ: âèâчåííя ñòðóêòóðíèх 
зм³í ïðè åêñïåðèмåíòàëüí³é äåм³єë³í³зàö³¿ êîð³íöя 
òð³éчàñòîãî íåðâó äëя з,яñóâàííя ïàòîãåíåòèчíèх 
мåхàí³зм³â íåéðîãåííîãî бîëю é îбґðóíòóâàííя 
шëях³â êîðåêö³¿ ö³є¿ ïàòîëîã³¿.

Ìàòåð³àë:  ñòàëè 32 òâàðèíè (20 åêñïåðèмåí-
òàëüíèх òà 12 ãðóïà ïîð³âíяííя). П³ñëя äåêàï³òàö³¿ з 
âèä³ëåííям зîíè äîñë³äæåííя âèêîíàíî мîðфîëîã³чí³ 
äîñë³äæåííя.

Ìåòîäè: хðîí³чíèé åêñïåðèмåíò, мîðфîëîã³чí³ 
äîñë³äæåííя (â ò.ч. ã³ñòîх³м³чí³), ñòàòèñòèчí³.

Вñòàíîâëåíî: Пàòîëîã³чí³ зм³íè â îñüîâèх öèë³íä-
ðàх â зàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíю óðàæåííя âèяâëяюòüñя 
â ïîм³ðíîмó змîðщóâàíí³ îñüîâèх öèë³íäð³â âëàñíå 
êîð³íöя íà òë³ яâèщ ïåðèàêñîíàëüíîãî íàбðяêó; ðåàê-
òèâíî-äåñòðóêòèâíèх зм³íàх óñ³х ñòðóêòóð êîð³íöя 
òà òêàíèí³ ñòîâбóðà мîзêó. Âîãíèщà äåм³єë³í³зàö³¿ 
íå зàëåæàòü â³ä íàяâíîñò³ чè â³äñóòíîñò³ ë³мфî¿ä-
íîêë³òèííî¿ зàïàëüíî¿ ³íф³ëüòðàö³¿. Пàòîòîëîã³чí³ 
зм³íè з бîêó м³êðîñóäèí: âèðàæåíèé ïåðèêàï³ëяðíèé 
íàбðяê, ñò³éêå зâóæåííя, òà ïàðåòèчíå ðîзшèðåííя 
ïðîñâ³òó ñóäèí (àíã³îäèñòîí³я). Âèзíàчàюòüñя ïîîäè-
íîê³ äð³бí³ ïåðèâàзàëüí³ ãåмîðàã³¿ з åðèòðîöèòàðíèмè 
åêñòðàâàзàòàмè (ñâ³äчåííя ïîðóшåííя ïðîíèêíîñò³ 
м³êðîñóäèí). Âèзíàчàюòüñя îзíàêè íàбðяêó ñïî-
ëóчíî¿ òêàíèíè êîð³íöя (ïåðè-,åï³- òà åíäîíåâð³ю). 
Тàêèм чèíîм, ïðè мîðфîëîã³чíîмó äîñë³äæåíí³ 
îñîбëèâîñòåé ñòðóêòóðíèх зм³í â êîð³íö³, ãàíãë³¿ 
òð³éчàñòîãî íåðâà òà м³ñö³ âхîäó êîð³íöя â ñòîâбóð 
ãîëîâíîãî мîзêó ïðè мîäåëюâàíí³ âèяâëåíà ñâîєð³äíà 
ã³ñòîëîã³чíà êàðòèíà, щî хàðàêòåðèзóєòüñя äèñòðî-
ф³чíî-äåãåíåðàòèâíèмè зм³íàмè ãë³¿ òà фîêàëüíîю 
äåм³єë³í³зàö³єю àêñîí³â ïðè â³äñóòíîñò³ âèðàæåíèх 
ãë³îзíèх òà ñïîëóчíîòêàíèííèх ðóбö³â òà зàïàëüíèх 
зм³í. Â îêðåмèх íåðâîâèх âîëîêíàх â³äбóâàюòüñя 
яâèщà âèñх³äíî¿ äåãåíåðàö³¿ з îзíàêàмè ãàíãë³îí³òó. 
Â êîð³íö³ – äåñòðóêòèâí³ зм³íè, âëàñíå â òêàíèí³ 
âóзëà òð³éчàñòîãî íåðâà – ãðóбà äèñòðîф³я ò³ë ïñåâ-
äîóí³ïîëяðíèх íåéðîí³â, з ðóéíóâàííям îêðåмèх 
з íèх òà àêòèâàö³я мàíò³éíèх ãë³îöèò³â òà êë³òèí 
ñïîëóчíî¿ òêàíèíè.

Вèñíîâêè: îïèñàí³ ïðè êîмïëåêñíîмó мîðфî-
ëîã³чíîмó äîñë³äæåí³ зм³íè â³äïîâ³äàюòü îзíàêàм 
ñåãмåíòàðíî¿ äåм³єë³í³зàö³¿, щî є îäí³єю з ñêëàäîâèх 
íåéðîãåííîãî бîëю ïðè òðèãåм³íàëüí³é íåâðàëã³¿.

Îðãàíèçàöèÿ ñêîðîé ìåäèöèíñêîé 
ïîìîщè ïðè òðàâìàòèчåñêîì шîêå íà 
äîãîñïèòàëьíîì эòàïå

Ìàìàíàçàðîâ Ê.Ì., Êóðбàíîâ Ó.Ê

Сурхандарьинский областной многопрофильный центр,
Термез
Узбекистан
+998712649617
kariev@bcc.com.uz

Çà ïîñëåäíèå ãîäы äîñòèãíóòы îïðåäåëёííыå 
óñïåхè â ïðîфèëàêòèêå è ëåчåíèè òðàâмàòèчåñêîãî 
шîêà. Тåм íå мåíåå, быëî бы îшèбêîé ñчèòàòü, чòî 
эòà ïðîбëåмà ðàзðåшåíà. Äî íàñòîящåãî âðåмåíè îñ-
òàёòñя ðяä ñëîæíых è íåðåшёííых âîïðîñîâ â îðãà-
íèзàöèè ïðîòèâîшîêîâîé ïîмîщè íà äîãîñïèòàëüíîм 
эòàïå. Нàмè ðåòðîñïåêòèâíî быëè ïðîàíàëèзèðîâàíы 
83 бîëüíых ñ ñîчåòàííîé òяæёëîé чåðåïíî-мîзãîâîé 
òðàâмîé, îñëîæíèâшåéñя òðàâмàòèчåñêèм шîêîм. 
Пåðâàя ïîмîщü îêàзыâàëàñü âðàчîм ñêîðîé ïîмîщè. 
Из àíàëèзèðîâàííых бîëüíых быëî 76,2% мóæчèí 
è 23,5% æåíщèí. Êàêóю ïðîфèëàêòèêó è òåðàïèю 
шîêà мîæåò è äîëæåí ïðîâåñòè âðàч ñêîðîé ïîмîщè 
íà äîãîñïèòàëüíîм эòàïå? Эòîò âîïðîñ äî ñèх ïîð îñ-
òàёòñя îòêðыòым, хîòя èмååò бîëüшîå ïðàêòèчåñêîå 
зíàчåíèå. Мы, ïðåæäå âñåãî, êîñíёмñя ïðîфèëàê-
òèчåñêèх мåðîïðèяòèé ïðè òðàâмàòèчåñêîм шîêå, 
òàê êàê âðàчó ñêîðîé ïîмîщè ïðèхîäèòñя бîëüшå 
зàíèмàòüñя ïðîфèëàêòèêîé шîêà, чåм åãî òåðàïèåé. 
Сóäя ïî íàшèм äàííым, ïî чàñòîòå шîêà ïðè ïîâ-
ðåæäåíèях мîæíî äî èзâåñòíîé ñòåïåíè îïðåäåëèòü 
êîмïëåêñ ïðîфèëàêòèчåñêèх мåð ïðè òåх èëè èíых 
òðàâмàх. Еñëè óчåñòü зàâèñèмîñòü âîзíèêíîâåíèя 
òðàâмàòèчåñêîãî шîêà îò ëîêàëèзàöèè è хàðàêòåðà 
ïîâðåæäåíèé, òî ñëåäóåò ïîëàãàòü, чòî мàêñèмàëü-
íыé îбъём ïðîфèëàêòèчåñêèх è ïðîòèâîшîêîâых мå-
ðîïðèяòèé íåîбхîäèмî îñóщåñòâëяòü ïðè ñîчåòàííîé 
òяæёëîé чåðåïíî-мîзãîâîé òðàâмå ñ ïîâðåæäåíèåм 
êîíåчíîñòåé, òàзà, æèâîòà è ãðóäíîé êëåòêè. Тàêèм 
îбðàзîм, îðãàíèзàöèя мåäèöèíñêîé ïîмîщè ïðè òðàâ-
мàòèчåñêîм шîêå íà äîãîñïèòàëüíîм эòàïå зàâèñèò 
îò òяæåñòè âíåчåðåïíых ïîâðåæäåíèé.
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Íàóêîâî-ïðàêòèчíà êîíôåðåíö³ÿ íåйðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè 

Ïåðшèé äîñâ³ä бàëîííî¿ ì³êðîêîìïðåñ³¿ 
ãåñåðåâîãî âóçëà ïðè ðåöèäèâóюч³é 
íåâðàëã³¿ òð³éчàñòîãî íåðâà

Ìàðòèí À.Þ., Ïîòàïîâ Î.²., Ãðèí³â Þ.Â.

Медуніверситет
Івано-Франківськ
Україна
8-0342-528191
martyn@okl.if.ua

Нåâðàëã³я òð³éчàñòîãî íåðâà є îäí³єю з íàé-
чàñò³шèх ïðèчèí ëèöåâèх бîëüîâèх ñèíäðîм³â. Є 
òðè â³äîмèх чåðåзшê³ðíèх îïåðàö³¿ ïðè äàíîмó 
зàхâîðюâàíí³, òàê³ яê ðàä³îчàñòîòíà ð³зîòîм³я, ðåò-
ðîãåñåðîâå ââåäåííя ãë³öåðèíó òà бàëîííà êîмïðåñ³я 
êîð³íöя òð³éчàñòîãî íåðâà, àëå íåмàє єäèíî¿ зãîäè 
ñåðåä íåéðîх³ðóðã³â â³äíîñíî òîãî щî êðàщå. Êîæíèé 
мåòîä ïðèâîäèòü äî ïåâíî¿ ê³ëüêîñò³ ðåöèäèâ³â òà 
óñêëàäíåíü.

Ц³ëь ðîбîòè: îö³íêà ïåðшèх ðåзóëüòàò³â чåðåзш-
ê³ðíî¿ бàëîííî¿ êîмïðåñ³¿ Ãåñåðîâà âóзëà ïðè íåâðàë-
ã³¿ òð³éчàñòîãî íåðâà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: îбñòåæåíî 
7 хâîðèх ³з ñò³éêîю ðåöèäèâóючîю íåâðàëã³єю . 
Сåðåä хâîðèх чîëîâ³ê³â бóëî 4, æ³íîê 3. Â³ê хâîðèх 
êîëèâàєòüñя â³ä 57-77 ðîê³â. Сåðåä íèх íåâðàëã³я 
II-¿ â³òêè ä³àãíîñòîâàíî ó 4 хâîðèх, III-¿ â³òêè ó 3 
хâîðèх. Нàéб³ëüш чàñòî зóñòð³чàєòüñя íåâðàëã³я 
ïðàâîãî òð³éчàñòîãî íåðâà. Óñ³м хâîðèм íåîäíîðà-
зîâî ïðîâîäèëèñя ñïèðòîâ³ бëîêàäè, âîíè ïîñò³éíî 
ïðèéмàëè êàðбàмàзåï³í ó âåëèêèх äîзàх. Îïåðàö³¿ 
ïðîâåäåíî зà мåòîäèêîю ðîзðîбëåíî¿ S.Mullan, òà 
мîäèф³êîâàíîю J.Brown.

Ðåçóëьòàòè ³ ¿х îбãîâîðåííÿ: Ó ðàííüîмó ï³ñ-
ëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³ ïîзèòèâíèé ðåзóëüòàò îòðè-
мàíèé ó âñ³х 7 хâîðèх, з íèх ó 5 хâîðèх бîë³ зíèêëè 
â³äðàзó ï³ñëя âèхîäó з íàðêîзó, ó äâîх íà 2 òà 7 
äåíü. Óñêëàäíåíü ï³ñëя îïåðàö³¿ íå бóëî. Пðè öüîмó 
ñë³ä â³äм³òèòè щî ãðóбèх ïîðóшåíü чóòëèâîñò³ íà 
â³äïîâ³äí³é ñòîðîí³ îбëèччя íå бóëî, бóëî íåзíàчíà 
ã³ïåñòåз³я îбëèччя яê ðåãðåñóâàëà äî 3 м³ñяö³â (2 
хâîðèх), êîðîòêîòðèâàëà ñëàб³ñòü æóâàëüíîãî м’язó 
ó îäíîãî хâîðîãî òà ïîяâà ãåðïåòèчíîãî âèñèïàííя 
òåæ ó îäíîãî хâîðîãî. Сïîñòåðåæåííя зà хâîðèмè íà 
ïðîòяз³ 18 м³ñяö³â ïîêàзàëî, щî ðåöèäèâè ïðèñòóï³â 
бîë³â бóëè ëèшå ó îäíîãî хâîðîãî , àëå ³íòåíñèâí³ñòü 
òà чàñòîòà бîëüîâîãî ñèíäðîмó бóëà зíàчíî мåíшîю 
í³æ äî îïåðàö³¿. Пðèéîм ф³íëåïñèíó â äîз³ 100мã/äîбó 
бóâ äîñòàòí³é äëя ïîïåðåäæåííя бîë³â.

Тàêèм чèíîм, мîæíà ââàæàòè îïåðàö³ю бàëîííî¿ 
êîмïðåñ³¿ êîð³íöя òð³éчàñòîãî íåðâà яê мåòîä âèбîðó 
â ë³êóâàíí³ ðåöèäèâóючî¿ íåâðàëã³¿.

Ïðèíöèïы ñòàíäàðòèçàöèè äèàãíîñòèêè è 
ëåчåíèÿ íåéðîãåííых бîëåâых ñèíäðîìîâ

Ìîãóчàÿ Î.Â., Щåäðåíîê Â.Â., Ñåбåëåâ Ê.И.

Российский научно-исследовательский 
нейрохирургический институт им. проф. А.Л.Поленова
Санкт-Петербург
Россия
+7-921-656-14-47
ovm55@yandex.ru

Цåëь  ðàбîòы – ðàзðàбîòêà ïðèíöèïîâ ñòàí-
äàðòèзàöèè äèàãíîñòèêè è ëåчåíèя íåéðîãåííых 
бîëåâых ñèíäðîмîâ.

Ìàòåðèàë  è  ìåòîäы. Â ðàбîòå îбîбщåí 20-
ëåòíèé îïыò Сàíêò-Пåòåðбóðãñêîãî ãîðîäñêîãî 
ïðîòèâîбîëåâîãî öåíòðà êîмïëåêñíîãî ëåчåíèя 
зàбîëåâàíèé íåðâíîé ñèñòåмы (ðóêîâîäèòåëü – ïðîф. 
Â.Â. Щåäðåíîê). Нå мåíåå 95% êîíòèíãåíòà ñîñòà-
âèëè ïàöèåíòы ñ äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîфèчåñêèмè 
зàбîëåâàíèямè ïîзâîíîчíèêà è ëèöåâымè бîëямè. 
Äëèòåëüíîñòü òåчåíèя íåéðîãåííых бîëåâых ñèí-
äðîмîâ è ñëîæíîñòü ñîбëюäåíèя ïðååмñòâåííîñòè 
â óчðåæäåíèях ðàзíîé ïîäчèíåííîñòè îïðåäåëяюò 
íåîбхîäèмîñòü ñòàíäàðòèзàöèè äèàãíîñòèêè è ëåчå-
íèя. Êðîмå òîãî, èзóчåíы ïðèíöèïы è ïîäхîäы ê 
äèàãíîñòèêå è ëåчåíèю íåéðîãåííых бîëåâых ñèí-
äðîмîâ â ðàзëèчíых ëåчåбíî-ïðîфèëàêòèчåñêèх 
óчðåæäåíèях Сàíêò-Пåòåðбóðãà, ïðîâåäåíî ñðàâíå-
íèå ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя.

Ðåçóëьòàòы  è  èх  îбñóæäåíèå. Иññëåäîâàíèå 
ïîêàзàëî, чòî äëя äèàãíîñòèêè íåîбхîäèмî зíàòü ñóòü 
ïàòîëîãèчåñêîãî ïðîöåññà, åãî óðîâåíü è âыðàæåí-
íîñòü, à òàêæå ñòåïåíü âîâëåчåíèя íåéðî-ñîñóäèñòых 
îбðàзîâàíèé. Â ñâязè ñ эòèм îñíîâîé äèàãíîñòèêè 
äîëæåí ñòàòü мåòîä íåéðîâèзóàëèзàöèè. Пàöèåíòàм 
ñëåäóåò ïðîâîäèòü êîмïüюòåðíóю èëè мàãíèòíî-
ðåзîíàíñíóю òîмîãðàфèю, чàщå âñåãî – ñ ïîñëåäó-
ющèм äèíàмèчåñêèм êîíòðîëåм ðàзâèòèя ïðîöåññà. 
Нàèбîëåå ïåðñïåêòèâíîé ëåчåбíîé òàêòèêîé ïðè ðàз-
ëèчíых íåéðîãåííых бîëåâых ñèíäðîмàх яâëяåòñя 
ïðèíöèï íàðàñòàющåé ðàäèêàëüíîñòè. Сóщíîñòü åãî 
зàêëючàåòñя â òîм, чòî ëåчåíèå íàчèíàюò ñ êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè è íàèмåíåå èíâàзèâíых мåòîäèê. 
Пðè äëèòåëüíîм è îñëîæíåííîм òåчåíèè фàðмàêî-
ðåзèñòåíòíîãî ïðîöåññà íåîбхîäèм èíäèâèäóàëüíыé 
ïîäхîä ñ ðàöèîíàëüíым âыбîðîм êîíñåðâàòèâíîãî è, 
îñîбåííî, хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя.

Выâîäы. Îñíîâîé ñòàíäàðòà äèàãíîñòèêè íåé-
ðîãåííых бîëåâых ñèíäðîмîâ äîëæíà ñòàòü íåé-
ðîâèзóàëèзàöèя, à ñòàíäàðòà ëåчåíèя – ïðèíöèï 
íàðàñòàющåé ðàäèêàëüíîñòè.
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Îïòèìèçàöèÿ äèàãíîñòèêè è ëåчåíèÿ 
òðèãåìèíàëьíîé íåâðàëãèè

Ìîãóчàÿ Î.Â., Щåäðåíîê Â.Â., Тîïîëüñêîâà Í.Â.

Российский научно-исследовательский 
нейрохирургический институт им. проф. А.Л.Поленова
Санкт-Петербург
Россия
+7-921-656-14-47
ovm55@yandex.ru

Цåëь èññëåäîâàíèÿ – óëóчшåíèå ðåзóëüòàòîâ 
äèàãíîñòèêè è ëåчåíèя фàðмàêîðåзèñòåòíых фîðм 
òðèãåмèíàëüíîé íåâðàëãèè ñ îïòèмèзàöèåé ïðîòî-
êîëà êëèíèêî-íåâðîëîãèчåñêîãî è êëèíèêî-ëóчåâîãî 
îбñëåäîâàíèя бîëüíых ïðè ïîðàæåíèè èíòðà- è эêñ-
òðàêðàíèàëüíых ñòðóêòóð òðåхíåéðîííîé ñèñòåмы 
òðîéíèчíîãî íåðâà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Пðîàíàëèзèðîâàíы ðåзóëü-
òàòы äèàãíîñòèêè è хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 720 
ïàöèåíòîâ ñ òðèãåмèíàëüíîé íåâðàëãèåé, ñðåäè 
êîòîðых âыäåëåíы 3 ãðóïïы: ñ èíòðàêðàíèàëüíîé, 
эêñòðàêðàíèàëüíîé è ñмåшàííîé (эêñòðà- è èíò-
ðàêðàíèàëüíîé) фîðмàмè. Â 1 ãðóïïó (136, 18,9%) 
âêëючåíы ïàöèåíòы ñ ïîðàæåíèåм òðèãåмèíàëüíîé 
ñèñòåмы íà óðîâíå òðåòüåãî íåéðîíà (ïîäêîðêîâых 
ñòðóêòóð ñ êëèíèêîé òàëàмèчåñêîãî ñèíäðîмà, íåé-
ðîâàñêóëяðíîãî êîíфëèêòà â îбëàñòè âхîäà êîðåшêà 
íåðâà â ñòâîë мîзãà è ïîñòãåðïåòèчåñêèм ïîðàæåíèåм 
åãî óзëà). Âî 2 ãðóïïó (421, 58,5%) âîшëè бîëüíыå 
ñ ïîðàæåíèåм íåðâà íà óðîâíå ïåðâîãî íåéðîíà, 
îбóñëîâëåííîãî ïîñòòðàâмàòèчåñêèмè è ïîñòâîñïà-
ëèòåëüíымè èзмåíåíèямè ëèöåâîãî ñêåëåòà – зóбî-
чåëюñòíîé ñèñòåмы è ïðèäàòîчíых íîñîâых ïàзóх 
– â зîíå êàíàëîâ è âыхîäíых îòâåðñòèé ïåðèфå-
ðèчåñêèх òðèãåмèíàëüíых âåòâåé. Â 3 ãðóïïó (163, 
22,6%) âêëючåíы ïàöèåíòы ñ ïîðàæåíèåм äâóх èëè 
òðåх íåéðîíîâ òðèãåмèíàëüíîé ñèñòåмы è êëèíèêîé 
ñîчåòàííîãî âîâëåчåíèя â ïðîöåññ эêñòðà- è èíò-
ðàêðàíèàëüíых ñòðóêòóð.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Мåòîäы хèðóðãè-
чåñêîãî ëåчåíèя òðèãåмèíàëüíîé íåâðàëãèè ïîäðàз-
äåëяюò íà ïóíêöèîííыå è îòêðыòыå. Пóíêöèîííыå 
ðàзëèчàюò ïî óðîâíю è ñïîñîбàм âîзäåéñòâèя. Пî 
óðîâíю âîзäåéñòâèя âыäåëяюò îïåðàöèè íà ïåðè-
фåðèчåñêèх âåòâях è чóâñòâèòåëüíîм êîðåшêå 
òðîéíèчíîãî íåðâà. Ê îòêðыòîмó ñïîñîбó îòíîñяò 
мèêðîâàñêóëяðíóю äåêîмïðåññèю чóâñòâèòåëüíîãî 
êîðåшêà òðîéíèчíîãî íåðâà â îбëàñòè зàäíåé чåðåï-
íîé ямêè. Âîзäåéñòâèå íà ïåðèфåðèчåñêèå òðèãå-
мèíàëüíыå âåòâè îñóщåñòâëяюò чàщå âñåãî â ïðî-
ñâåòå ïîäãëàзíèчíîãî è íèæíåчåëюñòíîãî êàíàëîâ, 
à òàêæå â íàäãëàзíèчíîé âыðåзêå. Õèðóðãèчåñêèå 
âмåшàòåëüñòâà íà ïåðèфåðèчåñêèх âåòâях ïîêàзàíы 
ïðè ïîðàæåíèè òðèãåмèíàëüíîé ñèñòåмы íà óðîâíå 
ïåðâîãî íåéðîíà.

Выâîäы. Нàèбîëåå ðàöèîíàëüíîé òàêòèêîé 
яâëяåòñя ïðèíöèï «àäåêâàòíîé ðàäèêàëüíîñòè»: 
íàчèíàòü хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå òðèãåмèíàëüíîé 
íåâðàëãèè ñëåäóåò ñ óчåòîм фîðмы зàбîëåâàíèя. 
Пðåäëàãàåмàя îïòèмèзàöèя êëèíèêî-íåâðîëîãèчåñ-
êîãî è êëèíèêî-ëóчåâîãî îбñëåäîâàíèé ðàзëèчíых 
фîðм мîæåò ñóщåñòâåííî óëóчшèòü ðåзóëüòàòы äèà-
ãíîñòèêè è хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя ñ èñïîëüзîâàíèåм 
ïðè ñмåшàííîé фîðмå ñîчåòàííых хèðóðãèчåñêèх 
мàíèïóëяöèé.

Дèíàì³êà бîëьîâèх ñèíäðîì³â ïðè 
êîíñåðâàòèâíîìó òà х³ðóðã³чíîìó ë³êóâàíí³ 
òóíåëьíèх íåâðîïàò³é ñåðåäèííîãî òà 
ë³êòьîâîãî íåðâ³â

Ìîñêàëèê ².Т., Ïîòàïîâ Î.²., Ãðèí³â Þ.Â., 
Ìàðòèí À.Þ., Тêàчóê Þ.Ë.

Медуніверситет
Івано-Франківськ
Україна
8(0342)528191
martyn@okl.if.ua

Тóíåëüíà íåâðîïàò³я ïåðèфåðèчíèх íåðâ³â ïî 
äàíèх ð³зíèх àâòîð³â зóñòð³чàєòüñя â 25-40% óñ³х 
зàхâîðюâàíü ïåðèфåðèчíèх íåðâ³â. Îäíèм з êë³í³ч-
íèх îзíàê íåâðîïàò³¿ є бîëüîâ³ ñèíäðîмè ó ä³ëяíêàх 
³ííåðâàö³¿ â³äïîâ³äíèх íåðâ³â.

Ц³ëь äîñë³äæåííÿ: Îö³íêà ðåзóëüòàò³â êîíñåðâà-
òèâíîãî òà х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя òóíåëüíèх íåâðî-
ïàò³é ñåðåäèííîãî òà ë³êòüîâîãî íåðâ³â зà ñòóïåíåм 
âèðàæåíîñò³ бîëüîâîãî ñèíäðîмó òà ïàðåñòåз³é.

Ìàòåð³àë äîñë³äæåíь: Нàмè ñïîñòåð³ãàëîñя 37 
хâîðèх з òóíåëüíîю íåâðîïàò³єю ñåðåäèííîãî òà ë³ê-
òüîâîãî íåðâ³â /êàðïàëüíèм òà êóб³òàëüíèм òóíåëü-
íèмè ñèíäðîмè/. Чîëîâ³ê³â бóëî 21, æ³íîê 16 (â³ê 
22-69 ðîê³â). Êë³í³чíî ó хâîðèх ïîðяä з бîëямè ð³зíî¿ 
³íòåíñèâíîñò³ òà ïàðåñòåз³ямè â ä³ëяíö³ ñòèñíåííя ³ 
³ííåðâàö³¿ íåðâà ñïîñòåð³ãàëàñя àòðîф³я м’яз³â òåíîðà 
òà ã³ïîòåíîðà, âåãåòàòèâíî-òðîф³чí³ ðîзëàäè. Нà 
ЕНМÃ â³äм³чàëèñя зíèæåííя шâèäêîñò³ ïðîâåäåííя 
збóäæåííя àæ äî ïîâíîãî éîãî бëîêó òà îзíàê äåãåíå-
ðàö³¿ м’яз³â òåíîðà ³ ã³ïîòåíîðà. Âèêîðèñòîâóâàëèñя 
êîíñåðâàòèâíèé òà х³ðóðã³чí³ мåòîäè ë³êóâàííя.

Ðåçóëьòàòè òà  ¿х îбãîâîðåííÿ: Êîíñåðâàòèâíå 
ë³êóâàííя ïðîâåäåíî ó 20 хâîðèх. Âîíî âêëючàëî 
âíóòð³êàíàëüí³ бëîêàäè ã³äðîêîðòèзîíó з íîâîêà¿-
íîм, äåêñàмåòàзîíîм, â³òàм³íàмè ãðóïè Â. Õ³ðóðã³чíå 
âòðóчàííя âèêîíàíå ó 17 хâîðèх, з íèх: 6 хâîðèм ïðî-
âåäåíî äåêîмïðåñ³ю ë³êòüîâîãî íåðâà â êóб³òàëüíîмó 
êàíàë³, 11 хâîðèм äåêîмïðåñ³я ñåðåäèííîãî íåðâà ó 
êàðïàëüíîмó êàíàë³. Пîêàзàííям äî îïåðàö³¿ êð³м 
àòðîф³é â³äïîâ³äíèх м’яз³â, ã³ïåñòåз³é, ñëóæèâ ñò³é-
êèé ïðîãðåñóючèé бîëüîâèé ñèíäðîм. Пðè êîíñåðâà-
òèâíîмó ë³êóâàíí³ зíàчíå ïîêðàщåííя ³з змåíшåííям 
бîëüîâîãî ñèíäðîмó òà ïàðåñòåз³¿ ñïîñòåð³ãàëîñя ó 
51,7% хâîðèх íà 7-10 äîбó â³ä ïîчàòêó êîíñåðâàòèâíî¿ 
òåðàï³¿. Ó 82,3% хâîðèх яêèм ïðîâåäåíî х³ðóðã³чíå 
âòðóчàííя ðåãðåñ бîëüîâîãî ñèíäðîмó òà ïàðåñòåз³¿ 
ñïîñòåð³ãàëèñя âæå íà äðóãó äîбó. Сïîñòåðåæåííя 
зà хâîðèмè â³ä 3-х м³ñяö³â äî 1-ãî ðîêó âèяâèëî 
â³äñóòí³ñòü бîë³â. Щî òîðêàєòüñя ³íшèх ñèмïòî-
м³â òóíåëüíèх íåâðîïàò³é /ïîðóшåííя чóòëèâîñò³, 
îбмåæåííя ðóх³â êèòèö³, àòðîф³я м’яз³â/ òî ðåãðåñ 
¿х бóâ ïîâ³ëüíèé ³ ïåðåêîíëèâî íå â³äð³зíяâñя â³ä 
ðåзóëüòàò³â êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿.

Тàêèм чèíîм îòðèмàí³ íàмè ðåзóëüòàòè êîí-
ñåðâàòèâíîãî òà х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя òóíåëü-
íèх íåâðîïàò³é ñåðåäèííîãî òà ë³êòüîâîãî íåðâ³â 
âêàзóюòü íà б³ëüшó ïåðåâàãó х³ðóðã³чíî¿ òàêòèêè 
ë³êóâàííя.
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Кàчåñòâî æèçíè бîëьíых â îòäàëåííîì 
ïåðèîäå ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëåчåíèÿ ïî 
ïîâîäó îïóхîëè ãîëîâíîãî ìîçãà

Ìîæàåâ Ñ.Â., Âîëîâ Ì.Б.

Институт мозга человека РАН имени Н.П. Бехтеревой
Санкт-Петербург
Россия
(812) 234 92 41
volovmb@rambler.ru

Цåëь: îöåíèòü êàчåñòâî æèзíè бîëüíых â îòäà-
ëåííîм ïåðèîäå ïîñëå îòêðыòîãî îïåðàòèâíîãî âмåшà-
òåëüñòâà ñ è бåз èñïîëüзîâàíèя êðèîхèðóðãèчåñêîãî 
âîзäåéñòâèя ïî ïîâîäó îïóхîëè ãîëîâíîãî мîзãà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы: Êàчåñòâî æèзíè бîëüíых 
ñïóñòя 3 ãîäà è бîëåå ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëåчåíèя 
ïî ïîâîäó îïóхîëè ãîëîâíîãî мîзãà èзóчàëîñü ïðè 
ïîмîщè ðóññêîé âåðñèè îïðîñíèêà «SF-36» â 2 ãðóï-
ïàх бîëüíых îïóхîëüю ãîëîâíîãî мîзãà: I ãðóïïà 
– 28 бîëüíых, îïåðèðîâàííых ñ èñïîëüзîâàíèåм 
êðèîхèðóðãèчåñêîãî âîзäåéñòâèя (мóæ. 10, æåí. 18, 
ñð. âîзðàñò 44,5±3,0); II ãðóïïà – 26 бîëüíых, îïå-
ðèðîâàííых бåз èñïîëüзîâàíèя êðèîхèðóðãèчåñêîãî 
âîзäåéñòâèя (мóæ. 10, æåí. 16, ñð. âîзðàñò 43,3±3,7). 
Êàчåñòâî æèзíè бîëüíых â ñðàâíèâàåмых ãðóïïàх 
ñîïîñòàâëяëîñü ñ àíàëîãèчíымè äàííымè ãðóïïы èз 
30 «зäîðîâых» ëюäåé, ñîïîñòàâèмых ïî ñîöèàëüíî-
äåмîãðàфèчåñêèм хàðàêòåðèñòèêàм (14 мóæ., 16 æåí., 
ñð. âîзðàñò 46,4±1,9).

Ðåçóëьòàòы: Óñòàíîâëåíî ñíèæåíèå êàчåñòâà 
æèзíè зà ñчåò âñåх ïîêàзàòåëåé â îбåèх ãðóïïàх 
ïî ñðàâíåíèю ñî зäîðîâымè ëèöàмè. Пîêàзàòåëü ïî 
шêàëå «Ôèзèчåñêîå фóíêöèîíèðîâàíèå» ó бîëüíых 
I ãðóïïы ñîñòàâèë 84,7±2,1, ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïы 
– 82,1±2,2, à ó зäîðîâых – 90,6±3,1; ïîêàзàòåëü ïî 
шêàëå «Ôèзèчåñêè-ðîëåâîå фóíêöèîíèðîâàíèå» 
ñîñòàâèë ñîîòâåòñòâåííî 64,0±5,1; 60,4±3,3 è 75,2±2,7. 
Сíèæåíèå фèзèчåñêîé фóíêöèè ó бîëüíых, îïå-
ðèðîâàííых ïî ïîâîäó îïóхîëè ãîëîâíîãî мîзãà, 
ïðîяâëяëîñü â îãðàíèчåíèè âыïîëíåíèя òяæåëых 
фèзèчåñêèх íàãðóзîê. Пðè îöåíêå шêàëы «Îбщåå 
зäîðîâüå» âыяâëåíî, чòî íè îäèí èз òåñòèðóåмых 
бîëüíых îбåèх ãðóïï íå îïðåäåëяë ñâîå зäîðîâüå, 
êàê «îòëèчíîå» â мîмåíò èññëåäîâàíèя, ãîä íàзàä 
è â ïåðñïåêòèâå. Îöåíèâàя ñâîå зäîðîâüå, бîëüшàя 
чàñòü бîëüíых, íåñмîòðя íà âыñîêóю фèзèчåñêóю 
àêòèâíîñòü è âыñîêóю ñîöèàëüíóю ðîëü, îïðåäåëяëè 
ñâîå зäîðîâüå êàê «ïîñðåäñòâåííîå». Ó бîëüíых I è II 
ãðóïï ïî ñðàâíåíèю ñî зäîðîâымè ëèöàмè îòмåчà-
ëîñü зíàчèмîå ñíèæåíèå êàчåñòâî æèзíè ïî шêàëå 
«Сîöèàëüíîå фóíêöèîíèðîâàíèå» (60,6±2,1 â I ãðóïïå; 
61,4±1,2 – âî II ãðóïïå è 79,5±2,7 – â ãðóïïå зäîðîâых 
ëèö) è íåêîòîðîå ñíèæåíèå ïîêàзàòåëåé êàчåñòâà 
æèзíè, îбóñëîâëåííых ïñèхî-эмîöèîíàëüíым ñòà-
òóñîм. Тàê, ïîêàзàòåëü ïî шêàëå «Эмîöèîíàëüíî-
ðîëåâîå фóíêöèîíèðîâàíèå» ó бîëüíых I ãðóïïы 
ñîñòàâèë 63,4±3,14, ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïы – 65,8±2,9, 
ó зäîðîâых – 66,1±3,3; ïî шêàëå «Мåíòàëüíîå зäîðî-
âüå» ó бîëüíых I ãðóïïы – 62,4±2,2, ó ïàöèåíòîâ II 
ãðóïïы – 60,8±2,3 è ó зäîðîâых – 62,7±1,9.

Выâîäы: ñíèæåíèå êàчåñòâà æèзíè ïî ñðàâ-
íåíèю ñî зäîðîâымè ëèöàмè îòмåчàëîñü â îбåèх 
ãðóïïàх бîëüíых, îïåðèðîâàííых ïî ïîâîäó îïóхîëè 
ãîëîâíîãî мîзãà (ñ è бåз èñïîëüзîâàíèя êðèîхèðóð-
ãèчåñêîãî âîзäåéñòâèя). Нàèбîëåå ñóщåñòâåííыé 
âêëàä â ñíèæåíèå êàчåñòâà æèзíè ó бîëüíых îбåèх 
ãðóïï âíîñèò îãðàíèчåíèå фèзèчåñêîé àêòèâíîñòè è 
ñîöèàëüíîãî фóíêöèîíèðîâàíèя, â мåíüшåé ñòåïåíè 
- эмîöèîíàëüíîå ñîñòîяíèå.

Кðèîхèðóðãèчåñêèé ìåòîä ïðè îòêðыòых 
îïåðàòèâíых âìåшàòåëьñòâàх ó бîëьíых 
îïóхîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà

Ìîæàåâ Ñ.Â., Âîëîâ Ì.Б.

Институт мозга человека РАН имени Н.П. Бехтеревой
Санкт-Петербург
Россия
(812) 234 92 41
volovmb@rambler.ru

Цåëь èññëåäîâàíèя: îöåíèòü âîзмîæíîñòè êðèî-
хèðóðãèчåñêîãî мåòîäà ïðè îòêðыòых îïåðàòèâíых 
âмåшàòåëüñòâàх ó бîëüíых îïóхîëямè ãîëîâíîãî 
мîзãà.

Ìàòåðèàë  è  ìåòîäы: Îбñëåäîâàíî 2 ãðóïïы 
бîëüíых îïóхîëямè ãîëîâíîãî мîзãà: I ãðóïïà – 62 
бîëüíых, êîòîðых îïåðèðîâàëè ñ ïðèмåíåíèåм êðè-
îхèðóðãèчåñêîãî мåòîäà (26 мóæ., 36 æåí., ñðåäíèé 
âîзðàñò 44,1 ± 2,1 ãîäà) è II ãðóïïà (êîíòðîëüíàя) 
– 67 бîëüíых, îïåðèðîâàííых бåз ïðèмåíåíèя êðè-
îхèðóðãèчåñêîãî мåòîäà (32 мóæ., 35 æåí., ñðåäíèé 
âîзðàñò 46,3 ± 1,7 ãîäà). Ãðóïïы быëè îäíîðîäíы è 
äîñòîâåðíî íå ðàзëèчàëèñü ïî ëîêàëèзàöèè, ãèñ-
òîñòðóêòóðå îïóхîëè, íåâðîëîãèчåñêîмó ñòàòóñó, 
äàííым èíñòðóмåíòàëüíых мåòîäîâ èññëåäîâàíèя. 
Âñåм бîëüíым âыïîëíяëàñü êîñòíî-ïëàñòèчåñêàя 
òðåïàíàöèя чåðåïà ñ ïîñëåäóющèм óäàëåíèåм 
îïóхîëè. Êðèîâîзäåéñòâèå â хîäå îïåðàòèâíîãî âмå-
шàòåëüñòâà èñïîëüзîâàëè â âèäå: êðèîфèêñàöèè, 
êðèîäåðåзåêöèè, êðèîäåñòðóêöèè, êðèîêîàãóëяöèè, 
à òàê æå â âèäå ñîчåòàíèя мåòîäèê. Рàäèêàëüíîñòü 
óäàëåíèя îïóхîëè îöåíèâàëè ïî äàííым êîíòðîëüíîé 
êîмïüюòåðíîé, мàãíèòíî-ðåзîíàíñíîé è ïîзèòðîííî-
эмèññèîííîé òîмîãðàфèè ãîëîâíîãî мîзãà.

Ðåçóëьòàòы: Â хîäå îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà 
ïðè èñïîëüзîâàíèè êðèîхèðóðãèчåñêîãî мåòîäà ðàз-
âèòèя îñëîæíåíèé íå îòмåчåíî. Тîòàëüíîå óäàëåíèå 
îïóхîëè ãîëîâíîãî мîзãà äîñòèãíóòî äîñòîâåðíî чàщå 
â I ãðóïïå ïî ñðàâíåíèю ñ ãðóïïîé êîíòðîëя (37 è 28 
бîëüíых ñîîòâåòñòâåííî, p=0,04). Сóбòîòàëüíîå èх 
óäàëåíèå âыïîëíåíî 22 бîëüíым I ãðóïïы (35,48%) 
è 31 – êîíòðîëüíîé (46,27%); чàñòèчíî îïóхîëü óäà-
ëèëè – ó 3 бîëüíых I ãðóïïы (4,84%) è ó 8 ïàöèåíòîâ 
ãðóïïы êîíòðîëя (11,94%). Сðåäíяя êðîâîïîòåðя â 
хîäå îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà быëà äîñòîâåðíî 
мåíüшå â I ãðóïïå ïî ñðàâíåíèю ñ ãðóïïîé êîíò-
ðîëя (621,9 ± 48,1 è 804,6 ± 67,3 мë ñîîòâåòñòâåííî, 
p=0,03). Пðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè ïðè èñïîëü-
зîâàíèè мåòîäà êðèîхèðóðãèè зíàчèмî íå мåíяëàñü 
ïî ñðàâíåíèю ñî ñòàíäàðòíîé мåòîäèêîé è ñîñòàâèëà 
â I ãðóïïå 263,9 ± 13,1 мèí è 257,5 ± 19,5 мèí - â 
êîíòðîëüíîé p=0,71.

Выâîäы: Иñïîëüзîâàíèå êðèîхèðóðãèчåñêîãî 
âîзäåéñòâèя â хîäå îòêðыòîãî îïåðàòèâíîãî âмå-
шàòåëüñòâà ó бîëüíых ñ îïóхîëüю ãîëîâíîãî мîзãà 
óâåëèчèâàåò ñòåïåíü ðàäèêàëüíîñòè óäàëåíèя îïó-
хîëè, óмåíüшàåò êðîâîïîòåðю â хîäå îïåðàòèâíîãî 
âмåшàòåëüñòâà è íå óäëèíяåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü 
îïåðàöèè.
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Цåëь – óëóчшåíèå ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя àíîмà-
ëèè Êèàðè I òèïà íà îñíîâàíèè óñîâåðшåíñòâîâàíèя 
хèðóðãèчåñêîé òàêòèêè.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Â Иíñòèòóòå мîзãà 
чåëîâåêà РАН ñ 1996 ã. ïî 2009 ã. ïðîëåчåíî 132 
бîëüíых ñ àíîмàëèåé Êèàðè I òèïà. Îñíîâíóю 
ãðóïïó ñîñòàâèëè 42 îïåðèðîâàííых ïàöèåíòà, 90 
бîëüíых, ïîëóчàâшèх êîíñåðâàòèâíóю òåðàïèю, 
âêëючåíы â êîíòðîëüíóю ãðóïïó. Жàëîбы è îбъ-
åêòèâíыå ñèмïòîмы быëè êîëèчåñòâåííî îöåíåíы 
ïî шêàëå êëèíèêî-íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêè 
(Bindal A.K., Stewart B.D. et al., 1995). Сðåäíèé бàëë 
ñîñòàâèë â îñíîâíîé ãðóïïå 123,8±3,9, â êîíòðîëüíîé 
– 80,2±3,5 бàëëîâ. Êëèíèчåñêàя êàðòèíà АÊ I òèïà 
быëà ïðåäñòàâëåíà ãèïåðòåíзèîííî-ãèäðîöåфàëüíым 
(72,3%), бóëüбàðíî-ïèðàмèäíым (64,5%), мîзæåчêîâым 
(76,7%), êîðåшêîâым (91,2%) ñèíäðîмàмè, ñèíäðîмîм 
âåðòåбðàëüíî-бàзèëяðíîé íåäîñòàòîчíîñòè (55,4%), 
ñèíäðîмîм ñèðèíãîмèåëèè (31,5%) è äèэíöåфàëüíым 
ñèíäðîмîм (40,6%). Бîëåâîé ñèíäðîм яâëяëñя ó чàñòè 
бîëüíых ñëåäñòâèåм âíóòðèчåðåïíîé ãèïåðòåíзèè, 
à ó бîëüшèíñòâà ïàöèåíòîâ (68,6%) âîзíèêàë â 
ðåзóëüòàòå êîмïðåññèîííîãî âîзäåéñòâèя íà êîðåшêè 
чåðåïíых è âåðхíåшåéíых íåðâîâ. Бîëüíыå îñíîâíîé 
ãðóïïы îïåðèðîâàíы ïî åäèíîé мåòîäèêå, âêëючàâ-
шåé ðåзåêöèîííóю òðåïàíàöèю зàäíåé чåðåïíîé 
ямêè, ðàññåчåíèå ðóбöîâ è ñïàåê â зîíå îïåðàöèè, 
ñóбïèàëüíóю ðåзåêöèю мèíäàëèí мîзæåчêà â îбъåмå 
2/3 è ïëàñòèêó äåфåêòà òâåðäîé мîзãîâîé îбîëîчêè 
фðàãмåíòîм зàòыëîчíîãî àïîíåâðîзà äëя ðåêîíñòðóê-
öèè бîëüшîé зàòыëîчíîé öèñòåðíы.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Пîëîæèòåëüíыå 
ðåзóëüòàòы ëåчåíèя äîñòèãíóòы ó âñåх îïåðèðî-
âàííых бîëüíых (p<0,01). Пîñëå îïåðàöèè îòмåчåí 
ðåãðåññ ïðîяâëåíèé âíóòðèчåðåïíîé ãèïåðòåíзèè, 
óмåíüшåíèå бóëüбàðíî-ïèðàмèäíîãî (59,2%), мîзæåч-
êîâîãî (64,5%), êîðåшêîâîãî ñèíäðîмîâ (63,7%), ïðî-
яâëåíèé ñèðèíãîмèåëèè (74,5%), âåðòåбðàëüíî-бàзè-
ëяðíîé íåäîñòàòîчíîñòè (38,6%) è äèэíöåфàëüíîãî 
ñèíäðîмà (34,9%). Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïîêàзàòåëè 
äèíàмèêè îñíîâíых ñèíäðîмîâ быëè зíàчèòåëüíî 
хóæå. Â îòäàëåííîм ïåðèîäå ñðåäíèé бàëë ïî шêàëå 
êëèíèêî-íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêè óмåíüшèëñя 
â îñíîâíîé ãðóïïå äî 38,1±3,6 бàëëîâ. Â ãðóïïå êîí-
ñåðâàòèâíîé òåðàïèè ïîëîæèòåëüíîé äèíàмèêè íå 
îòмåчàëîñü, íàïðîòèâ, эòîò ïîêàзàòåëü óâåëèчèëñя 
äî 82,3±4,7 бàëëîâ. Иíäåêñ Êàðíîâñêîãî â îñíîâíîé 
ãðóïïå óâåëèчèëñя â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ñ 
58,7±2,7 бàëëîâ äî 88,4±2,1 бàëëîâ. Â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå èíäåêñ íå èзмåíèëñя. Тðóäîâàя àäàïòàöèя â 
îñíîâíîé ãðóïïå òàêæå èмåëà ïîëîæèòåëüíóю äèíà-
мèêó â îòëèчèå îò êîíòðîëüíîé ãðóïïы.

Выâîäы. Õèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå àíîмàëèè 
Êèàðè I òèïà ñ ïðèмåíåíèåм äàííîé мåòîäèêè îïåðà-
òèâíîãî âмåшàòåëüñòâà ïîзâîëяåò óñòðàíèòü îñíîâ-
íыå ïàòîãåíåòèчåñêèå àñïåêòы àíîмàëèè è äîñòèчü 
зíàчèòåëüíîãî óмåíüшåíèя åå íåâðîëîãèчåñêèх 
ïðîяâëåíèé è óëóчшåíèя êàчåñòâà æèзíè бîëüíых.

Хèðóðãèчåñêèé ëåчåíèÿ эêñòðàìåäóëëÿðíых 
îïóхîëåé ñïèííîãî ìîçãà âåíòðàëьíîé è 
âåíòðîëàòåðàëьíîé ëîêàëèçàöèè

Ìóðàâñüêèй À.Â., Ñëыíüêî Е.И., Àëü–Êàøêèø 
Иÿä Иñõàê,

Институт нейрохирургии им. акад. А.П.Ромоданова 
АМН Украины,
Киев
Украина
80509409600
iyad@mail.ru

Цåëь: Рàзðàбîòàòü íåéðîäèàãíîñòèчåñêèé 
êîмïëåêñ äëя âåíòðàëüíых è âåíòðîëàòåðàëüíых 
îïóхîëåé ñïèííîãî мîзãà, èзóчèòü òîïîãðàфî-мèê-
ðîàíàòîмèчåñêèå îñîбåííîñòè ëîêàëèзàöèè âåíò-
ðàëüíых è âåíòðîëàòåðàëüíых îïóхîëåé íà ðàзíых 
óðîâíях ñïèííîãî мîзãà è íà эòîé îñíîâå îïðåäå-
ëèòü ïîêàзàíèя äëя ïðèмåíåíèя хèðóðãèчåñêèх 
äîñòóïîâ, ðàзðàбîòàòü íîâыå хèðóðãèчåñêèå мåòîäы 
ðàäèêàëüíîé ðåзåêöèè îïóхîëåé ñ мèíèмàëüíîé 
òðàâмàòèзàöèåé ñïèííîãî мîзãà, èзóчèòü ðåзóëüòàòы 
îïåðàòèâíîãî ëåчåíèя.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы: Â ïåðâîм ñïèíàëüíîм 
îòäåëåíèè èíñòèòóòà íåéðîхèðóðãèè èм. àêàä. 
Рîмîäàíîâà íà ïðîòяæåíèè 2005–2008ã. быëî îïåðè-
ðîâàíî 90 бîëüíых ñ эêñòðàмåäóëëяðíымè îïóхî-
ëямè ñïèííîãî мîзãà. Âîзðàñò бîëüíых âàðüèðîâàë â 
ïðåäåëàх îò 19 äî 75 ëåò. Сðåäíèé âîзðàñò бîëüíых 
ñ мåíèíãèîмàмè ñîñòàâèë – 55 ëåò, ñ íåâðèíîмàмè 
– 45 ëåò. Âíåмîзãîâыå ñïèíàëüíыå îïóхîëè ïî óðîâíю 
ëîêàëèзàöèè мы êëàññèфèöèðîâàëè ñëåäóющèм 
îбðàзîм: 1) âåðхíåшåéíîé (С0–С3); íèæíåшåéíîé 
(С4–С7); 3) âåðхíåãðóäíîé (Th1–Th5); 4) íèæíåãðóäíîé 
(Th6–Th10); 4) ãðóäîïîяñíèчíîé (Th11–L1). Сîãëàñíî 
эòîé êëàññèфèêàöèè, íàмè èзóчåíы âåíòðàëüíыå è 
âåíòðîëàòåðàëüíыå îïóхîëè íà óðîâíå: (С1–С3) – 26, 
èз íèх 11 -мåíèíãèîм è 15 -íåâðèíîм; (С4– С7) – 10, 
èз íèх 5 – мåíèíãèîм è 5 – íåâðèíîм; (Th1–Th5) – 25, 
èз íèх 18 – мåíèíãèîм è 7 –íåâðèíîм; (Th6–Th10)-
14, èз íèх 7 – мåíèíãèîм è 7 –íåâðèíîм; (Т11–L2) 
– 15, èз íèх 6 мåíèíãèîм, 9 íåâðèíîм. Из âñåх èзó-
чåííых îïóхîëåé мåíèíãèîмы ñîñòàâëяëè – 60%, à 
íåâðèíîмы – 40%. Быëî óñòàíîâëåíî, чòî ó 69 (76.6%) 
бîëüíых îïóхîëè ðàñïîëàãàëèñü âåíòðîëàòåðàëüíî 
è ó 21 (23.4%) бîëüíых – âåíòðàëüíî. Äèàãíîñòèêà 
ëîêàëèзàöèè è ðàñïîëîæåíèя îïóхîëåé ñïèííîãî 
мîзãà ïðîâîäèëàñü ñ ïîмîщüю MРT, KТ, MРT ñ â/â 
óñèëåíèåм. Äîñòóï âыбèðàëñя èñхîäя èз íåéðîâè-
зóàëèзèðóющèх äàííых î ëîêàëèзàöèè îïóхîëè. 
Иñïîëüзîâàíы ðàзëèчíыå îïåðàòèâíыå äîñòóïы: 
зàäíèé äîñòóï âыïîëíåí ó 5 бîëüíых, зàäíåбîêîâîé 
äîñòóï - 58 бîëüíых, ïåðåäíèé äîñòóï - 4 бîëüíых, 
ïåðåäíåбîêîâîé äîñòóï - 6 бîëüíых, Far lateral 
äîñòóï – 13, Extremal lateral äîñòóï - 4 бîëüíых. 
Пðåèмóщåñòâî îòäàâàëîñü äîñòóïàм, êîòîðыå ïîзâî-
ëяëè âèзóàëèзèðîâàòü îïóхîëü ïîä ïðямèм óãëîм, ñ 
мèíèмàëüíîé òðàêöèåé мîзãà èëè åãî êîðåшêîâ.

Ðåçóëьòàòы: Îïóхîëè быëè óäàëåíы òîòàëüíî 
âî âñåх íàбëюäåíèях. Рåзóëüòàòы хèðóðãèчåñêîãî 
ëåчåíèя быëè ëóчшå â ñëóчàå ñëåäóющèх фàêòîðîâ: 
ðàííèå ñðîêè óñòàíîâëåíèя äèàãíîзà, мîëîäîé âîз-
ðàñò бîëüíых, íåзíàчèòåëüíàя ñòåïåíü êîмïðåññèè 
ñïèííîãî мîзãà, àäåêâàòíåé âыбîð хèðóðãèчåñêîãî 
äîñòóïà, òîòàëüíîå óäàëåíèå îïóхîëè, èñïîëüзîâàíèå 
мèêðîхèðóðãèчåñêîé òåхíèêè.

Выâîäы:  Çàäíåбîêîâîé äîñòóï ñ ãåмèëямè-
íэêòîмèåé яâëяåòñя íàèбîëåå îïòèмàëüíым ïðè 
âåíòðîëàòåðàëüíых îïóхîëях. Пåðåäíèé бîêîâîé 
äîñòóï яâëяåòñя ïåðñïåêòèâíым, íîâым мåòîäîм, 
ïîзâîëяющèм мèíèмèзèðîâàòü хèðóðãèчåñêóю òðàâ-
мàòèзàöèю ñïèííîãî мîзãà ïðè óäàëåíèè îïóхîëåé 
âåíòðàëüíîé ëîêàëèзàöèè, è ïîâыñèòü ðåзóëüòàòы 
ëåчåíèя òàêèх бîëüíых.
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Мèîфàñöèàëüíыé бîëåâîé è òîííåëüíыé бîëåâыå 
ñèíäðîмы ó бîëüíых ïîñëå óäàëåíèя ãðыæè äèñêà 
мîãóò èмåòü яðêî âыðàæåííыé, мóчèòåëüíыé хà-
ðàêòåð. Бîëè ïî ñâîåé èíòåíñèâíîñòè ïðèбëèæàюòñя 
ê бîëям äîîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, чòî зàñòàâëяåò 
óñîмíèòüñя хèðóðãà â ïðàâèëüíîñòè âыбðàííîé 
хèðóðãèчåñêîé òàêòèêè, èëè ïðåäïîëàãàòü ðåöèäèâ 
ãðыæè. Эòè бîëè мîãóò яâëяòüñя ïîâîäîм ê ïðîâåäå-
íèю íåîïðàâäàííîé ðåîïåðàöèè, èëè быòü ïðèчèíîé 
ïîâòîðíîé ãîñïèòàëèзàöèè. Пî íàшèм äàííым óïîð-
íыé, íåïîääàющèéñя òðàäèöèîííîмó ëåчåíèю мèî-
фàñöèàëüíыé ñèíäðîм ïîñëå óäàëåíèя ãðыæè äèñêà 
íà íèæíåïîяñíèчíîм è ïîяñíèчíî-êðåñòöîâîм óðîâíå 
âîзíèêàåò â 7% ñëóчàåâ (Нàðышêèí А.Ã., Сêîðîмåö 
Т.А., Бóхàðöåâ Н.Н è äð., 2009). Пîä íàшèм íàбëюäå-
íèåм íàхîäèëîñü 11 бîëüíых ñ ïîñëåîïåðàöèîííымè 
бîëåâымè ñèíäðîмàмè (ïîñëå мèêðîхèðóðãèчåñêîé 
äèñêэêòîмèè íà ïîяñíèчíî-êðåñòöîâîм óðîâíå). 
Õàðàêòåðíымè ïðèзíàêàмè мèîфàñöèàëüíîãî è 
òîííåëüíîãî бîëåâîãî ñèíäðîмà яâëяюòñя: âîзíèêíî-
âåíèå íà фîíå ðåãðåññà êîðåшêîâîé ñèмïòîмàòèêè, 
îòñóòñòâèå ñâязè бîëåâîãî ñèíäðîмà ñ ïîâîðîòàмè 
â ïîñòåëè, êàшëåм, íàòóæèâàíèåм, мóчèòåëüíыé, 
«мîзæàщèé» хàðàêòåð. Êàчåñòâåííым îòëèчèåм 
бîëåâîãî мèîфàñöèàëüíîãî ñèíäðîмà îò äîîïåðàöè-
îííых êîмïðåññèîííî-èшåмèчåñêèх ðàäèêóëîïàòèé 
яâëяюòñя: бîëåзíåííîñòü ïðè ïàëüïàöèè òðèããåðíых 
òîчåê, íàëèчèå ëîêàëüíîãî ãèïåðòîíóñà èëè ðåзêî 
бîëåзíåííых мышåчíых óïëîòíåíèé, зíàчèòåëü-
íîå óñèëåíèå бîëåâîãî ñèíäðîмà â íîчíыå чàñы, 
îòñóòñòâèå эффåêòà îò îбåзбîëèâàющèх ñðåäñòâ. 
Пîêàзàòåëüíым фàêòîðîм яâëяåòñя èñчåзíîâåíèå бî-
ëè ïðè ïðîâåäåíèè бëîêàäы бîëåзíåííых òðèããåðíых 
òîчåê мåñòíымè àíåñòåòèêàмè. Ó òàêèх бîëüíых мы 
èñïîëüзîâàëè ââåäåíèå â зàèíòåðåñîâàííыå мышöы 
бîòóëîòîêñèíà А (äèñïîðò) â äîзå 100 – 200 åä. Пîñëå 
ââåäåíèя îòмåчàëñя быñòðыé è ñòîéêèé эффåêò â 
âèäå ðåãðåññà бîëåâîãî ñèíäðîмà. Âíåäðåíèå эòîé 
мåòîäèêè ïîзâîëяåò быñòðî êóïèðîâàòü óïîðíыå, íå 
ïîääàющèåñя äðóãèм мåòîäàм ëåчåíèя мèîфàñöè-
àëüíыå ïîñëåîïåðàöèîííыå бîëè, à òàêæå бîëè òîí-
íåëüíîãî ïðîèñхîæäåíèя, è зíàчèòåëüíî ñîêðàщàåò 
âðåмя ïðåбыâàíèя бîëüíîãî â ñòàöèîíàðå.

Бîëåâîé ñèíäðîì àìïóòèðîâàííых 
(ïàòîôèçèîëîãèчåñêèå àñïåêòы è òàêòèêà 
ëåчåíèÿ)
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Санкт-Петербургский научно-исследовательский 
психоневрологический институт им. В.М. Бехтерева
Санкт-Петербург
Россия
+78125677288
tskoromets@mail.ru

Пîñëå àмïóòàöèè êîíåчíîñòè ó ïîñòðàäàâшèх äî-
âîëüíî чàñòî âîзíèêàюò ðàзëèчíыå бîëåâыå îщóщå-
íèя. Бîëüшàя чàñòü эòèх îщóщåíèé èмååò мåñòíыé 
хàðàêòåð. Бîëåâыå îщóщåíèя мîãóò быòü âызâàíы 
íàëèчèåм бîëåзíåííых íåâðîм ïåðåñåчåííых íå-
ðâîâ (чàщå ñåäàëèщíîãî), èмåòü мèîфàñöèàëüíыé 
хàðàêòåð, îïðåäåëяòüñя зîíàмè íåéðîîñòåîфèбðîзà, 
ïðîöåññàмè äåфåêòíîãî ðóбöåâàíèя êóëüòè, à òàê-
æå íîñèòü ñîñóäèñòыé хàðàêòåð. Îäíàêî íàèбîëåå 
òяæåëым, ïî ïðàâó, ñчèòàåòñя фàíòîмíî-бîëåâîé 
ñèíäðîм (ÔБС). Ôàíòîмíыå бîëè ïîñëå àмïóòàöèè 
êîíåчíîñòè âñòðåчàюòñя â 32 – 35% îò чèñëà àм-
ïóòèðîâàííых (Шмèäò Е.Â.,1948, Feinstein Â. et al., 
1954). Ó бîëüшèíñòâà бîëüíых â òåчåíèå ïåðâîãî 
ãîäà ïîñëå àмïóòàöèè фàíòîмíî-бîëåâîé ñèíäðîм 
ðåãðåññèðóåò è фîðмèðóåòñя ïðàâèëüíîå îщóщåíèå 
êóëüòè. Îäíàêî ó 10% ëèö, ïåðåíåñшèх àмïóòàöèю 
êîíåчíîñòè, бîëåâыå îщóщåíèя яâëяюòñя óñòîé-
чèâымè íà ïðîòяæåíèè мíîãèх ëåò, è ñ ãîäàмè èх 
èíòåíñèâíîñòü мîæåò óñèëèâàòüñя (Мåëзàê Р., 1981, 
Шмèäò Е.Â.,1948.). Имåííî эòà êàòåãîðèя бîëüíых è 
яâèëàñü îбъåêòîм íàшåãî èññëåäîâàíèя. Рàíåå íàмè â 
эêñïåðèмåíòå íà æèâîòíых быëà ðàзðàбîòàíà мîäåëü 
ÔБС (Нàðышêèí А.Ã, 1991). Быëî ïîêàзàíî, чòî âåðî-
яòíîé ïðèчèíîé åãî ðàзâèòèя ó чåëîâåêà яâëяåòñя 
фåíîмåí äâîéíîé (âîñхîäящåé è íèñхîäящåé äåíåð-
âàöèè ñåãмåíòàðíîãî àïïàðàòà ñïèííîãî мîзãà) зà 
ñчåò àмïóòàöèè è íåäîñòàòîчíîñòè íèñхîäящèх íî-
ðàäðåíåðãèчåñêèх àíòèíîöåöèïòèâíых âëèяíèé. Нà 
îñíîâàíèè ïîëóчåííых â эêñïåðèмåíòå ðåзóëüòàòîâ 
быë ïðåäëîæåí мåòîä ëåчåíèя ÔБС ñ èñïîëüзîâàíèåм 
α 2 – àäðåíîмèмåòèêà - êëîфåëèíà è ÃАМÊ Â –àãî-
íèñòà - бàêëîфåíà. Нàмè быëî ïðîëåчåíî 25 бîëüíых 
â âîзðàñòå îò 20 äî 73 ëåò ñî ñðîêàмè àíàмíåзà îò 
1 ãîäà äî 43ëåò. Â ãðóïïå бîëüíых быëî 19 мóæчèí 
è 6 æåíщèí. Нàèбîëüшåмó êîëèчåñòâó бîëüíых (17) 
àмïóòàöèя быëà ïðîèзâåäåíà âñëåäñòâèå òяæåëîé 
òðàâмы êîíåчíîñòè. Ó бîëüшèíñòâà бîëüíых (19) быëà 
àмïóòèðîâàíà íèæíяя êîíåчíîñòü. Ó îбñëåäîâàííых 
бîëüíых âыяâëяëèñü ïðèзíàêè äåíåðâàöèîííîé ñèм-
ïòîмàòèêè â âèäå ãèïåðåñòåзèè ñмåæíых ñ êóëüòåé 
(âышå è íèæå) ñïèíàëüíых ñåãмåíòîâ, êîòîðîé íå 
быëî â êîíòðîëüíîé ãðóïïå -12 àмïóòèðîâàííых бåз 
ÔБС. Ó âñåх бîëüíых ïîëóчåíы îòëèчíыå è хîðîшèå 
ðåзóëüòàòы â âèäå èñчåзíîâåíèя фàíòîмíых бîëåé 
è îщóщåíèя фàíòîмà. Êóðñ ëåчåíèя ñîñòàâëяë 3 
íåäåëè. Пðè êàòàмíåñòèчåñêîм íàбëюäåíèè â òåчå-
íèå 3 ëåò ðåöèäèâ ÔБС âîзíèêàë ó 7 бîëüíых, чòî 
òðåбîâàëî ïðîâåäåíèå ïðîòèâîðåöèäèâíых êóðñîâ 
àíàëîãèчíîãî ëåчåíèя. Õèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå â âèäå 
èññåчåíèя íåâðîм, ðóбöîâ ïðîâîäèëîñü ëèшü â òåх 
ñëóчàях (5 бîëüíых), êîãäà èх íàëèчèå âызыâàëî 
бîëåзíåííыå îщóщåíèя ïðè íîшåíèè ïðîòåзà.
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Пðèбëèзèòåëüíî ó òðåòè бîëüíых ñ òðàâмàòèчåñ-
êèмè ïîâðåæäåíèямè íåðâîâ âåðхíèх êîíåчíîñòåé 
ðàзâèâàåòñя хðîíèчåñêèé íåâðîïàòèчåñêèé бîëåâîé 
ñèíäðîм (ÕНБС), ïðèîбðåòàющèé â ðяäå ñëóчàåâ 
èñêëючèòåëüíî èíòåíñèâíыé óïîðíыé хàðàêòåð 
è ëåчåíèå êîòîðîãî ñòàíîâèòñя îòäåëüíîé зàäàчåé 
âîññòàíîâëåíèя êàчåñòâà æèзíè ïàöèåíòîâ.

Цåëь — îïðåäåëåíèå зàâèñèмîñòè âыðàæåííîñòè 
бîëåâîãî ñèíäðîмà îò хàðàêòåðà ïîâðåæäåíèя, à 
òàêæå мåòîäîâ è ñðîêîâ ïðîâåäåííîãî ëåчåíèя.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Пðîâåäåí àíàëèз èñòîðèé 
бîëåзíè 74 бîëüíых ñ ïîâðåæäåíèямè íåðâîâ âåðхíåé 
êîíåчíîñòè, ñîïðîâîæäàåмымè ÕНБС, ïðîшåäшèх 
ëåчåíèå â Иíñòèòóòå íåéðîхèðóðãèè. С ïîâðåæäå-
íèåм ëîêòåâîãî íåðâà быëî 24 ïàöèåíòà, ëóчåâîãî 
— 30, ñðåäèííîãî — 12, ñðåäèííîãî è ëîêòåâîãî — 8. 
Îòêðыòàя òðàâмà быëà ó 46 бîëüíîãî, зàêðыòàя — ó 
28. Âñå бîëüíыå быëè îïåðèðîâàíы â ñðîêè ïîñëå 
òðàâмы: äî 6 мåñ — 48, 6–12 мåñ — 13, бîëåå 12 мåñ 
— 13. Сòåïåíü âыðàæåííîñòè бîëåâîãî ñèíäðîмà äî 
è ïîñëå îïåðàöèè îöåíèâàëè ñ ïîмîщüю âèзóàëüíîé 
àíàëîãîâîé шêàëы (ÂАШ).

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Нàèбîëåå âыðà-
æåííыé бîëåâîé ñèíäðîм (7,0 бàëëîâ ïî ÂАШ) íàбëю-
äàëè ïðè îäíîâðåмåííîм ïîâðåæäåíèè ñðåäèííîãî è 
ëîêòåâîãî, зàòåм ïî мåðå óмåíüшåíèя âыðàæåííîñòè 
бîëè ñëåäóюò èзîëèðîâàííыå ïîâðåæäåíèя ñðåäèí-
íîãî (6,8), ëîêòåâîãî (6,5) è ëóчåâîãî (6,0) íåðâîâ. Пîñëå 
îïåðàöèè íàèбîëüшèé ïðîòèâîбîëåâîé эффåêò (–4,6 
бàëëà) äîñòèãíóò ïðè îïåðàòèâíîм ëåчåíèè ñîчå-
òàííîãî ïîâðåæäåíèя ñðåäèííîãî è ëîêòåâîãî, зàòåм 
ïî ñòåïåíè óбыâàíèя эффåêòà — ñðåäèííîãî (–3,9), 
ëóчåâîãî (–3,7) è ëîêòåâîãî (–3,3) íåðâîâ.

Пðè зàêðыòых ïîâðåæäåíèях íåðâîâ ñòåïåíü 
âыðàæåííîñòè бîëåâîãî ñèíäðîмà îöåíèâàëàñü â 
6,7 бàëëîâ ïî ÂАШ, îêðыòых — 6,5. Пîñëå ëåчåíèя 
óмåíüшåíèå бîëè íàбëюäàëè: ïðè îòêðыòых ïîâðåæ-
äåíèях — íà 3,9, зàêðыòых — íà 3,7 бàëëà.

Пðè ïðîâåäåíèè îïåðàöèè â ñðîêè äî 6 мåñ ïîñëå 
òðàâмы âыðàæåííîñòü бîëè â ñðåäíåм ñîñòàâèëà 6,2 
бàëëà ïî ÂАШ, 6–12 мåñ — 6,3, бîëåå 12 мåñ — 6,5. 
Рåãðåññ бîëè ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèë ñîîòâåòñ-
òâåííî 4,2, 4,1 è 3,5 бàëëîâ.

Выâîäы. 
1. Бîëåâîé ñèíäðîм бîëåå âыðàæåí:
– ïðè îäíîâðåмåííîм ïîâðåæäåíèè ñðåäèííîãî 

è ëîêòåâîãî íåðâîâ;
– ïðè зàêðыòых ïîâðåæäåíèях íåðâà;
– ïðè ñðîêå ïðîâåäåíèя îïåðàòèâíîãî âмåшà-

òåëüñòâà бîëüшå 12 мåñ ïîñëå òðàâмы.
2. Пðîòèâîбîëåâàя эфååêòèâíîñòü îïåðàòèâíîãî 

âмåшàòåëüñòâà бîëåå âыðàæåíà:
– ïðè îäíîâðåмåííîм ïîâðåæäåíèè ñðåäèííîãî 

è ëîêòåâîãî íåðâîâ;
– ïðè îòêðыòых ïîâðåæäåíèях íåðâîâ;
– ñðîêàх ïðîâåäåíèя îïåðàöèè мåíåå 6 мåñ ïîñëå 

òðàâмы.

Ñòàí íàäàííÿ íåéðîх³ðóðã³чíî¿ äîïîìîãè 
хâîðèì ç íåâðàëã³єю òð³éчàñòîãî íåðâà â 
íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåííÿх Уêðà¿íè

Íèêèôîðîâà À.Ì., Ñàïîí Ì.À.

Інститут нейрохірургії ім.акад. А.П.Ромоданова  
АМН України
Київ
Україна
8 044 483-91-98
anna.neuro@gmail.com

Çã³äíî äàíèх ïðî ïîшèðåí³ñòü íåâðàëã³¿ òð³é-
чàñòîãî íåðâà (30–50 îñ³б íà 100 òèñ. íàñåëåííя) òà 
зàхâîðюâàí³ñòü (2–4 âèïàäêè íà 100 òèñ. íàñåëåííя 
щîð³чíî) ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ бëèзüêî 19 òèñ. îñ³б 
ñòðàæäàюòü íà íåâðàëã³ю òð³éчàñòîãî íåðâà (НТН). 
Бëèзüêî òðåòèíè з íèх (6 òèñ. хâîðèх) мàюòü фîðмè 
хâîðîбè, ðåзèñòåíòåíòí³ äî фàðмàêîòåðàï³¿, òîбòî 
ïîòðåбóòü íåéðîх³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя.

Ìåòà. Âèзíàчèòè ñòàí òà ïåðñïåêòèâè íàäàííя 
íåéðîх³ðóðã³чíî¿ äîïîмîãè хâîðèм з íåâðàëã³єю òð³é-
чàñòîãî íåðâà â Óêðà¿í³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Аíàë³з ïðîâåäåíèé íà ï³ä-
ñòàâ³ ñòàòèñòèчíèх зâ³ò³â íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåíü 
Óêðà¿íè зà 1997–2008 ðð.

Ðåçóëьòàòè òà ¿х îбãîâîðåííÿ. Ç 1997 äî 2002 ð. 
âêëючíî â íåéðîх³ðóðã³чí³ â³ää³ëåííя щîð³чíî ãîñ-
ï³òàë³зóâàëè 620–690 хâîðèх íà НТН. 2003 ð. ê³ëü-
ê³ñòü ïðîë³êîâàíèх хâîðèх зíèзèëàñü äî 590 хâîðèх 
³ äî òåïåð³шíüîãî äíя öя òåíäåíö³я збåð³ãàєòüñя 
— ó 2008 ð. â íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåííях Óêðà¿íè 
ïðîхîäèëè ë³êóâàííя 549 хâîðèх з НТН. Тàêå ïîëî-
æåííя мîæå бóòè âèêëèêàíå ðåòåëüí³шèм ï³äхîäîм 
äî ïîêàзàíü äî ãîñï³òàë³зàö³¿, îñê³ëüêè зà öåé æå 
ïåð³îä х³ðóðã³чíà àêòèâí³ñòü ñåðåä хâîðèх з НТН 
зíàчíî зðîñëà. Ó 1997 ð. öåé ïîêàзíèê ñòàíîâèâ 25,3%, 
ó 2003 ð. — 32,4%, ó 2008 ð. — 46,6%.

Ó 2008 ð. íàéâèщèé ïîêàзíèê х³ðóðã³чíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ñåðåä хâîðèх з НТН â³äм³чåíèé â ²íñòèòóò³ 
íåéðîх³ðóðã³¿ — 100% (âñ³м 76 ãîñï³òàë³зîâàíèм 
хâîðèм íàäàíà íåéðîх³ðóðã³чíà äîïîмîãà), ó íåé-
ðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåííях Чåðêàñüêî¿ îбëàñò³ — 80% 
(ïðîîïåðîâàí³ 12 ³з 15), Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ — 65,9% 
(27 ³з 41), ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ — 58,0% (29 ³з 50), 
Пîëòàâñüêî¿ — 57,1% (16 ³з 28).

Вèñíîâêè. Пðè â³äíîñí³é ñòàб³ë³зàö³¿ чèñëà ãîñ-
ï³òàë³зîâàíèх хâîðèх з НТН â³äм³чåíå зíàчíå зðîñ-
òàííя х³ðóðã³чíî¿ àêòèâíîñò³, щî îбóмîâëåíå:

1. â³äïðàöüîâàíèмè ïîêàзàííямè äî ïðîâåäåííя 
îïåðàòèâíîãî âòðóчàííя;

2. ïîêðàщåííям òåхí³чíî¿ îñíàщåíîñò³ íåé-
ðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåíü Óêðà¿íè.
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Îäíèм èз îñíîâíых êëèíèчåñêèх ïðîяâëåíèé 
ïîяñíèчíîãî îñòåîхîíäðîзà яâëяåòñя бîëåâîé ñèí-
äðîм ðàзëèчíîé âыðàæåííîñòè. Â ðяäå ñëóчàåâ 
äàííàя ïàòîëîãèя ïîзâîíîчíèêà ñîïðîâîæäàåòñя 
öåðåбðàëüíымè íàðóшåíèямè, êîòîðыå зíàчèòåëüíî 
óñóãóбëяюò òåчåíèå бîëåзíè è ïðèâîäяò ê ñòîéêîé 
íåòðóäîñïîñîбíîñòè ïàöèåíòà. Äî ïîñëåäíåãî âðåмåíè 
òàêèå öåðåбðàëüíыå íàðóшåíèя ðàññмàòðèâàëèñü, 
êàê ñîïóòñòâóющàя ïàòîëîãèя, чòî зàñòàâèëî íàñ 
ïðîâåñòè àíàëèз âëèяíèя бîëåâîãî ñèíäðîмà ïðè 
ïîяñíèчíîм îñòåîхîíäðîзå íà öåíòðàëüíóю íåðâíóю 
ñèñòåмó. Óчèòыâàя äàííыé фàêò, öåëü íàшåãî èñ-
ñëåäîâàíèя – âыяâèòü зàâèñèмîñòü êëèíèчåñêèх è 
íåéðîâèзóàëèзàöèîííых ïðîяâëåíèé ïîяñíèчíîãî 
îñòåîхîíäðîзà â зàâèñèмîñòè îò âыðàæåííîñòè 
è äëèòåëüíîñòè бîëåâîãî ñèíäðîмà С эòîé öåëüю 
ïðîâåäåí àíàëèз äàííых êîмïëåêñíîãî êëèíèчåñ-
êîãî îбñëåäîâàíèя è хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 114 
бîëüíых ïîяñíèчíым îñòåîхîíäðîзîм. Âыяâëåíî, 
чòî ïàöèåíòы ñ âыяâëåííымè öåðåбðàëüíымè íà-
ðóшåíèямè â 81,6% îöåíèëè ñâîé бîëåâîé ñèíäðîм 
â èíòåðâàëå 40-60 мм, чòî ñîîòâåòñòâóåò ïîñòîяííîé 
бîëè, óñèëèâàющåéñя ïðè äâèæåíèè (âыðàæåííîñòü 
бîëåâîãî ñèíäðîмà îïðåäåëяëàñü ïî âèзóàëüíî-
àíàëîãîâîé шêàëå ñóбъåêòèâíîãî âîñïðèяòèя бîëè 
Êàðèхà). Äëèòåëüíîñòü зàбîëåâàíèя äî îïåðàòèâíîãî 
ëåчåíèя â 45,6% ñîñòàâèëà 1-6 ëåò, â 38,6% мåíåå 
ãîäà. Â 84,2% ó эòèх бîëüíых âыяâëåíы íåéðîâèзó-
àëèзàöèîííыå ïðèзíàêè ïîðàæåíèя ãîëîâíîãî мîзãà 
(íà фîíå âыяâëåííых ïàòîëîãèчåñêèх èзмåíåíèé 
îäíîãî èëè íåñêîëüêèх мåæïîзâîíêîâых äèñêîâ). Â 
òîм чèñëå: ïåðèâåíòðèêóëяðíыé îòёê ñ åäèíèчíымè 
мåëêîîчàãîâымè èзмåíåíèямè â 62,3%, íå âыðàæåí-
íыé ëåéêîàðåîз ñ мíîæåñòâåííымè мåëêîîчàãîâымè 
èзмåíåíèямè - 17,5%, ëåéêîàðåîз ñ ãèïîòðîфèåé 
âåщåñòâà ãîëîâíîãî мîзãà - 4,4%. Âàæíî îòмåòèòü, 
чòî ïðè эòîм 79,8% бîëüíых íå èмåëè íè êàêîé ñî-
ïóòñòâóющåé ïàòîëîãèè, ñïîñîбñòâóющåé ðàзâèòèю 
óêàзàííых èзмåíåíèé. Пîëóчåííыå äàííыå ïîзâîëè-
ëè íàм îбîзíàчèòü ïîäîбíîå ïðîяâëåíèå зàбîëåâà-
íèя, êàê ðàäèêóëîöåðåбðàëüíàя фîðмà ïîяñíèчíîãî 
îñòåîхîíäðîзà, îòмåчåíà îíà 84,2% ñëóчàåâ. Сëåäóåò 
îòмåòèòü, чòî ïîðàæåíèå òîëüêî ïîяñíèчíых мåæ-
ïîзâîíêîâых äèñêîâ бåз öåðåбðàëüíых íàðóшåíèé, 
îбîзíàчåííîå íàмè, êàê ðàäèêóëîïàòèчåñêàя фîðмà, 
âыяâëåíà â 15,8%. Сðàâíèòåëüíыé àíàëèз ãðóïï 
ïàöèåíòîâ ñ ðàзëèчíымè фîðмàмè ïîяñíèчíîãî îñ-
òåîхîíäðîзà âыяâèë èх äîñòîâåðíóю зàâèñèмîñòü îò 
äëèòåëüíîñòè è âыðàæåííîñòè бîëåâîãî ñèíäðîмà. 
Пîëóчåííыå äàííыå óêàзыâàюò íà íåîбхîäèмîñòü 
îïðåäåëåíèя ñðîêà îïåðàòèâíîãî ëåчåíèя ïîяñíèч-
íîãî îñòåîхîíäðîзà â èíäèâèäóàëüíîм ïîðяäêå, ò.å. 
äî ðàзâèòèя âòîðèчíых èзмåíåíèé öåíòðàëüíîé 
íåðâíîé ñèñòåмы, чòî â èòîãå ñïîñîбñòâóåò óëóчшå-
íèю ëåчåíèя è ðåàбèëèòàöèè, бîëüíых ïîяñíèчíым 
îñòåîхîíäðîзîм.

Ïðîôèëàêòèêà ðåöèäèâà бîëåâîãî ñèíäðîìà 
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Îëåйíèê À.Ä., Ìàëыøêî Â.Í.

Областная клиническая больница Святителя Иоасафа
Белгород
Россия
8 4722 26 82 50
doctorolan@mail.ru

Â ñòðóêòóðå ïðèчèí ðåöèäèâà бîëåâîãî ñèíäðîмà 
ïðè ïîяñíèчíîм îñòåîхîíäðîзå ñàмîé чàñòîé яâëя-
åòñя ðåöèäèâ ãðыæè äèñêà è эïèäóðèò íà óðîâíå 
îïåðèðîâàííîãî ñåãмåíòà. Îбóñëîâëåíî эòî òåм, чòî 
â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ïðè ïîäъåмå бîëü-
íîãî íà íîãè, âîзíèêàåò ïàòîëîãèчåñêàя ñèòóàöèя 
â âèäå âыïàäåíèя íå óäàëåííых фðàãмåíòîâ èëè 
мèêðîчàñòèö îïåðèðîâàííîãî äèñêà â èñêóññòâåííî 
ñîзäàííыé äåфåêò зàäíåé ïðîäîëüíîé ñâязêè â îб-
ëàñòü êîðåшêà ñïèííîãî мîзãà, âызыâàя ïðè эòîм â 
äàëüíåéшåм åãî êîмïðåññèю èëè ðóбöîâî – ñïàåчíыé 
ïðîöåññ âîêðóã íåãî. Избåæàòü äàííîé ïàòîëîãèчåñ-
êîé ñèòóàöèè âîзмîæíî ïðè îбðàзîâàíèè зà êîðîòêèå 
ñðîêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà â ïîëîñòè 
мåæïîзâîíêîâîãî äèñêà ãðóбîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî 
ðóбöà. Óчèòыâàя äàííыé фàêò öåëü íàшåé ðàбîòы 
– ðàзðàбîòàòü è âíåäðèòü â ïðàêòèêó эффåêòèâíыé 
ñïîñîб ïðîфèëàêòèêè ðåöèäèâà бîëåâîãî ñèíäðîмà 
ïðè îïåðàòèâíых âмåшàòåëüñòâàх íà ïîяñíèчíых 
мåæïîзâîíêîâых äèñêàх. Сóщíîñòü ðàзðàбîòàííîãî 
ñïîñîбà зàêëючàåòñя â òîм, чòî ïîñëå óäàëåíèя ïà-
òîëîãèчåñêè èзмåíåííîãî мåæïîзâîíêîâîãî äèñêà âî 
âðåмя îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà ïî ïîâîäó îñòå-
îхîíäðîзà ïîяñíèчíî - êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîзâîíîч-
íèêà ïðîâîäèòñя îðîшåíèå îбðàзîâàâшåéñя ïîëîñòè 
è îñòàâшåéñя â íåé íå óäàëåííîé чàñòè ïóëüïîзíîãî 
яäðà хîíäðîëèòèчåñêèм фåðмåíòîм Â êàчåñòâå хîí-
äðîëèòèчåñêîãî фåðмåíòà èñïîëüзóåòñя êàðèïàзèм 
(35 ПЕ ðàñòâîðåííых â 1мë èзîòîíèчåñêîãî ðàñòâîðà), 
êîòîðыé ââîäèòñя â ïîëîñòü îïåðèðîâàííîãî мåæïîз-
âîíêîâîãî äèñêà ñ ïîмîщüю ñïåöèàëüíîãî óñòðîéñòâà 
äëя îðîшåíèя хîíäðîëèòèчåñêèм фåðмåíòîм ïîëîñòè 
îïåðèðîâàííîãî мåæïîзâîíêîâîãî äèñêà, Îðîшåíèå 
ïîëîñòè îïåðèðîâàííîãî мåæïîзâîíêîâîãî äèñêà, 
ïðîèзâîäèòñя â ïîëîæåíèè бîëüíîãî íà æèâîòå, чòî 
èñêëючàåò ïîïàäàíèå фåðмåíòà â эïèäóðàëüíîå 
ïðîñòðàíñòâî. Â òàêîм ïîëîæåíèè бîëüíîé íàхîäèòñя 
â òåчåíèå чàñà, ò.ê. àêòèâíîñòü ââîäèмîãî фåðмåíòà 
ñîñòàâëяåò 60 мèí. Пîäъåм бîëüíîãî íà íîãè ïðîâî-
äèòñя ïîñëå зàâåðшåíèя íåêðîбèîòèчåñêîãî ïðîöåññà 
чåðåз 3–4 äíя. Äàííыé ñïîñîб èñïîëüзîâàí ïðè ëåчå-
íèè 24 бîëüíых ïîяñíèчíым îñòåîхîíäðîзîм. Âñåм 
бîëüíым â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå быëà ïðîâå-
äåíà МРТ ïîяñíèчíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà â ñðîê 
îò 2-х äî 6-òè íåäåëü. Пðèзíàêîâ ðåöèäèâà ãðыæè 
îïåðèðîâàííîãî мåæïîзâîíêîâîãî äèñêà âыяâëåíî 
íå быëî. Пîëóчåííыå ïåðâîíàчàëüíыå ðåзóëüòàòы 
ïðåäëàãàåмîãî ñïîñîбà хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя ïî-
яñíèчíîãî îñòåîхîíäðîзà ïîзâîëяюò èñïîëüзîâàòü 
åãî äëя ïðîфèëàêòèêè ðåöèäèâà бîëåâîãî ñèíäðîмà 
ïðè äàííîé ïàòîëîãèè ïîзâîíîчíèêà.
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Пðîàíàëèзèðîâàíà òàêòèêà è ðåзóëüòàòы хèðóð-
ãèчåñêîãî ëåчåíèя 500 бîëüíых ñ îñòðымè ñëóчàямè 
âîзíèêíîâåíèя ãðыæ мåæïîзâîíêîâых äèñêîâ. Пðè 
îñòðîм âîзíèêíîâåíèè êëèíèчåñêîé ñèмïòîмàòèêè 
мîíîðàäèêóëяðíîãî è бèðàäèêóëяðíых ñèíäðîмîâ 
äîïîëíèòåëüíымè мåòîäàмè îбíàðóæåíî, чòî â 65% 
ñëóчàåâ òàêóю ñèмïòîмàòèêó âызыâàëè зàäíåбî-
êîâыå ãðыæè äèñêîâ, â 23% - ïàðàмåäèàëüíыå, â 
9%-фîðàмèíàëüíыå, è â 3%- эêñòðàфîðàмèíàëüíыå 
ëàòåðàëüíыå ãðыæè. Пîëîæèòåëüíыå ðåзóëüòàòы 
хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя бîëüíых ñ мîíî è бèðàäèêó-
ëяðíîé ñèмïòîмàòèêîé îбóñëîâëåííîé ïàðàмåäèàí-
íымè è зàäíåбîêîâымè âàðèàíòàмè ãðыæ ïîëóчåíы 
â 34% бîëüíых êîòîðым âыïîëíåíà ñòàíäàðòíàя 
мèêðîäèñêэêòîмèя, â 56% бîëüíых êîòîðым ïðî-
âåäåíà мèêðîäèñêэêòîмèя ñ мåäèàëüíîé òðàíñïå-
äóíêóëяðíîé фîðàмèíîòîмèåé è â 79% бîëüíых ó 
êîòîðых мèêðîäèñêэêòîмèя äîïîëíåíà òðàíñïàññ 
(чðåз бîêîâыå мàññы ñóñòàâíых îòðîñòêîâ) фîðàмè-
íîòîмèåé. Êîмбèíàöèя мèêðîäèñêэêòîмèè ñ бîëåå 
ðàñшèðåííîé òðàíñàðòèêóëяðíîé фîðàмèíîòîмèåé 
íå óëóчшàëà ðåзóëüòàòы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя. 
Мåäèàëüíàя òðàíñïåäóíêóëяðíàя фîðàмèíîòîмèя 
ñ мèêðîäèñêэêòîмèåé äàâàëà ïîëîæèòåëüíыé эф-
фåêò â 83% бîëüíых ïðè фîðàмèíàëüíых âàðèàíòàх 
ãðыæ, ëàòåðàëüíàя òðàíñïåäóíêóëяðíàя фîðàмè-
íîòîмèя ñ äèñêэêòîмèåé ïðè эòîм âàðèàíòå ãðыæ 
ïðèíîñèëà óëóчшåíèå òîëüêî â 32% ñëóчàåâ. Ãðóбàя 
ïîëèðàäèêóëяðíàя íåâðîëîãèчåñêàя ñèмïòîмàòèêà 
âñòðåчàëàñü â 79% бîëüíых ñ äâóñòîðîííèм ñòå-
íîзîм ëàòåðàëüíых ðåöåññóñîâ (ñóбàðòèêóëяðíыé 
ñòåíîз) íà óðîâíå мåæïîзâîíêîâых ñóñòàâîâ èëè 
êîðíåé äóã è òîëüêî â 14% бîëüíых ñ èñêëючèòåëü-
íî îäíîñòîðîííèм íî âñåãäà âыðàæåííым ñòåíîзîм 
бîêîâîãî âыâîðîòà. Â 87% бîëüíых îбíàðóæèâàëèñü 
мåäèàííыå èëè ïàðàмåäèàííыå ãðыæè äèñêîâ. Â 
57% ñëóчàåâ ïðè îñòðîм âîзíèêíîâåíèè ïîëèðàäè-
êóëяðíîé ñèмïòîмàòèêè îбíàðóæèâàëèñü îñòåîзíыå 
èзмåíåíèя âåíòðàëüíых êðàåâ òåë ïîзâîíêîâ íà 
óðîâíå ãðыæè äèñêà, â 87% - òàêîâыå èзмåíåíèя 
âыяâëåíы íà мíîæåñòâåííых óðîâíях, è â 54% 
ñëóчàях âыяâëåíà ãèïåðòðîфèя зàäíåé ïðîäîëüíîé 
ñâязêè. Аíàëèз хèðóðãèчåñêèх âмåшàòåëüñòâ ïðè 
эòîé ïàòîëîãèè ïîêàзàë чòî, èíòåðëямèíàðíàя äèñ-
êэêòîмèя ñ мåäèàëüíîé фàñåòэêòîмèåé èëè ðåзåêöè-
åé бîêîâîé мàññы â зàâèñèмîñòè îò óðîâíя ñòåíîзà 
бîêîâых ðåöåññóñîâ äàåò ïîëîæèòåëüíыé ðåзóëüò â 
45%, à èíòåðëямèíàðíàя äèñêэêòîмèя ñ мåäèàëüíîé 
фàñåòэêòîмèåé è ðåзåêöèåé âåíòðàëüíых îñòåîзíых 
îбðàзîâàíèé äàюò óëóчшåíèå â 62% îïåðèðîâàííых 
òàêèм ñïîñîбîм бîëüíых.
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Äèñêîãåííыå íåéðîêîмïðåññèîííыå ñèíäðîмы íà 
шåéíîм óðîâíå зàíèмàюò îòäåëüíîå мåñòî â ñòðóê-
òóðå ñèíäðîмîâ, âîзíèêàющèх âñëåäñòâèå îñòåîхîí-
äðîзà ïîзâîíîчíèêà. Эòî îбóñëîâëåíî ðàзíîîбðàзèåм 
èх êëèíèчåñêèх ïðîяâëåíèé è ïîäхîäîâ ê ëåчåíèю. Â 
ïîñëåäíåå âðåмя îòмåчàåòñя âíåäðåíèå мàëîèíâàзèâ-
íых мåòîäîâ ëåчåíèя, â чàñòíîñòè, ïóíêöèîííîé ëà-
зåðíîé мèêðîäèñêэêòîмèè (ПËМ). Îäíèм èз íàèбîëåå 
чàñòых è êëèíèчåñêè зíàчèмых ñèíäðîмîâ яâëяåòñя 
ðàäèêóëîïàòèчåñêèé, êîòîðыé ñîïðîâîæäàåòñя бîëüю 
ðàзëèчíîé ñòåïåíè âыðàæåííîñòè è чàñòî äîñòèãàåò 
3 б ñîãëàñíî Pain Score Scale.

Цåëь ðàбîòы – îïðåäåëèòü эффåêòèâíîñòü ПËМ 
â óñòðàíåíèè бîëè ó ïàöèåíòîâ ñ ïðîяâëåíèямè 
шåéíîãî îñòåîхîíäðîзà. Â ïåðèîä ñ 1997 ïî 2006 ã. â 
êëèíèêå ëàзåðíîé è эíäîñêîïèчåñêîé íåéðîхèðóð-
ãèè быëè ïðîîïåðèðîâàíы 150 бîëüíых ñ шåéíымè 
äèñêîãåííымè íåéðîêîмïðåññèîííымè ñèíäðîмàмè 
(ÄНС) мåòîäîм ПËМ. Ó 150 бîëüíых âыяâëåíы 244 
êëèíèчåñêè зíàчèмых ãðыæè мåæïîзâîíêîâых 
äèñêîâ è ñîîòâåòñòâåííî ïðîâåäåíî 244 îïåðàöèè. 
Пðîâåäя ïîñèíäðîмíыé àíàëèз êëèíèчåñêèх ïðîяâ-
ëåíèé шåéíîãî îñòåîхîíäðîзà быëî âыяâëåíî, чòî ó 
ïðåîбëàäàющåãî бîëüшèíñòâà (134 èз 150) îòмåчàëèñü 
бîëè â шåå ñ èððàäèàöèåé â ðóêå, êàê ïðîяâëåíèå 
íåéðîêîмïðåññèîííîãî ñèíäðîмà. Тàê êàê бîëü быëà 
îñíîâíîé ïðèчèíîé îбðàщåíèя ê íåéðîхèðóðãó, òî 
åё äèíàмèêà яâëяåòñя íàèбîëåå ïîêàзàòåëüíîé â 
ïëàíå эффåêòèâíîñòè ПËМ ïðè шåéíых ÄНС. Тàê, 
åñëè äî îïåðàöèè ñðåäíèé бàëë бîëåâых îщóщåíèé 
ñîñòàâëяë 2,34±0,23, òî â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм 
ïåðèîäå îí ñíèзèëñя äî 1,09±0,11, à â îòäàëёííîм 
– äî 0,68±0,09. Пðîâåäя àíàëèз äèíàмèêè äðóãèх 
ñèíäðîмîâ (мèåëîïàòèè, ñèíäðîмà ïîзâîíîчíîé àðòå-
ðèè) быëî îбíàðóæåíî, чòî íàèбîëåå бëàãîïðèяòíыé 
ïðîãíîз ПËМ хàðàêòåðåí äëя бîëüíых ñ ïðåîбëà-
äàíèåм ðàäèêóëîïàòèчåñêîãî ñèíäðîмà, êîòîðыé 
ñîïðîâîæäàåòñя бîëüю â шåå ñ èððàäèàöèåé â ðóêó. 
Мы ïðåäïîëàãàåм, чòî äàííыé эффåêò îбóñëîâëåí â 
îñíîâíîм ñîчåòàíèåм êàê эффåêòîм äèñêäåêîмïðåñ-
ñèè òàê è äåðåöåïöèè.

Выâîä:  ïðèмåíåíèå ПËМ яâëяåòñя эффåê-
òèâíым мåòîäîм äëя óñòðàíåíèя ñàмîãî чàñòîãî 
ïðîяâëåíèя шåéíîãî îñòåîхîíäðîзà - бîëè â шåå ñ 
èððàäèàöèåé â ðóêó.
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Нå ðåäêî, ëîêàëèзóющèåñя â ïîзâîíîчíèêå мåòà-
ñòàòèчåñêèå îïóхîëè ñîïðîâîæäàюòñя èíòåíñèâíым 
бîëåâым ñèíäðîмîм, ñèíäðîмàмè ñäàâëåíèя íåðâíых 
êîðåшêîâ è ñïèííîãî мîзãà. Âыðàбîòêà òàêòèêè ëå-
чåíèя ñëîæíà è òðåбóåò îöåíêè мíîãèх фàêòîðîâ, 
хàðàêòåðèзóющèх ñîñòîяíèå бîëüíîãî, îïóхîëü è åå 
чóâñòâèòåëüíîñòü ê ïðîòèâîîïóхîëåâîмó ëåчåíèю. Â 
РНЦНÕ îïåðèðîâàíî 28 бîëüíых ( 12 мóæчèí è 16 
æåíщèí) îò 18 äî 72 ëåò. Îïåðàöèè âыïîëíяëèñü ïî 
ïîâîäó мåòàñòàзîâ ðàêà мîëîчíîé æåëåзы (ó 11 бîëü-
íых), ðàêà ëåãêîãî (6), ïîчêè (1), ïðîñòàòы (2), щèòî-
âèäíîé æåëåзы (1), äðóãèх îïóхîëåé (3) è мåòàñòàзîâ 
èз íåâыяâëåííîãî ïåðâèчíîãî îчàãà (4). Пîðàæåíèя 
ëîêàëèзîâàëèñü â шåéíîм îòäåëå ïîзâîíîчíèêà 
(10), â ãðóäíîм (12) è ïîяñíèчíîм (6). Îïåðàöèè äî-
ïîëíяëèñü ëóчåâîé, хèмèî- è- ãîðмîíîòåðàïèåé. 
Âыïîëíåíы äåêîмïðåññèâíыå ëямèíэêòîмèè (16) è 
äåêîмïðåññèâíî-ñòàбèëèзèðóющèå (12) îïåðàöèè. 
Сòàбèëèзàöèю ïîзâîíîчíèêà îñóщåñòâèëè èз зàäíå-
ãî äîñòóïà ó 8 бîëüíых, à â 4 ñëóчàях èñïîëüзîâàí 
ïåðåäíèé äîñòóï. Äëя ñóммàðíîé îöåíêè ñòàòóñà 
бîëüíîãî â ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ïðè-
мåíяëàñü êëàññèфèêàöèя ïî Бèðêå. Эффåêòèâíîñòü 
ëåчåíèя îöåíèâàëàñü ïî ñîñòîяíèю íåâðîëîãèчåñêîé 
ñèмïòîмàòèêè (ïðåêðàщåíèю бîëåâîãî ñèíäðîмà, 
óмåíüшåíèю ñòåïåíè ïàðåзà è ïëåãèè, óëóчшåíèя 
фóíêöèè òàзîâых îðãàíîâ). Â бîëüшèíñòâå ñëóчàåâ 
(80%) îïåðàöèè âыïîëíяëèñü â òåчåíèå 1-ãî мåñяöà 
îò íàчàëà êîмïðåññèè ñïèííîãî мîзãà. Пîëíîå íàðó-
шåíèå ïðîâîäèмîñòè ñïèííîãî мîзãà â ñðîêè бîëåå 
1-2-х íåäåëü, à òàê æå îòñóòñòâèå бîëåâîãî ñèíäðîмà 
яâëяëèñü ïðîòèâîïîêàзàíèямè ê хèðóðãèчåñêîмó 
âмåшàòåëüñòâó. Â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå îбя-
зàòåëüíым быëî íàзíàчåíèå ñòåðîèäîâ, äèóðåòèêîâ, 
ñîñóäèñòых è íîîòðîïíых ïðåïàðàòîâ, âèòàмèíîâ 
ãðóïïы Â. Рåãðåññ íåâðîëîãèчåñêèх íàðóшåíèé îò-
мåчåí ó 14 бîëüíых ïîñëå äåêîмïðåññèâíых, è ó 3 
ïîñëå äåêîмïðåññèâíî-ñòàбèëèзèðóющèх îïåðàöèé; 
óхóäшåíèå ðàзâèëîñü ó 3 бîëüíых.

Тàêèм îбðàзîм, ó бîëüшèíñòâà бîëüíых ñ мåòà-
ñòàòèчåñêèм ïîðàæåíèåм ïîзâîíîчíèêà ïðîèñхîäèò 
óëóчшåíèå íåâðîëîãèчåñêîãî ñòàòóñà, ñòèхàíèå 
бîëåâîãî ñèíäðîмà è óëóчшåíèå êàчåñòâà æèзíè. 
Ëåчåíèå äîëæíî быòü êîмïëåêñíым è ïðîâîäèòñя 
â âыñîêîñïåöèàëèзèðîâàííых êëèíèêàх â мèíè-
мàëüíыå ñðîêè ñ мîмåíòà ïîяâëåíèя ïðîâîäíèêîâых 
íàðóшåíèé ñî ñòîðîíы ñïèííîãî мîзãà.

Îïыò ïðèìåíåíèÿ ãàбàïåíòèíà â ëåчåíèè 
ñèíäðîìà çàïÿñòíîãî êàíàëà

Ïåðöîâ Â.И., Иâàõíåíêî Ä.Ñ., Äåйíèчåíêî Þ.Ê., 
Íåëåïèí Ñ.Í.

Запорожский государственный медицинский 
университет
Запорожье
Украина
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dimaneuro@list.ru

Îäíà èз îñíîâíых è чàñòых æàëîб ïàöèåíòîâ, 
ñòðàäàющèх ñèíäðîмîм зàïяñòíîãî êàíàëà (СÇÊ) 
– эòî âыðàæåííàя, æãóчàя, óñèëèâàющàяñя â íîч-
íîå âðåмя бîëü â êèñòè è ïàëüöàх. Имåííî бîëü 
яâëяåòñя îñíîâíîé ïðèчèíîé îбðàщåíèя ê âðàчó, 
ïîñêîëüêó íåñòåðîèäíыå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíыå 
ïðåïàðàòы мàëîэффåêòèâíы, à íàðóшåíèя äâèãà-
òåëüíîé, чóâñòâèòåëüíîé è òðîфèчåñêîé фóíêöèé 
óхîäèò íà âòîðîé ïëàí. Сîñòàâíымè òàêîãî бîëåâîãî 
ñèíäðîмà ñëóæàò íåéðîïàòèчåñêèé è íîöèöåïòèâ-
íыé êîмïîíåíò. Рàзîðâàòü ïîðîчíыé êðóã мåæäó 
мîðфîëîãèчåñêèмè äåãåíåðàòèâíымè èзмåíåíèямè 
îбëàñòè êàðïàëüíîãî êàíàëà è ïðîãðåññèðóющåé 
ãèïåðïàòèåé - зàäàчà êîмïëåêñíîãî êîíñåðâàòèâíîãî 
è хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя.

Цåëь èññëåäîâàíèÿ — îïðåäåëèòü òåðàïåâòè-
чåñêóю эффåêòèâíîñòü ãàбàïåíòèíà â äî- è ïîñëåî-
ïåðàöèííîм ïåðèîäå СÇÊ.

Ìåòîäы è ìàòåðèàëы. Нàбëюäàëîñü 16 ïàöèåíòîâ 
ñ СÇÊ ñîïðîâîæäàющèмñя ãèïåðïàòèчåñêîé бîëüю 
ïðåâышàющåé 6 бàëëîâ ïî ÂАШ â фàзó îбîñòðåíèя. 
Пðåèмóщåñòâåííî æåíщèíы ñðåäíåãî âîзðàñòà (10). Â 
бîëüшèíñòâå ñëóчàåâ â àíàмíåзå èмåëèñü óêàзàíèя 
íà òðàâмó ëóчåзàïяñòíîãî ñóñòàâà èëè хðîíèчåñêàя 
òðàâмàòèзàöèя, ñâязàííàя ñ òðóäîâîé äåяòåëüíîñòüю. 
Нåóäîâëåòâîðèòåëüíыé ðåзóëüòàò êîíñåðâàòèâíîãî 
ëåчåíèя ñ ïðèмåíåíèåм ðàзëèчíых ãðóïï НПÂП è 
àíòèêîíâóëüñàíòîâ è чàñòыå ðåöèäèâы ãèïåðïàòèè 
быëè ïîêàзàíèåм ê îïåðàòèâíîмó âмåшàòåëüñòâó. 
Êëèíèчåñêàя îöåíêà íåâðîëîãèчåñêèх ðàññòðîéñòâ 
ïðîâîäèëàñü ïî îбщåïðèíяòîé шêàëå îöåíêè мышåч-
íîé ñèëы М0-5, чóâñòâèòåëüíîñòè S0-5, бîëåâîé 
ñèíäðîм îöåíèâàëñя ïî 10-бàëüíîé âèзóàëüíî-àíà-
ëîãîâîé шêàëå (ÂАШ). Ãàбàïåíòèí (Тåбàíòèí «Ãåäåîí 
Рèхòåð») â äîзå îò 900 äî 1800 мã/ñóò â òåчåíèå 7 äíåé 
â äîîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ïîëóчàëè 8 ïàöèåíòîâ è 
â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå - 8 ïàöèåíòîâ. 
Õèðóðãèчåñêîå мåòîä зàêëючàëñя â ïåðåñåчåíèè 
ëàäîííîãî àâîíåâðîзà è óäåðæèâàòåëя ñãèбàòåëåé.

Ðåçóëьòàòы. Нàбëюäàëè êëèíèчåñêîå óëóчшå-
íèå â âèäå êóïèðîâàíèя бîëåâîãî ñèíäðîмà äî 0-2 
бàëëîâ ïî ÂАШ íà 3-4 ñóòêè ïðèåмà ãàбàïåíòèíà 
äî хèðóðãèчåñêîãî âмåшàòåëüñòâà. Рåãðåññ ãèïåð-
ïàòèè ñíèæàë мîòèâàöèю ïàöèåíòîâ ê ïðèмåíåíèю 
хèðóðãèчåñêèх мåòîäîâ ëåчåíèя. Îäíàêî, íà ïåðâыé 
ïëàí âыäâèãàëèñü æàëîбы íà äâèãàòåëüíыé è чóâñ-
òâèòåëüíыé äåфèöèò фóíêöèè êèñòè è ïàëüöåâ, чòî 
ïîñëóæèëî ïîêàзàíèåм ê äåêîмïðåññèè ñðåäèííîãî 
íåðâà â êàðïàëüíîм êàíàëå. Äðóãàя ãðóïïà ïàöèåíòîâ 
íàчèíàëà ïðèåм ãàбàïåíòèíà â òîé æå äîзèðîâêå зà 1 
ñóòêè äî îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà, íà 2-3 ñóòêè 
âî âñåх ñëóчàях îòмåчåí чåòêèé ïðîòèâîбîëåâîé 
эффåêò íàðяäó ñ óëóчшåíèåм äâèãàòåëüíîé è чóâñ-
òâèòåëüíîé фóíêöèé.

Выâîäы. Âî âñåх êëèíèчåñêèх íàбëюäåíèях 
îòмåчåí ïîëîæèòåëüíыé ðåзóëüòàò ïðèмåíåíèя äàí-
íîé мåòîäèêè ëåчåíèя. Õîòя èññëåäîâàíèå ñòàòèñòè-
чåñêè íåäîñòîâåðíî, ñóбъåêòèâíàя îöåíêà ïàöèåíòîâ 
бëèæàéшèх ðåзóëüòàòîâ быëà бîëåå ïîзèòèâíîé ïðè 
ïðîâåäåíèè хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя íà фîíå ïðèåмà 
ãàбàïåíòèíà.
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Цåëь: Изóчèòü êàчåñòâåííыå è êîëèчåñòâåííыå 
îñîбåííîñòè òðèãåмèíàëüíîé ãîëîâíîé бîëè (ТÃБ) ó 
бîëüíых ñ îïóхîëямè îñíîâàíèя чåðåïà (ÎÎЧ) äî è 
ïîñëå хèðóðãèчåñêîãî âмåшàòåëüñòâà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы: Â òåчåíèå ïîñëåäíèх 3 ëåò 
быëî ïðîîïåðèðîâàíî 26 ïàöèåíòîâ ñ ÎÎЧ ñ ïðèзíà-
êàмè ТÃБ. Сðåäíèé âîзðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 39 
ëåò (îò 23 äî 59ëåò); 11 мóæчèí (45,8%) è 13 æåíщèí 
(54,2%). Âñåãî быëî âыïîëíåíî 28 хèðóðãèчåñêèх 
âмåшàòåëüñòâ. Рàñïðåäåëåíèå îïóхîëåé ïî ëîêàëèзà-
öèè: СЧЯ (13) - êàâåðíîзíîãî ñèíóñà (5); мåäèàëüíых 
îòäåëîâ êðыëà îñíîâíîé êîñòè (5); эêñòðàäóðàëüíыå 
îïóхîëè (3); ÇЧЯ (4) - зàäíåé ïîâåðхíîñòè ïèðàмèäы 
âèñîчíîé êîñòè (2), мîñòî-мîзæåчêîâîãî óãëà (2); 
ñóïðà-ñóбòåíòîðèàëüíыå îïóхîëè (9) - îïóхîëè òðîé-
íèчíîãî íåðâà (4), ïåòðîêëèâàëüíыå îïóхîëè (5). Äëя 
óäàëåíèя îïóхîëåé быëè èñïîëüзîâàíы: бàзàëüíыé 
ëîбíî-âèñîчíыé äîñòóï â ðàзëèчíых мîäèфèêàöèях 
(12), ïîäâèñîчíыé эêñòðàäóðàëüíыé (2), ïåðåäíèé 
чðåзêàмåíèñòыé (2) è ðåòðîñèãмîâèäíыé äîñòóï (10). 
Â хîäå îïåðàöèè èñïîëüзîâàëèñü: хèðóðãèчåñêèé 
мèêðîñêîï, эëåêòðîòðåïàí, âыñîêîñêîðîñòíîé бîð, 
óëüòðàзâóêîâîé àñïèðàòîð, мîзãîâыå ðåòðàêòîðы è 
мèêðîхèðóðãèчåñêèé íàбîð èíñòðóмåíòîâ. Рóòèííî 
ïðîâîäèëñя èíòðàîïåðàöèîííыé мîíèòîðèíã фóíê-
öèè чåðïíî-мîзãîâых íåðâîâ.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå: Тðèãåмèíàëüíыå 
бîëè ðàзëèчíîé èíòåíñèâíîñòè â îïèñàííых ñëóчàях 
ðàññмàòðèâàëèñü êàê îäèí èз ñèмïòîмîâ зàбîëåâàíèя 
è чàщå íå яâëяëèñü âåäóщèм äëя îïðåäåëåíèя ëåчåб-
íîé òàêòèêè. Îäíàêî, â 11 ñëóчàях èмåííî êëèíèêà 
ïîðàæåíèя òðîéíèчíîãî íåðâà быëà ïåðâым ñèмï-
òîмîм зàбîëåâàíèя, à ó 6 ïàöèåíòîâ èíòåíñèâíыå è 
ïðîäîëæèòåëüíыå âî âðåмåíè бîëè быëè åäèíñòâåí-
íым ïîêàзàíèåм ê хèðóðãèчåñêîмó âмåшàòåëüñòâó. 
Сðåäíåå ïðåбыâàíèå ïàöèåíòà â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëî 
9 äíåé. Рàäèêàëüíîñòü îïåðàöèé: òîòàëüíîå óäàëåíèå 
îïóхîëè - 17 íàбëюäåíèé, ñóбòîòàëüíîå - 7, чàñòèчíîå 
- 2. Âî âðåмя âмåшàòåëüñòâà äåêîмïðåññèя êîðåшêà 
òðîéíèчíîãî íåðâà äîïîëíяëàñü åãî íåâðîëèзîм íà 
âñåм ïðîòяæåíèè. Рåзóëüòàòы ïàòîмîðфîëîãèчåñêîãî 
èññëåäîâàíèя: мåíèíãèîмы òèïèчåñêîãî ñòðîåíèя - 9, 
àòèïèчåñêîãî ñòðîåíèя (äèффåðåíöèðîâàííыå) - 8, 
àíàïëàñòèчåñêèå мåíèíãèîмы - 2, íåâðèíîмы - 5, 
хîðäîмà – 1, мåòàñòàз ðàêà – 1. Рåзóëüòàòы îïåðàöèé: 
óëóчшåíèå-18, ñòàбèëèзàöèя ñîñòîяíèя–4, óхóäшå-
íèå–2, ëåòàëüíыé èñхîä–0. Êàòàмíåз íåèзâåñòåí â 
3 ñëóчàях. Âî âñåх ñëóчàях äîñòèãíóò ïîзèòèâíыé 
ðåзóëüòàò â âèäå ïðåêðàщåíèя бîëåé. Ó 8 ïàöèåíòîâ 
â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå îòмåчàëîñü ñíèæåíèå 
чóâñòâèòåëüíîñòè íà ëèöå îò ëåãêîé ãèïåñòåзèè äî 
ïîëíîé àíåñòåзèè.

Выâîäы: Мèêðîхèðóðãèчåñêàя òåхíèêà è 
èñïîëüзîâàíèå ñòàíäàðòîâ хèðóðãèè îñíîâàíèя 
чåðåïà îбåñïåчèâàåò ïîëîæèòåëüíыé ðåзóëüòàò 
ëåчåíèя ïàöèåíòîâ ñ бàзàëüíымè îïóхîëямè. Çàëîãîм 
ïîëîæèòåëüíîé äèíàмèêè ТÃБ â ïîñëåîïåðàöèîííîм 
ïåðèîäå яâëяåòñя äåêîмïðåññèя è íåâðîëèз êîðåшêà 
òðîéíèчíîãî íåðâà.

Зàñòîñóâàííÿ ãàëьâàíî³íäóêòîòåðì³¿ 
ïðè ë³êóâàíí³ хâîðèх ç бîëьîâèìè 
íåéðîêîìïðåñ³éíèìè ñïîíäèëîãåííèìè 
ñèíäðîìàìè

Ïîïîâà ².Þ., Ñòåïàíåíêî ².Â., Бîíäàð Т.Ñ., 
Ëèõàчîâà Т.À.

Інститут нейрохірургії ім. акад. А.П. Ромоданова 
АМН України”
Київ
Україна
(044) 483-82-19
reabilit.@ukr.net

Ìåòà ðîбîòè. Рîзðîбèòè мåòîäèêó ф³з³îòåðàïåâ-
òèчíîãî ë³êóâàííя хâîðèх з бîëüîâèмè íåéðîêîмï-
ðåñ³éíèмè ñïîíäèëîãåííèмè ñèíäðîмàмè ( БНÊСС ) 
äëя åфåêòèâíîãî змåíшåííя ³íâàë³äèзàö³¿ òà ñòðîê³â 
íåïðàöåзäàòíîñò³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. П³ä ñïîñòåðåæåííям зíàхî-
äèëîñü 118 хâîðèх з БНÊСС з âèðàæåíèмè бîëямè 
â ïîïåðåêîâîмó â³ää³ë³ хðåбòà. 1 ãðóïó ñêëàëè 33 
хâîðèх, яêèм ïðîâîäèëàñü мåäèêàмåíòîзíà òåðàï³я: 
зíåбîëюючà, ïðîòèзàïàëüíà, ñóäèííîðîзшèðюючà, 
ñåäàòèâíà, ïðîòèñïàñòèчíà, òîщî ( äåêñîí ïî ñхåм³ 
âíóòð³шíüîм’язîâî, ñèðäàëóä, êñàíòèíîë, ãë³öåñåä). 
75 хâîðèм ïðîâîäèëàñü ãàëüâàíî³íäóêòîòåðм³я ïî 
ðîзðîбëåí³é мåòîäèö³. Äëя îö³íêè ñòóïåíя ³íâàë³äè-
зàö³¿ хâîðèх âèêîðèñòàíà шêàëà Oswetry low back 
pain disability, яêà ïðåäñòàâëяє ñîбîю зàïèòíèê, щî 
ñêëàäàєòüñя з 10 ðîзä³ë³â ³ âèзíàчàє ñòóï³íü ³íâàë³-
äèзàö³¿ хâîðèх â ïðîöåíòàх. Р³âåíü òðèâîæíîñò³ 
ïàö³єíò³â, îñîбèñòî¿ òà ðåàêòèâíî¿, âèзíàчàâñя зà 
шêàëîю Сï³ëбåðãåðà.

Ðåçóëьòàòè  òà  ¿х  îбãîâîðåííÿ. Â ëåæàчîмó 
ïîëîæåíí³ хâîðîãî íà æèâîò³ íà îбëàñòü ïîïåðåêîâîãî 
â³ää³ëó хðåбòà íàêëàäàâñя àêòèâíèé åëåêòðîä (êàòîä) 
ïëîщåю 10Ч15 ñм, змîчåíèé ðîзчèíîм äåêñàмåòàзîíà 
³ ðîзчèíîм ã³äðîêàðбîíàòà íàòð³ю. Пàñèâíèé åëåêòðîä 
ðîзòàшîâóâàâñя â îбëàñò³ ïóïêà. Пðîöåäóðà ïðî-
âîäèëàñü ïðè ñèë³ ñòðóмó 10-20 мА ïðîòяãîм 10-15 
хâèëèí îäíîчàñíî з êîðîòêîхâèëüîâîю ³íäóêòîòåð-
м³єю ïðè äðóãîмó ñòóïåí³ ïîòóæíîñò³, бåзêîíòàêòíî 
зà äîïîмîãîю ³íäóêòîðà-äèñêà, ðîзòàшîâàíîãî íàä 
ïîïåðåêîâèм â³ää³ëîм хðåбòà. Нà êóðñ ïðèзíàчàëè 
10-15 ïðîöåäóð. Â îбîх ãðóïàх хâîðèх äî ë³êóâàííя 
ïðîöåíò ³íâàë³äèзàö³¿ ñêëàäàâ 40-42%. П³ñëя ë³êó-
âàííя â 1 ãðóï³ â³í â³ðîã³äíî (p<0,05) зíèзèâñя äî 
28%, â äðóã³é - äî 12% (p<0,01). Р³âåíü ðåàêòèâíî¿ 
òðèâîæíîñò³ зà шêàëîю Сï³ëбåðãåðà äî ë³êóâàííя 
ñòàíîâèâ â³äïîâ³äíî 16,21±0,23 òà 18,07±0,09 бàë³â, 
ï³ñëя ë³êóâàííя â 1 ãðóï³ â³í бóâ 12,11±0,21, â 2-
10,55±0,04. Нèæчèé ð³âåíü ðåàêòèâíî¿ òðèâîæíîñò³ 
ó хâîðèх 2 ãðóïè ïîяñíюєòüñя шâèäêîю ë³êâ³äàö³єю 
бîëüîâîãî ñèíäðîмó. Êðàщ³ ðåзóëüòàòè ë³êóâàííя 
хâîðèх 2 ãðóïè ïîяñíююòüñя яê³ñíî íîâèм àíàëü-
ãåòèчíèм åфåêòîм, яêèé îòðèмóєòüñя â ðåзóëüòàò³ 
ñèíåðã³чíî¿ ä³¿ ãàëüâàí³чíîãî ñòðóмó òà мàãí³òíîãî 
ïîëя. Ëîêàëüíèé âïëèâ äåïîíîâàíîãî äåêñàмåòàзîíó 
íà зîíó óшêîäæåííя âèêëючàє мîæëèâ³ñòü ïîб³чíîãî 
óëüöåðåãåííîãî, ã³ïåðòîí³чíîãî, ã³ïåðãë³êåм³чíîãî 
åфåêòó.

Вèñíîâêè. Çàñòîñóâàííя ãàëüâàíî³íäóêòîòåм³¿ 
ïðè ë³êóâàíí³ хâîðèх з БНÊСС є åфåêòèâíèм мåòî-
äîм ï³äâèщåííя яêîñò³ æèòòя зà ðàхóíîê ïîêðàщåííя 
ф³зèчíîãî òà åмîö³éíîãî ñòàòóñó òà ñêîðîчåííя 
ñòðîê³â íåïðàöåзäàòíîñò³.
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Ïîñîõîâ Í.Ô., ×åðíåíêîâ Â.Ã., Ïыõòèí À.Â, 
Бîíäàðü Б.Е., ×åðíåíêîâ À.Â., Ïîñîõîâ Ñ.Í.

Харьковский национальный университет  
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Цåëь — óòîчíåíèå àíàòîмî- è ïàòîфèзèîëîãè-
чåñêèх îñîбåííîñòåé бîëè ó ïàöèåíòîâ ñ íåâðàëãèåé 
òðîéíèчíîãî íåðâà (НТН) ñ óчёòîм фóíêöèîíàëüíîãî 
ñîñòîяíèя ñåãмåíòàðíых ðåфëåêòîðíых äóã, àêòèâè-
ðóющèх è òîðмîзíых ñòðóêòóð ñòâîëà мîзãà, ñóï-
ðàñòâîëîâых îòäåëîâ è âыбîð äèффåðåíöèðîâàííîãî 
ïîäхîäà, êîòîðыé ïîзâîëèò îïòèмèзèðîâàòü ðåзóëü-
òàòы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя òяæåëых фîðм НТН.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Пðîâåäåí àíàëèз îòäàëёí-
íых ðåзóëüòàòîâ хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 1060 
бîëüíых (мóæчèí - 348, æåíщèí – 712) ñ òяæåëымè 
фîðмàмè НТН â âîзðàñòå îò 30 äî 87 ëåò (70% èз 
íèх — ñòàðшå 60 ëåò). Ó 94% бîëüíых ëèöåâыå бîëè 
быëè îäíîñòîðîííèмè, ó 6% - äâóñòîðîííèмè. Ó âñåх 
бîëüíых ïðè íàëèчèè íåñòåðïèмых ïàðîêñèзмàëü-
íых бîëåé â зîíå èííåðâàöèè ïåðèфåðèчåñêèх âåòâåé 
ТН êîíñåðâàòèâíàя òåðàïèя быëà íåэффåêòèâíîé 
èëè мàëîэффåêòèâíîé.

Âñå бîëüíыå быëè êîмïëåêñíî îбñëåäîâàíы. Нàðяäó 
ñ íåâðîëîãèчåñêèмè èññëåäîâàíèямè ïðîâîäèëàñü ðåãèñ-
òðàöèя òðèãåмèíàëüíых ñîмàòîñåíñîðíых, àêóñòèчåñ-
êèх ñòâîëîâых è зðèòåëüíых âызâàííых ïîòåíöèàëîâ, 
эëåêòðîэíöåфàëîãðàфèя, ЭНМÃ, êîíñóëüòàöèè âðàчåé 
ñмåæíых ñïåöèàëüíîñòåé, â ò.ч. ñ èñïîëüзîâàíèåм 
мåòîäîâ îбъåêòèâíîé îöåíêè бîëè (ÂАШ, HADS è äð.), 
ÊТ/МРТ èññëåäîâàíèя ãîëîâíîãî мîзãà.

Âыбîð мåòîäà хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя зàâèñåë 
îò âîзðàñòà, ñîмàòèчåñêîãî ñîñòîяíèя, âыðàæåííîñòè 
è äëèòåëüíîñòè бîëåâîãî ñèíäðîмà, хàðàêòåðà è 
эффåêòèâíîñòè ïðèмåíяâшèхñя мåòîäîâ îïåðàòèâ-
íîãî è êîíñåðâàòèâíîãî ëåчåíèя, äàííых êîмïëåêñ-
íîãî îбñëåäîâàíèя.

993 (93,68%) бîëüíым быëè ïðîèзâåäåíы бëîêàäы 
ïåðèфåðèчåñêèх âåòâåé ТН. 37 (3,49%) бîëüíым ïðî-
èзâåäåíà ïàðàïîíòèííàя мèêðîñîñóäèñòàя äåêîмï-
ðåññèя чóâñòâèòåëüíîãî êîðåшêà ТН ñ ïðèмåíåíèåм 
ïðîêëàäîê èз ñèíòåòèчåñêèх (òåфëîíîâàя ïðîêëàäêà 
èëè âàòà) è бèîëîãèчåñêèх (êðèîêîíñåðâèðîâàííàя 
àмíèîòèчåñêàя îбîëîчêà чåëîâåêà) âыñîêî èíåðòíых 
мàòåðèàëîâ. 259 (24,43%) ïðîèзâåäåíà êðèîíåéðîòî-
мèя ïåðèфåðèчåñêèх âåòâåé ТН. 532 (50,18%) бîëüíым 
ïðîèзâåäåíà ðåòðîãàññåðàëüíàя êðèîðèзîòîмèя.

Ðåçóëьòàòы  è  îбñóæäåíèå. Пðè âыяâëåíèè 
ñîñóäèñòîé êîмïðåññèè чóâñòâèòåëüíîãî êîðåшêà 
мåòîäîм âыбîðà яâëяåòñя мèêðîñîñóäèñòàя äåêîм-
ïðåññèя чóâñòâèòåëüíîãî êîðåшêà â ðàííèå ñðîêè 
зàбîëåâàíèя.

Пðè îòñóòñòâèè êîмïðåññèè чóâñòâèòåëüíîãî 
êîðåшêà öåëåñîîбðàзíà òàêòèêà “íàðàñòàющåãî 
ðàäèêàëèзмà”. Âíàчàëå ïîêàзàíы бëîêàäы ïåðèфå-
ðèчåñêèх âåòâåé ТН. Çàòåм ïðîèзâîäяòñя êðèîíåé-
ðîòîмèè ïåðèфåðèчåñêèх íåðâíых ñòâîëîâ.

Чðåñêîæíàя êðèîíåéðîòîмèя чóâñòâèòåëüíîãî 
êîðåшêà ТН îïðàâäàíà ïðè íåэффåêòèâíîñòè èëè 
íåäîñòàòîчíîé эффåêòèâíîñòè äðóãèх мåòîäîâ îïå-
ðàòèâíîãî ëåчåíèя.

Выâîäы. Пðåäëàãàåмыé äèффåðåíöèðîâàí-
íыé ïîäхîä ïîзâîëяåò îïòèмèзèðîâàòü ðåзóëüòàòы 
хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя òяæåëых фîðм НТН.

Кîìïëåêñíîå ëåчåíèå òàëàìèчåñêîãî 
бîëåâîãî ñèíäðîìà

Ïÿòèêîï Â.À., Êóòîâîй И.À.

Харьковский национальный медицинский университет
Харьков
Украина
8-050-303-50-92
Pyatikop@inbox.ru

Вâåäåíèå. Тàëàмèчåñêèé бîëåâîé ñèíäðîм (ТБС) 
îòíîñèòñя ê ãðóïïå «öåíòðàëüíых» бîëåé è îïèñàí 
â 1914 ã. Degerin & Russi. ТБС яâëяåòñя îäíèм èз 
íàèбîëåå òяæåëых ïðîяâëåíèé íåóêðîòèмых бîëåé, 
êîòîðыå ïðàêòèчåñêè íå ïîäëåæàò êóïèðîâàíèю.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Пîä íàшèм íàбëюäåíèåм 
íàхîäèëîñü 3 бîëüíых ñ òàëàмèчåñêèм бîëåâым ñèí-
äðîмîм ñîñóäèñòîãî ïðîèñхîæäåíèя (èшåмèчåñêèé 
èíñóëüò зðèòåëüíîãî бóãðà — Th). Îñíîâíым мåòî-
äîм ëåчåíèя быëî ïðîâåäåíèå ñòåðåîòàêñèчåñêèх 
îïåðàöèé êðèîäåñòðóêöèè centrum medianum (CM) 
â ñîчåòàíèè ñ ëîêàëüíым ââåäåíèåм àóòîëîãèчíых 
íåéðîèíäóöèðîâàííых êëåòîê ñòðîмы êîñòíîãî мîзãà 
(АН ÊСÊМ) â äîзå 1х106 â 1 мë àóòîëèêâîðà â ïîñ-
òèíñóëüòíыé îчàã â îбëàñòè Th. Сòåðåîòàêñèчåñêèå 
îïåðàöèè ïðîâîäèëè ïîä êîíòðîëåм êîмïüюòåðíîãî 
òîмîãðàфà CT-MAX General Electriñ.

Ðåçóëьòàòы  è  îбñóæäåíèå. Êàòàмíåз зàбîëå-
âàíèя ñîñòàâëяåò 1-3 ãîäà. Îñíîâíыå êëèíèчåñêèå 
ïðîяâëåíèя быëè â âèäå èíòåíñèâíых бîëåé â ïðî-
òèâîïîëîæíîé îчàãó ïîëîâèíå òåëà ñ яâëåíèямè 
âыðàæåííîé ãèïåðïàòèè. Äèàãíîз óñòàíàâëèâàëè íà 
îñíîâàíèè êëèíèчåñêîé êàðòèíы è МРТ ãîëîâíîãî 
мîзãà, ïðè ïðîâåäåíèè êîòîðîé чåòêî âèзóàëèзèðî-
âàëèñü îчàãè èшåмèè â îбëàñòè Th îêðóãëîé фîðмы 
äèàмåòðîм îò 9 äî 14 мм. Â ðåзóëüòàòå ïðîâåäåííîé 
êðèîäåñòðóêöèè CM ïîëóчàëè îчàã äåñòðóêöèè äèà-
мåòðîм äî 10 мм, à òàêæå íàбëюäàëè óмåíüшåíèå 
бîëåâîãî ñèíäðîмà ñðàзó ïîñëå îïåðàöèè ó äâóх 
бîëüíых. Âòîðым эòàïîм îïåðàöèè быëî ñòåðåîòàê-
ñèчåñêîå ââåäåíèå АН ÊСÊМ â îбëàñòü ïîñòèшåмè-
чåñêîé êèñòы, чòî ñïîñîбñòâîâàëî âîññòàíîâëåíèю 
àíàòîмî-фèзèîëîãèчåñêèé âзàèмîîòíîшåíèé яäåð 
Th, íàðóшåííых âñëåäñòâèå ïåðåíåñåííîãî èíñóëüòà. 
Ó îäíîãî бîëüíîãî óмåíüшåíèå бîëåé быëî îòмå-
чåíî ñïóñòя 5-6 íåäåëü ïîñëå îïåðàöèè, чòî, âåðî-
яòíî, ñâязàíî ñ âîññòàíîâëåíèåм мîðфîëîãèчåñêîé 
ñòðóêòóðы яäåð Th. Â эòîò æå ïåðèîä íàбëюäàëîñü 
зíàчèòåëüíîå óмåíüшåíèå бîëåé è ó ïåðâых äâóх 
бîëüíых, чòî ïîäòâåðæäàåò âыäâèíóòîå ïðåäïîëîæå-
íèå î ïîëîæèòåëüíîм âëèяíèè ââåäåíèя АН ÊСÊМ 
зà ñчåò âыäåëåíèя íåéðîòðîфèчåñêèх фàêòîðîâ è 
эíäîðфèíîâ.

Выâîäы. Пðåäëîæåííыé мåòîä êîмïëåêñíîãî 
ëåчåíèя бîëüíых ñ ТБС ñ ïðèмåíåíèåм êðèîäåñòðóê-
öèè СМ è ââåäåíèя АН ÊСÊМ â зîíó ïîñòèшåмè-
чåñêîãî îчàãà яâëяåòñя ïåðñïåêòèâíым è òðåбóåò 
äàëüíåéшåãî êëèíèчåñêîãî èзóчåíèя è âíåäðåíèя.
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«Íåйðîõ³ðóðã³чí³ àñïåêòè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ íåйðîãåííèõ бîëüîâèõ ñèíäðîì³â»

Бîëåâîé ñèíäðîì ïðè òðàâìàòèчåñêîì 
ïîðàæåíèè çðèòåëьíîãî íåðâà è ïðîãíîç 
çðèòåëьíых ôóíêöèé ó бîëьíых  
ñ òðàâìàòèчåñêèìè êàðîòèäíî-
êàâåðíîçíыìè ñîóñòьÿìè

Ðàõìàòóëëàåâà Ä.Ñ.

Республиканский Научный Центр Нейрохирургии
Ташкент
Узбекистан
+998712649625
kariev@bcc.com.uz

Тðàâмàòèчåñêèå êàðîòèäíî-êàâåðíîзíыå ñîóñòüя 
- òяæåëàя ïàòîëîãèя ñîñóäîâ ãîëîâíîãî мîзãà, ñâя-
зàííàя ñ îбðàзîâàíèåм фèñòóëы âíóòðåííåé ñîííîé 
àðòåðèè â êàâåðíîзíîм ñèíóñå. Îфòàëüмîëîãèчåñêèå 
ñèмïòîмы яâëяюòñя âåäóщèмè â êëèíèчåñêîé êàðòè-
íå зàбîëåâàíèя, íàèбîëåå òяæåëîå èз íèх, ïîíèæåíèå 
зðåíèя è ñëåïîòà îòмåчàюòñя ó ïîëîâèíы бîëüíых 
ñ ТÊÊС. Бîëåâîé ñèíäðîм îбóñëîâëåí ïàðåзîм ïåð-
âîé âåòâè òðîéíèчíîãî íåðâà íà ñòîðîíå ñîóñòüя, à 
òàêæå зàñòîéíымè яâëåíèямè â ãëàзíîм ябëîêå è 
ãëàзíèöå.

Цåëь: Изóчèòü ñîñòîяíèå зðèòåëüíых фóíêöèé 
â зàâèñèмîñòè îò îñîбåííîñòåé êëèíèчåñêîãî òåчåíèя 
зàбîëåâàíèя.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы: Îбñëåäîâàíî 52 бîëü-
íых, ïðîâåäåíî ïîëíàя íåéðîîфòàëü-мîëîãèчåñêîå 
îбñëåäîâàíèå.

Ðåçóëьòàòы: Иññëåäîâàíèя ïîêàзàëè, чòî â 
16 % íàбëюäåíèé îñíîâíîé ïðèчèíîé зðèòåëüíых 
íàðóшåíèé яâëяюòñя òðàâмàòèчåñêîå ïîðàæåíèå 
зðèòåëüíîãî íåðâà â îбëàñòè åãî êàíàëà âî âðåмя 
òðàâмы, âызâàâшåé фîðмèðîâàíèå ñîóñòüя. Ó 46 % 
бîëüíых ïîíèæåíèå зðåíèя è ñëåïîòà îбóñëîâëåíы 
ãåмîäèíàмèчåñêèмè íàðóшåíèямè â ãëàзó è ãëàзíèöå 
â ðåзóëüòàòå фóíêöèîíèðîâàíèя ñîóñòüя. Пðè эòîм 
âыяâëяåòñя ïðямàя зàâèñèмîñòü ñòåïåíè ïîðàæåíèя 
зðèòåëüíых фóíêöèé îò òяæåñòè îфòàëüмîñêîïè-
чåñêîé ïàòîëîãèè. Нàèбîëåå íèзêîå зðåíèå âïëîòü äî 
ñëåïîòы îòмåчàюòñя ó бîëüíых ñ êàðòèíîé îñòðîãî 
íàðóшåíèя êðîâîîбðàщåíèя â ñîñóäàх ïèòàющèх 
зðèòåëüíыé íåðâ è ñåòчàòêó ïî òèïó òðîмбîзà öåí-
òðàëüíîé âåíы ñåòчàòêè (ТЦÂС), îñîбåííî ïðè äëè-
òåëüíîм òåчåíèè зàбîëåâàíèя. Êëèíèчåñêàя êàðòèíà 
зàбîëåâàíèя ïîñëå эíäîâàñêóëяðíых îïåðàöèé ïîêà-
зàëî, чòî зðèòåëüíыå фóíêöèè íå âîññòàíàâëèâàюòñя 
ó бîëüíых ñ îñòðым íàðóшåíèåм êðîâîîбðàщåíèя 
ïî òèïó ТЦÂС. Âыêëючåíèå ñîóñòüя â ðàííèå ñðîêè 
зàбîëåâàíèя ïîзâîëяåò ñîхðàíèòü зðèòåëüíыå фóí-
êöèè ó эòèх бîëüíых.

Выâîäы: Тàêèм îбðàзîм, ãðóбàя ïàòîëîãèя ãëàз-
íîãî äíà ó бîëüíых ñ ТÊÊС яâëяюòñя ïîêàзàíèåм 
ê óñêîðåííîмó âыêëючåíèю ñîóñòüя ñ öåëüю ñîхðà-
íåíèя зðåíèя.

Îñîбëèâîñò³ КÒ-, ÌÐÒ- ïðîÿâ³â êàâåðíîçíèх 
àíã³îì ãîëîâíîãî ìîçêó

Ðîбàê Î.Ï., Ðîбàê Ê.Î., Ãåòüìàí Î.Ì., 
Ìàõîâñüêèй Ñ.Â., Âàêàðþê Â.Є.

Інститут нейрохірургії ім. акад. А.П.Ромоданова  
АМН України
Київ
Україна
0444830668
olegrobak@mail.ru

Ìåòà ðîбîòè. Âèзíàчèòè ñïåöèф³чí³ êîмï’юòåðíî-
òîмîãðàф³чí³ òà МРТ ïðîяâè îñîбëèâîãî âèäó ñóäèí-
íèх мàëüфîðмàö³é ãîëîâíîãî мîзêó – êàâåðíîзíèх 
àíã³îм з мåòîю ïîêðàщåííя ¿х äèфåðåíö³éíî¿ 
ä³àãíîñòèêè.

Ìàòåð³àëè  ³  ìåòîäè. Нàмè ïðîâåäåíî àíàë³з 
ÊТ-, МРТ- òà АÃ-îбñòåæåíü 106 хâîðèх з êë³í³чíî 
âñòàíîâëåíèм ä³àãíîзîм êàâåðíîзíà àíã³îмà. Â³ê 
ïàö³єíò³â ñòàíîâèâ 5-76 ðîê³â, з íèх æ³íîê - 65, 
чîëîâ³ê³â – 41.

Ðåçóëьòàòè ³ ¿х îбãîâîðåííÿ. Б³ëüш³ñòü êàâåð-
íîзíèх àíã³îм ïðîò³êàëè бåзñèмïòîмíî (57%) òà бóëè 
ä³àãíîñòîâàí³ яê âèïàäêîâ³ зíàх³äêè ïðè зâåðíåíí³ 
äî íåâðîëîãà з ïðèâîäó öåфàëã³¿ àбî ëåãêî¿ чåðåïíî-
мîзêîâî¿ òðàâмè. Ó 32% хâîðèх бóëî зàï³äîзðåíî 
ãîñòðå ïîðóшåííя мîзêîâîãî êðîâîîб³ãó òà ä³àãíîñ-
òîâàíî ñïîíòàíèé ñóбàðàхíî¿äàëüíèé êðîâîâèëèâ 
(14%), âíóòð³шíüîмîзêîâó ãåмàòîмó (10%) òà ³шåм³чíå 
óðàæåííя мîзêó (8%). Â 11% âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàëèñя 
ð³зíîãî òèïó åï³ëåïòèчí³ íàïàäè. Â äâîх îñòàíí³х 
ãðóïàх ïåðåâàæàëè ïàö³єíòè мîëîäîãî â³êó. Пðè ÊТ-
îбñòåæåííях ä³àãíîз êàâåðíîмè âèñòàâëяâñя ó ðàз³ 
âèяâëåííя íåâåëèêèх, зäåб³ëüш мíîæèííèх (63%) 
îñåðåäê³â íåïðàâèëüíî¿ фîðмè (ä³àмåòðîм â³ä 0,5 äî 
3,5 ñм), щî мàëè ï³äâèщåíó щ³ëüí³ñòü. Äîñèòü чàñòî 
â îñåðåäêàх зóñòð³чàëèñя íåâåëèê³ ïåòðèф³êàòè. 
Сèмïòîмè îб’ємíî¿ ä³¿ òà ïåðèфîêàëüíèé íàбðяê 
бóëè â³äñóòí³. Äëя äèфåðåíö³éíîãî ä³àãíîзó, â ïåðшó 
чåðãó з ïóхëèíàмè мîзêó, ïðîâîäèëîñя âíóòð³ш-
íüîâåííå ï³äñèëåííя. Нàêîïèчåííя êîíòðàñòó ïðè 
êàâåðíîзíèх àíã³îмàх â³äбóâàëîñü äîñèòü ñëàбêî. 
Тàê яê êàâåðíîзí³ àíã³îмè ñêëàäàюòüñя з м³ëêèх, 
щ³ëüíî ðîзòàшîâàíèх âåíîзíèх ïîðîæíèí, â яêèх 
äîñèòü чàñòî зóñòð³чàюòüñя òðîмбîзè, êðîâîâèëèâè 
òà зâàïíåííя, МРТ-êàðòèíà ¿х бóëà ð³зíîмàí³òíîю. 
Пðè íàяâíîñò³ êðîâîâèëèâó, âм³ñò êàâåðíîмè мàâ 
ã³ïåð³íòåíñèâíèé МР-ñèãíàë íà Т1 зâàæåíèх зîбðà-
æåííях â ï³äãîñòðó фàзó, ã³ïî- òà ã³ïåð³íåíñèâíèé 
ñèãíàë íà Т2 WI. Ó хðîí³чí³é фàз³ (1,5-2,0 м³ñ) íà 
ïåðèфåð³¿ îñåðåäêà êðîâîâèëèâó íà Т2 зâàæåíèх 
зîбðàæåííях ñïîñòåð³ãàâñя фåíîмåí âòðàòè ñèãíàëó, 
зóмîâëåíèé íàяâí³ñòю ãåмîñèäåðèíó ïî éîãî êîí-
òóðó. Пðè íàñë³äêàх ðàí³шå ïåðåíåñåíèх ãåмîðàã³é 
ó â³ääàëåíîмó ïåð³îä³ (ï³âðîêó-ð³ê) êàâåðíîмà мàëà 
³зî-, ã³ïî³íòåíñèâíèé íà Т1 WI ³ ã³ïî³íòåíñèâíèé 
МР-ñèãíàë íà Т2 WI. Пðè ââåäåíí³ êîíòðàñòóючîãî 
àãåíòà â³äм³чàëîñü íåзíàчíå ï³äâèщåííя ñèãíàëó â 
êàâåðíîм³. Пðè âèêîíàíí³ ñåëåêòèâíî¿ öåðåбðàëüíî¿ 
àíã³îãðàф³¿ êàâåðíîзí³ àíã³îмè íå êîíòðàñòóâàëèñя. 
Âèéíяòêîâî¿ ëîêàë³зàö³¿ êàâåðíîм â яêîмóñü ³з â³ä-
ä³ë³â ãîëîâíîãî мîзêó íå âèзíàчåíî.

Вèñíîâêè.  Рàä³îëîã³чíî äîñòîâ³ðíèé ä³àãíîз 
êàâåðíîзíî¿ àíã³îмè мîæëèâèé ïðè âèêîðèñòàíí³ 
äåê³ëüêîх мåòîä³â îбñòåæåííя òà êë³í³êî-òîмîãðà-
ф³чíîãî ñï³âñòàâëåííя.
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Ïàòîãíîìîí³чí³ КÒ-, ÌÐÒ- îçíàêè 
ìàëьôîðìàö³é âåëèêî¿ âåíè ìîçêó

Ðîбàê Î.Ï., Ðîбàê Ê.Î., Ãåòüìàí Î.Ì., 
Ìàõîâñüêèй Ñ.Â., Âàêàðþê Â.Є., Ãîëóбîâ Є.².

Інститут нейрохірургії ім. акад. А.П.Ромоданова  
АМН України
Київ
Україна
0444830668
olegrobak@mail.ru

Ìåòà ðîбîòè. Âèзíàчèòè îñîбëèâîñò³ êîмï’юòåðíî-
òîмîãðàф³чíèх òà МРТ ïðîяâ³â îñîбëèâîãî âèäó 
ñóäèííèх мàëüфîðмàö³é ãîëîâíîãî мîзêó – мàëü-
фîðмàö³é âåíè Ãàëåíà з мåòîю ïîêðàщåííя ¿х äè-
фåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè.

Ìàòåð³àëè  ³  ìåòîäè. Нàмè ïðîâåäåíî àíàë³з 
ÊТ-, МРТ-îбñòåæåíü 65 хâîðèх з АÃ-âåðèф³êîâàíèм 
ä³àãíîзîм. Â³ê ïàö³єíò³â ñòàíîâèâ 6 м³ñ-53 ðîêè, з 
íèх æ³íîê - 31, чîëîâ³ê³â – 34. Äîñë³äæåííя ïðîâî-
äèëèñя íà ðåíòãåí³âñüêèх êîмï’юòåðíèх òîмîãðàфàх, 
мàãí³òíî-ðåзîíàíñíèх òîмîãðàфàх, öåðåбðàëüíèх 
àíã³îãðàфàх.

Ðåçóëьòàòè  ³  ¿х  îбãîâîðåííÿ. Нàмè âñòàíîâ-
ëåíî äâà òèïè мàëüфîðмàö³¿ âåëèêî¿ âåíè мîзêó, 
яê³ â ë³òåðàòóð³ êëàñèф³êóюòüñя яê хîð³î¿äàëüíèé 
òà мóðàëüíèé. Äæåðåëàмè êðîâîïîñòàчàííя ïðè 
хîð³î¿äàëüíîмó òèï³ бóëè ð³зêî ðîзшèðåí³ хîð³î¿-
äàëüíà, ïåðèêàëüîзíà òà ïåðфîðóючà àðòåð³¿ зîðî-
âîãî ïàãîðбà. ²з îбñòåæåíî¿ ãðóïè хâîðèх òàêèé òèï 
ñïîñòåð³ãàâñя ó 87%. Ó 13% âèïàäê³â (òàê зâàíèé, 
мóðàëüíèé òèï мàëüфîðмàö³¿) äæåðåëîм êðîâîïîñ-
òàчàííя бóëà зàäíя хîð³î¿äàëüíà àðòåð³я. Рîзм³ð 
мàëüфîðмàö³¿ äàíîãî òèïó бóâ íàбàãàòî б³ëüшèм, 
à ê³ëüê³ñòü àðòåð³îâåíîзíèх шóíò³â – мåíüшà. 
Пðàêòèчíî ó âñ³х хâîðèх мàëüфîðмàö³я ñóïðîâîä-
æóâàëàñü âíóòð³шíüîю ã³äðîöåфàë³єю, âèðàæåí³ñòü 
яêî¿ бóëà íàбàãàòî б³ëüшîю ïðè мóðàëüíîмó òèï³ 
мàëüфîðмàö³¿, âíàñë³äîê ñòåíîзó âîäîïðîâîäó мîзêó. 
Пðè ÊТ-îбñòåæåíí³ â ä³ëяíö³ öèñòåðíè âåëèêî¿ âåíè 
мîзêó, ï³íåàëüí³é îбëàñò³ ñïîñòåð³ãàëàñü íàяâí³ñòü 
шèðîêèх ñòð³чêîïîä³бíèх зâèòèх îñåðåäê³â ï³äâèщå-
íî¿ щ³ëüíîñò³, зóмîâëåíèх ðîзшèðåíèмè ñóäèíàмè 
мàëüфîðмàö³¿. П³ñëя ââåäåííя êîíòðàñòíî¿ ðåчîâèíè 
ñïîñòåð³ãàєòüñя зíàчíå ï³äâèщåííя ¿х щ³ëüíîñò³. Êð³м 
òîãî â³äм³чàєòüñя êîíòðàñòóâàííя ïðямîãî òà зëèòòя 
ñèíóñ³â. Пðè мóðàëüíîмó òèï³ àíåâðèзмè âåíè Ãàëåíà 
â³äм³чàєòüñя âåëèêèх ðîзм³ð³â êóëåïî³бíå îб’ємíå 
óòâîðåííя ï³äâèщåíî¿ щ³ëüíîñò³, яêå зíàчíî ï³äñè-
ëюєòüñя ï³ñëя êîíòðàñòóâàííя. Пðè МР-òîмîãðàф³¿ 
íà Т1 ³ Т2 WI ñïîñòåð³ãàєòüñя âèðàæåíà ã³ïåðòðîф³я 
âåíè Ãàëåíà з фîíîмåíîм âòðàòè ñèãíàëó â³ä òîêó 
êðîâ³, щî є äèфåðåíö³àëüíî-ä³àãíîñòèчíîю îзíàêîю 
ó ïîð³âíяíí³ з ïóхëèíàмè äàííî¿ ä³ëяíêè. МР-АÃ, 
яê ³ öåðåбðàëüíà ñåëåêòèâíà àíã³îãðàф³я, äîзâîëяє 
³äåíòèф³êóâàòè àфåðåíòí³ ñóäèíè мàëüфîðмàö³¿ òà 
шëяхè ¿¿ âåíîзíîãî â³äòîêó. Пðè íàяâíîñò³ â мàëüфîð-
мàö³¿ òðîмбîòèчíèх мàñ МРТ âèяâëяє â í³é îñåðåäêè 
ï³äâèщåíîãî ñèãíàëó яê íà Т1, òàê ³ íà Т2 WI.

Вèñíîâêè. Âêàзàí³ îзíàêè мîæíà ââàæàòè ïàòî-
ãíîмîí³чíèмè äëя ñóäèííî¿ мàëüфîðмàö³¿ ä³ëяíêè 
âåëèêî¿ âåíè мîзêó, щî ñïðèяє ïîñòàíîâö³ ïðàâèëü-
íîãî ä³àãíîзó зà ñóêóïíîñò³ âèêîðèñòàííя äåê³ëüêîх 
ðàä³îëîã³чíèх мåòîä³â.

В³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ñóãëîб³â ïðè бîëьîâèх 
êîíòðàêòóðàх ó хâîðèх ç ðóхîâèìè 
öåðåбðàëьíèìè äåôåêòàìè

Ðîçóìåíêî Â.Ä., Хîðîøóí À.Ï.

Інститут нейрохірургії ім. акад. А.П. Ромоданова  
АМН України
Київ
Україна
тел./факс (044) 483-92-19
rozumenko.neuro@gmail.com

Ìåòà. Âèзíàчèòè åфåêòèâí³ñòü зàñòîñóâàííя 
ëàзåðíî¿ òåðàï³¿ (ËТ) â ë³êóâàíí³ ðóхîâèх ïîðóшåíü 
óñêëàäíåíèх бîëüîâèмè êîíòðàêòóðàмè ñóãëîб³â ó 
ðàííüîмó ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³ хâîðèх íåéðî-
îíêîëîã³чíîãî ïðîф³ëю.

Ìàòåð³àëè  ³  ìåòîäè. П³ä ñïîñòåðåæåííям 
зíàхîäèëîñü 11 хâîðèх ³з âíóòð³шíüîмîзêîâèмè 
ïóхëèíàмè ï³âêóëü âåëèêîãî мîзêó, яê³ ó ï³ñëяîïå-
ðàö³éíîмó ïåð³îä³ мàëè ðóхîâ³ ðîзëàäè з ïðîяâàмè 
бîëüîâèх êîíòðàêòóð ñóãëîб³â. Ó êë³í³чí³é êàðòèí³ 
îñíîâíèмè ïðîяâàмè бóëè: ðóхîâ³ ïîðóшåííя ð³зíîãî 
ñòóïåíя âèðàзíîñò³, бîëüîâèé ñèíäðîм, змåíшåííя 
îб’ємó ðóх³â ó cóãëîбàх. Ë³êóâàííя ïðèзíàчàëîñü 
³íäèâ³äóàëüíî з óðàхóâàííям ñòóïåíя зëîяê³ñíîñò³ 
ïóхëèíè òà êë³í³чíèх ïðîяâ³â зàхâîðюâàííя. ËТ 
ïðîâîäèëàñü яê ñêëàäîâà êóðñó êîмïëåêñíîãî ë³êó-
âàííя. Çàñòîñîâóâàëè ëàзåðíå âèïðîм³íюâàííя з 
äîâæèíîю хâèë³ 870 íм â ³мïóëüñíîмó ðåæèм1 (80 
Ãö) òà ïîòóæí³ñòю 3 — 4 Âò/³мï. Âèêîðèñòîâóâàëè 
мåòîäèêó îïðîм³íåííя ñóãëîб³â. Êóðñ âêëючàâ 7 
— 12 ñåàíñ³â ïî 6 — 8 хâèëèí. Ë³êóâàííя ïðîâîäè-
ëîñü îäèí ðàз íà äåíü. Êóðñ ë³êóâàííя ïðîâîäèëè íà 
фîí³ мàñàæó òà ë³êóâàëüíî¿ ф³зêóëüòóðè. Пðèчîмó 
мàñàæ ïðîâîäèëè чåðåз 30 хâèëèí ï³ñëя ñåàíñó ËТ, à 
ë³êóâàëüíó ф³зêóëüòóðó чåðåз 1 — 1,5 ãîäèíè ï³ñëя 
мàñàæó (Пàòåíò Óêðà¿íè №36036, 2008 ð.).

Ðåçóëьòàòè ³ ¿х îбãîâîðåííÿ. Пðîâåäåíèé êóðñ 
ë³êóâàííя ñïðèяâ змåíшåííю бîëüîâîãî ñèíäðîмó, 
зб³ëüшåííю îб’ємó ðóх³â ó cóãëîбàх, ðîзшèðåííю 
ðóхîâîãî ðåæèмó, ïîêðàщåííю зàãàëüíîãî ñòàíó 
хâîðîãî òà ñòàíó åмîö³éíî-âîëüîâî¿ ñфåðè. Çàхîäè 
òåïëîë³êóâàííя (ïàðàф³íî- àбî îзîêåðèòîòåðàï³я), щî 
òðàäèö³éíî зàñòîñîâóюòüñя â êóðñ³ ë³êóâàííя хâîðèх 
з êîíòðàêòóðàмè ñóãëîб³â, мàюòü ãîëîâíèé íåäîë³ê зà 
éîãî â³äíîшåííям äî êàíöåðîãåíåзó, щî мîæíà ââà-
æàòè ðåàëüíèм ïðîòèïîêàзàííям äî âèêîðèñòàííя 
ñòèмóëюючî¿ ä³¿ òåïëîâèх ïðîöåäóð ó íåéðîîíêîëî-
ã³¿. Çàäàчåю бóëî ñòâîðåííя ñïîñîбó ë³êóâàííя, щî 
ñïðèяє змåíшåííю бîëüîâîãî ñèíäðîмó, â³äíîâëåííю 
ðóх³â ó ñóãëîбàх хâîðîãî бåз îзíàê ñòèмóëюâàííя 
ðîñòó ïóхëèí мîзêó ó ðàííüîмó ï³ñëяîïåðàö³é-
íîмó ïåð³îä³ ï³ñëя х³ðóðã³чíîãî âèäàëåííя ïóхëèíè. 
Тàêà зàäàчà âèð³шóєòüñя òèм, щî ó äàíîмó ñïîñîб³ 
â³äíîâëåííя ðóх³â ó ñóãëîбàх хâîðèх з ðóхîâèмè 
öåðåбðàëüíèмè äåфåêòàмè, щî мàюòü бîëüîâ³ êîí-
òðàêòóðè ñóãëîб³â, ï³ä³бðàí³ îïòèмàëüí³ ïàðàмåòðè 
ëàзåðíîãî âèïðîм³íюâàííя ³з â³äïîâ³äíîю äîâæèíîю 
хâèë³, à ïî зàê³íчåíí³ ËТ îðãàí³зîâóєòüñя зàхèñíèé 
ë³êóâàëüíî-ðåàб³ë³òàö³éíèé ðåæèм ó â³äïîâ³äíîñò³ 
³з мåòîäèêàмè ïðîòèíàбðяêîâî¿ òà мåäèêàмåíòîзíî¿ 
â³äíîâëюâàíî¿ òåðàï³¿.

Вèñíîâêè. Мåòîäèêà êîмïëåêñíîãî âèêîðèñòàííя 
ËТ, ë³êóâàëüíî¿ ф³зêóëüòóðè òà мàñàæó є åфåêòèâ-
íîю зà ñâîєю ä³єю ó êë³í³чí³é ïðàêòèö³, бî ñïðèяє 
змåíшåííю бîëüîâîãî ñèíäðîмó, â³äíîâëåííю ðóх³â 
òà ï³äâèщåííю яêîñò³ æèòòя хâîðèх íåéðîîíêîëî-
ã³чíîãî ïðîф³ëю.
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Кëèíèêî-ëóчåâыå ñîïîñòàâëåíèÿ  
ïðè äåãåíåðàòèâíîì ïîÿñíèчíîì 
ôîðàìèíàëьíîì ñòåíîçå

Ñåбåëåâ Ê.И., Щåäðåíîê Â.Â., Ìîãóчàÿ Î.Â., 
Çåâàõèí Ñ.Â., ×èæîâà Ì.Â.

Российский научно-исследовательский нейро-
хирургический институт им. проф. А.Л. Поленова
Санкт-Петербург
Россия
+7-921-656-14-48
ovm55@yandex.ru

Цåëь  èññëåäîâàíèÿ – îïòèмèзàöèя ëóчåâîãî 
îбñëåäîâàíèя äëя äèàãíîñòèêè фîðàмèíàëüíîãî ñòå-
íîзà ïðè äåãåíåðàòèâíых зàбîëåâàíèях ïîяñíèчíîãî 
îòäåëà ïîзâîíîчíèêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Рàбîòà îñíîâàíà íà àíàëèзå 
ðåзóëüòàòîâ êîмïëåêñíîãî êëèíèчåñêîãî îбñëåäî-
âàíèя è ëåчåíèя 127 бîëüíых ñ êîмïðåññèîííымè 
фîðмàмè ïîяñíèчíîãî îñòåîхîíäðîзà, êîòîðым быëî 
ïðåäïðèíяòî хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå ïî ïîâîäó ãðыæ 
мåæïîзâîíêîâых äèñêîâ (МПÄ) è íåñòàбèëüíîñòè 
ïîзâîíîчíèêà. Âñåм бîëüíым ïðîèзâåäåíî êîмï-
ëåêñíîå ëóчåâîå îбñëåäîâàíèå ïåðåä îïåðàöèåé, âî 
âðåмя âмåшàòåëüñòâà è â ðàзëèчíыå ñðîêè ïîñëå 
íåãî ñ èñïîëüзîâàíèåм îбзîðíîé è фóíêöèîíàëüíîé 
ñïîíäèëîãðàфèè ïðè ïîмîщè öèфðîâîé ðåíòãåíî-
äèàãíîñòèчåñêîé ñèñòåмы, мóëüòèñïèðàëüíîé ÊТ, 
МРТ è ЭÎП, ïðèмåíяåмîãî âî âðåмя хèðóðãèчåñêîãî 
âмåшàòåëüñòâà.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Пðè ïîяñíèчíîм 
îñòåîхîíäðîзå, îñëîæíåííîм ãðыæåîбðàзîâàíèåм 
МПÄ, âîзíèêàåò âîзмîæíîñòü ðàзâèòèя íåñòàбèëü-
íîñòè â ðàзëèчíых îòäåëàх ïîзâîíîчíî-äâèãàòåëü-
íîãî ñåãмåíòà, îäíèм èз ðàííèх ïðèзíàêîâ êîòîðîé 
яâëяåòñя èзмåíåíèå фîðмы è ïëîщàäè мåæïîзâîí-
êîâîãî ïðîñòðàíñòâà (МПП) è мåæïîзâîíêîâîãî èëè 
фîðàмèíàëüíîãî îòâåðñòèя (МПÎ). Îñóщåñòâëåíà 
хèðóðãèчåñêàя êîððåêöèя íåñòàбèëüíîñòè ñ ïîмîщüю 
«îòêðыòых» îïåðàöèé (102 íàбëюäåíèя), â îñíîâíîм, 
ñ ïîмîщüю ïåðåäíåãî è зàäíåãî ñïîíäèëîäåзà êåé-
äæàмè (65 ïàöèåíòîâ), à òàêæå ëàзåðíым ïóíêöè-
îííым âîзäåéñòâèåм íà МПÄ ñ ïîмîщüю äèîäíîãî 
ëàзåðà (25 íàбëюäåíèé). Ó âñåх бîëüíых îбíàðóæåíî 
ðàзëèчíîé ñòåïåíè âыðàæåííîñòè ñíèæåíèå âыñîòы 
МПП è МПÎ. Çíàчèòåëüíыå èзмåíåíèя (III ñòåïåíü) 
ñ ñóщåñòâåííым ñíèæåíèåм âыñîòы МПП èмåëè 
мåñòî â 41 íàбëюäåíèè (32,3%) è âыñîòы МПÎ – ó 34 
чåëîâåê (26,8%). Нàèбîëåå зíàчèмымè êëèíèчåñêèмè 
ïðèзíàêàмè ïðè эòîм яâëяëèñü íàëèчèå ðàäèêóëîïà-
òèè, ñèмïòîмà «óñòóïà» è ïåðåмåæàющåéñя хðîмîòы. 
Нåмàëîâàæíым фàêòîм яâëяåòñя íå òîëüêî ñíèæå-
íèå âыñîòы МПÎ, íî è íàëèчèå åãî äåфîðмàöèè, 
îñîбåííî â ïåðåäíåзàäíåм íàïðàâëåíèè. Сíèæåíèå 
âыñîòы МПП мîæåò íîñèòü íåðàâíîмåðíыé хàðàêòåð 
â ðàзëèчíых åãî îòäåëàх. Äëя ãðыæè МПÄ хàðàêòå-
ðåí òàê íàзыâàåмыé ñèмïòîм «ðàñïîðêè», êîòîðыé 
íàбëюäàëñя â 16 ñëóчàях (12,6%). Тàêèм îбðàзîм, 
äàííыå îбзîðíîé è фóíêöèîíàëüíîé ñïîíäèëîãðàфèè, 
СÊТ è МРТ ïîзâîëяюò ïðè êîмïëåêñíîм èñïîëüзî-
âàíèè âыяâèòü îñíîâíыå êëèíèêî-ëóчåâыå ïðèзíàêè 
íåñòàбèëüíîñòè ïîзâîíîчíèêà, äëя îöåíêè ñòåïåíè 
êîòîðîé ñëåäóåò óчèòыâàòü òàêèå ïàðàмåòðы, êàê 
âыñîòà МПП è МПÎ, à òàêæå âåëèчèíó ñмåщåíèя 
òåëà âышåëåæàщåãî ïîзâîíêà.

Выâîäы. Пðè óñòàíîâëåíèè ïîêàзàíèé ê хèðóð-
ãèчåñêîмó ëåчåíèю бîëüíых ñ êîмïðåññèîííымè 
фîðмàмè ïîяñíèчíîãî îñòåîхîíäðîзà íåîбхîäèмî 
èмåòü â âèäó âîзмîæíîñòü ðàзâèòèя ó íèх íåñòà-
бèëüíîñòè ïîзâîíîчíèêà, îäíèм èз ðàííèх ïðèзíà-
êîâ êîòîðîé яâëяåòñя èзмåíåíèå фîðмы è ðàзмåðîâ 
фîðàмèíàëüíîãî îòâåðñòèя.

Хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå ïîÿñíèчíîãî 
îñòåîхîíäðîçà ñ íåñòàбèëьíîñòью 
ïîçâîíîчíèêà

Щåäðåíîê Â.Â., Ñåбåëåâ Ê.И., Иâàíåíêî À.Â., 
Ìîãóчàÿ Î.Â., Ïàíàñüêîâ À.Â.

Российский научно-исследовательский нейро-
хирургический институт им. проф. А.Л. Поленова
Санкт-Петербург
Россия
+7-921-656-14-48
ovm55@yandex.ru

Цåëь èññëåäîâàíèÿ – îïòèмèзàöèя хèðóðãèчåñ-
êîãî ëåчåíèя êîмïðåññèîííых фîðм ïîяñíèчíîãî îñ-
òåîхîíäðîзà ïóòåм ïðèмåíåíèя ðàзëèчíых ñïîñîбîâ 
фèêñàöèè ïîзâîíîчíèêà ïðè åãî íåñòàбèëüíîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Рàбîòà îñíîâàíà íà àíàëèзå 
ðåзóëüòàòîâ êîмïëåêñíîãî êëèíèчåñêîãî îбñëåäî-
âàíèя è ëåчåíèя 102 бîëüíых ñ êîмïðåññèîííымè 
фîðмàмè ïîяñíèчíîãî îñòåîхîíäðîзà, êîòîðым быëî 
ïðåäïðèíяòî хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå ïî ïîâîäó ãðыæ 
мåæïîзâîíêîâых äèñêîâ (МПÄ) è íåñòàбèëüíîñòè 
ïîзâîíîчíèêà. Âñåм бîëüíым ïðîèзâåäåíî êîмïëåêñ-
íîå ëóчåâîå îбñëåäîâàíèå ïåðåä îïåðàöèåé, âî âðåмя 
âмåшàòåëüñòâà è â ðàзëèчíыå ñðîêè ïîñëå íåãî.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Пðè ïîяñíèчíîм 
îñòåîхîíäðîзå, îñëîæíåííîм ãðыæåîбðàзîâàíèåм 
МПÄ, âîзíèêàåò âîзмîæíîñòü ðàзâèòèя íåñòàбèëü-
íîñòè â ðàзëèчíых îòäåëàх ПÄС (èзîëèðîâàííîм 
èëè ñîчåòàííîм ïîðàæåíèè ïåðåäíåãî, ñðåäíåãî è 
зàäíåãî îïîðíых ñòîëбîâ). Îñóщåñòâëåíà îöåíêà 
ïåðåäíåãî ñïîíäèëîäåзà êåéäæàмè (23 íàбëюäåíèя), 
зàäíåãî ñïîíäèëîäåзà àóòîêîñòüю è êåéäæàмè (36), 
зàäíåé фèêñàöèè ïîзâîíîчíèêà íèòèíîëîâымè êîíñ-
òðóêöèямè (15), à òàêæå êîмбèíèðîâàííых ñïîñîбîâ 
ñòàбèëèзàöèè â âèäå ñîчåòàíèя зàäíåãî ñïîíäèëî-
äåзà ñ ТПÔ (22) èëè íèòèíîëîâымè êîíñòðóêöèямè 
(6). Иñхîäы ëåчåíèя îöåíèâàëè ïî шêàëå MacNab, 
ñîãëàñíî êîòîðîé âыäåëèëè хîðîшèå, óäîâëåòâî-
ðèòåëüíыå è íåóäîâëåòâîðèòåëüíыå ðåзóëüòàòы. 
Â бëèæàéшèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè хîðîшèå è 
óäîâëåòâîðèòåëüíыå ðåзóëüòàòы íàбëюäàëèñü ó 
97 ïàöèåíòîâ (95,1%). Пîä âëèяíèåм ïîñëåäóющèх 
êóðñîâ ðåàбèëèòàöèîííîé òåðàïèè чèñëî бîëüíых 
ñ хîðîшèмè è óäîâëåòâîðèòåëüíымè ðåзóëüòàòàмè 
ëåчåíèя ñîñòàâèëî 98 íàбëюäåíèé (96,1%). Сëåäóåò 
îбðàòèòü âíèмàíèå, чòî чèñëî ïàöèåíòîâ ñ хîðîшèм 
èñхîäîм â îòäàëåííыå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè óâåëè-
чèëîñü íà 4% (ñ 68,6 äî 72,6%), â îñíîâíîм, зà ñчåò 
ãðóïïы ñ óäîâëåòâîðèòåëüíым ðåзóëüòàòîм. Сðåäè 
82 бîëüíых, êîòîðым быë âыïîëíåí ñïîíäèëîäåз, 
íàбëюäåíèå â ñðîêè бîëåå 18 мåñяöåâ ïîñëå îïåðà-
öèè ïîêàзàëî, чòî ê эòîмó âðåмåíè фîðмèðîâàíèå 
êîñòíîãî бëîêà íàñòóïèëî ó 76 ïàöèåíòîâ (92,7%). 
Нåóäîâëåòâîðèòåëüíыå èñхîäы îòмåчåíы â 4 íàбëю-
äåíèях (3,9%), âî âñåх ñëóчàях èмåëî мåñòî íàëèчèå 
ðóбöîâî-ñïàåчíîãî ïðîöåññà â âèäå эïèäóðàëüíîãî è 
ïåðèðàäèêóëяðíîãî фèбðîзà. Ó äâóх бîëüíых быëî 
ïðåäïðèíяòî ïîâòîðíîå хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå ñ 
ïðîâåäåíèåм мåíèíãîëèзà è ðàäèêóëîëèзà, êîòîðîå 
íå èмåëî äëèòåëüíîãî ïîзèòèâíîãî ðåзóëüòàòà.

Выâîäы. Â зàâèñèмîñòè îò âîâëåчåíèя â ïàòî-
ëîãèчåñêèé ïðîöåññ ïåðåäíèх, ñðåäíèх èëè зàäíèх 
ñòðóêòóð ïîзâîíîчíîãî ñòîëбà ñëåäóåò ïðèмåíяòü 
ðàзëèчíыå ñïîñîбы ñòàбèëèзàöèè è фèêñàöèè ïîз-
âîíîчíèêà, ê èñïîëüзîâàíèю êàæäîãî èз êîòîðых 
ñóщåñòâóюò îïðåäåëåííыå ïîêàзàíèя è ïðîòèâî-
ïîêàзàíèя.
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Íàóêîâî-ïðàêòèчíà êîíôåðåíö³ÿ íåйðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè 

Àíàëèç ðàçëèчíых ïóíêöèîííых ìåòîäîâ 
ëåчåíèÿ îñòåîхîíäðîçà ïîçâîíîчíèêà

Щåäðåíîê Â.Â., Ñåбåëåâ Ê.И., Ìîãóчàÿ Î.Â.

Российский научно-исследовательский нейро-
хирургический институт им. проф. А.Л. Поленова 
Санкт-Петербург
Россия
+7-921-656-14-48
ovm55@yandex.ru

Цåëь  èññëåäîâàíèÿ – ñðàâíèòåëüíыé àíàëèз 
èñïîëüзîâàíèя мåхàíèчåñêîé, хèмèчåñêîé è ëàзåð-
íîé ïóíêöèîííых мåòîäèê ëåчåíèя îñòåîхîíäðîзà 
ïîзâîíîчíèêà.

Ìàòåðèàë  è  ìåòîäы. Пðîâåäåíî êîмïëåêñíîå 
êëèíèêî-ëóчåâîå îбñëåäîâàíèå 752 бîëüíых îñòå-
îхîíäðîзîм ðàзëèчíых îòäåëîâ ïîзâîíîчíèêà ñ 
íàëèчèåм êîмïðåññèîííых è èððèòàòèâíых ñèí-
äðîмîâ. Ó âñåх бîëüíых быëî âыяâëåíî äåãåíåðà-
òèâíîå ïîðàæåíèå мåæïîзâîíêîâых äèñêîâ (МПÄ) 
ñ íàëèчèåм ïðîòðóзèé è ãðыæ äî 4 – 6 мм. Ó 143 
(19%) ïàöèåíòîâ óñòàíîâëåíî íàëèчèå íàчàëüíых 
ïðèзíàêîâ íåñòàбèëüíîñòè â âèäå ãèïåðмîбèëüíîñòè. 
Пðîâåäåíî ëåчåíèå мåòîäîм ïóíêöèîííîé фåíåñòðà-
öèè è äåêîмïðåññèè ïîяñíèчíых МПÄ 302 бîëüíых 
íà óðîâíå L4 – L5 è L5 – S1. Îñóщåñòâëяëè бîêîâîé 
äîñòóï ê МПÄ, îòñòóïя ëàòåðàëüíî 7 – 10 ñм îò 
ëèíèè îñòèñòых îòðîñòêîâ. Îñëîæíåíèé íå быëî. 
Ó 265 бîëüíых ñ èððèòàòèâíымè фîðмàмè шåéíîãî 
îñòåîхîíäðîзà ïðåäïðèíяòà äåðåöåïöèя МПÄ, ïðå-
èмóщåñòâåííî íà óðîâíå C4 – C5, C5 – C6 è C6 – C7. 
Пóíêöèю МПÄ îñóщåñòâëяëè ïåðåäíèм äîñòóïîм. 
Â êàæäыé äèñê ââîäèëè äåðåöåïèðóющèé ðàñòâîð, 
ñîñòîящèé èз ñïèðòà 70є è àíåñòåòèêà â ðàâíых 
чàñòях. Îñëîæíåíèé íå быëî. Ó 185 бîëüíых îñó-
щåñòâëåíî ëåчåíèå мåòîäîм ïóíêöèîííîé ëàзåðíîé 
òåðмîïëàñòèêè íà шåéíîм (65), ãðóäíîм (3) è ïîяñ-
íèчíîм (117) óðîâíях. Тåðмîïëàñòèêó ïðîâîäèëè ñ 
ïîмîщüю ëàзåðíîãî ñêàëüïåëя «ËС-0,97 ИРЭ-Пîëюñ». 
Îñëîæíåíèé íå быëî. Пóíêöèю äèñêîâ ïðîâîäèëè ïîä 
мåñòíîé àíåñòåзèåé ïîä êîíòðîëåм ЭÎП. Пîñëå ïóí-
êöèè äèñêà, êàê ïðàâèëî, ñ äèàãíîñòèчåñêîé öåëüю 
ïðîâîäèëè äèñêîãðàфèю ñ îмíèïàêîм.

Ðåçóëьòàòы  è  èх  îбñóæäåíèå. Êðèòåðèямè 
îöåíêè ïóíêöèîííых мåòîäîâ ëåчåíèя â бëèæàé-
шåм è îòäàëåííîм ïåðèîäàх ñëóæèëè èзмåíåíèå 
хàðàêòåðà бîëåâîãî ñèíäðîмà, äàííых МРТ èëè ÊТ 
ïîзâîíîчíèêà è ñïèííîãî мîзãà, à òàêæå ñðîêè âîñ-
ñòàíîâëåíèя òðóäîñïîñîбíîñòè. Êàòàмíåñòèчåñêîå 
èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ó âñåх бîëüíых íà ïðîòяæå-
íèè 3 ëåò ïîñëå îïåðàöèè. Иñхîäы ëåчåíèя îöåíèâàëè 
ïî шêàëå MacNab, ñîãëàñíî êîòîðîé âыäåëèëè хîðî-
шèå, óäîâëåòâîðèòåëüíыå è íåóäîâëåòâîðèòåëüíыå 
ðåзóëüòàòы (îòñóòñòâèå эффåêòà). Êàòàмíåñòèчåñêîå 
èññëåäîâàíèå íà ïðîòяæåíèè 3 ëåò ïîñëå мàëîèí-
âàзèâíых îïåðàöèé ïîзâîëèëî âыяâèòü äîñòàòîчíî 
ñòîéêèé ïîëîæèòåëüíыé эффåêò фåíåñòðàöèè 
(71,9%), äåðåöåïöèè (64,1%) è ëàзåðíîé íóêëåîïëàñ-
òèêè (78,5%) МПÄ. Ëóчшèå èñхîäы íàбëюäàюòñя ïðè 
èñïîëüзîâàíèè ëàзåðíîé òåðмîïëàñòèêè МПÄ.

Выâîäы. Пóíêöèîííыå ñïîñîбы ëåчåíèя äåãå-
íåðàòèâíых зàбîëåâàíèé ïîзâîíîчíèêà â âèäå 
мåхàíèчåñêîé фåíåñòðàöèè, хèмèчåñêîé äåðåöåï-
öèè è ëàзåðíîé íóêëåîïëàñòèêè МПÄ яâëяюòñя 
мàëîòðàâмàòèчíымè, íå èмåющèмè îñëîæíåíèé è 
эффåêòèâíымè мàíèïóëяöèямè ïðè êîмïðåññèîííых 
è èððèòàòèâíых фîðмàх îñòåîхîíäðîзà ðàзëèчíых 
îòäåëîâ ïîзâîíîчíèêà.

Вàñêóëÿðíàÿ äåêîìïðåññèÿ â ëåчåíèè 
íåâðàëãèè ÿçыêîãëîòîчíîãî íåðâà

Øèìàíñêèй Â.Í., Êîíîâàëîâ À.Í., Ìàõìóäîâ Ó.Б., 
Тàíÿøèí Ñ.Â., Êàðíàóõîâ Â.Â., Ñåìåíîâ Ì.Ñ., 
Îòàðàøâèëè И.À., Ëåбåäåâà Ì.À.

НИИ нейрохирургии им. акад. Н.Н. Бурденко РАМН
Москва
Россия
+7 495 251-65-26
vadim@shimansky.ru

Вâåäåíèå. Âàñêóëяðíàя äåêîмïðåññèя яâëяåòñя 
îбщåïðèíяòîé îïåðàöèåé â ëåчåíèè íåéðîãåííых бî-
ëåâых ñèíäðîмîâ, êàêèмè яâëяюòñя íåâðàëãèя òðîé-
íèчíîãî íåðâà (НТН) è íåâðàëãèя языêîãëîòîчíîãî 
íåðâà. Языêîãëîòîчíàя íåâðàëãèя (ЯН) яâëяåòñя ðåä-
êèм зàбîëåâàíèåм è âñòðåчàåòñя â îäíîм ñëóчàå íà 
70 бîëüíых ñ òðèãåмèíàëüíîé íåâðàëãèåé. Îñíîâíым 
ñèмïòîмîм эòîãî зàбîëåâàíèя яâëяåòñя îñòðàя ïðè-
ñòóïîîбðàзíàя бîëü â êîðíå языêà èëè â мèíäàëèíå, 
ðàñïðîñòðàíяющàяñя íà íåбíóю зàíàâåñêó, ãëîòêó. 
Бîëü чàñòî èððàäèèðóåò â óхî, íèæíюю чåëюñòü, 
шåю è ïðîâîöèðóåòñя äâèæåíèåм языêà, ãëîòàíèåм, 
îñîбåííî, ïðè ïðèåмå ãîðячåé èëè хîëîäíîé ïèщè, 
чòî ïðèâîäèò ê àëèмåíòàðíîé äèñфóíêöèè. Ãëàâíîé 
ïðèчèíîé âîзíèêíîâåíèя ЯН яâëяåòñя êîмïðåññèя 
языêîãëîòîчíîãî íåðâà àðòåðèàëüíым ñîñóäîм, чàщå 
âñåãî зàäíåé íèæíåé мîзæåчêîâîé, ðåæå - âåðòåб-
ðàëüíîé àðòåðèåé.

Цåëь èññëåäîâàíèÿ. Îбîñíîâàíèå ïîêàзàíèé ê 
ïðîâåäåíèю îïåðàöèè âàñêóëяðíîé äåêîмïðåññèè è 
îöåíêè åå эффåêòèâíîñòè ïðè íåâðàëãèè языêîãëî-
òîчíîãî íåðâà.

Ìàòåðèàë  è  ìåòîäы.  Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò â 
НИИНÕ èм.àêàä.Н.Н. Бóðäåíêî Рîññèéñêîé АМН 
íàхîäèëîñü íà ëåчåíèè 191 бîëüíых ñ НТН, 33 
– ñ ãåмèфàöèàëüíым ñïàзмîм è âñåãî 2 бîëüíых 
ðàзíîãî ïîëà ñ íåâðàëãèåé языêîãëîòîчíîãî íåðâà. 
Мóæчèíå быëî 52 ãîäà, æåíщèíå – 59 ëåò. Ó îбîèх 
ïàöèåíòîâ îòмåчàëàñü ëåâîñòîðîííяя íåâðàëãèя 
языêîãëîòîчíîãî íåðâà. Пðè èññëåäîâàíèè íà мàã-
íèòíî-ðåзîíàíñíîм òîмîãðàфå âыяâëяëîñü бëèзêîå 
âзàèмîðàñïîëîæåíèå зàäíåé íèæíåé мîзæåчêîâîé 
àðòåðèè è языêîãëîòîчíîãî íåðâà. Äèàãíîз íåâðàë-
ãèè языêîãëîòîчíîãî íåðâà óñòàíàâëèâàëñя ïðè 
íàëèчèè ó ïàöèåíòà хàðàêòåðíых ñèмïòîмîâ, ïîä-
òâåðæäàëñя äàííымè íåéðîâèзóàëèзàöèè (МРТ). 
Сîãëàñèå бîëüíых íà îïåðàòèâíîå ó îбîèх ïàöèåí-
òîâ äèêòîâàëîñü ñòðàäàíèямè âñëåäñòâèå íàëèчèя 
бîëåâîãî ñèíäðîмà è íåâîзмîæíîñòüю ïîëíîöåííîãî 
ïèòàíèя. Âî âðåмя îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà â 
îбîèх ñëóчàях âыяâëåíà ïóëüñèðóющàя êîмïðåññèя 
êîðåшêà языêîãëîòîчíîãî íåðâà óêàзàííîé âышå 
àðòåðèåé. Нåéðîâàñêóëяðíыé êîíфëèêò óñòðàíåí 
ïóòåм ðàзîбщåíèя àðòåðèè è íåðâà è óñòàíîâëåíèя 
òåфëîíîâîãî ïðîòåêòîðà.

Ðåçóëьòàòы. Рåãðåññ бîëåâîãî ñèíäðîмà ñðàзó æå 
ïîñëå âàñêóëяðíîé äåêîмïðåññèè языêîãëîòîчíîãî 
íåðâà äîñòèãíóò ó 2 ïàöèåíòîâ (100%).

Выâîäы. Âàñêóëяðíàя äåêîмïðåññèя языêîãëî-
òîчíîãî íåðâà яâëяåòñя âыñîêîэффåêòèâíîé ïàòîã-
íîмîíèчíым мåòîäîм ëåчåíèя ïðè ЯН.
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«Íåйðîõ³ðóðã³чí³ àñïåêòè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ íåйðîãåííèõ бîëüîâèõ ñèíäðîì³â»

Еï³äóðàëьí³ ñóäèíí³ ìàëьôîðìàö³¿  
ÿê ïðèчèíà ðàäèêóëÿðíèх ïîïåðåêîâèх 
бîëьîâèх ñèíäðîì³â; íåéðîх³ðóðã³чíå 
ë³êóâàííÿ

Øèíêàðþê Ñ.Ñ., Ñëèíüêî Є.².

Інститут нейрохірургії ім. акад. А.П. Ромоданова  
АМН України
Київ
Україна
8044 5921909
eu_slinko@yahoo.com

Сï³íàëüí³ åï³äóðàëüí³ ñóäèíí³ мàëüфîðмàö³¿ 
зóñòð³чàюòüñя ð³äêî. Сåðåä íèх âèä³ëяюòü àðòåð³î-
âåíîзí³ ф³ñòóëè, âåíîзí³ мàëüфîðмàö³¿ òà âàðèêîз 
åï³äóðàëüíèх âåí. Â äàíèé чàñ щî äî ¿х ä³àãíîñòèêè, 
ë³êóâàííя òà ðåзóëüòàò³â ³ñíóє мàëî ðîб³ò. Ç ö³ëëю 
âèâчåííя êë³í³чíîãî ïåðåб³ãó, ë³êóâàííя òà éîãî 
ðåзóëüòàò³â ïðîâåäåíå äàíå äîñë³äæåííя. Мàòåð³àë 
³ мåòîäè. Сîðîê îäèí âèïàäîê хâîðèх з бîëüîâèмè 
ñèíäðîмàмè âèêëèêàíèмè ñóäèííèмè мàëüфîðмà-
ö³ямè яê³ óðàæàюòü ñï³íàëüí³ åï³äóðàëüí³ ïðîñòîðè 
âèâчåíèé ðåòðîñïåêòèâíî. Бóëè ðîзãëяíóò³ мåòîäè 
ë³êóâàííя, ã³ñòîëîã³чí³ äàíí³, â³äм³ííîñò³ êîæíîãî 
òèïó мàëüфîðмàö³é. Рåзóëüòàòè. Ó äâîх хâîðèх 
мàëè м³ñòî àðòåð³îâåíîзí³ ф³ñòóëè, 3 хâîð³ мàëè 
âåíîзí³ мàëüфîðмàö³¿ òà 36 - âàðèêîз åï³äóðàëüíèх 
âåí. Аðòåð³îâåíîзí³ ф³ñòóëè ïðåäñòàâëяëè ïðямèé 
êîíòàêò êîð³íöåâî¿ àðòåð³¿ з åï³äóðàëüíèмè âåíà-
мè. Пàòîëîã³я ïðèзâîäèëè äî шóíòóâàííя êðîâ³ â 
åï³äóðàëüí³ âåíè, ¿х ðîзшèðåííя òà ï³äâèщåííя 
â íèх òèñêó. Âåíîзí³ мàëüфîðмàö³¿ âèяâëяëèñü яê 
êîíãëîмåðàòè íåâåëèêîãî ðîзм³ðó òîíêîñò³ííèх âåí â 
åï³äóðàëüíèх ïðîñòîðàх. Âàðèêîз åï³äóðàëüíèх âåí 
бóâ ïðåäñòàâëåíèé ðîзшèðåííям öèх âåí íåâ³äîмî¿ 
ïðèðîäè. Пîðóшåííя âåíîзíîãî â³äòîêó ââàæàюòü 
ãîëîâíîю ïðèчèíîю ðîзшèðåííя åï³äóðàëüíèх âåí 
ïðè ¿х âàðèêîз³. Рîзшèðåííя âåí ïðèзâîäèòü äî êîмï-
ðåñ³¿ íåâðàëüíèх ñòðóêòóð, щî чàñò³шå ïðîяâëяєòüñя 
ðàäèêóëяðíèмè ñèíäðîмàмè. Ë³êóâàííя àðòåð³îâå-
íîзíèх ф³ñòóë òà âåíîзíèх мàëüфîðмàö³é âêëючàє ¿х 
äåâàñêóëяðèзàö³ю òà ðåзåêö³ю. Â х³ðóðã³чí³é òåхí³ö³ 
ïðè åï³äóðàëüíîмó âàðèêîз³ зàñòîñîâóєòüñя êîàãóëя-
ö³ю âåí, äåêîмïðåñ³я íåâðàëüíèх ñòðóêòóð.

Кîðåшêîâыå бîëåâыå ñèíäðîìы ïðè 
ôîðàìèíàëьíых è эêñòðàôîðàìèíàëьíых 
ãðыæàх ïîÿñíèчíîãî îòäåëà ïîçâîíîчíèêà, 
хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå

Øèíêàðþê Ñ.Ñ., Ñëыíüêî Е.И.

Институт нейрохирургии им. акад. А.П. Ромоданова  
АМН Украины
Киев
Украина
8044 5921909
eu_slinko@yahoo.com

Цåëь  èññëåäîâàíèÿ. Аíàëèз хèðóðãèчåñêîãî 
ëåчåíèя бîëüíых ñ фîðàмèíàëüíымè è эêñòðàфî-
ðàмèíàëüíымè ãðыæàмè мåæïîзâîíêîâых äèñêîâ è 
îбъåмà îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà â зàâèñèмîñòè 
îò ëîêàëèзàöèè ãðыæè â мåæïîзâîíêîâîм îòâåðñ-
òèè.

Ìàòåðèàë  è  ìåòîäы. Сðåäè бîëüíых, îïåðè-
ðîâàííых íàмè ïî ïîâîäó бîëåâых ñèíäðîмîâ ïðè 
ãðыæàх мåæïîзâîíêîâых äèñêîâ â 2006 – 2009 ãã., 
фîðàмèíàëüíàя è эêñòðàфîðàмèíàëüíàя ëîêà-
ëèзàöèя ãðыæ âñòðåчàëàñü â 29 (19%) ñëóчàях. Â 
êëèíèчåñêîé êàðòèíå äîмèíèðîâàëè ðåзêî âыðà-
æåííыé ðàäèêóëяðíыé бîëåâîé ñèíäðîм, ïðîâîäíè-
êîâыå äâèãàòåëüíыå è чóâñòâèòåëüíыå íàðóшåíèя. 
Пîêàзàíèя ê хèðóðãèчåñêîмó ëåчåíèю óñòàíàâëèâà-
ëèñü ïðè íåэффåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè 
â òåчåíèå 4-5 íåäåëü. Äèàãíîñòèêà è ïëàíèðîâàíèå 
îïåðàöèè îñóщåñòâëяëèñü íà îñíîâå äàííых СÊТ è 
МРТ. Äîñòóïîâ ñïðàâà âыïîëíåíî 13, ñëåâà – 16. Â 
ïðîмåæóòêå L3-L4 äèñêэêòîмèя âыïîëíåíà 7 ïàöè-
åíòàм, L4-L5 – 15 ïàöèåíòàм, L5-S1 – 7 ïàöèåíòàм, 
4 ïàöèåíòàм ïîñëå äèñêэêòîмèè óñòàíîâëåí êåéäæ 
èз зàäíåбîêîâîãî äîñòóïà (TLIF). Îïåðàöèåé âыбîðà 
ïðè фîðàмèíàëüíых мåäèàëüíых ãðыæàх яâëяëàñü 
èíòåðëàмèíэêòîмèя ñ мåäèàëüíîé фàñåòэêòîмèåé (10 
ñëóчàåâ), ïðè èíòðàфîðàмèíàëüíых ãðыæàх – фàñå-
òэêòîмèя (14 ñëóчàåâ), ïðè фîðàмèíàëüíых ëàòåðàëü-
íых è эêñòðàфîðàмèíàëüíых ãðыæàх – ëàòåðàëüíàя 
фàñåòэêòîмèя èëè фîðàмèíîòîмèя (5 ñëóчàåâ).

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Îöåíêà ðåзóëü-
òàòîâ ïðîâîäèëàñü íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè, 
чåðåз 3 è 6 мåñяöåâ. Иñïîëüзîâàëàñü шêàëà NASS. 
Îòëèчíыå è хîðîшèå ðåзóëüòàòы â îòäàëåííîм ïåðè-
îäå (чåðåз 6 мåñяöåâ è бîëåå) ñîхðàíяëèñü ó 25 (86%) 
бîëüíых, бåз èзмåíåíèé – ó 3 бîëüíых, óхóäшåíèå 
– ó 1 бîëüíîãî.

Выâîäы. Äèффåðåíöèðîâàííыé âыбîð мåòîäà 
îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà â зàâèñèмîñòè îò ðàñ-
ïîëîæåíèя фîðàмèíàëüíîé ãðыæè â мåæïîзâîíêîâîм 
îòâåðñòèè îбåñïåчèâàåò хîðîшóю âîзмîæíîñòü äëя 
íåîбхîäèмîãî îбъåмà äèñêэêòîмèè è àäåêâàòíîé 
äåêîмïðåññèè íåðâíîãî êîðåшêà, à òàêæå ïîзâîëяåò 
ïîâыñèòü эффåêòèâíîñòü хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя.
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Кîìïëåêñíыé ïîäхîä ê хèðóðãèчåñêîìó 
ëåчåíèю íåâðàëãèè òðîéíèчíîãî íåðâà 
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Ñèäîðîâèч Ð.Ð. Àëåêñååâåö Â.Â. Øêóò Ä.Í. 
Âыñîòñêèй À.Ä. Êàчèíñêèй À.Í., Êëèøåâñêàÿ Í.Í.

Республиканский научно-практический центр 
неврологии и нейрохирургии
Минск
Республика Беларусь
+375447581938
vladimir_a@tut.by

Цåëь: Нàéòè îбъåêòèâíыå ïðåäèêòîðы óñïåш-
íîñòè хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя íåâðàëãèé òðîéíèч-
íîãî íåðâà мåòîäîм âыñîêîчàñòîòíîé ñåëåêòèâíîé 
ðèзîòîмèè (ÂЧС-ðèзîòîмèя).

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Â òåчåíèå ãîäà âыïîëíåíî 
17 ÂЧС-ðèзîòîмèé ó 8 мóæчèí è 9 æåíщèí, ñðåä-
íèé âîзðàñò 69,8 ëåò. Пî ëîêàëèзàöèè: II âåòâü - 3 
ïàöèåíòà, III âåòâü – 4, I-II âåòâè -2, II-III âåòâü-8, 
ñïðàâà-9, ñëåâà-8. Äëèòåëüíîñòü зàбîëåâàíèя îò 2 
äî 17 ëåò. Äëя âåðèфèêàöèè хàðàêòåðà è èíòåíñèâ-
íîñòè бîëè èñïîëüзîâàëñя îïðîñíèê «pain detect» 
R.Freyhagen, R.Baron, U.Gockel, äëя îбъåêòèâèзàöèè 
íàëèчèя âåãåòàòèâíых èзмåíåíèé ïðèмåíåíà òåðмî-
ãðàфèя. Â ñëóчàå ëîêàëèзàöèè бîëè âíóòðè ðîòîâîé 
ïîëîñòè (ñëèзèñòàя щåê, ãóб, äåñåí) ïðèíèмàëàñü âî 
âíèмàíèå àñèммåòðèя îбщåãî òåðмîãðàфèчåñêîãî 
фîíà ëèöà. Тåðмîãðàфèчåñêèé êîíòðîëü ïðîâîäèëñя 
äî îïåðàöèè, íà 9, 21 è 36 äåíü ïîñëå îïåðàöèè. 
Пîêàзàíèямè ê îïåðàòèâíîмó ëåчåíèю ñчèòàëèñü 
îöåíêà ïî îïðîñíèêó «pain detect» 13 бàëëîâ è 
бîëåå, íàëèчèå âåãåòàòèâíых èзмåíåíèé ïîäòâåðæ-
äåííых òåðмîãðàфèчåñêè, îòñóòñòâèå ïñèхèчåñêèх 
èзмåíåíèé âëèяющèх íà îщóщåíèå бîëè, à òàê æå 
îòñóòñòâèå íàðêîòèчåñêîé è мåäèêàмåíòîзíîé зàâè-
ñèмîñòè. Õîä îïåðàöèè: Пîä âíóòðèâåííым íàðêîзîм, 
ðåíòãåíêîíòðîëåм ïîäâîäèëàñü èãëà ñ èñïîëüзî-
âàíèåм òðàíñбóêêàëüíîãî äîñòóïà чåðåз îâàëüíîå 
îòâåðñòèå ê Ãàññåðîâó óзëó. Пàöèåíòà ïðîбóæäàëè 
è âыïîëíяëñя фóíêöèîíàëüíыé òåñò ñ èñïîëüзîâà-
íèåм íåéðîñòèмóëяòîðà «Leksell» (Elekta Шâåöèя), â 
хîäå êîòîðîãî óòîчíяëîñü мåñòî íàхîæäåíèя èãëы ïî 
îòíîшåíèю ê êîðåшêàм íåðâà, â ïðîåêöèè êîòîðых, 
ó ïàöèåíòà îòмåчàëèñü бîëåâыå îщóщåíèя. Çàòåм 
ïðîâîäèëàñü ÂЧС-ðèзîòîмèя.

Ðåçóëьòàòы è îбñóæäåíèå. Пðè âыïîëíåíèè êîí-
òðîëüíîé òåðмîãðàфèè âыяâëåíà чåòêàя êîððåëяöèя 
мåæäó ñóбъåêòèâíым îщóщåíèåм îòñóòñòâèя бîëè 
è ñòàбèëèзàöèåé òåðмîãðàфèчåñêîãî фîíà, êîòîðыé 
ñòàë íîðмàëüíым ê 21 ñóòêàм ó 11 ïàöèåíòîâ è ê 36 
ñóòêàм ó 6 ïàöèåíòîâ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå 
óëóчшåíèå ñîñòîяíèя îòмåчåíî ó 15 (88%) ïàöèåíòîâ, 
ó 2 бîëåâîé ñèíäðîм ñîхðàíяëñя.

Выâîäы: Çàâèñèмîñòü èзмåíåíèé íà òåðмîãðàммå 
ñ бîëåâымè îщóщåíèямè äî è ïîñëå ëåчåíèя, ïîзâî-
ëяåò óòâåðæäàòü, чòî òåðмîãðàфèя яâëяåòñя íàäåæ-
íым мåòîäîм îбъåêòèâèзàöèè бîëåâых îщóщåíèé 
è мîæåò быòü âêëючåíà â àëãîðèòм ïîêàзàíèé ê 
îïåðàòèâíîмó ëåчåíèю. Пðåäëîæåííыé êîмïëåê-
ñíыé ïîäхîä â ëåчåíèè íåâðàëãèè òðîéíèчíîãî 
íåðâà мåòîäîм ÂЧС-ðèзîòîмèè ïîзâîëяåò óëóчшèòü 
êàчåñòâî è ïîâыñèòü эффåêòèâíîñòü хèðóðãèчåñêèх 
âмåшàòåëüñòâ.

Дèàãíîñòèêà è äèôôåðåíöèðîâàííîå 
ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ хèðóðãèчåñêîãî 
ëåчåíèÿ бîëьíых ñ бîëåâыì ñèíäðîìîì, 
îбóñëîâëåííыì ñåêâåñòðèðîâàííыìè 
ãðыæàìè äèñêîâ ïîÿñíèчíîãî îòäåëà 
ïîçâîíîчíèêà

Ñèïèòый Â.И., ßêèìèâ Ã.À., Ñâèðèäåíêî Â.Þ., 
Êóöèí Â.Í., Âîðîбüåâ Â.Â., Бàбàëÿí Þ.À.

Харьковский национальный медицинский университет, 
кафедра нейрохирургии
Харьков
Украина
(057) 705-67-48
babalyan_y@rambler.ru

Вâåäåíèå.  Сåêâåñòðèðîâàííыå ãðыæè äèñêà 
яâëяюòñя íàèбîëåå àãðåññèâíым âàðèàíòîм äèñêî-
ãåííîé ïàòîëîãèè ïîяñíèчíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà 
[Пîëèщóê М.Е, Сëыíüêî Е.И., 2001, 2002, Epstein 
N.E., 1995].

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. С 1998 ã. ïî 2009 ã. ïðî-
âåäåíî хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå 137 ïàöèåíòîâ ñ 
ñåêâåñòðèðîâàííымè ãðыæàмè äèñêîâ ïîяñíèчíîãî 
îòäåëà ïîзâîíîчíèêà. Пî óðîâíю ñåêâåñòðèðîâàííыå 
ãðыæè ðàзëèчàëè íà L3-L4 – 12 (8,9%), L4-L5 – 25 
(18,2%), L5-S1 – 92 (67,1%), ïîëèñåãмåíòàðíыå – 8 
(5,8%). Âñå бîëüíыå ðàзäåëåíы íà 2 ãðóïïы: 1 ãðóïïà 
– 50 ïàöèåíòîâ, êîòîðым îïåðàòèâíîå âмåшàòåëüñòâî 
âыïîëíяëàñü ñ óчåòîм òîïîãðàфî-àíàòîмèчåñêèх 
âàðèàíòîâ ñåêâåñòðèðîâàííых ãðыæ: à) ïðè фîðà-
мèíàëüíых è зàäíå-бîêîâых ãðыæàх âыïîëíяëñя 
èíòåðëàмèíàðíыé äîñòóï ñ àðêîòîмèåé è чàñòèчíîé 
фàñåòэêòîмèåé, мèêðîхèðóðãèчåñêîé äåêîмïðåññèåé 
íåéðîâàñêóëяðíых ñòðóêòóð â ñîчåòàíèè ñ àññèñòè-
ðóющåé âèäåîэíäîñêîïèåé, б) ïðè ïàðàмåäèàííых 
è мåäèàííых ãðыæàх – âыïîëíяëñя зàäíèé èíòåð-
ëàмèíàðíыé äîñòóï ñî зíàчèòåëüíîé ðåзåêöèåé 
ñмåæíых êðàåâ êàóäàëüíîé è êðàíèàëüíîé äóæåê äî 
èх ñåðåäèíы ñ мèêðîхèðóðãèчåñêîé äåêîмïðåññèåé 
íåéðîâàñêóëяðíых ñòðóêòóð â ñîчåòàíèè ñ àññèñòè-
ðóющåé âèäåîэíäîñêîïèåé, 2 ãðóïïà - 87 ïàöèåíòîâ, 
êîòîðым âыïîëíяëèñü äèñêэêòîмèè, бåз ïðèмåíåíèя 
мèêðîхèðóðãèè è àññèñòèðóющåé âèäåîэíäîñêîïèè, 
îïåðàòèâíыé äîñòóï – ãåмèëàмèíэêòîмèя, ëàмè-
íэêòîмèя.

Ðåçóëьòàòы îöåíèâàëèñü ñ èñïîëüзîâàíèåм 
шêàëы J. MacNab ñ èзóчåíèåм êàòàмíåзà íà ãëóбèíó 
äî 10 ëåò. Пðè эòîм â 1-îé ãðóïïå ïîëóчåíы хîðîшèå 
ðåзóëüòàòы – 45 (89%), óäîâëåòâîðèòåëüíыå – 3(6%), 
íåóäîâëåòâîðèòåëüíыå – 2(5%) ñëóчàåâ, à âî 2-îé 
ãðóïïå хîðîшèå ðåзóëüòàòы – 64 (73,5%), óäîâëåòâî-
ðèòåëüíыå – 20 (22,9%), íåóäîâëåòâîðèòåëüíыå – 3 
(3,6%) íàбëюäåíèя.

Выâîäы. Âíåäðåíèå мèíèèíâàзèâíых хèðóð-
ãèчåñêèх мåòîäîâ ñ ïðèмåíåíèåм эíäîñêîïèчåñêîé 
âèäåîàññèñòåíöèè è мèêðîхèðóðãèè ïîзâîëèëî 
ïîâыñèòü эффåêòèâíîñòü хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 
бîëüíых ñ ñåêâåñòðèðîâàííымè ãðыæàмè äèñêîâ íà 
ïîяñíèчíîм óðîâíå.
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Нåòðàâмàòèчåñêèå íåéðîêîмïðåññèîííыå ñèí-
äðîмы ïðè ïàòîëîãèè ïîзâîíîчíèêà хàðàêòåðèзó-
юòñя êîмïðåññèåé ñïèííîãî мîзãà è åãî êîðåшêîâ, 
ñîîòâåòñòâóющåé íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêîé. 
Пðè âыбîðå мåòîäà ëåчåíèя íåîбхîäèмî óчèòыâàòü 
êëèíèчåñêèå ïðîяâëåíèя è ñòàäèю зàбîëåâàíèя, 
àíàòîмî-фóíêöèîíàëüíыå èзмåíåíèя ïîзâîíîчíèêà 
è мåæïîзâîíêîâых äèñêîâ. Îñíîâíыå íåéðîхèðóðãè-
чåñêèå ïðèíöèïы ëåчåíèя òàêèх ñèíäðîмîâ зàêëючà-
юòñя â хèðóðãèчåñêîé äåêîмïðåññèè ñïèííîãî мîзãà 
è êîðåшêîâ, ñòàбèëèзàöèè è фèêñàöèè ïîзâîíîчíèêà. 
Цåëü: ïîâышåíèå эффåêòèâíîñòè хèðóðãèчåñêîãî 
ëåчåíèя íåòðàâмàòèчåñêèх íåéðîêîмïðåññèîííых 
ñèíäðîмîâ ïðè ïàòîëîãèè ïîзâîíîчíèêà. Мàòåðèàëы 
è мåòîäы: Ãðóïïà íåòðàâмàòèчåñêèх íåéðîêîмï-
ðåññèîííых ñèíäðîмîâ ïðè ïàòîëîãèè ïîзâîíîчíèêà 
быëà íåîäíîðîäíà è âêëючàëà: à) äåãåíåðàòèâíыå 
ïðîöåññы ïîзâîíîчíèêà, ïðîòåêàющèх ñ êîмïðåññèåé 
ñïèííîãî мîзãà è êîðåшêîâ - 3000 бîëüíых (2003-
2008 ãîäы); б) îïóхîëè ïîзâîíîчíèêà - 480 бîëüíых; 
â) äèñïëàñòèчåñêèå àíîмàëèè ïîзâîíîчíèêà - 27 
бîëüíых. Âñåм бîëüíых ïðîâåäåíы íåéðîхèðóðãè-
чåñêèå âмåшàòåëüñòâà ñ ñîбëюäåíèåм äâóх îñíîâíых 
ïðèíöèïîâ - äåêîмïðåññèя íåðâíых ñòðóêòóð, ñòà-
бèëèзàöèя è фèêñàöèé ïîзâîíîчíèêà. Рåзóëüòàòы è 
îбñóæäåíèå. Пîêàзàíà бîëåå âыñîêàя эффåêòèâíîñòü 
âмåшàòåëüñòâ, ãäå ïðèмåíåíы ïðямыå мåòîäы äåêîм-
ïðåññèè ñïèííîãî мîзãà è êîðåшêîâ - ñ ïðèмåíåíèåм 
ïåðåäíèх äîñòóïîâ â ñëóчàå âåíòðàëüíîé è âåíòðî-
ëàòåðàëüíîé êîмïðåññèè è ñ ïðèмåíåíèåм зàäíèх 
äîñòóïîâ â ñëóчàå äîðñàëüíîé è äîðñîëàòåðàëüíîé 
êîмïðåññèè. Â ñëóчàå âåíòðàëüíîé äåêîмïðåññèè 
ïðèмåíяëèñü мåæòåëîâîé êîðïîðîäåз òèòàíîâымè 
èмïëàíòàòàмè ïðè óäàëåíèè äèñêîâ èëè òåë ïîз-
âîíêîâ è ñîîòâåòñòâóющàя фèêñàöèя èмïëàíòàòîâ. 
Пðè зàäíåé äåêîмïðåññèè â ñëóчàå äåñòàбèëèзàöèè 
ïîзâîíêîâ, âîзíèêàющåé ïðè íåîбхîäèмîñòè îäíî 
èëè äâóñòîðîííåé ðåзåêöèè ñóñòàâíых îòðîñòêîâ, 
ïðèмåíяëèñü мîäèфèêàöèè òðàíñïåäèêóëяðíîé ñèñ-
òåмы фèêñàöèè äëя шåéíîãî èëè ãðóäî-ïîяñíèчíîãî 
îòäåëîâ ïîзâîíîчíèêà. Пîêàзàíî, чòî ïðè êîñòíых 
ðåзåêöèях èëè óäàëåíèè äèñêà, âåäóщèх ê äåñòàбè-
ëèзàöèè ïîзâîíîчíèêà ïðèмåíåíèå ñîîòâåòñòâóющèх 
мåòîäîâ фèêñàöèè зíàчèòåëüíî óëóчшàåò íåïîñðåäñ-
òâåííыé è îòäàëåííыé ðåзóëüòàò.

Ðåçóëьòàòы íåéðîхèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèÿ 
бîëåâых ñèíäðîìîâ ïðè àíîìàëèè Кèàðè, 
ñèðèíãîìèåëèè

Ñëыíüêî Е.И., Ìóõàìåä Êàìèëü

Институт нейрохирургии им. акад. А.П.Ромоданова  
АМН Украины
Киев
Украина
8044 5921909
eu_slinko@yahoo.com

Цåëь. Äàííîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ñ öåëüю 
âыðàбîòêå îïòèмàëüíîé хèðóðãèчåñêîé òàêòèêè â 
зàâèñèмîñòè îò òèïà àíîмàëèè Êèàðè.

Ìàòåðàèë è ìåòîäы. Сðåäè 93 бîëüíых àíîмàëèя 
Чèàðè 0 îòмåчåíà ó 5 бîëüíых, àíîмàëèя Чèàðè I 
ó 57 бîëüíых, àíîмàëèя Чèàðè 1,5 – ó 16 бîëüíых, 
àíîмàëèя Чèàðè II – ó 13 бîëüíых, àíîмàëèя Чèàðè 
III îòмåчåíà íå быëà, àíîмàëèя Чèàðè IV – îòмåчåíà 
ó 2 бîëüíых.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Â 1995-1997 ãîäàх 
хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå ïðèмåíяëè â îñíîâíîм äëя 
ñèðèíãîмèåëèè, âыïîëíяëîñü ñèðèíãî-ñóбàðàхíîè-
äàëüíîå шóíòèðîâàíèå. Â 1998-1999 ïðèмåíяëè êîм-
бèíàöèю ñèðèíãî-ñóбàðàхíîèäàëüíîãî шóíòèðîâàíèя 
è äåêîмïðåññèè êîñòíых ñòðóêòóð êðàíèîâåðòåб-
ðàëüíîãî ïåðåхîäà. Â 2000-2008 мы âыïîëíяëè îïå-
ðàòèâíыå âмåшàòåëüñòâà, ïðåñëåäóющèå òðè öåëè â 
зàâèñèмîñòè îò òèïà àíîмàëèè Чèàðè – 1) êîñòíóю 
äåêîмïðåññèю íèæíèх îòäåëîâ мîзæåчêà, âåðхíå-
шåéíîãî óðîâíя 2) âîññòàíîâëåíèå ëèêâîðîòîêà â 
îбëàñòè êðàíèîâåðòåбðàëüíîãî ïåðåхîäà, 3) óâåëèчå-
íèå îбщåãî îбъåмà зàäíåé чåðåïíîé ямы è\èëè êðà-
íèîâåðòåбðàëüíîãî ïåðåхîäà. Нàèбîëåå эффåêòèâíî 
êëèíèчåñêàя è ðàäèîëîãèчåñêàя ñèмïòîмàòèêà ïðè 
âñåх âèäàх àíîмàëèè Чèàðè êóïèðîâàëàñü ñ ïðè-
мåíåíèåм хèðóðãèчåñêîé òàêòèêè, ãäå îïåðàòèâíыå 
âмåшàòåëüñòâà быëè íàïðàâëåíы íà äåêîмïðåññèю 
íèæíèх îòäåëîâ мîзæåчêà, óâåëèчåíèå îбщåãî îбъ-
åмà зàäíåé чåðåïíîé ямы è\èëè êðàíèîâåðòåбðàëü-
íîãî ïåðåхîäà, âîññòàíîâëåíèå ëèêâîðîòîêà â îбëàñòè 
êðàíèîâåðòåбðàëüíîãî ïåðåхîäà.

Выâîäы. Äëя äîñòèæåíèя íàèëóчшåãî ðåзóëü-
òàòà хèðóðãèчåñêîå âмåшàòåëüñòâî äîëæíî быòü 
íàïðàâëåíî íà ëåчåíèå àíîмàëèè Чèàðè è ñîîòâåòñ-
òâåííî: äåêîмïðåññèю íèæíèх îòäåëîâ мîзæåчêà, 
âîññòàíîâëåíèå ëèêâîðîòîêà â îбëàñòè êðàíèîâåð-
òåбðàëüíîãî ïåðåхîäà, óâåëèчåíèå îбщåãî îбъåмà 
зàäíåé чåðåïíîé ямы è\èëè êðàíèîâåðòåбðàëüíîãî 
ïåðåхîäà.
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Ñîí À.Ñ., Ãîíчàðóê Е.À., Ñîëîäîâíèêîâ Â.И.
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Âåðòåбðîãåííыå бîëåâыå ñèíäðîмы âåäóò ê 
äëèòåëüíîé óòðàòå òðóäîñïîñîбíîñòè è ê ñîöèàëüíîé 
äåзàäàïòàöèè ëèö зðåëîãî âîзðàñòà â ïåðèîä àêòèâ-
íîé òðóäîâîé äåяòåëüíîñòè è ïðèîбðåòàюò хàðàêòåð 
эïèäåмèè âî мíîãèх ñòðàíàх íåзàâèñèмî îò ñòåïåíè 
èх эêîíîмèчåñêîãî ðàзâèòèя. Нàèбîëåå òяæåëîé êëè-
íèчåñêîé фîðмîé òåчåíèя äåãåíåðàòèâíîãî ïðîöåññà 
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî ñåãмåíòà ïîзâîíîчíîãî ñòîëбà 
яâëяåòñя ãðыæåâàя êîмïðåññèя ñîäåðæèмîãî ñïèí-
íîмîзãîâîãî êàíàëà èëè ñïèííîмîзãîâых êîðåшêîâ, 
êîãäà êîмïëåêñíîå ëåчåíèå мåäèêàмåíòîзíымè è фè-
зèîòåðàïåâòèчåñêèмè мåòîäàмè íå äàåò êëèíèчåñêîãî 
эффåêòà, îбóñëàâëèâàя òåм ñàмым íåîбхîäèмîñòü 
ïðîâåäåíèя хèðóðãèчåñêîé îïåðàöèè.

Цåëü íàшåãî èññëåäîâàíèя: âыяâëåíèå îñîбåí-
íîñòåé äèíàмèêè бîëåâîãî ñèíäðîмà è åãî ïðîãíîñòè-
чåñêîå зíàчåíèå ó бîëüíых îïåðèðîâàííых мåòîäîм 
ïîяñíèчíîé мèêðîäèñêåêòîмèè/

Âñåãî â èññëåäîâàíèè ïðèíяëè óчàñòèå 97 ïàöèåí-
òîâ, êîòîðым âыïîëíåíà ïîяñíèчíàя мèêðîäèñêåêòî-
мèя, îбñëåäîâàííых äî- è íà 6-7-å ñóòêè ïîñëå îïåðà-
òèâíîãî âмåшàòåëüñòâà. Êàòàмíåñòèчåñêèé êîíòðîëü 
ñîñòàâèëè 58 бîëüíых, êîòîðыå быëè îбñëåäîâàíы 
ïîâòîðíî чåðåз 6 мåñяöåâ ïîñëå îïåðàöèè. Бîëåâîé 
ñèíäðîм äî îïåðàöèè хàðàêòåðèзîâàëñя îщóщåíèямè 
âыñîêîé èíòåíñèâíîñòè, ïî äàííым âèзóàëüíîé àíà-
ëîãîâîé шêàëы (ÂАШ) â ñðåäíåм ñîñòàâèë (8,8+-0,1) 
бàëëà. Â ïîñëåîïåðàöèîíîм ïåðèîäå ó 92 (94,8 %) èз 
97 ïàöèåíòîâ быëè äîñòèãíóòы хîðîшèå è óäîâëåòâî-
ðèòåëüíыå êëèíèчåñêèå ðåзóëüòàòы. Иíòåíñèâíîñòü 
бîëè ñíèзèëàñü äî (1,4±0,2) бàëëîâ ïî ÂАШ (p<0,001). 
Чåðåз ïîëãîäà ïîñëå îïåðàöèè ó 14 (15,5 %) бîëüíых 
ñфîðмèðîâàëñя ïîñòäèñêåêòîмèчåñêèé ñèíäðîм. Ó 5 
èз íèх (5,15%) íå быëî âыяâëåíî îбъåêòèâíых ïðè-
чèí äëя âîзíèêíîâåíèя бîëè, èíòåíñèâíîñòü êîòîðîé 
ñîñòàâèëà ïî ÂАШ 3,3±0,4 бàëëîâ. Пðåäñòàâëяåò 
èíòåðåñ ïðèчèíà âîзíèêíîâåíèя ïîñòäèñêåêòîмèчåñ-
êîãî ñèíäðîмà ó ïàöèåíòîâ ñ óмåðåííî âыðàæåííым 
бîëåâым ñèíäðîмîм, бåз êëèíèêè êîмïðåññèîííîé 
ðàäèêóëîïàòèè è/èëè ñëàбîïîëîæèòåëüíымè ñèмï-
òîмàмè íàòяæåíèя.

Нàмè ïîëóчåíы äàííыå î ïðîãíîñòèчåñêîм зíà-
чåíèè ñòåïåíè âыðàæåííîñòè бîëåâîãî ñèíäðîмà â 
ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå. Тàê, ïðîãíîñ-
òèчåñêè íåбëàãîïðèяòíымè ïîêàзàòåëямè яâëяюòñя 
èíòåíñèâíîñòü бîëè бîëåå 3,0 бàëëîâ (ïî äàííым 
ÂАШ) è мåíåå 18 бàëëîâ - ïî шêàëå яïîíñêîé îðòî-
ïåäèчåñêîé àññîöèàöèè. Äëя бîëüíых, ó êîòîðых 
äî îïåðàöèè ðåãèñòðèðîâàëàñü ñèмïàòèêîòîíèя, à 
â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå — эéòîíèя, 
ñ èíòåíñèâíîñòüю бîëè (1,4±0,2) бàëëà (p<0,001), ïî 
ÂАШ, â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå íå хàðàêòåðíî 
ðàзâèòèå ïîñòäèñêэêòîмèчåñêîãî ñèíäðîмà.

Ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ  
â ä³àãíîñòèö³ ãåìàòîãåííîãî îñòåîì³єë³òó 
хðåбòà

Ñòàøêåâèч À.Т., Øåâчóê À.Â., Óëåùåíêî Ä.Â., 
Ïàøêîâ Î.Є.

ДУ “Інститут травматології та ортопедії  
АМН України”
Київ
Україна
(044) 486-33-39
fast@gala.net

Îñòåîм³єë³ò хðåбòà (ñïîíäèë³ò, ñïîíäèëîäèñ-
ö³ò) є â³äíîñíî ð³äêèм зàхâîðюâàííям, щî òяæêî 
ä³àãíîñòóєòüñя, хàðàêòåðèзóєòüñя, зàзâèчàé, òяæêèм 
ïåðåб³ãîм ³з зàãðîзîю äëя æèòòя ïàö³єíòà òà ñêëàä-
íèм äîâãîòðèâàëèм ë³êóâàííям. Сêëàäí³ñòü ä³àãíîñ-
òèêè ïîëяãàє â òîмó, щî îñíîâíèé êë³í³чíèé ñèмïòîм 
îñòåîм³єë³òó хðåбòà – б³ëü â ñïèí³, ïðèòàмàííèé 
бàãàòüîм зàхâîðюâàííям: äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîф³ч-
íèм òà ñïåöèф³чíèм óðàæåííям хðåбòà, ïóхëèíàм, 
òðàâмàм, ñïîíäèëîäèñïëàз³¿ òà ³íшèм.

Ìåòà: âèзíàчèòè îñîбëèâîñò³ МРТ-ä³àãíîñòèêè íà 
ðàíí³х ñòàä³ях ãåмàòîãåííîãî îñòåîм³єë³òó хðåбòà.

Мàòåð³àë òà мåòîäè. Рîбîòà ґðóíòóєòüñя íà 
àíàë³з³ МРТ-îбñòåæåííя 52 хâîðèх íà îñòåîм³єë³ò 
хðåбòà, мåшêàíö³â Óêðà¿íè, щî ïðîхîäèëè ë³êó-
âàííя â ÄÓ «²íñòèòóò òðàâмàòîëîã³¿ òà îðòîïåä³¿ 
АМН Óêðà¿íè».

Ðåçóëьòàòè òà ¿х îбãîâîðåííÿ. Мàãí³òíî-ðåзî-
íàíñíà òîмîãðàф³я äîзâîëèëà âèяâèòè зàïàëüí³ зм³íè 
ó хðåбöях зíàчíî ðàí³шå, í³æ íà ðåíòãåíîãðàмàх – з 
1-2 òèæíя â³ä ïîчàòêó зàхâîðюâàííя. Ó 48 (92,3 %) 
âèïàäêàх МРТ ïîêàзàëî íàяâí³ñòü ã³ïî³íòåíñèâíîãî 
ñèãíàëó íà Т1 ³ ã³ïåð³íòåíñèâíîãî ñèãíàëó íà Т2 
â³ä ò³ë хðåбö³â ³ м³æхðåбöåâîãî äèñêà, щî ñâ³äчèòü 
ïðî íàяâí³ñòü зàïàëüíîãî ïðîöåñó (ñïåöèф³чí³ñòü 
îзíàêè ñêëàëà 0,92 зà Fick). Ó 14 хâîðèх мè âèяâèëè 
хàðàêòåðí³ зм³íè íà МРТ ïðè â³äñóòíîñò³ бóäü-яêèх 
ðåíòãåíîëîã³чíèх îзíàê äåñòðóêö³¿ зàмèêàëüíèх 
ïëàñòèíîê ò³ë хðåбö³â ïðè òðèâàëîñò³ зàхâîðюâàííя 
äî 2-х м³ñяö³â. Äåñòðóêö³я зàмèêàëüíèх ïëàñòèíîê 
âèяâëåíà ó 18 хâîðèх, äåñòðóêö³я ò³ë хðåбö³â - ó 20 
хâîðèх. Аíàë³зóючè äàí³ МРТ ó 9 хâîðèх ³з зм³íàмè 
â åï³äóðàëüíîмó ïðîñòîð³ ó 5 âèïàäêàх ñèãíàë â Т1 
бóâ ã³ïî³íòåíñèâíèм, à â Т2 ã³ïåð³íòåíñèâíèм, щî 
бóëî ðîзö³íåíî яê íàяâí³ñòü åï³äóðàëüíîãî àбñöåñó. 
Ó 4 âèïàäêàх ñèãíàë â Т1 ³ â Т2 бóâ ãåòåðî³íòåí-
ñèâíèм, щî хàðàêòåðíå äëя ³íф³ëüòðàòèâíî¿ зм³íè 
åï³äóðàëüíî¿ êë³òêîâèíè. Çàñòîñóâàííя â 13 âèïàäêàх 
êîíòðàñòíîãî ïîñèëåííя МРТ ï³äòâåðäèëî íàяâí³ñòü 
зàïàëüíîãî ïðîöåñó â хðåбåòíî-ðóхîâîмó ñåãмåíò³ 
ïî ã³ïåð³íòåíñèâíèм ñèãíàëàм â Т1, à òàê ñàмî óòîч-
íèëî мåæ³ ðîзïîâñюäæåííя åï³äóðàëüíèх àбñöåñ³â 
³ ³íф³ëüòðàò³â.

Вèñíîâêè. Мàãí³òíî-ðåзîíàíñíà òîмîãðàф³я 
äîзâîëяє âèяâëяòè хàðàêòåðí³ îзíàêè зàïàëüíîãî 
ïðîöåñó â хðåбò³ зíàчíî ðàí³шå (з 1-2 òèæí³â) зà 
³íш³ мåòîäè ³íñòðóмåíòàëüíîãî äîñë³äæåííя з 
âèñîêîю ñïåöèф³чí³ñòю, щî âèзíàчàє ïðîâ³äíó ðîëü 
äàíîãî äîñë³äæåííя íà ðàíí³х ñòàä³ях ãåмàòîãåííîãî 
îñòåîм³єë³òó хðåбòà, êîëè ïðîяâàмè зàхâîðюâàííя 
є ëèшå бîëüîâèé ñèíäðîм â ñïèí³ òà ï³äâèщåííя 
òåмïåðàòóðè ò³ëà.
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Пðîë³êîâàíî òà ïðîàíàë³зîâàíî 50 хâîðèх (34 
æ³íêè ³ 16 чîëîâ³ê³â), ³з íèх ñòàö³îíàðíî – 38 хâîðèх 
òà 12 хâîðèх àмбóëàòîðíî, з ãðèæàмè м³æхðåбöå-
âèх äèñê³â, з íåñòàб³ëüí³ñòю â хðåбöåâî-ðóхîâîмó 
ñåãмåíò³ â (29 хâîðèх), ³з ñòåíîзîм ñïèííîмîзêîâîãî 
êàíàëó (21 хâîðèé) â ïîïåðåêîâîмó â³ää³ë³ хðåбòà. 
Нà фóíêö³îíàëüíèх ðåíòãåíîãðàмàх âèяâèëè íåñòà-
б³ëüí³ñòü â хðåбöåâî-ðóхîâîмó ñåãмåíò³ (зб³ëüшåííя 
ðóхëèâîñò³ âèщå ф³з³îëîã³чíèх мåæ зà êóòîâèм òà 
ë³í³éíèм зм³щåííямè). Сòåíîзóâàííя ñïèííîмîзêî-
âîãî êàíàëó (öåíòðàëüíèé чè ëàòåðàëüíèé ñòåíîзè) 
âèзíàчàëè зà äàíèмè ðåíòãåíîãðàф³¿ òà êîмï’юòåðíî¿ 
òîмîãðàф³¿. Äëя âèзíàчåííя ïîäàëüшî¿ òàêòèêè 
ë³êóâàííя зä³éñíюâàëè êë³í³êî-íåâðîëîã³чíå äî-
ñë³äæåííя. Âèзíàчàëè бîëüîâèé ñèíäðîм (зà ÂАШ), 
îбмåæåííя ðóх³â â хðåбò³ (ïðîбà Шîбåðà), ñòàí 
м’яз³â чåðåâíîãî ïðåñó ³ ðîзãèíàч³â хðåбòà, ïîïå-
ðåêîâèé ëîðäîз. Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííя âêëючàëî 
â ñåбå зàñòîñóâàííя íåñòåðî¿äíèх ïðîòèзàïàëüíèх 
ïðåïàðàò³â, м³îðåëàêñàíò³â, â³òàм³í³â, òêàíèííó, 
ñóäèííó, ïðîòèíàбðяêîâó òà ïðîòèзàïàëüíó òåðà-
ï³¿, àíòèãîмîòîêñèчí³ ë³êè, ñïîê³é ³ ïåðèäóðàëüíå 
ââåäåííя ñòåðî¿ä³â. Çàñòîñîâóâàëè âèòяæ³ííя, ËÔÊ, 
мàíóàëüíó òåðàï³ю. Тðèâàë³ñòü ë³êóâàííя ñòàíîâè-
ëà â³ä 1 äî 3 м³ñяö³â. Äîбð³ ³ зàäîâ³ëüí³ ðåзóëüòàòè 
êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííя â àмбóëàòîðíèх óмîâàх 
â³äм³òèëè ó 9 ïàö³єíò³â (75 %), à ó 3 ïàö³єíò³â (25 %) 
ïîзèòèâíîãî åфåêòó íå бóëî (збåð³ãàâñя àбî íàðîñòàëè 
êë³í³êî-íåâðîëîã³чí³ ðîзëàäè). Пðè íååфåêòèâíîñò³ 
êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííя ñòàâèëè ïîêàзàííя äî 
х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя. Âèêîíóâàëè òàê³ îïåðàòèâí³ 
âòðóчàííя: чåðåзшê³ðíà íóêëåîòîм³я – ó 7 хâîðèх; 
м³êðîäèñêåêòîм³я - ó 9; ðîзшèðåíà ³íòåðëàмèíàðíà 
äèñêåêòîм³я ³ фàñåòåêòîм³я - ó 8; ãåм³ëàмèíåêòîм³я, 
фàñåòåêòîм³я ³ äèñêåêòîм³я – ó 5; äåêîмïðåñèâíà 
ëàмèíåêòîм³я, фàñåòåêòîм³я ³ äèñêåêòîм³я, òðàíñïå-
äèêóëяðíà ф³êñàö³я – ó 10; äèñêåêòîм³я ³ ïåðåäí³é 
м³æò³ëîâèé ñïîíä³ëîäåз – ó 5; äèñêåêòîм³я ³ êîð-
ïîðîäåз ³з зàäíüî-бîêîâîãî äîñòóïó - ó 6 хâîðèх. 
П³ñëяîïåðàö³éíèé ïåð³îä âêëючàâ â ñåбå: ë³æêîâèé 
ðåæèм – 1-4 äí³â; зíåбîëюючó òà ïðîòè íàбðяêîâó 
òåðàï³ю; ïðîф³ëàêòèчíó àíòèб³îòèêîòåðàï³ю - 5-7 
äí³â (ïåðåâàæíî – öåфòð³àêñîí ³ àêñåф); ф³êñóючèé 
ïîяñ; â³äíîâëюючó òåðàï³ю òà ïðåñàêðàëüí³ бëîêàäè 
з ä³ïðîñïàíîм ïðè íåâðîëîã³чíèх ðîзëàäàх ïðîòяãîм 
5–7 äí³â; îðòîïåäèчíèé ðåæèм з îбмåæåííям ф³зèч-
íèх íàâàíòàæåíü ïðîòяãîм 3–4 òèæí³â. Рåзóëüòàòè 
х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя: äîбð³ ó 44 хâîðèх (89 % 
ñïîñòåðåæåíü); зàäîâ³ëüí³ – ó 4 хâîðèх (5,9 %); íåзà-
äîâ³ëüí³ - ó 2 хâîðèх (5,1 %).

В³ääàëåí³ ðåçóëьòàòè çàñòîñóâàííÿ 
åï³äóðàëьíîãî àäãåç³îë³çó íà ïîïåðåêîâîìó 
ð³âí³ ïðè âåðòåбðîãåííèх бîëьîâèх 
ñèíäðîìàх

Тõîð³âñüêèй Î.Т., Бàëàí Ñ.²., Ïîòàïîâ Î.².

Обласна клінічна лікарня
Івано-Франківськ
Україна
+380503734217
sbalan@rambler.ru

Çб³ëüшåííя ïèòîмî¿ âàãè мàëî³íâàзèâíèх òåх-
íîëîã³é â îñòàíí³ ðîêè змåíшóюòü òðàâмàòèчí³ñòü 
îïåðàòèâíèх âòðóчàíü. ²íäèâ³äóàëüíèé ï³äх³ä â âèб-
îð³ îïòèмàëüíî¿ òàêòèêè х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя ïðè 
óñêëàäíåíîмó îñòåîхîíäðîз³ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó 
хðåбòà äîзâîëяє åфåêòèâíî óñóíóòè âåðòåбðîðàäè-
êóëяðíèé êîíфë³êò.

Ìåòîю äîñë³äæåííя бóëî âèзíàчèòè â³ääàëåí³ 
íàñë³äêè ïðîâåäåííя åï³äóðàëüíîãî àäãåз³îë³зó ïðè 
âåðòåбðîãåííèх бîëüîâèх ñèíäðîмàх â ïîïåðåêîâîмó 
â³ää³ë³ хðåбòà.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó â³ää³ëåíí³ х³ðóðã³¿ хðåбòà 
³ ñïèííîãî мîзêó з 2007 ïî 2009 ðîêó ïðîâåäåíî 250 
îïåðàö³é åï³äóðàëüíîãî àäãåз³îë³зó íà ïîïåðåêîâîмó 
ð³âí³, щî ñòàíîâèëî 21,2% â³ä зàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ 
îïåðàö³é ïðîâåäåíèх ó â³ää³ëåíí³. Сåðåäí³é â³ê хâî-
ðèх 36,7±7,6 ðîê³â. Õâîðèх чîëîâ³чî¿ ñòàò³ бóëî 55%, 
æ³íîчî¿ 45%. Ãðèæ³ м³æхðåбöåâèх äèñê³â ñêëàäàëè 
57,3%, ïðîòðóз³¿ м³æхðåбöåâèх äèñê³â – 18,6%, ñòåíîз 
хðåбåòíîãî êàíàëó – 19,3%, ïîïåðåêîâèé ïåðèäóð³ò 
– 4,8%. Еï³äóðàëüíèé àäãåз³îë³з ïðîâîäèëè щëя-
хîм ââåäåííя åï³äóðàëüíîãî êàòåòåðà ëюмбàëüíèм 
äîñòóïîм íà ð³âåíü ïàòîëîã³чíîãî âîãíèщà ³ ââåäåííя 
мåäèêàмåíò³â зà òðüîхäåííîю мåòîäèêîю. Рåзóëüòàò 
ë³êóâàííя îö³íюâàëè зà ðåãðåñóâàííям бîëüîâîãî 
ñèíäðîмó зã³äíî ÂАШ ³ êðèòåð³¿â Macnab.

Ðåçóëьòàòè  òà  ¿х  îбãîâîðåííÿ. Пðè ñïîñòå-
ðåæåíí³ îòðèмàëè íàñòóïí³ ðåзóëüòàòè: â³äм³íí³ 
(бîëüîâèé ñèíäðîм ðåãðåñóâàâ) – 14%, äîбð³ (бîëüîâèé 
ñèíäðîм âèðàæåíî змåíшèâñя) – 55%, зàäîâ³ëüí³ 
(бîëüîâèé ñèíäðîм ðåãðåñóâàâ, àëå â³äíîâèâñя â òåð-
м³í 6 м³ñяö³â – ïðîâåäåíî ïîâòîðíèé åï³äóðàëüíèé 
àäãåз³îë³з) – 17%, íåзàäîâ³ëüíèé (бîëüîâèé ñèíäðîм 
íåзíàчíî змåíшèâñя â òåðм³í äî 6 м³ñяö³â ïðîâåäåíà 
м³êðîäèñêåòîм³я) – 14%.

Вèñíîâêè.  Еï³äóðàëüíèé àäãåз³îë³з зàéмàє 
âàæëèâå м³ñöå яê ñàмîñò³éíèé мåòîä â ë³êóâàíí³ 
âåðòåбðîãåííèх бîëüîâèх ñèíäðîм³â íà ïîïåðåêî-
âîмó ð³âí³.
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Цåëь  èññëåäîâàíèÿ. Óëóчшåíèå ðåзóëüòàòîâ 
íåéðîхèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя ïàöèåíòîâ ñ ñåãмåíòàð-
íîé íåñòàбèëüíîñòüю ïðè ãðыæàх мåæïîзâîíêîâых 
äèñêîâ ñ èñïîëüзîâàíèåм äèíàмèчåñêîé ñèñòåмы 
ñòàбèëèзàöèè Coflex .

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Â 2007 ã быëè ïðîîïåðèðî-
âàíы ñ óñòàíîâëåíèåм Coflex 4 ïàöèåíòà ñ âыðàæåí-
íîé êëèíèêîé äèñêîãåííîé ðàäèêóëîïàòèè è мåæïîз-
âîíêîâîé íåñòàбèëüíîñòüю. Äâîèм èз íèх ðàíåå быëà 
âыïîëíåíà ñòàíäàðòíàя мèêðîäèñêэêòîмèя, îäíîé 
äâàæäы, åщå îäíîé быë ïðîâåäåí êóðñ òðàíññàêðàëü-
íîãî эïèäóðîхåмîíóêëåîëèзèñà, чåòâåðòыé ïàöèåíò 
îïåðèðîâàëñя âïåðâыå. Â äâóх ñëóчàях ïðîâîäèëàñü 
мèêðîäèñêэêòîмèя ñ эíäîñêîïèчåñêîé àññèñòåíöèåé 
è äèíàмèчåñêîé ñòàбèëèзàöèåé ïîзâîíîчíèêà; â 
äðóãèх äâóх ñëóчàях - âыäåëåíèå êîðåшêà èз ðóб-
öîâ è äåêîмïðåññèя êîðåшêà, зàòåм äèíàмèчåñêàя 
ñòàбèëèзàöèя + êàòåòåðèзàöèя эïèäóðàëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà è ïðîâåäåíèå эïèäóðîхåмîíóêëåîëèзèñà 
(эïèäóðàëüíî ââîäèëèñü ëèäàзà, ëèäîêàèí, âèò Â12). 
Иñхîäы ëåчåíèя îöåíèâàëèñü чåðåз 1 ãîä ïî êðèòå-
ðèям Macnab (1971), ïî äèíàмèêå бîëåâîãî ñèíäðîмà 
(10 бàëüíàя âèзóàëüíî-àíàëîãîâàя шêàëà) è àíàëè-
зèðîâàëèñü äàííыå Rtg è МРТ.

Ðåçóëьòàòы  è  îбñóæäåíèå. Пðè êîíòðîëü-
íых îñмîòðàх âñå ïàöèåíòы îòмåчàëè óëóчшåíèå 
ñàмîчóâñòâèя ïîñëå îïåðàöèè. Пî шêàëå îöåíêè I. 
Macnab ïîëóчåíы ñëåäóющèå ðåзóëüòàòы ëåчåíèя: 
îòëèчíыé – 1, хîðîшèé – 2, óäîâëåòâîðèòåëüíыé 
– 1. Нà êîíòðîëüíых Rtg è СÊТ îòмåчàåòñя óмåíü-
шåíèå âыðàæåííîñòè äèíàмèчåñêîé íåñòàбèëüíîñòè 
è ñîхðàíåíèå âыñîòы мåæïîзâîíêîâîãî ïðîñòðàíñòâà. 
Â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå èíòåíñèâíîñòü бîëåé 
óмåíüшèëàñü ñ 4 äî 2 бàëëîâ. Â îäíîм ñëóчàå íà 
êîíòðîëüíых ðåíòãåíîãðàммàх îïðåäåëяëîñü ñмå-
щåíèåм èмïëàíòàíòà, â ñâязè ñ чåм, быëî ïîâòîðíî 
ïðîâåäåíî îïåðàòèâíîå âмåшàòåëüñòâî. Пðèчèíîé 
ïîñëåîïåðàöèîííîãî îñëîæíåíèя быëî ñëèшêîм 
ðàííяя фóíêöèîíàëüíàя ïåðåãðóзêà ïîзâîíîчíèêà 
âî âðåмя âыïîëíåíèя фóíêöèîíàëüíых ñíèмêîâ 
(ñãèбàíèå-ðàзãèбàíèå ïîзâîíîчíèêà) è íåïðàâèëüíî 
ïîäîбðàííыé ðàзмåð èмïëàíòàíòà. Пðè âòîðîé îïå-
ðàöèè быë ïîñòàâëåí èмïëàíòàíò бîëüшåãî ðàзмåðà. 
Сóщíîñòü îïåðàöèè зàêëючàåòñя â ñîзäàíèè äîïîë-
íèòåëüíîé, чåòâåðòîé, äèíàмèчåñêîé òîчêè îïîðы â 
ïîзâîíîчíî-äâèãàòåëüíîм ñåãмåíòå, êîòîðàя чàñòèчíî 
бåðåò íà ñåбя фóíêöèè ïàòîëîãèчåñêè èзмåíåííîãî 
мåæïîзâîíêîâîãî äèñêà è äâóх мåæïîзâîíêîâых ñóñ-
òàâîâ. Эòî ïðåäîòâðàщàåò ðàзâèòèå íåñòàбèëüíîñòè 
â ïîðàæåííîм ïîзâîíîчíî-äâèãàòåëüíîм ñåãмåíòå ñ 
âîññòàíîâëåíèåм åñòåñòâåííîãî бèîмåхàíèчåñêîãî 
ñîñòîяíèя ïîзâîíîчíèêà.

Выâîäы. Êîíñòðóêöèè èмïëàíòàíòà è èíñòðó-
мåíòà äëя åãî óñòàíîâêè ïîзâîëяюò мàëîèíâàзèâíî 
è òåхíîëîãèчíî âыïîëíèòü îïåðàòèâíîå âмåшàòåëü-
ñòâî, эффåêòèâíîñòü êîòîðîãî ïîäòâåðæäàåòñя êëè-
íèчåñêèмè ðåзóëüòàòàмè, äàííымè Rtg è МРТ.

Дîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ïàðàâåðòåбðàëьíèх 
бëîêàä ïðè ë³êóâàíí³ âåðòåбðîãåííèх 
бîëьîâèх ñèíäðîì³â
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Â íåéðîх³ðóðã³чí³ ïðàêòèö³ бîðîòüбà з ð³зíèмè 
фîðмàмè бîëüîâèх ñèíäðîм³â є ïîâñяêäåííîю ïðî-
бëåмîю, òîмó щî ñàмå б³ëü є îäí³єю ³з íàéðîзïîâ-
ñюäæåíèх ñêàðã, щî ñïîíóêàє хâîðîãî зâåðòàòèñя 
äî ë³êàðя. Сåðåä âñ³х íåéðîãåííèх бîëüîâèх ñèíä-
ðîм³â íàéб³ëüш чàñòèмè є âåðòåбðîãåíí³ (ïðîòðóз³¿ 
м³æхðåбöåâèх äèñê³â, îñòåîф³òè, íåñòàб³ëüí³ñòü 
хðåбåòíî-ðóхîâîãî ñåãмåíòó, àðòðîзè, ïåðåëîмè хðåб-
ö³â, îñòåîïîðîзè, ïóхëèíè хðåбö³â, фóíêö³îíàëüí³ 
âåðòåбðîãåíí³ ðîзëàäè).

Ìåòîю íàшîãî äîñë³äæåííя ñòàâ àíàë³з ðåзóëü-
òàò³â ïðîâåäåííя ïàðàâåðòåбðàëüíèх бëîêàä ³з зàñòî-
ñóâàííям ïðåïàðàò³â ä³ïðîñïàíà òà м³ëüãàмè ïðè 
ë³êóâàíí³ âåðòåбðîãåííèх бîëüîâèх ñèíäðîм³â.

Пðîàíàë³зîâàíî ðåзóëüòàòè ë³êóâàííя хâîðèх 
з îñòåîхîíäðîзàм ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó хðåбòà, ó 
яêèх мàëè м³ñöå ð³зí³ êë³í³чí³ ïðîяâè зàхâîðюâàííя. 
Õâîð³ ïåðåбóâàëè íà ë³êóâàíí³ ó íåéðîх³ðóðã³чíîмó 
â³ää³ëåíí³ Жèòîмèðñüêî¿ îбëàñíî¿ ë³êàðí³ ³м. Î.Ô. 
Ãåðбàчåâñüêîãî з 2004 ïî 2008 ð. Сåðåä îбñòåæåíèх 
хâîðèх чîëîâ³ê³â бóëî 454, æ³íîê - 305. Â³êîâèé ä³àïà-
зîí êîëèâàâñя м³æ 23 òà 82 ðîêàмè (ñåðåäí³é â³ê хâî-
ðèх ñêëàâ 52 ðîêè). Îбñòåæåííя ïàö³єíò³â âêëючàëî 
êë³í³чíèé îãëяä, зàñòîñóâàííя ³íñòðóмåíòàëüíèх 
мåòîä³â(ðåíòãåíîãðàф³¿, êîмï’юòåðíî¿ òà мàãí³òíî-
ðåзîíàíñíî¿ òîмîãðàф³¿ ïîïåðåêîâî – êðèæîâîãî 
â³ää³ëó хðåбòà). Êë³í³чí³ ïðîяâè зàхâîðюâàííя бóëè 
ïîâ’язàí³ â îñíîâíîмó з ïîäðàзíåííям òà êîмïðåñ³єю 
êîð³íö³â ïîïåðåêîâî-êðèæîâîãî â³ää³ëó, îбóмîâëåíèх 
íåñòàб³ëüí³ñòю хðåбöåâîãî ñåãмåíòà, ïðîòðóз³єю 
м³æхðåбöåâèх äèñê³â, ñïîíäèëîãåííèмè òà àðòðî-
ãåííèмè ðîзðîñòàííямè. Пàðàâåðòåбðàëüí³ бëîêàäè 
ïðîâîäèëèñü зà êëàñèчíîю мåòîäèêîю з âèêîðèñòàí-
íям ïðåïàðàò³â ä³ïðîñïàíà (бåòåмåòàзîíà) 1 мë òà 
м³ëüãàмè (â³òàм³íó Â1 – 50 мã, â³òàм³íó Â6 – 50 мã, 
â³òàм³íó Â12 – 500 мêã ). Яê àíåñòåòèê â îñíîâíîмó 
âèêîðèñòîâóâàâñя бóï³âàêà¿í 0,5% - 12-16 мë.

Рåзóëüòàòè îö³íюâàëèñü íàñòóïíèм чèíîм: ïîзè-
òèâíèé ââàæàâñя ðåзóëüòàò ïðè зíèæåíí³ âàæêîñò³ 
бîëüîâîãî ñèíäðîмó íà 50% òà б³ëüшå, íà ïðîòяз³ 
3-5 äí³â, зàäîâ³ëüíèм – íà 20-40%, зà òîé æå чàñ, 
íåзàäîâ³ëüíèм – ïðè íåзíàчíèх зíèæåííях бîëüî-
âîãî ñèíäðîмó òà â³äñóòíîñò³ åфåêòó â³ä ïðîâåäåííя 
бëîêàäè. Çà ðåзóëüòàòîм ïðîâåäåíîãî àíàë³зó бóëî 
âèяâëåíî, щî ó 33% хâîðèх â³äм³чàâñя ïîзèòèâíèé 
ðåзóëüòàò, зàäîâ³ëüíèé – ó 43%, íåзàäîâ³ëüíèé – ó 
24% хâîðèх. 26% хâîðèх ³з зàäîâ³ëüíèм ðåзóëüòàòîм 
òà ïðàêòèчíî âñ³ хâîð³ з íåзàäîâ³ëüíèм ðåзóëüòàòîм, â 
ïîäàëüшîмó, ïîòðåбóâàëè х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя.

Тàêèм чèíîм, âèêîðèñòàííя ïàðàâåðòåбðàëüíèх 
бëîêàä ïðè ë³êóâàíí³ âåðòåбðîãåííèх бîëüîâèх ñèíä-
ðîм³â ³з зàñòîñóâàííя ä³ïðîñïàíó â ïîєäíàíí³ з м³ëü-
ãàмîю äàє мîæëèâ³ñòü зíяòè àбî æ зíàчíî змåíшèòè 
íåéðîãåííèé б³ëü íà åòàï³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííя 
äåãåíåðàòèâíèх зàхâîðюâàíü хðåбòà óñêëàäíåíèх ïîä-
ðàзíåííям àбî æ êîмïðåñ³єю êîð³íö³â ñïèííîãî мîзêó. 
Â³äñóòí³ñòü åфåêòó â³ä äàíîãî мåòîäó ë³êóâàííя, 
яâëяєòüñя ïîêàзàííямè äî х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя.
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Ã³ãàíòñüê³ àðòåð³àëüí³ àíåâðèзмè (АА) яâëяюòü 
ñàмîñò³éíó ãðóïó â ñêëàä³ âíóòð³ш-íüîчåðåïíèх АА 
â зâ’язêó з ¿х ðîзм³ðàмè, êë³í³чíèмè ïðîяâàмè òà 
ñêëàäíîñòямè х³ðóðã³ч-íîãî ë³êóâàííя. АА ³íфðàê-
ëèíî¿äíîãî â³ää³ëó âíóòð³шíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ (ÂСА) 
ñåðåä АА âêàзàíî¿ ãðóïè ñêëàäàюòü äî 55% (Ю.П. 
Çîзóëя, М.Р. Õ³í³êàäзå, 2007) ³ äîñèòü чàñòî ïðî-яâîм 
зàхâîðюâàííя є íàяâí³ñòü бîëüîâîãî ñèíäðîмó.

Ìåòîю äàíîãî äîñë³äæåííя є àíàë³з ðåзóëüòàò³â 
х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя ïàö³єíò³â з ã³ãàíòñüêèмè АА 
³íфðàêëèíî¿äíîãî â³ää³ëó ÂСА, êë³í³чíèм ïðîяâîм 
яêèх бóâ бîëüîâèé ñèíäðîм â ïîєäíàíí³ з âàð³àíòàмè 
óðàæåííя êàâåðíîзíîãî ñèíóñó.

Ìàòåð³àë  òà  ìåòîäè:  âèêîíàíî àíàë³з х³ðóð-
ã³чíîãî ë³êóâàííя 14 хâîðèх з ã³ãàíòñü-êèмè АА 
³íфðàêëèíî¿äíî¿ чàñòèíè ÂСА, яê³ ïåðåбóâàëè íà 
ë³êóâàíí³ â êë³í³ö³ ñóäèííî¿ íåéðîх³ðóðã³¿ ³íñòèòóòó 
íåéðîх³ðóðã³¿ з 2005 ïî 2008 ð.ð. Чîëîâ³ê³â – 6, æ³íîê 
– 8. Ä³àãíîñ-òèч¬íèé êîмïëåêñ âêëючàâ: àêñ³àëüíó 
êîмï’юòåðíó òîмîãðàф³ю, мàãí³¬òíî-ðåзîíàíñíó 
òî-мîãðàф³ю, ñåëåêòèâíó öåðåбðàëüíó àíã³îãðàф³ю 
(СЦА). Ç мåòîю âèзíà¬чåííя êîëëàòåðàëü-íîãî êðî-
âîîб³ãó äîäàòêîâî âèêîíóâàëè СЦА, òðàíñêðàí³àëüíó 
óëüòðàзâó¬êîâó äîïïëåðîã-ðàф³ю òà åëåêòðîåí-
öåфàëîãðàф³ю з êîмïðåñ³éíîю ïðîбîю Мàòàñà. 
Êë³í³чíèмè ïðîяâàмè зàхâîðюâàííя бóëè: ïåð³îäèчí³ 
бîë³ â ëîбíî-îðб³òàëüí³é ä³-ëя¬íö³ (ó 10 ïàö³єíò³â), 
äèфóзíèé ãîëîâíèé б³ëü ( ó 3-х), ëîêàëüíèé б³ëü â 
ä³ëяíö³ íèæ¬íüî¿ щåëåïè, яêèé ðîзïîâñюäæóâàâñя 
äî âóшíî¿ ðàêîâèíè òà âåðхíüî¿ ïîëîâèíè îбëèччя 
(ó 1-ãî ïàö³єíòà). Âêàзàí³ ð³зíîâèäíîñò³ бîëüîâîãî 
ñèíäðîмó ïîєäíóâàëèñü з îзíàêàмè óðà-æåííя 
чåðåïíî-мîзêîâèх íåðâ³â (ЧМН). Âñ³м хâîðèм âèêî-
íàí³ х³ðóðã³чí³ âòðóчàííя, à ñà-мå: ïåðåâ’язêà ÂСА 
â åêñòðàêðàí³àëüíîмó â³ää³ë³ âèêîíàíà 3 ïàö³єíòàм, 
ïåðåâ’язêà ÂСА â ïîєäíàíí³ з êë³ïóâàííям ñóïðàê-
ëèíî¿äíî¿ чàñòèíè ÂСА – 3, îêëюз³я бàëîí-êàòåòå-
ðîм ÂСА íà ð³âí³ АА – 2, îêëюз³я АА бàëîíîм â 
1 ñïîñòåðåæåíí³. Еíäîâàñêóëяðíà åмбîë³зàö³я АА 
ñï³ðàëямè âèêîíàíà 4 ïàö³єíòàм. Â 1 ñïîñòåðåæåíí³ 
âèêîíàíà ³мïëàíòàö³я ñòåíò-ãðàфòà ó ÂСА íà ð³âí³ 
шèéêè АА.

Ðåçóëьòàòè òà îбãîâîðåííÿ: ïîзèòèâí³ ðåзóëüòàòè 
х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя äîñяã-íóò³ ó 93 % ñïîñòåðå-
æåíü. Â³ääàëåí³ ðåзóëüòàòè х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя 
îö³íюâàëè зà шêà-ëîю Рåíê³í (Rankin Skale). Ó 2 
ïàö³єíò³â â³äñóòí³ ïðîяâè зàхâîðюâàííя, щî â³äïîâ³-
äàє 0 ãðàäàö³¿ шêàëè Рåíê³í. Ó 11 ñïîñòåðåæåííях 
ñòàí хâîðèх â³äïîâ³äàє 1 ãðàäàö³¿. ² ëèшå â îäíîмó 
âèïàäêó â³äм³чåíà ïîм³ðíà ³íâàë³äèзàö³я (3 ãðàäàö³я 
шêàëè Рåíê³í).

Ðåçóëьòàòè х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííÿ 
íåâðîïàòèчíîãî бîëьîâîãî ñèíäðîìó ó 
хâîðèх ç íàñë³äêàìè òðàâìàòèчíèх òà íå 
òðàâìàòèчíèх óшêîäæåíь ñïèííîãî ìîçêó

Öèìбàëþê Â.²., ßì³íñüêèй Þ.ß.

Інститут нейрохірургії ім. акад. А.П.Ромоданова  
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Ë³êóâàííя íåâðîïàòèчíèх бîëüîâèх ñèíäðîм³â є 
îäíèм з âàæëèâèх зàâäàíü â ïðîãðàм³ ïîêðàщåííя 
яêîñò³ æèòòя хâîðèх з ïàòîëîã³єю ñïèííîãî мîзêó.

Ìåòîäè  ³  ìàòåð³àëè. Нàмè ïðîâåäåíî àíàë³з 
ðåзóëüòàò³â ë³êóâàííя íåâðîïàòèчíîãî бîëüîâîãî 
ñèíäðîмó ó 52 хâîðèх. Ó 39 з íèх мàëè м³ñöå íàñë³äêè 
òðàâмàòèчíîãî óшêîäæåííя ñïèííîãî мîзêó, ó 8-è 
– íàñë³äêè ïåðåíåñåíèх â³ðóñíèх м³єë³ò³â, ó 5- è 
– àâóëüñ³я êîð³íö³â ïëåчîâîãî ñïëåòåííя. Îö³íêó 
ðåзóëüòàò³â ë³êóâàííя ïðîâîäèëè зà VAS. Рåзóëüòàòè 
îö³íюâàëè яê â³äм³íí³, яêщî ï³ñëя îïåðàö³¿ б³ëü 
змåíшóâàâñя б³ëüш, í³æ íà 75%, хîðîш³ – íà 50-75%, 
зàäîâ³ëüí³ 35-50% òà ïîãàí³ – мåíш, í³æ íà 35%. 
Мåòîä åï³äóðàëüíî¿ åëåêòðîñòèмóëяö³¿ ñïèííîãî 
мîзêó зàñòîñîâàíèé íàмè ó 36 хâîðèх, DREZ-òîм³¿ 
– ó 16 хâîðèх, ñèмïàòåêòîм³¿ – ó 2 хâîðèх, ïåðåäíя 
êîм³ñóðàëüíà м³єëîòîм³я – ó 2 хâîðèх. 4 хâîðèм 
ïðîâîäèëè ïîâòîðí³ х³ðóðã³чí³ âòðóчàííя.

Ðåçóëьòàòè. Ç 39 хâîðèх з íàñë³äêàмè òðàâ-
мàòèчíîãî óшêîäæåííя ñïèííîãî мîзêó мåòîä 
åï³äóðàëüíî¿ åëåêòðîñòèмóëяö³¿ зàñòîñîâàíî ó 28 
ïàö³єíò³â. Â³äм³íí³ ðåзóëüòàòè êîðåêö³¿ бîëüîâîãî 
ñèíäðîмó бóëè ó 10 хâîðèх, хîðîш³ – ó 12 хâîðèх, 
зàäîâ³ëüí³ ó 1 хâîðîãî, ïîãàí³ – ó 5 хâîðèх. 4 хâîðèм з 
ïîãàíèмè ðåзóëüòàòàмè êîðåêö³¿ бîëüîâîãî ñèíäðîмó 
ïðîâåäåíî ïîâòîðí³ х³ðóðã³чí³ âòðóчàííя: ñèмïàòåê-
òîм³¿ – 2 хâîðèм з хîðîшèм ðåзóëüòàòîм òà ïåðåäíю 
êîм³ñóðàëüíó м³єëîòîм³ю - 2 хâîðèм з хîðîшèм òà 
â³äм³ííèм ðåзóëüòàòàмè. Îïåðàö³ю äåñòðóêö³¿ зîíè 
âхîäæåííя зàäí³х êîð³íö³â â ñïèííèé мîзîê âèêîíàíî 
11 хâîðèм. Ó 7 з íèх îòðèмàíî â³äм³ííèé ðåзóëüòàò, 
ó 3 – хîðîшèé ³ ó 1 хâîðîãî зàäîâ³ëüíèé ðåзóëüòàò. 
Ó хâîðèх з íàñë³äêàмè ïåðåíåñåíèх зàïàëüíèх 
зàхâîðюâàíü ñïèííîãî мîзêó äëя êîðåêö³¿ бîëüîâîãî 
ñèíäðîмó âèêîðèñòîâóâàëè ëèшå мåòîä åï³äóðàëüíî¿ 
åëåêòðîñòèмóëяö³¿. Ç 8 ïðîë³êîâàíèх хâîðèх â³äм³í-
íèé ðåзóëüòàò îòðèмàíî ó 2 хâîðèх, хîðîшèé – ó 6 
хâîðèх òà ïîãàíèé ðåзóëüòàò – ó 2 хâîðèх. Ó âñ³х 
5 хâîðèх з бîëüîâèмè ñèíäðîмàмè ï³ñëя àâóëüñ³¿ 
êîð³íö³â ïëåчîâîãî ñïëåòåííя íàмè зàñòîñîâàíî мåòîä 
îäíîб³чíî¿ шèéíî¿ DREZ-òîм³¿. Â³äм³ííèé ðåзóëüòàò 
íàмè îòðèмàíî ó 2 хâîðèх. Õîðîшèé – ó 2 хâîðèх 
³ ïîãàíèé – ó îäíîãî хâîðîãî. Ó 2-îх хâîðèх з 5-è 
мàëè м³ñöå òðàíзèòîðí³ ïîðóшåííя ðóх³â â íèæí³é 
ê³íö³âö³ ³ïñèëàòåðàëüíî.

Вèñíîâêè. 1. Õ³ðóðã³чíå ë³êóâàííя є âèñîêîåфåê-
òèâíèм мåòîäîм êîðåêö³¿ íåâðîïàòèчíèх бîëüîâèх 
ñèíäðîм³â ó хâîðèх з íàñë³äêàмè òðàâмàòèчíèх 
òà íåòðàâмàòèчíèх óшêîäæåíü ñïèííîãî мîзêó. 2. 
Ефåêòèâí³ñòü х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя зàëåæèòü â³ä 
ïðàâèëüíîñò³ âèбîðó мåòîäó îïåðàòèâíîãî âòðóчàííя 
ó êîæíîãî хâîðîãî.
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Ìåòîю ðîбîòè є ïîë³ïшåííя ðåзóëüòàò³â х³ðóð-
ã³чíîãî ë³êóâàííя êàðïàëüíîãî òóíåëüíîãî ñèíäðî-
мó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Пðîâ³äíèм 
ñèмïòîмîм êàðïàëüíîãî òóíåëüíîãî ñèíäðîмó є 
бîëüîâèé ñèíäðîм, яêèé ³ зàñòàâëяє хâîðèх зâåð-
òàòèñя äî ë³êàðя. Äîñë³äæåííя бàзóєòüñя íà àíàë³з³ 
ðåзóëüòàò³â ë³êóâàííя 87 хâîðèх з êàðïàëüíèм 
òóíåëüíèм ñèíäðîмîм. Çà êë³í³чíèмè ñèíäðîмàмè 
хâîð³ бóëè ðîзïîä³ëåí³ òàêèм чèíîм: ïåðшà ãðóïà 
– öå хâîð³ з äàâí³ñòю зàхâîðюâàííя äî 6-òè м³ñяö³â 
- 41, äðóãà â³äïîâ³äíî â³ä 6-òè äî 12-òè м³ñяö³â - 27, 
òðåòя ãðóïà ïîíàä 12 м³ñяö³â – 19 ïàö³єíò³â. Ó хâîðèх 
бóëî âèêîíàíî íåâðîë³з òà äåêîмïðåñ³ю íåðâ³â, ðîз-
òèí êàðïàëüíî¿ зâ’язêè. Яêщî â êë³í³чí³é êàðòèí³ ó 
ïàö³єíòà бóëè м’язîâ³ ã³ïîòðîф³¿, äî íåðâà ï³äâîäèëè 
ãðàф³òíèé åëåêòðîä äëя ïîäàëüшî¿ åëåêòðîñòèмóëя-
ö³¿, äî 10-òè ä³б.

Ðåçóëьòàòè. Пðè âèâчåíí³ ðåзóëüòàò³â х³ðóðã³ч-
íîãî ë³êóâàííя íàмè бóëè îòðèмàí³ òàê³ ðåзóëüòàòè: 
ðàíí³ (äî âèïèñêè хâîðîãî з³ ñòàö³îíàðó, ïðîòяãîм 
ïåðшèх äâîх òèæí³â) - ñïîñòåð³ãàëè зíèêíåííя 
ïàðåñòåз³é, ïîë³ïшåííя чóòëèâîñò³ â зîí³ ³ííåðâàö³¿ 
íåðâà íà êèñò³ 39 (44,8%); зíèêíåííя бîëüîâîãî ñèí-
äðîмó – 59 (67,8%), змåíшåííя ³íòåíñèâíîñò³ бîë³ 
– 25 (28,7%), бåз зм³í – 3 (3,5%). Â³ääàëåí³ ðåзóëüòàòè 
âêàзóюòü íà òå, щî äîбðå â³äíîâëåííя íàñòóïèëî ó 
49 (56,3%), зàäîâ³ëüíå – ó 36 (41,4%), à â³äñóòí³ñòü 
åфåêòó â³ä ïðîâåäåíî¿ îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëàñя ó 2 
(2,3%) хâîðèх.

Вèñíîâêè. Õ³ðóðã³чíå âòðóчàííя íàéб³ëüш 
åфåêòèâíå, êîëè òóíåëüíà íåâðîïàò³я ïðîяâëяєòüñя 
ñèмïòîмàмè ³ðèòàö³¿ (íà ñòàä³¿ ëåãêîãî ñòóïåíя êîмï-
ðåñ³éíîãî ñèíäðîмó), â³äïîâ³äíî ðåзóëüòàòè ã³ðш³ ïðè 
íàяâíîñò³ ñèмïòîм³â âèïàä³ííя, íàéîïòèмàëüí³шå 
îïåðóâàòè â ñòðîê â³ä 1 äî 6 м³ñяö³â â³ä ïîчàòêó 
зàхâîðюâàííя. Ë³êóâàííя хâîðèх з òóíåëüíîю íåâðî-
ïàò³єю âèмàãàє êîмïëåêñíîãî ï³äхîäó. Õ³ðóðã³чíå 
ë³êóâàííя îбîâ’язêîâî äîïîâíюєòüñя ðåàб³ë³òàö³é-
íèмè зàхîäàмè: фàðмàêîëîã³чí³ ïðåïàðàòè (íåéðî-
м³äèí, òðåíòàë, íóêëåî ЦМÔ-фîðòå, â³òàм³íè ãðóïè 
Â ³ ò.³í.), ф³з³îòåðàï³я, мàñàæ, ËÔÊ.

Кóïèðîâàíèå бîëè ó äåòåé ñ 
ñîчåòàííîé чåðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé 
ñîïðîâîæäàющåéñÿ ïåðåëîìàìè бåäðåííîé 
êîñòè

Тóëàåâ Í.Б.

Республиканский научный центр нейрохирургии
Ташкент
Узбекистан
+998712649625
kariev@bcc.com.uz

Нàмè ïðîàíàëèзèðîâàíы äàííыå íàбëюäåíèé ó 
24 ïîñòðàäàâшèх äåòåé, ó êîòîðых íàðяäó ñ òяæåëîé 
чåðåïíî-мîзãîâîé òðàâмîé èмåëèñü ïåðåëîмы бåäðåí-
íîé êîñòè. Âñå ïàöèåíòы быëè äîñòàâëåíы â íàшó 
êëèíèêó â òåчåíèå 1 ñóòîê ïîñëå ïîëóчåíèя òðàâмы. 
Ó âñåх ïàöèåíòîâ â мîмåíò ïîñòóïëåíèя îòмåчàëèñü 
яâëåíèя òðàâмàòèчåñêîãî шîêà. Â ñâязè, ñ чåм ñðà-
зó æå èм ïðèмåíяëèñü íàðêîòèчåñêèå àíàëüãåòèêè 
(Пðîмåäîë 1%-1,0мë+ Äèмåäðîë 1%-1,0мë) è ïîäêëю-
чàëèñü âîëåмèчåñêèå ðàñòâîðы. Пîñëå ñòàбèëèзàöèè 
ãåмîäèíàмèчåñêèх ïîêàзàòåëåé, äëя ëèêâèäàöèè 
бîëåâîãî ñèíäðîмà ïðèмåíяëè фóòëяðíóю àíåñòåзèю: 
ñ ââåäåíèåм â мåñòî ïåðåëîмà ðàñòâîðà íîâîêàèíà 
0,25%-100,0мë, êîíåчíîñòü ïîñëå чåãî óêëàäыâàëè íà 
шèíó è мîíòèðîâàëàñü ñèñòåмà ñêåëåòíîãî âыòяæå-
íèя. Êàê èзâåñòíî äåòè ïëîхî ïåðåíîñяò ñêåëåòíîå 
âыòяæåíèå, â ñâязè ñ чåм, íàмè ïðîèзâåäåí ñòà-
бèëüíыé îñòåîñèíòåз âñåм 24 ïîñòðàäàâшèм äåòям â 
ñðîêè îò 3 äî 5 ñóòîê, òî åñòü ñðàзó æå ïî âыâåäåíèè 
бîëüíых èз ñîñòîяíèя шîêà. Эòî ïîзâîëèëî â бîëåå 
ðàííèå ñðîêè ïîñëå òðàâмы äîбèòüñя мîбèëüíîñòè 
бîëüíых â ïîñòåëè, ñïîñîбñòâîâàëî ïðîâåäåíèю àê-
òèâíîé ðåñïèðàòîðíîé òåðàïèè, ïðîâåäåíèю íåéðî-
хèðóðãèчåñêèх мàíèïóëяöèé: ëюмбàëüíых ïóíêöèé 
äëя ñàíàöèé ëèêâîðà, ïåðåâязêè è îбðàбîòêè ðàí. 
Âñå эòî ïðèâîäèëî ê ñîêðàщåíèю êîéêî-äíåé. Тàêèм 
îбðàзîм, ó бîëüíых ñ ñîчåòàííîé чåðåïíî-мîзãîâîé 
òðàâмîé ñëåäóåò ñчèòàòü àêòèâíóю хèðóðãèчåñêóю 
òàêòèêó îïðàâäàííîé. Тàê êàê, эòî ñïîñîбñòâóåò ïðî-
фèëàêòèêå æèðîâîé эмбîëèè è ðàзâèòèя âòîðèчíîãî 
бîëåâîãî шîêà.
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Ìåòîäы îñòåîñèíòåçà ïðè бîëåâîì ñèíäðîìå 
ñîчåòàííîé òðàâìîé ó ëèö ïîæèëîãî è 
ñòàðчåñêîãî âîçðàñòà

Óìèðñåðèãîâ Б.Ó., Ìèðçàбàåâ Ì.Ä., Ðèõñèåâ Ì.Ä.

Республиканский научный центр нейрохирургии
Ташкент
Узбекистан
+998712649617
kariev@bcc.com.uz

Â êëèíèêå РНЦНÕ ðàзðàбîòàíà òåхíîëîãèя 
мàëîèíâàзèâíîãî ëåчåíèя ïåðåëîмîâ äëèííых òðóб-
чàòых êîñòåé мåòîäàмè зàêðыòîãî îñòåîñèíòåзà äëя 
ëèêâèäàöèè бîëåâîãî ñèíäðîмà. Тåхíîëîãèя âêëючàåò 
â ñåбя äèффåðåíöèðîâàííîå èñïîëüзîâàíèå ðàзëèч-
íых âèäîâ зàêðыòîãî ïîãðóæíîãî îñòåîñèíòåзà è 
àïïàðàòíîé âíåшíåé фèêñàöèè. Îñíîâíыå ïîзèöèè 
òåхíîëîãèè: èíäèâèäóàëüíыé ïîäбîð фèêñàòîðà, 
óчèòыâàя âîзðàñòíîé àñïåêò, ïðîâåäåíèå ñòàбèëüíîãî 
зàêðыòîãî îñòåîñèíòåзà, îïðåäåëåíèå ñîмàòèчåñêîãî 
ñòàòóñà, ðàííяя âыâåäåíèя èз шîêà è àêòèâèзàöèя 
бîëüíых.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы: Пðîîïåðèðîâàíî 52 ïàöè-
åíòà ñ äèàфèзàðíымè ïåðåëîмàмè òðóбчàòых êîñòåé, 
èз íèх 32 ïàöèåíòîâ ñ âíóòðèчåðåïíымè ãåмàòî-
мàмè. Âîзðàñò èññëåäóåмых ñîñòàâèë 55 - 72 ãîäà. 
Âñåм бîëüíым ïðîèзâåäåíî íåéðîфèзèîëîãèчåñêèå 
èññëåäîâàíèя, êîíñóëüòàöèя ñмåшíых ñïåöèàëèñòîâ, 
ðåíòãåíîãðàфèя è êîмïüюòåðíàя òîмîãðàфèя.

Ðåçóëьòàòы èññëåäîâàíèÿ: Рàííèé мåòîä фèê-
ñàöèé êîñòíых îòëîмêîâ äëèííых òðóбчàòых êîñòåé 
ïîêàзàë, чòî â ïåðèîä шîêà ïðè ñîчåòàííîé òðàâмå 
мîãóò èñïîëüзîâàòüñя âñå âèäы îïåðàòèâíîãî ëåчåíèя 
ïåðåëîмîâ êîñòåé êîíåчíîñòåé. Бîëüшîå зíàчåíèå 
èмåë ïðàâèëüíыé âыбîð ñîâðåмåííîãî îñòåîñèí-
òåзà, åãî бèîëîãèчåñêàя öåíà. Óñòðàíåíèя бîëè äî 
îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà ñ àäåêâàòíым îбåзбî-
ëèâàíèåм зíàчèòåëüíî ñíèæàåò ðàзâèòèя бîëåâîãî 
ñèíäðîмà. Пðèмåíåíèя ïðîâîäíèêîâîé àíåñòåзèè 
è îбщåé ñåäàòàöèè ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàðчåñêîãî 
âîзðàñòà óëóчшèëî ñîñòîяíèå бîëüíых, ñòàбèëèзèðî-
âàëî âåãåòàòèâíî-ñîñóäèñòыå è ïñèхîïàòîëîãèчåñêèå 
ðàññòðîéñòâà. Â зàâèñèмîñòè îò ïåðèîäà òðàâмàòè-
чåñêîé бîëåзíè, âîзíèêшèх îñëîæíåíèé, ïðàâèëüíîãî 
ëåчåíèя è îшèбîê ââåäåíèè бîëüíых ñ ïîëèòðàâмîé, 
ïðîèñхîäèò èзмåíåíèå öåíы ðèñêà хèðóðãèчåñêîãî 
âмåшàòåëüñòâà. Иññëåäîâàíèя îñîбåííîñòåé òåчåíèя 
ïðîöåññîâ ðåïàðàòèâíîé ðåãåíåðàöèè â ðàзëèчíых 
óñëîâèях зàêðыòîãî îñòåîñèíòåзà, îñîбåííîñòè êëè-
íèêè è òåчåíèя ïðîöåññîâ ïðè чåðåïíî-мîзãîâых 
òðàâмàх. Âыбîð мåòîäà îñòåîñèíòåзà, åãî îбъåмà, 
âðåмåíè âыïîëíåíèя зàâèñåëè îò íàëèчèя òðàâмàòè-
чåñêîãî шîêà è òяæåñòè îбщåãî ñîñòîяíèя ïîñòðàäàâ-
шåãî, îïðåäåëяющåéñя, â ïåðâóю îчåðåäü, òяæåñòüю 
чåðåïíî-мîзãîâых ïîâðåæäåíèé. Эффåêòèâíîñòü 
òåðàïèè ïðîïîðöèîíàëüíî зàâèñèò îò äëèòåëüíîñòè 
бîëåâîãî ñèíäðîмà.

Выâîä: Рàííèå мåòîäы îïåðàòèâíых фèêñàöèé 
êîñòíых îòëîмêîâ äëèííых òðóбчàòых êîñòåé è 
àäåêâàòíîé àíåñòåзèè ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàðчåñêîãî 
âîзðàñòà ïîêàзàë, чòî â ïåðèîä шîêà è бîëåâîãî ñèí-
äðîмà ïðè ñîчåòàííîé òðàâмå ïðîâîäíèêîâàя àíåñ-
òåзèя èãðàåò âàæíóю ðîëü â óëóчшåíèè ñîñòîяíèé 
è êàчåñòâî æèзíè ïàöèåíòîâ.

В³çóàë³çàö³ÿ óñêëàäíåíь ãîñòðîãî 
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäà àðòåð³àëьíèх 
àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçêó ìåòîäîì КÒ

Âàêàðþê Â.Є., Ðîбàê Î.Ï., Ðîбàê Ê.Î.,  
Ãåòüìàí Î.Ì., ßöèê Â.À., Ìàõîâñüêèй Ñ.Â.

Інститут нейрохірургії ім. акад. А.П.Ромоданова  
АМН України
Київ
Україна
0444830668
olegrobak@mail.ru

Ìåòà ðîбîòè. Âèзíàчèòè ÊТ-îзíàêè óñêëàäíåíü 
àðòåð³àëüíèх àíåâðèзм ó ãîñòðîмó ï³ñëяîïåðàö³éíî-
мó ïåð³îä³ з мåòîю âèбîðó òàêòèêè ë³êóâàííя.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Нàмè ïðîâåäåíî àíàë³з ÊТ-
îбñòåæåíü 67 хâîðèх àðòåð³àëüíèмè àíåâðèзмàмè з 
êë³í³чíî óñêëàäíåíèм ïåðåб³ãîм ãîñòðîãî ï³ñëяîïåðà-
ö³éíîãî ïåð³îäó, ïðîë³êîâàíèх х³ðóðã³чíèм мåòîäîм 
ó ñóäèííîмó â³ää³ëåíí³ ²íñòèòóòó íåéðîх³ðóðã³¿. 50 
хâîðèх бóëî îïåðîâàíî мåòîäîм êë³ïóâàííя АА, 10 
– мåòîäîм åíäîâàñêóëяðíî¿ бàëîí³зàö³¿, 7 – åмбîë³-
зàö³¿ àíåâðèзм ñï³ðàëямè.

Ðåçóëьòàòè ³ ¿х îбãîâîðåííÿ. Нàéчàñò³шå óñê-
ëàäíåííя âèíèêàëè ï³ñëя êë³ïóâàííя àðòåð³àëüíèх 
àíåâðèзм з шèðîêîю шèéêîю. Нà ïåðшîмó м³ñö³ ñë³ä 
ïîñòàâèòè ïîðóшåííя мîзêîâîãî êðîâîîб³ãó зà ³шåм³ч-
íèм òèïîм ó хâîðèх з àíåâðèзмîю, щî ñóïðîâîäæó-
âàëàñü âèðàæåíèм âàзîñïàзмîм (72%). Âèб³ðêîâî öå 
ñòîñóâàëîñü бàñåéíó àðòåð³àëüíî¿ ñóäèíè, з яêî¿ АА 
мàëà ïîхîäæåííя. Êë³í³чíî íàéб³ëüш âàæêèé ïåðåб³ã 
мàëè óñêëàäíåííя ïðè óðàæåíí³ äåê³ëüêîх бàñåéí³â, 
щî íàéчàñò³шå зóñòð³чàëîñü ïðè îïåðàö³ях íà àíåâ-
ðèзмàх ñóïðàêëèíî¿äíîãî â³ää³ëó âíóòð³шí³х ñîí-
íèх àðòåð³é. Нà êîмï’юòåðíèх òîмîãðàмàх ³шåм³чíå 
óðàæåííя âèзíàчàëîñü яê ä³ëяíêà, щî ïîâòîðюâàëà 
êîíф³ãóðàö³ю àâàñêóëяðíî¿ зîíè. Тàê, ïðè óðàæåíí³ 
бàñåéíó ñåðåäíüî¿ мîзêîâî¿ àðòåð³¿, зîíà ³шåм³¿ ðîз-
ïîâñюäæóâàëàñü íà êîíâåêñèòàëüí³ ä³ëяíêè мîзêîâî¿ 
êîðè з ïîшèðåííям мåä³àëüíî íà ä³ëяíêè ï³âêóëü 
âåëèêîãî мîзêó, щî êðîâîïîñòàчàюòüñя ëåíò³êóëî-
ñòð³àðíèмè àðòåð³ямè. Пðè óðàæåíí³ бàñåéíó ïåðåä-
íüî¿ мîзêîâî¿, щî ñïîñòåð³ãàëîñя ïðè àðòåð³àëüíèх 
àíåâðèзмàх ПСА-ПМА, зîíà ³шåм³¿ ïîшèðюâàëàñя íà 
мåä³àëüíó êîðó ï³âêóëü âåëèêîãî мîзêó òà ¿х мåä³àíí³ 
ñòðóêòóðè. Пðè óðàæåíí³ бàñåéíó îñíîâíî¿ àðòåð³¿, 
яê ïðàâèëî, ³шåм³зóâàëèñя ñòîâбóðîâ³ â³ää³ëè мîзêó, 
мîзîчîê òà ïîòèëèчíà äîëя. Ä³ëяíêè ³шåм³¿ íà ÊТ 
âèяâëяëèñя чåðåз äîбó ï³ñëя îïåðàòèâíîãî âòðóчàííя 
яê îñåðåäêè зíèæåíî¿ щ³ëüíîñò³, щî мàëè íåч³òê³ 
êîíòóðè. Ч³òê³ñòü êîíòóð³â ï³äêðåñëюâàëàñü ï³ñëя 
âíóòð³шíüîâåííîãî ï³äñèëåííя, ó ðàз³ éîãî зàñòî-
ñóâàííя. Нà äðóãîмó м³ñö³ óñêëàäíåíü ó ãîñòðîмó 
ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³ бóëè êðîâîâèëèâè (ñóбà-
ðàхíî¿äàëüí³-ïàðåíх³мàòîзí³), яê íàñë³äîê ïîâòîðíîãî 
ðîзðèâó àíåâðèзмè àбî âàäè íàêëàäàííя êë³ïñè 
(19,5%). Пàðåíх³мàòîзí³ êðîâîâèëèâè мàëè òèïîâó 
êàðòèíó âíóòð³шíüîмîзêîâî¿ ãåмàòîмè (âîãíèщà 
âèñîêî¿ щ³ëüíîñò³ 65-80 îä.Н). Сóïðîâîäæóâàëèñü 
ïåðèфîêàëüíèм íàбðяêîм òà äèñëîêàö³éíèм ñèíä-
ðîмîм â зàëåæíîñò³ â³ä ¿х ëîêàë³зàö³¿. Мåíüш чàñòî 
зóñòð³чàëàñя ãîñòðà âíóòð³шíя ã³äðîöåфàë³я (5%) 
âíàñë³äîê, яê îêëюз³¿ ë³êâîðîêîмóí³êàö³é зãîðòêàмè 
êðîâ³, òàê ³ ïîðóшåííям ðåзîðбö³¿ ë³êâîðó âîðñèí-
êàмè ïàâóòèííî¿ îбîëîíêè.

Вèñíîâêè. ÊТ ïðè óñêëàäíåííях â ãîñòðîмó 
ïåð³îä³ АА є мåòîäîм âèбîðó òà íåâ³ä’ємíîю ñêëàäî-
âîю êîððåêö³¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè.
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Íàóêîâî-ïðàêòèчíà êîíôåðåíö³ÿ íåйðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè 

Дèíàìèêà êîðåшêîâых бîëåâых ñèíäðîìîâ 
ïðè ïîÿñíèчíîé ìèêðîäèñêэêòîìèè ñ 
ñîхðàíåíèåì æåëòîé ñâÿçêè. Ðåçóëьòàòы 
êëèíèчåñêîãî ïðèìåíåíèÿ

Âåðбîâ Â.Â., Ñëыíüêî Е.И., Çîëîòîâåðõ À.Ì., 
Ïàñòóøèí À.И.

Институт нейрохирургии им. акад. А.П. Ромоданова  
АМН Украины
Киев
Украина
8044 5921909
eu_slinko@yahoo.com

Â ïîñëåäíåå âðåмя âñå бîëüшåå êîëèчåñòâî ðàäè-
êóëîïàòèé è ðàäèêóëяðíых бîëåé ïîñëå âыïîëíåíèя 
мèêðîäèñêэêòîмèé ñâязыâàåòñя ñ фîðмèðîâàíèåм 
ïåðèäóðàëüíîãî è ïåðèðàäèêóëяðíîãî ðóбöà, ïå-
ðèäóðàëüíîãî фèбðîзà. Äëя ïðåäóïðåæäåíèя эòîãî 
â ïðîшëîм ïðåäëàãàëîñü èñïîëüзîâàòü êóñîчêè 
àóòîæèðîâîé òêàíè. Îäíàêî быëà ïîêàзàíà íåэф-
фåêòèâíîñòü эòîãî мåòîäà, èíîãäà äàæå óñèëåííыé 
ïðîöåññ ðóбöåâàíèя. Â ïîñëåäíåå âðåмя äëя эòîãî 
èñïîëüзóåòñя Adcon-ãåëü. Îäíàêî óбåäèòåëüíых 
äàííых â åãî эффåêòèâíîñòè íå ïîëóчåíî. Îäíèм èз 
ïîñëåäíèх ïðåäëîæåííых мåòîäîâ яâëяåòñя òåхíè-
êà ñîхðàíåíèя æåëòîé ñâязêè âî âðåмя ïðîâåäåíèя 
мèêðîäèñêэêòîмèè. Пðåäïîëîæèòåëüíî эòîò мåòîä 
äîëæåí óмåíüшàòü фîðмèðîâàíèå ïåðèäóðàëüíîãî 
ðóбöà òàê êàê æåëòàя ñâязêà òåñíî ïðèëåæèò ê òâåð-
äîé мîзãîâîé îбîëîчêå êîðåшêàм. С öåëüю èзóчåíèя 
эффåêòèâíîñòè мèêðîäèñêэêòîмèè ñ ñîхðàíåíèåм 
æåëòîé ñâязêè ïðîâåäåíî äàííîå èññëåäîâàíèå.

Ìàòåðèàë  è  ìåòîä. Ó 57 ïîñëåäîâàòåëüíых 
бîëüíых ïðîâåäåíà мèêðîäèñêэêòîмèя. Îïåðàöèя 
âыïîëíяëàñü íà L4-5, L5-S1 óðîâíях. Ó 51 бîëüíîãî 
âî âðåмя äîñòóïà ê ãðыæå äèñêà âыïîëíяëàñü ëàòå-
ðàëüíàя фëàâэêòîмèя èëè фëàâîòîмèя, ó 6 бîëüíых 
àíàòîмèчåñêèå îñîбåííîñòè òðåбîâàëè âыïîëíå-
íèя òîòàëüíîé фëàâэêòîмèè, èíòåðëямèíэêòîмèè. 
Рàзëèчàëè ñëåäóющèå мåòîäы óäàëåíèя æåëòîé 
ñâязêè. Óäàëåíèå æåëòîé ñâязêè ïîëíîñòüю íà âñåм 
мåæäóæêîâîм ïðîмåæóòêå –òîòàëüíàя фëàâэêòî-
мèя, óäàëåíèå ëàòåðàëüíîé чàñòè æåëòîé ñâязêè 
â îбëàñòè ñåãмåíòàðíîãî êîðåшêà è ñîхðàíåíèè åå 
íàä äóðàëüíым мåшêîм – ëàòåðàëüíàя фëàâэêòî-
мèя. Еñëè èññåêàëñя âåðхíèé ñëîé æåëòîé ñâязêè, 
à äîñòóï îñóщåñòâëяëñя ïóòåм ðàзäåëåíèя âîëîêîí 
âíóòðåííåãî ñëîя æåëòîé ñâязêè мåòîä íàзыâàëñя 
фëàâîòîмèåé. Пîñëåäíèé мåòîä яâëяëñя íàèбîëåå 
æåëàòåëüíым.

Ðåçóëьòàòы. Îòäàëåííыé ïåðèîä ó 51 бîëüíîãî 
ãäå âî âðåмя äîñòóïà èñïîëüзîâàíà ëàòåðàëüíàя 
фëàâэêòîмèя èëè фëàâîòîмèя êîëåбàëñя îò 7,6 äî 1,2 
мåñяöåâ. Сðåäè эòèх бîëüíых îòñóòñòâîâàëè æàëîбы 
íà ðàäèêóëяðíыå бîëè, îòмåчàëîñü ðàíåå âîññòàíîâ-
ëåíèå мîбèëüíîñòè îïåðèðîâàííîãî ñåãмåíòà. Тàêæå 
îòмåчåíî ðàíåå âîññòàíîâëåíèå òðóäîñïîñîбíîñòè. 
Нèм ó îäíîãî èз эòèх бîëüíых â ïîñëåîïåðàöèîííîм 
ïåðèîäå íå òðåбîâàëîñü íàзíàчåíèå ñòåðîèäíых èëè 
íåñòåðîèäíых ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíых ñðåäñòâ. Нè 
ðàзó íå îòмåчàëîñü îбðàзîâàíèå ïîñëåîïåðàöèîííых 
ãåмàòîм.

Выâîäы.  Т.î. мåòîäèêà мèêðîäèñêэêòîмèè ñ 
ñîхðàíåíèåм æåëòîé ñâязêè яâëяåòñя ïåðñïåêòèâíым 
íîâым мåòîäîм, êîòîðыé ïîмîãàåò мèíèмèзèðîâàòü 
хèðóðãèчåñêóю òðàâмó, ïîâыñèòü ðåзóëüòàòы ëåчå-
íèя бîëüíых ñ ãðыæàмè ïîяñíèчíых мåæïîзâîí-
êîâых äèñêîâ. Îäíèм èз âàæíых äîñòîèíñòâ эòîãî 
мåòîäà яâëяåòñя ïðåäîòâðàщåíèå фîðмèðîâàíèя 
ïåðèäóðàëüíîãî фèбðîзà.

Ðåçóëьòàòы íåéðîхèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèÿ 
ðàäèêóëÿðíых бîëåâых ñèíäðîìîâ ïðè 
ïîÿñíèчíîì ñïîíäèëîëèñòåçå

Âîëîñþê ß. À. Ñëыíüêî Е.И.

Институт нейрохирургии им. акад. А.П. Ромоданова  
АМН Украины
Киев
Украина
8044 5921909
eu_slinko@yahoo.com

Цåëь. Иññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ñ öåëüю ðàзðà-
бîòêè ðàäèêàëüíых мåòîäîâ äåêîмïðåññèè íåâðàëü-
íых ñòðóêòóð è фèêñàöèè ïîзâîíîчíèêà â ñëóчàå 
ðàäèêóëяðíых бîëåâых ñèíäðîмîâ ïðè ïîяñíèчíîм 
ñïîíäèëîëèñòåзå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы: Пðîâåäåíî îбñëåäîâàíèå, 
хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå è èзóчåíèå ðåзóëüòàòîâ ëåчå-
íèя 45 бîëüíых ñî ñïîíäèëîëèñòåзîм ñ íåâðîëîãèчåñ-
êèмè ïðîяâëåíèямè. Пðè âñåх òèïàх ñïîíäèëîëèñòåзà 
ïðîèзâîäèëèñü äåêîмïðåññèя êîðåшêîâ è äóðàëüíîãî 
мåшêà: ïðè ñïîíäèëîëèñòåзå I ñòåïåíè ðåäðåññàöèя è 
ñòàбèëèзàöèя íå ïðîâîäèëèñü; ïðè ñïîíäèëîëèñòåзå 
II ñòåïåíè мы ïðîâîäèëè ðåäðåññàöèю è ñòàбèëèзè-
ðîâàëè ïîзâîíêè êåéäæàмè, óñòàíàâëèâàåмымè èз 
зàäíåãî äîñòóïà (PLIF – posterior lumbar interbody 
fusion). Сïîíäèëîëèñòåз бîëüшîé ñòåïåíè (III-IV) 
ñòàбèëèзèðîâàëñя óñòàíîâêîé êåéäæåé èз зàäíåãî 
äîñòóïà (PLIF) â ñîчåòàíèè ñ óñòàíîâêîé òðàíñïå-
äèêóëяðíîé ñèñòåмы фèêñàöèè.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå: Ó âñåх бîëüíых 
óäàëîñü äîñòèчü ðåäóêöèè ñïîíäèëîëèñòåзà êàê 
мèíèмóм íà 1 ñòåïåíü, ñòàбèëèзàöèè ñмåñòèâшèхñя 
ïîзâîíêîâ. Â ïîäàâëяющåм бîëüшèíñòâå ñëóчàåâ 
äîñòèãíóò фóíêöèîíàëüíî зíàчèмыé ðåãðåññ íåâðî-
ëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêè. Îòäàëåííыå ðåзóëüòàòы 
óäàëîñü ïðîñëåäèòü чåðåз 2-16 мåñяöåâ ó 14 бîëüíых: 
ïî äàííым ðåíòãåíîãðàфèè, ÊТ è МРТ ó âñåх бîëüíых 
ñфîðмèðîâàëñя êîñòíыé ñïîíäèëîäåз, ïðîãðåññèðî-
âàíèå ñïîíäèëîëèñòåзà íå îòмåчàëîñü. Ó бîëüíых ñ 
èñòмèчåñêèм è äèñïëàñòèчåñêèм ñïîíäèëîëèñòåзîм 
быëî ñòàбèëüíîå íåâðîëîãèчåñêîå ñîñòîяíèå.

Выâîäы: ëåчåíèå ñïîíäèëîëèñòåзà äîëæíî быòü 
äèффåðåíöèèðîâàííыхм, îäíàêî â бîëüшèíñòâå 
ñëóчàåâ ñîчåòàíèå óñòàíîâêè êåéäæåé èз зàäíåãî 
äîñòóïà ñ óñòàíîâêîé òðàíñïåäèêóëяðíîé ñèñòåмы 
фèêñàöèè яâëяåòñя îïòèмàëüíым.
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«Íåйðîõ³ðóðã³чí³ àñïåêòè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ íåйðîãåííèõ бîëüîâèõ ñèíäðîì³â»

Îñîбëèâîñò³ х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííÿ 
ðåöèäèâ³â ãðèæ ì³æхðåбöåâèх äèñê³â 
ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó хðåбòà ç âèðàæåíèì 
бîëьîâèì ñèíäðîìîì

Єðîøê³í Î.À.

Інститут нейрохірургії ім. акад. А.П. Ромоданова  
АМН України
Київ
Україна
8 044 489-30-45
yaroshkin@gmail.com

Ìåòà: âèяâèòè îñîбëèâîñò³ х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàí-
íя ðåöèäèâ³â ãðèæ ïîïåðåêîâèх м³æхðåбöåâèх äèñê³â 
з âèðàæåíèм бîëüîâèм ñèíäðîмîм â зàëåæíîñò³ â³ä 
мåòîäó ïåðâèííîãî х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя òà âèäó 
äîñòóïó (³íòðà- àбî ïîзàêàíàëüíîãî).

Ìàòåð³àëè  òà  ìåòîäè  äîñë³äæåííÿ:  Ãðóïó 
àíàë³зó ñêëàëè 157 ïàö³єíò³â, щî бóëè îïåðîâàí³ 
з ïðèâîäó ðåöèäèâ³â ãðèæ м³æхðåбöåâèх äèñê³â 
ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó хðåбòà â â³ää³ëåíí³ ëàзåðíî¿ 
åíäîñêîï³чíî¿ ñïèíàëüíî¿ íåéðîх³ðóðã³¿ ÄÓ “²íñòèòóò 
íåéðîх³ðóðã³¿ ³м. àêàä. А.П.Рîмîäàíîâà АМН Óêðà¿íè” 
з 1996 ïî 2008 ðîêè (2,4% â³ä зàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ 
îïåðàö³é): 65 æ³íîê òà 92 чîëîâ³ê³â. Сåðåäí³é ïåð³îä 
ðåöèäèâó зàхâîðюâàííя ñêëàâ 34,8 м³ñяöя (â мåæàх 
â³ä 2 äî 127 м³ñяö³â). Âñ³ âèïàäêè ñòîñóâàëèñü ëèшå 
³ïñ³ëàòåðàëüíèх ðåöèäèâ³â ãðèæ. Â зàëåæíîñò³ 
â³ä х³ðóðã³чíîãî äîñòóïó ïåðâèíí³ íåéðîх³ðóðã³чí³ 
âòðóчàííя ðîзïîä³ëèëèñя íà âíóòð³шíüîêàíàëüí³ 
(м³êðîäèñêåêòîм³я, â³äêðèòå ³íòåðëàм³íàðíå âèäà-
ëåííя ãðèæ³ äèñêó) òà ïîзàêàíàëüí³ (ïåðêóòàííà 
ëàзåðíà м³êðîäèñêåêòîм³я òà åíäîñêîï³чíà ïîðòàëüíà 
м³êðîäèñêåêòîм³я). Пîâòîðíå х³ðóðã³чíå âòðóчàííя 
âèêîíóâàëîñü ïàö³єíòàм з âèðàæåíèм бîëüîâèм 
ñèíäðîмîм â âèïàäêó íååфåêòèâíîñò³ êîíñåðâàòèâíî¿ 
òåðàï³¿, яêà òðèâàëà â³ä 3 äî 11 òèæí³â.

Ðåçóëьòàòè: П³ä чàñ ïëàíóâàííя äîñòóïó ïåðåä 
ïîâòîðíîю äèñêåêòîм³єю зà äîïîмîãîю МРТ ñêàíó-
âàííя, чàñòî з ï³äñèëåííям (36) âèïàäê³â, ïðîâî-
äèëîñя îö³íюâàííя ñòóïåíю ðóбöåâî¿ ïåðåбóäîâè 
òêàíèí âíàñë³äîê ïîïåðåäíüî¿ îïåðàö³¿, òà ïðîãðåñó-
âàííя äåãåíåðàòèâíèх яâèщ. Â âèïàäêàх ïåðâèííî 
âèêîðèñòàííя ³íòðàêàíàëüíîãî äîñòóïó öå бóëî 
âàæëèâèм äëя âèзíàчåííя íîðмàëüíèх àíàòîм³чíèх 
îð³єíòèð³â ïåðåä ïîâòîðíîю îïåðàö³єю. Âèêîðèñòàííя 
íåéðîх³ðóðãíîãî м³êðîñêîïó ñóòòєâî äîïîмîãàëî 
âíàñë³äîê íåâåëèêèх ðîзм³ð³â îïåðîâàíèх ñòðóêòóð 
òà äàâàëî мîæëèâ³ñòü êðàщå ³äåíòèф³êóâàòè ï³ñëяî-
ïåðàö³éíî зм³íåí³ òêàíèíè. Çà êðèòåð³ямè шêàëè 
J.MacNab â³äñîòîê ïàö³єíò³â з äîбðèм òà зàäîâ³ëüíèм 
ðåзóëüòàòîм ï³ñëя ïîâòîðíî¿ îïåðàö³¿ (83%) бóâ äåщî 
íèæчèм, í³æ â³äñîòîê ï³ñëя ïåðшî¿ îïåðàö³¿ (95%, 
P<0.05); òà â³äñîòîê íåзàäîâ³ëüíèх ðåзóëüòàò³â бóâ 
äåщî âèщ³м (5,4% â ïîð³âíяíí³ з 2,7%, P<0.05). Çã³äíî 
îö³íêè ðåзóëüòàò³â зà â³зóàëüíî-àíàëîãîâîю шêàëîю 
94% ïàö³єíò³â â³äм³чàëè â³äñóòí³ñòü бîë³ â íîз³.

Вèñíîâêè: Îñîбëèâ³ñòü х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя з 
ïðèâîäó ðåöèäèâ³â ãðèæ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó хðåбòà 
з âèðàæåíèм бîëüîâèм ñèíäðîмîм â âèïàäêàх âèêî-
íàííя ï³ä чàñ ïåðâèííèх îïåðàö³é ³íòðàêàíàëüíîãî 
äîñòóïó, ïîëяãàє â íàяâíîñò³ âèðàæåíèх ï³ñëяîïå-
ðàö³éíèх зм³í â ä³ëяíö³ îïåðîâàíîãî ñåãмåíòó, â òîé 
чàñ, яê ïðè âèêîðèñòàíí³ ïåðâèííî ïîзàêàíàëüíèх 
мåòîäèê чàñò³шå зóñòð³чàëèñя яâèщà ñóïóòíüîãî 
фîðàм³íîñòåíîзó.

Îñîбëèâîñò³ êë³í³чíèх ïðîÿâ³â òà 
êë³í³чíîãî ïåðåб³ãó ðåöèäèâ³â ãðèæ 
ì³æхðåбöåâèх äèñê³â ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó 
хðåбòà ç âèðàæåíèì бîëьîâèì ñèíäðîìîì

Єðîøê³í Î.À.

Інститут нейрохірургії ім. акад. А.П. Ромоданова  
АМН України
Київ
Україна
8 044 489-30-45
yaroshkin@gmail.com

Ìåòà:  âèяâèòè îñîбëèâîñò³ êë³í³чíèх ïðîяâ³â 
òà êë³í³чíîãî ïåðåб³ãó ðåöèäèâ³â ãðèæ ïîïåðåêî-
âèх м³æхðåбöåâèх äèñê³â â зàëåæíîñò³ â³ä мåòîäó 
ïåðâèííîãî х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя òà âèäó äîñòóïó 
(³íòðà- àбî ïîзàêàíàëüíîãî).

Ìàòåð³àëè  òà  ìåòîäè  äîñë³äæåííÿ:  Ãðóïó 
àíàë³зó ñêëàëè 157 хâîðèх, îïåðîâàíèх â ð³зíèé чàñ 
â â³ää³ëåíí³ ëàзåðíî¿ òà åíäîñêîï³чíî¿ ñï³íàëüíî¿ 
íåéðîх³ðóðã³¿ ÄÓ “²íñòèòóò íåéðîх³ðóðã³¿ ³м. àêàä. 
А.П.Рîмîäàíîâà АМН Óêðà¿íè” â ïåð³îä з 1996 ïî 
2008 ðîêè з ïðèâîäó ³ïñ³ëàòåðàëüíèх ðåöèäèâ³â 
ãðèæ м³æхðåбöåâèх äèñê³â (65 æ³íîê òà 92 чîëîâ³ê³â). 
Аíàë³зóючè âèïàäêè ðåöèäèâ³â ãðèæ м³æхðåбöèâèх 
äèñê³â ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó хðåбòà, íà ñåбå зâåð-
òàëè óâàãó îñîбëèâîñò³ êë³í³чíèх ïðîяâ³â ðåöèäèâó 
зàхâîðюâàííя ó хâîðèх â зàëåæíîñò³ â³ä мåòîäó 
ïåðшîãî îïåðàòèâíîãî âòðóчàííя: âíóòð³шíüîêà-
íàëüí³ (òðàäèö³éíà â³äêðèòà äèñêåêòîм³я òà мåòîä 
м³êðîäèñêåêòîм³¿ з âèêîðèñòàííям íåéðîх³ðóðã³чíîãî 
м³êðîñêîïó), ïîзà êàíàëüí³ (ïóíêö³éíà ëàзåðíà м³êðî-
äèñêåêòîм³я òà åíäîñêîï³чíà ïîðòàëüíà м³êðîäèñêåê-
òîм³я). Нåâðîëîã³чí³ ïðîяâè îö³íюâàëè ïîñèíäðîмíî 
³з âèêîðèñòàííям îñíîâíèх ïðèíöèï³â êëàñèф³êàö³¿ 
íåâðîëîã³чíèх ïðîяâ³â îñòåîхîíäðîзó хðåбòà зà Ю.П. 
Ëèмàíñüêèм з ñï³âàâò [2].

Ðåçóëьòàòè: Â êë³í³чí³é êàðòèí³ ðåöèäèâ³â ãðèæ 
м³æхðåбöåâèх äèñê³â ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó хðåбòà 
íàéб³ëüш ðîзïîâñюäæåíèмè âèяâèëèñü ñïîëóчåííя 
êîð³íöåâèх, ðåфëåêòîðíèх òà êîð³íöåâî-ñóäèííèх 
ñèíäðîм³â, зàзâèчàé ³з äîм³íóâàííям îäíîãî (ïðåâà-
ëюючîãî) ñèмïòîмîêîмïëåêñó. Êîð³íöåâèé ñèíäðîм 
âèяâëяâ ñåбå яâèщàмè âèïàä³ííя фóíêö³é êîð³íöя 
â 96 âèïàäêàх ñïîñòåðåæåíü (67,1%), àбî ³ðð³òàö³¿ 
– ó 47 хâîðèх (32,9%), òà ïðåâàëюâàâ â ïåðåâàæí³é 
б³ëüшîñò³ íàшèх ñïîñòåðåæåíü (143 ³з 157 хâîðèх 
– 91,1%). Сë³ä зàзíàчèòè, щî â âèïàäêàх ðåöèäèâó 
зàхâîðюâàííя ó хâîðèх ïåðâèííî îïåðîâàíèх ³íò-
ðàêàíàëüíèмè мåòîäàмè (м³êðîäèñêåêòîм³я àбî 
òðàäèö³éíà â³äêðèòà äèñêåòîм³я) зðîñòàëà чàñòîòà 
ïîë³ðàäèêóëяðíî¿ ñèмïòîмàòèêè (7,8%). Рåфëåêòîðí³ 
äåфîðмàö³¿ â ïîïåðåêîâîмó â³ää³ë³ хðåбòà âèзíàчà-
ëèñü â ð³зíèé чàñ ðåöèäèâó зàхâîðюâàííя ï³ä чàñ 
зàãîñòðåíü â 46,5% ñïîñòåðåæåíü/

Вèñíîâêè: Êë³í³чíà êàðòèíà ðåöèäèâ³â ãðèæ 
м³æхðåбöåâèх äèñê³â â ïîïåðåêîâîмó â³ää³ë³ хðåбòà 
з âèêîðèñòàííям ³íòðàêàíàëüíèх мåòîäèê ïðè ïåð-
âèííîмó îïåðàòèâíîмó âòðóчàíí³, â ïîð³âíяíí³ з 
ïîзàêàíàëüíèмè, хàðàêòåðèзóєòüñя ï³äâèщåííям 
чàñòîòè ïîë³ðàäèêóëяðíî¿ ñèмïòîмàòèêè, íàшàðó-
âàííям ðåзèäóàëüíèх êîð³íöåâèх ñèíäðîм³â, щî 
збåð³ãàюòüñя ï³ñëя ïåðшî¿ îïåðàö³¿, зб³ëüшåííям 
чàñòêè яâèщ ñòåíîзó êàíàëó хðåбòà, òà â³äíîñíî 
íåâåëèêîю ê³ëüê³ñòю ðåфëåêòîðíèх âåðòåбðîãåííèх 
äåфîðмàö³é.
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Чàñòîòà âñòðåчàåмîñòè ñïèííîмîзãîâых ãðыæ 
ñîñòàâëяåò 1-2 ñëóчàя íà 1000 íîâîðîæäёííых (0.1 
– 0.2%.) (Greenberg M.S. 2007). Сèíäðîм «âòîðèчíîé 
фèêñàöèè ñïèííîãî мîзãà» (СÂÔСМ) ðàзâèâàåòñя ó 
10–75 % äåòåé ïîñëå ïëàñòèêè мèåëîмåíèíãîöåëå è 
ëèïîмèåëîмåíèíãîöåëå (Shurtleff D, 1997, Morimoto 
K. et al., 2005, Talamonti G, 2007). Бîëåâîé ñèíäðîм â 
êëèíèчåñêîé êàðòèíå СÂÔСМ äîмèíèðóåò â бîëü-
шèíñòâå ñëóчàåâ, чòî ñîñòàâëяåò 93% - 55 %. (Hudgins 
R.J. et al., 2004, Maher C.O. et al., 2007, Greenberg 
M.S., 2007).

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Â НИИ íåéðîхèðóðãèè èм. 
Н.Н. Бóðäåíêî â ïåðèîä ñ яíâàðя 2008 ãîäà ïî мàé 
2009 ãîäà ïðîñïåêòèâíî îбñëåäîâàíî è îïåðèðîâàíî 
23 ðåбёíêà ñ СÂÔСМ, âñëåäñòâèå ðàíåå ïðîâåäёí-
íых îïåðàöèé, ïî ïîâîäó ïëàñòèêè ñïèííîмîзãîâых 
ãðыæ. Âîзðàñòíàя ãðóïïà äåòåé ñîñòàâëяåò îò 1 ãîäà 
11 мåñяöåâ äî 16 ëåò. Âñå бîëüíыå îбñëåäîâàëèñü è 
îïåðèðîâàëèñü ïî åäèíîмó ïðîòîêîëó.

Ðåçóëьòàòы. Ó âñåх äåòåé îòмåчåíî àíîмàëüíî 
íèзêîå ðàñïîëîæåíèå êîíóñà ñïèííîãî мîзãà (íèæå 
L2 ïîзâîíêà) è äîðзàëüíàя фèêñàöèя åãî â ðóбöîâî 
– èзмåíёííых îбîëîчêàх мîзãà. Êëèíèчåñêàя êàðòèíà 
зàбîëåâàíèя быëà ïðåäñòàâëåíà ñèмïòîмàмè мèåëî,- 
è ðàäèêóëîïàòèè, хàðàêòåðèзóющèåñя ïðîãðåäè-
åíòíым òåчåíèåм. Õèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå CÂÔСМ 
яâëяåòñя åäèíñòâåííым мåòîäîм, ïîзâîëяющèм 
óëóчшèòü èëè ñòàбèëèзèðîâàòü íåâðîëîãèчåñêèé 
äåфèöèò ó ñèмïòîмíых бîëüíых. Â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîм ïåðèîäå, â бîëüшèíñòâå ñëóчàåâ îòмåчåí ïîëî-
æèòåëüíыé ðåзóëüòàò: ðåãðåññ бîëåâîãî ñèíäðîмà 
– 93,3 %, óâåëèчåíèå ñèëы â êîíåчíîñòях – 76,9 %, 
óëóчшåíèå чóâñòâèòåëüíых íàðóшåíèé – 56,5 %, 
íîðмàëèзàöèя èëè чàñòèчíîå óëóчшåíèå фóíêöèè 
мîчåâîãî ïóзыðя è ïðямîé êèшêè 44 % è 50 % ñîîò-
âåòñòâåííî. Îñëîæíåíèя хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 
âîзíèêëè ó 12 äåòåé (52%): ðàíåâàя ëèêâîðåя 4 (17%), 
ïñåâäîмåíèíãîöåëå 1 (4,3%), òðàíзèòîðíàя зàäåðæêà 
мîчè 6 (26%), íåñîñòîяòåëüíîñòü ðàíы 2 (8,6%), íàðàñ-
òàíèå äâèãàòåëüíîãî äåфèöèòà 1 (4.3%).

Выâîäы: 1) Сâîåâðåмåííîå хèðóðãèчåñêîå ëåчå-
íèå ñèíäðîмà «âòîðèчíîé фèêñàöèè ñïèííîãî мîзãà» 
âî мíîãèх ñëóчàях ïðèâîäèò ê ñòàбèëèзàöèè èëè 
óëóчшåíèю íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêè (ðåãðåññ 
бîëåâîãî ñèíäðîмà â 93,3 % ñëóчàåâ). 2) Рàзâèòèå 
âыñîêîòåхíîëîãèчíых ïîäхîäîâ â íåéðîхèðóðãèè, 
íå èñêëючàåò ðèñê ðàзâèòèя ïîñëåîïåðàöèîííых 
îñëîæíåíèé, îñîбåííî ñâязàííых ñ ëèêâîðååé, чòî 
óêàзыâàåò íà íåîбхîäèмîñòü è ðàзðàбîòêè îïòèмàëü-
íых мåòîäèê èх ïðîфèëàêòèêè.

Ïðèìåíåíèå ïóíêöèîííîé ïîëèêàíàëьíîé 
ëàçåðíîé äåêîìïðåññèè äèñêà ó ïàöèåíòîâ 
ñ ïðîÿâëåíèÿìè ãðыæ äèñêà íà ïîÿñíèчíîì 
óðîâíå

Çåâàõèí Ñ.Â.1, Иâàíåíêî À.Â.2, ×óäíîâñêèй Â.Ì.3
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Цåëь. Îïðåäåëåíèå эффåêòèâíîñòè ëåчåбíîãî 
мåòîäà ППËÄÄ – ïóíêöèîííîé ïîëèêàíàëüíîé ëà-
зåðíîé äåêîмïðåññèè äèñêà.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Ãðóïïà èз 120 ïàöèåíòîâ. 
Âîзðàñò ïàöèåíòîâ îò 21 äî 55 ëåò, èз íèх 76 мóæчèí 
è 44 æåíщèíы. Âñå ïàöèåíòы ïîñòóïèëè íà ëåчåíèå 
ñ äèàãíîзîм: îñòåîхîíäðîз ïîяñíèчíîãî îòäåëà ïîз-
âîíîчíèêà, îñëîæíåííыé ãðыæåé äèñêà L4-L5 èëè 
L5-S1 è êîðåшêîâым L5, S1 ñèíäðîмîм. Â êëèíèчåñ-
êîé êàðòèíå ïðåîбëàäàëè:1) âыðàæåííыé бîëåâîé 
ñèíäðîм 2) ãîмîëàòåðàëüíàя ñ ãðыæåâым âыïячè-
âàíèåм бîëåâàя ãèïåñòåзèя 3) ñíèæåíèåм àхèëëîâà 
ðåфëåêñà 4) ñíèæåíèå ñèëы â ñòîïå 5) ñèмïòîмы 
íàòяæåíèя. Нà äîãîñïèòàëüíîм эòàïå âñå ïàöèåíòы 
ïîëóчàëè êóðñы ëåчåíèя, êîòîðыå âêëючàëè ïðèåм 
НПÂС, ñòåðîèäíых ïðåïàðàòîâ, âèòàмèíîâ ãðóïïы 
Â, èãëîðåфëåêñîòåðàïèю, мàññàæ, мàíóàëüíóю òåðà-
ïèю, фèзèîòåðàïåâòèчåñêîå ëåчåíèå. Âñåм ïàöèåíòàм 
быëî ïðîâåäåíî îбñëåäîâàíèå: ñïîíäèëîãðàфèя, МРТ, 
СÊТ. Аêñèàëüíыé ðàзмåð ãðыæåâîãî âыïячèâàíèя 
ñîñòàâëяë îò 5 äî 9 мм, фðîíòàëüíыé -- îò 4 äî 8 
мм мåäèàííîé èëè ïàðàмåäèàííîé ëîêàëèзàöèè. 
Êðèòåðèè îòбîðà ïàöèåíòîâ:1) íåэффåêòèâíîñòü 
ïðîâåäåííîãî êîмïëåêñíîãî êîíñåðâàòèâíîãî ëåчåíèя 
ñðîêîм бîëåå 12 íåäåëü 2) МРТ èëè ÊТ - ïðèзíàêè 
íåñåêâåñòðèðîâàííîé ãðыæè èëè ïðîòðóзèè ðàзмå-
ðîм бîëåå 4 мм 3) îòñóòñòâèå âðîæäåííîãî ñòåíîзà 
ïîзâîíîчíîãî êàíàëà, îñòåîфèòîâ зàäíåé è фîðàмè-
íàëüíîé ëîêàëèзàöèè 4) ñïîíäèëîëèñòåз íå бîëåå 
1-é ñòåïåíè 5) îòñóòñòâèå ïîêàзàíèé ê îòêðыòîé 
äèñêэêòîмèè.

Ðåçóëьòàòы  è  èх  îбñóæäåíèå. Пîëíыé ðåã-
ðåññ ñèмïòîмàòèêè â ñðîê äî 12 íåäåëü ïîëóчåí ó 
93ïàöèåíòîâ(77,5%). Çíàчèòåëüíîå óмåíüшåíèå бîëåé 
ñ ñîхðàíåíèåм óмåðåííî âыðàæåííîãî íåâðîëîãèчåñ-
êîãî äåфèöèòà - ó 25 ïàöèåíòîâ (20,8%). 2 ïàöèåíòàм 
ïðîâåäåíà мèêðîäèñêэêòîмèя (мåíåå 2%).

Выâîä. Нà îñíîâàíèè ïîëóчåííых ðåзóëüòà-
òîâ мîæíî óòâåðæäàòü î âыñîêîé эффåêòèâíîñòè 
ППËÄÄ è ðåêîмåíäîâàòü ïðèмåíåíèå мåòîäà ïðè 
íåэффåêòèâíîм êîíñåðâàòèâíîм ëåчåíèè è îòñóòñ-
òâèè чåòêèх ïîêàзàíèé äëя äèñêэêòîмèè.
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Goal: This paper aims to analyse long term results 
of retrogasserian RF lesions for trigeminal neuralgia.

Materials and Methods: Between 1992 and 1998 a 
total 213 patients presented with trigeminal neuralgia 
were treated. Mean age was 59±13 (min 24, max 90), 
Male/Female ratio was 89/121. The pain was on right 
in 134 cases and on left in 79 cases. The distribution 
of the pain in divisions was: division I: 4, division I & 
II: 22, division II: 52, division II & III: 68, division III: 
36, all divisions: 31.

Secondary trigeminal neuralgia presented in 21 
cases (9,9%): The etiology of trigeminal neuralgia 
was attributed to multiple sclerosis in 8 (3,8%), 
cerebellopontin angle tumor in 5 (2,3%), vascular 
lesions in 4 (1,9%), blood disorders in 2 (0,9%), basilary 
invagination and Chiari syndrome in 1 (0,5%), arachnoid 
cyst in 1 (0,5%)

Trigeminal neuralgia was accompanied with 
hemifascial spasm in 4 (1,9%), with hemifascial spasm 
& tinnitus in 1 (0,5%). Bilateral trigeminal neuralgia 
presented in 7 patients (3,3%).

The technique we used was performed under 
fluoroscopic control and division specific lesions 
by radiofrequency thermocoagulation at 75 degree 
centigrade for 60 seconds. During RF lesions IV diprivan 
anesthesia was applied.

Results and Discussion: We examined 116 patients 
with more than 5 year follow ups and total application 
of 142 RF rhizotomies. Initial success rate was 98%. 
Recurrence rate was 15%. Recurrence interval was on 
average 18 months (1-36) Number of RF applications 
in this group was one time only in 93 cases, 2 times in 
20 cases, 3 times in 3 cases.

Complications were transient 6th nerve palsy in 2, 
carotid artery puncture in 1, anesthesia dolorosa in 1. 
There were no death and no significant morbidity.

Conclusions: Retrogasserian RF thermolysis for 
trigeminal neuralgia is an easy and and non-ambulatory 
technique which allows division specific pain relief with 
very high success rate and small number of reversible 
complications.

Posterior Surgery for Kyphosis

Mehmet Zileli, M.D., Professor of Neurosurgery

Neurosurgery Department,  
Ege University Faculty of Medicine
Izmir
Turkey
+90-532-3422599
mehmet.zileli@ege.edu.tr

Goal: Kyphosis as a sagittal spine deformity causes 
pain and significant disability. The etiology may be 
ankylosing spondylitis, Scheurmann’s disease, Pott’s 
disease, osteoporotic compression fractures. This paper 
aims to analyse the technique used to correct severe 
kyphosis by a posterior only surgery.

Materials and Methods: Between 1998 and 2008 
a total of 44 patients with kyphosis were surgically 
treated. The reason of kyphosis was ankylosing 
spondylitis (17 cases), Scheurmann’s disease (3 cases), 
congenital spinal anomalies (12 cases), Pott’s disease (5 
cases), posttraumatic kyphosis (7 cases).

21 cases with thoracic and lumbar kyphosis were 
operated with a posterior only approach using wedge 
osteotomy technique. 3 cases with cervicothoracic 
kyphosis were operated with an osteotomy in at C7-T1 
level, since that level has no problem with vertebral 
artery. Reduction was achieved with traction and head 
deflexion.

Results  and  Discussion: Significant reduction 
could be achieved in 37 cases. Neurological deficits 
did not worsen in patients with preoperative deficits. 
Hardware failures, loss of correction, CSF leakage and 
infection were most frequent complications. There were 
no neurological complications.

Anterior surgery is indicated in thoracic kyphosis 
more than 70є degrees, and kyphosis with neurologic 
deficits. A posterior wedge osteotomy is indicated for 
long curvature thoracic kyphosis, short curvature 
thoracic kyphosis between 30-70є and lumbar kyphosis 
more than 20 є.

Conclusions: Kyphosis can easily and effectively 
be reduced by a posterior only approach in many 
types of kyphosis. Since they have no nerological 
deficits, the patients with ankylosisng sponylitis are 
most suitable for this surgery. In lumbar kyphosis one 
level wedge osteotomy (especially at L1 or L2 levels) or 
egg-shell procedure is appropriate. In thoracic kyphosis 
multilevel wedge osteotomies should be preferred. In 
cervicothoracic kyphosis an osteotomy at C7-T1 level 
should be the procedure of choice.
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Íåéðîхèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå бîëåâых 
ïðîÿâëåíèé ðàäèêóëîïàòèè ïðè 
äåãåíåðàòèâíых êîìïðåñèîííых 
ïîðàæåíèÿх шåéíîãî îòäåëà ïîçâîíîчíèêà

Çîëîòîâåðõ À.Ì., Ñëыíüêî Е.И.

Институт нейрохирургии им. акад. А.П.Ромоданова  
АМН Украины
Киев
Украина
8044 5921909
eu_slinko@yahoo.com

Цåëь: ïîâыñèòü эффåêòèâíîñòü ëåчåíèя бîëåâых 
ïðîяâëåíèé ðàäèêóëîïàòèè ó бîëüíых ñ äåãåíåðà-
òèâíым êîмïðåññèîííым ñèíäðîмîм шåéíîãî îòäåëà 
ïîзâîíîчíèêà.

Ìàòåðèàëы  è ìåòîäы: Êëèíèчåñêèå ïðîяâëå-
íèя ðàäèêóëîïàòèè ó бîëüíых ñ ÄÊС ïîзâîíîчíîãî 
êàíàëà âыяâëåíы ïîчòè ó êàæäîãî òðåòüåãî бîëüíîãî 
ñ ÄÊС, â 67 íàшèх íàбëюäåíèях. Тяæåñòü íåâðîëî-
ãèчåñêèх ïðîяâëåíèé ðàäèêóëîïàòèè îöåíèâàëàñü 
ïî ðàзðàбîòàííîé íàмè 5-бàëüíîé шêàëå шåéíîé 
ðàäèêóëîïàòèè. Сîбðàííыå äàííыå ñâèäåòåëüñòâóюò 
î ïðåîбëàäàíèè бîëüíых ñ âыðàæåííымè êëèíèчåñ-
êèмè ïðîяâëåíèямè ðàäèêóëîïàòèè (IV-V ñòåïåíè).

Ðåçóëьòàòы. Âñå 67 бîëüíых ñ ðàäèêóëîïàòèåé 
быëè ïðîîïåðèðîâàíы. Ó 57 бîëüíых быëà ïðèмå-
íåíà ïåðåäíяя мèêðîäèñêэêòîмèя, èз íèх ó 5 бåз 
ñòàбèëèзàöèè, ó 52 îïåðàöèя зàâåðшàëàñü ñòàбè-
ëèзàöèåé òèòàíîâым ïîëым èмïëàíòàòîм. Ó 10 
бîëüíых ïðèмåíåí зàäíèé âèä äåêîмïðåññèðóющèх 
îïåðàöèé – зàäíяя мèêðîфîðàмèíîòîмèя. Â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå зíàчèòåëüíîå óëóчшåíèå 
îòмåчåíî ó 25 бîëüíых, óëóчшåíèå îòмåчåíî ó 37, 
ó 4 èзмåíåíèé îòмåчåíî íå быëî, ó îäíîãî бîëüíîãî 
îòмåчåíî óхóäшåíèå.

Выâîäы. Нàшè äàííыå ñâèäåòåëüñòâóюò î ïðå-
îбëàäàíèè бîëüíых ñ âыðàæåííымè êëèíèчåñêèмè 
ïðîяâëåíèямè ðàäèêóëîïàòèè (IV-V ñòåïåíè), è ïðå-
îбëàäàíèè бîëüíых ñ мîíîðàäèêóëяðíым хàðàêòåðîм 
ïîðàæåíèя, чàщå ïîðàæàëèñü С5 è С7 êîðåшêè, 
ðåæå â ïðîöåññ âîâëåêàëèñü C4, C6 è C8 êîðåшêè. 
Эòî ãîâîðèò î òîм, чòî îïåðàòèâíîмó ëåчåíèю чàщå 
ïîäâåðãàëèñü ïàöèåíòы ñ бîëåå âыðàæåííîé ñèмï-
òîмàòèêîé, à òàêæå êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîм, 
чòî ïðè ÄÊС шåéíîãî îòäåëà чàщå ïîðàæàåòñя íèæ-
íåшåéíыé îòäåë. Мåòîäîм âыбîðà ïðè îïåðàòèâíîм 
ëåчåíèè ðàäèêóëîïàòèé шåéíîãî îòäåëà ïîзâîíîч-
íèêà яâëяåòñя ïåðåäíяя äèñêэêòîмèя ñ ïåðåäíåé 
фîðàмèíîòîмèåé è ïîñëåäóющåé ñòàбèëèзàöèåé.

Ìåäèêàìåíòîçíыå бëîêàäы  
ñ КÒ àññèñòåíöèåé â ëåчåíèè 
âåðòåбðîãåííых бîëåâых ñèíäðîìîâ

Çîðèí Í.À., Çîðèí Í.Í.

Государственная медицинская академия,  
Центр Эндоскопической нейрохирургии
Днепропетровск
Украина
80562 398649
nzorin@i.ua

Эффåêòèâíîñòü мåäèêàмåíòîзíîé бëîêàäы(МБ) 
ïðè ëåчåíèè âåðòåбðîãåííîãî бîëåâîãî ñèíäðîмà 
( ÂБС) âî мíîãîм зàâèñèò îò òîчíîñòü ïîïàäàíèя 
èãëы â íåðâíóю ñòðóêòóðó, ïîäâåðãàющóюñя бëî-
êèðîâàíèю.

Цåëь èññëåäîâàíèÿ – èзóчèòü âîзмîæíîñòü è 
эффåêòèâíîñòü МБ ñ ÊТ àññèñòåíöèåé ó бîëüíых 
ñ ÂБС.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы – ïðîëåчåíî 26 бîëüíых ñ 
ÂБС: ó 17 ïðèчèíîé бîëè быëà äèñêîãåííàя ïàòî-
ëîãèя, íå òðåбóющàя хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя, ó 
5- фàñåòîчíыé ñèíäðîм, ó 4 - äåãåíåðàòèâíыé ñòå-
íîз мåæïîзâîíêîâîãî îòâåðñòèя. Âñå мàíèïóëяöèè 
ïðîâîäèëèñü íà ñïåèðàëüíîм êîмïüюòåðíîм òîмîã-
ðàфå фèðмы Toshiba, Asteion Super 4, îñíàщåííîм 
ñïåöèàëüíîé ïðîãðàммîé ÊТ-фëюîðîñêîïèè. Äëя 
ïðîâåäåíèя бëîêàäы èñïîëüзîâàëè 1% ëèäîêàèí 
â äîзå 6-10мë è ñóñïåíзèю Äèïðîñïàí â äîзå 1мë. 
Âыðàæåííîñòü бîëåâîãî ñèíäðîмà îïðåäåëяëè ïî 
Âèзóàëüíîé àíàëîãîâîé шêàëå, à эффåêòèâíîñòü 
бëîêàäы – ïî ïðîöåíòíîé шêàëå бîëè.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Пðîâåäåíèå МБ 
ïîä êîíòðîëåм ÊТ фëюîðîñêîïèè âî âñåх ñëóчàях 
ïîзâîëèëî óñòàíîâèòü èãëó â зàäàííîé òîчêå ñ òîч-
íîñòüю ±1мм. Ó бîëüíых ñ äèñêîãåííымè êîðåш-
êîâымè бîëямè èãëà ââîäèëàñü чåðåз íèæíюю 
ïîëîâèíó мåæïîзâîíêîâîãî îòâåðñòèя â äèñê. Çàòåм 
èãëà мåäëåííî èзâëåêàëàñü, è àíåñòåòèê ââîäèëñя 
êàê òîëüêî ñîïðîòèâëåíèå åãî ââåäåíèю èñчåзàëî. 
Îäíîâðåмåííî ââîäèëñя è äèïðîñïàí. Пðè фàñåòîч-
íîм ñèíäðîмå бëîêèðîâàëñя фàñåòîчíыé íåðâ, ðàñ-
ïîëîæåííыé ó êîðíя âåðхíåãî ñóñòàâíîãî îòðîñòêà. 
Â äâóх ñëóчàях ïðåïàðàò ââåäåí â ïîëîñòü ñóñòàâà 
â äîзå 0,1 мë. Пðè äåãåíåðàòèâíîм ñòåíîзå ïðåïàðàò 
ââîäèëñя íåïîñðåäñòâåííî â îбëàñòü мåæïîзâîíêî-
âîãî îòâåðñòèя. Î ïðàâèëüíîñòè âыбîðà ñòðóêòóðы, 
ïîäâåðãàющåéñя бëîêèðîâàíèю, ãîâîðèëî ïîëíîå èëè 
чàñòèчíîå èñчåзíîâåíèå бîëè â òåчåíèå 10-15 мèíóò. 
Пîëíîå èñчåзíîâåíèå бîëè îòмåòèëè 20 бîëüíых, à 
ó 6 бîëü óмåíüшèëàñü íà 75% ïî âèзóàëüíîé àíà-
ëîãîâîé шêàëå. Ó íèх ïîòðåбîâàëîñü бëîêèðîâàíèå 
äîïîëíèòåëüíî äðóãèх ñòðóêòóð ñïóñòя 5-6 äíåé. Ó 
18 бîëüíых äîñòàòîчíî быëî îäíîé ïðîöåäóðы äëя 
ïîëóчåíèя ñòîéêîãî òåðàïåâòèчåñêîãî эффåêòà. 5 
бîëüíым ïîòðåбîâàëîñü 2 ïðîöåäóðы ñ èíòåðâàëîм 
â 6-8 äíåé, à 3 – òðè ïðîöåäóðы. Ó äâóх бîëüíых ñ 
äåãåíåðàòèâíым ñòåíîзîм мåæïîзâîíêîâых îòâåðñ-
òèé òåðàïåâòèчåñêèé эффåêò îêàзàëñя íå ñòîéêèм.

Выâîäы: Мåäèêàмåíòîзíыå бîëîêàäы, ïðîâå-
äåííыå ïîä êîíòðîëåм ÊТ-фëюîðîñêîïèè, яâëяюòñя 
эффåêòèâíым мåòîäîм ëåчåíèя âåðòåбðîãåííых 
бîëåâых ñèíäðîмîâ, íå òðåбóющèх хèðóðãèчåñêîãî 
ëåчåíèя.
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Хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå бîëåâîãî ñèíäðîìà 
ïðè ñòåíîçå ïîçâîíîчíîãî êàíàëà 
ïîÿñíèчíîãî îòäåëà ñ ïîìîщью èìïëàíòàòà 
«êîôëåêñ»

Çîðèí Í.À., Êèðïà Þ.И., Ñàëüêîâ Í.Í., 
Îâчàðåíêî Ä.Â., Ïåðåäåðêî И.Ã.

Государственная медицинская академия,  
Областная клиническая больница им.И.И.Мечникова
Днепропетровск
Украина
8 056 713-50-85
salkov@ua.fm

Пîèñê мèíèèíâàзèâíîãî хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 
ïðè ñòåíîзå ïîзâîíîчíîãî êàíàëà (СПÊ) â ïîяñíèчíîм 
îòäåëå яâëяåòñя àêòóàëüíîé ïðîбëåмîé.

Цåëь: èзóчèòü эффåêòèâíîñòü óñòàíîâêè èмï-
ëàíòàòà «êîфëåêñ» â ëåчåíèè бîëåâîãî ñèíäðîмà 
ïðè СПÊ.

Ìàòåðèàë  è  ìåòîäы. С 2007ã. ïî 2009ã. íàмè 
ïðîâåäåíî хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå СПÊ ñ èмïëàí-
òàòîм «êîфëåêñ» 47 бîëüíым â âîзðàñòå 41-72 ãîäà. 
Äëèòåëüíîñòü зàбîëåâàíèя ñîñòàâëяëà 5-14 ëåò. 
Âыðàæåííîñòü бîëåâîãî ñèíäðîмà быëà â ïðåäåëàх 
6-9 бàëëîâ ïî âèзóàëüíîé àíàëîãîâîé шêàëå (ÂАШ). 
Пðè мíîãîóðîâíåâых ñòåíîзàх мåæîñòèñòыé ïðî-
мåæóòîê äëя óñòàíîâêè «êîфëåêñà» îïðåäåëяëè, 
óчèòыâàя êëèíèчåñêóю êàðòèíó è äàííыå äîïîë-
íèòåëüíых мåòîäîâ èññëåäîâàíèя (ÊТ, МРТ, мèå-
ëîãðàфèè).

Ðåçóëьòàòы. Â 19 íàбëюäåíèях èмïëàíòàò óñòà-
íîâëåí íà óðîâíå L3-L4, â 25 íà óðîâíå L4-L5 è ó 3-х 
ïàöèåíòîâ íà L5-SI. Â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ó 
43 ïàöèåíòîâ îòмåчàëñя ðåãðåññ бîëåâîãî ñèíäðîмà 
äî 0-2 бàëëîâ ïî ÂАШ è ëèшü â 4-х íàбëюäåíèях 
бîëü ñîхðàíяëàñü íà óðîâíå 3-4 бàëëîâ, âñëåäñòâèå 
ñòåíîзèðîâàíèя íà äðóãèх óðîâíях.

Выâîäы. Óñòàíîâêà èмïëàíòàòà «êîфëåêñ» â 
ñèëó мàëîé òðàâмàòèчíîñòè è íåбîëüшîé ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè îïåðàöèè èмååò яâíыå ïðåèмóщåñòâà 
ïî ñðàâíåíèю ñ òðàäèöèîííымè мåòîäàмè ëåчåíèя 
СПÊ.
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