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Èññëåäîâàíû ðåçóëüòàòû 349 ýíäîâàñêóëÿðíûõ îïåðàöèé, ïðîèçâåäåííûõ ïî ïîâîäó
àðòåðèîâåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé (ÀÂÌ) ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, èç êîòîðûõ ïðè 117
èìåëè ìåñòî ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ. Îïðåäåëåíû ôàêòîðû ðèñêà ýíäîâàñêóëÿðíîãî
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ. Òàêæå ðàçðàáîòàíû ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé,
âîçíèêàþùèõ ïðè ýòèõ îïåðàöèÿõ, âêëþ÷àþùèå ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó,
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå, ëå÷åíèå â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòåðèîâåíîçíûå ìàëüôîðìàöèè, ïðîôèëàêòèêà, ïðîãíîçèðîâàíèå.

Â ñ ò ó ï ë å í è å .  Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýíäîâàñêó-
ëÿðíûå ìåòîäû õèðóðãèè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûìè ïðè ëå÷åíèè ÀÂÌ êàê â êîì-
áèíàöèè ñ äðóãèìè ìåòîäàìè (ïðÿìîå õèðóðãè-
÷åñêîå óäàëåíèå, ðàäèîõèðóðãèÿ), òàê è â êà÷å-
ñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî âèäà ëå÷åíèÿ. Âî ìíîãîì
ýòî îáóñëîâëåíî ïîñòîÿííûì èõ ñîâåðøåíñòâî-
âàíèåì, èñïîëüçîâàíèåì áîëåå ïðèåìëåìûõ
ñðåäñòâ äîñòàâêè ýìáîëèçèðóþùåãî ìàòåðèàëà,
òðîìáèðóþùèõ êîìïîçèöèé è êîíòðàñòíûõ âå-
ùåñòâ, îáëàäàþùèõ ìåíåå âûðàæåííûìè òîêñè-
÷åñêèìè ñâîéñòâàìè. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ïðî-
ãðåññ â ëå÷åíèè ÀÂÌ â áîëüøåé ñòåïåíè íà-
ïðàâëåí íà ïîâûøåíèå ðàäèêàëüíîñòè èõ ýíäî-
âàñêóëÿðíîãî âûêëþ÷åíèÿ, îäíàêî ïðè ýòîì êî-
ëè÷åñòâî îñëîæíåíèé îñòàåòñÿ âñå æå äîñòàòî÷-
íî âûñîêèì.

Òàê, ïî äàííûì ìíîãèõ îòå÷åñòâåííûõ è çà-
ðóáåæíûõ èñòî÷íèêîâ [2,3,4,5,8,10,12,14,15], ñìåð-
òíîñòü ïðè ýòèõ îïåðàöèÿõ äîñòèãàåò 1–4%, ãå-
ìîððàãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ áîëåå
÷åì â 3% ñëó÷àåâ, èøåìè÷åñêèå — â 15–40%.
Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî áîëåå ïîëîâèíû âîçíè-
êàþùèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé óñïåøíî
ïîääàþòñÿ òåðàïèè è áîëüíûå èçëå÷èâàþòñÿ åùå
äî âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà. Òåì íå ìåíåå ýòî íå
ñíèìàåò âîïðîñ àêòóàëüíîñòè äàííîé ïðîáëåìû.

Îñëîæíåíèÿ âíóòðèñîñóäèñòûõ îïåðàöèé ïî
ïîâîäó ÀÂÌ îáû÷íî ñâÿçàíû ñî ñïàçìîì, ýìáî-
ëèåé èëè òðîìáîçîì ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûõ
ñîñóäîâ, à òàêæå ðàçðûâîì ïàòàëîãè÷åñêè èç-
ìåíåííûõ ñîñóäîâ â ðåçóëüòàòå ìåõàíè÷åñêîãî
âîçäåéñòâèÿ áàëëîí-êàòåòåðà èëè ïðîðûâà ïåð-
ôóçèîííîãî äàâëåíèÿ [2,3,5,8,10].

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ìíîãèå àâòîðèòåòíûå
ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè ýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóð-
ãèè, â ÷àñòíîñòè Â. È. Ùåãëîâ [10], ïîëàãàþò,
÷òî îñíîâíîé ôàêòîð, îïðåäåëÿþùèé âîçíèêíî-
âåíèå îñëîæíåíèé ïðè ýíäîâàñêóëÿðíîì õèðóð-
ãè÷åñêîì ëå÷åíèè äàííîé ïàòàëîãèè — òåõíè-
÷åñêèé, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî àäåêâàòíûå ïðåäîïå-
ðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà, àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñ-

ïå÷åíèå, ëå÷åíèå â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä ïîçâîëÿþò ñíèçèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíå-
íèé ïðè ýòèõ îïåðàöèÿõ.

Äàííûå ëèòåðàòóðû óêàçûâàþò íà íåîáõî-
äèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíîé îïåðàöèè
ïî ïîâîäó ÀÂÌ è âåäåíèå ðàííåãî ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà â óñëîâèÿõ ãèïîòîíèè êàê ìåðû
ïðîôèëàêòèêè ïðîðûâà ïåðôóçèîííîãî äàâëå-
íèÿ [6,12,16] ïðè âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ ýòàïà
ýìáîëèçàöèè ÀÂÌ íà ôîíå ñîõðàíåííîãî ñîçíà-
íèÿ áîëüíîãî [9,10]. Èñïîëüçîâàíèå òðàíñêðàíè-
àëüíîé äîïïëåðîãðàôèè è èçìåðåíèå äàâëåíèÿ
êðîâè â ñîñóäàõ, ïèòàþùèõ ÀÂÌ, ïîçâîëÿþò
ïðîãíîçèðîâàòü âîçíèêíîâåíèå îñëîæíåíèé ýí-
äîâàñêóëÿðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîé
ïàòîëîãèè [5]. Âî ìíîãèõ ðàáîòàõ [2,9], ïîñâÿ-
ùåííûõ ýíäîâàñêóëÿðíîìó ëå÷åíèþ ÀÂÌ, â êà-
÷åñòâå ìåðû ïðåäîòâðàùåíèÿ âîçìîæíîé ýìáî-
ëèçàöèè ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûõ ñîñóäîâ îá-
ñóæäàåòñÿ âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâà-
íèÿ òèîïåíòàëîâîãî òåñòà — ââåäåíèå 50–100 ìã
òèîïåíòàëà íàòðèÿ â ñîñóäû, ïèòàþùèå ÀÂÌ, ñ
ïîñëåäóþùèì íåâðîëîãè÷åñêèì ìîíèòîðèíãîì
ïàöèåíòà.

Â ëèòåðàòóðå ðàññìàòðèâàþòñÿ è ôàêòîðû
ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé. Òàê, â ÷àñòíî-
ñòè, ìàëûå ðàçìåðû ÀÂÌ, íàëè÷èå àíåâðèçìû
â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ìàëüôîðìàöèè, äðåíàæ â
ãëóáîêèå âåíû, íàëè÷èå îäíîé äðåíàæíîé âåíû,
ðàñøèðåíèå äðåíàæíûõ âåí óâåëè÷èâàþò âåðî-
ÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ [3,15]. Èìå-
åòñÿ óêàçàíèå íà òî, ÷òî ÷åì âûøå ñòåïåíü ÀÂÌ
ïî øêàëå Spetzler–Martin, òåì áîëüøå îñëîæ-
íåíèé ïðè èõ ýíäîâàñêóëÿðíîì ëå÷åíèè [13,16].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ïîëíîé ìåðå ðàçðà-
áîòàíû ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè
îñëîæíåíèé, òî åñòü òå ìåðû, êîòîðûå ñâÿçàíû
ñ òåõíèêîé è ïðàâèëàìè âûïîëíåíèÿ ñàìîé ýí-
äîâàñêóëÿðíîé îïåðàöèè, òàêèå êàê ïðîìûâà-
íèå ñðåäñòâ äîñòàâêè ýìáîëèçèðóþùèõ êîìïî-
çèöèé ðàñòâîðîì ãåïàðèíà, çàïðåùåíèå ïðîâå-

Óêðà¿íñüêèé íåéðîõ³ðóðã³÷íèé æóðíàë, ¹4, 2003



5 4

äåíèÿ ýìáîëèçàöèè èç äâóõ àðòåðèé ïåðâîãî ïî-
ðÿäêà âî âðåìÿ îäíîé îïåðàöèè, ïðîâåäåíèå
ýìáîëèçàöèè èç íàèáîëåå äèñòàëüíûõ îòäåëîâ
ñîñóäîâ, ïèòàþùèõ ÀÂÌ, èëè èç ÿäðà ìàëü-
ôîðìàöèè è. ò. ä. [2,5,10]. Â òî æå âðåìÿ ìåòîäû
ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûå ñ ïðåäî-
ïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêîé, àíåñòåçèîëîãè÷åñêèì
îáåñïå÷åíèåì, ëå÷åíèåì â ðàííèé ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïåðèîä, îñâåùåíû â ëèòåðàòóðå íåäî-
ñòàòî÷íî è ÷àñòî íîñÿò áåññèñòåìíûé õàðàêòåð
òàê æå, êàê è âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ âîçìîæíîñ-
òüþ ïðîãíîçèðîâàíèÿ âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé.

Ö å ë ü  ð à á î ò û .  1. Óòî÷íèòü ôàêòîðû, âëèÿþ-
ùèå íà âîçíèêíîâåíèå îñëîæíåíèé ýíäîâàñêóëÿð-
íîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ.

2. Ðàçðàáîòàòü êîìïëåêñ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå êîëè-
÷åñòâà îñëîæíåíèé ýíäîâàñêóëÿðíîãî õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ, ñâÿçàííûõ ñ ïðåäîïåðàöèîí-
íîé ïîäãîòîâêîé, àíåñòåçèîëîãè÷åñêèì îáåñïå÷å-
íèåì, ëå÷åíèåì â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîäå áîëüíûõ ñ äàííûì âèäîì ïàòîëîãèè.

Ì à ò å ð è à ë û  è  ì å ò î ä û . Ìû ïðîàíàëèçèðîâà-
ëè 117 ñëó÷àåâ îñëîæíåíèé îïåðàöèé ýíäîâàñ-
êóëÿðíîãî âûêëþ÷åíèÿ ÀÂÌ, âûïîëíåííûõ ó 99
áîëüíûõ, è 232 îïåðàöèè, çàêîí÷èâøèåñÿ áåç
îñëîæíåíèé, ó 216 ïàöèåíòîâ. Ó 4 áîëüíûõ îñ-
ëîæíåíèÿ íîñèëè ãåìîððàãè÷åñêèé õàðàêòåð, ó
113 — èøåìè÷åñêèé. Âñåãî ïðîàíàëèçèðîâàëè ðå-
çóëüòàòû 349 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Îñ-
ëîæíåíèÿ èìåëè ìåñòî ó 117 (33,5%) áîëüíûõ.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó 72(20,6%) ïàöèåíòîâ
íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, âîçíèêøèå â ðå-
çóëüòàòå îïåðàöèè, ïîëíîñòüþ ðåãðåññèðîâàëè
åùå äî âûïèñêè áîëüíîãî èç ñòàöèîíàðà. Òàêèì
îáðàçîì, ñòîéêèå íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ
íàáëþäàëè ó 12,9% îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ.

Ôàêòîðû, ïðåäïîëîæèòåëüíî îêàçûâàþùèå
âëèÿíèå íà âîçíèêíîâåíèå îñëîæíåíèé ýíäîâàñ-
êóëÿðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ: âîçðàñò
áîëüíîãî, ñîìàòè÷åñêèé ñòàòóñ ïî øêàëå ASA
ïåðåä îïåðàöèåé, íàëè÷èå íåâðîëîãè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé äî îïåðàöèè, òèï òå÷åíèÿ ÀÂÌ, îöåí-
êà ïî øêàëå Spetzler—Martin (ðàçìåðû, ëîêà-
ëèçàöèÿ â ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûõ îòäåëàõ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, õàðàêòåð âåíîçíîãî äðåíàæà),
îáúåì âûêëþ÷åíèÿ ÀÂÌ, îñîáåííîñòè ýìáîëè-
çàöèè ÀÂÌ (ýìáîëèçàöèÿ èç ÿäðà ÀÂÌ, ïðîêñè-
ìàëüíûõ, äèñòàëüíûõ îòäåëîâ ñîñóäîâ, ïèòàþ-
ùèõ ÀÂÌ, îäíîìîìåíòíîå èëè äèñêðåòíîå ââå-
äåíèå êîìïîçèöèè), ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà
áîëüíûõ, ïðèìåíåíèå Wake–up àíåñòåçèè, òåñ-
òà Âàäà, äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè, äàííûå îáùå-
ãî è áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçîâ êðîâè.

Èç 349 íàáëþäåíèé ýíäîâàñêóëÿðíîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ 33 (9,5%) ñëó÷àÿ îòíîñè-
ëèñü ê 1-é ñòåïåíè ïî Spetzler–Martin, 72 (20,6%)
— êî 2-é, 102 (29,2%) — ê 3-é, 81 (22,9%) ñëó÷àé
— ê 4-é, 61 (17,8%) — ê 5-é. Ó áîëüíûõ ñ ÀÂÌ
1-îé ñòåïåíè îñëîæíåíèÿ èìåëè ìåñòî ó 6
(15,2%), 2-é — ó 16 (20,8%), 3-é — ó 35 (34,3%),

4-é — ó 33 (41,3%), 5-é — ó 28 (45,9%). Òàêèì
îáðàçîì, ÷åì âûøå ñòåïåíü ÀÂÌ ïî øêàëå
Spetzler–Martin,òåì áîëüøå îòìå÷åíî îñëîæíå-
íèé ïðè ýíäîâàñêóëÿðíîì õèðóðãè÷åñêîì âûê-
ëþ÷åíèè ÀÂÌ.

Èç 349 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ òîòàëü-
íîãî âûêëþ÷åíèÿ óäàëîñü äîñòè÷ü â 48 (13,7%)
ñëó÷àÿõ, ñóáòîòàëüíîãî — â 242 (69,3%), ÷àñòè÷-
íîãî — â 59 (17%). Ó áîëüíûõ ñ òîòàëüíûì âûê-
ëþ÷åíèåì ÀÂÌ îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëè ïðè 16
(33,3%) îïåðàöèÿõ, ñ ñóáòîòàëüíûì — ïðè 80
(33,1%), ñ ÷àñòè÷íûì — ïðè 21 (35,6%). Òàêèì
îáðàçîì, ïðîöåíò îñëîæíåíèé ïðè òîòàëüíîì,
ñóáòîòàëüíîì, ÷àñòè÷íîì ýíäîâàñêóëÿðíîì âûê-
ëþ÷åíèè ÀÂÌ áûë ïðèáëèçèòåëüíî îäèíàêîâ.

Ó 117 áîëüíûõ âîçíèêëè ðàçëè÷íûå îñëîæ-
íåíèÿ âî âðåìÿ ýíäîâàñêóëÿðíîãî õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ. Îäíîìîìåíòíîå ââåäåíèå ýìáî-
ëèçèðóþùåé êîìïîçèöèè îòìå÷àëè ó 33 (28,2%)
áîëüíûõ, ïðîâåäåíèå ýìáîëèçàöèè èç äèñòàëü-
íûõ îòäåëîâ ïèòàþùèõ ÀÂÌ ñîñóäîâ ïðè äèñê-
ðåòíîì ââåäåíèè êîìïîçèöèè — ó 51 (43,6%),
îäíîìîìåíòíîå ââåäåíèå êîìïîçèöèè èç äèñòàëü-
íûõ îòäåëîâ ïèòàþùèõ ÀÂÌ ñîñóäîâ — ó 10
(8,6%). Â òî æå âðåìÿ èç 232 îïåðàöèé, ïðîâå-
äåííûõ áåç îñëîæíåíèé, îäíîìîìåíòíî êîìïî-
çèöèþ ââîäèëè 23 (9,6%) áîëüíûì, äèñêðåòíî èç
äèñòàëüíûõ îòäåëîâ ïèòàþùèõ ÀÂÌ ñîñóäîâ —
16 (6,6%), îäíîìîìåíòíî èç äèñòàëüíûõ — 3 (1,2%).

Ñïåöèôè÷åñêóþ ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâ-
êó, çàêëþ÷àâøóþñÿ â ïðîâåäåíèè èçîâîëåìè÷åñ-
êîé ãåìîäèëþöèè, íàçíà÷åíèè íèçêîìîëåêóëÿð-
íûõ ãåïàðèíîâ çà 1–3 äíÿ äî îïåðàöèè, îñóùå-
ñòâëÿëè â 240 ñëó÷àÿõ èç 349. Îñëîæíåíèÿ öå-
ðåáðàëüíîãî õàðàêòåðà ó áîëüíûõ, êîòîðûì ïðî-
âîäèëè ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó, èìåëè
ìåñòî ïðè 67 (27,9%) îïåðàöèÿõ, ïðè îòñóòñòâèè
åå — ïðè 50 (45,7%).

Wake-up àíåñòåçèþ âûïîëíÿëè â 198 ñëó÷à-
ÿõ èç 349. Ïðè ýòîì îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëè ó 49
(24,8%) áîëüíûõ. Èç 151 ïàöèåíòà, êîòîðîìó äàí-
íûé âèä íàðêîçà íå ïðèìåíÿëè, îñëîæíåíèÿ îò-
ìå÷àëè ó 54 (35,8%).

Ïðè 117 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ, ñî-
ïðîâîæäàâøèõñÿ öåðåáðàëüíûìè îñëîæíåíèÿìè,
îòíîñèòåëüíîå ñãóùåíèå êðîâè (Ít=47–52) íà-
áëþäàëè ó 73 (62,4%) áîëüíûõ, à ïðè 232 îïåðà-
öèÿõ áåç îñëîæíåíèé — ó 112 (48,3%). Îäíàêî
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñòîéêèå íåâðîëîãè÷åñêèå
íàðóøåíèÿ âîçíèêàëè ÷àùå â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîèçâîäèëè íà
ôîíå îòíîñèòåëüíîãî ñãóùåíèÿ êðîâè. Òàê, èç 73
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, âûïîëíåííûõ ïðè
ãåìàòîêðèòå 47–52, ñòîéêèå íåâðîëîãè÷åñêèå
íàðóøåíèÿ íàáëþäàëè ó 33 (73,3%) áîëüíûõ. Â òî
æå âðåìÿ ïðè 44 îïåðàöèÿõ, ïðîâåäåííûõ íà
ôîíå îòíîñèòåëüíî íèçêèõ ïîêàçàòåëåé ãåìàòîê-
ðèòà, ñòîéêèå öåðåáðàëüíûå íàðóøåíèÿ îòìå-
÷àëè ó 12 (26,7%) áîëüíûõ.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  è õ  î á ñ ó æ ä å í è å . Â õîäå âûïîë-
íåíèÿ äàííîé ðàáîòû ìû ïîäòâåðäèëè çàêîíî-

Öèìåéêî Î.À., Ëåáåäü Â.Â., ×åïêèé Ë.Ï., Îðëîâ Ì.Þ.
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ìåðíîñòü óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà öåðåáðàëüíûõ
îñëîæíåíèé ýíäîâàñêóëÿðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ÀÂÌ ïðè áîëåå âûñîêîé ñòåïåíè ìàëü-
ôîðìàöèè ïî øêàëå Spetzler–Martin [13,16]. Ïðè-
÷èíà ýòîãî çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ÷åì áîëüøå
ðàçìåðû ÀÂÌ, òåì âûøå âåðîÿòíîñòü ïîïàäà-
íèÿ ýìáîëèçèðóùåé êîìïîçèöèè â ôóíêöèîíàëü-
íî çíà÷èìûå ñîñóäû, à ðàñïîëîæåíèå ÀÂÌ â
ôóíêöèîíàëüíî âàæíûõ çîíàõ ãîëîâíîãî ìîçãà åùå
áîëüøå óâåëè÷èâàþò ýòó âåðîÿòíîñòü.

Íà íàø âçãëÿä, ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ äàí-
íûå î òîì, ÷òî îáúåì âûêëþ÷åíèÿ ñóùåñòâåííî
íå âëèÿë íà êîëè÷åñòâî âîçíèêàþùèõ îñëîæíå-
íèé. Ýòî ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî ïðè îòíîñè-
òåëüíî áîëüøèõ ðàçìåðàõ ìàëüôîðìàöèè ìû íå
ñòðåìèëèñü ê áîëüøåé ðàäèêàëüíîñòè îïåðàöèè,
îñîáåííî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ÀÂÌ êðîâîñíàá-
æàëèñü èç 2 èëè 3 àðòåðèé ïåðâîãî ïîðÿäêà.
Êðîìå òîãî, ïðèìåíåíèå Wake-up àíåñòåçèè â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîçâîëÿëî íàì âîâðåìÿ
ïðåêðàòèòü ýìáîëèçàöèþ ìàëüôîðìàöèè è íå
ñòðåìèòüñÿ ê ðàäèêàëüíîñòè åå âûêëþ÷åíèè ïðè
âîçíèêíîâåíèè îñëîæíåíèé, õîòÿ òåõíè÷åñêè
ïðîäîëæåíèå îïåðàöèè áûëî âîçìîæíî.

Íàøè ðåçóëüòàòû óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè ââåäåíèÿ êîìïîçèöèè â
ÿäðî ìàëüôîðìàöèè èëè â äèñòàëüíûå îòäåëû
ïèòàþùèõ åå ñîñóäîâ, åùå ðàç ïîä÷åðêèâàÿ ñó-
ùåñòâåííóþ ðîëü òåõíè÷åñêîãî ôàêòîðà â âîç-
íèêíîâåíèè îñëîæíåíèé ýíäîâàñêóëÿðíîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ [4,5,6].

Ïðîâåäåíèå èçîâîëåìè÷åñêîé ãåìîäèëþöèè
è íàçíà÷åíèå íèçêîìîëåêóëÿðíûõ ãåïàðèíîâ, íà
íàø âçãëÿä, ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûìè ìåðîïðèÿ-
òèÿìè ïî óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà öåðåáðàëü-
íûõ îñëîæíåíèé ïðè ýòèõ îïåðàöèÿõ. Èçâåñòíî
[9,11], ÷òî ñíèæåíèå ïîêàçàòåëÿ ãåìîòîêðèòà íà
1, óâåëè÷èâàåò öåðåáðàëüíóþ ïåðôóçèþ íà 2%
[9,11]. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðîâîäÿ ïåðåä îïåðàöèåé
èçîâîëåìè÷åñêóþ ãåìîäèëþöèþ, ìû ñîçäàåì â
îðãàíèçìå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ëå÷åíèÿ
èøåìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ñëó÷àå èõ âîçíèêíî-
âåíèÿ. Ïðèìåíåíèå àíòèêîàãóëÿíòîâ ïðÿìîãî äåé-
ñòâèÿ, à èìåííî, íèçêîìîëåêóëÿðíûõ ãåïàðèíîâ
(ôðàêñèïàðèíà, êëåêñàíà) áîëåå ïðåäïî÷òèòåëü-
íî, ÷åì ãåïàðèíà, ïîñêîëüêó äëÿ ñâÿçè ñ òðîì-
áèíîì äëèíû ìîëåêóëû íèçêîìîëåêóëÿðíîãî ãå-
ïàðèíà íåäîñòàòî÷íî, ÷òî ñíèæàåò ðèñê âîçíèê-
íîâåíèÿ ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, òàê êàê â
îñíîâíîì îíè âîçíèêàþò èç–çà àíòèòðîìáèíîâîé
àêòèâíîñòè ãåïàðèíà, ìåíüøàÿ ñâÿçü ñ áåëêàìè
ïëàçìû êðîâè îáåñïå÷èâàåò áîëüøóþ áèîäîñòóï-
íîñòü è áûñòðîå âñàñûâàíèå èç ïîäêîæíûõ äåïî,
òåðàïåâòè÷åñêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ó íèçêîìîëåêó-
ëÿðíûõ ãåïàðèíîâ äîñòèãàåòñÿ ÷åðåç 5 ìèí, à ó
ñòàíäàðòíîãî ãåïàðèíà — ÷åðåç 60–90 ìèí, îò-
ñóòñòâèå ñâÿçè ñ êëåòêàìè ýíäîòåëèÿ îáåñïå÷è-
âàåò áîëüøèé ïåðèîä ïîëóâûâåäåíèÿ èç ïëàç-
ìû êðîâè íèçêîìîëåêóëÿðíûõ ãåïàðèíîâ [10].

Íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî Wake-up àíåñòåçèÿ
ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîé ìåðîé ïî ñíèæåíèþ êî-

ëè÷åñòâà îñëîæíåíèé ýíäîâàñêóëÿðíîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿåò
âûÿâèòü öåðåáðàëüíûå íàðóøåíèÿ íåïîñðåä-
ñòâåííî âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè, à ñëå-
äîâàòåëüíî, ïðåäïðèíÿòü øàãè ïî èõ óñòðàíå-
íèþ êàê ìîæíî áûñòðåå. Íàèáîëåå óäîáíûì äëÿ
îñóùåñòâëåíèÿ ýòîãî âèäà íàðêîçà ÿâëÿåòñÿ êîì-
áèíàöèÿ ïðîïîôîëà ñ ôåíòàíèëîì è äðîïåðèäî-
ëîì. Ïðîïîôîë ïîäàâëÿåò áèîýëåêòðè÷åñêóþ àê-
òèâíîñòü íåéðîíîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, âûçûâàåò
ñíèæåíèå ïîòðåáëåíèÿ ìîçãîì êèñëîðîäà è ìîç-
ãîâîãî êðîâîòîêà íà 40–50%. Âñëåäñòâèå ñíèæå-
íèÿ âíóòðè÷åðåïíîãî îáúåìà êðîâè óìåíüøàåò-
ñÿ îáúåì ìîçãà è âíóòðè÷åðåïíîå äàâëåíèå. Çà
ñ÷åò ýòîãî óìåíüøàåòñÿ ðèñê ðàçðûâà ÀÂÌ âî
âðåìÿ îïåðàöèè, îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðîòèâîèøå-
ìè÷åñêàÿ çàùèòà ìîçãà. Êðîìå òîãî, ïðåïàðàò
îáëàäàåò õîðîøåé óïðàâëÿåìîñòüþ è ïðåäñêà-
çóåìîñòüþ äåéñòâèÿ [7,8].

Âåäåíèå ñàìîé îïåðàöèè, ðàííåãî ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà ðåêîìåíäóåòñÿ íà ôîíå ãè-
ïîòîíèè. Åñëè óðîâåíü áîäðñòâîâàíèÿ áîëüíîãî
äî îïåðàöèè íå áûë íàðóøåí è òå÷åíèå îïåðà-
öèè íå ñîïðîâîæäàëîñü ðàçâèòèåì ñåðüåçíûõ
îñëîæíåíèé, àíåñòåçåîëîãè÷åñêàÿ ñòðàòåãèÿ îðè-
åíòèðîâàíà íà ðàííåå ïðîáóæäåíèå áîëüíîãî
ïîñëå îïåðàöèè [8].

Â û â î ä û .  1. Âåðîÿòíîñòü îñëîæíåíèé ýíäîâàñ-
êóëÿðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ áîëü-
øå, ÷åì âûøå ñòåïåíü ÀÂÌ ïî øêàëå Spetzler–
Martin. Îòñóòñòâèå äèñêðåòíîñòè ïðè ââåäåíèè
ýìáîëèçèðóþùèõ êîìïîçèöèé è ââåäåíèå èõ èç
äèñòàëüíûõ îòäåëîâ ïèòàþùèõ ÀÂÌ ñîñóäîâ
óâåëè÷èâàåò ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé. ×åì
âûøå ïîêàçàòåëü ãåìàòîêðèòà, òåì áîëüøå âå-
ðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ñòîéêèõ íåâðîëîãè÷åñ-
êèõ íàðóøåíèé ïîñëå îïåðàöèè.

2. Ñðåäè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé,
íàïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà îñëîæ-
íåíèé ýíäîâàñêóëÿðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ÀÂÌ, ïîìèìî îáùåïðèíÿòûõ, ðåêîìåíäóþòñÿ
ïðîâåäåíèå èçîâîëåìè÷åñêîé ãåìîäèëþöèè íå-
ïîñðåäñòâåííî ïåðåä îïåðàöèåé, íàçíà÷åíèå íèç-
êîìîëåêóëÿðíûõ ãåïàðèíîâ çà 1–3 äíÿ äî îïåðà-
öèè, ïðè íàëè÷èè âîçìîæíîñòåé — ïðîâåäåíèå
Wake-up àíåñòåçèè, âåäåíèå îïåðàöèè è ïåð-
âûõ ñóòîê ïîñëå íåå íà ôîíå ãèïîòîíèè — êàê
ìåðû ïðîôèëàêòèêè ïðîðûâà ïåðôóçèîííîãî
äàâëåíèÿ.
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Ïðîãíîçóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêà óñêëàäíåíü
åíäîâàñêóëÿðíèõ âòðó÷àíü ïðè

àðòåð³îâåíîçíèõ ìàëüôîðìàö³ÿõ ñóäèí
ãîëîâíîãî ìîçêó

Ö³ìåéêî Î.À., Ëåáåäü Â.Â., ×åïê³é Ë.Ï., Îðëîâ Ì.Þ.
Äîñë³äæåí³ ðåçóëüòàòè 349 åíäîâàñêóëÿðíèõ îïåðàö³é,

âèêîíàíèõ ç ïðèâîäó àðòåð³îâåíîçíèõ ìàëüôîðìàö³é ñóäèí
ãîëîâíîãî ìîçêó, ç ÿêèõ â 117 ìàëè ì³ñöå ð³çíîìàí³òí³ óñê-
ëàäíåíÿ. Âèçíà÷åí³ ôàêòîðè ðèçèêó åíäîâàñêóëÿðíîãî õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÀÂÌ. Òàêîæ ðîçðîáëåí³ ìåòîäè ïðîô-
³ëàêòèêè óñêëàäíåíü, ùî âèíèêàþòü ïðè öèõ îïåðàö³ÿõ,
âêëþ÷àþ÷è ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó, àíåñòåç³îëîã³÷íå
çàáåçïå÷åííÿ, ë³êóâàííÿ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³.

Forecasting and prophylaxis of complications of
endovascular surgical treatment of

arteriovenous malformations of brain vessels
Tsimeiko O.A., Lebed V.V., Chepkiy L.P., Orlov M.Yu.
The results of 349 endovascular operations of

arteriovenous malformations,117 of each had complications,
were investigated. Factors of the risk of endovascular surgical
treatment of AVM’s were determined.Also this article
presents facilities of preoperative procedures, anesthesio-
logical management and postoperative treatment.

Êîììåíòàðèé
ê ñòàòüå Öèìåéêî Î.À., Ëåáåäÿ Â.Â., ×åïêîãî Ë.Ï., Îðëîâà Ì.Þ. “Ïðîãíîçèðîâàíèå è
ïðîôèëàêòèêà îñëîæíåíèé ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè àðòåðèîâåíîçíûõ
ìàëüôîðìàöèÿõ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà”

Ðàáîòà ïîñâÿùåíà îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì êàê ñîâðåìåííîé íåéðîõèðóðãèè, òàê è íåéðîàíåñòåçèîëîãèè.
Àâòîðû ñòàòüè, îñíîâûâàÿñü íà ñîáñòâåííîì îáøèðíîì ìàòåðèàëå è äàííûõ ëèòåðàòóðû, ïðîâåëè äåòàëüíûé àíàëèç
îñëîæíåíèé ýíäîâàñêóëÿðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ñëåäóåò óêàçàòü, ÷òî êîëè÷å-
ñòâî îñëîæíåíèé, óêàçàííûõ â ñòàòüå, íå ïðåâûøàåò ìèðîâûõ äàííûõ.

Íåñîìíåííûì äîñòîèíñòâîì ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà âîçìîæíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà
ýíäîâàñêóëÿðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ, à ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ñíèæåíèþ êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé
ýòèõ îïåðàöèé äàþòñÿ òîãäà, êîãäà èõ öåëåñîîáðàçíîñòü äîêàçàíà ñòàòèñòè÷åñêè.

Ðàññìàòðèâàÿ ïðîáëåìó ïðîãíîçèðîâàíèÿ è ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé ýíäîâàñêóëÿðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ÀÂÌ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà â öåëîì, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîå (10–15)%
êîëè÷åñòâî ñòîéêèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ è ëåòàëüíûõ îñëîæíåíèé ïðè ýòèõ îïåðàöèÿõ, ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî îïåðè-
ðóåìûõ — ýòî ëþäè íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (25–40) ëåò. À ýòî ïîâûøàåò àêòóàëüíîñòü äàííîé ïðîáëå-
ìû íå òîëüêî â îáùåìåäèöèíñêîì, íî è â ñîöèàëüíîì è ýêîíîìè÷åñêîì àñïåêòàõ.

Òåì íå ìåíåå õîòåëîñü áû ðåêîìåíäîâàòü àâòîðàì ñòàòüè â äàëüíåéøåé ðàáîòå, â òîì ÷èñëå è ïðàêòè÷åñêîé, ðàññìàò-
ðèâàòü ôàêòîðû ðèñêà íå êàæäûé â îòäåëüíîñòè, à â êîìïëåêñå. Ýòî ïîçâîëèò ðàçðàáîòàòü êîìïëåêñíóþ îöåíêó ðèñêà
âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå ýíäîâàñêóëÿðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀÂÌ.
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