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Íåéðîõ³ðóðã³ÿ – îäíà ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ
òà çàòðàòíèõ äèñöèïë³í ìåäèöèíè.

Âîíà âêëþ÷àº çíàííÿ ç íåâðîëîã³¿, õ³ðóðã³¿,
òðàâìàòîëîã³¿, çàãàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, ðàä³îëîã³¿,
îôòàëüìîëîã³¿, îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿, àíåñòå-
ç³îëîã³¿, ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ òîùî.

Ìåäè÷í³ âóçè äàþòü ñòóäåíòàì ëèøå îñ-
íîâí³ ïîíÿòòÿ ç íåéðîõ³ðóðã³¿.

Ë³êàð³, ÿê³ õî÷óòü íàâ÷àòèñÿ íåéðîõ³ðóðã³¿,
ìîæóòü ä³ñòàòè òàê³ çíàííÿ ò³ëüêè ï³ä ÷àñ ï³ñëÿ-
äèïëîìíî¿ ï³äãîòîâêè çà çàçíà÷åíèì ôàõîì íà
êàôåäðàõ.

Ïðè ï³äãîòîâö³ íåéðîõ³ðóðãà íåîáõ³äíî âèð³-
øèòè ê³ëüêà ïèòàíü: õòî, äå, ñê³ëüêè ³ ÿê ïîâè-
íåí ãîòóâàòèñÿ, ùîá ïðàöþâàòè íåéðîõ³ðóðãîì.

Íà ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ ê³ëüê³ñòü íåéðî-
õ³ðóðã³â äîñòàòíÿ. Õòî ïîâèíåí ðåãóëþâàòè,
ñê³ëüêè íåéðîõ³ðóðã³â ñë³ä ãîòóâàòè ùîð³÷íî?

Óêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ íåéðîõ³ðóðã³â (ÓÀÍ)
ââàæàº, ùî ï³äãîòîâêà íåéðîõ³ðóðã³â ç óñ³õ àñ-
ïåêò³â ïîâèííà ïåðåáóâàòè ï³ä êîíòðîëåì Àñî-
ö³àö³¿ — â³ä çà÷èñëåííÿ â ³íòåðíàòóðó äî çäà÷³
³ñïèòó íà îòðèìàííÿ â³äïîâ³äíîãî ñåðòèô³êàòó
òà âèçíà÷åííÿì ð³âíÿ àòåñòàö³¿.

Ââàæàºìî çà íåîáõ³äíå ñòâîðèòè â ÓÀÍ
êîíòðîëüíó êîì³ñ³þ, ÿêà á ùîð³÷íî äîñë³äæó-
âàëà ê³ëüê³ñòü ïðàêòèêóþ÷èõ íåéðîõ³ðóðã³â òà
ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â, ê³ëüê³ñòü ñòàâîê ç íåéðî-
õ³ðóðã³¿, à òàêîæ çàÿâîê ç íåéðîõ³ðóðã³¿, áå-
ðó÷è äî óâàãè ë³êàð³â, ÿê³ âèð³øèëè ï³òè íà
ïåíñ³þ. Íà îñíîâ³ òàêîãî àíàë³çó âèçíà÷àòèìåòü-
ñÿ íåîáõ³äíà ê³ëüê³ñòü ì³ñöü äëÿ ïðèéîìó íà
ï³äãîòîâêó íåéðîõ³ðóðã³â. Òàêîãî ïðèíöèïó äîò-
ðèìóºòüñÿ Àìåðèêàíñüêà àñîö³àö³ÿ íåéðî-
õ³ðóðã³â. Â òàêèé ñïîñ³á âèçíà÷àþòü ê³ëüê³ñòü
íåîáõ³äíèõ ì³ñöü â ³íòåðíàòóðó (ðåçèäåíòóðó)
äëÿ ï³äãîòîâêè íåéðîõ³ðóðã³â. Êîì³ñ³ÿ ÓÀÍ íà
îñíîâ³ òàêîãî àíàë³çó ïðîâîäèòü êîíêóðñ ïðå-
òåíäåíò³â íà íàâ÷àííÿ â ³íòåðíàòóð³. Íåçàëåæ-
íî â³ä ê³ëüêîñò³ çàÿâîê, â³äáèðàþòü íåîáõ³äíó
ê³ëüê³ñòü ³íòåðí³â. Êîíêóðñ çä³éñíþâàòèìåòüñÿ
çã³äíî àíêåòè, ñêëàäåíî¿ ÓÀÍ. Â àíêåò³ îáî-
â’ÿçêîâèìè º â³äîìîñò³ ïðî íàâ÷àííÿ ó ïðîô³ëü-
íîìó ñòóäåíòñüêîìó ãóðòêó, ðåêîìåíäàö³ÿ ô³ë³¿
ÓÀÍ, çíàííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè, âîëîä³ííÿ ïåðñî-
íàëüíèì êîìï’þòåðîì. Áåç öèõ äàíèõ ïðåòåí-

äåíò íå ìîæå ïîäàâàòè äîêóìåíòè äëÿ íàâ÷àí-
íÿ ç íåéðîõ³ðóðã³¿.

Äå ïîâèíåí ïðîõîäèòè ï³äãîòîâêó ë³êàð-
³íòåðí? Çà ³ñíóþ÷èì ïîëîæåííÿì ï³äãîòîâêó
³íòåðíà ïîä³ëÿþòü íà î÷íó ³ çàî÷íó. Î÷íèé öèêë
íàâ÷àííÿ ë³êàðÿ-³íòåðíà â³äáóâàºòüñÿ çà óí³ô-
³êîâàíîþ ïðîãðàìîþ íà êàôåäð³ íåéðîõ³ðóðã³¿
íà áàç³ ²íñòèòóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ¿ì.àêàä. À.Ï.
Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè. Çàî÷íèé öèêë íà-
â÷àííÿ ë³êàðÿ çä³éñíþºòüñÿ íà áàçàõ, êóäè
³íòåðí íàïðàâëåíèé äëÿ ðîáîòè, ïðè áàæàíí³
íàâ÷àòèñÿ íà ³íøèõ áàçàõ ïðîâîäèòüñÿ â³äïîâ³ä-
íà îïëàòà ö³é óñòàíîâ³.

Â³ää³ëåííÿ òà êàôåäðè ç ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â
ïîâèíí³ áóòè ñåðòèô³êîâàí³.

ßê äîâãî ñë³ä ãîòóâàòè ë³êàðÿ-³íòåðíà ç íåé-
ðîõ³ðóðã³¿? Â ð³çíèõ êðà¿íàõ (ªâðîïà, Àç³ÿ,
ÑØÀ) òðèâàë³ñòü ï³äãîòîâêè íåéðîõ³ðóðãà ñòà-
íîâèòü â³ä 5 äî 7 ðîê³â. Â Óêðà¿í³ âèçíà÷åíèé
ñòðîê íàâ÷àííÿ â ³íòåðíàòóð³ — 1,5 ðîêó, â
ìàã³ñòðàòóð³ — 2 ðîêè. Çâàæàþ÷è íà ñêëàäí³ñòü
òà áàãàòîôóíêö³îíàëüí³ñòü íåéðîõ³ðóðã³¿, ÌÎÇ
Óêðà¿íè ïîãîäèëîñÿ, ïðè ê³ëüêîñò³ 10 íåéðî-
õ³ðóðã³â ïî Óêðà¿í³, âèä³ëèòè ïî çàê³í÷åíí³
³íòåðíàòóðè 10 ì³ñ äëÿ êë³í³÷íî¿ îðäèíàòóðè.
Òàêèì ÷èíîì, ï³äãîòîâêà íåéðîõ³ðóðãà òðèâà-
òèìå 4 ðîêè: 1,5 ðîêó ³íòåðíàòóðè, 0,5 ðîêó —
ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè, 2 ðîêè — êë³í³÷íî¿ îðäè-
íàòóðè. Öå íàáëèæàòèìåòüñÿ äî òðèâàëîñò³
ï³äãîòîâêè íåéðîõ³ðóðãà â ªâðîï³. Íàâ÷àííÿ â
êë³í³÷í³é îðäèíàòóð³ â³äáóâàòèìåòüñÿ ò³ëüêè íà
ñåðòèô³êîâàíèõ êàôåäðàõ ÂÓÇ³â ç â³äïîâ³äíîþ
ê³ëüê³ñòþ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ë³æîê, îïåðàö³é òà
îáëàäíàííÿì.

ßê ïîâèíí³ ãîòóâàòèñÿ íåéðîõ³ðóðãè? Íåé-
ðîõ³ðóðãà ãîòóþòü çà ïðîãðàìîþ, ÿêà âêëþ÷àº
ïðàêòè÷íèé òà òåîðåòè÷íèé ïëàíè íàâ÷àííÿ.
Ë³êàð-íåéðîõ³ðóðã ïîâèíåí íàâ÷àòèñÿ â êë³í³ö³,
ùî ìàº íåéðîõ³ðóðã³÷íå, íåâðîëîã³÷íå â³ää³ëåí-
íÿ, â³ää³ëåííÿ ç ë³êóâàííÿ ïóõëèí, ÷åðåïíî-
ìîçêîâî¿ òðàâìè, âåðòåáðîëîã³¿, äèòÿ÷å
â³ää³ëåííÿ. Îáîâ’ÿçêîâî îäèí ðàç íà òèæäåíü
îðãàí³çóºòüñÿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ,
ë³êàð-³íòåðí ïîâèíåí ãîòóâàòè ðåôåðàòè ç âèç-
íà÷åíèõ òåì, áðàòè ó÷àñòü â êîíôåðåíö³ÿõ,
àíàë³çóâàòè ðîáîòó â³ää³ëåííÿ.
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Âèìîãè äî êàôåäðè, äå ïðîõîäèòü ï³äãî-
òîâêó ë³êàð. Ïðàêòèêóþ÷èé ïðîôåñîð-ôàõ³âåöü
øèðîêîãî ïðîô³ëþ ç íåéðîõ³ðóðã³¿, äîöåíòè ³
àñèñòåíòè, êîæåí ç ÿêèõ º ôàõ³âöåì â îäí³é ç
ãàëóçåé íåéðîõ³ðóðã³¿: äèòÿ÷³é, ñóäèíí³é,
ñï³íàëüí³é, îíêîëîã³÷í³é, íåéðîàíåñòåç³îëîã³¿ é
íåéðî³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ òà ³íøå. Íà êàôåäð³
ïîâèíí³ áóòè ñòâîðåí³ óìîâè äëÿ ïðîâåäåííÿ
íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè òà íàâ÷àííÿ, ëàáî-
ðàòîð³ÿ, á³áë³îòåêà, ñåêö³éíèé çàë, ðîáîòà â
³íòåðíåò³ òà ³íøå. Òðèâàë³ñòü ðîáîòè íåéðî-
õ³ðóðãà: ë³êàðÿ-³íòåðíà — 104 ãîä íà òèæäåíü,
ë³êàðÿ-³íòåðíà äðóãîãî ðîêó — 84 ãîä, êë³í³÷íî-
ãî îðäèíàòîðà — 72 ãîä. Íàäçâè÷àéíî âàæëè-
âèì º ïðèéîì ³ñïèò³â ïî çàê³í÷åíí³ íàâ÷àííÿ.
Ïî çàê³í÷åíí³ ³íòåðíàòóðè ³ñïèò íà êàôåäð³
çä³éñíþºòüñÿ çà ó÷àñòþ ïðåäñòàâíèêà ÓÀÍ. ²ñïèò
äàº ï³äñòàâè ðåêîìåíäóâàòè ÷è íå ðåêîìåíäó-
âàòè ë³êàðÿ äëÿ íàâ÷àííÿ â êë³í³÷í³é îðäèíà-
òóð³.

Ïî çàê³í÷åíí³ êë³í³÷íî¿ îðäèíàòóðè ë³êàð
ïîâèíåí ñêëàñòè ïèñüìîâèé òà óñíèé ³ñïèò
íà êàôåäð³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ç ïðåäñòàâíèêàìè
ÓÀÍ òà ÌÎÇ Óêðà¿íè.

Óñíèé ³ñïèò ë³êàð ñêëàäàº ÷åðåç 1 ð³ê

ï³ñëÿ ïèñüìîâîãî çà íàÿâíîñò³ äîêóìåíòà, ùî
ï³äòâåðäæóº ïðàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü íåéðîõ³ðóð-
ãà (ì³ñöå ïðàöåâëàøòóâàííÿ). Ïåðøèé ðàç ³ñïèò
ñêëàäàºòüñÿ áåçêîøòîâíî, ïîò³ì ïëàòíî.

²ñïèò ââàæàºòüñÿ ñêëàäåíèì ïðè äîáð³é
îö³íö³ ïî 5 òà ïîçèòèâí³é – ïî 2 ðîçä³ëàõ
íåéðîõ³ðóðã³¿. Åêçàìåíàòîð ìîæå ñàì âèáè-
ðàòè îñíîâí³ ïðåäìåòè äëÿ ³ñïèòó. Óñíèé
³ñïèò ïðîâîäÿòü ïî 2 äí³ 2 ðàçè íà ð³ê. Êîíò-
ðîëüí³ êîì³ñ³¿ ç ³ñïèòó óòâîðþþòüñÿ ïðè ÓÀÍ.

Çà êîðäîíîì îáîâ’ÿçêîâà íàóêîâà ï³äãî-
òîâêà ðåçèäåíòà.

Çâàæàþ÷è íà êîðîòê³ ñòðîêè íàâ÷àííÿ íåé-
ðîõ³ðóðãà â Óêðà¿í³, äîö³ëüíî íàóêîâó ðîáîòó
ñïëàíóâàòè â àíàë³ç³ ç êë³í³÷íîãî ìàòåð³àëó.

Âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº ï³äãîòîâêà íåéðî-
õ³ðóðã³â ç ñóáñïåö³àëüíîñòåé: çàãàëüíî¿ íåé-
ðîõ³ðóðã³¿, íåéðîîíêîëîã³¿, äèòÿ÷î¿, ñï³íàëü-
íî¿, ñóäèííî¿, ôóíêö³îíàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿,
íåéðîòðàâìè.

Öå ìîæëèâî ò³ëüêè ïî çàê³í÷åíí³ êë³í³÷íî¿
îðäèíàòóðè ç íåéðîõ³ðóðã³¿. Ïðîãðàìè ç ñóá-
ñïåö³àëüíîñòåé ïîâèíí³ áóòè óí³ô³êîâàí³. Óí-
³ô³êîâàíà ïðîãðàìà äëÿ íàâ÷àííÿ â êë³í³÷í³é
îðäèíàòóð³ ñêëàäåíà.
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